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अ��थ�य� के �लए संदेश
�प्रय अ��थ�य�,

Mains 365 नी�तशा� डॉ�ूम�ट के सारांश म� UPSC मु� परी�ा म� उ�र लेखन के �लए के �लए 
उपयोगी प्रमुख नै�तक घटनाओ,ं उनसे जुड़ी नै�तक द�ुवधाओ,ं दाशर्�नक �स�ांत� और मह�पूणर् 
नै�तक अवधारणाओ ंका एक समग्र और प्रासं�गक दृ��कोण प्रदान �कया गया है।

आपक� सहायता के �लए, हमने VisionIAS मे� 365 �डी मटे�रयल से आव�क जानकारी का 
संकलन कर मे� 365 नी�तशा� डॉ�ूम�ट का सारांश तैयार �कया है। जैसा �क आप सभी को पता 
है VisionIAS का Mains 365 �डी मटे�रयल कर�ट अफेयसर् के �ापक कवरजे के �लए प्र�स� है। 

अपनी तैयारी म� सुधार करने और UPSC मे� म� अ�ा प्रदशर्न सु�न��त करने के �लए इन 
जानका�रय� का उपयोग क��जए।

यह डॉ�ूम�ट आपको प्रमुख टॉ�पक को ज�ी और प्रभावी ढंग से �रवाइज करने म� मदद करगेा।  
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1. शाासन और प्रशाासन मेंं नैति�क�ा (ETHICS IN 
GOVERNANCE AND ADMINISTRATION)

परि�चीय
हााल हाी मीं, एके अमीेडिरकेी फॉमीस �े सोेबुी केे अध्यक्षा पूंर सोेबुी केी आचार सो�डिहाताा केा उल्लं�घ� केर�े केा आरोपूं लगेायाा, जि�सोसोे 
डिहातां केे सो�भाात्रिवाता टकेरावा केी स्थि�त्रिता उत्पन्न हाो गेई। 

प्रमुुख रि�तधाा�क

लोोक सूे�क सू�का� नाागरि�क व्य�सूाय निनायामुक निनाकाय 

रि�तं के टक�ा� मुं शाानिमुलो नाैतितक मुुदे्दे
 सूा�वजनिनाक वि�श्वाासू का कमुजो� �ोनाा: ��ताा केे त्रिवाश्वाासो केी इसो क्षात्रिता केे पूंडिरणाामीस्वरूपूं सू�का�ी निनार्णवयं औ� सूंस्थाानां 

की �ैधाता भीी कमु हाो सोकेताी हैा। 
 भ्रष्टााचीा� औ� सूत्ताा का दुरुुपयोग: इसोकेे चलताे रि�श्वातखो�ी जैसूी भ्रष्टा प्रथााओं ंको बढ़ाा�ा निमुलो सूकता �ै।
 तटस्थाता औ� निनाष्पक्षता: डिहातां केे टकेरावा केी स्थि�त्रिता मीं लोके प्राधिधीकेाडिरयां द्वाारा पूंक्षापूंातापूंंणास और गेलता थि�णासया थिलयाा �ा 
सोकेताा हैा।  

 अन्य: व्यावासोायां केी ब्रांा�� इमीे� और प्रत्रिताष्ठाा पूंर �केारात्माके प्रभाावा पूंड़ी सोकेताा हैा, आफिदा।
रि�तं के टक�ा� का प्रभीा�ी सूमुाधााना सूुनिनानि�त क�नाे के निलोए आगे की �ा�

 प्रभीा�ी प्रकटीक�र्ण की प्रवि�या को अपूं�ा�ा।
 ‘जोखिखमु �ालेो’ क्षेत्रोंं की सूमुय-सूमुय प� सूमुीक्षा क�नाा।
 लोोक सूे�कं केे थिलए कूनिलंोग ऑफ अ�तिधा की शाुरुआत।
 स्वतंत्रों निनाग�ानाी निनाकायं का गठना: उदुा��र्ण के निलोए- अमीेडिरकेा केे केई राज्योंं मीं �ैत्रिताकेताा आयाोगे केा गेठ� त्रिकेयाा गेयाा 

हैा। 

1.2. व्हि�सूलोब्लोोइंंग की नाैतितकता (Ethics of Whistleblowing)
प्रस्ताा�नाा
हााल हाी मीं, �ंथिलया� असोा��े केो त्रिवाकेीलीक्स (व्हि�सोलब्लोोअर पे्लेटफ़ॉॉमीस) �ासोंसोी मीामीले मीं अमीेडिरकेी न्याायाालया �े बुरी केर 
फिदायाा हैा। ए�वा�स स्नोो�े� सोे लेकेर सोत्युंद्र दाबुुे ताके, केई व्हि�सोलब्लोोअसोस �े अपूं�े त्रिवावाेके केे अ�ुसोार केामी त्रिकेयाा, लेत्रिके� क्याा 
उ�केे केायास हामीेशा �ैत्रिताके रहेा हंा? 

प्रमुुख रि�तधाा�क

व्हि�सूलो ब्लोो�� नाागरि�क/सूमुाज सू�का�/निनायामुक 
निनाकाय

सूंगठना मुीरि�या रि�त सूमुथावना सूमुू�/ 
NGO रि�त

व्हि�सूलोब्लोोइंंग मुं शाानिमुलो नाैतितक दुवुि�धााएँ
 व्हि�सूलोब्लोोअ� की सूु�क्षा बनाामु �ाष्ट्रीीय सूु�क्षा: व्हि�सूलोब्लोोअसूव केी सोुरक्षाा और राष्ट्रीीया सोुरक्षाा केे सोमीक्षा खातारं पूंर त्रिवाचार 

केरताे हुए एके सो�ताुल� �ात्रिपूंता केर�ा। 
 जनाता का सूूचीनाा का अतिधाका� बनाामु गोपनाीयता बनााए �खनाे की सू�का� की निजम्मेेदुा�ी: सोरकेार केी केारसवााइयां केे बुार े

मीं �ा��े केे �ागेडिरकें केे अधिधीकेार और कुेछं मीामीलं मीं गेोपूं�ीयाताा बु�ाए रखा�े केी सोरकेार केी जि�म्मेेदाारी केे बुीच 
सो�ताुल� हाो�ा चाडिहाए।

 निनाष्ठाा दुशाावना ेका कतवव्य बनाामु नातैितक दुातियत्व: केमीसचारी केे केतासव्या और उ�केे �ैत्रिताके दााधियात्व केे बुीच टकेरावा हाो सोकेताा हैा।
 सूु�क्षा बनाामु ज�ाबदेु�ी: व्हि�सोलब्लोोअर केो प्रत्रिताशोधी सोे बुचा�े और झूंठी याा दाभुाासवा�ापूंंणास डिरपूंोडिटंगे केे थिलए �वााबुदेाहाी 
सोुथि�थि�ता केर�े मीं �ैत्रिताके रूपूं सोे त्रिवाचार त्रिकेयाा �ाए।

1.1. लोोक प्रातिधाकारि�यं के रि�तं का टक�ा� (Conflict of Interests of Public Officials)
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परि�चीय
फिदाल्लंी मीं ��ाई अडे्डे की छत का गिग�नाा, आफिदा �ैसोी सूा�वजनिनाक अ�सूं�चीनाा की वि�फलोता केी त्रिपूंछंली घट�ाओं� मीं �ा�-मीाल 
केा केाफॉी �ुकेसोा� हुआ हैा। याे घट�ाए�  सूा�वजनिनाक अ�सूं�चीनाा की ख�ाब गुर्ण�त्ताा और बुेहातार सोावास�थि�के सोेवाा त्रिवातारणा 
सोुथि�थि�ता केर�े मीं सोरकेार केी वि�फलोता को उजाग� केरताी हंा। 
सूा�वजनिनाक सूे�ा वि�त�र्ण मुं शाानिमुलो नाैतितकता सूंबंधाी मुुदे्दे

 व्या�सूातियक नाैतितकता की कमुी: सोरकेारी केमीसचाडिरयां मीं अक्सर प्रबंधाकीय कौशालो केी केमीी हाोताी हैा। 
 ‘सूा�वजनिनाक सूे�ा’ के प्रतित निनाष्ठाा की कमुी: सोरकेारी केमीसचारी अपूं�े सोावास�थि�के कतवव्य और जि�म्मेेदाारी सोे ज़्याादाा निनाजी 

लोाभी को प्राथानिमुकता देाताे हंा। 
 भ्रष्टााचीा�: उदााहारणा केे थिलए- PDS त्रिवातारणा मीं लोीकेज। 
 ज�ाबदेु�ी औ� पा�दुनिशाि ता की कमुी: गे�भाीर �ुडिटयां केे प्रत्रिता न्यायोतिचीत औ� निनाष्पक्ष कायव�ा�ी केी केमीी भ्रष्टा आची�र्ण के 

निना�ा�र्ण केो केमी�ोर केरताी हैा।
आगे की �ा� 

 न्यू पब्लिब्लोक मुैनाेजमुंट (NPM): कुशालो प्रथााओं ंकेो सोावास�थि�के क्षाे�के मीं लागें केर�ा। 
 सोक्षामी लोके सोेवाकें मीं नाैतितक मुूल्योंं का वि�कासू क�नाा
 ई-ग�नांसू को बढ़ाा�ा देुनाा: उदााहारणा केे थिलए- यांथि�फॉाइ� मीोबुाइल एप्लेीकेेश� फॉॉर न्यां-ए� गेवा�ंसो (उमी�गे/ UMANG)
 परि�योजनााओं ंके कायावन्वयना की निनाग�ानाी: केई स्तरं पूंर थि�याथिमीता ऑडि�ट केर�ा।

प्रस्ताा�नाा
हााल हाी मीं, कुेछं जिसोत्रिवाल सोेवाकें पूंर प्रत्रिताद्धिष्ठाता जिसोत्रिवाल सोेवााओं� मीं प्रवाेश केर�े केे थिलए �ाली प्रमीाणा-पूं� बु�ा�े केे आरोपूं लगेे हंा। 
सोा� हाी, ऐसोे मीामीले भाी सोामी�े आए हंा �हाा� जिसोत्रिवाल सोेवाा मीं शाथिमील हाो�े केे इचु्छाके अभ्यथि�ियां �े पूंरीक्षाा मीं धीोखााधीड़ीी केर�े केे 
थिलए ChatGPT केा उपूंयाोगे त्रिकेयाा हैा। ऐसोे मीुदे्दे जिसोत्रिवाल सोेवाा पूंरीक्षाा मीं धीोखााधीड़ीी और बुेईमीा�ी केे बुढ़ताे मीामीलं केी ओंर सो�केेता 
केरताे हंा। 

प्रमुुख रि�तधाा�क

भीती एजंनिसूयां (जैसूे UPSC) आमु जनाता सू�का� आकांक्षी निसूवि�लो सूे�क
इंसूमुं शाानिमुलो नाैतितक मुुदे्दे

 सूामुानिजक न्याय के निलोए �ानिनाका�क: सोकेारात्माके केायां केी वाैधीताा और थि�ष्पक्षाताा पूंर सोवााल उठ�ा।
 प्रशाासूनिनाक निनारि�ताथाव: जिसोत्रिवाल सोेवााओं� मीं अ�ैत्रिताके अभ्यथि�ियां केा प्रवाेश।
 उपयोगिगता�ादु (Utilitarianism) का उलं्लंघना: धाोखाधाड़ीी/ सूत्ताा का दुरुुपयोग बुड़ेी पूंमैीा� ेपूंर सोमीा� केे थिलए हााथि�केारके हैा।
 चीरि�त्रों के विबनाा ज्ञााना: धीोखााधीड़ीी और सोत्ताा केा दारुुपूंयाोगे सूात सूामुानिजक पापं मीं सोे एके (यानाी चीरि�त्रों के विबनाा ज्ञााना) हैा।
 अन्य: केा�ट केे थि�रपूंवाादा केतासव्याादेाश (Categorical Imperative) और केतासव्याशास्त्र केे त्रिवारु�।

आगे की �ा�
 छात्रोंं मुं ईमुानादुा�ी, सूत्यनिनाष्ठाा, सूत्य�ादिदुता औ� आत्म-सूम्मेाना जैसूे मुूल्योंं केो त्रिवाकेजिसोता केर�ा।
 अभ्यथि�ियां केे चया� केे बुादा उ�केे प�ीक्षा की प्रवि�या मुं सूुधाा� क�नाा, जैसूे सूत्यापना की प्रवि�याएँ कठो� क�नाा। 
 अंत�ावष्ट्रीीय स्ता� की सू�ोत्तामु प्रथााओं ंका पालोना क�नाा (ऑस्टे्रेथिलयााई लोके सोेवाा अधिधीथि�यामी द्वाारा लोके सोेवाा मींल्योंं केा एके 

सोेट थि�धीासडिरता केर�ा।)

1.3. सूा�वजनिनाक अ�सूं�चीनाा औ� सूा�वजनिनाक सूे�ा वि�त�र्ण
(Public Infrastructure and Public Service Delivery)

1.4. निसूवि�लो सूे�ा प�ीक्षा मुं धाोखाधाड़ीी (Frauds in Civil Services Examination)

आगे की �ा�
 व्हि�सूलोब्लोोअसूव सूु�क्षा अतिधानिनायमु, 2014 केो प्रभाावाी ढं�गे सोे मी�बुंता बु�ाकेर लागें केर�ा चाडिहाए।
 सोावास�थि�के और थि��ी दाो�ं क्षाे�कें केो केवार केर�े वााले व्यापक कानाूना वि�कनिसूत केर�ा चाडिहाए।
 राष्ट्रीीया सोुरक्षाा केे बुार ेमीं गेोपूं�ीयाताा बु�ाए रखाताे हुए ��ताा केे थिलए बुाधीारडिहाता तारीकेे सोे सोंच�ा ताके पूंहु�च सोुथि�थि�ता केर�ा।
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परि�चीय
हााल हाी मीं, कंेद्रीया सोताकेस ताा आयाोगे �े अपूं�ी 60वां वाात्रि�िके डिरपूंोटस  �ारी केी। इसो डिरपूंोटस  केे अ�ुसोार, 2023 मीं सोभाी श्रेेजिणायां केे 
अधिधीकेाडिरयां/ केमीसचाडिरयां केे व्हिखालाफॉ भ्रष्टााचीा� की 74,203 निशाकायतं प्राप्त हुईं। इ�मीं सोे 66,373 केा थि�पूंटारा केर फिदायाा गेयाा, 
�बुत्रिके 7,830 मीामीले अभाी ल� त्रिबुता हंा।

प्रमुुख रि�तधाा�क

लोोक सूे�क नाागरि�कं नाागरि�क सूमुाज न्यायतंत्रों निमुरि�या
भ्रष्टााचीा� के नाैतितक निनारि�ताथाव

 असूमुानाता: याहा उ� लोगें केो त्रिवाशे� लाभा पूंहु�चाताा हैा �ो डिरश्वाता देा�े याा एहासोा� केर�े मीं सोक्षामी हाोताे हंा। 
 वि�श्वाासू का उलं्लंघना: भ्राष्टााचार सोे सूा�वजनिनाक सूंस्थाानां मुं लोोगं के वि�श्वाासू मीं केमीी आताी हैा।
 रि�तं का टक�ा�: मीहात्वपूंंणास पूंदा पूंर बुैठे व्याधि� अपूं�े केतासव्यां केो ��रअ�दाा� केर अपूं�े व्याधि�गेता लाभा केो प्रा�थिमीकेताा 
देाताे हंा। 

 सूामुानिजक न्याय को क्षतित: त्रिवाकेासो सो�बु�धीी पूंडिरयाो��ाओं� केे थिलए थि�धीासडिरता धी� केा गेबु� केर�े सोे �ागेडिरके आवाश्यके 
सोेवााओं� सोे वा�धिचता रहा �ाताे हंा। 

 सूत्यनिनाष्ठाा का क्ष�र्ण: एके ऐसोी सो�सृ्कृत्रिता केो बुढ़ावाा देा�ा, �हाा� बुेईमीा�ी, डिरश्वाताखाोरी, आफिदा केो जिसोस्टमी केे डिहास्सेे केे रूपूं मीं 
स्वीकेार केर थिलयाा �ाताा हैा। 

 नाैतितक पतना: �ैत्रिताके सोापूंेक्षावाादा (Moral relativism) केा रवाैयाा सोमीा� केे �ैत्रिताके ताा�े-बुा�े केो केमीज़ोोर केरताा हैा, क्यांत्रिके 
व्याधि� भ्राष्टा केायां केो ताकेस सो�गेता बु�ा�े लगेताे हंा। 

 वि�तिधा के शाासूना को कमुज़ोो� क�नाा: केा�ं� केे प्रवातास� केा चया�ात्माके याा मी�मीा�ा हाो �ा�ा।  
आगे की �ा� (भ्रष्टााचीा� सूे निनापटनाे के निलोए दि�तीय प्रशाासूनिनाक सूुधाा� आयोग की निसूफारि�शां)

 भ्रष्टााचीा� निना�ा�र्ण अतिधानिनायमु, 1988 मीं सो�शोधी� त्रिकेयाा �ा�ा चाडिहाए ताात्रिके थिमीथिलभागेता वााली डिरश्वाताखाोरी केो एके त्रिवाशे� 
अपूंराधी बु�ायाा �ा सोकेे। 

 र�गेे हाा�ं पूंकेड़ेी गेए याा आया केे ज्ञााता स्रोोतां सोे अधिधीके सो�पूंधित्ता रखा�े केे मीामीले मीं पूंकेड़ेी गेए लोके सोेवाके पूंर मीुकेदामीा चला�े 
केे थिलए पू�व मुंजू�ी की आ�श्यकता ना�ं हाो�ी चाडिहाए।

 लोके सोेवाके अपूं�े भ्राष्टा कृेत्युं सोे राज्यों याा �ागेडिरकें केो �ुकेसोा� पूंहु�चाताे हंा, उनं्हें नाुकसूाना की भी�पाई केर�े केे थिलए 
उत्तारदाायाी बु�ायाा �ाएगेा।

 मुुकदुमुं मुं तेजी लोानाा (सोमीया सोीमीा ताया केर�े वााला एके केा�ं�ी प्रावाधीा� शाथिमील त्रिकेयाा �ा�ा चाडिहाए)

1.6. सूोशालो मुीरि�या औ� निसूवि�लो सूे�क (Social Media and Civil Servants)
परि�चीय
केई जिसोत्रिवाल सोेवाकें केी इ� स्टाग्राामी सोेथिलत्रिब्रांटी बु��े केी बुढ़ताी प्रवाृधित्ता बुढ़ताी �ा रहाी हैा। 

प्रमुुख रि�तधाा�क

लोोक सूे�क सू�का� नाागरि�क/जनाता मुीरि�या सू�कमुी/ 
सूाथाी

निनायामुक निनाकाय

निसूवि�लो सूे�कं �ा�ा सूोशालो मुीरि�या के उपयोग सूे सूंबंतिधात नाैतितक मुुदे्दे
 तटस्थाता औ� अनाानिमुता (Anonymity) का निसूद्धांांत: जिसोत्रिवाल सोेवाा मींल्योंं केे अ�ुसोार, अधिधीकेाडिरयां केो अपूं�ी सोावास�थि�के 

छंत्रिवा बु�ा�े याा त्रिकेसोी कृेत्यु केे थिलए लोगें केी प्रश�सोा बुटोर�े सोे बुच�ा चाडिहाए। 
 सू�का� के सूंसूदुीय स्वरूप के सूाथा असूंगत: �ौकेरशाहा ��ताा केे प्रत्रिता प्रत्युक्षा रूपूं सोे उत्तारदाायाी �हां हाोताे हंा।
 निनाजता का उलं्लंघना औ� �ाष्ट्रीीय सूु�क्षा को खत�ा: सोंच�ा लीके हाो�े केा खातारा रहाताा हैा। 
 य� व्यगि� की पेशाे�� औ� निनाजी प�चीाना के बीची के अंत� को अस्पष्टा क� सूकता �ै: ऑ�लाइ� गेत्रितात्रिवाधिधीयां केो सोहाकेमीी, 

थि�याो�ा और आमी लोगे आसोा�ी सोे देाखा सोकेताे हंा। 
 अनाुतिचीत आत्म-प्रचीा�: केई जिसोत्रिवाल सोेवाकें केे प्रश�सोके और फॉॉलोवासोस उ�केे पूंोस्ट्सो केा प्रचार केरताे हंा जि�सोसोे उ� जिसोत्रिवाल 
सोेवाकें केे प्रदाशस� केे सो�बु�धी मीं एके पूंब्लिब्लोके �ैरडेिटवा ताैयाार हाोताा हैा।

1.5. भ्रष्टााचीा� (Corruption)



www.visionias.inwww.visionias.in84680220228468022022

8

आगे की �ा� (सूोशालो मुीरि�या के सूंबंधा मुं इंलेोक्ट्रॉॉनिनाक्स औ� सूूचीनाा प्रौद्योोगिगकी वि�भीाग �ा�ा कुछ बुनिनायादुी मुूल्यों प्रस्ताुत विकए 
गए �ं)

 जब तक आपको अतिधाका� ना दिदुया जाए तब तक कोई रिटप्पर्णी औ� प्रतितवि�या ना दंु, त्रिवाशे� रूपूं सोे उ� मीामीलं मीं �ो न्याायाालया 
मीं त्रिवाचाराधीी� (Sub-judice) हंा।

 वि�नाम्र ��ं, वि��ेकशाीलो बनां औ� सूभीी का सूम्मेाना क� ंता�ा त्रिकेसोी केे व्हिखालाफॉ व्याधि�गेता डिटप्पणाी � केर।ं  
 प्रासूंगिगक निनायमुं औ� वि�निनायमुं का अनाुपालोना क�।ं
 अन्य व्यगि�यं की व्यगि�गत और �हाी अपूं�ी थि��ी जानाका�ी सूाझाा ना क�।ं 

1.7. सूुशाासूना की भीा�तीय अ�धाा�र्णा (Indic Idea of Good Governance)
परि�चीय
हााल हाी मीं, भाारता मीं P2G2 याा जनारि�तका�ी सूुशाासूना केे जिसो�ा�ता पूंर बुल देा�े केे थिलए केदामी उठायाा गेयाा। सोा� हाी, अमीेडिरकेा मीं 
ग�नावमुंट एविफनिशाएंसूी वि�भीाग केी �ापूं�ा केी गेई। दाो�ं हाी देाशं द्वाारा उठाए गेए याे केदामी बुेहातार और ��ोन्मुुखाी प्रशासो� केी 
बुढ़ताी आवाश्यकेताा केो दाशासताे हंा। इसो सो�दाभास मीं, भाारता केी प्राची� पूंर�पूंराओं� केो पूंु�ः सोमीझू�ा आवाश्यके हाो गेयाा हैा, जि��मीं न्यााया, 
थि�ष्पक्षाताा और ��केल्योंाणा पूंर आधीाडिरता “�ाजधामुव” केी अवाधीारणाा थि�डिहाता �ी।
सूुशाासूना की भीा�तीय अ�धाा�र्णा

 बृ�दुा�ण्यक उपनिनाषदु: इसोमीं रा�ा केे थिलए इसो केतासव्या पूंर बुल फिदायाा गेयाा हैा त्रिके वाहा धामुव केी रक्षाा केर ेऔर लोके-केल्योंाणा 
सोुथि�थि�ता केर।े

 मुुण्डक उपनिनाषदु: सोुप्रजिसो� “सूत्यमुे� जयते” वााक्याा�श इसोी ग्रा�� सोे थिलयाा गेयाा हैा, जि�सोकेा अ�स हैा “सूत्य की वि�जय �ोती �ै”। 
 �ामुायर्ण: इसोमीं “�ामु�ाज्य” केी अवाधीारणाा प्रस्तुता केी गेई हैा, �ो आदाशस शासो� केा प्रताीके हैा। 
 कौरिटल्यों का अथावशाास्त्र: इसोमीं योगक्षेमु अ�ासता् �ागेडिरकें केे केल्योंाणा केी अवाधीारणाा प्रस्तुता केी गेई हैा। इसोमीं �ाजधामुव केा 

वाणास� त्रिकेयाा गेयाा। 
 अंत्योदुय: याहा मीहाात्माा गेा�धीी केे त्रिवाचारं पूंर आधीाडिरता हैा। इसोमीं सोमीा� केे सूबसूे दुबुवलो �गव केे केल्योंाणा केे �डिरए सू�ोदुय 

(सूभीी का वि�कासू) केा लक्ष्य रखाा गेयाा हैा। 
सूुशाासूना की भीा�तीय अ�धाा�र्णा की �तवमुाना प्रासूंगिगकता

 �ैश्वाीक�र्ण के अनाुरूप ढलोनाा: �सूुधाै� कुटंुबकमु (सो�पूंंणास त्रिवाश्वा एके पूंडिरवाार हैा) केी अवाधीारणाा वाैथिश्वाके एकेताा और सोमीावाेजिशताा 
केो बुढ़ावाा देाताी हैा। 

 लोोकतंत्रों की �क्षा: सोरकेार और �ागेडिरके सोमीा�/ �ागेडिरकें केे बुीच सोहायाोगे सोुथि�थि�ता केरकेे याहा प्राप्त त्रिकेयाा �ा सोकेताा हैा।  
 सू�वजना रि�ताय - सू�वजना सूुखाय (Welfare for All): अंत्योदुय केा त्रिवाचार, सूमुा�ेशाी वि�कासू (Inclusive Development) 

की आधाुनिनाक अ�धाा�र्णा केे अ�ुरूपूं हाी हैा। 
 सूंघषव सूमुाधााना (Conflict Resolution): न्याायाशास्त्र केी न्यााधियाके प्रणााली मीं, न्याय, निनाष्पक्षता औ� मुध्यस्थाता पूंर बुल 

फिदायाा �ाताा हैा। 
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2. नैति�क�ा और समेंाज (ETHICS AND SOCIETY)

2.1. गरि�मुापूर्णव मुृत्यु का अतिधाका� (Right to Die with Dignity)
परि�चीय
हााल हाी मीं, �ै� सोमीुदााया केी एके 3 वा�ीया बुच्चीी केी सो��ारा (मीृत्युु ताके उपूंवाासो) केी प्र�ा केे �डिरए मीृत्युु हाो गेई। इसोकेे अत्रिताडिर�, 
फ्रांांसू नाे एक वि�धाेयक पारि�त विकया �ै, �ो असोहा�ीया और लाइला� बुीमीाडिरयां सोे पूंीडिड़ीता �यस्कोंं को तिचीविकत्सकीय सू�ायता सूे 
मुृत्यु (Assisted dying) चु��े केी अ�ुमीत्रिता देाताा हैा। उपूंयाुस� घट�ा�मी गरि�मुापूर्णव मुृत्यु के अतिधाका� केे जिसो�ा�तां केो उ�ागेर 
केरताे हंा।

प्रमुुख रि�तधाा�क

असूाध्य रूप सूे बीमुा� �ोगी स्वास्थ्य सूे�ा प्रदुाता  
(�ॉक्ट�, आदिदु)

वि�तिधा औ� नाीतित निनामुावता सूमुग्र सूमुाज

गरि�मुापूर्णव मुृत्यु के अतिधाका� के पक्ष मुं तकव
 जी�ना की गुर्ण�त्ताा: �ीवा� केी गेुणावात्ताा केेवाल एके सूाधाा�र्ण जी�ना जीनाे सूे क�ं बढ़ाक� हैा। इसोमीं मी�ोवाैज्ञााथि�के केल्योंाणा, 

सो�ज्ञाा�ात्माके क्षामीताा शाथिमील हैा।  
 स्वायत्ताता का सूम्मेाना: स्वायात्ताताा मीा�वा �ैत्रिताके मींल्योंं केी आधीारजिशला हैा। सोक्षामी व्याधि�यां केो मीृत्युु केा चु�ावा केर�े केा 

अधिधीकेार हाो�ा चाडिहाए।
 न्याय: �बु उपूंचारात्माके दावाा त्रिवाफॉल हाो �ाताी हैा और पूंैथिलएडिटवा देाखाभााल पूंयाासप्त रूपूं सोे पूंीड़ीा केो केमी �हां केर पूंाताी हैा, ताो 
उपूंचार �ारी रखा�े सोे व्याधि� केो अधिधीके पूंीड़ीा हाो सोकेताी हैा। 

गरि�मुापूर्णव मुृत्यु के अतिधाका� के वि�रुद्धां तकव
 जी�ना की पवि�त्रोंता: उदााहारणा केे थिलए, बुौ� धीमीस अरि�ंसूा औ� नाुकसूाना ना पहंुंचीानाे की अ�धाा�र्णा केे मीाध्यमी सोे �ीवा� केी 

पूंत्रिवा�ताा केा प्रचार केरताा हैा। 
 सूं�ैधाानिनाक नाैतितकता: उदााहारणा केे थिलए, अनाुचे्छेदु 25(1) केे ताहाता धीमीस केी स्वता��ताा पूंर लोके व्यावा�ा, सोदााचार (�ैत्रिताकेताा) 

और स्वास्थ्य केे डिहाता मीं उधिचता प्रत्रिताबु�धी लगेाए गेए हंा।
 पैनिलोएरिट� देुखभीालो: इच्छाामीृत्युु केे त्रिबु�ा भाी अच्छाी देाखाभााल केर�ा रोगेी केी पूंीड़ीा केो केमी केर सोकेताी हैा। 
 �ानिना ना पहंुंचीानाे का निसूद्धांांत (कोई नाुकसूाना ना पहंुंचीानाा): याहा जिसो�ा�ता धिचत्रिकेत्साा पूंेशेवारं केी रि�प्पो�ेरिटक शापथा केे भाी 

अ�ुरूपूं हैा, जि�सोमीं “केोई हााथि� �हां पूंहु�चा�े” केा सो�केल्प हाोताा हैा। 
 कांट के दुशावना के वि�प�ीत: इमीै�ुएल केा�ट केे अ�ुसोार, �ीवा� केी रक्षाा केर�ा एके सोावासभाौथिमीके �ैत्रिताके केतासव्या हैा।
 दुरुुपयोग की सूंभीा�नाा: �ाबुाथिलगे और गंभीी� रूप सूे बीमुा� �ोगिगयं केे मीामीले मीं, स्वायात्ताताा केे जिसो�ा�ता केा दारुुपूंयाोगे 

त्रिकेयाा �ा सोकेताा हैा। 
गरि�मुापूर्णव मुृत्यु के अतिधाका� को सूुनिनानि�त क�नाे के निलोए आगे की �ा�

 इच्छाामीृत्युु केी प्रत्रि�याा केो प्रभीा�ी ढंग सूे वि�निनायनिमुत त्रिकेयाा �ा�ा चाडिहाए।
 इच्छाामीृत्युु केी अ�ुमीत्रिता देा�े सोे पूंहाले, एके पूर्णव मुनाो�ैज्ञाानिनाक मुूल्योंांकना केर�ा।
 देुखभीालो एक नाैतितक दृखिष्टाकोर्ण: त्रिवाशे� रूपूं सोे �ाबुाथिलगें और मुानानिसूक रूप सूे कमुजो� �ोगिगयं केे मीामीलं मीं सोहाा�ुभांत्रिता 
और केरुणाा पूंर आधीाडिरता दृव्हिष्टाकेोणा अपूं�ा�ा चाडिहाए।

2.2. तु�तं न्याय (Instant Justice)
प्रस्ताा�नाा
हााल हाी मीं, सोुप्रीमी केोटस �े मीा�ा त्रिके प्राकृतितक न्याय के निसूद्धांांतं और वि�तिधा की सूम्यक् प्रवि�या केा पूंाल� त्रिकेए त्रिबु�ा थि��ी 
इमीारतां केो धिगेरा�ा याा ध्वस्त केर�ा अरा�केताा केी स्थि�त्रिता केे सोमीा� हैा। याहा शधि� याा तााकेता केे बुल पूंर त्रिकेयाा गेयाा अत्युाचार हैा।

प्रमुुख रि�तधाा�क

पीरिड़ीत कानाूना प्र�तवना सूमुाज अप�ाधाी सू�का�
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तु�तं न्याय के बढ़ाते मुामुलों के पीछे का�र्ण
 न्याय वि�त�र्ण प्रर्णालोी मुं घटता वि�श्वाासू: न्यााया थिमील�े मीं अत्युधिधीके देारी �े लोगें मीं केा�ं� केे प्रत्रिता भाया और त्रिवाश्वाासो केो 
खात्मा केर फिदायाा हैा। 

 भीा�नाात्मक बुव्हिद्धांमुत्ताा की कमुी: बुलात्काार, हात्युा याा बुाल उत्पीड़ी� सो े�ड़ेुी मीामीलं मी ंलोगें केी भाावा�ाए�  बुहुता ताीव्र हाो �ाताी हंा।
 भ्रामुक सूूचीनाा का प्रसूा�: याहा लोगें केो सोहाी �ा�केारी केे त्रिबु�ा भाीड़ी केे रूपूं मीं इकेट्ठाा केर सोकेताी हैा। इसोसोे भाीड़ी सोताकेस ताा 
न्यााया (Vigilante Justice) केर�े केी फिदाशा मीं अग्रासोर हाोताी हैा। 

 नाैतितक पत्रोंकारि�ता सूे सूमुझाौता: अपूंराधी केी केहााथि�यां केो सो�सो�ीखाे� बु�ा�े मीं मीीडि�याा केी भांथिमीकेा अक्सर ��ताा मीं 
आ�ोश पूंैदाा केरताी हैा।

 लोोक धाा�र्णा: उदााहारणा केे थिलए, पूंुथिलसो द्वाारा केी गेई मीुठभाेड़ीं केो अक्सर भात्रिवाष्य केे थिलए मुजबूत निना�ा�क मीा�ा �ाताा हैा।

आगे की �ा�
 प्रतितशाोधाात्मक न्याय को पुनास्थाावपनाात्मक न्याय केे सोा� सूंतुनिलोत क�नाा
 न्यााधियाके सोुधीारं पूंर ध्या� कंेफिद्रता केर�ा आवाश्यके हैा। इसोसोे केा�ं�ी प्रणााली केे भाीतार पा�दुनिशाि ता, दुक्षता औ� ज�ाबदेु�ी 

को बढ़ाा�ा थिमीलेगेा।
 पूंुथिलसो केो याहा सोुथि�थि�ता केर�ा चाडिहाए त्रिके न्याायाालया मीं अपूं�ी बुेगेु�ाहाी सोात्रिबुता केर�े केा अथिभायाु� केा सो�वाैधीाथि�के 

अधिधीकेार सोुरथिक्षाता रहेा।

2.3. बॉ�ी शाेनिमंुग के नाैतितक आयामु (Ethical Dimensions of Body Shaming)
परि�चीय
बुॉ�ी शेथिमंीगे केा अ�स हैा त्रिकेसोी व्याधि� केी शारीडिरके बु�ावाट, आकेार, रूपूं याा उसोकेी हाावा-भाावा केे आधीार पूंर उसोकेी आलोच�ा 
याा उपूंहाासो केर�ा। याहा त्रिकेसोी केे सोा� भाी हाो सोकेताा हैा, और केोई भाी इसोकेा जिशकेार बु� सोकेताा हैा।

तुरतं �ाय म� शा�मल नै�तक मु�े 

तुरतं �ाय �व�ध के शासन के �वचार को चोट पहंुचाता है और मनमाने या प�पातपूणर् �नणर्य� को बढ़ावा देता है।

�व�ध का शासन बनाम �व�ध �ारा शासन: 

तुरतं �ाय के मामले म� ��� को प्रा� कानूनी सुर�ा से जुड़े उपाय� को शा�मल नह� �कया जाता है। इससे अ�भयु� 
को सं�वधान के अनु�ेद 21 के अंतगर्त प्रा� �न�� सुनवाई के अ�धकार का उ�ंघन होता है।  

�क्रया बनाम ��रत �ाय: 

इस प्रकार, यह ‘दोषी �स� होने तक �नद�ष माने जाने के �स�ांत के �खलाफ है।

तुरतं �ाय अ�र प्र�तशोधा�क �ाय के सबसे खराब पहलुओ ंम� से एक है। .

प्र�तशोधा�क बनाम सुधारा�क �ाय: 

यह सवाल उठता है �क �ा वांछनीय या �ायसंगत प�रणाम (जैसे- आपरा�धक मामल� म� ��रत �ाय) प्रा� करने के 
�लए हम उन तरीक� का उपयोग कर सकते ह� जो मूल नै�तक �स�ांत� या कानूनी प्र�क्रयाओ ंका उ�ंघन करते ह�।  

साधन बनाम सा� क� बहस: 

नै�तक फे्रमवकर्  और उ�ंघन

अगर हम �कसी ��� को �सफर्  उसके 
शरीर या रूप के आधार पर आंकते ह� और 
उसे एक उ�ाद या मुनाफे का साधन 
मानते ह�, तो यह उसक� मानवीय ग�रमा 
एवं आ�-मू� का अपमान है। यह उसे 
एक इंसान नह�, ब�� एक ‘उपयोग क� 
व�ु’ बना देता है – जो �क नै�तक रूप से 
गलत है।

कांट का नै�तक �स�ांत

कोई भी ��� ऐसी 
�व�ा को �ीकार नह� 
करगेा जो शारी�रक 
बनावट के आधार पर 
भेदभाव करती हो। 

�न��ता के रूप 
म� �ाय (रॉ�)

ऐसे प्रचार या �वहार से भले ही थोड़े 
समय के �लए �ापार को फायदा हो, 
ले�कन वे मान�सक �ा� 
सम�ाओ,ं रू�ढ़य� और भेदभाव के 
मा�म से दीघर्का�लक नुकसान 
पहंुचाती ह�।

उपयो�गतावाद

एक अ�े समाज म� 
करुणा और 
समावे�शता जैसे 
गुण होने चा�हए। 

स�णु 
आधा�रत �तकता
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आगे की �ा�
 मुजबूत वि�निनायमु: ऐसोे त्रिवाज्ञाापूं�ं पूंर प्रत्रिताबु�धी लगेा�े केे थिलए केा�ं�ं केो लागें केर�ा �ो शरीर आधीाडिरता भाेदाभाावा केो बुढ़ावाा 

देाताे हंा।
 मुीरि�या जागरूकता: उदााहारणा: �वा (Dove) केे “कंेपूंे� फॉॉर डिरयाल ब्यूंटी” �े सोभाी रूडिढ़यां केो ताोड़ीा हैा।
 नाैतितक मुाकेरिटंग: के� पूंथि�यां केो सोमीावाेजिशताा पूंर ध्या� कंेफिद्रता केर�ा चाडिहाए और ऐसोे के� टंट सोे बुच�ा चाडिहाए �ो शारीडिरके 

बु�ावाट केो शमीससोार केरताे हंा। 
 मुानानिसूक स्वास्थ्य औ� सूं�ादु: बुॉ�ी शेथिमंीगे सोे प्रभाात्रिवाता लोगें केे थिलए मी�ोवाैज्ञााथि�के सोहाायाताा प्रदाा� केर�ी चाडिहाए।
 मुाता-विपता/ सू्कोंलों की भीूनिमुका: बॉ�ी पॉनिजरिट� सूोची केो बुढ़ावाा दंा, बुच्चीं केी शाा�ीरि�क बनाा�ट प� रिटप्पर्णी केर�े सोे बुचं, 
आफिदा।

2.4. निशाक्षा मुं भीा�नाात्मक बुव्हिद्धांमुत्ताा (Emotional Intelligence in Education)
परि�चीय
प�पं�ागत रूप सूे, निशाक्षा मीुख्यताः सूंज्ञाानाात्मक कौशालो (Cognitive skills) केे त्रिवाकेासो पूंर कंेफिद्रता �ी और बुव्हिद्धांमुत्ताा केो 
शैथिक्षाके उपूंलब्धि� केे प्राथानिमुक चीालोक के रूप मुं देाखाा �ाताा �ा। हााला�त्रिके, एके हााथिलयाा अध्यया� सोे पूंताा चला हैा त्रिके गै�-
सूंज्ञाानाात्मक कौशालो और भीा�नाात्मक बुव्हिद्धांमुत्ताा (EI) त्रिकेसोी सं्ट�ंट केी शैक्षाजिणाके उपूंलब्धि�यां केो आकेार देा�े मीं मीब्लिस्तष्क केी 
बुुद्धि�मीत्ताा जि�ता�ी हाी मीहात्वपूंंणास हैा।
निशाक्षा मुं भीा�नाात्मक बुव्हिद्धांमुत्ताा का मु�त्त्व 

 बे�त� शाैक्षव्हिर्णक प्रदुशावना।
 सूका�ात्मक मुानानिसूक स्वास्थ्य।
 प�ानाुभीूतित औ� करुर्णा का वि�कासू।
 प्रभीा�ी सूंप्रेषर्ण के जरि�ए सूंबंधां को प्रगाढ़ा बनाानाा।  
 दुीघवकानिलोक सूफलोता सूुनिनानि�त क�नाा।

भीा�नाात्मक बुव्हिद्धांमुत्ताा को वि�कनिसूत क�नाे के त�ीके 
 सूामुानिजक-भीा�नाात्मक निशाक्षा (SEL) कायव�मु। 
 सू�योगात्मक निशाक्षर्ण: उदााहारणा केे थिलए- �ैप्पीनाेसू करि�कुलोमु, दिदुल्लंी। 
 तिचंीतना औ� आत्म-जागरूकता अभ्याासू: ध्या�, �ायारी लेखा� आफिदा सं्ट�ंट्सो केो आत्मा-�ागेरूकेताा और आत्मा-सो�यामी त्रिवाकेजिसोता 

केर�े मीं मीदादा केरताा हैा।
 निशाक्षकं औ� कमुवचीारि�यं को सूशा� बनाानाा: EI निशाक्षकं को भीा�नाात्मक जरू�तं को प�चीानानाे मुं मुदुदु क�ता �ै।
 फी�बैक निसूस्टमु: छात्रों सू�ेक्षर्ण, अकादुनिमुक प्रदुशावना प� प्रभीा� औ� सू�कमुी के सूाथा सूंबंधा, अनाुशाासूना �फे�लो जैसूे 

व्य��ा� सूंकेतकं केे मीाध्यमी सोे उठाए गेए केदामीं केे प्रभाावा केो मीापूं�ा। 
 �ाष्ट्रीीय निशाक्षा नाीतित, 2020 मीं मींलभांता और सो�ज्ञाा�ात्माके क्षामीतााओं� केे सोा�-सोा� सूामुानिजक, नाैतितक औ� भीा�नाात्मक 

स्वभाावा पूंर ध्या� कंेफिद्रता केरकेे प्रत्युेके व्याधि� केी रच�ात्माके क्षामीताा केो त्रिवाकेजिसोता केर�े पूंर �ोर फिदायाा गेयाा हैा।
निनाष्कषव 
भाावा�ात्माके बुुद्धि�मीत्ताा छंा�ं केे सोमीग्रा त्रिवाकेासो केे थिलए अत्यु�ता आवाश्यके हैा। याहा बुेहातार लथि�ंगे, मीा�जिसोके सोेहातामी�दाी और 
सोामीाजि�के केौशल त्रिवाकेजिसोता केर�े हेाताु उपूंयाोगेी हैा। जिशक्षाा मीं भाावा�ात्माके बुुद्धि�मीत्ताा केो शाथिमील केर�े सोे सोहाा�ुभांत्रितापूंंणास, चु�ौताी 
सोे बुेहातार तारीकेे सोे थि�पूंट�े वााले और जि�म्मेेदाार �ागेडिरकें केा थि�मीासणा हाोताा हैा। याहा राष्ट्रीीया जिशक्षाा �ीत्रिता (NEP), 2020 केे सोमीग्रा 
त्रिवाकेासो केे लक्ष्य केे अ�ुरूपूं हैा।

2.5. प्रसून्नता/ सूुख (Happiness)
परि�चीय

“प्रसून्नता एक चीयना �ै जो कभीी-कभीी प्रयासू की मुांग क�ता �ै” - ऐस्चिस्चलसो। याहा उ�रणा हााल हाी मीं �ारी �र्ल्डव �ैप्पीनाेसू 
रि�पोटव  2025 मीं भाारता केी स्थि�त्रिता केो देाखाताे हुए और मीहात्वपूंंणास हाो �ाताा हैा। इसोमीं 147 देुशां की सूूचीी मुं भीा�त 118�ं स्थााना पूंर 
हैा। भाारता केी स्थि�त्रिता इसोकेे पूंड़ीोसोी देाशं, �ैसोे- �ेपूंाल और पूंात्रिकेस्ता� सोे भाी खाराबु हैा।
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�तवमुाना जी�ना-शाैलोी मुं प्रसून्नता के सूमुक्ष मुौजूदु बाधााएं
बाह्य का�क

 नाका�ात्मक सूामुानिजक तुलोनााएं: �ैसोे- अवाास्तत्रिवाके मीा�के (�ैसोे- शरीर, सोु�दारताा, आफिदा)।
 सूामुानिजक सूमुथावना प्रर्णानिलोयं की कमुी: दाथुि�याा भार मीं 19% याुवााओं� �े बुताायाा त्रिके उ�केे पूंासो केोई ऐसोा व्याधि� �हां हैा जि�सो 

पूंर वाे सोामीाजि�के सोहायाोगे केे थिलए त्रिवाश्वाासो केर सोकंे। (2023)
 वि�त्ताीय दुबा� औ� असूु�क्षा: उदााहारणा केे थिलए, गेरीबुी एके ऐसोा बुोझू हैा �ो व्याधि�यां केी सोोच�े-सोमीझू�े केी शधि� केो केमी 
केर देाताी हैा।

 �ानिनाका�क पदुाथां के सूंपकव  मुं आनाा: उदााहारणा केे थिलए, मीादाके पूंदाा�ं केा सोेवा� मीा�जिसोके स्वास्थ्य केो त्रिबुगेाड़ी देाताा हैा।
आंतरि�क का�क

 आत्म-सूंदेु� ए�ं आत्म-सूम्मेाना मुं कमुी: उदााहारणा केे थिलए, �बु व्याधि� खाुदा केो �केारात्माके रूपूं मीं देाखा�े लगेताा हैा ताो इसोसोे 
धिचंताा, अवासोादा, आफिदा बुढ़ �ाताे हैा।

 �तवमुाना क्षर्ण मुं ना जीनाा: लोगाता� नाका�ात्मक सोोच�ा, हार बुाता केो ज़्याादुा सूोचीते ��नाा और अताीता वा भात्रिवाष्य मीं रहा�े �ैसोे 
अ�सोुलझूे मीा�जिसोके आघाता इ� सोा� केो अ�दार हाी अ�दार ताोड़ी देाताे हंा। 

 अत्यतिधाक स्क्रीीना टाइंमु: आथि�िके सोवाेक्षाणा 2023-24 केे अ�ुसोार, स्क्रीी� टाइमी मीं वाृद्धि� और खाुले मीं खाेल�े केे सोमीया मीं केमीी 
याुवााओं� केो एके ‘तिचंीतितत पीढ़ाी’ केे रूपूं मीं ताब्दीील केर रहाी हैा।

निसूवि�लो सूे�क नाागरि�कं के बीची प्रसून्नता के स्ता� को कैसूे बढ़ाा सूकते �ं
 जना-कंदि�त ग�नांसू और कुशालो सूे�ा वि�त�र्ण केो अपनाानाा
 ई-ग�नांसू, सोंच�ा केा अधिधीकेार, सोामीाजि�के लेखाा-पूंरीक्षाणा आफिदा केे मीाध्यमी सोे भ्रष्टााचीा� को कमु क�नाा।
 मुानानिसूक और भीा�नाात्मक कल्योंार्ण को बढ़ाा�ा देुनाा
 सूामुानिजक सूद्भाा� औ� सूमुुदुाय निनामुावर्ण को प्रोत्सा�ना देुनाा: उदााहारणा केे थिलए, सोा�प्रदााधियाके ता�ावा केो केमी केर�े केे थिलए 
अ�तार-धीाथिमीिके सो�वाादा केो बुढ़ावाा देा�ा।

2.6. अच्छेा जी�ना: कायव औ� अ�काशा के बीची सूंतुलोना बनाानाे की कलोा 
(Good Life: The Art of Balancing Work and Leisure)

परि�चीय
ए� ब्लि�याा रस्किस्कृ� त्रिवाश्वात्रिवाद्याालया केे हााथिलयाा शोधी सोे पूंताा चलताा हैा त्रिके पूंंडिटंगे केर�ा, बुु�ाई केर�ा याा थिमीट्टीी केे बुतास� बु�ा�े �ैसोी 
अवाकेाशकेाली� याा�ी लेज़ोर गेत्रितात्रिवाधिधीयाा� कायव की तुलोनाा मुं �मुा� ेकल्योंार्ण मुं अतिधाक �ृव्हिद्धां केरताी हैा।

कायव औ� अ�काशा के बीची सूंबंधा
पू�क सूंबंधा (Complementary Relationship)

 वि�कल्पोंं के चीुनाा� की स्वतंत्रोंता औ� आंतरि�क प्रे�र्णा: उदााहारणा केे थिलए- उपूंन्याासो थिलखा�ा याा सोमीाचार-पूं�ं केे थिलए 
केॉलमी थिलखा�ा उ� लोगें केो अवाकेाश �ैसोा लगे सोकेताा हैा �ो पूंढ़�े और थिलखा�े मीं आ��दा केा अ�ुभावा केरताे हंा। 

लेज़र (Leisure) का मह�

समुदाय के 
सां�ृ�तक जीवन 
को कायम रखना

पा�रवा�रक जीवन के 
�लए भावना�क 

समथर्न

���गत अ�भ��� 
और �वकास

शारी�रक एवं 
मान�सक �ा� 
एवं खुशहाली को 

बढ़ावा देना
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 कल्योंार्ण सूुनिनानि�त क�नाा: उदााहारणा केे थिलए- �ोजगा� लोोगं को सूंबंधा बनाानाे और भाावा�ाओं� केो थि�या�त्रि�ता केर�े केी क्षामीताा 
मीं सोुधीार केर�े केा अवासोर उपूंल� केराताा हैा। 

वि�प�ीत सूंबंधा
 स्वतंत्रोंता बनाामु निजम्मेेदुारि�यां: याहाा� ताके त्रिके पूंयासट� �ैसोी अवाकेाश गेत्रितात्रिवाधिधीयाा� भाी केायास प्रत्रिताबु�तााओं� केे केारणा �केा�, 
धिचंताा आफिदा केा केारणा बु� सोकेताी हंा।

 आत्म-अनिभीव्यगि� बनाामु व्यगि�गत वि�कासू: केायास�ल पूंर एके थि�थि�ता मीा�के सेो ख�ाब प्रदुशावना स्वीकायव ना�ं �ो सूकता हैा। 
आगे की �ा�

 सूका�ात्मक कायव सूंसृ्कोंतित: लोकेताा�त्रि�के �ेताृत्व केौशल केो अपूं�ाकेर, खाुले ताौर पूंर त्रिवाचारं केे आदाा�-प्रदाा� केो बुढ़ावाा 
देाकेर सोकेारात्माके केायास सो�सृ्कृत्रिता केो बुढ़ावाा देा�े केी आवाश्यकेताा हैा। 

 लोचीीलोापना अपनाानाा: याद्यात्रिपूं प्रौद्याोधिगेकेी �े केायास�ल और घर केे बुीच केे अ�तार केो धीु�धीला केर फिदायाा हैा, पूंरन्तुु याहा मीहात्वपूंंणास 
लचीलापूं� भाी प्रदाा� केरताा हैा। 

 सूीमुाएं निनाधाावरि�त क�नाा: केामी केे घ�टे स्पष्टा रूपूं सोे थि�धीासडिरता त्रिकेए �ा�े चाडिहाए और उ�केा पूंाल� केर�ा चाडिहाए। 
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3. नैति�क�ा और व्यवसाय (ETHICS AND BUSINESS)

परि�चीय
इंंरि�या विफलैोन्थ्रॉॉपी रि�पोटव  2025 केे अ�ुसोार, भाारता मीं पूंरोपूंकेारी त्रिवात्ता-पूंो�णा मीं वाृद्धि� हाो रहाी हैा, जि�सोकेा मीुख्य केारणा केॉरपूंोरटे 
सोामीाजि�के उत्तारदााधियात्व (CSR) केे ताहाता व्याया केर�ा हैा।
प�ोपकारि�ता सूे जुड़ीी नाैतितक चीुनाौतितयां

 सूामुानिजक एजं�े प� अनिभीजात �गव का कब्जाा: बुड़ेी दाा�दााताा �ीत्रितागेता थि�णासयां केो प्रभाात्रिवाता केर सोकेताे हंा। 
 कॉपो�टे दुवुि�धाा: व्यावासोायां केा मीुख्य उदे्देश्य लाभा केमीा�ा हाोताा हैा। ऐसोे मीं पूंरोपूंकेारी खाचं केो शेयारधीारकें केी सो�पूंधित्ता केे 
दारुुपूंयाोगे केे रूपूं मीं देाखाा �ा सोकेताा हैा।

 क्षेत्रोंीय औ� भीौगोनिलोक असूमुानाता: पूंरोपूंकेारी दाा� प्रायाः कुेछं क्षाे�ं याा शहारं ताके कंेफिद्रता हाो गेए हंा। मु�ा�ाष्ट्री औ� कनाावटक 
को अतिधाकतमु CSR फं� निमुलोता �ै, जबविक विब�ा� औ� ओंरि�शाा इंसू मुामुलेो मुं काफी पीछे �ं।

 ज�ाबदेु�ी औ� पा�दुनिशाि ता की कमुी: त्रिवादेाशी फॉ� डि�ंगे प्राप्त केर�े वााले गेैर-सोरकेारी सो�गेठ�ं मीं सोे कुेछं हाी सो�गेठ� आयाकेर 
डिरट�स दााव्हिखाल केरताे हंा। 

निनाष्कषव
पूंरोपूंकेार केी आधीारजिशला ऐसोे �ैत्रिताके मींल्योंं पूंर डिटकेी हाो�ी चाडिहाए �ो सोमीा�ताा और न्यााया केो बुढ़ावाा देाताे हुए एके सोमीा�ताावाादाी 
सोमीा� केी फिदाशा मीं केायास केर।े इसोकेी त्रिवाजिशष्टाताा याहा हैा त्रिके याहा सोमीा� केे उ� अ�त्रितामी वागें ताके पूंहु�च�े केी क्षामीताा रखाताा हैा, �हाा� 
देाश केे केरोड़ीं लोगे थि�वाासो केरताे हंा – ऐसोे क्षाे� �हाा� � ताो राज्यों केी याो��ाए�  प्रभाावाी रूपूं सोे पूंहु�च पूंाताी हंा और � हाी बुा�ार केी 
तााकेतां। इसोथिलए, पूंरोपूंकेाडिरताा केा प्रभाावाी उपूंयाोगे सोमीा� केे सोबुसोे वा�धिचता और उपूंेथिक्षाता वागें ताके सोहाायाताा पूंहु�चा�े केे थिलए 
त्रिकेयाा �ा�ा चाडिहाए।

3.2. सूवि�िलोांसू कैविपटनिलोज्म (Surveillance Capitalism)
परि�चीय
हााथिलयाा वा�ं मीं डि�जि�टल सोंच�ा केा त्रिवास्तार केाफॉी ताे�ी सोे हुआ हैा। 1986 मीं याहा केेवाल 1% �ा, �ो 2013 ताके 98% ताके पूंहु�च 
गेयाा। इसोकेे चलताे व्याधि�गेता �ेटा 21वां सोदाी मीं �ई सोम्पत्रिता बु�केर उभारा हैा। इसो बुदालावा �े गूगलो, मुेटा औ� अमुेजना �ैसोी 
फिदाग्ग� ताके�ीकेी के� पूंथि�यां केे �ेताृत्व मीं सूवि�िलोांसू कैविपटनिलोज्म केे उदाया केो बुढ़ावाा फिदायाा हैा। 
सूवि�िलोांसू कैविपटनिलोज्म सूे सूंबंतिधात नाैतितक निनारि�ताथाव

 �े�फे� क�नाा: एल्गोोडिरदामी केे केारणा यां�सोस केे थि�णासयां केो आकेार देा�े केे थिलए सूंज्ञाानाात्मक पू�ावग्र�ं केा फॉायादाा उठायाा 
�ाताा हैा।

 गोपनाीयता का क्ष�र्ण: �ेटा अक्सर उधिचता सोहामीत्रिता केे त्रिबु�ा एके� त्रिकेयाा �ाताा हैा, जि�सोकेी मीदादा सोे बुड़ेी पूंैमीा�े पूंर थि�गेरा�ी 
केी �ाताी हैा।

 व्यगि�गत �ेटा का �स्ताु के रूप उपयोग: उदााहारणा केे थिलए- 2018 मीं, अमीेडिरकेा मीं स्लीीपूं एपूंथि�याा मीशी�ं �े यां�सोस केे �ेटा 
केो गेुप्त रूपूं सोे बुीमीा के� पूंथि�यां केो भाे�ा �ा, जि�सोसोे बुीमीा केवार�े प्रभाात्रिवाता हुआ �ा।

 लोोकतातंित्रोंक मुलू्योंं का उलं्लंघना: राज्यों और के� पूंथि�यां द्वाारा केी �ा� ेवााली थि�गेरा�ी नाागरि�क स्वायत्ताता केा क्षारणा केरताी हैा।
 मुानानिसूक स्वास्थ्य सूंबंधाी जोखिखमु: उदााहारणा केे थिलए- सोोशल मीीडि�याा एल्गोोडिरदामी उ� के� टंट केो प्रा�थिमीकेताा देाताे हंा �ो �ोधी 
और भाया केो डिट्रेगेर केरताे हंा ता�ा रा��ीत्रिताके ध्रुुवाीकेरणा केो बुढ़ावाा देाताे हंा।

आगे की �ा�
 मुजबूत वि�निनायामुकीय फे्रांमु�कव : उदााहारणा केे थिलए- भाारता केो DPDP अतिधानिनायमु को मुजबूत क�नाा चीारि�ए।
 एंटीट्रॉस्ट उपयोग: बुड़ीी टेके के� पूंथि�यां केे ताके�ीकेी एकेाधिधीकेार केो सोमीाप्त केरकेे उ�केी अथि�या�त्रि�ता शधि� केो केमी केर�ा 
चाडिहाए।

 �ैनिश्वाक सू�योग: इसो सो�बु�धी मीं अ�तारासष्ट्रीीया मीा�कें केे सोा� सोामी��स्य �ात्रिपूंता केर�ा चाडिहाए, ताात्रिके केमी-त्रिवाथि�याथिमीता देाशं मीं 
�ेटा केे दारुुपूंयाोगे केो रोकेा �ा सोकेे।

 प्रौद्योोगिगकी मुं नाैतितक मुूल्योंं का सूमुा�ेशाना: टेके के� पूंथि�यां केो निनाजता-आधाारि�त रि�जाइंना अपूं�ा�े हेाताु प्रा�थिमीकेताा देा�े केे 
थिलए प्रोत्सााडिहाता त्रिकेयाा �ा�ा चाडिहाए।

3.1. प�ोपका�: सूामुानिजक भीलोाई के निलोए एक नाैतितक अनिना�ायवता 
(Philanthropy: A Moral Imperative for Social Good)
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परि�चीय
हााल हाी मीं, मीाइ�ोसोॉफ्ट �े अपूं�े वाैथिश्वाके केमीसचाडिरयां केे 3% की छंटनाी केी घो�णाा केी हैा, जि�सोसोे लगेभागे हा�ारं केमीसचारी 
त्रिवाथिभान्न स्तरं, टीमीं और क्षाे�ं मीं प्रभाात्रिवाता हुए हंा। हााला�त्रिके, याहा छं�ट�ी उत्पाादुकता, लोाभी औ� प्रतितस्पधाावत्मकता बुढ़ा�े केे थिलए 
केी �ा रहाी हैा, लेत्रिके� इसोे व्या�सूातियक नाैतितकता केे जिसो�ा�ता केे त्रिवारु� भाी मीा�ा �ा रहाा हैा।

प्रमुुख रि�तधाा�क

कमुवचीा�ी मुानिलोक/शाेय�धाा�क उपभीो�ा सूमुाज सू�का� औ� निनायामुक

व्या�सूातियक छंटनाी मुं शाानिमुलो नाैतितक दुवुि�धााएं
 उपयोगिगता�ादु बनाामु कांरिटयना पूंजी�ादु (Utilitarianism Vs Kantian Capitalism): इमीै�ुअल केा�ट केी �ैत्रिताके 
त्रिवाचारधीारा केे अ�ुसोार, त्रिकेसोी लक्ष्य केो प्राप्त केर�े हेाताु त्रिकेसोी केमीसचारी केो केेवाल एके सोाधी� केे रूपूं मीं प्रयाोगे केर�ा 
�ैत्रिताके �हां हैा। 

 कतवव्यनिनाष्ठा बनाामु परि�र्णामु�ादुी दृखिष्टाकोर्ण (Deontological vs Teleological): कतवव्यनिनाष्ठा दृखिष्टाकोर्ण छं�ट�ी केो 
उधिचता �हां ठहाराताा, क्यांत्रिके छं�ट�ी सोे थि�ष्पक्षाताा केे जिसो�ा�तां केा उल्लं�घ� हाोताा हैा।

 नाैतितक सूापेक्ष�ादु बनाामु न्याय का सूा�वभीौमुीक�र्ण: न्यााया केा सोावासभाौथिमीके जिसो�ा�ता याहा केहाताा हैा त्रिके सोभाी केे सोा� त्रिबु�ा 
त्रिकेसोी भाेदाभाावा केे थि�ष्पक्षा व्यावाहाार हाो�ा चाडिहाए, चाहेा वाहा त्रिकेसोी भाी सो�दाभास मीं हाो।

आगे की �ा�
 छंटनाी के निलोए अंतितमु उपाय केे रूपूं मुं उपयोगी। 
 स्वैब्लिच्छेक छंटनाी (आकषवक सूे�ा निना�ृगित्ता पैकेज मीं ट्रॉांसूफ� का वि�कल्पों)
 त्वरि�त प्रतितभीा �र्णनाीतित: उदााहारणा केे थिलए, अमीेज़ोॅ� �ैसोी के� पूंथि�याा� अपूं�े केमीसचाडिरयां केो ‘एजुकेशाना ऐज़ो ए बेनिनाविफट 

प्रोग्रामु’ प्रदाा� केरताी हैा।  
 छंटनाी सूे प्रभीावि�त कमुवचीारि�यं की सू�ायता क�नाा: छं�ट�ी त्रिकेए गेए केमीसचाडिरयां केो �याा सोा�सके रो�गेार खाो��े मीं सोत्रि�या 
रूपूं सोे मीदादा केर�ा। 

3.4. निजम्मेेदुा� पूंजी�ादु (Responsible Capitalism)
परि�चीय
भाारता केी त्रिवात्ता मी��ी �े मुेक्सिक्सको मुं टेक लोी�सूव �ाउं�टेबलो केो सो�बुोधिधीता केरताे 
हुए ‘निजम्मेेदुा� पूंजी�ादु’ केी आवाश्यकेताा पूंर �ोर फिदायाा। 
निजम्मेेदुा� पूंजी�ादु की जरू�त क्योंं �ै?

 �ैनिश्वाक चीुनाौतितयं का सूमुाधााना क�नाे मुं सू�ायक: याहा के� पूंथि�यां और 
सोरकेारं केो असोमीा�ताा �ैसोी चु�ौत्रितायां सोे थि�पूंट�े मीं मीदादा केर सोकेताा हैा।

 लंोबे सूमुय तक व्य�सूाय को जा�ी �खनाे मुं सू�ायक: आडिटि फिफॉजिशयाल 
इ� टेथिल�ंसो (AI) �ैसोे ताके�ीकेी पूंडिरवातास�ं केो बुेहातार तारीकेे सोे अपूं�ा�े मीं 
भाी मीदादा केर सोकेताा हैा।

 नाैतितक शाासूना औ� रि�तधाा�क पूंजी�ादु को प्रोत्सा�ना: थि�णासया ले�े मीं 
थि�ष्पक्षाताा केो बुढ़ावाा देाताा हैा। 

भीा�त मुं ‘निजम्मेेदुा� पूंजी�ादु’ को बढ़ाा�ा देुनाे के निलोए उठाए गए कदुमु
 कॉपो�टे सूामुानिजक उत्ता�दुातियत्व (CSR): कंपनाी अतिधानिनायमु, 2013 की 

धाा�ा 135 केे ताहाता CSR व्याया अथि�वाायास त्रिकेयाा गेयाा हैा।
 पयाव��र्ण कानाूना: इ�मीं शाथिमील हंा- प्लेाब्धिस्टके अपूंजिशष्टा प्रबु�धी� थि�यामी, 

आफिदा।
 श्रमु कानाूनां मुं सूुधाा�: वाेता� सो�डिहाताा; औद्याोधिगेके सो�बु�धी सो�डिहाताा; ता�ा स्वास्थ्य और केायासदाशा सो�डिहाताा, 2020 आफिदा। 
 वि�त्ताीय क्षेत्रोंक की प�लंो: भाारताीया डिर�वास बुंके केे प्रा�थिमीकेताा प्राप्त क्षाे�कें केो ऋणा मीा�दा��, भाारताीया प्रत्रिताभांत्रिता और त्रिवाथि�मीया 

बुो�स (SEBI) केे ग्राी� बुॉन्ड फिदाशा-थि�देाश, आफिदा।

3.3. व्या�सूातियक छंटनाी की नाैतितकता (Ethics of Business Downsizing)

�ज�ेदार पूंजीवाद 
(Responsible 
Capitalism)

सामा�जक 
�ज�ेदारी

नै�तक 
�ावसा�यक 
ग�त�व�धयां

कॉप�रटे
गवन�स

उ�चत मजदरूी 
और श्र�मक 

अ�धकार

पयार्वरणीय 
संधारणीयता
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4. नैति�क�ा और मेंीडि�या (ETHICS AND MEDIA)

परि�चीय
हााल हाी मीं, ऑपूंरशे� जिसंोदारं केे दाौरा� सोरकेार �े सोभाी मीीडि�याा चै�लं, डि�जि�टल पे्लेटफॉॉमीस और व्याधि�यां सोे रक्षाा अथिभायाा�ं एवा� 
सोुरक्षाा बुलं केी गेत्रितात्रिवाधिधीयां केी लाइवा केवार�े याा डिरयाल-टाइमी डिरपूंोडिटंगे सोे पूंरहेा� केर�े केो केहाा। 

प्रमुुख रि�तधाा�क

मुीरि�या अनिभीनाेता सू�का� सूामुान्य जनाता पुनिलोसू
 
क्योंं भीा�त मुं प्रभीा�ी मुीरि�या एगिथाक्स की आ�श्यकता सू�ोपरि� �ोती जा ��ी �ै?

 गोपनाीयता औ� सूत्यनिनाष्ठाा: (उदााहारणा केे थिलए, केई बुार पूं�केारं �े निनाजी जी�ना मुं विकसूी व्यगि� के व्यगि�गत आची�र्ण 
सोे सो�बु�धिधीता ताथ्योंं पूंर आधीाडिरता त्रिवाशे� केहााथि�यां केो केवार त्रिकेयाा हैा।)

 बड़ीी कॉपो�टे कंपनिनायं �ा�ा �ॉसू-मुीरि�या स्वानिमुत्व धाा�र्ण केी प्रत्रि�याा केे चलताे �ोव्हिखामीपूंंणास स्थि�त्रितायां केी उत्पधित्ता मीं बुढ़ोतारी 
हुई हैा।

 अपयावप्त जुमुावनाा लगेा�े �ैसोे स्व-निनायामुक तंत्रोंं की अप्रभीा�ी �ोनाा।
आगे की �ा�

 मीीडि�याा केी स्व-निनायमुना प्रर्णालोी केो मी�बुंता केर�े पूंर ध्या� कंेफिद्रता केर�ा।
 जुमुावनाे का निनाधााव�र्ण गेलताी केर�े वााले चै�ल द्वाारा अनिजि त लोाभी के अनाुपात मुं विकया जानाा चाडिहाए। 
 एके सूा�वभीौनिमुक आचीा� सूंरि�ता केो लागें त्रिकेयाा �ा�ा चाडिहाए �ो पूं�केारं केे थिलए थि�म्नथिलव्हिखाता फिदाशा-थि�देाशं केो थि�धीासडिरता 
केरताी हाो।

4.2. सूोशालो मुीरि�या औ� इंन्फु्एंसूसूव के सूमुय मुं सूामुानिजक प्रभीा� औ� अनाुनाय 
(Social Influence and Persuasion in times of Social Media and 
Influencers)

परि�चीय
सोोशल मीीडि�याा इन्फु्लुए� सोसोस हामीारी राया, उपूंभाो�ा केी रुधिचयां और खारीदाारी केे थि�णासयां केो आकेार देा�े और फैॉश�, स्वास्थ्य 
ता�ा सो�गेीता केी हामीारी धीारणाा केो प्रभाात्रिवाता केर�े मीं मीहात्वपूंंणास भांथिमीकेा थि�भाा रहेा हंा। 

प्रमुुख रि�तधाा�क

नाागरि�क सूमुाज बाजा� सू�का� सूोशालो मुीरि�या इंन्फ़्लुोएन्ससूव

इंन्फु्एंसू� सूंसृ्कोंतित सूे जुड़ेी नाैतितक मुुदे्दे
 वि��ेक�ीना उपभीोग: इन्फु्लुए� सोर अक्सर उत्पादां केो आवाश्यकेताा केे थिलए �हां, बुल्कि� से्टटसो जिसंोबुल केे रूपूं मी ंबुढ़ावाा देाता ेहंा। 
 मुनाो�ैज्ञाानिनाक �े�फे�: ‘फिफॉयार ऑफ़ॉ थिमीजिसंोगे आउट’ (FOMO) और सोामीाजि�के स्तर पूंर ताुल�ा केो डिट्रेगेर केरताा हैा।
 ज�ाबदेु�ी की कमुी: केई इन्फु्लुए� सोसोस अ�ौपूंचाडिरके राया बु�ा�े वााले �ेताृत्वकेताास केे रूपूं मीं केायास केरताे हंा।
 गोपनाीयता का उलं्लंघना: बुड़ेी इन्फु्लुए� सोसोस अक्सर उपूंयाोगेकेताास केे �ेटा केो उधिचता सोुरक्षाा उपूंायां केे त्रिबु�ा एके� और हंा�ल 
केरताे हंा। 

 मुानानिसूक स्वास्थ्य को नाुकसूाना: ऑ�लाइ� आदाशस �ीवा�-शैली व्यााकुेलताा, आत्मा-सोम्मेा� मीं केमीी और असो�ताो� केो 
बुढ़ावाा देाताी हैा।

आगे की �ा�
 दिदुशाा-निनादेुशां को लोागू क�नाा: सोेलेत्रिब्रांटीज़ो, इन्फु्लुए� सोसोस और वाचुसअल इन्फु्लुए� सोसोस केो “ए� �ोसोसमींट �ो-हााउज़ो” �ैसोे फिदाशा-
थि�देाशं केा पूंाल� केर�ा चाडिहाए। 

 जागरूकता औ� निशाक्षा मुं �ृव्हिद्धां: याहा सोवााल एके आलोच�ात्माके सोोच प्रत्रि�याा केे मीाध्यमी सोे उठायाा �ा�ा चाडिहाए त्रिके “क्योंा 
इंन्फु्एंसू� �ास्ता� मुं वि�शाेषज्ञा �ं?”

4.1. मुीरि�या एगिथाक्स औ� स्व-निनायमुना (Media Ethics and Self-Regulation)
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4.3. अनाुनाय औ� भ्रामुक सूूचीनाा (Persuasion and Disinformation)
परि�चीय
अ�ु�या एके सोामीाजि�के सोाधी� केे रूपूं मीं लोगें केे व्यावाहाार केो प्रभाात्रिवाता केरकेे भ्राामीके सोंच�ाओं� केा मीुकेाबुला केर�े केे थिलए 
एके सोत्रि�या दृव्हिष्टाकेोणा प्रदाा� केर सोकेताा हैा।
भ्रामुक सूूचीनाा के वि�रुद्धां अनाुनाय कैसूे कामु क� सूकता �ै?

 वि�श्वाासू बनाानाा औ� वि��ोधा को कमु क�नाा: उदुा��र्ण के निलोए, केोत्रिवा� वाैक्सी� केो लेकेर लोगें केी डिहाचत्रिकेचाहाट केो दारं 
केर�े मीं, �ा�ीया �ॉक्टरं याा धीाथिमीिके �ेतााओं� द्वाारा टीकें केे मीहात्त्व केे बुार ेमीं �ा�केारी देा�ा अधिधीके केारगेर सोात्रिबुता हुआ।

 व्याप्त धाा�र्णाओं ंके वि�रुद्धां नाई धाा�र्णाओं ंका सू�ा�ा लेोनाा: उदााहारणा केे थिलए, केोत्रिवा� केे दाौरा� लोगें केो हाा� धीो�े केे थिलए 
प्रेडिरता केर�ा।

 टक�ा� के विबनाा आलोोचीनाात्मक सूोची को बढ़ाा�ा देुनाा: उदुा��र्ण के निलोए, केट्टीरताा सोे बुाहार थि�केाल�े सोे �ुड़ेी केायास�मीं मीं 
खुलेो सूं�ादु द्वाारा व्याधि� केी त्रिवाचारधीारा सो�बु�धीी केमी�ोडिरयां पूंर सोवााल त्रिकेए �ाताे हंा। 

 सूमुय के सूाथा निना�तं� जुड़ीा�: याफिदा केोई व्याधि� त्रिकेसोी भ्रामुक सूूचीनाा या वि�श्वाासू केो मीा�ताा हैा, ताो इसोकेे थिलए अ�ु�याकेारी 
केो बुार-बुार सोम्मेा���के तारीकेे सोे उसोसोे बुाता केर�ी हाोगेी। 

निनाष्कषव 
ऐसोे याुगे मीं �हाा� भ्राामीके सोंच�ाए�  ताे�ी सोे फैॉलताी हंा, अ�ु�या वाास्तवा मीं त्रिवाश्वाासो, सोमीा�ुभांत्रिता और आलोच�ात्माके सोोच केो बुढ़ावाा 
देाकेर एके मीा�वाीया और रणा�ीत्रिताके केदामी केे रूपूं मीं केायास केरताी हैा। थि�र�तार, के�ा-आधीाडिरता और सोम्मेा���के सो�वाादा केे 
मीाध्यमी सोे, याहा व्याधि�यां केो असोत्यु याा भ्राामीके सोंच�ा पूंर सोवााल उठा�े ता�ा अपूं�े हाी त्रिवावाेके और ताकेस  केे आधीार पूंर सोच्चीाई 
�ा��े मीं मीदादा केरताी हैा। 

4.4. रि�निजटलो पे्लेटफॉमुव प� अश्लीीलोता (Obscenity on Digital Platforms)
परि�चीय
सोुप्रीमी केोटस �े “इंंरि�याज गॉट लैोटंट” �ामीके यांट्यूंबु शो मीं अश्लीील डिटप्पजिणायां सोे �ुड़ेी मीामीले केी सोु�वााई केरताे हुए सूॉनिलोनिसूट� 
जना�लो सोे अ�ुरोधी त्रिकेयाा त्रिके वाे ऑनालोाइंना दिदुखाए जानाे �ालेो भीदे्दे कंटंट प� निनायंत्रोंर्ण के निलोए एक सूंतुनिलोत निनायामुक उपाय 
प्रस्ताुत क�,ं जि�सोसोे अनिभीव्यगि� की स्वतंत्रोंता (Free Speech) प� सूंतुलोना बनाा ��े।

प्रमुुख रि�तधाा�क

कंटंट वि�एट� रि�निजटलो पे्लेटफ़ॉॉमुव सू�का� वि�निनायामुक निनाकाय सूमुग्र सूमुाज 
 
अश्लीीलो रि�निजटलो कंटंट को वि�निनायनिमुत क�नाे मुं नाैतितक मुुदे्दे

 सूंसू�निशाप बनाामु उतिचीत प्रतितबंधा: अत्युधिधीके त्रिवाथि�यामी� रच�ात्माकेताा केो प्रभाात्रिवाता केर सोकेताा हैा। 
 बदुलोते सूामुानिजक मुानादंु� औ� सूांसृ्कोंतितक सूं�ेदुनाशाीलोता: अश्लीीलताा एके सोा�सृ्कृत्रिताके अवाधीारणाा हैा �ो सोमीया केे सोा� 

बुदालताी रहाताी हैा। 
 सूत्ताा की गतितशाीलोता: प्रश्न उठताा हैा त्रिके याहा ताया केर�े केा अधिधीकेार विकसूे �ोगा विक कौना सूा कंटंट स्वीकायव �ै?  
 एजंसूी औ� सूं�क्षक�ादु (Paternalism): के� टंट केे उपूंयाोगेकेताासओं � केो हााथि�केारके के� टंट सोे बुचा�े और अपूं�ा के� टंट 

चु��े केी उ�केी स्वायात्ताताा केा सोम्मेा� केर�े केे बुीच सो�ताुल� बु�ाए रखा�ा आवाश्यके हैा। 
 अश्लीीलोता का वि�निनायमुना बनाामु कलोात्मक स्वतंत्रोंता: सोावास�थि�के �ैत्रिताकेताा केी रक्षाा केे थिलए सोंसोरजिशपूं और केलाकेारं 

केी रच�ात्माके अथिभाव्याधि� केे बुीच सो�घ�स बु�ा रहाताा हैा। 
निनाष्कषव
एके जि�म्मेेदाार डि�जि�टल मीीडि�याा स्पेसो बु�ा�े केे थिलए कानाूनाी स्पष्टाता, स्व-निनायमुना, लोोक जागरूकता औ� �ैनिश्वाक सू�योग 
केी आवाश्यकेताा हाोताी हैा। न्याय, गरि�मुा, पा�दुनिशाि ता औ� ज�ाबदेु�ी �ैसोे �ैत्रिताके मींल्योंं केो केायामी रखाताे हुए, डि�जि�टल पे्लेटफॉॉर्म्सस 
�चीनाात्मक स्वतंत्रोंता औ� सूामुानिजक निजम्मेेदुा�ी केे बुीच सो�ताुल� बु�ा सोकेताे हंा। 
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5. नैति�क�ा और प्रौद्योोगि�की  
(ETHICS AND TECHNOLOGY)

परि�चीय
स्वास्थ्य देाखाभााल, पूंुथिलजिसंोगे, जिशक्षाा और गेवा�ंसो �ैसोे क्षाे�ं मीं कृेत्रि�मी बुुद्धि�मीत्ताा (AI) केा ताे�ी सोे बुढ़ताा उपूंयाोगे �हाा� एके ओंर 
ताके�ीकेी त्रिवाकेासो केो गेत्रिता देा रहाा हैा, वाहां दासंोरी ओंर इसोसोे �ुड़ीी अ�ेके �डिटल �ैत्रिताके दातु्रिवाधीाए�  भाी सोामी�े आई हंा।

प्रमुुख रि�तधाा�क

यूजसूव कंपनिनायां/ �े�लोपसूव निना�ेशाक �ाज्य औ� निनायामुक नाागरि�क सूमुाज 
सूंगठना (CSOs)

AI सूे जुड़ीी नाैतितक सूमुस्यााएं क्योंा �ं?
 निनाजता मुं �स्ताक्षेप औ� निनाग�ानाी: �ेटा थि�गेरा�ी, चोरी, गेोपूं�ीयाताा उल्लं�घ� और व्याधि�गेता �ेटा केा दारुुपूंयाोगे।
 �े�फे� औ� �ीपफेक: �ीपूंफेॉके वाीडि�याो याा ऑडि�याो प्रत्रितारूपूंणा (Impersonation), जि��केा गेलता सोंच�ा फैॉला�े �ैसोे 

दाभुाासवा�ापूंंणास उदे्देश्यं केे थिलए उपूंयाोगे त्रिकेयाा �ा सोकेताा हैा। 
 AI प्रर्णालोी का अपा�दुशाी �ोनाा: AI प्रणााली द्वाारा थिलए गेए थि�णासया पा�दुशाी ना�ं �ोते �ं (बै्लोक बॉक्स सूमुस्याा)। 
 पक्षपात/ पू�ावग्र�: याफिदा प्रजिशक्षाणा �ेटा मीं �स्ली, थिलंगे आफिदा सोे सो�बु�धिधीता पूंंवाासग्राहा शाथिमील हंा, ताो ऐसोे मीं AI प्रणााली मीं भाी इ�केे 
बु�े रहा�े और आगेे प्रसोाडिरता हाो�े सोे अनाुतिचीत व्य��ा� औ� भीेदुभीा� को बढ़ाा�ा निमुलो सूकता �ै।

 AI भ्रमु (AI Hallucinations):  �बु केोई AI मीॉ�ल ऐसोी �ा�केारी याा पूंैट�स बु�ा देाताा हैा �ो वाास्तवा मीं मीा�वाीया पूंयासवाेक्षाके 
केी दृव्हिष्टा मीं मीौ�ंदा �हां हाोताे याा जि��केा केोई ठोसो आधीार �हां हाोताा, ताो उसोे AI भ्रामी केहाा �ाताा हैा। 

आगे की �ा� (आरिटि विफनिशायलो इंंटेनिलोजंसू के नाैतितक उपयोग �ेतु यूनाेस्कोंो के निसूद्धांांत)
 आनाुपातितकता आधाारि�त औ� �ानिना �रि�त: AI प्रणााली केा उपूंयाोगे केरताे सोमीया मीा�वा अधिधीकेारं केा उल्लं�घ� �हां हाो�ा 

चाडिहाए।
 AI प्रौद्याोधिगेत्रिकेयां केे मुाना�ीय, सूामुानिजक, सूांसृ्कोंतितक, आगिथािक औ� पयाव��र्णीय प्रभीा�ं का निना�तं� मुूल्योंांकना त्रिकेयाा �ा�ा 

चाडिहाए। 
 निनाजता का अतिधाका� औ� �ेटा सूं�क्षर्ण केो बुढ़ावाा देा�ा चाडिहाए।
 मुाना� निना�ीक्षर्ण औ� अ�धाा�र्णा: मीौ�ंदाा केा�ं�ी सो��ाओं� केो �ैत्रिताके और केा�ं�ी रूपूं सोे जि�म्मेेदाार ठहारायाा �ा सोकेताा हैा। 

परि�चीय
हााल हाी मीं, सोोशल मीीडि�याा पे्लेटफॉॉर्म्सस पूंर धिघबुली-शैली (Ghibli-style) आटस सोे प्रेडिरता तास्वीरं केी बुाढ़ आ गेई, �ो AI टंल्स केा 
उपूंयाोगे केरकेे बु�ाई गेई �ं। �हाा� इ� केलाकृेत्रितायां �े दाथुि�याा भार केे लोगें केा ध्या� अपूं�ी ओंर आकेत्रि�िता त्रिकेयाा और सोराहा�ा 
भाी पूंाई, वाहां दासंोरी ओंर इसो�े केला �गेता मीं �ई बुहासो भाी छेंड़ी दाी हैा।

रचना�क कृ�तय� म� AI से जुड़े सकारा�क पहलू
बेहतर उ�ादकता नवीन तरीका सहयोगा�क �मता गुणव�ा म� सुधार

�क्रए�टव वकर् �ो को सु�व��त 
करना,  दोहराए जाने वाले काय� 
को �चा�लत करना आ�द 

यह कलाकार� को नए 
�क्रए�टव �वक� तलाशने 
म� स�म बनाता है

यह �क्रएटसर् और इंटेलीज�ट 
प्रणा�लय� के बीच सहयोग 
को सुगम बनाता है

यह कला�क प�रणाम क� 
गुणव�ा और ��रता म� 
सुधार करता है

5.1. कृतित्रोंमु बुव्हिद्धांमुत्ताा सूे जुड़ीी नाैतितकता {Ethics of Artificial Intelligence (AI)}

5.1.1. आर््टटि फिशियल इं्ेटलीजेेंस और फरिएर््टफि्टी (AI and Creativity)
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�चीनाात्मक क्षेत्रों मुं AI सूे जुड़ेी नाैतितक मुुदे्दे
 कलोात्मक पवि�त्रोंता के निलोए सूम्मेाना: AI-�थि�ता कृेत्रितायाा� केलात्माके अथिभाव्याधि� केी प्रामीाजिणाकेताा और पूंत्रिवा�ताा केो सो�रथिक्षाता 

केर�े केे बुार ेमीं धिचंतााए�  बुढ़ा सोकेताी हंा।
 सू�मुतित औ� स्वानिमुत्व: AI-सो�चाथिलता पूंडिरयाो��ाओं� मीं शाथिमील केलाकेारं, त्रि�एटसोस और प्रत्रिताभााधिगेयां केे अधिधीकेारं केे सो�बु�धी 

मीं प्रश्न उठताे हंा। 
 सूं�क्षर्ण बनाामु दुो�ना: इसो सो�बु�धी मीं �ैत्रिताके प्रश्न उठताा हैा त्रिके क्याा ऐसोे प्रयाासों केा उदे्देश्य सोा�सृ्कृत्रिताके त्रिवारासोता केो सो�रथिक्षाता 

केर�ा हैा याा व्याावासोाधियाके लाभा केे थिलए व्याधि�यां केी पूंहाचा� एवा� उ�केी त्रिवारासोता केा दाोहा� केर�ा हैा।
 तकनाीकी निनायतित�ादु (निनाधााव�र्ण�ादु): त्रि�एडिटवा इ� �स्ट्रेी मीं AI केो व्याापूंके रूपूं सोे अपूं�ा�े सोे हाोमीो�े�ाइ�ेश� आधीाडिरता 

दृव्हिष्टाकेोणा पूंर थि�भासरताा बुढ़ सोकेताी हैा।
आगे की �ा�

 AI-सूंचीानिलोत वि�एरिट� प्रॉसूेसू मुं पा�दुनिशाि ता औ� प्रकटीक�र्ण सूुनिनानि�त क�नाा चाडिहाए।
 कलोात्मक अनिभीव्यगि� की प्रामुाव्हिर्णकता को बनााए �खनाा, त्रि�एटसोस केे याोगेदाा� केो स्वीकेार केर�ा 
 वि�एरिट� प्रॉसूेसू मुं AI के नाैतितक उपयोग के निलोए नाैतितक दिदुशाा-निनादेुशा औ� सू�ोत्तामु अभ्याासू त्रिवाकेजिसोता त्रिकेए �ा�े चाडिहाए।

5.2. ऑनालोाइंना गेनिमंुग की नाैतितकता (Ethics of Online Gaming)
परि�चीय 
हााल हाी मीं, ऑ�लाइ� गेेथिमंीगे मीध्य�ं केे थिलए स्वैब्लिच्छाके आचार सो�डिहाताा �ारी केी गेई हैा। इसोे ऑल इ� डि�याा गेेथिमंीगे फेॉ�रशे� 
(AIGF), ई-गेेथिमंीगे फेॉ�रशे� (EGF) और फेॉ�रशे� ऑफॉ इ� डि�या� फंॉटेसोी स्पोट्सोस  (FIFS) केे सोहायाोगे सोे इ� टर�ेट ए� � मीोबुाइल 
एसोोजिसोएश� ऑफॉ इ� डि�याा (IAMAI) केी डि�जि�टल गेेथिमंीगे सोथिमीत्रिता केे सोदास्यं केे सो�याु� घो�णाा-पूं� केे रूपूं मीं �ारी त्रिकेयाा गेयाा हैा। 

प्रमुुख रि�तधाा�क

गेमुसूव गेमु �े�लोपसूव पे्लेटफ़ॉॉमुव प्रो�ाइं�सूव निनायामुक निनाकाय नाागरि�क सूमुाज

ऑनालोाइंना गेनिमंुग सूे जुड़ीी नाैतितक तिचंीताएं 
 गेनिमंुग बनाामु गैम्बनिलंोग: गेेथिमंीगे मीं केौशल-आधीाडिरता गेत्रितात्रिवाधिधीयाा� शाथिमील हंा, �बुत्रिके गेैम्बथिलंगे मीं भााग्य केे सोा� अथि�थि�ता 
पूंडिरणाामीं पूंर पूंैसोा लगेा�ा शाथिमील हैा। 

 गोपनाीयता सूंबंधाी तिचंीताएं: व्याापूंके रूपूं सोे व्याधि�गेता सो�वाेदा�शील �ेटा केा सो�ग्राहाणा। 
 फेय� पे्ले: दाभुाासवा�ा रखा�े वााले केारकें �ा�ा रि�यलो-मुनाी गेम्स के परि�र्णामुं मुं �े�फे� त्रिकेयाा �ा सोकेताा हैा।
 ज�ाबदेु�ी: ऑ�लाइ� गेेर्म्स सोटे्टीबुा�ी केो बुढ़ावाा देा रहेा हंा याा यां�सोस केो �ुकेसोा� पूंहु�चा रहेा हंा। 

आगे की �ा�
 प्राइं�ेसूी एगिथाक्स औ� �ेटा सूु�क्षा: �ेटा गेुमी�ामीीकेरणा और एस्चिन्�प्श� ताके�ीके प्रदाा� केी �ा�ी चाडिहाए।
 निजम्मेेदुा�ीपूर्णव गेनिमंुग: उद्याोगे केे डिहाताधीारकें, थि�याामीकें और सोमी�सके सोमींहां केे बुीच सोहायाोगेात्माके प्रयाासों पूंर �ोर देाताे हुए 

सोत्रि�या उपूंाया और शैथिक्षाके पूंहालं आवाश्यके हंा। 
 स्व-निनायमुना: उदाहाारणा केे थिलए, प�चीाना औ� आयु सूत्यापना ता�ा निनायनिमुत ऑरि�ट केर�ा।
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परि�चीय
हााल हाी मीं, सो�याु� राष्ट्री केे पूंंवास मीहाासोधिचवा बुा�-केी-मीं� �े करुर्णा केे सो�बु�धी मीं मु�ात्मा गांधाी केे त्रिवाचारं केे मीहात्त्व पूंर प्रकेाश 
�ाला। 

करुणा के संबंध म� महा�ा गांधी के �वचार� क� समकालीन प्रासं�गकता 
जलवायु संकट का समाधान करना: गांधीजी का दशर्न प्रकृ�त के साथ सामंज� �बठाकर जीवन जीने का समथर्न करता है। 

समकालीन संघषर् का समाधान: महा�ा गांधी का दृ��कोण “पाप से नफरत करो, पापी से नह�” - मानव ग�रमा को 
बनाए रखते हुए उन लोग� के साथ जुड़ने के �लए एक रूपरखेा प्रदान करता है, �जनसे हम असहमत ह�।

आ�थ�क संकट से �नपटना: उनका �ान आ��नभर्रता, उ�ादन क� द्र� के �वके�ीकरण, ट्र�ी�शप के �वचार, आ�द पर 
क� �द्रत था।  

सामा�जक प�रवतर्न क� ताकत: महा�ा गांधी के �वचार� को �� भारत �मशन जैसी पहल� म� उपयोग म� लाया जा रहा है। 

समाज म� �वखंडन से �नपटना: समावेशी आ�ा��कता का उनका दृ��कोण सभी धम� का स�ान करता है। 

करुर्णा को आत्मसूात क�नाे के निलोए आगे की �ा�
 सूामुानिजक उत्ता�दुातियत्व को बढ़ाा�ा देुनाा: इसोमीं सोामीाजि�के क्षाे�ं केे सोमीक्षा आ�े वााली चु�ौत्रितायां केो सोमीझू�ा और उ�केे 

सोमीाधीा� केे थिलए पूंहालं शुरू केर�ा शाथिमील हैा। 
 आत्म-करुर्णा का अभ्याासू क�नाा: दासंोरं केी पूंीड़ीा और भाावा�ाओं� केो सोमीझू�े मीं सोक्षामी हाो�ा। 
 गलोतितयं औ� असूफलोताओं ंको स्वीका� क�नाा: धीैयास रखा�े और दासंोरं ता�ा खाुदा केी गेलत्रितायां केे थिलए क्षामीा केर�े पूंर ध्या� 

कंेफिद्रता केर�े पूंर बुल देा�ा चाडिहाए। 

6.2. �तना ना�लो टाटा (Ratan Naval Tata)
परि�चीय
हााल हाी मी,ं टाटा सोमंीहा केे पंूंवास चयेारमी�ै रता� �वाल टाटा केा थि�धी� हाो गेयाा और इसोकेे सोा� हाी एके मीहाा� युागे केा भाी अ�ता हाो गेयाा।

�तना टाटा के जी�ना सूे मु�त्वपूर्णव सूबक

 करुर्णापूर्णव पूंजी�ादु (Compassionate Capitalism): टाटा सूंसू के लोाभीांशा का 60-65% रि�स्साा स्वास्थ्य औ� निशाक्षा 
जैसूे धामुावथाव कायं के निलोए व्याया त्रिकेयाा �ाताा हैा।

 � उन्हेंं�े भाारता केे प�लेो कंसू� अस्पतालो की स्थाापनाा केी।

 व्या�सूातियक नाैतितकता: वाे नाैतितक नाेतृत्व मीं दृढ़ त्रिवाश्वाासो रखाताे �े और अल्पोंकानिलोक लोाभी केी ताुल�ा मीं मुजबूत नाैतितक 
निसूद्धांांतं, सूत्यनिनाष्ठाा औ� सूामुानिजक कल्योंार्ण को अतिधाक प्राथानिमुकता देाताे �े। 

 उद्योनिमुता को बढ़ाा�ा देुनाा: उन्हेंं�े केई उभारताे स्टाटस-अप्स मीं थि�वाेश त्रिकेयाा, �ैसोे- कैेशकेरो, स्नोैपूं�ील, ओंला कैेब्स, �ॉगेस्पॉट, 
टीबुॉक्स इत्युाफिदा। इसोसोे देाश मीं ना�ाचीा� की सूंसृ्कोंतित केो प्रोत्सााहा� थिमीला।

 सूंधाा�र्णीयता को बढ़ाा�ा: टाटा सोमींहा �े 2045 ताके �ेट �ीरो उत्सा�स� हााजिसोल केर�े केा लक्ष्य थि�धीासडिरता त्रिकेयाा हैा। 

निनाष्कषव
रता� टाटा केा �ीवा� नाैतितक नाेतृत्व का प्रतीक �ा, जि�सोसोे हामीं करुर्णा, मुजबूत नाेतृत्व, वि�नाम्रता औ� दृढ़ाता �ैसोे मींल्योंवाा� 
सोबुके प्राप्त हाोताे हंा। 

6.1. मु�ात्मा गांधाी औ� करुर्णा (Mahatma Gandhi and Compassion)

6. सुर्ख़ि�ि यं मेंं रहेे प्रमेंुख व्यक्ति�त्व 
(KEY PERSONALITIES IN NEWS)
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7. विवविवध (MISCELLANEOUS)

प्रस्ताा�नाा
रूसो-यां�े� और इज़ोराइल-हामीासो केे बुीच हााथिलयाा सो�घ�स और याु� केे दाौरा� त्रिकेए गेए �ंर कृेत्युं केे बुार ेमीं सोोशल मीीडि�याा मीं 
इमी�े और स्टोरीज़ो केा थि�र�तार प्रसोार अ�केे �ैत्रिताके प्रश्न खाड़ेी केरताा हैा। या ेसो�घ�स न्यायपरू्णव यदु्धां निसूद्धांातं केा भाी उल्लं�घ� केरता ेहंा।
युद्धां सूे उत्पान्न �ोनाे �ालोी नाैतितकता सूे जुड़ीी हुंई तिचंीताएं कौना-कौना सूी �ं?

 सू�ी पक्ष बनाामु गलोत पक्ष का �ं�: याु� और डिहंासोा केो सोमीझू�े केा प्रयाासो अक्सर इसो थि�णासया ताके सोीथिमीता हाो �ाताा हैा त्रिके 
एके पूंक्षा सोहाी हैा और दासंोरा गेलता।

 दंु� औ� प्रतितशाोधा: याु� मीं, दंु� औ� प्रतितशाोधा प� आधाारि�त तकं केो अक्सर गेलताी केो सोुधीार�े केे �ैत्रिताके तारीकेे केे रूपूं मीं 
देाखाा �ाताा हैा।

 इंंसूानिनायत का पतना: वातासमीा� सोमीया मीं कुेछं शधि�शाली देाश अपूं�े उदे्देश्यं को प्राप्त क�नाे के सूाधाना के रूप मीं युद्धां का 
सू�ा�ा ले रहेा हंा।

 व्यगि�गत बनाामु सूामुूरि�क प�चीाना: याु� �ैसोे सो�घ�स एके ऐसोी प्रवाृधित्ता केो दाशासताे हंा �हाा� लोगे व्याधि�यां केो मीा�वा केे रूपूं मीं 
�हां देाखाताे हंा, अत्रिपूंताु उनं्हें के�लो सूामुूरि�क प�चीाना के सूंदुभीव मुं देाखाा �ाताा हैा।

आगे की �ा�
 याु� केे दाौरा� सोैथि�कें केे आचरणा केो थि�या�त्रि�ता केर�े वााले अंत�ावष्ट्रीीय सू�योग औ� सूंस्थाानां को मुजबूत क�नाा औ� उनं्हें 

लोागू क�नाा चाडिहाए।
 कठो� �गिथाया� निनायंत्रोंर्ण औ� निना�स्त्रीक�र्ण का सूमुथावना क�नाा।
 शाांतित स्थाापनाा औ� सूंघषव सूमुाधााना।

परि�चीय
हााल हाी मीं, सूंयु� �ाष्ट्री सूभ्याता गठबंधाना के 10�ं �ैनिश्वाक फो�मु मीं वाैथिश्वाके �ेतााओं� �े कैसे्कोंसू घोषर्णा-पत्रों केो अपूं�ायाा हैा। इसोमीं 
उन्हेंं�े मीौ�ंदाा अशा�ता वााताावारणा मीं शा�त्रिता केो बुढ़ावाा देा�े केी प्रत्रिताबु�ताा �तााई हैा। 

प्रमुुख रि�तधाा�क

�ैनिश्वाक/ �ाजनाीतितक शाांतित सोरकेार,ं अ�तारासष्ट्रीीया सो�गेठ�, �ागेडिरके सोमीा� सो�गेठ�

सूामुानिजक औ� सूांसृ्कोंतितक 
शाांतित

केम्युुथि�टी ली�र, धीाथिमीिके और आध्यास्कित्माके ली�र, मीुख्यधीारा केा मीीडि�याा और सोोशल 
मीीडि�याा

व्यगि�गत/ आंतरि�क शाांतित व्याधि�, पूंडिरवाार, शैक्षाजिणाके सो��ा�

शाांतित के कुछ दुाशावनिनाक प�लूो
 गांधाी�ादुी शाांतित की अ�धाा�र्णा: मीहाात्माा गेा�धीी केे अ�ुसोार, शा�त्रिता केा मींल आधीार अरि�ंसूा और सूत्य हैा।
 शाांतित की उपयोगिगता�ादुी अ�धाा�र्णा: एके शा�त्रितापूंंणास सोमीा� सोामींडिहाके केल्योंाणा केी भाावा�ा केो बुढ़ावाा देाताा हैा।
 शाांतित प� कांट की अ�धाा�र्णा: इमीै�ुअल केा�ट केे अ�ुसोार, शा�त्रिता केेवाल एके थि�ष्क्रि�या अवा�ा �हां हैा, बुल्कि� याहा व्याधि�यां 

और राष्ट्रीं केा सोत्रि�या �ैत्रिताके केतासव्या भाी हैा। 
 � वाे तकव सूंगतता, सूा�वभीौनिमुक नाैतितकता और अंत�ावष्ट्रीीय सू�योग केे �डिरए �ायाी शा�त्रिता केे पूंक्षाधीर �े।

 शाांतित की ब�ालोी औ� उसूे बढ़ाा�ा देुनाे के निलोए उठाए गए कदुमु
 �ैनिश्वाक शाांतित (Global Peace): त्रिवाश्वा बुंके, सो�याु� राष्ट्री (UN) �ैसोी त्रिवाथिभान्न वाैथिश्वाके सो��ाए�  सो�वाादा और सोहायाोगे केो 

प्रोत्सााडिहाता केर रहाी हंा। सोा� हाी, उ�केे द्वाारा बुहुध्रुुवाीयाताा केो बुढ़ावाा देाकेर वाैथिश्वाके स्थि�रताा और शा�त्रिता सोुथि�थि�ता केर�े केा प्रयाासो 
त्रिकेयाा �ा रहाा हैा। 

 �ाजनाीतितक शाांतित (Political Peace): उदााहारणा केे थिलए, अंत�ावष्ट्रीीय न्यायालोय (ICJ) 
 पारि�स्थिस्थातितक शाांतित (Ecological Peace): उदााहारणा केे थिलए, पेरि�सू सूमुझाौता। 

7.1. युद्धां की नाैतितकता (Ethics of War)

7.2. शाांतित के प�लूो (Aspects of Peace)
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परि�चीय
हााल केे फिदा�ं मीं, त्रिवादेाशी सोहाायाताा (Foreign Aid) केी अवाधीारणाा गेहा� सोमीीक्षाा केे अधीी� रहाी हैा। त्रिवाशे� रूपूं सोे, सो�याु� राज्यों 
अमीेडिरकेा (USA) द्वाारा अमीेडिरकेी अ�तारराष्ट्रीीया त्रिवाकेासो ए�ंसोी (USAID) केे सो�चाल� केो 90 फिदा�ं केे थिलए थि�ल� त्रिबुता केर�े केी 
केारसवााई केे बुादा चचास और बुढ़ गेई हैा। 

मौजूदा दौर क� �वदेशी सहायता से संबं�धत नै�तक सरोकार

उदाहरण के �लए, कई अफ्र�क� देश �वदेशी सहायता पर �नभर्र हो गए ह�, �जससे उनक� आ�थ�क नी�तयां प्रभा�वत हुई ह�।

�नभर्रता: 

उदाहरण के �लए, श्रीलंका का आ�थ�क संकट �वदेशी सहायता के दरुुपयोग और भ्र�ाचार के कारण और गहरा गया।

भ्र�ाचार: 

उदाहरण के �लए, कुछ अफ्र�क� और ए�शयाई देश� म� म�हलाओ ंके जनन �ा� संबंधी अ�धकार अ�भयान� को सां�ृ�तक या धा�म�क 
मा�ताओ ंके कारण प्र�तरोध का सामना करना पड़ता है। �ानीय लोग इन अ�भयान� को अनै�तकता को बढ़ावा देने वाला मानते ह�।

दसूर ेदेश क� संवेदनशीलता का �ाल नह� करना: 

उदाहरण के �लए, चीन अपनी 'ऋण-जाल कूटनी�त' के तहत अ� देश� म� �नवेश को अपना राजनी�तक प्रभाव बढ़ाने के �लए इ�ेमाल करता है।

राजनी�तक मंशा: 

कुछ सहायता प�रयोजनाओ,ं जैसे बड़े पैमाने पर कृ�ष संबंधी पहल� के कारण पयार्वरणीय ��त हुई है।

पयार्वरण को नुकसान:  

आगे की �ा�
 सोहाायाताा केा आवा�ट�, प्रबु�धी� और प्रभाावा मींल्योंा�के� मीं पा�दुनिशाि ता बढ़ाानाा।
 सोहाायाताा पूंडिरयाो��ाओं� मीं जलो�ायु लोचीीलोापना, ना�ीक�र्णीय ऊजाव और सूंधाा�र्णीय कृविष �ैसोी पूंयाासवारणाीया पूंहालुओं� केो 
प्रा�थिमीकेताा देा�ा।

 स्थाानाीय सूमुुदुायं को शाानिमुलो क�नाा: दुी जानाे �ालोी सू�ायता स्थाानाीय सूंसृ्कोंतित तथाा सूंदुभीव के अनाुसूा� व्य�स्थिस्थात औ� 
अनाुरूप हाो�ी चाडिहाए।

7.4. नाैतितकता औ� जलो�ायु परि��तवना (Ethics and Climate Change)
परि�चीय
�ेजिशयाोलॉजि�स्ट और �ा�ीया सोमीुदााया �े �ेपूंाल केे यााला �ेजिशयार केे सोमीाप्त हाो�े पूंर शोके व्या� त्रिकेयाा हंा। 1970 केे दाशके 
सोे अबु ताके याहा �ेजिशयार 66% ताके जिसोकुेड़ी चुकेा हैा। इसोसोे याहा �ेपूंाल केा पूंहाला �ेजिशयार हाोगेा जि�सोे “मीृता” घोत्रि�ता केर फिदायाा 
�ाएगेा। �लवाायाु पूंडिरवातास� केे केारणा �ेजिशयारं केे त्रिपूंघल�े केी गेत्रिता ताे� हाो गेई हैा।  

प्रमुुख रि�तधाा�क

सू�का�ं अंत�-सू�का�ी 
सूंगठना

व्य�सूाय औ� 
निनागमु

देुशाज लोोग �ैज्ञाानिनाक सूमुुदुाय

जलो�ायु परि��तवना सूे जुड़ेी नाैतितक मुुदे्दे
 वि�निभीन्न क्षेत्रोंं औ� आबादुी प� असूंगत प्रभीा�: त्रिवाकेासोशील देाश और हााजिशए पूंर रहा�े वााले सोमीुदाायां केो अक्सर अपूं�ी 

सोुभाेद्याताा ता�ा अ�ुकंेल� केे थिलए आवाश्यके सो�सोाधी�ं केी केमीी केे केारणा �लवाायाु प्रभाावां केा व्याापूंके प्रभाावा झूेल�ा पूंड़ीताा 
हैा।

7.3. मुौजूदुा दुौ� की वि�देुशाी सू�ायता सूे सूंबंतिधात नाैतितक सू�ोका� 
(Ethical Considerations in Contemporary Foreign Aid)

 आंतरि�क शाांतित (Inner Peace): उदााहारणा केे थिलए, अंत�ावष्ट्रीीय योग दिदु�सू और वि�श्वा ध्याना दिदु�सू (World Meditation 
Day) 

 सूांसृ्कोंतितक शाांतित (Cultural Peace): यूनाेस्कोंो (UNESCO) केे �र्ल्डव कल्ची� फो�मु त्रिवाथिभान्न सोा�सृ्कृत्रिताके सोमींहां केे बुीच 
आपूंसोी सोमीझू और सोौहाादास केो बुढ़ावाा देाताे हंा।
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 निजम्मेेदुारि�यं का असूमुाना वि�त�र्ण: ग्राी�हााउसो गेैसो उत्सा�स� मीं औद्याोधिगेके देाशं �े सोबुसोे अधिधीके याोगेदाा� फिदायाा हैा। ता�ा 
�लवाायाु पूंडिरवातास� केे �केारात्माके प्रभाावां केा सोामी�ा हार त्रिकेसोी, त्रिवाशे� रूपूं सोे वा�धिचता लोगें केो केर�ा पूंड़ीताा हैा। 

 देुशाज लोोगं के निलोए जलो�ायु न्याय: �लवाायाु पूंडिरवातास� देाश� लोगें केी भांथिमी सोे �ुड़ीी और �ीवा� केे पूंार�पूंडिरके तारीकें केे 
थिलए गे�भाीर खातारा पूंैदाा केरताा हैा।

 तकनाीकी असूमुानाता: �लवाायाु-अ�ुकंेल प्रौद्याोधिगेत्रिकेयां और स्वच्छा ऊ�ास सोमीाधीा�ं ताके पूंहु�च सोभाी देाशं ता�ा सोमीुदाायां केे 
थिलए एके सोमीा� �हां हैा।

आगे की �ा�
 ह्राासू/ क्षतित की �ोकथाामु �ेतु: �लवाायाु पूंडिरवातास� केे पूंडिरणाामीं केा बुेहातार अ�ुमीा� लगेा�ा। 
 ए�तितयाती दृखिष्टाकोर्ण: थि�थि�ता वाैज्ञााथि�के प्रमीाणां केे अभाावा केे आधीार पूंर �लवाायाु पूंडिरवातास� केे प्रत्रिताकंेल प्रभाावां केी रोके�ामी 

केर�े याा शमी� केर�े केे उपूंायां केे अ�गेीकेरणा केो �धिगेता �हां केर�ा।
 एकजुटता: �लवाायाु पूंडिरवातास� और प्राकृेत्रिताके आपूंदााओं� केे प्रत्रिता सोबुसोे अधिधीके सो�वाेदा�शील लोगें और सोमींहां केी व्याधि�गेता 
और सोामींडिहाके रूपूं सोे सोहाायाताा केर�ा। 

7.5. मुृत्युदंु� औ� नाैतितक आयामु (Ethics of Capital Punishment)
परि�चीय
एमुनाेस्टी इंंट�नाेशानालो की 2024 की एक रि�पोटव  के अनाुसूा� ची�, ईरा�, सोऊदाी अरबु और जिसंोगेापूंुर �ैसोे देाशं मीं फॉा�सोी केी सो�ा 
केे मीामीलं मीं 32% केी वाृद्धि� दा�स केी गेई हैा। ऐसोे मीं, मीृत्युुदा�� आधीुथि�के आपूंराधिधीके न्यााया प्रणााली और �ैत्रिताकेताा केे सो�दाभास मीं एके 
अत्यु�ता त्रिवावाादाास्पदा त्रिवा�या बु� गेयाा हैा।

प्रमुुख रि�तधाा�क

दुोषी व्यगि� पीरिड़ीतं के परि��ा� सूमुाज

कानाूनाी औ� न्यातियक प्रर्णानिलोयां मुाना�ातिधाका� सूंगठना सू�का� ंऔ� नाीतित निनामुावता

मुृत्युदंु� के पक्ष मुं तकव
 निना�ा�क उपाय: उपूंयाोधिगेताावाादा (पूंडिरणाामीवाादाी �ैत्रिताकेताा) केे जिसो�ा�ता केे आधीार पूंर, कुेछं त्रिवाद्वाा�ं केा ताकेस  हैा त्रिके मीृत्युुदा�� 

गे�भाीर अपूंराधीं केो रोकेताा हैा। 
 मुानानिसूक शाांतित औ� सूंतुखिष्टा:अक्सर याहा ताकेस  फिदायाा �ाताा हैा त्रिके मीृत्युुदा�� पूंीडिड़ीतां केे पूंडिरवाारं केे थिलए मीा�जिसोके शा�त्रिता प्रदाा� 
केरताा हैा।

 सूा�वजनिनाक वि�त्ता प� बोझा: उच्ची �ोव्हिखामी वााले, डिहंासोके अपूंराधिधीयां केो सोुरक्षाा केे सोा� �ेलं मीं रखा�ा सोरकेार केे थिलए मीहा�गेा 
सोात्रिबुता हाोताा हैा। 

 अन्य: आपूंराधिधीके पूंु�रावाृधित्ता केी रोके�ामी, आफिदा। 
मुृत्युदंु� के वि�पक्ष मुं तकव

 मुाना�ातिधाका�ं का उलं्लंघना: केान्ट केी केत्तासव्या-मींलके �ैत्रिताकेताा (Deontological Ethics) केे अ�ुसोार, कुेछं कृेत्यु (�ैसोे- 
त्रिकेसोी केा �ीवा� ले�ा) �ैत्रिताके रूपूं सोे गेलता हाोताे हंा, भाले हाी उ�केे पूंडिरणाामी अचे्छा क्यां � हां।

 ठीक ना की जा सूकनाे �ालोी त्रोंुरिट औ� भीेदुभीा� का जोखिखमु: अगेर त्रिकेसोी व्याधि� केो फॉा�सोी देा दाी �ाताी हैा, ताो इसोे पूंलट �हां 
सोकेताे। 

 अप�ाधा निना�ा�र्ण औ� वि�कल्पोंं की कमुी: इसो बुाता केा बुहुता केमी प्रमीाणा हैा त्रिके मीृत्युुदा�� अपूंराधी केो रोके�े मीं आ�ीवा� 
केारावाासो सोे अधिधीके प्रभाावाी हैा।

आगे की �ा�
 वि�तिधा आयोग की निसूफारि�शा: आतंक�ादु और सूंबंतिधात अप�ाधां को छोड़ीक� सोभाी अपूंराधीं केे थिलए मुृत्युदंु� को सूमुाप्त क�नाे 

की निसूफारि�शा केी �ी।
 अंत�ावष्ट्रीीय परि�प्रेक्ष्य का कायावन्वयना: �ागेडिरके और रा��ीत्रिताके अधिधीकेारं पूंर अ�तारासष्ट्रीीया प्रत्रिताज्ञाा-पूं� (ICCPR) केा 

अ�ुचे्छादा 6 केेवाल “सोबुसोे गे�भाीर अपूंराधीं” केे थिलए मीृत्युुदा�� केी अ�ुमीत्रिता देाताा हैा और इसोे सोमीाप्त केर�े केे थिलए भाी प्रोत्सााडिहाता 
केरताा हैा।

 मुाना�ातिधाका� सूंगठना: न्यााया व्यावा�ा केो पीरिड़ीत-कंदि�त बु�ायाा �ाए और पूंु��ासपूं�ात्माके न्यााया मीं अपूंराधीी केो सोुधीार�े 
और सोमीा� मीं फिफॉर सोे �गेहा बु�ा�े केे थिलए केामी त्रिकेयाा �ाताा हैा।
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