
15   नवंंबर, 2025

15 नवंंबर कोो भगवाान बि�रसाा मंुं� डाा कीी जयंंतीी केे अवसर पर ‘जनजााति� गौौरव दि�वस’ केे रूप मंें मनाायाा जााताा हैै। 
	 उले्लेखनीीय है ैकि� सरकाार नेे 2021 मंें 15 नवंंबर कोो जनजाातीीय गौौरव दि�वस घोोषि�त कि�याा थाा।

बि�रसाा मुंं� डाा केे बाारेे मंें:
	 प्राारंंभि�क जीीवन:

	 उनकाा जन्म 1875 मंें वर्ततमाान झाारखंंड केे खूंं� टीी जि�लेे केे उलि�हाातूू गांं�व मेंं हुआ थाा। उनकेे बचपन काा नााम दााउद मंुं� डाा थाा।
	वे े छोोटाानाागपुुर पठाार के्षेत्र कीी मुंं� डाा जनजााति� सेे संंबंंधि�त थे।े यह क्षेते्र वर्ततमाान मंें झाारखंंड मंें है।ै

	 उनकीी शि�क्षााएंं और वि�श्वाास:
	 एकेश्वरवााद: उन्होंं�ने े बि�रसााइत (Birsait) नाामक एक नए पंंथ कीी स्थाापनाा कीी थीी। यह संंप्रदााय एक ईश्वर मेंं वि�श्वाास करताा थाा और आदि�वाासीी समााज मेंं सुुधाार केे लि�ए आचाार संंहि�ताा 

काा पाालन करनेे पर जोोर देेताा थाा।
	 जनजाातीीय आस्थाा काा पुुनरुद्धाार: उन्होंं�ने े ईसााई मि�शनरि�योंं�  केे प्रभााव कोो अस्वीीकाार कर दि�याा और पाारंंपरि�क मुंं�डा ा धाार्मि�क प्रथााओं ंमंें सुुधाार करनेे काा प्रयाास कि�याा।
	 नैैति�क अनुुशाासन: उन्होंं�ने े स्वच्छताा, कठोोर परि�श्रम, शरााब सेे दूूर रहने तथाा व्यक्ति�गत व साामााजि�क जीीवन मंें पवि�त्रताा पर जोोर दि�याा।

	 औपनि�वेशि�क प्रति�रोोध मंें योोगदाान:
	 उन्होंं�ने  मुंं� डाा वि�द्रोोह काा नेेतृृत्व कि�याा। इस वि�द्रोोह कोो “उलगुुलाान (महाान वि�प्लव)” भीी कहाा 

जााताा है।ै
	मुंं�डा  ा जनजााति� मेंं बि�रसाा केे योोगदाान केे काारण उनं्हें भगवाान काा दर्जाा� दि�याा गयाा है।ै उनं्हें 

धरतीी आबाा (पृृथ्वीी काा पि�ताा) केे रूप मंें पूूजाा जााताा हैै।
	मृ तृ्यु ुऔर वि�राासत:

	 9 जूून, 1900 कोो एक बीीमाारीी केे काारण उनकीी मृृतु्यु रांं�चीी जेेल मेंं हुई थीी।
	 उनकेे आंदंोोलन नेे बेेगाार प्रथाा कोो समााप्त करनेे मेंं योोगदाान दि�याा थाा। इसकेे परि�णाामस्वरूप, 

कााश्तकाारीी अधि�नि�यम (1903) पाारि�त कि�याा गयाा, जि�सकेे तहत खुंं�टक ट्टीी प्रणाालीी कोो 
माान्यताा प्रदाान कीी गई।  

	 छोोटाानाागपुुर कााश्तकाारीी अधि�नि�यम (1908): इसकेे तहत आदि�वाासीी भूूमि� कोो गैैर-
आदि�वाासि�योंं�  कोो हस्तांं�तरि�त करनेे पर रोोक लगाा दीी गई।

‘स्वाास्थ्य और जलवाायुु अनुुकूूल न केे लि�ए बेेलेेम काार्यय-योोजनाा’ ब्रााजीील केे बेेलेेम मेंं आयोोजि�त UNFCCC-COP30 मेंं जाारीी कीी गई। यह वि�शेेष रूप सेे स्वाास्थ्य पर कंेंद्रि�त पहलीी अंतंररााष्ट्रीी�य 
जलवाायुु अनुुकूूल न पहल है।ै 
स्वाास्थ्य पर बेेलेेम काार्यय-योोजनाा केे मुुख्य बिं�दंुओुं ंपर एक नजर 

	 उदे्देश्य: जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे दुषु्प्रभाावोंं�  सेे बेहेतर तरीीकेे सेे नि�पटनेे केे लि�ए वि�श्व मंें स्वाास्थ्य प्रणाालि�योंं�  कोो मजबूूत करनाा।  
	 यह काार्यय-योोजनाा दोो प्रमुुख सि�द्धांं�तोंं�  और अवधाारणााओं ंपर आधाारि�त हैै-

	 ‘स्वाास्थ्य-देेखभााल सुुवि�धााओं ंकीी उपलब्धताा मंें समाानताा’ और ‘जलवाायुु न्यााय’, तथाा 
	 जलवाायुु और स्वाास्थ्य पर नेेतृृत्व और शाासन, जि�समंें साामााजि�क भाागीीदाारीी भीी शाामि�ल है।ै   

	 इसमंें जलवाायुु संंकट-रोोधीी स्वाास्थ्य प्रणाालि�योंं�  केे लि�ए तीीन काार्यय-के्षेत्रोंं�  काा उले्लेख है:ै  
	 पर्ययवेेक्षण और नि�गराानीी: जलवाायु ुडेेटाा और वि�शे्लेषण पर आधाारि�त पूूर्वव-चेेताावनीी प्रणाालि�यांं� और एकीीकृृत डेेटाा प्लेटेफ़ॉॉर्मम।  
	 सााक्ष्य-आधाारि�त नीीति� और क्षमताा नि�र्माा�ण: इसमंें नि�म्नलि�खि�त शाामि�ल हंैं:

•	 स्वाास्थ्य देेखभााल सेे जुड़ेुे काार्ययबल काा कौौशल वि�काास, 
•	 महि�लाा व पुुरुष कीी वि�शेेष आवश्यकतााओं ंकाा ध्याान रखनेे वाालीी और समाानताा सुुनि�श्चि�त करनेे वाालीी स्वाास्थ्य नीीति�यांं�, 
•	 माानसि�क स्वाास्थ्य और मनोोसाामााजि�क सहाायताा काा एकीीकरण, आदि�।  

	 नवााचाार और उत्पाादन: इसमंें आपदाा-रोोधीी अवसंंरचनाा, न्याायसंगत परि�वर्ततन (जस्ट ट्रांं��जीीशन), सतत आपूूर्ति� श्रृंं�खलााएंं, तथाा नि�वेेश पर लााभ जैसैीी रूपरेेखााओं ंपर ध्याान देेनाा शाामि�ल हैंं।  
	वि� त्तपोोषण: क्लााइमेेट एंंड हेेल्थ फंंडर्सस कोोएलि�शन केे तहत लगभग 35 परोोपकाारीी संंस्थााओं ंनेे काार्यय-योोजनाा केे क्रि�याान्वयन केे लि�ए प्राारंंभ मंें 300 मि�लि�यन डॉॉलर देेनेे कीी प्रति�बद्धताा व्यक्त 

कीी है।ै  
जलवाायुु अनुुकूूल  स्वाास्थ्य देेखभााल काार्यय-योोजनाा कीी आवश्यकताा क्योंं�  हैै?

	 जलवाायु ुपरि�वर्ततन कीी वजह सेे पहले हीी वि�श्व मंें स्वाास्थ्य वि�पदााएंं देेखीी जाा रहीी हंैं। एक अनुुमाान केे अनुुसाार अत्यधि�क गर्मीी कीी वजह सेे हर वर्षष 5.4 लााख सेे अधि�क लोोग मर रहेे हंैं। 
	 वि�श्व भर मेंं हर 12 मंें 1 अस्पतााल जलवाायु ुआपदााओं ंकीी वजह सेे बंंद होोनेे केे खतरे काा साामनाा कर रहाा हैै।
	 3.3 सेे 3.6 अरब लोोग पहलेे सेे हीी जलवाायुु परि�वर्ततन केे खतरे वाालेे के्षेत्रोंं�  मंें रह रहेे हैं।ं 
	 अस्पताालोंं�  कोो चरम मौौसम जनि�त घटनााओं ंसेे 41% अधि�क नुुकसाान काा खतराा है।ै 

प्रधाान मंंत्रीी नेे बि�रसाा मुंं�डाा कीी 150वींं जयंंतीी पर उन्हें ंश्रद्धांं�जलि� अर्पि�ित कीी

स्वाास्थ्य और जलवाायुु अनुुकूलन केे लि�ए बेेलेेम काार्यय योोजनाा

मुंं� डाा वि�द्रोोह केे बाारेे मंें
	 बि�रसाा मुंं�डा ा नेे 1895 मंें छोोटाानाागपुुर, बंंगााल और ओडि�शाा केे आदि�वाासि�योंं�  कोो एकजुटु 

करकेे इस आंदंोोलन कीी शुुरुआत कीी थीी। इस आंदंोोलन काा लक्ष्य दि�कूू  लोोगोंं�  (बााहरीी लोोगोंं� ) 
और यूूरोोपीीय लोोगोंं�  कोो अपनेे क्षेते्र सेे नि�कााल कर स्वतंंत्र मुंं� डाा रााज्य कीी स्थाापनाा करनाा थाा।

	वि� द्रोोह केे लि�ए जि�मे्मेदाार महत्वपूूर्णण काारण:
	 जमींं�दा ारीी व्यवस्थाा कीी शुुरुआत: औपनि�वेशि�क ब्रि�टि�श सरकाार ने ेमुंं�डा ा समुदुााय कीी मुंं� डाारीी 

खुंं�टक ट्टीी याानीी साामुुदाायि�क भूू-स्वाामि�त्व जैसैीी पाारंंपरि�क प्रथााओं ंकोो समााप्त कर दि�याा।
•	 ब्रि�टि�श सरकाार कीी नीीति�योंं�  केे चलते ेआदि�वाासीी समुुदाायोंं�  मंें वेेथ बेेगाारीी (जबरन 

मजदूूरीी) और बंंधुुआ मजदूूर (बंंधुुआ मजदूूरीी) जैैसीी कुुरीीति�यांं� पैैदाा होो गईं।
	 दि�कुु ओं ं(बााहरीी लोोग, जैैसेे- सााहूकाार, व्याापाारीी, मि�शनरीी आदि�) द्वााराा शोोषण।
	 मि�शनरि�योंं�  द्वााराा उनकीी पाारंंपरि�क संंसृ्कृति� कीी आलोोचनाा आदि�।
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इलेेक्ट्रॉॉ�नि�क्स और सूूचनाा प्रौौद्योोगि�कीी मंंत्राालय नेे DPDP नि�यम, 2025 (इन्फोोग्रााफि�क देेखेंं) अधि�सूूचि�त कि�ए हैं।ं इससेे DPDP अधि�नि�यम, 2023 पूूर्णण रूप सेे प्रवर्ति�त होो 
जााएगाा।

	 येे नि�यम उच्चतम न्याायाालय केे 2017 केे.एस. पुुट्टाास्वाामीी बनााम भाारत संंघ वााद नि�र्णणय केे अनुुपाालन मंें एक महत्वपूूर्णण कदम हैै। उले्लेखनीीय हैै कि� इसीी वााद मंें उच्चतम 
न्याायाालय नेे नि�जताा केे अधि�काार कोो मूूल अधि�काार केे रूप मंें माान्यताा दीी थीी।  

DPDP अधि�नि�यम, 2023 केे बाारेे मंें
	 यह डि�जि�टल व्यक्ति�गत डेेटाा कीी सुुरक्षाा केे लि�ए एक व्याापक ढांं�चाा स्थाापि�त करताा है।ै इसमंें ऐसेे डेेटाा काा प्रबंंधन करनेे वाालीी संंस्थााओं ं(डेेटाा फि�ड्यूूशरीी) केे दाायि�त्वोंं�  और 

व्यक्ति�योंं�  (डेेटाा प्रिं�संि�पल्स याा स्वाामीी) केे अधि�काारोंं�  एवंं कर्ततव्योंं�  कोो नि�र्धाा�रि�त कि�याा गयाा है।ै
	दा ायराा:

	 यह अधि�नि�यम डि�जि�टल व्यक्ति�गत डेेटाा कीी प्रोोसेेसिं�गं कोो वि�नि�यमि�त करताा है,ै भले हीी वह डेेटाा भाारत मंें कहींं�  
भीी एकत्र कि�याा गयाा होो। वह डेेटाा डि�जि�टल रूप मेंं होो सकताा है;ै गैैर-डि�जि�टल रूप मेंं होो सकताा है ैयाा बााद मंें 
डि�जि�टााइज़्ड कि�याा गयाा होो सकताा हैै।     

	 भाारत केे बााहर व्यक्ति�गत डेेटाा कीी प्रोोसेेसिं�गं कोो भीी वि�नि�यमि�त करताा है,ै यदि� वह डेेटाा भाारत मंें वस्तुओुं ंयाा 
सेेवााओं ंकीी पेेशकश सेे संंबंंधि�त है।ै

	डे टाा फि�ड्यूूशरीी याा वैैश्वाासि�क (Data Fiduciaries) केे दाायि�त्व:
	 उपयोोगकर्ताा� सहमति�: व्यक्ति�गत डेेटाा कोो संंबंंधि�त व्यक्ति� कीी सहमति� प्रााप्त करनेे केे बााद हीी प्रोोसेेस कि�याा जाा 

सकताा है।ै
	 बच्चोंं� / दि�व्यांं�ग व्यक्ति�योंं�  केे व्यक्ति�गत डेेटाा कीी प्रोोसेेसिं�गं: इसमंें मााताा-पि�ताा याा काानूूनीी अभि�भाावक कीी सत्याापन 

योोग्य सहमति� अनि�वाार्यय है।ै
	प्रवर्तत न: डेेटाा संंरक्षण बोोर्डड (DPB) कोो व्यक्ति�गत डेेटाा उलं्लंघन कीी शि�काायतोंं�  कीी जांं�च केे लि�ए दीीवाानीी अदाालत 

कीी शक्ति�यांं� प्रााप्त होंं�गी ी।

काार्ययस्थल पर तनााव भाारत केे काामकााजीी उम्र केे वयस्कोंं मेंं मधुुमेेह केे बढ़तेे खतरे ेकाा एक प्रमुुख काारण हैै

कंेंद्र ने ेडि�जि�टल व्यक्ति�गत डेेटाा संरंक्षण (DPDP) नि�यम, 2025 अधि�सूचूि�त कि�ए

ICMR-INDIAB, 2023 कीी एक रि�पोोर्टट केे अनुुसाार भाारत मंें 10.1 करोोड़ लोोग मधुुमेह सेे पीीड़ि�त हैं।ं युुवाा, शहरीी, काामकााजीी उम्र केे वयस्कोंं�  मंें इसकाा प्रसाार बढ़ रहाा हैै 
और इसकाा एक काारण काार्ययस्थल पर तनााव हैै।  
काार्ययस्थल पर तनााव और मधुुमेह होोनेे केे बीीच संंबंंध

	लगा ाताार तनााव: यह तनााव शरीीर कोो अत्यधि�क सतर्कक ताा कीी स्थि�ति� मंें रखताा हैै जि�ससेे कॉॉर्टि�सोोल और एड्रेे�नाालि�न जैैसेे हाार्मोोन काा स्तर बढ़ जााताा हैै। 
	हा ार्मोोन स्तर बढ़नेे सेे साामाान्य ग्लूकूोोज चयाापचय (Metabolism) प्रभाावि�त होोताा है ैऔर इससेे शरीीर मेंं वि�शेेषकर पेेट केे आसपाास वसाा संंचय (संेंट्ररल वेेट गेेन) बढ़ने  

लगताा है।ै 
	 आवाागमन मंें अधि�क समय व्यतीीत होोनाा: इससेे व्याायााम और आरााम केे लि�ए समय कम मि�लताा है।ै
	नि�यत  समय पर भोोजन नहींं�  करनाा और लंंबेे समय तक बैैठकर काार्यय करनाा: येे आदतें पााचन तंंत्र क्रि�याा और कैैलोोरीी उपयोोग कोो सीीधे ेप्रभाावि�त करतीी हैं।ं
	शि �फ्ट वर्कक  (वि�शेषकर राात्रि� पाालीी मंें काार्यय करनाा): अनि�यमि�त नींं�द  और भोोजन केे काारण इंंसुुलि�न संेंसि�टि�वि�टीी घटतीी है,ै जि�ससेे रक्त शर्ककरा ा स्तर अस्थि�र होो जााताा है।ै 

	 इंंसुुलि�न संेंसि�टि�वि�टीी काा अर्थथ है ैकि� हमााराा शरीीर इंंसुुलि�न केे प्रति� कि�तनीी प्रभाावीी प्रति�क्रि�याा देेताा है ैऔर रक्त शर्ककरा ा कोो ऊर्जाा� केे रूप मेंं कि�तनीी अच्छीी तरह उपयोोग करताा 
है।ै 

मधुुमेह केे बाारेे मंें
	 मधुमुेेह एक चि�रकाालि�क (क्रोोनि�क) गैैर-संंचाारीी रोोग हैै। यह तब होोताा हैै जब—

	 अग्न्यााशय (Pancreas) पर्याा�प्त माात्राा मेंं इंंसुुलि�न नहींं�  बनााताा, 
याा

	 शरीीर उत्पन्न इंंसुुलि�न काा प्रभाावीी रूप सेे उपयोोग नहींं�  कर पााताा।
•	 इंंसुुलि�न एक हाार्मोोन हैै जोो रक्त मंें ग्लूकूोोज केे स्तर कोो 

नि�यंंत्रि�त करताा हैै। 
मधुुमेह केे प्रमुुख प्रकाार

	टा ाइप 1 मधुुमेह: यह स्व-प्रति�रक्षीी (Autoimmune) रोोग है ै
जि�समंें शरीीर कीी प्रति�रक्षाा प्रणाालीी अग्न्यााशय मेंं इंंसुुलि�न बनाानेे वाालीी 
बीीटाा कोोशि�कााओं ंकोो नष्ट कर देेतीी है,ै जि�ससेे इंंसुुलि�न कीी कमीी होो 
जाातीी है।ै

	टा ाइप 2 मधुुमेह: इसमंें शरीीर कीी कोोशि�कााएंं इंंसुुलि�न-प्रति�रोोधीी होो जाातीी हंैं; अग्न्यााशय पर्याा�प्त इंंसुुलि�न काा उत्पाादन नहींं�  कर पााताा जि�ससेे रक्त-शर्ककरा ा स्तर बढ़ जााताा है।ै
	 गर्भाा�वधि� मधुुमेह (Gestational Diabetes): यह रोोग गर्भाा�वस्थाा केे दौौराान रक्त मंें ग्लूकूोोज काा स्तर बढ़ जाानेे केे काारण होोताा है।ै

मधुुमेह केे प्रसाार कोो कम करनेे केे लि�ए सरकाारीी पहलें
	 FSSAI केे ‘ईट रााइट इंंडि�याा अभि�याान’ केे तहत स्वाास्थ्यवर्धधक खााद्य पदाार्थोंं केे सेेवन कोो बढ़ाावाा दि�याा जाा 

रहाा है।ै
	फि�ट  इंंडि�याा अभि�याान: इसेे 2019 मंें शुुरू कि�याा गयाा थाा। इस अभि�याान काा उदे्देश्य शाारीीरि�क सक्रि�यताा 

वाालीी जीीवनशैैलीी कोो बढ़ाावाा देेनाा और फि�टनेस कोो भाारत मंें दैैनि�क जीीवन काा अभि�न्न हि�स्साा बनाानाा है।ै 
	 “रााष्ट्रीी�य गैैर संंचाारीी रोोग रोोकथााम एवंं नि�यंंत्रण काार्ययक्रम (NP-NCD)” शुुरू कि�याा गयाा।

	 आयुुष्माान भाारत-प्रधाानमंंत्रीी जन आरोोग्य योोजनाा (PM-JAY): इस योोजनाा केे तहत सूूचीीबद्ध अस्पताालोंं�  
मेंं द्वि�तीीयक और तृृतीीयक स्तर कीी स्वाास्थ्य देेखभााल सेेवाा केे लि�ए वि�त्तीीय सहाायताा प्रदाान कीी जाातीी है।ै

DPDP �नयम, 2025 के मु� 
उपबंध� पर एक नजर

डेटा �प्र� �सपल: ���य� के अपने ���गत डेटा 
तक पहंुचने, उसे सही करने, अपडेट करने या 
�मटाने के अ�धकार� को मजबूत �कया गया है। 

चरणब� कायार्�यन: 18 महीने क� 
अनुपालन अव�ध प्रदान क� गई है। इससे 
संगठन� को सुचारू रूप से �नयमानुसार 
प�रवतर्न करने का समय प्रा� होगा।

सहम�त नो�टस: डेटा �फ�ूशरी को ��, 
�तंत्र व उ�े�-�व�श� सहम�त नो�टस जारी 
करने ह�गे। साथ ही, ये नो�टस सरल भाषा म� 
�लखे हुए होने चा�हए।

डेटा संर�ण बोडर्: यह एक पूणर्तया �ड�जटल 
सं�ा के रूप म� कायर् करगेा। इससे नाग�रक 
ऑनलाइन (पोटर्ल और मोबाइल ऐप पर) 
�शकायत� दजर् व टै्रक कर सक� गे।
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अन्य सुुर्खि़��़यांं�

गवर्ननमेंंट शटडााउन

तुुर्काानाा झीील कोोलंंबोो सि�क्योोरि�टीी कॉॉन्क्लेेव

थोोक मूूल्य सूूचकांं�क और अपस्फीीति�

अमेेरि�कीी रााष्ट्ररपति� नेे इति�हाास मंें अमेेरि�कीी सरकाार केे सबसेे लंंबे ेशटडााउन कोो समााप्त 
करनेे केे लि�ए एक स्टॉॉपगैैप वि�धेयक पर हस्तााक्षर कि�ए।

गवर्ननमेंट शटडााउन केे बाारेे मंें

	 अर्थथ: यह तब होोताा हैै, जब शाासन काा वि�धाायीी अंगं काार्ययकाारीी अंगं केे संंचाालन 
कोो वि�त्त-पोोषि�त और अधि�कृृत करनेे केे लि�ए आवश्यक बजटीीय याा वि�नि�योोग 
वि�धेयकोंं�  (appropriations bills) कोो पाारि�त नहींं�  कर पााताा है।ै

	 शटडााउन केे प्रभााव: इसकेे परि�णाामस्वरूप, सरकाार केे कुुछ याा सभीी काार्यय बंंद होो 
जााते ेहैं।ं

	 यह आम तौौर पर शाासन कीी रााष्ट्ररपति� प्रणाालीी कीी एक वि�शेेषताा है।ै इस प्रणाालीी 
मेंं काार्ययपाालि�काा और वि�धाायि�काा केे बीीच शक्ति�योंं�  काा सख्त पृृथक्करण होोताा है।ै 
संंयुुक्त रााज्य अमेेरि�काा मंें शाासन कीी रााष्ट्ररपति� प्रणाालीी अपनााई गई हैै। 

	 भाारत जैैसीी संंसदीीय प्रणाालि�योंं�  मेंं शटडााउन नहींं�  होोते ेहैं।ं ऐसाा इस काारण, 
क्योंं� कि� यहांं� काार्ययपाालि�काा वि�धाायि�काा सेे हीी बनीी होोतीी हैै और उसकाा वि�श्वाास प्रााप्त 
करनेे पर हीी नि�र्भभर होोतीी हैै।

हाालि�याा अध्ययनोंं�  सेे पताा चलाा है ैकि� जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे काारण तुुर्काा�नाा झीील केे 
जलस्तर मंें गि�राावट सेे इस क्षेते्र मेंं भूूकंंप कीी गति�वि�धि� बढ़ गई हैै।

	 जब कि�सीी झीील काा जलस्तर गि�रताा है,ै तोो कम हुए जल भाार केे काारण भूू-पर्पपटीी 
पर दबााव कम होो जााताा हैै। इससेे भं्रंशोंं�  (faults) मंें हलचल कीी संंभाावनाा बढ़ 
जाातीी है ैऔर भूूकंंप आनेे कीी आशंंकाा मेंं वृदृ्धि� होोनेे लगतीी हैै।

झीील तुुर्काा�नाा केे बाारेे मंें

	 यह वि�श्व कीी सबसेे बड़ीी मरुस्थलीीय झीील है ैऔर सबसेे बड़ीी क्षाारीीय झीील भीी है।ै

	 स्थाान: यह मुुख्य रूप सेे केेन्याा मंें स्थि�त है,ै लेेकि�न इसकाा उत्तरीी हि�स्साा इथि�योोपि�याा 
तक फैैलाा हुआ हैै।

	 इसमंें आनेे वाालाा 90% सेे अधि�क जल ओमोो नदीी सेे आताा हैै। यह नदीी 
इथि�योोपि�याा मेंं प्रवााहि�त होोतीी है।ै

	तुुर्का ा�नाा झीील रााष्ट्रीी�य उद्याान स्थल कोो 1997 मंें वि�श्व धरोोहर सूूचीी मंें शाामि�ल 
कि�याा गयाा थाा।

रााष्ट्रीी�य सुुरक्षाा सलााहकाार (NSA) नेे नई दि�ल्लीी मंें होोनेे वाालीी कोोलंंबोो सि�क्योोरि�टीी 
कॉॉन्के्लेव (CSC) कीी बैठैक केे लि�ए बांं�ग्लाादेेश कोो आमंंत्रि�त कि�याा। 

कोोलंंबोो सुुरक्षाा कॉॉन्के्लेव (CSC) केे बाारेे मंें

	 स्थाापनाा: यह 2020 मेंं स्थाापि�त एक के्षेत्रीीय सुुरक्षाा समूूह है।ै

	 उदे्देश्य: सदस्य देेशोंं�  कीी सााझीी चिं�तंाा वाालेे अंतंर्राा�ष्ट्रीी�य खतरोंं�  और चुुनौौति�योंं�  कोो 
संंबोोधि�त करकेे क्षेते्रीीय सुुरक्षाा कोो बढ़ाावाा देेनाा।

	 सदस्य: भाारत, श्रीीलंंकाा, मॉॉरीीशस, माालदीीव, और हााल हीी मंें शाामि�ल हुआ 
बांं�ग्लाादेेश।

	से शेेल्स एक पर्ययवेेक्षक 
रााष्ट्रर (observer 
nation) हैै।

	 सहयोोग केे पांं�च सं्तंभ: 
समुुद्रीी सुुरक्षाा; आतंंकवााद 
सेे नि�पटनाा; अंंतर्राा�ष्ट्रीी�य 
संंगठि�त अपरााध सेे लड़नाा; 
सााइबर सुुरक्षाा; तथाा माानवीीय 
सहाायताा। 

थोोक कीीमतोंं�  मंें गि�राावट केे काारण थोोक मूूल्य 27 महीीनेे केे नि�चलेे स्तर पर आ गए 
और अकू्टूबर मााह मंें वाापस अपस्फीीति� (Deflation) कीी स्थि�ति� मंें चलेे गए।

थोोक मूूल्य सूूचकांं�क (Wholesale Price Index: WPI) केे बाारेे मंें

	 अर्थथ: WPI थोोक बााजाार मंें कीीमतोंं�  मंें बदलााव काा माापन करताा है।ै थोोक बााजाार 
मेंं वस्तुओुं ंकाा व्याापाार बड़ीी माात्राा (bulk) मंें कि�याा जााताा है।ै

	यह  केेवल बुुनि�याादीी कीीमतोंं�  (basic prices) पर वि�चाार करताा है ैतथाा इसमंें 
कर, छूूट / व्याापाार बटे्टे, परि�वहन और अन्य शुुल्क शाामि�ल नहींं�  कि�ए जााते ेहैं।ं

	 जाारीीकर्ताा�: इसेे आर्थि�क सलााहकाार काार्याा�लय जाारीी करताा है।ै यह काार्याा�लय 
वााणि�ज्य एवंं उद्योोग मंंत्राालय केे उद्योोग संंवर्धधन और आंतंरि�क व्याापाार वि�भााग केे 
अधीीन आताा है।ै  

	 आधाार वर्षष (Base year): 2011-12 है।ै 

अपस्फीीति� केे बाारेे मंें

	 अपस्फीीति� कि�सीी अर्थथव्यवस्थाा 
मेंं वस्तुओुं ंऔर सेेवााओं ंकेे 
साामाान्य मूूल्य स्तर मंें एक 
नि�रंतर गि�राावट है।ै यह अनि�वाार्यय 
रूप सेे नकााराात्मक मुुद्राास्फीीति� 
(negative inflation) है।ै
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होोर्मुु�ज जलडमरूमध्य

गरुड़ अभ्याास

ईराानीी सुुरक्षाा बलोंं�  नेे होोरु्मु�ज जलडमरूमध्य मंें उच्च-सल्फर गैैसोोइल युुक्त टंैंकर कोो 
रोोकाा और इसेे ईराानीी जलक्षेते्र कीी ओर लेे गए। 

हॉॉर्मूू�ज जलडमरूमध्य केे बाारेे मंें

	 होोर्मुु�ज जलडमरूमध्य ईराान और मुुसंदम प्राायद्वीीप (ओमाान) केे बीीच स्थि�त एक 
संंकराा जलमाार्गग है।ै

	मुुसं दम प्राायद्वीीप अरब प्राायद्वीीप काा उत्तर-पूूर्वीी वि�स्ताार है।ै

	 यह फाारस कीी खााड़ीी कोो ओमाान कीी खााड़ीी और अरब साागर सेे जोोड़ताा हैै।

	 रणनीीति�क महत्त्व: वि�श्व काा लगभग 25% तेेल व्याापाार हॉॉर्मुु�ज जलडमरूमध्य सेे 
होोकर गुुजरताा हैै।

गरुड़ अभ्याास फ्रांं�स मंें आयोोजि�त कि�याा जाा रहाा हैै।

गरुड़ अभ्याास केे बाारेे मंें

	 यह भाारतीीय वाायुु सेेनाा और फ्रांं�सीीसीी वाायुु एवंं अंतंरि�क्ष बल केे बीीच एक द्वि�पक्षीीय 
वाायुु युुद्धााभ्याास है।ै

	 2025 काा संंस्करण फ्रांं�स केे मोंं�ट -देे-माारसन एयरबेेस मंें आयोोजि�त कि�याा जाा रहाा है।ै

खााड़ीी सहयोोग परि�षद

खााड़ीी सहयोोग परि�षद (GCC) ने ेसदस्य देेशोंं�  केे बीीच आवाागमन कोो सुुव्यवस्थि�त 
करनेे केे लि�ए डि�ज़ााइन कीी गई एक ऐति�हाासि�क वन-स्टॉॉप याात्राा प्रणाालीी कोो मंंजूूरीी 
दीी।

खााड़ीी सहयोोग परि�षद (GCC) केे बाारेे मंें

	 स्थाापनाा: GCC कीी स्थाापनाा 1981 मेंं कीी गई थीी।

	 सदस्य: GCC खााड़ीी के्षेत्र केे 6 देेशोंं�  काा एक रााजनीीति�क और आर्थि�क गठबंधन 
है।ै इसमंें शाामि�ल देेश हंैं- सऊदीी अरब, संंयुुक्त अरब अमीीराात, कतर, कुुवै त, 
ओमाान तथाा बहरीीन।

	 उदे्देश्य: सभीी क्षेते्रोंं�  मंें सदस्य देेशोंं�  केे बीीच समन्वय, एकीीकरण और अंतंर्संबंंध 
स्थाापि�त करनाा।

वन-स्टॉॉप याात्राा प्रणाालीी केे बाारेे मंें

	 यह याात्रि�योंं�  कोो प्रस्थाान सेे पहलेे एक हीी चेेकपॉॉइंंट पर सभीी प्रक्रि�यााएंं पूूरीी करनेे 
मेंं सक्षम बनााएगीी। जैैसेे- आव्रजन (immigration), सीीमाा शुुल्क और सुुरक्षाा 
संंबंंधीी प्रक्रि�यााएंं।  

ग्रीीनलैंड कीी संंसद नेे एक काानूून अपनाायाा हैै, जोो इस द्वीीप पर वि�देशि�योंं�  केे संंपत्ति� केे अधि�काार कोो सीीमि�त करताा है।ै
ग्रीीनलंैंड केे बाारेे मंें 

	भौ ौगोोलि�क अवस्थि�ति�:
	 यह डेेनमाार्कक  सााम्रााज्य काा हि�स्साा है,ै लेेकि�न इसेे व्याापक स्वाायत्तताा प्रााप्त हैै।

•	 यह यूूरोोपीीय संंघ काा सदस्य नहींं�  है।ै
	सी ीमाावर्तीी देेश: इसकाा सबसेे नि�कटतम पड़ोोसीी कनााडाा काा एलेेस्मेरेेे द्वीीप है,ै जोो इसकेे उत्तर मेंं केेवल 16 मीील कीी दूूरीी 

पर है।ै 
•	 इसकाा नि�कटतम यूरूोोपीीय देेश आइसलैंड है।ै

	भौ ौगोोलि�क वि�शेषतााएंं:
	 यह उत्तरीी अटलांं�टि�क महाासाागर मेंं स्थि�त वि�श्व काा सबसेे बड़ाा द्वीीप है।ै
	अं टंाार्ककटि�का ा केे बााद वि�श्व मंें सर्वाा�धि�क हि�म चाादर ग्रीीनलैंड मंें हैै।
	 यह ध्रुुवीीय के्षेत्र (polar zone) मेंं स्थि�त है,ै जहांं� सर्दि�योंं�  मेंं ताापमाान -50°C तक गि�र जााताा हैै और गर्मि�योंं�  मेंं ताापमाान शाायद हीी कभीी 10–15°C सेे अधि�क होोताा हैै।
	 ग्रीीनलैंड केे नि�वाासीी गर्मि�योंं�  मंें 24 घंंटेे कीी धूूप काा अनुुभव करते ेहैं।ं

सुुर्ख़ि�ियोंं मेंं रहे ेस्थल ग्रीीनलंैंड (रााजधाानीी: नुुउक)
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