
महिला एवं बाल ववकास मंत्ालय ने बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ योजना की 10वीं वर््षगांठ मनाई
बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ (BBBP) योजना विकसित भारत 2047 के विज़न और महिला विकाि िे महिला के नेतृत्व िाले विकाि की ओर वैश्विक बदलाव के अनुरूप ह।ै
बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ योजना के बारे में

 मंत्ालय: यह महिला एिं बाल विकाि मंत्ालय, स्ास्थ्य एिं पररिार कल्ाण मंत्ालय तथा शिक्ा मंत्ालय की संयकु्त पहल है।
 बाद मेें, कौिल विकाि एिं उद्यममता मंत्ालय और अल्पिंख्यक काय्य मंत्ालय भी इसमेें भागीदार के रूप मेें शाममेल हो गए थ।े

 यह एक कें द्र प्ायोशजत योजना ह।ै इसे ममिन िक्ति की िंबल योजना के अतंग्गत शाममेल ककया गया ह।ै
 ममेशन शक्क्त का उदे्श्य ममेशन मेोड के तहत महिलाओ ंकी रक्ा, िुरक्ा और िितिीकरण के ललए 

िस्तके्पो ंको मजबूत करना है।
 ♦ इसकी दो उप-योजनाएं िैं- ‘िंबल’ और ‘िामर्थ्य’।

 उदे्श्य:
 जन्म के िमय ललगंानपुात (SRB) में प्वत िर््य 2 अकंो ंका िुधार करना।
 िंस्ागत प्िि के प्वतित में िुधार करना तथा इसे 95% या उििे असधक के स्तर पर बनाए रखना।
 प्वत िर््य माध्यममक शिक्ा स्तर के तित नामाकंन में 1% की िृद्धि करना तथा बाललकाओ/ं मेकहलाओ ंका 

कौशल ववकास करना।
 मेाध्यममेक और उच्चतर मेाध्यममेक स्तर पर लड़हकयो ंद्ारा सू्ल छोड़ने की दर को रोकना।
 िेफ मेंस्ट्रुअल िाइजीन मैनेजमेंट (MHM) के बारे मेें जागरूकता बढ़ाना।

 उले्खनीय ह ै कक बटेी बचाओ बटेी पढ़ाओ योजना के अतंग्गत प्त्यक् लाभ अतंरण (DBT) या पंूजीगत 
पररिंपसति के वनमा्यण का कोई प्ािधान निी ंह।ै
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इस ररपोट्ग को विश्व आर्थक मंच (WEF) और मैहकने् िेल्थ इंस्टीट्टू ने तयैार ककया ह।ै इस ररपोट्ग मेें पुरुषो ंव मेकहलाओ ंके स्ास्थ्य देखभाल मेें मेौजूद अतंर को समेाप्त करने की आर्थक और 
सामेाश्जक क्षमेताओ ंको रेखाकंकत ककया गया ह।ै 
ररपोट्य के मखु्य वबदंओु ंपर एक नजर

 मेकहलाओ ंको पुरुषो ंकी तलुना मेें अपने जीिन का 25% असधक िमय खराब िेित के साथ वबताना पड़ता है।
 महिलाओ ंके स्ास्थ्य देखभाल में अतंर के ललए उतिरदायी 9 चुवनदंा कारक: ये कारक जीवनकाल (Lifespan) और स्ास्थ्य-काल (Healthspan) को प्रभाववत करत ेहैं।

 जीिनकाल को प्भावित करने िाले कारक िैं:
 ♦ सवा्गइकल और स्तन कैं सर;  
 ♦ गभा्गवस्ा मेें उच्च रक्तचाप से जडु़ी समेस्ाएं (Maternal Hypertensive 

Disorders);
 ♦ कडलीवरी के बाद होने वाला अत्यधिक रक्तस्ाव आकद। 

 स्ास्थ्य-काल को प्भावित करने िाले कारक िैं:
 ♦ मेेनोपॉज और पेररमेेनोपॉज;  
 ♦ प्रीमेेंस्ट्रुअल धसडं्रोमे (PMS);
 ♦ मेाइग्ेन आकद।  

 स्ास्थ्य देखभाल अतंर को दूर करने िे लाभ: पुरुषो ं और मेकहलाओ ं के बीच स्ास्थ्य 
देखभाल मेें अतंर को दूर करने के वनम्नललखखत लाभ हैं:

 2040 तक िैश्श्वक िकल घरेलू उत्ाद में 1 ट्टरिललयन डॉलर की वार्षक वमृधि हो सकती 
ह।ै

 प्वतिर््य 75 ममललयन ‘ट्दव्ागंता िमायोशजत जीिन िर्षों’ (DALYs) की भरपाई 
की जा सकती है।  

 ♦ DALYs िमग्र बीमारी के बोझ को मापने का एक मेानदंड है। यह उन वषषों 
की संख्ा को दशा्गता ह ैजो खराब सेहत, कदव्ागंता, या समेय से पहले मेृतु्य के 
कारण लुप्त हो गए हैं।

आगे की राि
 वैश्विक स्ास्थ्य देखभाल और सामेाश्जक प्रणाललया ं मेकहलाओ ं के स्ास्थ्य को ध्यान मेें 

रखकर नही ं बनाई गई हैं। साव्गजवनक, वनजी और सामेाश्जक क्षते्रको ं के कहतिारको ंको 
ममेलकर कामे करना चाकहए, ताकक पुरुर्ो ंएिं महिलाओ ंकी स्ास्थ्य देखभाल िेिाओ ंमें 
मौजदू भेदभाि को दूर ककया जा सके। इससे मेकहलाओ ंको पूण्ग और स्स् जीवन जीने का 
अवसर ममेलेगा, साथ ही यह वैश्विक उत्ादकता मेें भी बढ़ोतरी करेगा।

ववश्व आर््थथिक मंच (WEF) ने ‘महिलाओं के स्ास्थ्य दखेभाल में अंतराल को समाप्त करने के ललए ब्लूव्रििंट ररपोट्ष’ जारी की

�व�भ� मापदंड� से संबं�धत सम�ाएं �सफा�रश� (म�हला �ा�-देखभाल 
प्रभाव के टै्रकर)

डेटा म� �वसंग�तयां: �वशेष रूप से कम 
आय वाले देश� म� डेटा म� �वसंग�तय� के 
कारण म�हलाओ ंके �ा� का सटीक 
अनुमान लगाने म� सम�ा आती है। 

म�हलाओ ंक� �गनती करना (Count 
Women): पुरुष� और म�हलाओ ंपर 
अलग-अलग डेटा प्रका�शत करना 
चा�हए। इससे �ा� देखभाल सेवाओ ं
म� मौजूद अंतर को बेहतर ढंग से समझा 
जा सकेगा।म�हलाओ ंके �ा� पर �व�श� शोध 

का अभाव और कम फं�ड�ग: जैसे- दसूर े
X क्रोमोसोम (Second X Chromo-
some) के अ�यन पर अ�धक �डी 
नह� होना, हाम�नल �ा� सम�ाओ ं
पर अ�धक �ान नह� देना, आ�द।

म�हलाओ ंपर अ�यन (Study 
Women:): �व�वध और �वक� द्रीकृत 
���नकल परी�ण� के �लए फं�ड�ग 
बढ़ानी चा�हए तथा उनक� सुलभता 
सु�न��त करनी चा�हए।

�ा� देखभाल सेवाओ ंम� 
असमानताएं: पुरुष� और म�हलाओ ंक� 
�ा� देखभाल सेवाओ ंके बीच एक 
�तहाई से अ�धक अंतर क� मु� वजह 
दोन� के �लए देखभाल सेवाओ ंक� 
उपल�ता म� मौजूद असमानता है।

म�हलाओ ंक� देखभाल (Care for 
women): म�हलाओ ंसे संबं�धत �व�श� 
�ा� सम�ाओ ंपर पयार्� और 
सा�-आधा�रत ���नकल प्रै��स 
गाइडलाइंस (CPGs) लागू करनी चा�हए। 

सां�ृ�तक बाधाएं: �न� सामा�जक 
और शै��क पृ�भू�म वाली म�हलाएं 
शमर् और हीन भावना के कारण �ा� 
देखभाल सेवाओ ंका लाभ उठाने से 
बचती ह�।

सभी म�हलाओ ंको शा�मल करना: 
जागरूकता और �श�ा के मा�म से 
म�हलाओ ंको म�हला-�व�श� �वकार� 
के �लए उ�चत देखभाल तथा अ�ताल� 
म� �ा� देखभाल सेवाओ ंका लाभ 
उठाने हेतु प्रो�ा�हत करना चा�हए। 

�नवेश क� कमी: म�हला �व�श� �ा� 
सम�ाओ ंतथा इनके �नदान एवं इलाज 
पर सेवाओ ंक� मांग (माक� ट) पर अ�धक 
डेटा मौजूद नह� है। इसी वजह से दवा 
कंप�नयां  इनम� अ�धक �नवेश करने से 
बचती ह�। 

म�हलाओ ंक� �ा� देखभाल सेवाओ ं
म� �नवेश बढ़ाना: सावर्ज�नक, �नजी और 
सामा�जक �ेत्रक� के बीच सम��त, 
सहयोगा�क एवं प�रवतर्नकारी �नवेश 
को बढ़ावा देना चा�हए।  

ज� के समय 
�ल� गानुपात (SRB)

2014-15 2014-15 2014-15

918 75.51% 61%
2023-24 2023-24 2023-24

930 78% 97.3%

 सुधार:+12 अंक सुधार: +2.49% सुधार: +36.3%

मा��मक �र पर लड़�कय� का 
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वालिज्य ववभाग ने ‘डायमंड इम्पेस्ट ऑ्थराइजेशन (DIA)’ योजना शुरू की

राष्टीय जनजातीय स्ास्थ्य सम्ेलन 2025 आयोजजत हकया गया
राष््रीय जनजातीय स्ास्थ्य सम्लेन 2025 का उदे्श्य जनजातीय िमुदायो ंके िामने आने िाली विशिष्ट चुनौवतयो ंका िमाधान करना ह।ै 

 इस सम्लेन का आयोजन जनजातीय काय्य मंत्ालय (MoTA) और स्ास्थ्य एिं पररिार कल्ाण मंत्ालय (MoH&FW) द्ारा ‘धरती आबा जनजातीय ग्राम उत्कर््य अशभयान’ के तहत ककया 
गया ह।ै 

जनजावतयो ंके ललए स्ास्थ्य िेिा िे जडेु़ मदेु् 
 भौगोललक दूरी: उदाहरण के ललए- पहाड़ी इलाको ंव घने जंगलो ंमेें वनवास के कारण वहा ंस्ास्थ्य सुवविाएं स्ावपत करना 

और उनका रख-रखाव करना ककिन हो जाता है। 

 अपया्यप्त बुवनयादी ढाचंा: उदाहरण के ललए- दूरदराज के क्षते्रो ंमेें स्ास्थ्य पेशेवरो ंकी सीममेत पहंुच के कारण वनदान मेें देरी 
होती ह,ै अनुचचत उपचार की समेस्ा सामेने आती है आकद। 

 भार्ा िंबंधी बाधाएं: उदाहरण के ललए- देशी भाषाओ ंमेें स्ास्थ्य संबंिी जानकारी तक सीममेत पहंुच के कारण तथ्ो ंके 
आिार पर वनण्गय लेने मेें बािा आती है। 

 िासृं्वतक िंिेदनिीलता और पारंपररक प्थाएं: उदाहरण के ललए- जनजावतयो ंकी स्देशी उपचार पधिवतयो ंको स्ीकार 
करने और एकीकृत करने मेें ववफलता के कारण प्रायः जनजातीय आबादी के बीच अविश्वाि एिं अवनच्ा उत्न्न होत ेहैं। 

उठाए जाने िाले कदम 
 जनजातीय के्त्ो ंमें स्ास्थ्य िेिा आपूर्त को बढ़ाने के ललए एक रणनीवतक रोडमैप का विकाि ककया जाना चाकहए। 

उदाहरण के ललए- टेलीमेेकडधसन, मेोबाइल मेेकडकल यवूनट का उपयोग करना आकद। 

 िासृं्वतक रूप िे िंिेदनिील और िमािेिी स्ास्थ्य देखभाल मॉडल्स को बढ़ािा देना चाकहए। ये मेॉडल्स जनजावतयो ंकी 
पारंपररक चचककत्ा पधिवतयो ंएवं मेान्यताओ ंका सम्ान कर सकत ेहैं और उन्हें मेुख्िारा की स्ास्थ्य देखभाल मेें शाममेल 
कर सकत ेहैं। 

 लक्क्त िस्तके्प अपनाने चाकहए। कुपोषण, प्रजनन स्ास्थ्य और पारंपररक खाद्य प्रथाओ ंपर ध्यान देते हुए दलु्गभ बीमेाररयो,ं 
व्सन एवं मेानधसक स्ास्थ्य समेस्ाओ ंके प्रबंिन के ललए लक्क्षत हस्तक्षपे ककए जाने चाकहए।  

जनजातीय स्ास्थ्य के संबंि मेें ककया जाने वाला सुिार वनम्नललखखत द्ारा वनददेशित िोना चाहिए-
 िम्ान (जनजातीय संसृ्वत के ललए), प्ािंमगकता (जनजातीय समुेदायो ंके ललए), पारस्पररकता (सीखने और वववनमेय की दोतरफा प्रकरिया के मेाध्यमे से) तथा शजमे्दारी (सकरिय सशक्तीकरण के 

मेाध्यमे से)। 

इि योजना के वनम्नललखखत लक्ष्य िैं- 
 सूक्ष्म, लघु एवं मेध्यमे उद्यमे (MSME) हीरा वनया्गतको ंको समेथ्गन देना; 
 रोजगार सृजन करना;
 घरेलू उद्योग की सुरक्षा करना; और 
 भारत के हीरा क्षते्रक मेें व्ापार को आसान बनाकर वैश्विक प्रवतस्पिा्ग को बढ़ाना। 

डायमंड इमे्पस्ट ऑथराइजेिन (DIA) योजना
 इसे विदेि व्ापार नीवत, 2023 के तहत पेश ककया गया ह।ै
 उदे्श्य: नैचुरल कट और पॉललि हकए गए िीरो ंके शुल्क मुेक्त आयात के ललए सुव्वस्स्त तंत्र प्रदान करना। 
 योजना की मखु्य वििेर्ताएं: 

 यह योजना ¼ कैरेट (25 सेंट) से कमे वजन के नेचुरल कट और पॉललि हकए हुए िीरो ंके िुल्क मतुि आयात की अनमुवत देती ह।ै 
 वनया्यत दाययत्व: इसमेें 10% मूेल्य संवि्गन के साथ वनया्यत दाययत्व को अवनिाय्य ककया गया ह।ै 
 पात्ता: इसमेें ऐसे सभी हीरा वनया्गतक शाममेल होगें, श्जनके पास दो सितारा एक्सपोट्य िाउि का दजा्य या उििे ऊपर का दजा्य हो। साथ ही, श्जनका प्वत िर््य 15 ममललयन अमेररकी डॉलर का वनया्यत हो।
 हकि पर लागू निी ंिोगी: यह योजना प्योगिाला में तैयार हकए गए िीरो ं(LGDs) पर लागू नही ंहोगी। 
 करो ंिे छूट: मेूल सीमेा शुल्क, अवतररक्त सीमेा शुल्क, क्शक्षा उपकर, एंटी-डंवपगं शुल्क, प्रवतपूरक शुल्क, आकद।

हाललया कदनो ंमेें हीरा उद्योग अनेक वैश्विक और आतंररक चुनौवतयो ंका सामेना कर रहा है। इसके कारण वनया्गत मेें भारी मगरावट आई है और कामेगारो ंकी नौकररया ंचली गई हैं। 
िीरा उद्योग के िमक् चुनौवतयां

 िैश्श्वक: संयकु्त राज्य अमेेररका, चीन और यरूोप मेें पॉललि हकए गए िीरो ंकी मागं में भारी मगरािट आई ह।ै 
साथ ही, उपभोतिाओ ंकी प्ाथममकता प्रयोगशाला मेें तयैार ककए गए हीरो ंकी ओर बढ़ी है। 

 आतंररक: पॉललश ककए गए हीरो ंका बड़ा स्टॉक नही ंवबका ह,ै पररचालन लागत बढ़ी ह,ै वैश्विक हीरा व्ापार 
मेें मेार्जन कमे है, भारत मेें उच्च कॉपपोररेट कर व्वस्ा और बैंको ंसे कमे ऋण भी एक समेस्ा है। 

आगे की राि 
 िीरो ंके व्ापार के िंिध्यन के ललए अग्रललखखत उपाय हकए जाने चाहिए- कट और पॉललश ककए गए हीरो ंके वनया्गतको ंके ललए वनया्गत ऋण अवधि का ववस्तार, ववदेशी कच्चा हीरा ववरेिताओ ंको कॉपपोररेट 

कर से छूट, प्रयोगशाला मेें ववकधसत हीरा उद्योग का उचचत वववनयमेन।

जनजातीय �ा� से संबं�धत आंकड़े
(रा�ीय प�रवार �ा� सव��ण) (2019-21)

पैरामीटर

�ठगनापन

दबुलापन 

अ�वजन

�शशु मृ�ु दर

5 वषर् से कम आयु के 
ब�� क� मृ�ु दर

सं�ागत प्रसव

ब�� का टीकाकरण
(आयु 12-23 महीने)

40.9%

23.2%

39.5%

41.6

50.3

82.3%

76.8%

वतर्मान ���त

मित्वपूण्य आकंडे़
(िैश्श्वक व्ापार अनिंुधान पिल) 

 भारत पॉललि हकए हुए िीरो ंका विश्व का िबिे बड़ा वनया्यतक िै। 
 भारत मेात्रा के कहसाब से विश्व के लगभग 90% कचे् िीरो ंकी प्ोिेसिगं करता ह।ै
 मेूल्य के कहसाब से िैश्श्वक िीरा वनया्यत में भारत का योगदान 33% ह।ै
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भारतीय मानक ब्लूरो ने ‘ई-कॉमस्ष- स्शासन के र्सद्ांत और 
हदशा-हनददेश’ पर वहकिं ग ड्ाफ्ट जारी हकया

इस ड्राफ्ट मेें ई-कॉमि्य स्िािन के ललए सिधिातंो ंऔर ट्दिा-वनददेिो ंका एक िंपूण्य िेट प्रस्ताववत 
ककया गया ह।ै इसका उदे्श्य नैवतक ि शजमे्दार ई-कॉमि्य इकोसिस्टम का समेथ्गन करना है।
मित्वपूण्य सिधिातं  
ड्राफ्ट मेें ई-कॉमेस्ग लेन-देन के धसधिातंो ंको तीन चरणो ंमें विभाशजत ककया गया ह।ै ये चरण िैं: लेन-देन 
िे पिले के सिधिातं, अनबंुध वनमा्यण के सिधिातं और लेन-देन के बाद के सिधिातं। आइए, इन्हें ववस्तार 
से जानत ेहैं:

 लेन-देन िे पिले के सिधिातं (Pre-Transaction Principles)
 ई-कॉमेस्ग इकाई को विके्ताओ ं के व्वसाय का स्ान, प्रबंिन मेें शाममेल मेुख् व्क्क्त, 

ववत्ीय जानकारी जसेै वववरणो ंकी प्ामाशणकता िुवनश्चित करनी चाकहए।  
 प्ािंमगक जानकारी को िाि्यजवनक करना (डडस्क्ोजर) अवनिाय्य ह।ै इसमेें उत्ाद/ सेवा का 

वववरण, अवंतमे उपभोक्ता-मेलू्य, रद् करने/ वववनमेय/ वापसी संबंिी नीवतया,ं सुरक्षा चेतावनी, 
ववरेिता का वववरण, उत्ाद का मेलू देश (Country of Origin) जसैी जानकाररया ंशाममेल हैं। 

 अनबंुध वनमा्यण के सिधिातं (Contract Formation Principles):
 ई-कॉमेस्ग इकाई को उपभोक्ता की स्पष् और सूचचत सहमेवत ररकॉड्ग करनी चाकहए। यह 

सहमेवत पिले िे ट्टक हकए गए चेकबॉक्स के रूप में निी ंिोनी चाकहए।
 उपभोक्ता द्ारा अवंतमे भुगतान से पहले लेन-देन की िमीक्ा का विकल्प उपलब्ध कराना चाकहए।
 रद् करने, उत्ाद वापसी, एवं ररफंड के ललए एक पारदिशी प्हक्या और नीवतया ंहोनी चाकहए। 

इसमेें िुल्क और िमय-िीमा का स्पष्ट रूप िे उले्ख होना चाकहए।
 िभी लेन-देनो ंका ररकॉड्य िुरक्क्त रखना चाकहए। साथ ही एकक्रिप्शन, टू-फैक्टर ऑथेंकटकेशन 

जसैी िुरक्क्त भगुतान प्णाललयो ंका उपयोग करना चाकहए। 
 लेन-देन के बाद के सिधिातं (Post-Transaction Principles):

 उत्ाद वापसी, एक्सचेंज, ररफंड या वववाद समेािान प्रकरिया को आसान एवं उपभोक्ता-अनुकूल 
बनाना चाकहए। इसमेें संपक्ग  के ललए धसगंल पॉइंट टोल-फ्ी नंबर, समेािान मेें लगने वाले समेय का 
उले्ख, क्शकायत वनवारण अधिकारी आकद की व्वस्ा होनी चाकहए। 

 िामान्य सिधिातं:
 प्वतबंसधत उत्ादो ंकी वबक्ी पर रोक होनी चाकहए तथा इसके ललए वनगरानी तंत्र स्ावपत 

करना चाकहए। साथ ही, विके्ता की पृष्ठभमूम की जाचं की जानी चाकहए।
 वनष्पक् व्ििाय पधिवतयो ंका पालन करना चाकहए। साथ ही, यह सुवनश्चित करना चाकहए कक 

कोई भी पक्षपातपूण्ग व्वहार न हो, और पैकेश्जगं मेानदंडो ंका पालन हो।
 नकली उत्ादो ंकी वबक्ी िे बचने के ललए उलचत प्ािधान होने चाकहए। साथ ही, बौद्धिक 

िंपदा असधकार के उलं्घन की ररपोर्टटग की प्हक्या होनी चाकहए।

इस ररपोट्ग मेें कृवर् में नाइटरिोजन के उपयोग और इिकी िजि िे कृवर्-खाद्य प्णाललयो ंमें उत्न्न 
चुनौवतयो ंका ववस्तार से ववशे्षण ककया गया ह।ै साथ ही, इसमेें नाइटरिोजन के िंधारणीय उपयोग 
के ललए कुछ िुझाि भी प्रस्ततु ककए गए हैं। 
ररपोट्य के मखु्य वबदंओु ंपर एक नजर

 नाइटरिोजन चक् में पररित्यन: वत्गमेान मेें मेनुष्य कृवर् और औद्योमगक गवतविसधयो ंके मेाध्यमे 
से प्रते्यक वष्ग पृथ्ी की भू-सतह मेें लगभग 150 टेराग्राम (Tg) अशभहक्यािील नाइटरिोजन 
वनमुे्गक्त करता ह।ै

 जलवाय ुपररवत्गन के कारण यह मेात्रा िाल 2100 तक बढ़कर 600 टेराग्राम प्वत िर््य 
हो सकती है। इससे पया्गवरण मेें नाइटरिोजन-िावन (Nitrogen loss) बढ़ जाएगी। 

 नाइटरिोजन िावन: यि वनम्नललखखत रूपो ंमें िोती िै:
 अमोवनया (NH3) और नाइटरिोजन ऑक्साइड (NOx) का उत्ज्गन होता ह,ै जो वाय ु

प्रदूषण का कारण बनत ेहैं।
 नाइटरिि ऑक्साइड (N2O), का उत्ज्गन होता ह।ै यह एक शक्क्तशाली ग्ीनहाउस गैस 

(GHG), ह ैऔर
 नाइटरिेटि् (NO3–) का मेृदा और जल स्ोतो ंमेें ररसाव बढ़ता ह,ै जो यटूरिोडफकेिन और 

अम्ीकरण का कारण बनता ह।ै इससे पाररस्स्वतकी-तंत् को नकुिान पहंुचता ह।ै
 कृवर्-खाद्य प्णाललयो ंकी भमूमका: मेानव-जवनत नाइट्रोजन उत्ज्गन मेें पिुधन के्त्क की 

एक-वतिाई कहस्देारी ह।ै
 इसमेें सिथेंट्टक उि्यरक, भमूम-उपयोग में बदलाि और गोबर िे उत्सज्यन नाइट्रोजन 

प्रदूषण के मुेख् कारण हैं। 
 नाइटरिोजन के उपयोग का दोिरा प्भाि:

 कृवष मेें नाइटरिोजन का िंतुललत उपयोग मदृा के क्रण को रोकता िै और पोर्क तत्वो ंकी 
कमी की भरपाई करता ह।ै साथ ही, फिल की पैदािार में भी िृद्धि होती ह।ै

 इसके अत्यधिक उपयोग से ग्ोबल िार्ममग बढ़ती िै, िाय ुऔर जल की गुणितिा खराब 
िोती िै, तथा िमताप मंडल में ओज़ोन परत (Stratospheric Ozone) का क्रण 
होता ह।ै

संयुक्त राष्ट- खाद्य एवं कृवर् संगठन (UN-FAO) ने ‘कृवर्-खाद्य 
्रििाललयों में संधारिीय नाइट्ोजन ्रिबंधन’ पर ररपोट्ष जारी की

भारत में ई-कॉमि्य के्त्क 
 विकाि की िंभािनाएं: इसके 2030 तक 325 वबललयन अमेररकी डॉलर तक पहंुचने का अनुमेान ह।ै

 ववत् वष्ग 2023 मेें ई-कॉमेस्ग ने 60 वबललयन डॉलर के िकल व्ापार मलू् (GMV) को 
पार कर ललया था। यह वपछले िर््य की तुलना में 22% की िृद्धि को दशा्गता ह।ै

 नीवतगत  िमथ्यन:
 B2B ई-कॉमि्य में 100% प्त्यक् विदेिी वनिेि (FDI) की अनुमेवत दी गई है।
 ई-कॉमि्य के माकदे टपे्ि मॉडल में स्चाललत माग्य के तित 100% FDI की अनुमेवत दी 

गई ह।ै
 सरकार का लक्ष्य 2030 तक ई-कॉमि्य वनया्यत को 200-300 वबललयन डॉलर तक पहंुचाना ह।ै

िंधारणीय नाइटरिोजन-प्बंधन (Sustainable Nitrogen Management)
इसका उदे्श्य बािर िे नाइटरिोजन के उपयोग को रोकना, िातािरण में नाइटरिोजन-िावन को कम 
करना तथा उत्ादन प्णाली के भीतर नाइटरिोजन की रीिाइक्कं्ग को बढ़ाना ह।ै
ररपोट्य में की गई मुख्य सिफाररिें:

 नाइटरिोजन उपयोग दक्ता (Nitrogen Use Efficiency: NUE) बढ़ाना: यह 
अवंतमे उत्ादन मेें प्राप्त नाइट्रोजन की मेात्रा और इनपुट के रूप मेें उपयोग ककए गए कुल 
नाइट्रोजन का अनुपात है। NUE को बढ़ाने में वनम्नललखखत उपाय िाममल िैं: 

 उन्नत उव्गरक रणनीवतयो ंको अपनाना;
 गोबर से होने वाले नाइट्रोजन उत्ज्गन को कमे करना;
 पशुिन प्रणाली को फसल उत्ादन के साथ एकीकृत करना आकद। 

 फसल चरि मेें िोयाबीन, अल्ाल्ा जैिी फलीदार फिलो ंकी खेती के जररए जैविक 
नाइटरिोजन स्स्रीकरण को बढ़ािा देना चाकहए।

 नाइट्रोजन प्रदूषण को कमे करने के ललए राष्टरिीय प्वतबधिताएं वनधा्यररत करनी चाकहए।
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आक्ष हटक-बोररयल क्ेत् परागिक (Pollinators)

अन्य सुर््ख़थियां 

हाललया अध्ययनो ंसे पता चला ह ैकक आक्य ट्टक-बोररयल के्त् (ABZ) का 34% कहस्ा अब काब्गन धसकं की 
बजाय काब्गन उत्ज्गन का स्ोत बन गया है।

 इि बदलाि के मखु्य कारण िैं- उत्री अक्षाशंो ंमेें रीजनल हॉटस्पॉटस् का बढ़ना, पमेा्गफ्ॉस्ट का वपघलना और 
वनामनि की बढ़ती संख्ा।

आक्य ट्टक-बोररयल के्त् (ABZ) के बारे में
 ABZ मेें उत्री गोलाि्ग मेें िृक्-वििीन टुंडरिा ि बोररयल िन और आक्य ट्टक िक्य ल के िाथ स्स्त आद्र्यभमूमया ं

शाममेल हैं।
 बोररयल िन को टैगा के नामे से भी जाना जाता ह।ै यह विश्व का िबिे बड़ा स्लीय बायोम िै। इिमें 

िदाबिार और िंकुधारी िनो ंकी प्रिानता ह।ै  
 आक्ग कटक टंुड्रा मेें प्जावतयो ंकी विविधता बहुत कम ह ैतथा वनवल प्ाथममक उत्ादकता भी कम ह।ै 

ऐसा इसललए, क्ोकंक यहा ंकी ममेट्ी 12 मिीने जमी हुई अिस्ा मेें रहती ह,ै श्जसे पमा्यफ्ॉस्ट कहा जाता 
ह।ै 

एक हाललया शोि के अनुसार कृवर् में नाइटरिोजन उि्यरको ंके अत्यसधक उपयोग िे फूलो ंकी िंख्या में पाचं 
गुना कमी आती ह।ै साथ ही, परागणक कीटो ं(जैिे- मधमुक्ी) की िंख्या भी आधी रह जाती है। 
परागणको ं(Pollinators) के बारे में

 परागणक पराग को फूल के नर जननागं (पुं केिर/ Stamen) से मेादा जननागं (िर्तकाग्र/ Stigma) 
मेें स्ानातंररत करता ह।ै इससे वनरे्चन िंभि हो पाता ह।ै

 परागणको ंमेें कीट और जंतु शाममेल हैं। इनमें िाममल िैं- मधमुक्क्या,ं वततललया,ं पतंगे, चमगादड़, 
पक्ी, मक्क्या,ं आट्द। 

 परागणक का मित्त्व:
 खाद्य आपूर्त: वववि की लगभग 35% खाद्य फिलें प्रजनन के ललए जंत ुपरागणको ंपर वनभ्गर हैं।
 पाररस्स्वतकी-तंत् स्ास्थ्य: 75% पुष्पी पादप प्रजनन के ललए परागणको ंपर वनभ्गर होत ेहैं। इससे 

ममेट्ी को स्स्र रखने व हवा को स्च्छ रखने मेें मेदद ममेलती ह ैतथा वन्य जीवन को सहारा प्राप्त 
होता ह।ै 
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स्क्रै मजेट इंजन

रक्षा अनुसंिान एवं ववकास प्रयोगशाला (DRDL) ने 120 िेकंड के ललए एक्टिि कूल्ड सै्कमजेट कॉम्बस्टर 
ग्राउंड टेस्ट का सफलतापूव्गक प्रदश्गन ककया। िैदराबाद मेें स्स्त DRDL, रक्षा अनुसंिान एवं ववकास संगिन 
(DRDO) की इकाई िै। 

 इस सफलता मेें एंडोथर्मक सै्कमजेट ईंधन ने मित्वपूण्य योगदान कदया ह।ै यह कूललगं को बढ़ाने और 
आिानी िे प्ज्वलन मेें मेदद करता है।

 लाभ: यह नेक्स्ट जनरेिन िाइपरिोवनक ममिाइल प्णाललयो ंके ववकास मेें सहायक है।
सै्कमजेट इंजन के बारे में

 काय्य: यह एयर-ब्ीट्दंग जेट इंजन का एक रूप िै। यह घूण्गनशील कंप्रसेर के वबना दहन हेत ुरॉकेट के आगे 
की हवा को कंप्रसे करने के ललए हाइपरसोवनक रॉकेट के फॉरिड्य मोिन का उपयोग करता ह।ै

 क्मता: यह िाइपरिोवनक गवत पर प्रभावी तरीके से काय्य करता है और िुपरिोवनक गवत पर दिन में 
ििायक होता है। 

्रिधान मंत्ी फसल बीमा योजना (PMFBY) 

ऑस्टे्लोवप्थेकस 

मिाराष्टरि कृवर् विभाग ने पाया कक प्रिान मंेत्री फसल बीमेा योजना (PMFBY) के तहत दायर ककए गए कमे-से-
कमे 4.14 लाख फिल बीमा के्म फजशी िैं। 

प्धान मंत्ी फिल बीमा योजना (PMFBY) के बारे में 

 उदे्श्य: फसल हावन/ क्षवत से पीकड़त ककसानो ंको ववत्ीय सहायता प्रदान करना, उनकी आय को स्स्र करना, 
आिवुनक कृवष पधिवतयो ंको प्रोत्ाकहत करना, ऋण प्रवाह सुवनश्चित करना, आकद।

 मंत्ालय: कृवष एवं ककसान कल्याण मंेत्रालय।

 लाभाथशी: बटाईदार और काश्तकार ककसानो ंसकहत सभी ककसान। 

 किर की गई फिलें: खाद्यान्न फसलें (अनाज, ममेलेटस् आकद), वतलहन और वार्षक वाक्णज्ज्यक/ बागवानी 
फसलें। 

 जोखखमो ंका किरेज: प्राकृवतक आगजनी, तकड़त, तफूान, ओलाववृष्, चरिवात, बाढ़, भूस्खलन, सूखा, कीट/ 
रोग जसेै गैर-वनिारणीय जोखखमो ंके कारण उपज में िोने िाली िावन किर की जाती ह।ै 

 फिल कटाई के बाद िोने िाले नकुिान और स्ानीय विपदाओ ंके कारण िोने िाले नकुिान को भी 
किर ककया जाता ह।ै 

नए शोि से यह साक्ष्य ममेला है कक प्रारंक्भक मेानव के मेहत्वपूण्ग पूव्गज ऑस्ट्रेलोवपथकेस बहुत कम या वबलु्कल 
भी मािं निी ंखात ेथ।े वे िनस्पवत आधाररत आिार पर वनभ्गर रहत ेथ।े 

 दातंो ंके इनमेेल पर ककए गए नाइटरिोजन आइिोटोप एनाललसिि से ऑस्ट्रेलोवपथकेस मेें मािं उपभोग का 
कोई िाक्ष्य निी ंममेला ह।ै 

 ये वनष्कष्ग प्रारंक्भक मेानवो ंके बारे मेें वपछली िारणाओ ंको चुनौती देत ेहैं। ये वनष्कष्ग यह इंमगत करत ेहैं कक 
बाद की प्रजावतयो ंमेें मेासंाहार की प्रवचृत् उभर कर सामेने आई होगी। 

ऑस्टरिेलोवपथेकि के बारे में 

 ऑस्ट्रेलोवपथकेस अफ़रेस्सिस िबिे लंबे िमय तक जीवित रिने िाली और िबिे प्सिधि प्ारंशभक मानि 
प्जावतयो ंमें िे एक िै। 

 यह प्रजावत लगभग 4.2 िे 1.9 ममललयन िर््य पिले पूिशी एिं दक्क्णी अफ्ीका में वनिाि करती थी। 

 पररणामेो ंसे पता चलता ह ैकक ये प्रारंक्भक मेानव मखु्य रूप िे पादप-आधाररत आिार पर वनभ्यर थ।े इनके 
द्ारा मेासं उपभोग के साक्ष्य बहुत कमे हैं।   

21 जनिरी को भारत के स्तंत्रता संग्ामे के अग्दूत रास वबहारी बोस की पुण्यवतधथ मेनाई गई। 

रािवबिारी बोि के बारे में 

 उनका जन्म बध्यमान शजले (बंगाल) मेें हुआ था। 

 वे 1789 की फ्ािंीिी क्ावंत से प्ररेरत थ।े उन्होनंे अलीपुर बम काडं के कारण बंगाल छोड़ कदया था।  

 प्मखु योगदान:

 वे रिान्तिकाररयो ंके यगुातंर िमिू के सकरिय सदस् थ।े 

 वे ट्दल्ी र्डं्त् केि, 1912 मेें शाममेल थ।े इस मेामेले मेें उन्होनंे िायिराय लॉड्य चाल्स्य िार्डडग पर बम िे िमला ककया था। 

 उन्होनंे टोक्ो में भारतीय स्तंत्ता लीग (1942) की स्ापना की थी। 

 उन्होनंे गदर आदंोलन और आज़ाद हिदं फ़ौज (भारतीय राष््रीय सेना) के गिन मेें मेहत्वपूण्ग भूममेका वनभाई थी।

वमशन SCOT

कलाररपयट्लू  

प्रिान मंेत्री ने ममिन SCOT की सफलता के ललए ट्दगंतारा टीम को बिाई दी।
ममिन SCOT के बारे में

 SCOT से आशय है- से्पि कैमरा फॉर ऑबे्टि टरिैहकंग। 
 उदे्श्य: यह अतंररक्ष मेें ऑब्के्टस् पर नजर रखकर इनकी मैेवपगं करेगा।
 लाभ:

 यह पृथ्ी की वनचली कक्ा (LEO) में ऑबे्टिि् की िटीक तरीके िे टरिैहकंग और इमेशजगं में 
मदद करेगा।

 यह अतंररक्ष मेें िैटेलाइटि् की िटीक टरिैहकंग मेें भी मेदद करेगा। 
 योगदान: यह से्पि सिचुएिनल अिेयरनेि बढ़ाने की कदशा मेें भारतीय अतंररक्ष उद्योग के ववकास मेें 

योगदान देगा।  

उतिराखंड मेें आयोश्जत होने वाले 38िें राष्टरिीय खेलो ंमेें कलाररपयटू् को प्रदश्गन हेत ुइवेंटस् की सूची मेें शाममेल 
कर ललया गया ह।ै इसे प्वतयोमगता िग्य िे िटा कदया गया ह।ै 
कलारीपयटू् के बारे में 

 यह केरल मेें ववकधसत हुआ था। यह िबिे प्ाचीन माि्यल परंपराओ ंमें िे एक िै, श्जसका इवतहास िंगम 
काल से जडु़ा ह।ै 

 ‘कलारी’ का अथ्य िै प्शिक्ण कें द्र या वह स्ान जहा ंअभ्ास होता ह ैऔर ‘पयटू्’ का अथ्य िै लड़ाई या 
कठोर िारीररक अभ्ाि। 

 दो मखु्य िैललया:ं 
 िडक्कन या उतिरी िैली केरल के मालाबार के्त् मेें प्रचललत है।
 थेके्कन या दक्क्णी िैली मेुख् रूप से त्ािणकोर के्त् मेें प्रचललत है। 
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