
इस अध्ययन मेें 1950 से 2023 तक हाई मेाउंटेन एशिया मेें बाढ़ की घटनाओ ंका विशे्षण ककया गया ह।ै इस अध्ययन से यह वनष्कष्ष वनकला ह ैकक तापमान में होने वाली वृद्धि बाढ़ की बढ़ती घटनाओ ंका मखु्य 
कारण ह।ै

 1950 के बाद से, हाई मेाउंटेन एशिया का तापमेान प्रतत दशक 0.3°C की दर से बढ़ा है।
इस अध्ययन के अन्य मखु्य तबदंओु ंपर एक नज़र 

 बाढ़ आने के समय में अतनश्चितता बढ़ रही है। बाढ़ की अधिकािं घटनाएं मेानसून के दौरान होती रहती हैं, लेककन इसके अलािा दूसरे मेौसमे मेें भी बाढ़ की घटनाएं बढ़ रही हैं।
 तेल, कोयला और गैस के जलने से वैश्विक तापमान बढ़ रहा है, जिससे एशियाई क्ते्र मेें चार प्रकार की बाढ़ मेें िदृ्धि हो रही है।

हाई माउंटेन एशशया में बाढ़ के चार प्रकार
 वर्ाषा के कारण बाढ़ (Rain/ Pluvial Floods: PF): कहमेालयी क्ते्र मेें अत्यधिक िषा्ष के कारण सतही जल अपवाह में वृद्धि और अचानक बाढ़ आना एक सामान्य घटना बन गई है।
 बर्षा  तपघलने से उत्पन्न बाढ़ (Snowmelt-induced floods: SF): तापमेान बढ़ने के कारण बर््ष  तिेी से वपघलती ह,ै 

जिससे नदी का िलस्तर बढ़ िाता है। यह प्रभाि ततयान शान के्त्र में सबसे अधिक देखने को द्मेलता है।
 हहमनदीय झील के तटबंि टूटने से उत्पन्न बाढ़ (Glacial Lake Outburst Floods: GLOF): कहमेनदो ंके वपघलने 

या भूस्खलन के कारण कहमेनदीय झीलो ंके तटबंि टूट िात ेहैं। यह घटना कराकोरम और हहमालय के्त्र में आम है।
 भसू्खलन से बनी झील के तटबंि टूटने से उत्पन्न बाढ़ (Landslide-Dammed Lake Outburst Floods: 

LLOFs): भसू्खलन के कारण नददयो ंका मागषा बाधित हो जाता है, और अस्ायी झीलें बन िाती हैं। बाद मेें ऐसी झील के 
तटबंि टूटने से बाढ़ आती है। यह ज्ादातर हेंगडुआन पवषातो ंमें देखने को ममलता है।

इस अध्ययन में की गई धसर्ाररशें
 संिेदनिील घाकटयो ंमेें वास्ततवक समय पर बाढ़ की तनगरानी को प्राथद्मेकता दी िानी चाकहए।
 सीमेा-पारीय खतरो ंसे वनपटने के ललए हाई मेाउंटेन एशिया से संबंधित देिो ंके बीच डेटा-साझाकरण समझौतो ंको मजबूत 

करना चाहहए।
 स्ानीय स्तर पर सुरक्ात्मक अिसंरचना के वनमेा्षण सकहत समदुाय आिाररत बाढ़ शमन प्रयासो ंको बढ़ावा देना चाहहए।

एक अध्ययन के अनुसार जलवायु पररवर््तन के कारण वर््त 2000 से ‘हाई माउंटेन एशिया (HMA)’ में बाढ़ आने की घटना में वृशधि हुई है

प्रधान मंत्री ने मोटापा कम करने के शलए खाद्य र्ेल की खपर् में लोगोों से 10% की कटौर्री करने का आह्ान ककया है
हाल ही मेें, प्रिान मंेत्री ने बताया कक वैश्विक स्तर पर हर आठ में से एक व्यक्ति मोटापे से ग्रस्त ह,ै और 5 से 19 वर्षा के बच्ो ंव हकशोरो ंमें इसके मामले चार गुना बढ़ गए हैं। उन्ोनंे यह बात 2022 के WHO 
के आकंड़ो ंके आिार पर कही।
मोटापा के बारे में

 WHO के अनुसार, मेोटापा िरीर मेें असामान्य या अत्यधिक वसा का संचय ह,ै िो स्ास्थ्य के ललए गंभीर िोखखमे पैदा करता ह।ै
 मेोटापे को िगगीकृत करने के ललए बॉडी मास इंडेक्स (BMI) का उपयोग ककया िाता ह।ै इसकी गणना व्यक्ति के वजन (हकलोग्राम) को उसकी लंबाई (वगषा मीटर) से विभाजित करके की िाती है (kg/

m²)।
 ♦ 25 या इससे अधिक BMI िाले व्यक्ति को अधिक वजन िाला मेाना िाता ह।ै 
 ♦ 30 या इससे अधिक BMI िाले व्यक्ति को मेोटापे की शे्णी मेें रखा िाता ह।ै

 मोटापे का स्ास्थ्य पर प्रभाव: हृदय रोग मेें िृद्धि, मेिमुेेह, कैं सर, तंद्त्रका संबंिी विकार, श्वसन संबंिी गंभीर 
बीमेाररया,ं आकद।

NFHS-5 (2019-2021) के अनसुार, भारत में मोटापे की स्थितत
 कुल द्मेलाकर, 24% महहलाएं और 23% पुरुर् अधिक ििन या मेोटापे से ग्रस्त हैं।
 अखखल भारतीय स्तर पर, 2015-16 से 2019-21 के बीच 5 िष्ष से कमे आय ुके बच्ो ंमेें अधिक वजन की दर 

2.1% से बढ़कर 3.4% हो गई।
भारत में मोटापे को बढ़ावा देने वाले कारक

 उच्-कैलोरी एवं कम-पोर्क तत्व वाले आहार: ररर्ाइंड काबबोहाइड्रेट एिं सैचुरेटेड रै्टस् यानी संतृप्त िसा की 
खपत मेें िदृ्धि और प्रसंसृ्त खाद्य पदाथथों तक आसान पहंुच, आकद।

 भाग-दौड़ वाली जीवन-शैली: लंब ेसमेय तक बठेै रहना, स्कीन के सामेने बहुत अधिक समेय वबताना, िारीररक गवतविधियो ंपर बहुत कमे ध्यान देना, आकद।
 आनवंुशशक रूप से संशोधित र्सलो ंका उपयोग: आनुिंशिक रूप से संिोधित र्सलें मेानि िरीर की चयापचय प्रकरियाओ ंको बाधित कर सकती हैं और ििन मेें अिालंित िदृ्धि का कारण बन सकती हैं।

हाई माउंटेन एशशया के बारे में

 इसे “एशशयाई वाटर टावर” भी कहा िाता है। यह ताजे जल का एक महत्वपूणषा स्ोत ह,ै क्ोकंक यहा ंध्िुीय क्ते्रो ंके बाहर हहम के रूप में जल का सबसे बड़ा भंडार है। 

 यह 10 प्रमखु नददयो ंमें जल की आपूर्त सुतनश्चित करता है तथा 2 अरब से अधिक लोगो ंका िीिन-यापन इससे िडु़ा हुआ है।

 इसमेें ततब्बत का पठार भी िाद्मेल ह,ै िो पजचिमे मेें ततयान शान, पामीर, हहदूं कुश और काराकोरम पवषात श्ृंखलाओ,ं दशक्ण और दशक्ण-पूि्ष मेें हहमालय तथा पूि्ष मेें हकललयन शान से धघरा हुआ है।
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कें द्र सरकार ने प्रोिके्ट लायन के तहत लगभग 2,927.71 करोड़ रुपये के वित्त-पोषण को मंेिरूी दी ह।ै इसमेें गुिरात के िनूागढ़ जिले मेें एक नेशनल रेर्रल सेंटर र्ॉर वाइल्ड लाइर् (NRC-W) की स्ापना 
करना भी िाद्मेल है।
नेशनल रेर्रल सेंटर र्ॉर वाइल्ड लाइर् (NRC-W) के बारे में

 इस कें द्र का उदे्श्य िन्यिीिो ंमेें बीमेाररयो ंकी वनगरानी करना है, खासकर उन बीमेाररयो ंकी पहचान करना िो िानिरो ंसे मेनुष्ो ंमेें रै्ल सकती हैं।
 उदाहरण के ललए, 2020 में बेबेधसयोधसस के प्रकोप से गुजरात के मगर राष्ट्ीय उद्ान में 23 शेरो ंकी मतृ्य ुहो गई थी। बेबेधसयोधसस शेरो ंकी लाल रति कोशशकाओ ंको प्रभातवत करता है। 

 NRC-W का ध्यान चार मखु्य धसधिातंो ंपर होगा: वनगरानी, प्रवतकरिया, रोकथामे और तैयारी या तत्परता।
 नोडल एजेंसी: कें द्रीय चचकड़याघर प्राधिकरण

संरक्ण संबंिी प्रयास
 प्रोजेक्ट लायन: इसकी िुरुआत 2020 मेें हुई थी। इसका उदे्श्य एशियाई िेरो ं के 

संरक्ण को बढ़ािा देना ह।ै इसके तहत, पया्षिासो ं के पुनरुधिार के साथ-साथ बहेतर 
वनगरानी के ललए रेकडयो कॉलर और कैमेरो ंका उपयोग ककया िा रहा ह।ै

 एशशयाई शेरो ंकी संरक्ण स्थितत:
 IUCN स्थितत: िल्नरेबल 
 वन्यजीव (संरक्ण) अधितनयम 1972: अनुसूची I और IV मेें िाद्मेल 
 CITES: पररशिष्ट I मेें सूचीबधि

 शेरो ंके संरक्ण के ललए की गई अन्य पहलें: 
 इंटरनेिनल वबग कैटस् एलायंस (2023) 
 गे्रटर मगर कासेंप्ट: इसमेें द्गर राष्ट्रीय उद्यान और अभयारण्य के अलािा िेरो ंके ललए 

नए पया्षिासो ंका वनमेा्षण करना िाद्मेल है।
 ♦ बरदा वन्यजीव अभयारण्य िेरो ंके ललए “दूसरे पया्षिास” के रूप मेें उभरा ह।ै

शेर के बारे में
 िेर घासभूद्मेयो ंऔर मैेदानो ंमेें झंुड बनाकर रहते हैं।
 नर शेर गश्त लगाते हुए गंि की मदद से अपना इलाका तनिाषाररत करते हैं।
 मादाएं जीवन भर झंुड में साथ-साथ रहती हैं, िबकक नर वयस्क होने पर झुं ड से अलग 

हो िात ेहैं।
 िेर प्रततददन 20 घंटे आराम करते हैं या सोते हैं। 
 िेर प्रायः रात में ही शशकार करते हैं।
 िेरो ंका कोई तवशशष् प्रजनन काल नही ंहोता है, और उनकी गभ्षिारण अिधि लगभग 100 से 119 कदनो ंकी होती ह।ै

सुप्ररीम कोट्त ने न्ाययक अतर्क्रमण के आधार पर हाई कोट्त के आदिे को रद्द ककया

कें द्र सरकार ने िेरों के संरक्षण प्रयासों को बढ़ावा दनेे के शलए ‘प्रोजेक्ट लायन’ के शलए तवत्त-पोर्ण को मंजूररी दरी

गौरतलब ह ैकक मान धसहं वमाषा मामले मेें, इलाहाबाद हाई कोट्ष ने नारकोदटक्स कंटट्ोल ब्रूो (NCB) को कधथत रूप से अिैि तरीके से कहरासत मेें रखने के कारण आरोपी को मेुआििा देने का आदेि कदया था।
 सुप्रीमे कोट्ष ने न्याययक अततक्रमण यानी जडुडशशयल ओवररीच का हिाला देत ेहुए इलाहाबाद हाई कोट्ष के इस आदेि को रद् ककया है। सुप्रीमे कोट्ष ने कहा है कक दंड प्रहक्रया संहहता ककसी कोट्ष को अिैि तरीके 

से कहरासत मेें रखे गए व्यक्ति को मुेआििा कदलिाने का अधिकार नही ंदेती ह।ै 
न्याययक सहक्रयता और न्याययक अततक्रमण (Judicial Activism and Judicial Overreach)
न्यायपाललका को संवििान मेें वनिा्षररत शक्तियो ंके पृथक्करण के धसधिातं का पालन करते हुए न्याययक संयम बनाए रखना चाहहए। िसैा कक डॉ. मेनमेोहन धसहं ने कहा था, “न्याययक सहक्रयता और न्याययक अततक्रमण 
के बीच की सीमा रेखा बेहद पतली होती है।”

आकार

पहलू अफ़्र�क� शेर 
(Panthera leo)

ए�शयाई शेर 
(Panthera leo 

persica)

अयाल 

�चा

झुंड का 
आकार

इनका आकार तुलना�क 
रूप से छोटा और नर का 

वजन 350-450 पाउंड तक 
होता है

इनका आकार तुलना�क 
रूप से बड़ा और नर का 

वजन 330-500 पाउंड तक 
होता है

भरा हुआ, लंबा, पूर े�सर 
को ढकने वाला अयाल

इनम� पेट के नीचे अ�त�र� 
�चा नह� होती है 

बड़ा झुंड, अ�धकतम 
6 मादाएं

छोटा, �वरल, गहरा 
अयाल

पेट के नीचे अ�त�र� 
�चा होती है 

छोटा झुंड, आमतौर पर
 2-5 मादाएं
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�ा�यक स�क्रयता और �ा�यक अ�तक्रमण

• यह कोटर् �ारा नाग�रक अ�धकार� क� र�ा करन ेतथा 
समाज म� �ाय को आगे बढ़ान ेहेत ुअपनाए जान ेवाले 
स�क्रय दृ��कोण को सदं�भ�त करता है। 

• उदाहरण के �लए, जन�हत या�चका।

• सं�वधान क� �ा�ा करने का अं�तम अ�धकार 
�ायपा�लका के पास है।

• उदाहरण के �लए, �ा�यक समी�ा यानी �ा�यक 
पुनरावलोकन (अनु�ेद 32 और 226) के तहत कोटर् , 
संवैधा�नक प्रावधान� का उ�ंघन करने वाले कानून� 
या कायर्कारी �नणर्य�/ आदेश� को र� कर सकती है।

• �वशाखा बनाम राज�ान रा� वाद (1997): कायर्�ल 
पर म�हलाओ ंक� सरु�ा के �लए सपु्रीम कोटर् �ारा 
�दशा-�नद�श जारी �कए गए।

• मनेका गाधंी (1978) वाद: कोटर् न े‘�व�ध �ारा �ा�पत 
प्र�क्रया’ क� �ा�ा ‘�व�ध क� स�क् प्र�क्रया’ के रूप म� 
क�।

• रा�गान से जुड़ा मामला - �ाम नारायण चौकसे बनाम भारत संघ वाद (2018)
• रा�ीय एवं रा� हाईवे के पास शराब बेचने पर प्र�तबंध।

• यह एक प्रकार से श�� के पृथ�रण के �स�ांत का उ�ंघन है। अदालत� �ारा कानून प्रवतर्न एवं 
नी�त �नमार्ण का कायर् करना �वधा�यका/ कायर्पा�लका के काय� म� ह��ेप माना जाता है।

• उदाहरण के �लए, अदालत �ारा म��ता संबंधी �नणर्य� को संशो�धत करने के �लए अनु�ेद 142 
का उपयोग �ा�यक अ�तक्रमण के जो�खम को बढ़ाता है।

• यह �ा�यक स�क्रयता का चरम रूप है। जब कोई अदालत अपने �नधार्�रत अ�धकार �ेत्र से बाहर 
जाकर कायर् करती है और कायर्पा�लका या �वधा�यका के अ�धकार� म� ह��ेप करती है, तो उसे 
�ा�यक अ�तक्रमण कहा जाता है।

�ा�यक स�क्रयता

आधार

मह�पूणर्
�नणर्य

�ा�यक अ�तक्रमण

प�रभाषा

http://www.visionias.in/
http://www.visionias.in/
tel:+918468022022


इस नए अध्याय का िीष्षक ‘सतत और जलवाय ुबजट (Sustainable and climate budget)’ 
ह।ै इसके तहत अहमेदाबाद नगर वनगमे (AMC) ने 2025-26 के बिट का एक-वतहाई कहस्ा 
िलिाय ुकार्षिाई के ललए वनिा्षररत ककया ह।ै इसका मेुख्य उदे्श्य भारत द्ारा 2070 तक नेट-जीरो 
क्ाइमेट रेशजललएंट धसटी एक्शन प्ान को लागू करने के लक्ष्य को हाधसल करना है।

 इससे पहले, बृहन्ुं बई नगर तनगम (BMC) ने भी AMC की भावंत िलिाय ुबिट प्रस्ततु ककया 
था। इसमेें 33% पंूिीगत व्यय िलिाय-ुसंबंिी पररयोिनाओ ंके ललए वनिा्षररत ककया गया था।

जलवाय ुबजदटगं के बारे में
 यह एक ऐसी प्रिासन प्रणाली ह,ै जिसके तहत िलिाय ुप्रवतबधिताओ ंको नीततयो,ं कायषावाहहयो ं

और बजटीय आवंटन में प्रमखुता से शाममल ककया िाता ह।ै
 इसके तहत, शहरो ंकी जलवाय ुकायषा योजना से िुडे़ लक्ष्यो ंको बिट प्रकरिया के साथ एकीकृत 

ककया िाता है तथा इसके कायाषान्वयन व तनगरानी की शज़मे्दारी नगर प्रिासन को सौपंी िाती ह।ै
 शहरो ंके ललए जलवाय ुबजट का महत्त्व:

 यह जलवाय ुपररवतषान के अनकूुल तवकास को बढ़ावा देने; उत्सजषान में कमी लाने; और 
वैश्विक एवं राष्ट्ीय जलवाय ुलक्षो ंको प्राप्त करने मेें सहायता करता है।

 इसके कारण व्यय का तवशे्र्ण करके जलवाय ुतवत्त की कमी का अनमुान लगाने में मदद 
द्मेलती ह।ै साथ ही, इससे िलिाय ुवित्त िटुाने िाले निीन वित्तीय मेॉडल्स को अपनाने मेें भी 
सहायता द्मेलती ह।ै 

जलवाय ुकारषावाई में थिानीय प्रशासन की भमूमका
 तवतवि थिानीय जलवाय ुकारषावाई: िलिाय ुपररित्षन का प्रभाि अलग-अलग क्ते्रो ंकी भौगोललक 

और सामाशजक-आर्थक दशाओं के आिार पर अलग-अलग होता ह।ै इसललए इनके समेािान के 
ललए थिानीय उपाय अधिक प्रभावी हो सकते हैं।

 उदाहरण के ललए- वित्त िष्ष 2024-25 मेें, BMC ने शहरी बाढ़ से तनपटने के ललए अपने 
पंूजीगत व्यय का लगभग 30% कहस्ा आिंकटत ककया।

 स्ानीय प्रिासन िलिाय ुपररित्षन की ििह से उत्पन्न होने िाली चरम मौसमी घटनाओं िसेै कक 
भूस्खलन आकद से वनपटने मेें अग्रणी भमूमका वनभाता है। 

 िलिाय ुअनकूुलन और शमन के ललए थिानीय पारंपररक ज्ान का सहारा ललया िा सकता ह।ै 
उदाहरण के ललए- रािस्ान मेें िल संरक्ण के ललए कंुडी िषा्ष िल संचयन प्रणाली प्रचललत ह।ै

एक अध्ययन में कहा गोया ह ै कक लोगोों के बढ़र्े जरीवन स्तर 
को समझने के शलए भारर् में गोररीबरी मापने के मौजूदा र्ररीकों में 
बदलाव की सख्त जरूरर् है

इस अध्ययन मेें गरीबी और असमेानता मेें आए बदलािो ंपर प्रकाि डालत ेहुए 2022-24 के घरेलू 
उपभोतिा व्यय सववेक्ण के आकंड़ो ंकी तलुना 2011-12 के आकंड़ो ंसे की गई है। 
अध्ययन के मखु्य तबदंओु ंपर एक नज़र

 पावटटी हेडकाउंट रेशशयो (HCR) मेें कार्ी सुिार हुआ ह।ै 1.90 डॉलर PPP (क्रय शक्ति 
समता) पर, यह अनुपात 2011-12 मेें लगभग 12% था, िो घटकर 2023-24 में 1% हो 
गया ह।ै

 पावटटी हेडकाउंट रेशशयो (HCR): गरीबी रेखा से नीचे रहने िाली आबादी का प्रवतित। 
 सबसे गरीब पररवार: िनी पररिारो ंकी तलुना मेें सबसे गरीब पररिारो ं के उपभोग व्यय मेें 

अधिक िदृ्धि देखी गई ह।ै
 मौजदूा गरीबी की रेखा (तेंदलुकर और रंगराजन सममतत): गरीबी के ये मेापदंड अब पुराने हो 

चुके हैं, क्ोकंक ये आि के गरीब पररिारो ंकी िास्तविक स्स्वत और उनके अभािो ंको सटीक 
रूप से नही ंदिा्षत ेहैं।

अध्ययन में सापेक् गरीबी की दो नई सीमाएं प्रस्तातवत की गई हैं:
 सापेक् गरीबी रेखा (उपभोग के एक-ततहाई पससेंटाइल के आिार पर): इस पधिवत मेें सरकार 

की ओर से तय गरीबी रेखा की बिाय, समेाि के सबसे कम आय वाले 33 प्रततशत लोगो ंके 
व्यय को गरीबी का मापदंड बनाया िाता ह।ै

 आय के आिार पर सापेक् गरीबी रेखा: यरूोप मेें, सभी व्यक्तियो ंकी आय को रिमे मेें रखने पर 
िो मेीकडयन इनकमे यानी मेध्य आय वनकलती ह,ै उसके 60% से कमे आय िाले व्यक्ति को 
गरीब मेाना िाता ह।ै

 यकद इस पधिवत को भारत मेें लागू ककया िाए, तो 2023-24 में 16.5% आबादी इस 
सीमा से नीचे थी।  

नई गरीबी रेखा का महत्त्व:
 यह ित्षमेान समेय मेें गरीबो ंकी िास्तविक स्स्वत और उनके अभािो ंको ध्यान मेें रखत ेहुए 

अपडेटेड उपभोग पैटन्ष को दिा्षती ह।ै
 यह सुवनजचित करती ह ैकक आर्थक संिदृ्धि के साथ गरीबी रेखा अपने आप समेायोजित होती रहे।
 यह आिवुनक भारत मेें गरीबी का अधिक सटीक माप प्रदान करती है।

अहमदाबाद नगोर कनगोम (AMC) अपने बजट में अलगो जलवायु 
अध्याय िातमल करने वाला पहला िहररी स्ानरीय कनकाय बना

थिानीय तनकायो ंके ललए जलवाय ुतवत्त हेतु उपलब्ध तंत्र
 ग्रीन एंड ससे्नेतबललटी-ललकं्ड बॉण््ड्स, उदाहरण के तौर पर, िडोदरा नगर वनगमे ने ग्रीन 

मेुवन बॉण् िारी ककए हैं।
 ित्षमेान मेें िलिाय ुकार्षिाई के ललए स्ानीय सरकारो ंको प्रदशषान-आिाररत राजकोर्ीय 

हस्तातंरण ककया िा रहा ह।ै उदाहरण के ललए- UNCDFs (संयतुि राष्ट्र पंूिी विकास 
कोष) की लोकल क्ाइमेेट एडेवटिि ललविगं रै्धसललटी (LoCAL)।

 प्रदूर्ण और सघन इलाको ंपर शुल्क लगाना, उदाहरण के ललए- लंदन कंिेिन चाि्ष और 
लो एद्मेिन िोन्स।

गरीबी मापन क� प��तयां 

बु�नयादी जरूरत� को पूरा करने के �लए आव�क एक 
�न��त आय सीमा पर आधा�रत गरीबी
�व� ब�क के अनुसार, �न� आय वाले देश� के �लए 
2.15 डॉलर/ �दन, �न�-म�म आय वाले देश� के �लए 
3.65 डॉलर/ �दन

�व�भ� प��तय� को समझने से गरीबी �नवारण हेतु अ�धक प्रभावी रणनी�त बनाने म� मदद �मलती है

�नरपे� गरीबी

इसम� �कसी ��� क� आय क� तुलना समग्र
जीवन �र से क� जाती है
�वक�सत देश� म� प्रच�लत

सापे� गरीबी

इसम� �ा�, �श�ा और जीवन �र शा�मल ह�

UNDP का बहुआयामी गरीबी सूचकांक (MPI)

बहुआयामी  गरीबी ���परक गरीबी

यह �-मू�ांकन के आधार पर तय होता है, जहां लोग 
�रपोटर्  करते ह� �क �ा वे गरीब महसूस करते ह�

���गत और सामा�जक अपे�ाओ ंके आधार पर
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अन् सुर्खखि ़यां

चुनाि आयोग ने स्पष्ट ककया है कक EPIC नंबर मेें दोहराि का अथ्ष डुप्लिकेट/ र्िगी मेतदाता नही ंह।ै

 यह स्पष्टीकरण उन मेामेलो ंमेें कदया गया था, िहा ंदो अलग-अलग राज्ो ंमें समान EPIC नंबर 
पाए गए थ।े ऐसा पहले की मेैनुअल और विकें द्रीकृत प्रकरिया के कारण हुआ था। अब मेतदाता सूची 
डेटाबसे को ERONET पे्टफ़ॉमषा पर शिफ्ट कर कदया गया है।

EPIC नंबर के बारे में 

 यह 10-अकंो ंवाला मतदाता पहचान पत्र संख्या ह,ै िो चुनाव आयोग (ECI) द्ारा मतदाता 
सूची मेें पंिीकृत मेतदाताओ ंको िारी ककया िाता ह।ै

ERONET (मतदाता सूची प्रबंिन) पे्टर्ॉमषा के बारे में

 यह एक िेब-आिाररत लिटेफ़ॉमे्ष ह ैजिसे चुनाि अधिकाररयो ंद्ारा मेतदाता पंिीकरण,  मेाइग्रेिन 
और मेतदाता सूची से नामेो ंको हटाने से संबंधित सभी प्रकरियाओ ंको संभालने के ललए विकधसत 
ककया गया ह।ै

 तवशेर्ताएं: सभी राज्ो/ं संघ राज् क्ते्रो ंके ललए एकीकृत डाटाबेस; चुनाि अधिकाररयो ंके प्रदशषान 
की तनगरानी के ललए ररपोर्टटग प्रणाली, आदद।

मर्दार्ा फोटो पहचान पत् (Electors Photo Identification 
Card: EPIC) संख्ा 

एक नए अध्ययन से पता चला ह ैकक मंगल ग्रह का लाल रंग ग्रह की िलू मेें मेौिदू रे्ररहाइडट्ाइट के 
कारण ह।ै पहले मेाना िाता था कक मंगल ग्रह का लाल रंग हेमेटाइट के कारण है।

 हेमेटाइट के तवपरीत, रे्ररहाइडट्ाइट ठंडे पानी की उपस्थितत मेें िीघ्रता से बनता ह।ै इसका अथ्ष ह ै
कक मंेगल ग्रह पर रे्ररहाइड्राइट की उपस्स्वत अतीत मेें िल के प्रत्यक् प्रमेाण का संकेत देती ह।ै

रे्ररहाइडट्ाइट के बारे में 
 यह पृथ्ी की सतह पर व्यापक रूप से पाया जाने वाला हयडट्ोस रे्ररक ऑक्सी-हाइडट्ॉक्साइड 

खतनज है।
 कई अन्य खवनिो ंिसेै कक हेमेटाइट, गोइथाइट का वनमेा्षण इसी से हुआ है।
 रे्ररहाइड्राइट मेुख्य रूप से तेिी से अपक्य की प्रकरिया से गुिरने िाली द्मेट्ी मेें पाया िाता ह।ै यह 

घुलनशील धसललकेट या काबषातनक आयनो ंसे भरपूर ममट्ी मेें भी पाया िाता ह,ै िहा ंयह अधिक 
करिस्टलीय लौह ऑक्ाइड के वनमेा्षण को बाधित करता ह।ै

 गुण: इसके कण नैनो आकार के होत ेहैं और इनमेें वनम्नस्तरीय करिस्टलीयता होती ह।ै
 इसका उपयोग भारी तत्व संदूर्को ंके पृथक्करण में हकया जाता है।

फेररखिहाइड्ाइट
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यामेाडूं ओरसी (Yamandú Orsi) ने उरुगे् के नए राष्ट्रपवत के रूप मेें पदभार ग्रहण ककया।
भौगोललक अवस्थितत

 यह सूरीनामे के बाद दशक्ण अमेेररका का दूसरा सबसे छोटा देि है।
 सीमाएं: इसके उत्तर मेें ब्ािील और पजचिमे मेें अिजेंटीना ह।ै 
 समदु्ी सीमा: इसके पूि्ष मेें अटलाकंटक मेहासागर ह।ै

भौगोललक तवशेर्ताएं
 जलवाय:ु उष्ण समेिीतोष्ण
 भभूाग: उरुग् ेके अधिकतर कहस् ेमेें पम्ास मैेदान ह।ै यह दशक्ण अमेेररका के दशक्ण-पूिगी भाग मेें उपिाऊ वनचले भाग का एक वििाल क्ते्र ह।ै

 “पम्ा” िब्द की उत्पचत्त के्चुआ (Quechua) िब्द से हुई है जिसका अथ्ष ह ै“समेतल मैेदान”।
 प्रमखु नददया:ं ररयो डी ला प्ाटा/ पराना नदी, उरुगे् नदी। 

 उरुग् ेनदी उरुग् ेऔर अिजेंटीना के बीच सीमेा बनाती ह।ै
 तटीय जलिाराएं:

 ब्ाजील जलिारा: गमे्ष और उत्तर की ओर बहने िाली िलिारा।
 माल्विनास जलिारा: ठंडी, पोषक तत्ो ंसे भरपूर और दशक्ण की ओर बहने िाली िलिारा ह।ै

सुर््ख़खियों में रह ेस्ल

कौशल तवकास और उद्ममता मंत्रालय ने नीतत आयोग के सहयोग से स्ावलंतबनी - महहला उद्ममता 
कायषाक्रम िुरू ककया ह।ै
स्ावलंतबनी–महहला उद्ममता कायषाक्रम के बारे में

 यह लैंमगक रूप से समावेशी उद्ममता सुतनश्चित करने की ददशा में एक महत्वपूणषा कदम है।
 उदे्श्य: इस काय्षरिमे का लक्ष्य उच्तर शिक्ा मेें अध्ययनरत िात्राओ ं को उद्यद्मेता के ललए 

आिश्यक कौशल, संसािन और मागषादशषान उपलब्ध कराकर उन्ें सक्मे बनाना है। 
 संरचना: इसमेें उद्ममता जागरूकता कायषाक्रम, मेकहला उद्यद्मेता विकास काय्षरिमे, मेाग्षदि्षन और 

रै्कल्ी ट्रेवनगं भी िाद्मेल हैं।
 कायाषान्वयन तनकाय: राष्ट्ीय उद्ममता और लघु व्यवसाय तवकास संथिान।
 प्रभाव: इसका लक्ष्य प्रशशक्क्त प्रततभामगयो ंमें से 10% को उद्म थिातपत करने के ललए पे्रररत 

करना है, जिससे भारत मेें मेकहलाओ ंके नेततृ् मेें आर्थक विकास को बढ़ािा द्मेलेगा।

स्ावलंतबनरी

श्रीलंकामल्ेश्वर अभयारण्य

भारतीय पुरातत् सिवेक्ण ने श्ीलंकामेले्श्वर अभयारण्य मेें प्राचीन िैल कला और शिलालेखो ं की 
खोि की ह।ै
श्ीलंकामले्विर वन्यजीव अभयारण्य के बारे में

 यह आधं्र प्रदेश में स्थित है।
 यह पेन्नार नदी के जलग्रहण के्� में आता है।
 यह अभयारण्य हक्रदटकली एंडेंजडषा पक्ी जेडषान कोसषार (राद्त्रचर पक्ी) का एकमेात्र पया्षिास स्ल 

ह।ै
 वनस्पतत: यहा ँलाल चंदन और सैंडलवुड की मेहत्पूण्ष प्रिावतया ंपाई िाती हैं।
 जीव-जंतु: तेंदआु, धसयार, चचकंारा, चौधसघंा , स्ॉथ वबयर, आकद।
 वन प्रकार: पहाकड़यो ं मेें दशक्णी उष्णककटबंिीय िुष्क पण्षपाती िन, मेैदानो ं मेें झाड़ीदार िन, 

दशक्णी िुष्क द्मेशश्त पण्षपाती िन, उष्णककटबंिीय काटेंदार िन और उष्णककटबंिीय िुष्क 
सदाबहार िन।

भारतीय लचहकत्सा अनसंुिान पररर्द (ICMR) की एक ररपोट्ष के अनुसार, गेहंू मेें सेलेवनयमे की उच् 
मेात्रा से बाल झड़त ेहैं।
सेलेतनयम के बारे में

 सेलेवनयमे एक प्राकृवतक तत् है, जिसकी अल्प मेात्रा ही मेानि िरीर के ललए आिश्यक होती ह।ै
 हातनकारक: यकद इसका सेिन आिश्यकता से दगुुनी मेात्रा मेें कर ललया िाए तो यह हावनकारक 

सावबत हो सकता है।
 सेलेतनयम प्राकृततक रूप से ममट्ी में पाया जाता है, इसललए पौि-ेआिाररत खाद्य पदाथथों के 

मेाध्यमे से हमेारे िरीर मेें इसकी मेात्रा प्रभावित होती ह।ै
सेलेतनयम प्रदूर्ण

 कारण: मेानिीय गवतविधिया,ं िसेै जीवाश्म ईंिन से तनकलने वाले अपशशष् का अनलुचत 
तनपटान और सेलेतनयम यतुि ममट्ी में धसचंाई, सेलेवनयमे प्रदूषण का सबसे बड़ा कारण हैं।

सेलेकनयम

कुकदखिस्तान वक्त स्त पाटटी (PKK)

कुद्ष समूेह कुर्दस्तान िक्ष स्ष पाटगी (PKK) ने तुककी के साथ यधुि विरामे की घोषणा की।
कुर्दस्तान वकषा सषा पाटटी (PKK) के बारे में

 इस समूेह ने 1980 के दशक की शुरुआत में तुककी सरकार के खखलार् सशस्त्र तवद्ोह शुरू ककया 
था। आरंभ मेें इस विद्रोह मेें कुदथों के ललए स्तंत्रता की मेागं की गई थी।

 तुककी, यरूोपीय संघ, तब्टेन और अमेररका मेें PKK आतंकिादी समेूह के रूप मेें प्रवतबंधित ह।ै
कुदषा समदुाय के बारे में

 कुदषा एक नजृातीय समूह ह।ै इनकी आबादी लगभग 40 ममललयन ह।ै 
 इस समूेह के लोग मुेख्य रूप से ईरान, इराक, सीररया और तुककी मेें रहत ेहैं।
 कुद्ष समुेदाय के लोग कुर्दि भाषा की अलग-अलग बोललया ंबोलत ेहैं। ये बोललया ंतुककी या अरबी 

भार्ा से सीिे तौर पर संबंधित नही ंहैं। 
 कुद्ष समुेदाय के अधिकािं लोग सुन्नी मसुलमान हैं।

इस पहल का नेततृ् संयतुि राष्ट् पयाषावरण कायषाक्रम द्ारा ककया िाएगा। इसका उदे्श्य ििै विवििता 
संरक्ण, सतत भूद्मे प्रबंिन और टागंावनका झील बधेसन मेें िल सुरक्ा सुवनजचित करना है।

 तवत्त-पोर्ण: िैजश्वक पया्षिरण सुवििा (GEF) द्ारा।
 उदे्श्य: टागंावनका झील के ककनारे स्स्त चार देिो ंके बीच सीमा-पार सहयोग को बढ़ावा देना।

टागंातनका झील बेधसन के बारे में
 इसका बधेसन चार देशो-ं बुरंुडी, डेमोके्रदटक ररपल्लिक ऑर् कागंो, तंजातनया और जाम्बिया मेें 

अिस्स्त ह।ै
 टागंावनका अफ्ीका की महान झीलो ंमेें से एक ह।ै आयतन की दृवष्ट से यह विश्व की दूसरी सबसे 

बड़ी मेीठे पानी की झील है।
 इसे अतंरा्षष्ट्रीय स्तर पर वैश्विक जैव तवतविता हॉटस्पॉट के रूप मेें मेान्यता प्राप्त ह।ै

टांगोाकनका झरील बेससन के शलए पहल

उरुगे् (राजिानी: मोटेंवीडडयो)

यधुि अभ्ास ‘डेजटषा हंट 2025’ भारतीय िाय ुसेना द्ारा िोिपुर एयरर्ोस्ष से्टिन पर आयोजित ककया 
गया।
अभ्ास डेजटषा हंट 2025 के बारे में

 यह तीनो ंसेनाओ ंके तवशेर् बल का यधुि अभ्ास ह।ै 
 इसमेें तीनो ंसेनाओ ंकी वनम्नललखखत विशिष्ट इकाइया ंिाद्मेल हुईं:

 भारतीय थल सेना के पैरा (तवशेर् बल), 
 भारतीय नौसेना के मरीन कमाडंो (MARCOS), और 
 भारतीय िाय ुसेना के गरुड़ से्पशल र्ोसषा।

 इस अभ्ास का मेकसद यह परखना है कक यधुि िसैी पररस्स्वतयो ंमेें हमेारे सैन्य बल ककतनी तेिी 
से और प्रभािी ढंग से एक साथ द्मेलकर कामे कर सकत ेहैं। यह अभ्ास यधुि स्स्वतयो ंमेें आपसी 
सहयोग, समेन्वय और तिेी से प्रवतकरिया करने की क्मेताओ ंका मेूल्ाकंन करने और उन्ें सुिारने 
का अिसर देता ह।ै

युधि अभ्ास डेजट्त हंट 2025
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