
 

 

   VISIONIAS 
                      www.visionias.in 

 

 
 
 
 
 
 

 
Classroom Study Material 

ससं्कृतत 
 

JULY 2015 – APRIL 2016 
 
 

 
NOTE: May 2016 and June 2016 current affairs for PT 365 will be updated on our website on second week 
of July 2016. 

Copyright © by Vision IAS  

All rights are reserved. No part of this document may be reproduced, stored in a retrieval system or 
transmitted in any form or by any means, electronic, mechanical, photocopying, recording or otherwise, 
without prior permission of Vision IAS. 

 

http://www.visionias.in/


 

तिषय सचूी   

A. व्यतित्ि एि ंलोग ____________________________________________________________________________ 6 

A.1. रुक्मणी दिेी ऄरंडले _______________________________________________________________________ 6 

A.2. सहज धारी तसख __________________________________________________________________________ 6 

A.3. पंचतीथथ : डॉ. बी. अर. ऄम्बेडकर ______________________________________________________________ 6 

B. कला शलैी __________________________________________________________________________________ 7 

B.1. कलामंडलम सत्यभामा _____________________________________________________________________ 7 

B.2. गोततपुअ नृत्य (ओतडशा) ____________________________________________________________________ 7 

B.3. पुरुतलया छउ (पतिम बंगाल) ________________________________________________________________ 8 

B.4. तसक्किम के मठों में क्ककया जाने िाला छाम नृत्य _____________________________________________________ 8 

B.5. बधाइ नृत्य (बुंदलेखंड) ______________________________________________________________________ 8 

B.6. पंथी नृत्य (छत्तीसगढ़) ______________________________________________________________________ 9 

B.7. डोल्लू कुतनथा नृत्य (कनाथटक) _________________________________________________________________ 9 

B.8. पुंगचोलम (मतणपुर) _______________________________________________________________________ 9 

B.9. ससघी छाम  (तसक्किम  का स्नो लायन डांस) _______________________________________________________ 10 

B.10. चरेाि (तमजोरम का बांस नृत्य) _____________________________________________________________ 10 

B.11. थपेट्टा गुल्लू (अंध्र प्रदशे) __________________________________________________________________ 10 

B.12. रउफ (जम्म-ूकश्मीर) ____________________________________________________________________ 11 

B.13. मयरू नृत्य (यपूी) _______________________________________________________________________ 11 

B.14. राथिा अक्कदिासी नृत्य (गुजरात) ____________________________________________________________ 11 

B.15. जागोर लोक नृत्य _______________________________________________________________________ 12 

C संगीत ____________________________________________________________________________________ 13 

C.1. पचंिाद्यम _____________________________________________________________________________ 13 

C.2. बीण जोगी (हररयाणा) ____________________________________________________________________ 13 

C.3. मांगतणयार (राजस्थान के लोक गायक) _________________________________________________________ 13 

C.4. ईत्तराखंड में चाचरी, रुमौल और न्योली ________________________________________________________ 14 

C.5. पंडिानी (छत्तीसगढ़) _____________________________________________________________________ 14 

C.6. कतनयन कूथ ु____________________________________________________________________________ 14 

D तचत्रकला __________________________________________________________________________________ 16 

D.1. थांगका तचत्रकला ________________________________________________________________________ 16 

D.2. कांगडा तचत्रकला ________________________________________________________________________ 16 



 

D.3. कलमकारी कला _________________________________________________________________________ 17 

D.4. कोंडाणे गफुाओं में शैल तचत्रों की खोज _________________________________________________________ 18 

E. तितिध कला रप ____________________________________________________________________________ 19 

E.1. कुरटयट्टम ______________________________________________________________________________ 19 

E.2. बाजीगर (पजंाब के कलाबाज़) _______________________________________________________________ 19 

E.3. कलारीपयट्टु (केरल का माशथल अटथ) ___________________________________________________________ 20 

E.4. बहरतपया ( राजस्थान के स्िांग कलाकार) _______________________________________________________ 20 

E.5. थांग टा (मतणपरु की माशथल अटथ कला) _________________________________________________________ 20 

E.6. मलखंब (महाराष्ट्र) _______________________________________________________________________ 21 

E.7. नाडा कुश्ती ____________________________________________________________________________ 21 

E.8. फुलकारी ______________________________________________________________________________ 22 

E.9. सहपीतडया  ____________________________________________________________________________ 22 

E.10. ज़रदोजी _____________________________________________________________________________ 23 

E.11. चते्तीनाड सतूी साडीया ं___________________________________________________________________ 24 

F. जनजातत __________________________________________________________________________________ 25 

F.1. ऄरुणाचल प्रदशे की तनतश जनजातत ___________________________________________________________ 25 

F.2. बाईल ________________________________________________________________________________ 25 

F.3. टोडा जनजातत __________________________________________________________________________ 26 

F.4. ऄसुर जनजातत __________________________________________________________________________ 26 

F.5. बोंडा जनजातत __________________________________________________________________________ 27 

F.6. तसद्दी जनजातत __________________________________________________________________________ 27 

F.7. जारिा जनजातत _________________________________________________________________________ 28 

G. मूर्ततकला और िास्तकुला ______________________________________________________________________ 29 

G.1. िडक्कुन्नाथन मंक्कदर ______________________________________________________________________ 29 

G.2. मजुीररस तिरासत पररयोजना _______________________________________________________________ 30 

G.3. चरेामन जुमा मतस्जद _____________________________________________________________________ 31 

G.4. पुरातन िस्तुओं के प्रतत ईदासीनता ____________________________________________________________ 31 

G.5. कलाकृततयों की तस्करी ____________________________________________________________________ 32 

G.6. बोध गया-अध्यातत्मक राजधानी _____________________________________________________________ 32 

G.7. ऄमरािती:अन्ध्र प्रदशे की नयी राजधानी _______________________________________________________ 33 

G.8. भारत के सिोत्कृष्ट िास्तुकार: चाल्सथ कोररया _____________________________________________________ 33 



 

G.9. तारा भगिती - बौद्ध तशलालेख ______________________________________________________________ 34 

G.10. प्राचीन ताम्र-पत्र पर ईत्कीणथ तिषयिस्तु की व्याख्या _______________________________________________ 34 

G.11. चन्दसे्िरर की चोल मूर्ततकला _______________________________________________________________ 35 

H. घटनाएं एिं पिथ _____________________________________________________________________________ 37 

H.1. जल्लीकट्टू _____________________________________________________________________________ 37 

H.2. ओणम महोत्सि _________________________________________________________________________ 37 

H.3. िान्गाला महोत्सि मेघालय _________________________________________________________________ 38 

H.4. बतकुम्मा महोत्सि _______________________________________________________________________ 38 

H.5. नि िषथ महोत्सि ________________________________________________________________________ 38 

H.6. लोसर महोत्सि लद्दाख ____________________________________________________________________ 39 

H.7. सतजब ूचआेरािबा समारोह मतणपुर ____________________________________________________________ 39 

H.8. तमजो के चप्चार कुट ______________________________________________________________________ 39 

H.9. नबाकालबेार महोत्सि_____________________________________________________________________ 40 

H.10. रम्मन _______________________________________________________________________________ 40 

H.11. ऄन्य त्योहार जो सुखीयों में रह े _____________________________________________________________ 40 

H.12. ईज्जैन में ससहस्थ कंुभ ____________________________________________________________________ 41 

H.13. रामलीला पर दसूरा ऄंतराथष्ट्रीय सम्मलने _______________________________________________________ 41 

H.14. भारततिद्या का तिश्व सम्मलने ______________________________________________________________ 41 

H.15. गंगा संस्कृतत यात्रा ______________________________________________________________________ 42 

H.16. कामागाटामार प्रकरण ___________________________________________________________________ 42 

I. सरकार द्वारा की गइ पहलें ______________________________________________________________________ 43 

I.1. ऄंडमान जले में िीर सािरकर की परट्टका ________________________________________________________ 43 

I.2. दशे के संस्कृतत तिश्वतिद्यालय_________________________________________________________________ 43 

I.3. रानी गैसडल्य ूकी स्िणथ जयन्ती ________________________________________________________________ 43 

I.4. पंतडत दीन दयाल ईपाध्याय की स्िणथ जयन्ती _____________________________________________________ 44  

I.5. तात्या टोपे की 200 िीं जयतंी ________________________________________________________________ 44 

I.6. कौशाम्बी में परुातातत्िक स्थल ________________________________________________________________ 45 

I.7.भारत लाओस सांस्कृततक सबंंध ________________________________________________________________ 45 

I.8. ऄमतूथ सांस्कृततक तिरासत और भारत की तितिध सांस्कृततक परंपराओं की रक्षा ______________________________ 46 

I.9. तिरासत टैग ____________________________________________________________________________ 46 

I.10. सातहत्य ऄकादमी ________________________________________________________________________ 47 



 

I.11. यनूेस्को के द्वारा संचातलत क्किएरटि  तसटी नेटिकथ  __________________________________________________ 47 

I.12. सातहत्य के तलए 2015 का नोबेल पुरस्कार ______________________________________________________ 48 

I.13. तिश्व तिरासत स्थलों को ऄपनाने के तलए तनधाथररत नीतत ____________________________________________ 48 

 



 

6                                                                            www.visionias.in                                                             ©Vision IAS  

A. व्यतित्ि एिं लोग  
(Personalities and People) 

A.1. रुक्मणी देिी ऄरंडेल 

(Rukmani Devi Arundale) 

 िह एक ब्रह्मतिद्यािादी (Theosophist), भरतनाट्डम नृत्यांगना एिं नृत्य-तनदशेक और पश ु

ऄतधकारों के तलय ेकायथ करने िाली एक सक्किय कायथकताथ थीं।  

 िह भारतीय शास्त्रीय नृत्य शैली भरतनाट्डम के पनुरुत्थानिाक्कदयों में सबसे महत्िपणूथ मानी जाती 

हैं। ईन्होनें भरतनाट्डम को ईसकी मूल 'सधीर'' शैली जो क्कक दिेदातसयों (मंक्कदर नतथक्ककयों) के बीच 

प्रचतलत थी, से पनुजीतित क्ककया। ईन्होनें पारंपररक भारतीय कला और तशल्प की पुन: स्थापना के 

तलए भी काम क्ककया। 

 ईन्हें 1956 में पद्म भषूण और 1967 में संगीत नाटक ऄकादमी फैलोतशप से सम्मातनत क्ककया गया 

था।  

 ईन्होंने कुछ संस्थानों की स्थापना भी की। कलाक्षते्र नामक एक सािथजतनक सांस्कृततक और शैतक्षक 

कें द्र की स्थापना आसका एक प्रमखु ईदहारण ह।ै 
 

A.2. सहज धारी तसख  

(Sehjdhari Sikhs) 

सहजधारी तसख कौन हैं? 

 सहजधारी िे तसख होते हैं, जो तबना ऄमतृधारी हुए ऄथिा खालसा पंथ में दीतछत हुए तबना ही 

तसख धमथ का पालन करते हैं। िे तसख धमथ के सभी तसद्धांतों एिं रीततयों को तो मानते हैं, लेक्ककन ि े

सभी क्कियाओं को ऄपने दतैनक क्कियाकलाप में नहीं ऄपनाते हैं। 

 िे  गुरु गोसबद ससह द्वारा प्रततपाक्कदत खालसा पंथ की प्रततज्ञाओं का पालन नहीं करते  हैं। 

 िे सहद,ू तसख या ऄन्य पररिारों में पैदा होने के बािजदू  श्री गुरु ग्रंथ सातहब में प्रततपाक्कदत 

तशक्षाओं का ऄनुसरण करते हैं। 

A.3. पंचतीथथ : डॉ. बी. अर. ऄम्बेडकर 

(Panchteerth: B. R. Ambedkar) 

 भारत सरकार डॉ. बी. अर. ऄम्बेडकर के सम्मान में पाचं स्थानों को “पंचतीथथ” के रप में 

तिकतसत करेगी।   

 पंचतीथथ में शातमल क्ककए जाएंग-े महू में तस्थत ऄम्बेडकर का जन्मस्थान, लंदन में िह जगह जहा ं

िह तब्रटेन में पढ़ाइ के दौरान रुके थे, नागपरु तस्थत ‘दीक्षाभूतम’, जहा ं ईन्होंने तशक्षा ली थी, 

क्कदल्ली तस्थत  'महापररतनिाथणस्थल', और मुंबइ तस्थत ' चैत्य भूतम'।  
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B. कला शैली 
(Art Forms) 

नृत्य 

B.1. कलामंडलम सत्यभामा 

(Kalamandalam Sathyabhama) 

 िह एक भारतीय शास्त्रीय नृत्यागंना, गुरु, और नृत्य-तनदतेशका थीं, जो ऄपने प्रदशथन के तलए जानी 

जाती थीं तथा मोतहनीऄट्टम में ईन्हें पांतडत्य हातशल था। 

 िषथ 2014 में, कला और संस्कृतत के क्षेत्र में योगदान हते ुईन्हें पद्म श्री से निाजा गया। 

 िह भरतनाट्डम, मोतहनीऄट्टम और कथकली तीनो ही नृत्य कला रपों में पारंगत थीं। 

 ईन्हें मोतहनीऄट्टम को बाह्य प्रभािों से मुि कर पररशुद्ध रप में प्रस्ततु करने का श्रेय क्कदया जाता 

ह।ै ईन्होंने आस कला के प्रदशथन के तरीकों में आस प्रकार बदलाि क्ककया ताक्कक आसके भािनात्मक 

पहलु को कडाइ से लास्यम से जोडा जा सके। 

मोतहनीऄट्टम   

 मोतहनीऄट्टम केरल का एक शास्त्रीय नृत्य ह,ै तजसका प्रदशथन मतहलाओं द्वारा क्ककया जाता ह।ै 

 आस नृत्यकला को ‘मोतहनी’ के नतृ्य के रप में जाना जाता ह।ै मोतहनी रप िस्ततुः तिष्णु के द्वारा 

भस्मासुर का िध करने के तलए धारण क्ककया गया था। 

 लोचशील शारीररक गतत तथा चेहरे के द्वारा स्थूल भािों को ऄतभव्यि करना िस्ततुः ऄतधक 

नारीत्ि पकृृतत की ऄतभव्यतियााँ हैं। यही कारण ह ै क्कक नृत्यकला के आस रप का प्रदशथन 

मातहलाओं के द्वारा क्ककये जाने हतेु ऄतधक ईपयुि होता ह।ै 

 त्रािणकोर के महाराजा ने आस नतृ्य को आसके अधुतनक शास्त्रीय रप में रपातंररत क्ककया। 

 आस नृत्य को घुमािदार ईद्दात् शारीररक मदु्राओं के तलए जाना जाता ह।ै आस नृत्य में शारीररक 

मुद्राओं में अकतस्मक पररितथन नहीं होता। 

 मोतहनीऄट्टम नृत्य कला रप ऄतभनय केतन्द्रत ह।ै कलाकार चररत्र और भािों को अत्मसात कर 

लेता ह,ै तजनकी ऄतभव्यति िह हाथ और चेहरे की भािभंतगमाओं के माध्यम से करता ह।ै 

B.2. गोततपुअ नृत्य (ओतडशा) 

[Gotipua Dance (Odisha)] 
 

 गोततपुअ, भगिान जगन्नाथ की प्रशंसा में क्ककय ेजान ेिाले ओतडसी लोकनृत्य की एक पारंपररक 

नृत्य शैली ह।ै 

 शातददक रप में गोततपुअ का ईतडया में ऄथथ होता ह:ै- ‘एक लडका'। लेक्ककन यह नृत्य समहूों में 

क्ककया जाता ह।ै 

 नृत्य कला की आस शैली का ईद्भि 16िीं सदी के प्रारंभ में माना जाता ह।ै 

 जब महरी (मंक्कदरों में मतहला नतथकी) नृत्य का ह्रास होने लगा, तो पुरुष नतथकों न ेमतहला नतथक्ककयों 

के जसैे हीं िस्त्रों को धारण कर आस परंपरा को जारी रखा। 
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 गोततपुअ में नतथक खुद गात ेहैं। 

 लडकों को आस कला को सीखने के तलए बहुत कम ईम्र में ही नृत्य सीखना प्रारंभ करना होता ह,ै 

और क्ककशोरािस्था तक प्रतशक्षण प्राप्त करना होता ह,ै जब ईनके ऄन्दर शारीररक लैंतगक बदलाि 

स्पष्ट होने लगते हैं। 

B.3. पुरुतलया छउ (पतिम बंगाल) 

[Purulia Chhau (West Bengal)] 

 छउ नृत्य भारत के सबसे प्रतसद्ध अक्कदिासी माशथल नृत्यों में से एक ह।ै आस नृत्य को मुखौटे के साथ 

प्रदर्तशत क्ककये जाने के कारण ही आसका नाम छउ पडा  (छाया का ऄथथ मुखौटा होता ह)ै। 

 मुखौटा तथा एक बडी टोपी िस्ततुः छउ नतथकों की अभूषण यिु िेशभषूा होती ह।ै छउ नृत्य 

भगिान तशि को समर्तपत गजानन महोत्सि का एक ऄतनिायथ तहस्सा ह।ै 

 छउ नृत्य रामायण और महाभारत की कहातनयों की पृष्ठभतूम पर अधाररत होती ह।ै 

 आस नृत्य में तेज धुन और तीव्र ध्ितन ईत्पन्न करने िाले ढोल और मरुइ जैसे िाद्यों का प्रयोग होता 

ह।ै 

B.4. तसक्किम के मठों में क्ककया जाने िाला छाम नृत्य  

(Chaam of Sikkim Monasteries) 

 छाम लामाओं के द्वारा त्योहारों के दौरान तितभन्न मठों पर प्रदर्तशत क्ककया जाने िाला एक 

अनुष्ठातनक नृत्य ह।ै रंगीन मुखौटों का प्रयोग आसकी एक प्रमुख तिशेषता ह।ै    

 रंगीन मुखौटों के साथ पारंपररक िस्त्रों से सुसतज्जत लामाओं द्वारा क्ककये जाने िाले छाम नृत्य में 

तिशेष रप से प्रयोग होने िाली तलिारें आस नृत्य की तिशेष पहचान हैं। ढोल की ध्ितन पर कूद 

और छलांग,  सींग और संगीत आस नृत्य के तिशेष अकषथण ह ै। 

 छाम नृत्य के तितभन्न रप प्रचतलत हैं, जसै-े पौरातणक शेर को समर्तपत ससघी छाम तथा याकों को 

समर्तपत याक छाम। 

B.5. बधाइ नृत्य (बुंदेलखंड) 

[Badhai Dance (Bundelkhand)] 

 बधाइ, मध्य प्रदशे तथा तिशेष रप से बुंदलेखंड क्षते्र में प्रचतलत सिाथतधक लोकतप्रय लोक नृत्यों में 

से एक ह ै। 

 बधाइ नृत्य शीतला दिेी को धन्यिाद दनेे और ईनका अशीिाथद प्राप्त करने के तलए क्ककया जाता ह।ै 

 आस नृत्य के ऄतंगथत क्ककये जाने िाले धन्यिाद ऄथिा बधाइ के आस तिशेष प्रदशथन के करण ही आस 

नृत्य का नाम बधाइ पडा ह।ै 

 बधाइ नृत्य में पशु भी तहस्सा लतेे हैं और कइ गांिों में घोडी के द्वारा भी आस नृत्य प्रदर्तशत क्ककया 

जाता ह।ै 

 आस नृत्य में ढपला, रटमकी, रंतूला, लोटा और ऄलगोजा जैसे िाद्ययंत्रो का प्रयोग होता ह।ै 
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B.6. पंथी नृत्य (छत्तीसगढ़) 

[Panthi Dance (Chhattisgarh)] 

 यह नृत्य शैली सतनामी समुदाय में प्रचतलत ह।ै आसका प्रदशथन ऄत्यंत भािपूणथ ढंग से मधुर संगीत 

की धुनों पर क्ककया जाता ह।ै 

 यह मखु्य रप से परुुष नतथकों द्वारा संपन्न क्ककया जाता ह।ै आस नृत्य के प्रदशथन हतेु शरीर के ऄतधक 

लचीलपेन तथा शारीररक क्षमता की अिश्यकता होती ह ैक्योक्कक आस नृत्य में ऄनेक चुनौतीपूणथ 

मुद्राएाँ सतम्मतलत होती हैं। 

 कलाकार आस ऄिसर के तलए तिशेष रप से स्थातपत क्ककये गए एक जतै खम्ब (Jaitk-हम्ब) के 

चारों ओर नृत्य करते हैं। आस ऄिसर पर गाया जाने िाला गीत ईनके अध्यातत्मक प्रमुख का 

गुणगान करते हुए कबीर, दाद ूअक्कद के द्वारा प्रततपाक्कदत तनिाथण संबधी दशथन को व्यि करता ह।ै 

 आस नृत्य में मदृगं, झाझं और ढोल जैसे पारंपररक िाद्ययंत्रों का प्रयोग क्ककया जाता ह।ै 

B.7. डोल्लू कुतनथा नृत्य (कनाथटक) 

[Dollu Kunitha Dance (Karnataka)] 

 डोल्लू कुतनथा िस्ततुः ढोल की धुन पर क्ककया जाने िाला कनाथटक का एक लोकतप्रय नृत्य ह।ै 

 आस नृत्य में प्रयुि गीत सामान्यतः धार्तमक, युद्ध और िीरता जैसे भािों पर अधाररत होते हैं। 

 आस नृत्य में रंगीन कपडों से सजे हुए बड ेढोल का प्रयोग क्ककया जाता ह ैतजसे परुुष गले में लटकात े

हैं। 

 आस नृत्य में मखु्य जोर पााँि एि ंकदमों के सहज और त्िररत सचंलन पर क्कदया जाता ह।ै 

 डोल्लू कुतनथा कनाथटक के अक्कदिातसयों के अनुष्ठातनक नृत्य का एक तहस्सा ह।ै 

B.8. पुंगचोलम (मतणपुर) 

[Pungcholom (Manipur)] 

 यह नृत्य कला माशथल अटथ और पारंपररक मेआबी जागोइ नृत्य के सतम्मलन से तिकतसत हुइ ह।ै यह 

सत्रहिीं सदी से चली अ रही परंपरा का ऄंग ह।ै 

 पगडी, धोती और तलुसी के बीज से तनर्तमत माला आस नृत्य में धारण की जाने िाली पारंपररक 

िेशभषूा के ऄंग होते हैं। 

 आस नृत्य को ब्रह्मा, तिष्णु और तशि का प्रतततनतधत्ि करने िाला माना जाता ह।ै नृत्य करने िालों 

का तिश्वास ह ैक्कक आस नृत्य को करने से सकारात्मक ईजाथ तमलती ह।ै 

 यह तििाह, ईपासना और यहां तक क्कक ऄंत्येतष्ट के दौरान मतणपुर में क्ककया जाता ह।ै 

 एक पुगं, (ढोल के तलए मतणपरुी नाम), प्रत्येक नतथक के गले में लटका हुअ होता ह।ै एक बार नृत्य 

के लय में अने के ईपरातं नतथक उाँ ची कूद लगाते हैं और हिा में ईछलते हैं । 
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B.9. ससघी छाम  (तसक्किम  का स्नो लायन डांस) 

[Singhi Cham (The Snow Lion Dance of Sikkim)] 

 यह चेहरे पर ‘स्नो लायन’ (तसक्किम का सांस्कृततक प्रतीक) का मुखौटा लगा कर प्रदर्तशत क्ककया जान े

िाला एक नृत्य ह।ै 

 नतथक स्नो लायन के जैसे िस्त्रों से सुसतज्जत होते हैं। गुरु पद्मसंभि ने स्नो लायन को यहां के भूतम के 

रक्षक दिेता के रप में बताया ह।ै 

 गुरु पद्मसंभि भूटान, तसक्किम, ततदबत अक्कद क्षेत्रों में बुद्ध की मान्याताओं की तशक्षा दनेे िाले पहल े

अध्यातत्मक व्यतित्ि के रप श्रद्धये माने जाते हैं।  

 यह नृत्य शरद ऊतु में, खान-चने जोंग्पा या कंचनजंगा पिथत तजसे आस क्षेत्र में अराध्य समझा 

जाता ह,ै की अराधना में क्ककया जाता ह।ै खान-चने जोंग्पा या कंचनजगंा पिथत को स्नो-लायन का 

प्रतीक माना जाता ह।ै 

B.10. चेराि (तमजोरम का बांस नृत्य) 

[Cheraw (Bamboo Dance of Mizoram)] 

 यह माना जाता ह ै क्कक आस नतृ्य का ऄतस्तत्ि पहली शताददी इस्िी से ही है, जब तमजो लोग 

ितथमान तमजोरम में ऄपने प्रिास के पूिथ चीन के यूनान प्रान्त में तनिास करते थे। 

 दतक्षण पूिथ एतशया में तनिास करने िाली कुछ जनजाततयों में भी यह नृत्य एकातधक रपों में 

ऄलग-ऄलग नामों के साथ प्रचतलत ह।ै 

 एक दसूरे की ओर मुख करके बठेै पुरुष क्षैततज और ततरछे रप से लम्बे बांस के डडंो हाथ से पकडत े

हैं। अकषथक धुन पर ये बांस के डडं ेलयबद्ध रप से समीप और दरू ले जाये जाते हैं। 

 पुअनचेइ (Puanchei) कािरचेइ (Kawrchei) िक्ककररया (Vakiria) तथा तथहना (Thihna) 

जैसी रंगीन तमजो िेशभूषा में लडक्ककयां कणथतप्रय धुन पर लयबद्ध रप से बांस के ऄन्दर और बाहर 

नृत्य करती हैं। 

 यह नृत्य ऄब लगभग सभी ईत्सिों के दौरान क्ककया जाता ह।ै घंटा और ढोल आस नृत्य के प्रमुख 

िाद्ययंत्र हैं। 

B.11. थपेट्टा गुल्लू (अंध्र प्रदेश) 

[Thapetta Gullu (Andhra Pradesh)] 

 यह अंध्र प्रदशे के श्रीकाकुलम तजले की एक नृत्य शैली ह।ै 

 आस नृत्य में दस से ऄतधक लोग स्थानीय दिेी की स्तुतत में गीत गाते हुए भागीदारी करते हैं। 

 नतथक ऄपनी गदथन में लटक रह ेढोल का ईपयोग तितिध लयों को ईत्पन्न करने में करते हैं। 

 कमर के चारों ओर लटकती खनकती घंरटया नतथकों की िेशभषूा के तितशष्ट ऄंग होते हैं। 

 परंपरागत रप से आस नृत्य का प्रदशथन केिल पुरुषों के द्वारा क्ककया जाता ह।ै  

 आस नृत्य की तिषयिस्तु रामायण और महाभारत से ली गइ ह।ै 
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B.12. रउफ (जम्मू-कश्मीर) 

[RAUF (J&K)] 

 यह कश्मीर के सबसे लोकतप्रय पारंपररक नृत्यों में से एक ह।ै 

 आस खूबसूरत नृत्य शैली का प्रदशथन लगभग सभी ईत्सिों और तिशेष रप से इद और रमजान के 

मौके पर क्ककया जाता ह।ै 

 यह नृत्य दो पंतियों में एक-दसूरे की ओर ऄतभमुख सुन्दर िेशभषूा में सुसतज्जत मतहलाओं के समूह 

द्वारा क्ककया जाता ह।ै 

 आस नृत्य में सरल कदमताल का प्रयोग होता ह ैतजसे स्थानीय भाषा में चकरी कहा जाता ह।ै 

 नृत्य ऄक्सर ऄच्छे मौसम का जश्न मनाने के तलए बसंत के मौसम में क्ककया जाता ह।ै 

B.13. मयूर नृत्य (यूपी) 

[Mayur Dance (U.P.)] 

 यह नृत्य ईत्तर प्रदशे के ब्रज क्षेत्र में लोकतप्रय ह।ै 

 मयरू या मोर नृत्य राधा और कृष्ण के प्रमे संदशेों पर अधाररत ह।ै 

 एक संतक्षप्त तियोग की तस्थतत में व्यतथत राधा मयरू के रप में ही कृष्ण की छति दखे कर स्ियं को 

सांत्िना दतेी हैं। 

 ऄंततः िह राधा के अत्म तनिेदन से प्रभातित होकर मयूर के छद्म िेश में स्ियं ही ईपतस्थत हो कर 

तप्रय राधा के साथ नृत्य में भागीदारी करते हैं। 

B.14. राथिा अक्कदिासी नृत्य (गुजरात) 

[Rathwa Tribal Dance (Gujarat)] 

 गुजरात के दतक्षणी भाग के पहाडी क्षेत्र रथ-तिस्तार में तनिास करने िाले राथिा द्वारा राथिा तन 

घरे नृत्य का प्रदशथन होली के ऄिसर पर क्ककया जाता ह।ै 

 घेर (संगीत के साथ नृत्य) का प्रदशथन धुलेंडी के क्कदन अरंभ होता है, जो िास्ति में ‘रंगीन धूलों के 

ईडने का क्कदन’ होता ह।ै 

 पुरुष और मतहला दोनों एक साथ 20 या 25 के समूह में नृत्य करते हैं। 

 सभी राथिा नतृ्य जो तितभन्न ऄिसरों पर क्ककये जाते हैं, मौसम चि के साथ संबद्ध होते हैं। राथिा 

तन घेर  को रंगीन और शानदार नृत्य के रप में पररभातषत क्ककया जा सकता ह।ै 
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B.15. जागोर लोक नृत्य 

(Jagor folk dance) 

 यह गोिा की एक नृत्य-नारटका ह ैजो क्ककसी सतत कथा पर अधाररत नहीं होती ह।ै 

 यह सहदओुं और इसाआयों द्वारा सयंुि रप से प्रदर्तशत की जाती ह।ै 

 आसमें नदी के पानी से गांि की रक्षा करने के तलए दिेता से प्राथथना की जाती ह।ै ासा तिश्वास ह ै

क्कक यह प्राकृततक अपदाओं और पारस्पररक झगडों को टालता ह।ै 

 जागोर का शातददक ऄथथ “जागरण” होता ह।ै यह दढृ़ तिश्वास ह ैक्कक रात भर का प्रदशथन िस्तुतः 

िषथ में एक बार दिेताओं को जागता ह ैऔर िे पूरे िषथ गांि की रखिाली के तलए जागते रहते हैं। 

 पणी जागोर जोक्कक एक प्राचीन मास्क डांस (मुखौटा नृत्य) है, मुख्यतः गोिा का एक नाटक ह।ै 

ऄच्छी तरह से तैयार की गइ तचतत्रत लकडी के मास्क का प्रयोग, तितभन्न पशओुं, पतक्षयों, सुपर 

प्राकृततक शति, दिेताओं, राक्षसों और सामातजक पात्रों को प्रदर्तशत करते हुए पणी पररिारों द्वारा 

आसका प्रदशथन क्ककया जाता ह।ै  

 आसका प्रदशथन गोिा के लोक िाद्ययंत्र नगारा/दोब, घुमट, मदाल े (Nagara/Dobe, Ghumat, 

Madale) अक्कद का प्रयोग कर क्ककया जाता ह।ै  
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C संगीत 

C.1. पंचिाद्यम 

(Panchavadyam) 

 पंचिाद्यम का सामान्य ऄथथ होता है- पांच िाद्ययंत्रों की एक ऑकेस्रा। यह मंक्कदर कला का एक रप 

ह,ै तजसका तिकास केरल में हुअ ह।ै 

 आसके पााँच ईपकरणों में से चार -- तततमला, मद्दलम, आलाथलम और आदिा (timila, 

maddalam, ilathalam and idakka) – थाप दकेर बजाने िाले यंत्र हैं, जबक्कक पाचंिा ऄथाथत 

कौम् बू (kombu) फंूक कर बजाया जाने िाला िाद्यिृंद ह।ै 

 पंचिाद्यम तपरातमड जैसा एक लयिद्ध ध् ितन समहू ह ै तजसकी अिाज लगातार बढ़ती जाती ह।ै 

आसकी थाप बीच-बीच में अनपुाततक रप से घटती भी ह।ै 

 ये िाद्य क्ककसी धार्तमक ऄनषु् ठान से जुड ेनहीं हैं और सबसे महत् िपणूथ बात यह ह ैक्कक आसमें कलाकार 

ऄपनी रतच के ऄनुसार थाप दकेर तततमला, मद्दलम और आडक् का की ध् ितनयों में बदलाि कर 

सकता ह।ै 

C.2. बीण जोगी (हररयाणा) 

[Been Jogi (Haryana)] 

 जोगी हररयाणा के पारंपररक लोक गायक हैं जो ऄपने लोकगीत और संस्कृतत के कइ पहलुओं को 

प्रततसबतबत करते हैं। 

 िे ईत्कृष्ट गाथा गीतों, भति गीतों, कहातनयों, कतिताओं और कुछ सांत्िना गीतों का भी गायन 

करते हैं। 

 ईनकी कला मरणासन्न के समीप ह ैतथा आसके तिलुप्त होने का भी खतरा ह।ै 

 िे बीण के माध्यम से ऄपनी कला का प्रदशथन करते हैं, तजसे सपेरों के द्वारा भी प्रयोग क्ककया जाता 

ह।ै 

 कलाकार सामान्यतः संतों या योतगयों के समान भगिा िस्त्र पहनत ेहैं। 

C.3. मांगतणयार (राजस्थान के लोक गायक) 

[Manganiar (folk singers of Rajasthan)] 

 मांगतणयार पतिमी राजस्थान के मखु्यतः तीन तजलों ऄथाथत् जोधपुर, बाडमेर और जैसलमरे के 

ग्रामीण क्षेत्रों में तनिास करने िाला एक छोटा सा अक्कदिासी समदुाय ह।ै 

 ईनके गीत रेतगस्तान के एक मौतखक आततहास के रप में एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को हस्तातंररत 

क्ककये जाते हैं। 

 आस समुदाय द्वारा बजाया जान े िाला धनषुाकार िाद्ययंत्र कमचैा िस्ततुः स्थानीय सामग्री स े

तनर्तमत होती ह ैऔर दखेने में आसकी संरचना सरल और ऄधूरी सी जान पडती ह ैक्ककन्तु आसके द्वारा 

ईत्पन्न क्ककये जाने िाले संगीत की प्रकृतत ऄत्यतं जरटल होती ह।ै 

 आसमें संगीत ईत्पन्न करने के तलए मुख्य तार के ऄततररि सहायक तार या ड्रोन तार भी होता ह ै

तजस े झरे (Jhare) या झरे की तार (Jhare-ke-taar) भी कहा जाता ह,ै जो िाद्य यंत्र के मुख्य 

भाग पर अतश्रत होता ह ैतथा यह ऄतधक ध्ितन ईत्पन्न करता ह।ै 

 ईनके द्वारा प्रयुि ऄन्य ईपकरणों में ढोलक और खडताल शातमल हैं। 

 मांगतणयार के द्वारा कल्याणी, कमायची अक्कद रागों को प्रस्ततु क्ककया जाता ह ै तजनकी हमारे 

शास्त्रीय संगीत से बहुत कम समानता ह।ै 
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C.4. ईत्तराखंड में चाचरी, रुमौल और न्योली  

(Chachri, Rumaul and Nyoli in Uttrakhand) 

 ये ईत्तराखंड के कुमाउं क्षेत्र के ऄल्मोडा और तपथौरागढ़ क्षेत्रों में प्रचतलत लोक संगीत हैं। 

C.5. पंडिानी (छत्तीसगढ़) 

[Pandavani (Chhattisgarh)] 

 यह छत्तीसगढ़ में प्रचतलत एक लोक गीत ह ैतजसमें पांडिों की कहानी का िणथन क्ककया जाता ह।ै 

 परंपरागत रप से यह पुरुषों द्वारा प्रदर्तशत क्ककया जाता था, लेक्ककन ऄब मतहलाएं भी आसका 

प्रदशथन करती हैं। 

 आसमें एक मुख्य कलाकार और कुछ सहायक गायक और संगीतकार होते हैं। 

 मुख्य कलाकार एक के बाद एक प्रकरण प्रस्ततु करता ह ैतथा पररदशृ्य में पात्रों को ऄपने ऄतभनय 

के माध्यम से जीितं करता चला जाता ह,ै कभी-कभी िह बीच में नृत्य भी प्रस्ततु करता ह।ै 

 प्रदशथन के दौरान िह ऄपने हाथ में पकड ेहुए आकतारे की लय पर ऄपना गीत प्रस्तुत करता ह।ै 

 पंडिानी गायन की दो शैतलयााँ प्रचतलत हैं: िेदमतत और कापातलक।  

C.6. कतनयन कूथु  

(Kaniyan Koothu) 

 कतनयन कूथु ततमलनाडु में मंक्कदर त्योहारों के ऄिसर पर प्रदर्तशत की जाने िाली एक पारंपररक 

कला ह ैतजसमे केिल परुुष भाग लेते हैं।  

 कतनयन कूथु नाम िस्ततुः आसके कलाकारों के समुदाय कतनयन से तलया गया ह।ै कतनयन एक 

ऄनसुूतचत जनजातत ह।ै 

 कतनयन कूथु कम से कम 300 िषथ पुरानी कला  ह ैएिं 17िीं शताददी से आसके संकेत तमलते हैं।  

िाद्य यतं्र 

 सामान्यतः नृत्य मंडली में छः सदस्य होते हैं। 

 िाद्य यंत्रः मगुदम या फे्रम ड्रम मखु्य िाद्य यंत्र ह।ै आसमें ितृ्ताकार फे्रम पर नए चमड ेको आमली के 

बीज से बने गोंद से तचपकाकर स्थातयत्ि क्कदया जाता ह।ै 

 मुख्य गायक ऄन्नािी (annavi) कहलाता ह ैजो मंडली का नतेृत्ि भी करता ह।ै   

 यह कला केिल मनोरंजन के तलए नहीं ह ैबतल्क आसका ऄत्यतधक धार्तमक महत्ि भी ह।ै   

 नृत्य मंडली कभी भी तििाह, ऄंततम संस्कार या घरों में होन े िाले समारोहों में आस नृत्य का 

प्रदशथन नहीं करती ह।ै 

 आसके कलाकार कोइ औपचाररक तशक्षा प्राप्त नहीं करते हैं। गायक ऄपने तपता को सनुकर ही 

गीत और कहातनयां सीख लतेे हैं। 
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 कतनयन कूथु में पौरातणक कहातनयों जसै-े माकंडये और हररिदं्र पुराण और स्थानीय दिेताओं  के 

ऄततररि रामायण तथा महाभारत की कथाओं का प्रदशथन क्ककया जाता ह।ै  

आततहास 

 आस कला का सिाथतधक स्पष्ट सन्दभथ मुक्कूदारपल्लू (नायक कालीन ततमल कतिता) में ह।ै  

 क्ककन्तु आस कला का ितथमान स्िरप िस्ततुः स्टेज परफॉममेंसस (मचं प्रदशथन) के समरप ह।ै ततमल 

नाटक से प्रभातित कला का यह मंचीय स्िरुप सभंितः 80 िषथ पिूथ तिकतसत हुअ। 

 

कतनयन जनजातत  

 कतनयन ततमलनाडु के ततरुनेलिलेी तजले में रहने िाला एक अक्कदिासी समदुाय ह।ै 

 आनकी अबादी 750 से भी कम ह ैऔर ितथमान में केिल लगभग 200 लोग ही  आस कला का 

प्रदशथन करते हैं। 

 सामान्यतः ये ऄतशतक्षत और गरीब हैं। 
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D तचत्रकला 

D.1. थांगका तचत्रकला 

(Thangka painting) 

 थांगका पारंपररक ततदबती धार्तमक कला का एक रप है, तजसका ईद्भि भारत में हुअ ह।ै आस 

तचत्रकला के तिषय-िस्तु में बुद्ध, बोतधसत्ि, ध्यानमग्न दतेिया,ं प्रतसद्द गरुु, और मंडल शातमल हैं। 

 ऄतधकांश थांगका िस्ततुः स्िॉल तचत्र हैं, तजन्हें रंगीन जरीदार कपड ेपर ईकेरा गया ह।ै आसके 

सामने की सतह को किर करने के तलए एक पतले तसल्क के परद ेका प्रयोग क्ककया जाता ह।ै 

 यह तितशष्ट रप से एक ततदबती कला ह,ै तजसकी प्रकृतत ऄत्यतधक धार्तमक ह ैतथा आसकी शैली 

ऄपने अप में ऄनठूी ह।ै 

 यद्यतप सदिै ये धार्तमक प्रकृतत के होते हैं, क्ककन्तु थांगका तचत्रकला की तिषय-िस्तु तितिध और 

तिस्ततृ ह।ै 

 आनमें से ऄतधकांश कपड ेया कागज पर तचतत्रत हैं। सफेद कपड ेको पहले एक फे्रम पर लगाया 

जाता ह ैतत्पिात जल तमतश्रत कोलाआड चॉक का आसके सतह पर लेपन क्ककया जाता ह।ै आसके सूख 

जाने के पिात टैल्क का प्रयोग करके पॉतलश की जाती ह।ै 

 आसके ऄततररि ऄनके थांगका तचत्रों की कशीदाकारी रेशम, रेशम टेपेस्री, या तपपली के धागों का 

प्रयोग कर की गइ ह।ै थांगका कढ़ाइ बहुरंगी रेशम धागों के प्रयोग के द्वारा की जाती ह।ै 

D.2. कांगडा तचत्रकला 

(Kangra painting) 

 कांगडा तचत्रकला िस्ततुः एक पहाडी तचत्रकला शैली ह,ै तजसे 17िीं और 19िीं शताददी के मध्य 

राजपतू शासकों का सरंक्षण प्राप्त हुअ। 

 जयदिे के गीत गोसिद के प्रकटन के ईपरातं आस तचत्रकला शैली को तिशेष लोकतप्रयता प्राप्त हुइ। 

ईल्लेखनीय ह ै क्कक गीत गोसिद के ऄनेक प्रतसद्द पांडुतलतप तचत्र कााँगडा तचत्रकला के तितशष्ट 

ईदाहरण हैं। 

 आन तचत्रों में भगिान कृष्ण के जीिन से संबंतधत घटनाओं और भति से संबंतधत ऄन्य तिषयों और 

दशृ्यों को तचतत्रत क्ककया गया ह।ै 

 आसके ऄततररि मतहला सौंदयथ, पररदशृ्य, ग्रामीण आलाकें , नक्कदया,ं िृक्ष, पतक्षया,ं पश,ु फूल अक्कद 

आन तचत्रों का तिषय-िस्तु हैं। 

 कांगडा तचत्रकार िानस्पततक और खतनज ऄकथ  से बने रंगों का प्रयोग क्ककया करते थ।े ईन्होंने साद े

और ताजे रंगों का प्रयोग क्ककया। 
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D.3. कलमकारी कला  

(Kalamkari art)  

 आस शदद की ईत्पतत्त फ़ारसी शदद कलम तथा कारी (तशल्प कौशल) से हुइ है, तजसका अशय 

‘कलम से तचत्रकारी करना’ ह।ै  

 अंध्र प्रदशे के कृष्णा तजले में पेड्दाना कस्बा ऄपनी कलमकारी के तलए तिख्यात ह।ै 

 आन तचत्रों को कपडों पर ईकेरा जाता ह।ै ये तचत्र कपडों पर हाथ से बनाए जाते हैं तथा कपडों पर 

िेतजटेबल डाइ (िनस्पतत रंग) का प्रयोग कर दलॉक सप्रटटग भी की जाती ह।ै 

 कपडों पर िानस्पततक रंगों का ईपयोग करने िाली यह तचत्रकला पद्धतत भारत के कइ भागों में 

प्रचतलत ह ैलेक्ककन कलमकारी कला का तिकास मखु्यतः कलाहस्ती और मसलुीपटनम में हुअ ह।ै  

 िस्ततुः 15िीं सदी में तिजयनगर के शासकों के सरंक्षण में तिकतसत आस कला के ऄतंगथत मंक्कदरों के 

अतंररक भागों को तचतत्रत कपडों के परट्टकाओं (panels) से सजाया जाता था।  

 ये तचत्र ऄत्यतधक रटकाउ, अकार में नम्य और तितभन्न तिषयों के ऄनुसार बनाये जाते हैं।  

 आसके तिषय मुख्यतः रामायण, महाभारत और तहन्द ूपौरातणक कथाओं पर अधाररत होते हैं।  

 आनमें कपडों पर तचत्रकारी की प्रक्किया में कोइ रासायतनक ईत्पाद प्रयुि नहीं होता और आनके धोन े

से नक्कदयों में प्रिातहत होने िाले रंग भी जल को प्रदतूषत नहीं करते।  

  

दो तितशष्ट शतैलयााँ      

 भारत में कलमकारी कला की दो तितशष्ट शैतलयााँ प्रचतलत हैं। प्रथम, श्रीकलाहस्ती शैली और 

तद्वतीय  मसलुीपटनम शैली। दोनों शैली की तनमाथण प्रक्कियाओं में ऄंतर पाया जाता ह।ै  

 कलमकारी की मसलुीपटनम शलैी फ़ारसी कला से प्रभातित ह।ै आसमें सामान्यतः पेड-पौधे, 

पतत्तयााँ, फूल अक्कद को ठप्पों द्वारा मुक्कद्रत (दलाक सप्रटटग) क्ककया जाता ह।ै  
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 श्रीकलाहस्ती शैली का तिकास ऄतधकतर मंक्कदरों में तहन्द ूशासकों के सरंक्षण में हुअ ह।ै आस प्रकार 

यह मुख्यतः धार्तमक पहचान रखती ह।ै आस शैली में कलम के प्रयोग से मुिहस्त तचत्र (फ्रीहणै्ड 

ड्राआंग) बनाये जाते हैं और ईनमें हाथ से रंग भरे जाते हैं।     

D.4. कोंडाणे गुफाओं में शैल तचत्रों की खोज 

(Rock Paintings Discovered in Kondane Caves) 

 हाल ही में महाराष्ट्र के पतिमी क्षते्र के रायगढ़ तजले की कोंडाणे गफुाओं में 40 शैल तचत्रों की खोज 

की गइ ह।ै 

 प्राकृततक एिम ् मानि तनर्तमत दोनों तरह की गफुाओं में ये तचत्र पाए गए हैं। 

 यहााँ स ेदो मानि तनर्तमत गुफाओं में एक ऄधूरा बौद्ध चैत्य और एक तिहार पाए गए हैं। तिहार का 

ऄथथ मठ (रहने का स्थान) होता ह।ै 

 ासा बौद्ध प्राथथना सभागार तजसके एक छोर पर स्तूप हो, चैत्य कहलाता ह।ै 

 आन बौद्ध गफुाओं में चट्टानों को काटकर की गइ िास्तकुला बौद्ध धमथ के हीनयान प्रािस्था स े

संबंतधत ह।ै 

 यह एक महत्िपूणथ खोज ह ैक्योंक्कक आससे पहले हमें महाराष्ट्र के आस क्षेत्र में शैल-ईत्कीणथ तचत्रकला 

के ऄतस्तत्ि के बारे में पता नहीं था। 

 आन गफुाओं में एक तितचत्र पौरातणक अकृतत का तचत्र पाया गया है, जो संभितः एक दानि का ह।ै 

 ऄन्य तचत्र रोजमराथ की सजदगी और अखेटों, जसैे क्कक, तहरण के तशकार को दशाथते हैं। 

आन तचत्रों की शैली और ऄतभव्यति यह प्रदर्तशत करती ह ैक्कक िे दसूरी शताददी इ.पू. ि ईसके ईपरातं 

बनाए गए थे। 
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E. तितिध कला रप 
(Miscellaneous Art Form) 

E.1. कुरटयट्टम 

(Kutiyattam) 

 कुरटयट्टम प्राचीन काल से प्रचतलत रंग मंच कला का एक रप ह ैआसकी ईत्पतत्त को दो हजार िषथ 

पूिथ खोजा जा सकता ह ैभारत के प्रख्यात संस्कृत नाटकों से भी आसकी ईत्पतत्त को सबंद्ध क्ककया जा 

सकता ह।ै 

 हाल ही में, कुरटयट्टम को यूनेस्को द्वारा "मानिता के मौतखक और ऄमतूथ तिरासत की कृततयों में 

ईत्कृष्ट" के रप में घोतषत क्ककया गया ह।ै 

 कुरटयट्टम  पुरुष ऄतभनेताओं तजन्हें चकयार (Chakyars) तथा मतहला कलाकारों तजन्हें नातगअर 

(Nangiars) कहा जाता ह ैके एक समुदाय द्वारा क्ककया जाता ह।ै आस कला में ढ़ोल बजाने िालों 

को नातम्बयासथ कहा जाता ह,ै रंगशालाओं को कुट्टमपालम (Kuttampalams) कहा जाता ह।ै 

 कुरटयट्टम संस्कृत के शास्त्रीय स्िरुप और केरल की स्थानीय प्रकृतत के संश्लषेण का प्रतततनतधत्ि 

करता ह।ै 

 ऄतभनतेाओं को आस कला में महारत प्राप्त करने के तलए दस स ेपंद्रह िषथ के कठोर प्रतशक्षण स े

गुजरना होता ह ैतभी िे ऄपनी श्वास पर तनयंत्रण तथा चेहरे और शरीर की पेतशयों में सूक्ष्म भािों 

की प्रस्तुतत को  रंग मचं के ऄनसुार पररिर्ततत करने में समथथ हो पाते हैं। 

 एक ऄतभनेता की क्षमता क्ककसी प्रकरण के सभी पक्षों को तिस्ततृ रप में प्रदर्तशत करने में मानी 

जाती ह ैऄतः आस कला के ऄतंगथत क्ककया जाने िाला प्रदशथन कभी-कभी 40 क्कदनों तक चलता रहता 

ह ै। 

 

E.2. बाजीगर (पंजाब के कलाबाज़) 

[BAZIGAR (Acrobats of Punjab)] 

 ये भारत और पाक्ककस्तान में फैली पंजाब की ऄनुसूतचत जाततयों का एक समुदाय ह।ै 

 मूल रप से खानाबदोश प्रकृतत का यह समदुाय मलूतः ऄपने अपको राजस्थान के राजपतूों स े

संबद्ध करता ह।ै आन्होंन ेतपछली 3 शताददी में ईत्तर पतिम भारत में बसना शरु क्ककया। 

 आनका मखु्य पेशा बाजी (कूदना और कलाबातजयााँ करना) ह ै क्ककन्तु ितथमान में समुदाय के 

ऄतधकांश व्यति ऄतनयतमत श्रतमक के रप में काम करते हैं। 

 बाजी के पेशे के ऄस्थायी प्रकृतत के होने के कारण आनकी अर्तथक तस्थतत बहुत खराब ह।ै 
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E.3. कलारीपयट्टु (केरल का माशथल अटथ) 

(KALARIPAYATTU) 

 कलारीपयट्टु पाचं सौ से ऄतधक िषों से प्रचतलत केरल की स्िदशेी माशथल अटथ ह।ै 

 यह गुरु-तशष्य परम्परा के माध्यम से सक्कदयों से सरुतक्षत ह।ै 

 यह एक समग्र कला ह ैतजसमें दसूरों पर अिमण के साथ ही ईससे बचाि की तकनीक भी शातमल 

ह।ै 

 आसके तीन क्षेत्रीय रप हैं तजनमें ईनकी अिामक और रक्षात्मक शैतलयों के अधार पर तिभदे क्ककया 

जाता ह।ै 

 कलारीपयट्टु तकनीक कदम (चिुातु) और मुद्रा (िाक्कदिु) का सयंोजन ह।ै 

 ततमल और मलयालम में कलारी  का ऄथथ स्कूल या प्रतशक्षण हाल जहां माशथल अटथ तसखाइ जाती 

ह।ै 

E.4. बहरतपया ( राजस्थान के स्िांग कलाकार) 

[Bahurupiya (mimicry artists from Rajasthan)] 

 बहरतपया शदद का ईद्भि संस्कृत भाषा के बहु (कइ) और रप (प्रकार) शददों के संयुि रप से 

हुअ ह।ै 

 ितथमान में बहरतपया कला के प्रदशथन को केिल भांडो का कायथ मान तलया गया ह ैक्ककन्तु ऄतीत में 

ब्राह्मण सतहत तितभन्न जाततयों के सदस्य, गांिों के साथ ही ऄदालतों में आस कला का प्रदशथन करत े

थे। 

 बहरतपया की कला का मुख्य तत्ि लोगों को प्रचतलत चररत्रों के रप से ऄतधकतम समरपता 

(impersonation) का ऄनभुि करा दनेे की क्षमता ह।ै 

 राजस्थान में क्ककसी व्यति के पेश ेसामातजक तस्थतत, ऄपेतक्षत व्यिहार, और बोलने के प्रततरप को 

ईसकी िेशभषूा और पहनािे से जाना जा सकता ह ैसभंितः यही कारण ह ैकी बहरतपया कला में 

बहरतपया कलाकार की क्षमता ईसकी िेशभषूा और ससगार की कुशलता ह।ै 

 एक बहरतपया का छद्म रप को भेस कहा जाता ह,ैजो संस्कृत में कपडों या िेशभषूा के तलए प्रयोग 

में लाया जाता ह।ै 

E.5. थांग टा (मतणपुर की माशथल अटथ कला)  

[Thang Ta (martial art form of Manipur)] 

 मतणपुर के मआेतत समुदाय में  माशथलअटथ का एक तितशष्ट रप प्रचतलत ह ैतजसे थांग-टा कहा जाता 

ह,ै तजसमें एक थांग (भाला) और एक टा (तलिार) प्राथतमक हतथयार के रप में प्रयुि होते हैं। 

 यह जीिन का एक तरीका ह।ै व्यायाम, गततशीलता, लडने की तकनीकों के माध्यम से ऄनुशासन 

पैदा करने के साथ ही  अत्म-तिश्वास को बढ़ािा, मतहलाओं की रक्षा, बडों का अदर या राज्य की 

रक्षा की जा सकती ह।ै 
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 ऄरम्बाइ (arambai) (यह ऄग्र भाग पारंपररक तिष से लेतपत एक छोटा नकुीला भाला होता ह)ै, 

'थांग' और चुन्गोइ (chungoi) और ऄन्य  कइ शस्त्र थागं-टा को प्रभािशाली माशथल अटथ बनात े

हैं। 
 

E.6. मलखंब (महाराष्ट्र) 

[Mallakhamb (Maharashtra)] 

 मलखंब जैसा की आसके नाम से ही स्पष्ट ह ैकुश्ती के खेल में ऄपने कौशल का ऄभ्यास करने के तलए 

पहलिानों द्वारा आस्तमेाल क्ककया जाने िाला एक खम्भ (pole) ह।ै 

 लेक्ककन ऄब प्रिृतत्त में बदलाि अ गया ह ै और आसे एक तिशेष पहचान तमली ह।ै मलखंब में 

एकाग्रता, गतत और लचीलेपन की अिश्यकता  होती ह।ै यह हमारे शरीर तिशेष रप से रीढ़ की 

हड्डी के तलए एक ऄच्छा व्यायाम ह।ै 

 मलखम्ब का प्रारंतभक ईल्लेख 12 िीं सदी में दखेा जा सकता ह।ै 

 मलखंब का प्रदशथन तीन तरीकों से क्ककया जा सकता ह।ै एक तस्थर खंभ पर, लटकते हुए खंभ पर या 

रस्सी पर। तीन दशक पहल,े खंभ मलखंब के स्थान पर रस्सी अधाररत मलखंब ऄतधक प्रचतलत हो 

गया ह।ै 

 यह भारतीय रस्सी अधाररत करतबों से तनकट से संबद्ध ह ैआसमें सतकथ ता, ध्यान और सतंुलन की 

ऄत्यतधक अिश्यकता होती ह ै। 

E.7. नाडा कुश्ती 

(Nada Kusti) 

 नाडा कुश्ती को ‘तबयॉन्ड क्कद बॉडी‘ (‘Beyond the Body’) शीषथक स ेएक ऄंतरराष्ट्रीय प्रकाशन 

के किर पजे पर प्रतसद्ध पोतलश फोटोग्राफर Tomasz Gudzowaty द्वारा तलए गए 183 श्वेत-

श्याम तचत्रों के साथ स्थान क्कदया गया ह।ै ये तचत्र ईन पारंपररक खेलों का ईल्लेख करते हैं जोक्कक 

गुमनामी में लुप्त हो रह ेहैं । 

 यह मैसरू के लोगों में गहरी पैठ रखन ेिाला कुश्ती का एक पारंपररक रप ह।ै  

 आस खेल को 17 िीं सदी के प्रारंभ से ही शाही संरक्षण प्राप्त हो चुका था। नाडा कुश्ती तनम्न मध्यम 

िगथ और ग्रामीण क्षेत्रों के लोगों के बीच बहुत लोकतप्रय ह।ै 

 भारतीय कुश्ती के रप का तिकास मैसूर में हुअ तजसने चन्ना बोरन्ना और कोप्पल िसािइया  के 

रप में क्लातसक पहलिानों को जन्म क्कदया, तजन्होने ऄंतरराष्ट्रीय क्षेत्र में भी ऄपनी पहचान 

बनायी। 

 अज यह खेल तसफथ  एक ग्रामीण मनोरंजन के रप में ही बचा ह ैऔर काफी हद तक दशहरा ईत्सि 

तक ही सीतमत ह।ै 
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E.8. फुलकारी 

(Phulkari) 

 आस कला का प्रमाण 15िीं शताददी से तमलता ह।ै  

 यह तशल्प का एक रप ह ैतजसमें शॉल और दपुटे्ट  पर सरल और तबखरी हुइ  तडजाआन में कढ़ाइ की 

जाती ह।ै  

 जहां तडजाआन पर बहुत बारीक काम क्ककया गया हो और पूरे िस्त्र पर कढ़ाइ की गयी हो,िहां आस े

बाग (फूलों का बगीचा) कहा जाता ह।ै 

 आसमें प्रयुि तसल्क के धागे को पट (pat) कहा जाता ह।ै 

E.9. सहपीतडया (Sahapedia) 

(Sahapedia) 

 यह एक ओपेन ऑनलाआन पोटथल ह ै तजसके माध्यम से भारत और दतक्षण एतशया में ासी 

सांस्कृततक ईपलतदधयों को पहचान और मान्यता प्रदान की जाएगी जो ऄब तक लोगों के अकषथण 

का कें द्र नहीं रही ह।ै 

 ‘सह’ का तात्पयथ ह ैसाथ-साथ; जबक्कक ‘पीतडया’ शदद ग्रीक भाषा से तलया गया ह ैतजसका ऄथथ ह-ै 

सांस्कृततक तशक्षा। 

 तिक्ककपीतडया के ऄनरुप तडज़ाआन की गयी यह मुफ्त साआट सामातजक जीिन के प्रत्यके क्षते्र स े

लोगों को योगदान दनेे के तलए प्रोत्सातहत करेगी। 
 

िबेसाआट की तिषयिस्त ुको 10 श्रतेणयों में बाटंा गया ह:ै  

1. ज्ञान परंपरा 

2. भौततक और दशृ्य कला, 

3. तनष्पादन कलाएाँ,  

4. प्रकृततक िातािरण, 

5. तनर्तमत तिरासत, 

6. सांस्कृततक संस्थायें 

7. व्यतित्ि, 

8. प्रथायें और ऄनुष्ठान 

9. सातहत्य और  

10. भाषा, 

 

 तिक्ककपीतडया (जहााँ क्ककसी भी व्यति को ऄपना योगदान दनेे की स्िीकृतत होती ह)ै के तिपरीत 

सहपीतडया पर क्ककसी व्यति द्वारा प्रस्ततु अलेख ऄथिा दी गयी सूचना की जााँच ईस क्षेत्र के एक 

तिशेषज्ञ द्वारा की जायेगी। ासे अलेख/सचूना के सत्यापन ि संशोधन के पिात् ईसे प्रकातशत 

क्ककया जायेगा। 
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 रामलीला, कपड ेकी ऄजरक छपाइ कला जसैे सांस्कृततक तिषयों पर सहपीतडया ऄन्य संगठनों के 

साथ गठबंधन के माध्यम से तितशष्ट कायथिम और कायथशालाओं का अयोजन करेगा। 

E.10. ज़रदोजी 

(Zardozi) 

 

 ज़रदोजी धातु से की जाने िाली एक सुंदर कढ़ाइ ह,ैजो भारत में राजाओं और शाही खानदान के 

व्यतियों के पोशाक के तलए आस्तमेाल की जाती थी। फारसी शदद ज़र (ZAR) का ऄथथ सोना और 

दोजी (Dozi) का ऄथथ कढ़ाइ होता ह।ै 

 आसमें सोने और चादंी के धागे का ईपयोग करके तिस्ततृ तडजाआन बनाए जाते हैं । साथ ही, कीमती 

पत्थर, हीरे, पन्न,े और मोती का प्रयोग भी क्ककया जाता ह।ै 

 ईपयोग: शाही टेंट की दीिारों, म्यानों, दीिार के पद ेऔर शाही हाथी और घोडों के िस्त्रों को 

सजाने के तलए 

 17 िीं सदी में, ऄकबर के सरंक्षण के तहत, जरदोजी ऄपन े तशखर पर थी। औरंगजेब के 

शासनकाल के दौरान, शाही सरंक्षण बंद होने के कारण आस तशल्पकला में तगरािट अइ। भव्य 

कशीदाकारी को ऄिध के निाबों द्वारा संरक्षण प्रदान क्ककया गया था। 

 18 िीं और 19 िीं सदी में औद्योगीकरण के बाद आसमें और तगरािट अइ। 

 ज़रदोजी कशीदाकारी कायथ िस्ततुः लखनउ ,भोपाल, हदैराबाद, क्कदल्ली, अगरा, कश्मीर, मुंबइ, 

ऄजमेर और चने्नइ जैसे शहरों की तिशेषता रही ह।ै 
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 2013 में भौगोतलक संकेतक रतजस्री (GIR) द्वारा लखनउ जरदोजी को भौगोतलक संकेतक (GI) 

 पंजीकरण प्रदान क्ककया  गया। जरदोजी ईत्पाद लखनउ और 6 ऄन्य तनकटिती तजलों (बाराबकंी, 

ईन्नाि, सीतापरु, रायबरेली, हरदोइ और ऄमेठी) में तनर्तमत क्ककय ेजात ेहैं। 

E.11. चेत्तीनाड सूती साडीयां  

(Chettinad cotton saris) 

 ततमलनाडु के तशिगंगा तजले के एक छोटे से शहर चेत्तीनाड से यह नाम आन सातडयों को तमला ह।ै 

 चेत्तीनाड की पारंपररक साडीयों को कानडगंी (Kandanghi) कहा जाता ह ैजो सतू से बनी होती 

हैं। 

 चेत्तीनाड सातडयां को चटकीले रंगो जैसे मस्टडथ रंग, ईंट जैसा लाल, नारंगी, बसन्ती और भूरे रंग 

के चके (checks) का प्रयोग करके तयैार क्ककया जाता हैं। 

 चेक और टेंपल बॉडथर चेत्तीनाड साडीयों में प्रयोग क्ककए जाने िाल ेपारंपररक पैटनथ हैं। 
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F. जनजातत 
(Tribes) 

F.1. ऄरुणाचल प्रदेश की तनतश जनजातत  

(Nyishis Tribe of Arunachal Pradesh) 

 यह जनजातत  ऄरुणाचल प्रदशे की सिाथतधक जनसखं्या िाली (लगभग 3 लाख) जनजातत  ह।ै 

 आस जनजातत के सदस्यों की अजीतिका स्लैश एिं बनथ कृतष (स्थानातंररत कृतष) तथा तशकार एि ं

मत्स्यन पर अधाररत ह ै। 

 तनतश  जनजातत की सबसे ऄनठूी तिशेषता आस जनजातत के पुरुषों द्वारा धारण क्ककया जाने िाला 

 ग्रेट आंतडयन हानथतबल की चोंच से सतज्जत बांस तनर्तमत हलेमेट ह।ै  

 चािल आनकी मखु्य खाद्य फसल ह ैतजसके साथ ऄतधकांशतः मछली अहार के रप में प्रचतलत है। 

 आस जनजातत के लोग ऄपने पौरातणक पूिथज के रप में अभू थांइ (AABHU THANYI) की पूजा 

करते हैं। 

 परंपरागत रप से य े तशकारी थ,े ककतु ऄब बढ़ती जागरकता के साथ प्रकृतत से ऄपनी तनकटता के 

कारण ये िनों एिं िन्य जीिन के संरक्षक बन गए हैं ।  

F.2. बाईल 

(BAUL) 

 बाईल पतिम बंगाल और बांग्लादशे में रहने िाले लोगों का एक समूह ह।ै 

 आनमें मखु्य रप से िैष्णि तहन्द ूऔर सफूी मसुलमान शातमल हैं। 

 ये ऄक्सर ऄपने तितशष्ट कपडों और संगीत िाद्य-यंत्रों से पहचान ेजाते हैं। 

 हालाक्कक बाईल बंगाली अबादी का केिल एक छोटा सा ऄंश ही हैं, मगर बंगाल की संस्कृतत पर 

ईनका काफी प्रभाि ह।ै 

 2005 में, बाईल परंपरा को यूनसे्को द्वारा मानिता के मौतखक और ऄमतूथ तिरासत की सिोत्तम 

कृततयों (Masterpieces of the Oral and Intangible Heritage of Humanity by 

UNESCO) की सचूी में शातमल क्ककया गया था। 

बाईल सगंीत 

 आनके गीतों के बोलों (lyrics) पर सहद ूभति अंदोलन और सफ़ूी (suphi) (कबीर के गीतों द्वारा 

प्रस्ततु क्ककया गया सूफी गीत का एक रप) का प्रभाि दखेा जा सकता ह।ै 

 आनके द्वारा एकतारा, दोतारा, खमक, डुग्गी, ढ़ोल और खोल जैसे संगीत  िाद्य यंत्रों का प्रयोग 

क्ककया जाता ह।ै 
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F.3. टोडा जनजातत 

(TODA tribe) 

 तिस्तार: दतक्षण भारत के नीलतगरर पठार। 

 तपछली सदी के दौरान 700 से 900 के बीच जनसंख्या िाला एक चरिाहा समुदाय। 

 ऄपने रप-रंग, तशष्टाचार और रीतत-ररिाज़ में ऄपने पडोतसयों से ऄलग होने के कारण िे ऄपनी 

ओर ऄतधक ध्यान अकर्तषत करत ेहैं। 

 तपछले दशक के दौरान टोडा समाज और ईनकी संस्कृतत दोनों, सांस्कृततक रप से सिंेदनशील 

पयाथिरणीय पनुरुद्धार को समर्तपत एक ऄंतराथष्ट्रीय प्रयास के अकषथण का कें द्र बने हुए हैं। 

 टोडा भूतम ऄब नीलतगरर बायोस्फीयर ररजिथ का तहस्सा ह।ै नीलतगरर यूनेस्को के ऄतंराथष्ट्रीय 

जैिमंडल तनचय के नेटिकथ  में अता ह ैतजसे ऄब (यूनेस्को द्वारा) तिश्व तिरासत स्थल भी घोतषत 

कर क्कदया गया ह ै। 

 ईनका एकमात्र व्यिसाय पश-ुपालन और दगु्ध ईत्पादन ह ै। 

 धमथ: भैंस पर केतन्द्रत 

 खतरा: कुछ टोडा चारागाह भतूम बाहरी लोगों  द्वारा कृतष ऄथिा ततमलनाडु सरकार द्वारा 

िनीकरण के कारण कम हो गइ ह।ै 

F.4. ऄसुर जनजातत  

(ASUR Tribe) 

 आस जनजातत के सदस्य झारखंड, तबहार के कुछ तहस्सों, पतिम बंगाल और कुछ ऄन्य राज्यों में 

रहते हैं। 2011 की जनगणना के ऄनुसार, झारखंड में 22,459 और तबहार में 4,129 ऄसुर 

जनजातत के लोग रहते हैं। 

 ऄसुर जनजातत के लोग मतहषासरु (एक मतहष-दानि तजसे दिेी दगुाथ ने नौ रातों तक चलने िाल े

एक तिकट युद्ध के बाद मार तगराया था) के िंशज होने का दािा करते हैं। सहद ू धमथ में आसी 

पौरातणक कथा को नौ क्कदिसीय दगुाथ पजूा के रप में मनाया जाता ह।ै लेक्ककन ऄसुर जनजातत के 

लोग आसे 'मतहषासुर दशैं' (Mahishasur Dasain) के रप में मनाते हैं, तजसमें िह शोक की 

ऄितध के दौरान काफी हद तक घर के ऄंदर रहते हैं। 

 परंपरागत रप स,े ऄसुर जनजातत के लोग लौह धातु गलाने िाल ेि स्थानांतररत कृतष करने िाले 

रह ेहैं। आस प्रकार, िे खानाबदोश थे।  

 एक मत के ऄनसुार, मगध साम्राज्य को ऄसरुों द्वारा बनाए गए हतथयारों से बहुत लाभ हुअ। 

 लेक्ककन िन ऄतधतनयम और तितनयमों ने जंगलों पर स ेईनका पारंपररक ऄतधकार छीन तलया ह।ै 

आससे ईनकी लोहा गलाने और स्थानातंररत कृतष के ईनकी ऄभ्यास की प्रक्किया भी प्रभातित हुइ ह ै

। ऄब िे गांिों में बस गए हैं। 
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 ईनका ऄपना लोहा गलाने का परंपरागत कौशल भी खोता जा रहा ह।ै 

 यूनेस्को द्वारा ऄसरु भाषा को "ऄतनिायथतः लुप्तप्राय" (definitely endangered) के रप में 

सूचीबद्ध क्ककया गया ह ैक्योंक्कक आसके केिल 7000 बोलने िाले शषे रह गए हैं। 

F.5. बोंडा जनजातत 

(BONDA Tribe) 

 यह जनजातत ओतडशा, छत्तीसगढ़ और अंध्र प्रदशे के संतध-स्थल (जंक्शन) के पास दतक्षण-पतिमी 

ओतडशा के मलकानतगरी तजले के ऄलग-थलग पहाडी क्षेत्रों में रहती ह ै। ईनकी ितथमान जनसखं्या 

12,000 ह ै। 

 बोंडा का बाहर की दतुनया से लगभग कोइ संबंध नहीं ह।ै केिल 6% बोंडा साक्षर हैं। 

 बोंडा समाज में मतहलाओं को तिशेषातधकार प्राप्त होता ह।ै 

 बोंडा जनजातत की लडक्ककयााँ मोटे तौर पर ासे लडकों से शादी करती हैं जो ईनकी तुलना में कम 

से कम पाचं से दस िषथ छोटी ईम्र के होते हैं। आस प्रकार जब पतत की ईम्र बढ़ती ह ैतब लडक्ककयााँ 

ऄपने पततयों का ध्यान रखती हैं और बाद में जब लडक्ककयााँ बूढ़ी हो जाती हैं तो ईनके पतत ईनका 

ध्यान रखते हैं। 

 बोंडा जनजातत में मतहलाओं की संख्या पुरुषों की तलुना में काफी ऄतधक ह।ै   

F.6. तसद्दी जनजातत 

(SIDDI Tribe) 

 तसद्दी तजन्हें शीडी, हदशी या मकरानी के रप में भी जाना जाता है, भारत और पाक्ककस्तान में रहन े

िाला एक नजृातीय समूह ह।ै 

 िे ईत्तर-पूिथ और पूिी ऄफ्रीका में रहने िाल ेऄफ्रीक्ककयों के िंशज हैं, जो दास, सैतनक या नौकर के 

रप में भारत लाए गए थे। 

 तिस्तार: भारत में कनाथटक, गुजरात और हदैराबाद और पाक्ककस्तान में मकरान तथा कराचंी आनकी 

जनसखं्या के मुख्य केन्द्र माने जाते हैं।  

 ितथमान ऄनमुातनत जनसखं्या: 20,000-55,000  

 धमथ: तसद्दी मुख्य रप से सफूी मसुलमान हैं, हालाक्कक आनमें से कुछ सहद ूऔर रोमन कैथोतलक इसाइ 

भी हैं।  

 गुजरात में रहने िाले तसद्दी, तगर िन राष्ट्रीय ईद्यान और िन्यजीि ऄभयारण्य के अस-पास रहत े

हैं। 
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 हालाक्कक गुजरात में रहने िाले तसक्कद्दयों ने ऄपने अस-पास में रहने िाली अबादी के कइ रीतत-

ररिाजों को ऄपनाया ह,ै परंतु ईन्होंने कुछ ऄफ्रीकी परंपराओं को भी सरंतक्षत रखा ह।ै आनमें गोमा 

संगीत और नृत्य शैली, तजसे कभी कभी धमाल भी कहा जाता ह,ै शातमल हैं। 

F.7. जारिा जनजातत  

(Jarawa Tribe) 

 ऄंडमान द्वीप समहू की जनजाततयों - जारिा, ग्रेट ऄंडमानी, ओन्गे और सेंटीनली का तनिास 

ऄंडमान तनकोबार द्वीप समहू में तपछले 55000 िषों से माना जाता ह।ै  

 धरती पर सबसे एकाकी मानी जाने िाली जारिा जनजातत मखु्यतः तशकार पर तनभथर रहती है। 

यह जनजातत ऄंडमान के घने जगंलों में बाहरी दतुनया से पूरी तरह से तिलतगत रहती है।  

 हालांक्कक, बाहरी लोगों की बढ़ते ऄंतप्रथिाह के कारण जारिा तिलतुप्त  के खतरे का सामना कर रह े

हैं।ितथमान में, जनजातत के लगभग 400 सदस्य 40-50 के समूह में चाद्धा (chaddhas), जो 

ईनका तनिास स्थान को कहते हैं में रहते हैं। 

 आन्हें ऄनसुूतचत जनजातत श्रेणी में रखा गया हैं। 

 जारिा द्वारा िचाही (vachahi) और हाथो (hatho) िृक्ष की पतत्तयााँ गभथ तनरोधक के रप में 

प्रयोग की जाती हैं।  

 चलिासी जीिनयापन के दौरान आस जनजातत के द्वारा श्रम-तिभाजन  का तितशष्ट तसद्धांत 

ऄपनाया जाता ह,ै जहां पुरुष सदस्य तशकार को ढूाँढ़ते और ईसका तशकार करते हैं िहीं मतहला 

सदस्य खाद्य और ऄन्य अिश्यक िस्तुओं को ऄपन े साथ ढोने का कायथ करती हैं। 

 जारिा स्त्री -पुरुष पुणथतः नग्न रहते हैं यद्यतप ईनके द्वारा कुछ अभूषण  पहने जाते ह ैक्ककन्तु आसका 

ईद्देश्य ऄपनी नग्नता को छुपाना नही होता ह ै। 

 आस जनजातत के लोगों में प्रायः तििाह क्ककशोरािस्था में ही सपंन्न हो जाता ह ै क्ककन्तु जारिा 

समुदाय के ऄतंगथत तिधुर या तिधिा तििाह की स्िीकृतत ह ैयद्यतप जारिा जनजातत में एक पत्नीक 

प्रथा की परंपरा कठोरता से मान्य की गयी ह,ै तद्वतीय तििाह भी सामान्य रप से प्रचलन में 

क्कदखायी पडता ह।ै   
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G. मूर्ततकला और िास्तुकला 
(Sculpture and Architencture) 

G.1. िडक्कुन्नाथन मंक्कदर  

(Vadakkunnathan Temple) 

 केरल के श्री िडक्कुन्नाथन मतन्दर को  सांस्कृततक तिरासत सरंक्षण के तलए आस िषथ  के यनूेस्को 

एतशया-प्रशांत पुरस्कार में ईत्कृष्टता परुस्कार प्राप्त हुअ ह।ै 

 यह परुस्कार आस पतित्र स्थल पर हुए सरंक्षण के ईल्लेखनीय  प्रयास के तलए क्कदया गया था तजसमें 

िास्तु शास्त्र (स्थापत्य एिं तनमाथण पर केतन्द्रत एक पारंपररक/प्राचीन भारतीय तिज्ञान) से ईधधतृ 

युगों, पुरानी प्रथाओं एिं सरंक्षण तकनीकों का आस्तमेाल क्ककया गया ह ै। 

 मंक्कदर के मतूथ गुण ऄतभन्न रप स ेऄपनी  ऄमतूथ तिरासत से जुड ेहैं जो कइ पीक्कढ़यों पुरानी हैं, जो 

यह  सुतनतित करता  ह ैक्कक "स्थल की अत्मा /भािना " सम्पूणथ स्थल में ऄननुाक्कदत होती ह ै 

 यह तत्रशूर तजले में तस्थत ह ैऔर िास्तकुला की केरल शैली का एक ईत्कृष्ट ईदाहरण ह।ै 

 मंक्कदर में महाभारत के कुछ तिषय एि ंकला के कुछ ऄन्य स्िरपों सतहत कइ सजािटी तभतत्त तचत्र 

तिद्यमान हैं। 

 यह हर िषथ ऄप्रलै-मइ में मनाये जाने िाले तिश्व प्रतसद्ध पूरम पिथ का अयोजन स्थल ह।ै 

 पूरम के ऄिसर पर  होने िाली भव्य अततशबाजी दखेने योग्य होती ह।ै 

पािथती नदंन गणपतत मकं्कदर, पणु,े महाराष्ट्र 

 आसका ईल्लेख सांस्कृततक तिरासत संरक्षण के तलए यनूेस्को एतशया-प्रशांत पुरस्कार प्राप्तकताथओं 

की सचूी में क्ककया गया ह ै। 

 छत्रपतत तशिाजी की मां जीजाबाइ के द्वारा 17 िीं सदी में आस मकं्कदर का जीणोद्धार कराया गया । 

 मंक्कदर महाराष्ट्र के मखु्य दिेता भगिान गणेश को समर्तपत ह।ै 

 यूनेस्को द्वारा मान्यता प्रदान क्ककये गए आस  मंक्कदर का हाल ही में पुनरोद्धार क्ककया गया ह।ै 

पुनरोद्धार से पहले मंक्कदर जीणथ-शीणथ ऄिस्था में था तजसके संरचनात्मक ढाचंे को त्िररत रप स े

मजबूत क्ककये जाने की अिश्यकता थी। मौसम और प्रततक्कदन के ईपयोग तथा ऄन्य कारकों के 

प्रभािाधीन होने िाले आसके क्षरण को रोकने के तलए अतंररक ढांचे को सशि क्ककये जाने की 

अिश्यकता थी। 

 मंक्कदर के सभी भागों में ऄिैज्ञातनक ढंग से और तबना क्ककसी योजना के की जाने िाले ऄततररि 

संरचनाओं के तनमाथण ने समस्या को और ऄतधक गभंीर बना क्कदया था। 

 मंक्कदर में एक गभथगृह (अतंररक भाग) 'मंडप' (बाहरी ऄहाता), सभामन्डप (एकतत्रत होने के तलए 

बना तिशाल स्थल), 'तशखर' (छत) और मुख्य प्रिेश द्वार ह।ै 
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 सासं्कृततक तिरासत सरंक्षण कायथिम के तलए यनूसे्को एतशया-प्रशातं परुस्कार तनजी व्यतियों और 

संगठनों तजनके द्वारा क्षेत्र में संरचनाओं और सांस्कृततक तिरासतों से संबद्ध भिनों के पनुरोद्धार 

और संरक्षण का कायथ सफलतापिूथक सपंन्न क्ककया गया ह,ै के प्रयासों को मान्यता प्रदान करता ह।ै   

 िैयतिक प्रयासों को मान्यता प्रदान करने िाला यह पुरस्कार ऄन्य संपतत्त मातलकों को सासं्कृततक 

तिरासतों के सरंक्षण के तलए ऄपने समुदाय के भीतर या तो स्ितंत्र रप से या सािथजतनक-तनजी 

भागीदारी के माध्यम से सरंक्षण पररयोजनाओं को शुर करने के तलए, प्रोत्सातहत करने के ईद्दशे्य 

को पूरा करना चाहता ह।ै 

G.2. मुजीररस तिरासत पररयोजना 

(Muziris Heritage Project) 

 राष्ट्रपतत द्वारा मजुीररस तिरासत पररयोजना का ईद्घाटन क्ककया गया जोक्कक केरल सरकार के 

पयथटन तिभाग द्वारा, पयथटन मंत्रालय  भारत सरकार के समथथन स ेकायाथतन्ित क्ककया जा रहा ह,ै 

 मुजीररस तिरासत पररयोजना जोक्कक छह िषथ पहले शुर की गइ थी, एक महत्िाकांक्षी पररयोजना 

ह ैतजसमें चेन्नामगंलम महलों, चेरामन परंब,ु ईत्तर परािरू के यहूदी ईपासनागृह और बंदरगाह/ 

तटीय नगर भाग, गोथुरुथु तस्थत प्रदशथन कें द्र, पल्लीपरुम के एक संग्रहालय, अक्कद के तिकास के 

कायों को शातमल क्ककया गया ह।ै  

 आस पररयोजना में ासे पुरातातत्िक स्मारकों के संरक्षण की पररकल्पना भी की गइ ह ैजोक्कक तत्रशरू 

और एनाथकुलम तजलों के अस-पास 125 िगथ क्ककलोमीटर के क्षेत्र में फैले हुए हैं। 

 मुजीररस केरल के पतिमी समुद्री तट पर प्राचीन काल का बडा बंदरगाह था, तजससे मसालों स े

लेकर कीमती पत्थरों तक सभी िस्तुओं का व्यापार क्ककया जाता था। 

 मुजीररस संस्कृततयों, धमों और जाततयों के तलए भारत में एक द्वार था। सागर व्यापाररयों के बड े

जहाज, तजनमें ऄरब, तमस्र, यूनानी, रोमन और चीनी भी शातमल थ,े ऄक्सर दतुनया भर से यहा ं

दौरा क्ककया करते थे। 

 यह माना जाता ह ैक्कक एक तिनाशकारी बाढ़ तजसने पेररयार नदी की क्कदशा बदल दी या 14 िीं 

सदी में एक भकंूप मजुीररस के पतन का कारण हो सकते हैं। 

 पररयोजना का ऄगला चरण 'मसाला मागथ पहल'(Spice Route Initiative)’ ह,ै जो ास े

ऄंतरराष्ट्रीय संबंध और सपंकों की खोज करेगा जोक्कक पूिथ में मालाबार तट का दतुनया के ऄनके 

तहस्सों के साथ था।  

 आस चरण को यूनेस्को और संयिु राष्ट्र तिश्व पयथटन संगठन के सहयोग से लागू क्ककया जाएगा। 

केरल पयथटन न े’तिरासत और संस्कृतत’ में िषथ 2015 का पैतसक्कफक एतशया रैिले एसोतसएशन 

(PATA) पुरस्कार जीता ह।ै  
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G.3. चेरामन जुमा मतस्जद  

(Cheraman Juma Masjid) 

 केरल के तत्रशूर तजले में ऄितस्थत चेरामन जमुा मतस्जद भारत में ऄरब व्यापाररयों द्वारा 629 

इसिी में तनर्तमत प्रथम मतस्जद ह।ै  

 यह भारत और ऄरब के बीच प्राचीन काल से सक्किय व्यापाररक संबंधों का प्रतीक ह।ै 

 मतस्जद में एक प्राचीन  दीपक ह ैजो सदिै प्रज्ितलत रहता ह।ै सभी धमों के ऄनुयायी आस दीप के 

तलए चढ़ािे  के रप में तेल लाते हैं। 

 संख्या में तनरंतर बढ़ते हुए अगंतकुों के समायोजन हतेु मतस्जद का कइ बार तनमाथण क्ककया गया। 

 

सरु्तखऺयों में क्यों? 

 प्रधानमंत्री मोदी न ेसउदी ऄरब के सलु्तान  सलमान तबन ऄददलुातज़ज़ ऄल सईद (Salman bin 

Abdulaziz Al Saud) को चेरामन जमुा मतस्जद की एक गोल्ड-प्लेटेड प्रततकृतत भेंट की।  

 

 यह मान्यता ह ै क्कक यह मतस्जद चेरामन परेुमल (एक चरे राजा जो ऄरब गया था तथा मिा में 

पैगम्बर मोहम्मद से मुलाकात के बाद इस्लाम ग्रहण कर तलया था) के समकालीन मतलक तबन 

क्कदनार द्वारा तनर्तमत की गइ थी । 

G.4. पुरातन िस्तुओं के प्रतत ईदासीनता 

(Apathy Towards Antiquities) 

परुातन िस्तओुं स ेसबंद्ध मदु्द े

 तिद्यमान और चोरी की गयी कलाकृततयों के तलए एकीकृत डटेाबेस मौजदू नहीं ह।ै 

 चोरी की गयी कलात्मक िस्तओुं के संबंध में पयाथप्त सचूना जुटाना एक दषु्कर कायथ ह।ै ईदाहरण के 

तलए, िषथ 2010 में  संसद में चोरी गयी परुातन िस्तओुं की कुल संख्या के तिषय में पूछे जाने पर 

सरकार के द्वारा िषथ 2007 से 2010 के बीच आनकी कुल संख्या 13 बताइ गयी जो क्कक तनतित 

रप से िास्ति में चोरी की गयी पुरातन िस्तओुं की सखं्या से बहुत कम ह।ै 

 राष्ट्रीय स्तर पर कें द्रीय ऄन्िषेण दयूरो पुरातन िस्तओुं की चोरी से संबंतधत मामलों को दखेता है, 

लेक्ककन  ासे मामलों में कुशलता पूिथक कायथ करने हतेु आसके पास पयाथप्त क्षमता नहीं ह।ै 

 पुरातन िस्तु और कलात्मक सम्पदा ऄतधतनयम, 1972 के ऄंतगथत  पुरातन िस्तुओं के ऄतनिायथ 

पंजीकरण का प्रािधान ह।ै क्ककन्तु  आस प्रक्किया के जरटल होने के कारण बहुत कम िस्तुओं का 

पंजीकरण हो पाया ह।ै 

 2007 में, संस्कृतत मतं्रालय के द्वारा राष्ट्रीय स्मारक तथा परुािशषे तमशन का शुभारंभ क्ककया गया। 

तमशन का ईद्देश्य 70,00,000 पुरातन िस्तओुं का प्रलेखीकरण करना था। क्ककन्तु 2014 तक, 

केिल 8,00,000 पुरातन िस्तओुं का प्रलेखीकरण सपंन्न हो पाया था। 
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 आस संबंध में की गयी लेखा परीक्षा के द्वारा क्कदल्ली सतहत दशे के ऄनेक राष्ट्रीय संग्रहालयों में 

पुरातन िस्तुओं की बताइ गयी संख्या और ईनकी ईपलदध संख्या में तिसंगतत के बारे में गंभीर 

सचता जताइ गयी ह।ै 

G.5. कलाकृततयों की तस्करी 

(Smuggling of artefacts) 

 भारत तस्करी से सिाथतधक प्रभातित दशेों में से एक ह ैऔर तस्करों का एक प्रमुख तनशाना ह,ै जो 

कला के खरीददारों और संग्रहालयों को बेचने के तलए चोरी की गइ प्राचीन िस्तओुं और ऄन्य 

सांस्कृततक रप से महत्िपूणथ कलाकृततयों को गरै काननूी ढंग से तिदशे भजेते हैं।  

 मथुरा से सम्बंतधत बैठे हुए बुद्ध की पाषाण मूर्तत,11िीं -12 िीं शताददी के चोल युग से जुडी 

नृत्यरत तशि की नटराज मूर्तत, 10 िीं सदी की ऄधथनारीश्वर मूर्ततयााँ ऑस्रेतलया ने भारत 

को िापस की हैं। 

 जमथन सरकार ने कश्मीर से गायब हुइ 10 िीं शताददी की दगुाथ की मूर्तत भारत को िापस लौटाइ। 

    ऄधथनारीश्वर 

 यह मरू्तत ईभयसलगी स्िरुप में ह।ै मध्य में से तिभातजत आस मूर्तत के दायें ऄधथ भाग में तशि तथा 

बाएं ऄधथ भाग में पािथती हैं। 

 पौरातणक कथाओं के ऄनसुार तशि का यह रप तब ऄतस्तत्ि में अया जब पािथती (शति के रप में) 

के कठोर तप से प्रसन्न तशि ने ईन्हें स्ियं का ऄंश बनने का िरदान क्कदया। 

 आस रप में तशि की पजूा का सार यह ह ैक्कक यक्कद व्यति के अंतररक स्तर पर ईसके ऄन्दर के स्त्रीत्ि 

एिं परुषत्ि का तमलन हो जाए तो  िह शाश्वत परमानंद की ऄिस्था में रहगेा। 

 एतलफैं टा में ऄधथनारीश्वर की तिख्यात प्रततमा तशि के आस रप का ईत्कृष्ट तनरपण/ईदाहरण  ह।ै 

G.6. बोध गया-अध्यातत्मक राजधानी 

(Bodh Gaya – Spiritual Capital) 

 भारत सरकार ने भारत तथा शषे तिश्व के बौद्धों को साझी सभ्यता के सूत्र में बााँधने के ईद्देश्य स े

बोधगया को एक अध्यातत्मक राजधानी के रप में तिकतसत करने का तनणथय तलया ह।ै 

 बोधगया सम्पूणथ तिश्व में बौद्ध धमथ का पतित्रतम स्थल ह।ै 

 तनरंजना नदी (ितथमान में फल्गु नदी) के तट पर तस्थत यह स्थल बुद्ध के समय में ईरुिेला नाम स े

जाना जाता था। 

 बोधगया का मुख्य बौद्ध मठ बोतधमंड-तिहार (पाली में) के नाम से जाना जाता था। ऄब यह 

महाबोतध मंक्कदर के नाम से जाना जाता ह।ै 
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बोधगया 

 यहीं पर एक िट िृक्ष, तजसे बोतध िृक्ष कहा जाता ह,ै के नीचे गौतम ज्ञान प्राप्त करके बुद्ध (तजस े

बोध हो चुका हो) कहलाये। 

 यह मंक्कदर कइ शतातददयों, संस्कृततयों और धरोहरों का एक िास्तु तशल्पीय मले ह।ै 

 आसकी िास्तकुला गपु्त युग का एक तितशष्ट प्रतीक ह,ै एिं आसमें अगे की शतातददयों के तशलालखे 

भी हैं तजनमें 7 िीं से 10 िीं शतातददयों के बीच श्रीलकंा, चीन ि म्यांमार स े अने िाले यातत्रयों 

का तििरण क्कदया गया ह।ै  

 बोधगया में लगभग सभी प्रमुख बौद्ध दशेों के मठ हैं। 

G.7. ऄमरािती:अन्ध्र प्रदेश की नयी राजधानी 

(Amravati: New Capital of Andhra Pradesh) 

 ऄमरािती को  अंध्र प्रदशे की अगामी राजधानी के रप में ऄनमुोक्कदत क्ककया गया ह।ै  

 कृष्णा नदी के तट पर ऄितस्थत यह नगर प्राचीन काल में सातिाहन शासकों के साम्राज्य की 

राजधानी थी। 

 अंध्र प्रदशे मंतत्रमंडल ने ससगापरु सरकार द्वारा तयैार क्ककए गए मास्टर प्लान के पहले चरण को 

स्िीकृतत भी द ेदी ह।ै  

 भगिान ऄमरेश्वर के मंक्कदर के नाम पर आस शहर का ऄमरािती का नाम रखा गया था।  आस े

‘दतक्षण की काशी’ भी कहा जाता ह।ै बौद्ध धमथ में भी आस शहर की महत्ता ह।ै 

 अंध्र मूर्तत कला सामान्यतः ऄमरािती शैली के नाम से ही जानी जाती ह।ै ऄमरािती में स्तूप एक 

तिशेष प्रकार के सफेद हरे संगमरमर के बने थे।  

G.8. भारत के सिोत्कृष्ट िास्तुकार: चाल्सथ कोररया 

(India's Greatest Architect Charles Correa) 

 ‘भारत के महानतम िास्तकुार’ के रप में तिख्यात चाल्सथ कोररया का हाल ही में तनधन हो गया। 

 िे निी मुंबइ के मखु्य िास्तकुार थे। निी मुंबइ को दतुनया के सबसे बड ेशहरी स्थानों में माना 

जाता ह,ै जहााँ 20 लाख से ऄतधक लोगों का अिास ह।ै  

 ईन्होंने शहरी तिकास एिं िहनीय अिास के क्षते्र में कुछ ऄतद्वतीय ऄिधारणाओं का प्रततपादन 

क्ककया तजन्हें यक्कद व्यापक तौर पर ऄपनाया गया होता तो न केिल भारत बतल्क तीसरी दतुनया के 

तनधथनतम कस्बों का पररदशृ्य बदला जा सकता था। 

 चाल्सथ कोररया ने ही मुंबइ में 1984 में शहरी तडजाआन ऄनसुधंान संस्थान (Urban Design 

Research Institute) की स्थापना की थी । 

 भारत में श्री कोररया, गांधी स्मारक(ऄहमदाबाद), कला केन्द्र (गोिा), राष्ट्रीय तशल्प संग्रहालय 

(नइ क्कदल्ली), भारत भिन (भोपाल) और जिाहर कला कें द्र (जयपुर) अक्कद की िास्तुकारी के तलए 

प्रतसद्ध हैं । 

 आन्हें पद्मश्री (1972 ) एिं पद्म तिभषूण परुस्कार(2006) से भी सम्मातनत क्ककया गया ह।ै 
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G.9. तारा भगिती - बौद्ध तशलालेख 

(Tara Bhagavati - Buddhist inscription) 

 12 िीं सदी का एक तशलालेख कनाथटक के गडग तजले से प्राप्त हुअ। 

 यह तशलालेख होयसल राजा िीर बल्लाल तद्वतीय के शासन काल(1173 -1220 इस्िी ) का माना 

जा सकता ह।ै  

 यह ईन मुट्ठी भर तशलालेखों में से ह ैजो बौद्ध  धमथ में िज्रयान के तारा भगिती पंथ (जो यहााँ 12 

िीं शताददी तक लोकतप्रय रहा) को तिशेष रप से संदर्तभत करता ह।ै 

 यह तशलालेख राज्य के आस तहस्स ेमें बौद्ध धमथ के ऄतस्तत्ि और लोकतप्रयता की पुतष्ट करता ह।ै 

 केरल में कोडनगल्लरू प्राचीनतम भगिती मंक्कदरों में से एक माना जाता ह।ै 

 

तारा भगिती                        

 तारा भगिती  एक बौद्ध दिेी हैं। 

 तारा  बौद्ध धमथ के ऄंतगथत तहन्द ू मान्यताओं में प्रचतलत दिेी काली का  प्रततरप हैं। 

 भगिती सपं्रदाय बौद्ध धमथ के की िज्रयान शाखा का ही एक ऄगं ह।ै  

 दतक्षण भारत में बौद्ध धमं के पतन  के पिात ऄत्यतधक मात्रसत्तात्मक तत्िों के प्रभािाधीन यह 

सम्प्रदाय तहन्द ूधमं में प्रचतलत शाि और तांतत्रक परम्पराओं का ऄंग बन गया। 

 

G.10. प्राचीन ताम्र-पत्र पर ईत्कीणथ तिषयिस्तु की व्याख्या 

(Decoding of text on an ancient Copper Plate) 

सरु्तखऺयों में क्यों? 

दतक्षण एतशया की पांडुतलतपयों और दलुथभ ग्रंथों के सबसे बड ेसगं्रह-स्थल, भंडारकर ओररएंटल ररसचथ 

आंस्टीट्डूट (BORI), के शोधकताथओं ने एक ताम्र-पत्र की व्याख्या की ह।ै 

ताम्र-पत्र स ेप्राप्त तनष्कषथ 

 चालकु्य राजा पुलकेतशन तद्वतीय के हाथों सम्राट हषथिधथन के परातजत होने का काल 618 इस्िी 

तनधाथररत क्ककया गया ह।ै 

 पहले यह माना जाता था क्कक यह लडाइ 612 इसिी से 634 इसिी के बीच क्ककसी समय हुइ थी। 

 ताम्रपत्र 610-611 इसिी में पलुकेतशन तद्वतीय के राज्यातभषके का तििरण तनर्तणत करने में भी 

ईपयोगी ह।ै 

हषथिधथन और पलुकेतशन तद्वतीय के बीच यदु्ध 

 यह युद्ध नमथदा के तट पर हुअ था। 

 चालकु्य राजधानी बादामी के राजा पलुकेतशन ने हषथ के तिजय ऄतभयान को चनुौती दी। 

 हषथ दतक्षण में एक शतिशाली प्रततद्वदं्वी के ऄतस्तत्ि को बदाथश्त करने को तयैार नहीं था, िह एक 

बडी सेना के साथ कन्नौज से तनकल पडा। 
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 िस्ततुः पुलकेतशन तद्वतीय द्वारा नमथदा नदी के दरों की सुरक्षा आतने कुशल तरीके से की गइ थी क्कक 

हषथ नदी को सीमा रेखा के रप में स्िीकार करने के तलए तििश हो गया और ऄत्यतधक संख्या में 

ऄपने हातथयों के सनेा को खोने के बाद युद्ध के मैदान से िापस लौट गया।. 

G.11. चन्देस्िरर की चोल मूर्ततकला 

(Chola Sculpture of Chandesvarar) 

 

 10िीं सदी इसिी की मानी जाने िाली चंदसे्िरर की एक मूर्तत ततमलनाडु के तत्रची में 

ईम्मयैलपूरम के तनकट सुंडइिइ गांि में प्राप्त हुइ ह।ै 

 

मरू्ततकला का तििरण:  

 आस मूर्तत के तसर के बालों को ‘जटाभरा’ (एक प्रकार का हयेर स्टाआल, तजसे तशि धारण करते थे) 

के रप में व्यितस्थत क्ककया गया है, तजसे सामान्यतः िृहत संख्या में चोरटयों के झुण्ड के रप में 

धारण क्ककया गया ह।ै  

 कूल्ह ेकी पोषाक छोटी और लहराती हुइ ऄिस्था में है, जो कमर के चारों ओर एक ऄच्छी तरह स े

तलपटी हुइ िस्त्रों से सरुतक्षत ह,ै तजस े‘आडािात्त‘ु (idaikkattu) कहा जाता ह।ै 

 यह मूर्तत 'सुहासन' (suhasana) की मदु्रा में ह,ै जहााँ एक परै मुडा हुअ और असन पर रटका हुअ 

ह,ै जबक्कक दसूरा पैर मूर्तततल पर ह।ै 

 आस मूर्तत को एक पतित्र धाग,े पेट पर एक बैंड तथा थोड ेसे अभषूणों से सजाया गया ह।ै 

चन्दसे्िरर के बारे में 

 चन्दसे्िरर शैि सपं्रदाय के 63 नयनार संतों में से एक हैं और आन्हें मंक्कदरों में सबसे पहले जगह 

तमली थी। 
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 आन्हें आष्टदिे के समक्ष सभी शैि मंक्कदरों के ईत्तरी क्ककनारे पर एक ऄलग मंक्कदर में स्थातपत क्ककया 

गया ह।ै 

 चन्दसे्िरर का सबसे प्रतततष्ठत मकं्कदर तजंािरु के राजराजेस्िरम में राजराजा प्रथम द्वारा बनिाया 

गया था। 
 

नयनार:  

 7िीं से 9िीं सदी के दौरान, दतक्षण भारत में नयनार (तशि को समर्तपत संत) और ऄलिार (तिष्ण ु

को समर्तपत सतं) सतंों (जो "ऄछूत" माने जाने िाली जाततयों सतहत सभी जाततयों से संबंतधत थे) 

के नतेृत्ि मे नए धार्तमक अंदोलन दखेने को तमलते हैं। 

 िे बौद्ध और जनै सम्प्रदायों की अलोचना क्ककया करते थे तथा मोक्ष के मागथ के रप में तशि या 

तिष्णु की अराधना/भति का प्रचार करते थे। 

 ईन्होंने संगम सातहत्य में प्रदर्तशत प्यार और िीरता के अदशों से सीख तलया तथा ईन्हें भति के 

मूल्यों के साथ तमतश्रत क्ककया। 

 नयनारों की कुल संख्या 63 थी, तथा िे तितभन्न जाततगत पृष्ठभूतम से ताल्लुक रखते थे, जैस-े 

कुम्हार, ऄछूत, मजदरू, क्ककसान, तशकारी, सैतनक, ब्राह्मण और प्रमुख। 

 ईनमें से ऄप्पार, संबंदर, सुन्दरर और मातनिािसगर सिाथतधक लोकतप्रय थे ।        

 ईनके गीतों के सकंलन के दो संग्रह/खंड हैं – तेिरम और ततरुिाककम। 
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H. घटनाएं एिं पिथ  
(Events And Festivals) 

H.1. जल्लीकट्टू 

(Jallikattu) 

सरु्तियों में क्यों? 

 हाल ही में सरकार ने जल्लीकट्टू पर लगा प्रततबंध हटा क्कदया था। ऄब ईच्चतम न्यायलय ने सरकार 

के आस फैसले पर रोक लगा दी ह।ै जल्लीकट्टू एक पारंपररक खेल ह ैतजसमें सांडों की लडाइ होती 

ह,ै यह ततमलनाडु में सक्कदयों से लोकतप्रय ह।ै 

जल्लीकट्टू क्या ह?ै 

 जल्लीकट्टू एक bull-vaulting (बैलो  के उपर से छलांग लगाना) अयोजन ह ैजोक्कक ततमलनाडु में 

पोंगल समारोह के तहत मट्टू पोंगल के क्कदन मनाया जाता ह।ै 

 प्रततभागी सांड को ईसके कूबड से पकडते हैं और ईस पर तब तक लटके रहने का प्रयत्न करते हैं 

जब तक क्कक सांड समापन रेखा पार न कर ले। 

 जल्लीकट्टू मदरैु, ततरुतचरापल्ली, थेनी, पुदिुोट्टइ और सडडीगुल तजलों में लोकतप्रय ह।ै आन क्षेत्रों 

को जल्लीकट्टू बेल्ट के रप में भी जाना जाता ह।ै 

 जल्लीकट्टू एक प्राचीन खेल ह।ै ससधु घाटी सभ्यता की मोहरों में भी आसे दशाथया गया ह।ै आसके 

ऄलािा संगम सातहत्य (इसा पिूथ दसूरी शताददी से दसूरी शताददी) में भी इरु थाजिूुथल (Eru 

Thazhuvuthal) (बैलों को गले लगाना) के कइ तिस्ततृ ईल्लेख तमलते हैं। 

H.2. ओणम महोत्सि 

(Onam Festival) 

 यह त्यौहार मतलयाली माह सचगम (ऄगस्त-तसतंबर) के दौरान अता ह।ै यह केरल के कृतष ऄतीत 

की याद ताजा करता ह ैऔर आस ेएक शस्योत्सि (फसल की कटाइ का ईत्सि) माना जाता ह।ै यह 

केरल का राजकीय त्यौहार भी ह।ै 

 महोत्सि को मनाने का कारण - यह त्यौहार भगिान तिष्णु के िामन ऄितार और पौरातणक राजा 

बतल की घर िापसी और ईनके समृद्ध शासन की स्मृतत में मनाया जाता ह।ै 

 समारोह ओणम पिूलम के साथ शुर होता ह,ै तजसमें जल्दी सुबह फशथ पर पुष्प तबछाए जाते हैं। 

 राज्य भर के मंक्कदरों में पजूा की जाती ह;ै सबरी माला, गुरुियूर और तििाकरा के पहाडी मंक्कदरों 

में भी पजूा की जाती ह,ै तजन्हें राजा महाबली की राजधानी माना जाता ह।ै 

 चािल के साथ केले के पत्ते पर पारंपररक तमठाइ “ओणम सद्य” परोसी जाती ह।ै “पायसम” तमठाइ 

के साथ तितभन्न प्रकार की करी भी होती ह।ै 

 िल्लमकली केरल में एक पारंपररक नाि दौड ह।ै यह डोंगी दौड का एक रप ह ैऔर आसमें पतिार 

िाली युद्ध डोंतगयों का ईपयोग क्ककया जाता है। यह मुख्य रप स ेओणम के दौरान अयोतजत की 

जाती ह।ै 
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H.3. िान्गाला महोत्सि मेघालय 

(Wangala festival Meghalaya) 

 यह गारो जनजातत का फसल की कटाइ के बाद का त्यौहार ह।ै यह निंबर में जबक्कक कृतष िषथ की 

समातप्त हो रही होती हैं, में अयोतजत होता ह।ै 

 आसे सौ ढोलों का महोत्सि भी कहा जाता ह।ै 

 आसके माध्यम से ईिथरता के दिेता सयूथ दिे को धन्यिाद क्कदया जाता है; स्थानीय भाषा में आस े

तमसी -ए-तगल्पा-सल्जोंग-गलापा (Misi-A-Gilpa-Saljong-Galapa) कहा जाता ह।ै 

 समारोह की शरुअत में एक नगाडा, जो एक तिशेष प्रकार का ढोल होता हैं, बजाया जाता ह।ै 

 पुरुष और मतहला ढोल, भैंस के सींग की तरुतहयों और बासं की बांसुरी के साथ नृत्य करते हैं। 

 पुरुष धोती, अधे अस्तीन का जकेैट और पंख लगी पगडी पहनत ेहैं। मतहलायें रेशम से बने रंगीन 

कपड,े दलाईज और तसर पर पंख लगा एक कपडा लपेटती हैं। 

H.4. बतुकम्मा महोत्सि 

(Bathukamma festival) 

 बतकुम्मा निरातत्र के दौरान नौ क्कदनों के तलए मनाया जाता ह।ै यह महालया ऄमािस्या के क्कदन 

शुर होता ह ैऔर दशहरा से दो क्कदन पहले दगुाथष्टमी पर “सधदलुा बतकुम्मा” त्यौहार पर समाप्त 

होता ह।ै 

 बतकुम्मा फूलों का एक सुंदर ढरे होता ह,ै तजसे सात सिंें क्कद्रत परतों में तितभन्न ऄनोखे मौसमी 

फूलों से मंक्कदर के गोपरुम के अकार में सजाया जाता ह।ै ईनमें से ज्यादातर फूल औषधीय गुण िाल े

होते हैं। 

 तेलुगु भाषा में ‘बतकु’ का मतलब जीिन होता ह ैऔर ‘ऄम्मा’ का मतलब मां होता ह;ै 'बतकुम्मा' 

का ऄथथ ह ै'दिेी मााँ का जागना' 

 'जीिन दातयत्री' दिेी महागौरी को 'बतुकम्मा' के रप में पजूा जाता ह ै

 नौ क्कदनों तक, रोज़ शाम को, मतहलायें और तिशेष रप से बातलकाएं, ऄपनी ऄपनी 'बतुकम्मा' के 

साथ ऄपने आलाके के खुले क्षेत्रों में आकट्ठा होती हैं। िे 'बतकुम्मा' के चारों ओर एक गोल ेमें लोक 

गीत गाते हुए, ताली बजाकर चारों ओर घूमती हैं। 

H.5. नि िषथ महोत्सि 

(New Year Festivals) 

 ईगाक्कद को कनाथटक और अंध्र प्रदशे में नि िषथ क्कदिस के रप में मनाया जाता ह।ै ईगाक्कद नाम "युग 

अक्कद" से तलया गया ह,ै तजसका ऄथथ ह ै'एक नए युग की शुरुअत'। यह सहद ूमाह चैत्र के पहले क्कदन 

मनाया जाता ह,ै जो िसतं ऊतु की शुरुअत बताता ह।ै 
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 गडुी पडिा को महाराष्ट्र में नि िषथ क्कदिस के रप में मनाया जाता ह।ै यह ईगाक्कद िाले क्कदन ही 

मनाया जाता ह,ै ऄथाथत माह चतै्र के पहले क्कदन। आस क्कदन भगिान ब्रह्मा की पजूा की जाती ह ैऔर 

ब्रह्मा की पताका ‘गडुी’ को हर घर में फहराया जाता ह।ै आसे ब्रह्मध्िज भी कहा जाता ह ैऔर यह 

रािण पर राम की तिजय का प्रतीक ह।ै 

 तिश ुत्यौहार केरल में नि िषथ क्कदिस के रप में मनाया जाता ह।ै यह मलयालम महीने मेदम (मध्य 

ऄप्रैल) के पहले क्कदन मनाया जाता ह।ै 

H.6. लोसर महोत्सि लद्दाख 

(Losar festival ladakh) 

 लोसर त्यौहार लद्दाख / ततदबत में नििषथ की शुरुअत के रप में मनाया जाता ह ैऔर यह आस क्षते्र 

का सबसे महत्िपूणथ त्यौहार ह।ै 

 यह क्कदसंबर में अता ह ैऔर लद्दाखी बौद्धजन घरेलू धार्तमक स्थलों में या गोम्पा में ऄपने दिेताओं 

से समक्ष धार्तमक चढ़ािा चढ़ाते हैं। 

 आस महोत्सि के दौरान पारंपररक प्रदशथन, सांस्कृततक कायथिम और प्राचीन रस्मों का प्रदशथन क्ककया 

जाता ह।ै 

 तजे़ संगीत और नृत्य के साथ और ररश्तदेारों के साथ भोजन करके ईत्सि मनाया जाता ह।ै 

H.7. सतजबू चेआरािबा समारोह मतणपुर 

(SAJIBU CHEIRAOBA Festival Manipur)  

 यह मतणपुररयों का नििषथ ह ैऔर मतणपुरी महीने – सतजबू - के पहले क्कदन मनाया जाता ह।ै 

सतजबू माचथ या ऄप्रैल के महीने में अता ह।ै  

 समारोह से पहले मतणपुरी लोग ऄपने घरों की सफाइ करते हैं और घरों और ऄन्य पररसर को 

सजाते हैं। 

 आस दौरान मेआती दिेताओं की पजूा की जाती ह।ै ईन्हें फूल, फल और व्यजंन चढ़ाये जाते हैं। पूरा 

पररिार पारंपररक रप से साथ में भोजन करता ह ैऔर ईसके बाद िे दोपहर में पास की छोटी 

पहातडयों (Hillocks) पर चढ़ते हैं। 

 आस ऄिसर पर तििातहत मतहलायें ऄपने माता-तपता और भाआयों को ईपहार दतेी हैं। 

H.8. तमजो के चप्चार कुट 

(Chapchar Kut of the Mizos) 

 चप्चार कुट का शातददक ऄथथ ह ै– िह त्यौहार जो ईस ऄितध में मनाया जाता ह ैजब बासं और 

पेडों को काट क्कदया जाता ह ैऔर झूम कृतष के तलए ईन्हें जलाने के तलए सूखने का आंतज़ार रहता 

ह।ै 

 यह झमू कटाइ का ऄतं बताता ह ैऔर दशाथता ह ैक्कक खेत बुिाइ के तलए तैयार ह।ै यह महोत्सि 

माचथ माह में 3 से 7 क्कदनों तक मनाया जाता ह।ै 
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 चप्चार कुट त्यौहार 1450 -1600 इसिी के बीच शरु हुअ था। 

 महोत्सि में पारंपररक पोशाक की परेड होती ह ैऔर समूहों द्वारा चेराि, चाय, छेआलम, सलाथम्कइ 

अक्कद नृत्य और संगीत के कायथिम होते होते हैं। 

H.9. नबाकालेबार महोत्सि 

(Nabakalebar festival) 

 आस त्यौहार में जगन्नाथ मतन्दर के चार दिेताओं की लकडी के रपों की प्रतीकात्मक बनािट की 

जाती ह।ै 

 नबाकालेबार को पुरी के श्री जगन्नाथ मंक्कदर में एक सामतयक त्यौहार के रप में मनाया जाता ह।ै 

नब का मतलब नया होता ह ैऔर कालबेार का मतलब शरीर होता ह।ै 

 यह जगन्नाथ पंथ में जगन्नाथ, बलभद्र, सुभद्रा और सुदशथन की लकडी के रपों का एक अितधक 

निीकरण ह।ै 

 अत्मा या ब्रह्म एक ईच्च तकनीकी और गुप्त तितध से परुानी मूर्ततयों से नए शरीर में प्रिेश करती ह।ै 

 नबाकालेबार त्यौहार 12 से 19 िषथ के ऄतंराल से मनाया जाता ह।ै 

 आस त्यौहार के दौरान िार्तषक रथयात्रा नबाकालेबार रथ यात्रा हो जाती ह।ै 

H.10. रम्मन 

(RAMMAN) 

 ईत्तराखंड का रम्मन त्यौहार 'रामायण' पर अधाररत ह ैऔर आसकी झांकी नरससह दिे भगिान पर 

अधाररत होती ह।ै 

 आस त्यौहार को यनूेस्को द्वारा 2009 में तिश्व तिरासत घोतषत क्ककया गया ह।ै 

 झांकी में तहमालय और भूमयाल भगिान का मंक्कदर दशाथया जाता ह ै और झांकी के मध्य में 

कलाकार ईत्तराखंड का लोक संगीत यंत्र भकंोर बजाते हैं। 

 रात में भूमयाल भगिान के मंक्कदर में मुखौटा पहन कर नृत्य क्ककया जाता ह।ै यह मुखौटे तितभन्न 

महाकाव्य, ाततहातसक और कल्पनाशील पात्रों के होते हैं। मुखौटे दो प्रकार के होते हैं – “ध्यो 

पत्तर” और “ख्यालारी पत्तर”। 

H.11. ऄन्य त्योहार जो सुखीयों में रहे  

(Other festivals in news) 

 तसक्किम में बुद्ध जयतंी को सागा दािा त्यौहार नाम से मनाया जाता ह।ै यहााँ बुद्ध को सागा दािा 

भी कहा जाता ह।ै 

 नअुखाइ त्यौहार ओतडशा में मनाया जाता ह,ै आसमें चािल की पहली फसल की भेंट दिेता को 

चढ़ाइ जाती ह।ै यह गणशे चतुथी के एक क्कदन बाद मनाया जाता ह।ै 
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 निरोज़ फिथदीन माह का पहला क्कदन होता ह।ै फिथदीन इरानी सौर कैलेंडर का पहला माह होता 

ह।ै पारसी कैलेंडर के फसली/बास्तानी संस्करण में, निरोज़ हमशेा िसतं तिषुि (ऄतधकतर 21 

माचथ) का क्कदन होता ह।ै 

 सम्मिा सरिा जठरा या मदेरम जठरा दशे में अक्कदिातसयों का सबसे बडा धार्तमक समागम ह।ै यह 

िषथ में दो बार दिेी के सम्मान में तेलंगाना राज्य में मनाया जाता ह।ै 

H.12. ईज्जैन में ससहस्थ कंुभ 

(Simhastha Kumbh in Ujjain) 

 जब बृहस्पतत ससह रातश में अता ह ैतब ईज्जैन में कुम्भ अयोतजत होता ह ैऔर आसीतलए आस े

'ससहस्थ' कहा जाता ह।ै 

 यह चैत्र माह की पूर्तणमा के क्कदन तक्षप्रा नदी के पािन जल में स्नान के साथ शुर होता ह ैऔर 

िैशाख माह की पूर्तणमा पर ऄंततम स्नान तक चलता ह।ै आन तततथयों के बीच कइ तततथयों पर स्नान 

होते हें। 

 कुम्भ मेलों की ईत्पतत्त के बारे में सबसे लोकतप्रय ककिदतंी समदु्र मंथन की कथा ह।ै आसके ऄनुसार 

समुद्र मंथन से तनकलने िाले ऄमतृ के तलए दिेताओं और राक्षसों में भयंकर युद्ध हुअ था। 

 आस दौरान ऄमृत से भरे कलश पर ऄतधकार करने की लडाइ में, ऄमतृ की ऄमलू्य बूाँदें चार स्थानों 

- हररद्वार, प्रयाग (आलाहाबाद), नातसक और ईज्जनै में तगरी थीं। 

 कंुभ मलेा, आन चार स्थानों पर हर बारह िषथ में एक बार अयोतजत होता ह ैऔर आस दौरान लाखों 

भि आन स्थानों पर अते हैं। 

H.13. रामलीला पर दूसरा ऄंतराथष्ट्रीय सम्मलेन  

(Second International Conference on Ramlila) 

 संस्कृतत मंत्रालय के तहत कायथ करने िाली ससं्था, आंक्कदरा गांधी नेशनल सेंटर फॉर अट्सथ, द्वारा 

रामलीला पर दसूरे ऄतंराथष्ट्रीय सम्मलेन (सात क्कदिसीय) का अयोजन क्ककया गया। 

 रामलीला पर पहले ऄंतराथष्ट्रीय सम्मलने का अयोजन 2013 में तत्रतनदाद एंड टोबागो में क्ककया 

गया था। 

 भारत की रामलीला परम्परा 2005 में UNESCO के “मानिता की मौतखक एिं ऄप्रत्यक्ष 

तिरासत की श्रेष्ठ कृतत” में शातमल की जा चकुी ह।ै 

H.14. भारततिद्या का तिश्व सम्मलेन  

(World Indology Conference) 

 भारतीय सांस्कृततक संबंध पररषद ्(ICCR) के साथ समन्िय करके राष्ट्रपतत भिन न ेपहली बार 

िल्डथ आंडोलॉजी सम्मलेन का अयोजन क्ककया। 

 तिश्व के तितभन्न दशेों के आंडोलॉतजस्ट (भारततिदों) ने िररष्ठ भारतीय तिद्वानों के साथ भारतीय 

संस्कृतत और दशथन के तितभन्न तिषयों पर तिचार-तिमशथ क्ककया। 
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 आंडोलॉजी या भारतीय तिद्या क्या ह?ै 

 यह भारतीय ईपमहाद्वीप के आततहास और संस्कृतत, भाषा, सातहत्य का ऄकादतमक ऄध्ययन ह।ै 

 

 जमथनी के प्रो. स्टेइटेनिोन को “तितशष्ठ भारततिद” पुरस्कार से राष्ट्रपतत प्रणि मुखजी के द्वारा 

निाजा गया। आस परुस्कार के तहत 20,000 ऄमरेरकी डॉलर और प्रशतस्तपत्र क्कदया जाता ह।ै  

H.15. गंगा संस्कृतत यात्रा 

(Ganga Sanskriti yatra) 

 यह एक ईत्सि ह ैतजसका अयोजन फरिरी-माचथ में गंगासागर से गंगोत्री तक क्ककया जाएगा। 

 गंगा संस्कृतत यात्रा का ईद्दशे्य गगंा नदी की सांस्कृततक तितिधता और तिरासत को प्रदर्तशत करन े

के साथ-साथ गंगा नदी को सुरतक्षत रखने और पनुजीतित करने के प्रतत अम लोगों में जागरकता 

का संदशे फैलाना ह।ै 

 गंगा संस्कृतत यात्रा में सांस्कृततक अदान-प्रदान पर भी ध्यान कें क्कद्रत क्ककया जाएगा। आसके मद्दनेजर 

यात्रा को तितभन्न भागों में बांटा गया ह ैऔर आसका कें द्र सबद ुिाराणसी होगा।  

 यात्रा के दौरान कलात्मक क्कियाकलापों और गंगा की सांस्कृततक तिरासत पर सिेक्षण और 

दस्तािेजों का श्रृंखला के प्रारंभ होने पर तिमोचन क्ककया जाएगा।  

 समारोह का मखु्य अकषथण गंगा से जुडी तितभन्न कलात्मक क्कियाकलापों का प्रदशथन होगा। आसके 

ऄंतगथत पारंपररक गीत, पारंपररक नृत्य, पारंपररक रंगमचं, िृत्ततचत्र और क्कफल्मों का प्रदशथन, नुिड 

नाटक, कति सम्मलेन, फोटो प्रदशथनी, क्कफल्म प्रदशथन, प्रश्नोत्तरी प्रततयोतगताए,ं संगोष्ठी और पोस्टर 

ऄतभयानों का अयोजन क्ककया जाएगा। 

H.16. कामागाटामार प्रकरण  

(Komagata Maru Incident) 

 लगभग एक सदी पहले 23 मइ, 1914 को, कामगाटामार नामक एक मालिाहक जहाज कनाडा 

के तब्ररटश कोलंतबया प्रान्त के बरुाथडथ आनलेट (Burrard Inlet) पर ऄितस्थत िैंकूिर हाबथर के तलए 

रिाना हुअ। 

 यह पोत गुरदीत ससह नामक एक ससगापुर के व्यिसायी द्वारा क्ककराये पर तलया गया था। 

 आस पर पजंाब के 376 यात्री सिार थे, जो हांगकांग में जहाज के प्रस्थान के समय ऄलग-ऄलग 

जत्थों में यहााँ अये थे। 

 जहाज को कलकत्ता लौटने के तलए मजबूर क्ककया गया और जब यह कलकत्ता पहुचंा तो ऄंग्रजेों 

द्वारा 19 यातत्रयों की हत्या कर दी गइ और कइयों को तगरफ्तार कर तलया गया। 

 कनाडा के “लगातार यात्रा तितनयमन’’ (continuous journey regulation) के ऄंतगथत यह 

प्रािधान था क्कक िसैे अप्रिासी, जो ऄपने मूल दशे से लगातार यात्रा करके सीधे कनाडा नहीं 

पहुचंते हैं तो ईन्हें प्रिेश से िंतचत कर क्कदया जायेगा। 

 कनाडाइ काननूों में स्पष्ट रप से भारतीयों के प्रिेश पर प्रततबंध नहीं था, तथातप ईि तितनयमन 

के माध्यम से भारतीयों का ईत्प्रिास लगभग ऄसभंि बना क्कदया गया था क्योंक्कक सुदरू तस्थत 

कनाडा के तलए भारत से कोइ सीधा मागथ नहीं था। (कोमगाटामार हांगकांग से अया था।) 
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I. सरकार द्वारा की गइ पहलें 
(Government Initiatives) 

I.1. ऄंडमान जेल में िीर सािरकर की परट्टका   

(Veer Savarkar's plaque at Andaman jail) 

 सरकार ने ऄंडमान तनकोबार की प्रतसद्द सेललुर जले में, जहााँ  तिनायक दामोदर सािरकर को 

ऄंग्रेजों द्वारा  कैद क्ककया गया था,  की स्मृतत में िहा ं के  स्िततं्रता सेनानी स्मारक पर ईनके  नाम 

की परट्टका पनुः स्थातपत करने का तनणथय तलया ह ै

 सािरकर को ही सहदतु्ि शदद के प्रततपादन का श्रेय  क्कदया जाता ह ै 

 िह एक स्ितंत्रता सनेानी, समाज सुधारक, लेखक, ििा और एक दशेभि थ,े ईन्हें स्िातंत्र्यिीर 

कहा जाता था । 

 िह एक भारतीय राष्ट्रिादी थे और साथ ही सहद ू महासभा नामक  सहद ू राष्ट्रिादी संगठन और 

राजनीततक दल के ऄग्रणी नेताओं में से एक थे । 

 िह लंदन में भारतीय िांततकाररयों के साथ भी जुड ेथे।  

 सािरकर ने 1905 में भारत में ऄतभनि भारत (मेतजनी के  यंग आटली के समान) नामक ऄपना 

 गुप्त िांततकारी संगठन अरम्भ क्ककया था । 

 आन्होने प्रतसद्ध पुस्तक ‘भारत का स्ितंत्रता संग्राम -1857’ की रचना की । 

I.2. देश के संस्कृतत तिश्वतिद्यालय 

(Culture Universities In Country) 

 दशे में चार ासे तशक्षण संस्थान हैं तजन्हें संस्कृतत मतं्रालय के ऄन्तगथत तिश्वतिद्यालय (deemed 

to be universities) घोतषत क्ककया गया ह,ै जो तनम्न ह ै:  

 नि नालंदा महातिहार (NNM), नालंदा। 

 केन्द्रीय बौद्ध ऄध्ययन संस्थान (CIBS), लेह, लद्दाख, जम्म-ूकश्मीर। 

 राष्ट्रीय संग्रहालय संस्थान, नइ क्कदल्ली। 

 ततदबती ऄध्ययन केन्द्रीय तिश्वतिद्यालय (CUTS), सारनाथ, िाराणसी, ईत्तर प्रदशे।  

I.3. रानी गैसडल्यू की स्िणथ जयन्ती 

(Birth Centenary Of Rani Gaidinliu) 

 2015 में भारत सरकार ने रानी गैसडल्यू की 100 िीं जयतंी के ईपलक्ष्य में 100 और 5 रुपए मलू्य 

के  तसिे जारी क्ककए।  

 रानी गैसडल्य ू मतणपरु से भारत की पहली मतहला स्ितंत्रता सनेानी थीं। 

 िह हरेाका धार्तमक अन्दोलन की एक राजनीततक और अध्यातत्मक नतेा थीं । 

 हरेाका अन्दोलन सतिनय ऄिज्ञा अन्दोलन से प्रभातित था । 
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 सशस्त्र प्रततरोध के माध्यम स,े ईन्होंने शीघ्र ही एक धार्तमक-स्िदशेी तिद्रोह को एक िांततकारी 

अंदोलन में रपातंररत कर क्कदया ।  

 ईनका राजनीततक संघषथ सत्याग्रह, ऄसहसा, अत्मतनभथरता के गांधीिादी तसद्धांतों पर अधाररत 

था। 

 ईन्होंने मतणपुर क्षेत्र में गांधी जी के संदशे के प्रसार द्वारा भारत के व्यापक स्िततं्रता अंदोलन में 

भी महत्िपणूथ भूतमका तनभाइ थी । 

 1932 में 16 िषथ की ईम्र में में ईन्हें  तगरफ्तार कर तब्ररटश भारत सरकार द्वारा अजीिन 

कारािास की सजा सनुाइ थी। 

 रानी ईपातध: 1937 में पंतडत जिाहर लाल नेहर ने ईनसे तशलांग जेल में मलुाकात की और 

ईनकी  ररहाइ की बात को अगे बढ़ाने का िचन क्कदया।आस दौरान नेहरु ने ईन्हें रानी की ईपातध 

दी और तदपुरातं रानी गैतन्दल्यु के नाम से ईन्होंने स्थानीय लोकतप्रयता हातसल की । 

 1947 में भारत की अजादी के बाद ईन्हें जले से ररहा कर क्कदया गया और मृत्युपयतं िह लोगों के 

ईत्थान के तलए कायथ करती रहीं । 

I.4. पंतडत दीन दयाल ईपाध्याय की स्िणथ जयन्ती 

(Birth Centenary of Pandit Deen Dayal Upadhyay) 

 

 सरकार ने भारतीय जनता पाटी के ऄग्रिती भारतीय जनसंघ के नतेा पंतडत दीनदयाल ईपाध्याय 

के जन्म शताददी समारोह के तलए 100 करोड रुपए का अिंटन क्ककया ह।ै  

 ईन्हें ऄपन े ‘एकात्म मानि िाद दशथन’ (एकात्म  मानि िाद का दशथन) के तलए सिाथतधक जाना 

जाता ह।ै  

 ईन्होंन े ‘स्िदशे’ नामक एक दतैनक,’पाञ्चजन्य’ नामक एक पातक्षक तथा ‘राष्ट्र धमथ’ नाम से एक 

मातसक पतत्रका अरम्भ की थी। 

 ईनका एकात्म मानि िाद दशथन व्यतिगत एिं सामूतहक तथा भौततक एिं अध्यातत्मक का एक 

संश्लेषण ह ै। 

 गााँिों को अधार बनाते हुए ईन्होंने  भारत के तलए एक तिकें द्रीकृत राजव्यिस्था और अत्म तनभथर 

ऄथथव्यिस्था की कल्पना की। 

 िह ऄन्त्योदय  ऄथाथत समाज के ऄंततम व्यति की सेिा में तिश्वास करते थे। 

I.5. तात्या टोपे की 200 िीं जयंती 

(200th birth anniversary of Tatya Tope) 

 सरकार न,े1857 के तिद्रोह के प्रमुख नतेाओं में से एक  तात्या टोपे के बतलदान क्कदिस के ऄिसर 

पर ईनकी स्मृतत में 200 रपये का एक स्मारक तसिा और 10 रपये मूल्य का तसिा जारी क्ककया 

ह।ै 

 तात्या टोप े  आस तिद्रोह में झााँसी की रानी एिं नाना साहब के साथ ऄंग्रेजों के तिरुद्ध लड।े ि े

ग्िातलयर पर कदजा करने में सफल भी रह े थे ककतु ये तिजय ऄस्थायी रही और ऄतंतोगत्िा 

जनरल नेतपयर ने आन्हें हरा क्कदया। 
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 1851 में, जब लाडथ डलहौजी न े  नाना सातहब को ईनके तपता की पेंशन से िंतचत कर क्कदया तों 

तात्या टोपे भी ऄंग्रजेों के  के कट्टर शत्र ु बन गए। 

 मइ 1857 में, जब राजनीततक तफूान गतत प्राप्त कर रहा था, ईन्होंने कानपरु में तनैात  इस्ट 

आंतडया कंपनी के  भारतीय सैतनकों पर जीत हातसल की, नाना सातहब की सत्ता की स्थातपत की 

और ईनकी सनेा के कमांडर-आन-चीफ बन गए। 

 कानपरु पर पनुः ऄतधकार करने  एिं नाना साहबे से ऄलग होन े के बाद ईन्होंने झांसी की रानी स े

जुडने के तलए  के तलए ऄपना मखु्यालय कालपी में स्थानातंररत क्ककया एिं बुंदलेखंड में एक तिद्रोह 

को नतेृत्ि भी प्रदान क्ककया। 

 बुंदलेखंड में हार का सामना करने के बाद, िह ग्िातलयर पहुचंे और पशेिा के रप में नाना सातहब 

की घोषणा की लेक्ककन शीघ्र ही ऄपनी पकड खो दी।  

 तदपुरातं ईन्होंने सागर और नमथदा क्षेत्रों में तथा  खानदशे और राजस्थान में एक सफल छापामार 

युद्ध अरंभ क्ककया।  

 तब्ररटश सनेा एक िषथ से भी ऄतधक समय तक ईन्हें िश में करने में तिफल रही। ईनके तिश्वसनीय 

तमत्र नरिर के प्रधान मान ससह के तिश्वासघात के कारण ही ऄगं्रजे़ ईन्हें पकडने में सफल हो पाए। 

ईन्हें ऄंग्रेजो द्वारा तशिपुरी ले जाया गया जहााँ ईन पर मुकदमा चला कर मृत्यदुडं द ेक्कदया गया। 

I.6. कौशाम्बी में पुरातातत्िक स्थल 

(Archaeological Site In Kaushambi) 

 कौशाम्बी बुद्ध के समय राजा ईदयन द्वारा शातसत  'ित्स जनपद'  की राजधानी थी। यहााँ एक 

प्राचीन क्ककले का ऄिशेष ऄपने प्राचीन ऄतीत का प्रमाण प्रस्ततु करता हैं।  

 कौशाम्बी, ईत्तर प्रदशे में, तनम्न स्मारकों को ऄरतक्षत घोतषत क्ककया गया ह ैऔर भारतीय परुातत्ि 

सिेक्षण द्वारा आनका संरक्षण क्ककया जा रहा ह ै

 कराथ तहसील- तसराथ,ू कौशाम्बी तजले में ऄितस्थत जय चन्द्र से सम्बद्ध क्ककला  

 कौशाम्बी तजले की मझंमपरु तहसील के कोसम में तस्थत प्राचीन क्ककला  । 

 कौशाम्बी तजले की पभोसा पहाडी के मंक्कदर  में तस्थत कृतत्रम गुफा। 

 कौशाम्बी तजले की मझंमपुर तहसील की पभोसा पहाडी के तशखर पर ईंटों से बनी तिशाल 

आमारत के ऄिशेष  

I.7.भारत लाओस सांस्कृततक संबंध 

(India-Laos Cultural Linkages) 

 भारत और लाओस के बीच सासं्कृततक सबंंधों की प्रष्टभूतम में भारतीय रीतत ररिाजों, परम्पराओ 

तथा धार्तमक तिश्वासों और मान्यताओं को ऄपने में समेटे हुए ससघली बौद्धधमथ की लाओस में 

स्थापना हुइ।   

 रामायण और महाभारत तथा पाली, प्राकृत और संस्कृत में सृतजत कइ सातहतत्यक कृततयााँ साझी 

तिरासत का तहस्सा बन गइ। 
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 बौद्ध धमथ और सहद ूधमथ के साथ ही जैन धमथ भी ईसी गतत से प्रचतलत हुअ। यद्यतप  तिद्वानों न े

भारत-लाओस सासं्कृततक संबंधों को जनै धमथ के दतृष्टकोण से ऄध्ययन नहीं क्ककया ह।ै 

 चूंक्कक व्यापार भारतीय संस्कृतत के प्रसार के तलए सबसे महत्िपूणथ कारक था ऄतः व्यापारी 

समुदाय, जो ज्यादातर जनै थे के द्वारा ऄिश्य जैन धमथ की मान्यताओं और तीथंकरों की पजूा को 

बढ़ािा क्कदया गया होगा दषृ्टव्य ह ै की बौध और जनै कला और स्थापत्य में कोइ तिशेष ऄतंर 

सामन्यतः नहीं क्ककया जा सकता । 

I.8. ऄमूतथ सांस्कृततक तिरासत और भारत की तितिध सांस्कृततक 

परंपराओं की रक्षा 

(Safeguarding the Intangible Cultural Heritage and Diverse Cultural Traditions of 

India) 

 संस्कृतत मंत्रालय के "ऄमतूथ तिरासत और भारत के तितिध सांस्कृततक परंपराओं की सुरक्षा के तलए 

“ शीषथक से एक योजना तैयार की गयी ह,ै तजसके माध्यम से तितभन्न संस्थाओ को पुनजीतित तथा 

समूहों और व्यतियों को ईजाथयिु बनाया जायेगा ताक्कक ये भारत की ऄमूतथ समृद्ध सासं्कृततक 

तिरासत को सशि बनाने ईनकी रक्षा करने और  संरक्षण  जसैी  गतततितधयों / पररयोजनाओं में 

शातमल होने के माध्यम से ऄपना योगदान द ेसके  । 

सासं्कृततक तिरासत शहर का दजाथ प्राप्त होन ेके लाभ 

 यूनेस्को िल्डथ हरेरटेज तसटी का टैग क्ककसी शहर को प्राप्त होने से आसकी पयथटन ब्रांसडग को 

जबरदस्त फायदा पहुचता ह।ै रोम, पेररस, कतहरा और एतडनबगथ जैसे शहर आसके ईदाहरण ह।ै 

 पयथटन में आजाफा होने का ऄथथ सबंद्ध ईद्योगों में रोजगार की िृतद्ध । 

 यूनेस्को की िेबसाआट के ऄनुसार राष्ट्र िल्डथ हरेरटेज सतमतत स े ऄपनी सांस्कृततक तिरासत के 

संरक्षण हतेु सहयोग और तिशेषज्ञ सलाह प्राप्त कर सकते हैं । 

 योजना सामातजक जीिन में मान्यता प्राप्त सभी ऄमूतथ सांस्कृततक तिरासत  यथा भाषा के साथ ही 

मौतखक परंपरा और ऄतभव्यति, प्रदशथन कला, सामातजक प्रथाओं, ऄनुष्ठान और ईत्सि, प्रकृतत 

और ब्रह्मांड से सबंंतधत ज्ञान और प्रथाएं तथा पारंपररक तशल्प  को किर करेगी।  

I.9. तिरासत टैग 

(Heritage Tag) 

 िषथ  2012 में, संस्कृतत मतं्रालय ने यनूेस्को के समक्ष क्कदल्ली के तलए सांस्कृततक तिरासत शहर का 

टैग प्राप्त करने का नामाकंन दातखल क्ककया था, तजसे बाद में िापस ले तलया गया था। 

 आसका  कारण  यह था की एक बार शहर के तिरासत सचूी में  शातमल हो जाने के पिात शहर में 

तनमाथण तथा  भूतम ईपयोग के प्रारप में कोइ भी पररितथन करना मुतश्कल हो जाएगा। 

 भारत यनूेस्को की करीब 1,000 तिश्व तिरासत स्थलों में से 32 तिरासत स्थलों की भतूम ह ैतजनमें 

से तीन लाल क्ककला, कुतुब मीनार और हुमायूं का मकबरा क्कदल्ली में ह।ै 
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 लेक्ककन, दतुनया के प्रमुख 220 तिश्व तिरासत शहरोाँ में से कोइ भी भारत में नही ाँ ह।ै 

 भारतीय पुरातत्ि सिेक्षण तिभाग (एएसअइ) क्ककसी भी भारतीय साआट चाह ेिह सांस्कृततक हो 

 या प्राकृततक को तिश्व तिरासत का दजाथ प्रदान करने के तलए क्कक ऄनुरोध ऄग्रेतषत करने के तलए 

नोडल एजेंसी ह ै। आसके द्वारा क्ककया गया ऄनुरोध कें द्र या राज्य सरकार की एजेंतसयों के साथ ही 

प्रबंधन न्यास अक्कद से से प्राप्त प्रस्तािों पर अधाररत होता ह।ैपयाथप्त छानबीन के पिात  सरकार 

संबंतधत दस्तािेजों को तिश्व तिरासत कें द्र के पास नामाकंन के तलए  भेजती ह।ै 

 एक तिश्व तिरासत स्थल (आमारत, शहर, संकुल, रेतगस्तान, जंगल, द्वीप, झील, स्मारक, या पहाड 

हो सकता ह)ै ह ैतजस े संयुि राष्ट्र शैतक्षक, िैज्ञातनक और सांस्कृततक संगठन (यनूेस्को) द्वारा तिशषे 

सांस्कृततक या भौततक महत्ि के स्थल के रप सचूीबद्ध क्ककया जाता ह।ै सचूी यनूेस्को की तिश्व 

तिरासत  सतमतत द्वारा प्रशातसत ऄंतरराष्ट्रीय तिश्व तिरासत कायथिम के ऄतंगथत तयैार की जाती 

ह।ै यूनेस्को की तिश्व तिरासत सतमतत यूनेस्को के 21 सदस्य दशेों से तमलकर बनती है, तजनका 

चनुाि के महासभा द्वारा क्ककया जाता ह।ै 

I.10. सातहत्य ऄकादमी 

(Sahitya Academy) 

 यह भारत में सातहतत्यक कृततयों से संबंतधत राष्ट्रीय ऄकादमी ह ैजो सातहत्य को बढ़ािा दनेे के 

तलए समर्तपत ह।ै हालांक्कक आसे सरकार द्वारा स्थातपत क्ककया गया ह ैक्ककन्तु यह एक स्िायत्त संगठन 

के रप में कायथ करती ह।ै 

 भारत के संतिधान की अठिीं ऄनुसचूी में प्रगतणत 22 भाषाओं के ऄलािा ऄगं्रेजी और राजस्थानी 

भाषाओं में सृतजत  सातहत्य  के संबंध में भी ऄकादमी  के द्वारा संचातलत कायथिम लागू क्ककया जा 

सकता ह।ै 

 सातहत्य ऄकादमी ,सातहत्य सजृन  के तलए सातहत्य ऄकादमी पुरस्कार प्रदान करती ह।ै 

I.11. यूनेस्को के द्वारा संचातलत क्किएरटि  तसटी नेटिकथ  

(Unesco’s Creative City Network) 

 िषथ  2004 में शरु क्ककये गए   ितथमान में 116 सदस्य शहरों को तमलाकर बन ेयनूेस्को के क्किएरटि 

तसटी  नेटिकथ  के सचंालन का ईद्देश्य रटकाउ शहरी तिकास, सामातजक समािेशन और सांस्कृततक 

जीितंता के तलए ईत्प्रेरक के रप में अिश्यक रचनात्मकता का तिकास करने के साथ ही आसस े

संबंधी तनिशे करने के तलए प्रततबद्ध शहरों के बीच ऄतंरराष्ट्रीय सहयोग को बढ़ािा दनेा हैं। 

 रटकाउ शहरी तिकास के तलए िषथ 2015 में स्िीकार क्ककये गए एजेंडा 2030 में संस्कृतत और 

रचनात्मकता पर  सतत तिकास के दो मखु्य अधारों के रप  में प्रकाश डाला गया ह।ै 

 यूनेस्को क्किएरटि शहर नेटिकथ  में शहरोाँ को सात रचनात्मक के्षत्रों के अधार पर संबद्ध करता ह ै

तजसमें  तशल्प और लोक कला, तडजाआन, क्कफल्म, पाक कलाए,ं सातहत्य, मीतडया कला और संगीत 

सतम्मतलत हैं। 

 जयपुर और िाराणसी हाल ही िमशः हस्ततशल्प एिं लोक कला तथा संगीत के शहरों के रप में 

क्किएरटि तसटी नेटिकथ  से जोड ेगए हैं । 
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I.12. सातहत्य के तलए 2015 का नोबेल पुरस्कार 

(Nobel Prize in Literature 2015) 

 सातहत्य में नोबले पुरस्कार 2015 से बलेारसी लेखक स्ितेलाना एलेक्सेतिक (Svetlana 

Alexievic) को   ईनके पॉलीफोतनक लेखन; ऄ मोन्यूमेंट टू सफटरग एंड करेज आन ऄिर टाआम के 

तलए प्रदान क्ककया गया। 

 सुश्री एलके्सेतिक सातहत्य के तलए नोबले परुस्कार प्राप्त करने िाली 14 िी मतहला हैं। 

 स्िेतलाना एलेतक्सयातिच को यह पुरस्कार मतहलाओं के संघषथ और साहस पर ईनके लेखन के 

तलए क्कदया गया ह.ै 

 एक पत्रकार लेखक सुश्री एलेक्सतेिक के द्वारा ऄपने पत्रकाररता कौशल का आस्तेमाल सोतियत संघ 

और ईसके पतन से संबंतधत महान त्रासक्कदयों के कालिमानुसार ईल्लेख के तलए क्ककया गया। 

 चेरनोतबल परमाणु संयंत्र में हुए हादसे पर "िॉयसेस ऑफ चरेनोतबल" क्ककताब तलखी. सोतियत 

संघ के तिघटन के बाद सोतियत कालीन पीक्कढ़यों ने खुद को नइ दतुनया में कैसे ढाला, आस पर भी 

ईन्होंन े"सेकें ड हैंड टाआम" नाम की क्ककताब तलखी 

 तपछले साल के सातहत्य परुस्कार फ्रांसीसी लेखक पैररक मोक्कदअनो को प्रदान क्ककया गया था। 

I.13. तिश्व तिरासत स्थलों को ऄपनाने के तलए तनधाथररत नीतत  

(Policy to Adopt World Heritage Sites) 

 यूनेस्को ऄपनी 21 सदस्यीय तिश्व तिरासत सतमतत और आंटरनशेनल कौंतसल ऑन मोन्यमूेंट एडं 

साआट्स  (ICOMOS) तथा आंटरनेशनल यूतनयन फॉर कनजिेसन  ऑफ़ नचेर (IUCN) जैस े

सलाहकार तनकायों की मदद से, तनधाथररत पररचालन क्कदशातनदशेों के प्रारप के ऄनुसार 

सांस्कृततक और प्राकृततक स्थलों को तिश्व तिरासत सचूी में शातमल करने का तनणथय करता ह ै। 

 आस तरह के सांस्कृततक और प्राकृततक स्थलों को अईट स्टैंसडग युतनिसथल िलै्यू  (OUV) प्रदर्तशत 

करना चातहए साथ ही अिश्यक, 10 तनधाथररत मापदडंो में स ेएक या ऄतधक पर खरा ईतरना 

चातहए। आन्हें प्रामातणक और ऄखंड तथा संरक्षण योग्य ऄच्छी तस्थतत में होना चातहए। 

 भारत से 32 स्थलों को तिश्व तिरासत स्थलों के रप में घोतषत क्ककया गया ह ै आनमें से 25 

सांस्कृततक स्थल ह ैजबक्कक 7 प्राकृततक स्थल।  

 पतिमी घाट , काजीरंगा िन्यजीि ऄभयारण्य और हुमायूं का मकबरा, तिश्व तिरासत स्थलों के 

रप में मान्यता प्राप्त हैं हालांक्कक नालदंा और स्िणथ मकं्कदर ऄभी भी यूनेस्को के द्वारा मान्यता क्कदए 

जाने िाले सभंातित स्थलों की सचूी में शातमल हैं 

 यूनेस्को के पररचालन क्कदशातनदशे के ऄनसुार OUV  मूल्याकंन के तलए मानदडं हैं; 

 मानि की रचनात्मक प्रततभा का प्रतततनतधत्ि करने िाली  एक ईत्कृष्ट कृतत ; 

 मानिीय मूल्यों के महत्िपणूथ अदान प्रदान का प्रदशथन करने के तलए , 

 एक सांस्कृततक परंपरा  या एक सभ्यता  का तितशष्ट रप से प्रतततनतधत्ि  करने के तलए 

 आमारत िास्तु या तकनीकी का एक प्रकार का ईत्कृष्ट ईदाहरण हो , 
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 एक पारंपररक मानि बस्ती, भूतम ईपयोग, या समुद्र के ईपयोग का एक तितशष्ट  ईदाहरण हो 

जो एक संस्कृतत का प्रतततनतध करता हो (या संस्कृततयों)ऄथिा मानिीय अदान प्रदान को 

ऄतभव्यि करता हो 

 प्रत्यक्ष या परोक्ष रप से घटनाओं या रहने िाले जीतित परंपराओं, तिचारों मान्यताओं के 

साथ  सािथभौतमक महत्ि के  कलात्मक और सातहतत्यक कृततयों के साथ  संबद्ध हो । 

 ऄततप्राकृततक घटना को समातहत क्ककये हुए हो या ऄसाधारण प्राकृततक सौंदयथ तथा 

सौदयथयुि  पररदशृ्य के तलए प्रतसद्द हो 

 पृथ्िी के आततहास की प्रमुख चरणों का प्रतततनतधत्ि करने िाले स्थलों का ईत्कृष्ट ईदाहरण हो 

 पृथ्िी पर जारी पाररतस्थततकी और जैतिक प्रक्कियाओं महत्िपूणथ  ईदाहरण हो । 

 जैतिक तितिधता के सरंक्षण के आन-सीटू प्रयासों के तलए सबसे महत्िपूणथ प्राकृततक तनिासों 

को समातहत क्ककये हुए हो। 
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