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A.मजहलाओं से सम्बंजधत मुद्दे  

A.1. धार्ममक स्थलों पर मजहलाओं के प्रिेश का मुद्दा  

(Women Entry to Religious Places Issue) 

 हाल ही में भूमाता रंगराजगनी जिगेड नामक मजहलाओं के एक समूह ने शजन-जशगनापरु मंकदर की 

400 िषों परुानी परंपरा तोड़ने की कोजशश की, जजसके ऄनसुार मजहलाओं को मंकदर के गभचगृह में 

प्रिेश करने की ऄनुमजत नहीं ह।ै 

सबरीमाला मकंदर प्रिशे मदु्दा: 

 सबरीमाला केरल में जस्थत एक लहद ूतीथच स्थल ह।ै एक ऄनुमान के ऄनुसार यह जिि का सबस े

बड़ा िार्मषक तीथच स्थल ह,ै जहााँ 50 लाख श्रद्धालु प्रजत िषच अते हैं। 10 से 50 अयिुगच की 

मजहलाओं का मंकदर में प्रिेश िर्मजत ह,ै चूंकक िे माजसक-धमच अय ुिगच में अती हैं। 

 ईच्चतम न्यायलय ने मंकदर ट्स्ट से पूछा ह ै कक क्या मजहलाओं को बाहर रखने का कोइ भी 

संिैधाजनक कारण ह।ै 

हाजी ऄली: 

 महाराष्ट्र सरकार ने हाल ही में हाजी ऄली दरगाह में मजहलाओं के प्रिेश का समथचन ककया, और 

बंबइ ईच्च न्यायालय से कहा कक समानता को परंपरा और रीजत-ररिाजों पर तरजीह दी जानी 

चाजहए। 

 न्यायालय ने यह कहा कक जब तक दरगाह ट्स्ट यह साजबत करन ेमें सक्षम नहीं होता कक प्रजतबंध 

कुरान के संदभच में ईनकी धार्ममक प्रथा का जहस्सा है, तब तक मजहलाओं को दरगाह में प्रिेश करन े

की ऄनुमजत दी जानी चाजहए। 

महत्ि: 

काननू बनाम धमच: 

 यह प्रजतबंध संजिधान द्वारा प्रदत्त समानता के ऄजधकार का ईल्लंघन करता है, चाह े प्रथागत 

ऄजधकार धार्ममक परंपराओं और प्रथाओं की ऄनमुजत दतेे हों। 

 यद्यजप संजिधान धार्ममक स्ितंत्रता की रक्षा करता ह,ै ऄनुच्छेद 25 का खंड 2 (b) राज्य को 

धार्ममक परंपरा में हस्तक्षपे करने की ऄनुमजत दतेा ह।ै 

 जििास बनाम तकच शीलता: ऐस ेभगिान की िैधता जो मजहलाओं की ईपजस्थजत मात्र 

से संकट में पड़ जाते हैं। 

 मजहलायें संजिधान के प्रगजतशील ऄजधकारों और प्रजतगामी प्रथाओं के प्रजत तजेी से जागरूक हो 

रही हैं। मंकदरों में प्रिेश मजहलाओं के प्रजत भदेभाि का प्रतीक ह।ै 

 आजतहास साक्षी ह ैकक पूिच में में चलाए गए मंकदर प्रिेश अंदोलन शजि पदानकु्रम को चनुौती दने े

का एक माध्यम थ,े जसै-ेदजलतों के जलए मंकदर में प्रिशे। 
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 धमच के मूल में जनजहत प्रजतगामी नजररए को दबाि से नहीं बजल्क; धीरे- धीरे जमीनी स्तर पर काम 

करके ही बदला जा सकता ह।ै 

A.2.  देिदासी प्रथा 

(Devdasi System) 

सरु्मखयों में क्यों? 

 ईच्चतम न्यायलय न ेदिेदासी मदु्द ेपर सनुिाइ तब अरम्भ की, जब ईसे ऄिगत कराया गया कक 

कैसे दजलत लड़ककयों को कनाचटक के दािणगरेे जजले के ईत्तंगी माला दगुाच मकंदर में दिेदाजसयों के 

रूप में समर्मपत ककया जा रहा ह।ै 

 ईच्चतम न्यायलय न ेसभी राज्यों और कें र शाजसत प्रदशेों, जिशेष रूप से कनाचटक, महाराष्ट्र और 

अंध्र प्रदशे को दिेदासी प्रथा रोकने के जलए केन्रीय काननू को लागू करने का जनदशे कदया ह।ै आस 

"ऄिांजछत और ऄस्िास््यकर" प्रथा में युिा लड़ककयों को दिेदासी बनने के जलए मजबरू ककया 

जाता ह।ै 

दिेदासी कौन होती हैं? 

 ‘दिेदासी’ िे मजहलाएाँ होती ह ैजो ऄपना जीिन मंकदर की सेिाओं के जलए समर्मपत कर दतेी हैं; य े

मजहलाएं ऄक्सर यौन शोषण का जशकार होती हैं। 

दिेदासी प्रथा को रोकन ेके जलए प्रासजंगक काननू: 

 कनाचटक दिेदासी (समपचण जनषधे) ऄजधजनयम 1982 और महाराष्ट्र दिेदासी ईन्मूलन ऄजधजनयम 

2006 जैसे राज्य स्तरीय कानूनों ने दिेदासी प्रथा को पूणच रूप से समाप्त कर कदया था। 

 भारतीय दडं संजहता की धारा 372 िेश्यािृजत्त के प्रयोजनों के जलए नाबाजलगों की खरीद फरोख्त 

पर प्रजतबंध लगाती ह।ै 

 ऄनैजतक व्ापार (जनिारण) ऄजधजनयम 1956 सािचजजनक स्थानों के असपास या सािचजजनक 

स्थानों पर िेश्यािृजत्त को ऄपराध का दजाच दतेा ह।ै 
 

A.3 तजमलनाडु में ऄचचकों की  जनयुजि से सम्बंजधत सिोच्च न्यायालय 

का जिजनणचय 

(Supreme Court verdict on appointment of Archakas in Tamil Nadu temples) 

सरु्मियों में क्यों? 

 हाल ही सिोच्च न्यायालय ने एक फैसला कदया ह ैजो यह जनधाचररत करता है कक कौन सा व्जि 

एक पुजारी के रूप में एक अगम-संरजक्षत जहन्द ूमजन्दर के पजित्र स्थान (गभच गृह) में प्रिेश करेगा। 

न्यायालय ने कहा कक तजमलनाडु के मजन्दरों में अगमों के ऄनुसार ऄचचकों की जनयुजि समानता के 

ऄजधकार का ईल्लंघन नहीं ह।ै 
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जनणचय क्या ह?ै 

 सिोच्च न्यायालय ने तजमलनाडु सरकार के 23 मइ 2006 के ईस अदशे को जनरस्त कर कदया जो 

ककसी भी योग्य तथा प्रजशजक्षत जहन्द ूको राज्य में जहन्द ूमजन्दरों में पजुारी के रूप में जनयुजि की 

ऄनमुजत दतेा था। 

अगम 

 अगम लहद ूसमदुाय की भजि धारा के ऄतंगचत कइ शास्त्रों का सगं्रह हैं। 

 संस्कृत में अगम मतलब ह ै"जो कक हमारे पास अ गया ह"ै। 

 यह ग्रंथ संस्कृत भाषा के ऄलािा तजमल जसैी कुछ दजक्षण भारतीय भाषाओं में हैं। 

 अगम ग्रंथ दो प्रकार के हैं: अगम और तंत्र। 

 आनमें से पहला शैि और िैष्णि मंकदरों में प्रचजलत ह,ै जबकक दसूरा शजि मंकदरों प्रचजलत ह।ै 

 अगमों में कइ जिषयों की व्ाख्या की गइ ह ैऔर िे िास्ति में पद्धजत-ग्रन्थ (Stylebook) की तरह 

हैं, जजन पर लहद ूरीजत-ररिाज अधाररत ह.ै कुछ शैि मंकदर तजमल अगमों के अधार पर कायच 

करते हैं, तथा िैष्णि मंकदरों में ऄनुष्ठान िैखानस अगम और पचंरात्र अगम के अधार पर होता 

ह।ै 

 अगम ग्रंथों के ऄनसुार पजूा एक जिशेष और ऄलग संप्रदाय स ेसंबंजधत ऄचचकों द्वारा ही की जा 

सकती ह;ै और ऐसा न करने पर िहााँ दिेता पर कलकं लगेगा जजसे दरू करने के जलए शुजद्ध 

समारोहों का अयोजन करना होगा। 

A.4 िदीधारी सेिाएं एिं मजहलाएं 

(Gender Discrimination in Temple Worship)  

 पंजाब और हररयाणा ईच्च न्यायालय ने ऄपने जनणचय में कहा कक गभाचिस्था के कारण मजहलाओं को 

स्थायी रूप स ेसनेा जचककत्सा कोर में सजम्मजलत होने से नहीं रोका जा सकता ह।ै 

 न्यायालय ने ऄपने जनष्कषच में कहा कक बच्चे को जन्म दनेे और रोजगार ग्रहण करने के बीच जिकल्प 

चनुने के जलए जििश करना मजहला के प्रजननात्मक ऄजधकारों के साथ ही ईसके रोजगार के 

ऄजधकार में हस्तक्षेप ह ैऔर आस प्रकार की कारचिाइ के जलए "अधुजनक भारत में कोइ स्थान नहीं 

ह"ै। 

 सशस्त्र बल जचककत्सा सेिा महाजनदशेालय का तकच  था कक यकद कोइ मजहला सशस्त्र सेिा में भती 

होने की जतजथ तक गभचिती ह,ै तो ईि मजहला को सेिा में भती होने की ऄनमुजत नहीं दी जा 

सकती और ईसे बच्च ेको जन्म दने ेके बाद पनुः प्रारंभ स ेपूरी प्रकक्रया से गुजरना होगा।  

ऄन्य बलों में आसी प्रकार की पररपारटया:ं 

 भारत-जतब्बत सीमा पुजलस में लड़ाकू शाखा में कायचरत िदीधारी मजहला जचककत्सकों को बच्चे के 

जन्म के बाद सेिा में  सजम्मजलत होने के सन्दभच में पयाचप्त छूट प्रदान की गयी ह।ै 

 गृह मंत्रालय के कदशा जनदशे भी प्रािधान करते हैं कक: 

o मजहलाओं को ईन सभी सेिाओं, जजसमें शारीररक प्रजशक्षण सजम्मजलत नहीं ह,ै के जलए 

गभाचिस्था के दौरान भी सेिा के जलए ररपोटच करने हतेु कफट माना जाना चाजहए। 
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o जबकक शारीररक प्रजशक्षण िाली सेिाओं के मामलों में, ररजि िररष्ठता के संरक्षण के साथ-

साथ सुरजक्षत रखी जानी चाजहए - और मजहलाओं को प्रसि के छह सप्ताह के बाद सेिा में 

सजम्मजलत ककया जाना चाजहए।  

A.5. नौसेना ने मजहलाओं को स्थायी जनयुजि प्रदान की  

(Navy Grants Permanent Commission for Women) 

 हाल ही में लैंजगक बाधाओं को तोड़ते हुए भारतीय नौसेना ने सात मजहला ऄजधकाररयों को स्थायी 

जनयुजि प्रदान की ह ैऔर 2017 से अठ शाखाओं में परमानेंट कमीशन लागू करने की योजना 

बनाइ ह।ै 

 हालााँकक यह ईनकी मेजडकल कफटनेस और ऄच्छी िार्मषक गोपनीय ररपोटच (ACR) के ऄधीन ह।ै 

 2017 से जशक्षा, काननू, मौसम जिज्ञान, हिाइ यातायात जनयंत्रण, रसद, पयचिेक्षण, समुरी टोही 

जिमान पर पायलट और नौसेना कंस्ट्क्टसच अकद शाखाओं में भी स्थायी कमीशन लागू ककया 

जायगेा। 

पषृ्ठभजूम 

 ऄब तक मजहला ऄजधकाररयों को थल और िायु सेना के केिल कुछ चलुनदा जिभागों में ही स्थाइ 

कमीशन की ऄनमुजत दी गइ थी। 

 नौसनेा में ऄब तक  केिल 14 िषों के जलए शॉटच सर्मिस कमीशन की ही ऄनुमजत थी, जजसके 

कारण मजहला ऄजधकारी पेंशन से िंजचत रह जाती थीं। 

 भारतीय िायु सेना ने जपछले िषच लड़ाकू िगच में मजहलाओं के प्रिशे की घोषणा की और आस प्रकार 

िह पहला भारतीय सशस्त्र बल बना जजसमें लड़ाकू भूजमका में मजहलाओं के प्रिेश की ऄनमुजत दी 

गइ। हालााँकक ऐसा केिल प्रायोजगक अधार पर ककया गया ह।ै 
 

A.6. सशस्त्र बलों में मजहलाऐं 

(Women in Armed Forces) 

यदु्ध भजूमका में मजहलाएाँ 

 रक्षा मंत्रालय ने भारतीय िायसुनेा के लड़ाकू िगच में मजहलाओं को शाजमल करने को मंजरूी द ेदी 

ह।ै 

 भारतीय िायसुेना ने मतं्रालय से आसके जलए एक औपचाररक ऄनरुोध ककया था। अशा की जाती ह ै

कक जनू 2017 तक मजहलाएाँ िायु सेना को लड़ाकू पायलट की सिेाएाँ दनेे लगेंगी। 

 समेककत रक्षा स्टाफ मुख्यालय द्वारा िषच 2006 में और जत्र-सेिा ईच्च स्तरीय सजमजत द्वारा िषच 

2011 में ककय ेपर ऄध्ययन पर अधाररत जसफाररशों में लड़ाकू भूजमका में मजहलाओं को शाजमल 

करने से मना कर कदया था। 

सशस्त्र बलों में मजहलाओं की ितचमान जस्थजत 

 भारतीय थल सेना, भारतीय नौसेना और भारतीय िायुसनेा के जिजभन्न पाठ्यक्रमों में मजहलाओं 

को शाजमल ककये जाने की ऄनमुजत ह ैलेककन ऄब तक युद्धक भूजमका में ईनके प्रिशे पर प्रजतबंध 

था। 
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 आस जनणचय से मजहलाओं को भारतीय िायसुेना की सभी शाखाओं में शाजमल होने की पात्रता जमल 

गयी ह।ै 

 भारतीय िायसुेना के बाद भारतीय नौसनेा ने भी जिजभन्न शाखाओं में मजहलाओं के प्रिेश को 

ऄनमुजत दनेे का जनणचय जलया ह,ै लेककन ढांचागत जरूरतों को परूा होने तक ईन्हें तटीय क्षेत्रों में ही 

जनयुि ककया जायेगा। 

 जसतंबर 2015 में कदल्ली ईच्च न्यायालय ने मजहलाओं के जलए स्थायी कमीशन को मजंरूी दी थी 

और मजहलाओं की प्रगजत को रोकने िाला “sexist bias" रखने के जलए नौसनेा और रक्षा मंत्रालय 

की लखचाइ की थी। 

A.7. लैंजगक ऄसमानता – प्रादेजशक सेना 

(Gender Inequality - Territorial Army) 

प्रादजेशक सेना को सचंाजलत करने िाले कानून में मौजदू एक प्रािधान जो लाभप्रद रोजगार में लगी 

मजहलाओं की जनयुजि पर रोक लगाता ह,ै को चनुौती दनेे िाली याजचका पर हाल में कदल्ली ईच्च 

न्यायालय ने रक्षा मंत्रालय और प्रादजेशक सनेाओं को नोरटस भजेा ह।ै 

लचताएं: 

 मजहलाओं की जनयुजि पर रोक का तात्पयच ‘संस्थाजनक भेदभाि’ हुअ जो मौजलक स्िततं्रता और 

मानिाजधकारों का ईल्लंघन ह।ै 

 ललग के अधार पर भेदभाि संजिधान की मलू भािना के जिरुद्ध ह।ै 

 ितचमान में प्रादजेशक सेना में केिल परुुषों की ही जनयुजि होती ह।ै[gainfully 

employed;लाभप्रद रोजगार प्राप्त) 

 भारत, िैजिक लैंजगक ऄसमानता सचूकाकं में 127िें  और लैंजगक ऄतंराल (gender gap) में 

114 िें स्थान पर ह।ै 

प्रादजेशक सनेा 

 स्थायी सेना के बाद यह संगठन दशे की दसूरी रक्षा पंजि ह।ै सैन्य टे्लनग पा चुके स्ियसंेिकों स े

आसका गठन होता ह,ै जो अपातकालीन पररजस्थजतयों में कायच करती ह।ै 

 यह कोइ नौकरी या रोजगार का स्रोत नहीं ह।ै प्रादजेशक सनेा से जुड़ने के जलए लाभप्रद रोजगार 

या ककसी नागररक(जसजिल) पशेे में स्ि-रोजगार होना एक पिूच अिश्यक शतच होती ह।ै 

 जनजीिन प्रभाजित होने के जस्थजतयों या दशे की सुरक्षा पर खतरे की जस्थजत में यह जरूरी सेिाओं 

के रखरखाि में मदद करती ह।ै 

 प्रादजेशक सनेा काननू के प्रािधानों के ऄनसुार मजहलाएं आस संगठन से जुड़ने की पात्र नहीं हैं।  



 

10                                                                            www.visionias.in                                                             ©Vision IAS  

A.8. भ्रूण का ललग परीक्षण 

(Sex Determination of Foetus) 

सरु्मखयों में क्यों? 

 मजहला एिं बाल जिकास मतं्री न ेहाल ही में सझुाि कदया ह ैकक गभाचिस्था के दौरान बच्चे के ललग 

परीक्षण को ऄजनिायच बनाया जाना चाजहए और बच्चे के ललग का ईसी क्षण से पजंीकरण होना 

चाजहए। आस तरह से बच्चे के जन्म पर नज़र रखी जा सकेगी। 

 ललग-जनधाचरण के बाद भ्रूण पर नज़र रखना और संस्थागत प्रसि की जुड़िां रणनीजत से यह 

सुजनजित करने में सहायता जमलेगी कक कन्या भ्रूण का गभचपात न ककया जाए और जन्म के बाद 

बच्चे को मारा न जाए। 

ितचमान पररदशृ्य: 

 ितचमान में ललग ऄनपुात में जगरािट का मुकाबला करने के जलए भारत की रणनीजत गभचधारण पिूच 

और प्रसि पूिच जनदान तकनीक (ललग चयन प्रजतषेध) ऄजधजनयम (PCPNDT Act), 1994 पर 

अधाररत ह।ै 

 यह ऄजधजनयम भ्रणू के ललग का परीक्षण करने के जलए ऄल्ट्ासोनोग्राफी पर प्रजतबंध लगाता ह।ै 

 भारत जिि के सबसे प्रजतकूल जशशु ललग ऄनुपात िाले दशेों में से एक ह।ै 2011 की जनगणना में 

जशशु ललगानपुात में जगरािट अइ ह।ै 2001 में प्रजत 1000 लड़कों पर 927 लड़ककयां थी जबकक 

2011 में यह जसफच  919 लड़ककयां ही रह गयीं। 

A.9. सरोगेसी (ककराए की कोख) 

(Surrogacy) 

सरु्मखयों में क्यों? 

 बंबइ ईच्च न्यायालय ने मध्य रेलिे को जनदशे कदए हैं कक ईस मजहला कमचचारी को तीन महीने का 

माततृ्ि ऄिकाश कदया जाये जो सरोगसेी (ककराये की कोख) का ईपयोग करके मााँ बनी ह।ै 

 ऄदालत ने फैसला कदया कक ककसी भी सामान्य काम काजी मजहला की तरह सरोगेट द्वारा मााँ 

बनन े िाली मजहला को भी बाल-दत्तक ग्रहण ऄिकाश तथा जनयम (Child Adoption Leave 

and Rules) के तहत मातृत्ि ऄिकाश लाभ प्राप्त करने का परूा ऄजधकार ह।ै 

 मजहला के िकील ने ऄदालत में दलील दी कक ऄगर मजहला को माततृ्ि ऄिकाश नहीं जमलता तो 

यह जनजित रूप से एक बच्चे को मााँ के साथ सबंंध जिकजसत करने के ऄजधकार का ईल्लंघन होगा। 

भारत में सरोगसेी का ितचमान पररदशृ्य: 

 भारत में िाजणजज्यक सरोगेसी को िषच 2002 से काननूी रूप से िधैता प्राप्त ह।ै 

 िैजिक स्तर पर भारत सरोगसेी के जलए एक पसंदीदा गतंव् माना जाता ह ैऔर आसे "प्रजनन 

पयचटन" के रूप में जाना जाता ह।ै 

 भारत में सरोगसेी की लागत ऄपके्षाकृत कम ह ैऔर काननूी िातािरण भी ऄनकूुल ह।ै 
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 ितचमान में सहायक प्रजनन तकनीक क्लीजनक (Assisted Reproductive Technique, ART) 

के कदशा-जनदशे तथा दपंजत्तयों और सरोगेट मााँ के मध्य सरोगेसी ऄनुबंध ही मागचदशचक हैं। 

 2008 में मजंी (जापानी बेबी) मामले में भारत के सिोच्च न्यायालय ने कहा था कक भारत में 

िाजणजज्यक सरोगेसी की ऄनुमजत ह।ै साथ ही सिोच्च न्यायालय ने ससंद को सरोगसेी के जलए एक 

ईजचत काननू पाररत करने के जलए भी कहा था। 

 सिोच्च न्यायालय के जनदशेों को ध्यान में रखते दतेे हुए ससंद में सहायक प्रजनन तकनीक जिधेयक 

ऄजधजनयजमत ककया गया था, जो ऄभी तक लंजबत ह।ै 

 सरोगेट मााँ का शोषण और बच्चों का िस्तकुरण (commodification) लचता के प्रमुख जिषय हैं 

जजनका जनिारण काननू को करना ह।ै 

सरोगसेी पर जिजध अयोग की ररपोटच: 

 भारत के जिजध अयोग न े "सहायक प्रजनन तकनीक और सरोगसेी के ऄतंगचत 

सजम्मजलत जिजभन्न पक्षों के ईत्तरदाजयत्ि और ऄजधकारों के जिजनयमन के जलए काननू की जरूरत” 

पर ररपोटच प्रस्ततु की ह।ै 

 अयोग ने दढृता से िाजणजज्यक सरोगेसी का जिरोध ककया ह।ै 

 अयोग ने कहा कक बच्चा चाहने िाले जोड़ ेमें से एक व्जि को डोनर होना चाजहए क्योंकक जैजिक 

संबंधों के होने से ही एक बच्चे के साथ प्यार और स्नहे ईत्पन्न होता ह।ै 

 क़ाननू को स्िय ंही गोद लेने की अिश्यकता या ऄन्य ककसी माता-जपता घोजषत करन ेसंबंधी 

जिज्ञजप्त के जबना भी पैदा हुए बच्च ेको दपंजत्त के िैध बच्चे के रूप  में मान्यता दनेी चाजहये। 

 डोनर के साथ ही सरोगेट मााँ के जनजता के ऄजधकार की भी रक्षा की जानी चाजहए। 

 ललग-चयनात्मक सरोगेसी को पणूचतया प्रजतबंजधत ककया जाना चाजहए। 

 गभचपात के मामलों को मेजडकल टर्ममनशेन ऑफ प्रेगनेंसी ऄजधजनयम, 1971 द्वारा जनयजमत ककया 

जाना चाजहए। 

A.10. ईत्तराजधकारी के रूप में बेटी 

(DAUGHTER AS INHERITOR) 

कदल्ली ईच्च न्यायालय ने हाल ही में एक फैसले में घोषणा की ह ैकक बड़ी बेटी लहद ूऄजिभाजजत पररिार 

की संपजत्त की कताच हो सकती ह।ै 

पषृ्ठभजूम: 

 लहद ूईत्तराजधकार ऄजधजनयम के तहत कताच लहद ूऄजिभाजजत पररिार की संपजत्त के िाररसों में एक 

सहदाजयक या ईनमें सबसे बड़ा होता ह।ै 
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 कताच के पास पररिार के बाकी सदस्यों की सहमजत के जबना सपंजत्त और कारोबार के प्रबंधन का 

ऄजधकार होता ह।ै 

 लहद ूऄजिभाजजत पररिार 'संयुि पररिार' से ऄलग ह ैक्योंकक यह जिशुद्ध रूप से पतैकृ सपंजत्त के 

राजस्ि अकलन से संबंजधत ह।ै 

 आसमें संपजत्त को बेटों और बेरटयों के बीच जिभाजजत नहीं ककया जाता और आसमें ससरुाल-पक्ष के 

लोगों को शाजमल नहीं ककया जाता। 

 लहद ूऄजिभाजजत पररिार सभी लहदओुं और ईन सभी लोगों पर लागू होता ह ैजो मुजस्लम, इसाइ, 

पारसी या यहूदी नहीं हैं। आसमें बौद्ध, जसख और जनै भी शाजमल हैं। 

 2005 में लहद ूईत्तराजधकार ऄजधजनयम में संशोधन के बाद, बेरटयों सजहत पररिार में पैदा हुए 

सभी सदस्यों को संपजत्त में समान ऄजधकार प्रदान कर कदया गया। 

 कदल्ली ईच्च न्यायालय द्वारा हाल ही में कदए गए जनणचय के ऄनुसार पररिार की बड़ी बेटी कताच हो 

सकती ह,ै जबकक दसूरे पक्ष का तकच  था कक बेरटयों को केिल सपंजत्त में जहस्सा जमल सकता है, 

संपजत्त प्रबंधन का ऄजधकार नहीं। 

 न्यायालय के ऄनुसार जििाजहत बेरटयााँ भी कताच की भूजमका जनभा सकती हैं। 

 लहद ूऄजिभाजजत पररिार जििाजहत और ऄजििाजहत मजहलाओं के बीच ऄंतर नहीं करता और लहद ू

पुरुषों और मजहलाओं को ईत्तराजधकार का समान ऄजधकार दतेा ह।ै 

 चनुौती यह ह ैकक िास्ति में बहुत कम मजहलायें व्ापार और संपजत्त के प्रबंधन में कायच करती हैं। 

A.11. पैतृक संपजत्त पर मजहलाओं का ऄजधकार  

(Women Right to Ancestral Property) 

 

सरु्मियों में क्यों? 

सिोच्च न्यायालय ने कहा ह ैकक जहन्द ूजिजध में िषच 2005 में ककये गए संशोधन के लागू होने के पूिच ही यकद 

 जपता  की मृत्यु हो गयी ह ैतो पतु्री को संपजत्त में ऄजधकार नहीं जमलेगा ।  

 जहन्द ू ईत्तराजधकार ऄजधजनयम, िषच 1956 में मूलतः बेरटयों को पैतकृ सपंजत्त में ईत्तराजधकार 

प्रदान नहीं ककया गया था।  

 िे एक संयुि जहन्द ूपररिार में केिल भरण-पोषण का ऄजधकार ही मांग सकती थीं। ककन्तु आस 

ऄसमानता को 9 जसतम्बर, 2005 में एक सशंोधन द्वारा दरू ककया  गया।  

 आस फैसले में संपजत्त में समान जहस्सेदारी की मांग करती हुइ मजहलाओं के ऄजधकार के जलए 

संशोधन  के ईद्देश्य को स्पष्ट ककया गया ह।ै  
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ईत्तराजधकार के जलए मजहलाओं को प्राप्त ऄजधकार की सीमाएं जनम्नजलजखत हैं: 

1. जिधेयक को प्रस्ततु ककये जाने स ेपूिच ही सपंजत्त के हस्तातंररत हो जाने की दशा में िे सपंजत्त में 

जहस्सा नहीं मांग सकतीं। 

2. एक सामाजजक कानून होने के बािजूद संशोजधत प्रािधानों के भूतलक्षी प्रभाि नहीं हो सकते। यकद 

 ककये गए संशोधन के लागू होने के पूिच ही यकद  जपता  की मृत्यु हो गयी ह ैतो पुत्री को संपजत्त में 

ऄजधकार नहीं जमलेगा 

A.12. दहेज हत्यायें 

(Dowry Deaths) 

राष्ट्रीय ऄपराध ररकाडच ब्यूरो (NCRB) द्वारा जारी अकड़ों के ऄनसुार जिगत तीन िषों में सिाचजधक 

दहजे हत्याएाँ ईत्तर प्रदशे में दजच की गइ ह।ै आसके बाद जबहार का स्थान अता ह।ै  

दहजे जनषधे ऄजधजनयम 1961 

 आस ऄजधजनयम के प्रितचन एिं  कायाचन्ियन के जलए सम्बंजधत राज्य सरकारें ईत्तरदायी ह।ै 

 दहजे जनषेध ऄजधजनयम,1961 काननू के प्रभािी एिं पररणामदायक  प्रितचन को सुजनजित करन े

का प्रयास करता ह,ै आसके जलए ऄजधजनयम में दहजे जनषेध ऄजधकाररयों की जनयुजि का प्रािधान 

ककया गया ह ै। 

 मजहला एिं बाल जिकास मतं्रालय राज्यों के साथ समय-समय पर आस ऄजधजनयम के प्रभािी 

प्रितचन की समीक्षा करता ह।ै 

 भारतीय दणं्ड संजहता (IPC) की धारा 304-B दहजे हत्या से सम्बंजधत मामलों से जुड़ी ह।ै आस 

धारा के तहत दोजषत व्जि को 7 िषच से लकेर अजीिन कारािास का दण्ड कदया जा सकता ह।ै 

A.13. घरेलू लहसा 

(Domestic Violence) 

सरु्मियों में क्यों? 

 सांजख्यकी एिं योजना  कायाचन्ियन मन्त्रालय द्वारा हाल ही में जारी प्रजतिेदन के ऄनुसार 

मजहलाओं के जिरुद्ध ऄपराध में घरेलू लहसा का जहस्सा सिाचजधक ह।ै आस प्रजतिेदन का शीषचक 

‘‘भारत में मजहला एिं परुुष 2015’ (women and man in India 2015) था। 

घरेल ूलहसा ऄजधजनयम 

 यह 26 ऄक्टूबर 2006 को ऄजस्तत्ि में अया था। 

 ऄजधजनयम में पहली बार भारतीय कानून में 'घरेलू लहसा' की एक पररभाषा दी गयी ह।ै आस 

पररभाषा को व्ापक रखा गया ह ैऔर आसमें न केिल शारीररक लहसा शाजमल है,बजल्क आस तरह 

की भािनात्मक/मौजखक, यौन, और अर्मथक दरुुपयोग अकद लहसा के ऄन्य रूपों को भी शाजमल 

ककया गया ह।ै 
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 यह एक नागररक काननू ह ैजो मखु्य रूप से संरक्षण अदशे के जलए लजक्षत ह ैऔर अपराजधक दडं 

प्रदान करने के जलए लजक्षत नहीं ह।ै 

 ऄजधजनयम जम्मू एिं कश्मीर, जजसका ऄपना ही काननू ह ैपर लागू नहीं होता ह।ै जम्मू-कश्मीर 

राज्य ने 2010 में जम्म-ूकश्मीर घरेलू लहसा से मजहलाओं का संरक्षण ऄजधजनयम लागू ककया था। 
 

A.14. मजहलाओं के जिरुद्ध साआबर ऄपराध  

(Cybercrime Against Women) 

सरु्मियों में क्यों?  

मजहलाओं का अनलाआन ईत्पीड़न- मजहलाओं के जिरुद्ध साआबर ऄपराध में िृजद्ध हो रही हैं। ऄतः 

सरकार ने हाल ही में साआबर ऄपराधों को रोकने के जलए जिजभन्न कदमों को ईठाया ह।ै 

हाल ही में सरकार न ेसाआबर ऄपराध के जनिारण के जलए जनम्नजलजखत कदम ईठाय ेगए हैं-  

 साआबर ऄपराध के मामलों के प्रजतिेदन एिं जााँच के जलए राज्यों तथा संघशाजसत प्रदशेों में 

साआबर ऄपराध सेल की स्थापना की गइ ह।ै  

 सरकार ने जिजध प्रितचक एिं न्यायपाजलका के प्रजशक्षण के जलए केरल, ऄसम और जमजोरम अकद 

राज्यों में साआबर फोरेंजसक प्रजशक्षण तथा जााँच प्रयोगशालाओं की स्थापना की ह।ै   

 साआबर ऄपराध से सम्बंजधत  जााँच  कायचक्रम-जिजभन्न जिजध जशक्षण संस्थाएाँ न्याजयक ऄजधकाररयों 

के जलये साआबरकानूनों तथा साआबर ऄपराधों पर जिजभन्न जागरुकता एिं प्रजशक्षण कायचक्रम 

अयोजजत कर रही  हैं। 

 सरकार द्वारा स्थाजपत प्रजशक्षण प्रयोगशालाओं में पुजलस एिं न्याजयक ऄजधकाररयों को प्रजशक्षण 

प्रदान ककया जा रहा ह।ै 

 लहसा से प्रताजऺडत सभी मजहलाओं को 24 घण्टे अपातकालीन तथा गैर-अपातकालीन त्िररत 

सहायता हतेु मजहला हले्पलाआन  ईपलब्ध करान ेकी योजना को ऄनमुोकदत ककया गया ह।ै 

साआबर ऄपराध क्या ह?ै 

 साआबर ऄपराध एक अपराजधक गजतजिजध ह ैजजसमें कंप्यूटर और नेटिकच  शाजमल ह।ै 

 एक अपराजधक ईद्देश्य के साथ लोगों के जखलाफ ककये ऄपराध जजसका ईद्देश्य शारीररक या मानजसक 

हाजन पहुाँचाना, या पीजड़त को सीधे या परोक्ष रूप से नकुसान पहुाँचाना, और आस तरह के कायच के 

जलए आंटरनटे और मोबाआल फोन जैसे अधुजनक दरूसचंार नेटिकच  का ईपयोग करना। 

 आस तरह के ऄपराधों में कंप्यूटर का ऄपराध करने में आस्तेमाल ककया जा सकता ह ैऔर कुछ मामलों 

में, कंप्यूटर ऄपराध का लक्ष्य हो सकता ह।ै 

 साआबर ऄपराध ककसी राष्ट्र की सरुक्षा और जित्तीय स्िास््य को खतरा हैं। 

साआबर ऄपराध जो जिशेष रूप से मजहलाओं को लजक्षत करते हैं: 

o इमले के माध्यम से ईत्पीड़न 

o साआबर स्टाककग (cyberstalking) 

o साआबर पोनोग्राफी 

o मानहाजन (defamation) 

o मोर्फफग(Morphing) 

o इमले स्पूकफग 
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A.15. मजहलाओं की जस्थजत में सुधार लाने हेतु पैम राजपूत सजमजत 

(Pam Rajput Committee) 

मजहलाओं की जस्थजत का ऄध्ययन करने के जलए एक ईच्च स्तरीय सजमजत 2013 में गरठत की गइ थी। 

आसका ईद्दशे्य 1989 के बाद से मजहलाओं की जस्थजत पर एक व्ापक ऄध्ययन करना और मजहलाओं की 

अर्मथक, काननूी, राजनीजतक, जशक्षा, स्िास््य तथा सामाजजक-सांस्कृजतक अिश्यकताओं के समकालीन 

मूल्यांकन पर अधाररत ईजचत नीजतगत पहलों का जिकास करना ह।ै ऐसी प्रथम सजमजत 42 िषच पहल े

सयंिु राष्ट्र के ऄनरुोध पर 1971 में स्थाजपत की गयी थी।  

सजमजत की जसफाररशें  

 ईच्च स्तरीय सजमजत का मानना ह ै कक सशस्त्र बल जिशेषाजधकार ऄजधजनयम (AFSPA) जनरस्त 

ककया जाए, समलैंजगकता को ऄपराध की श्रेणी से बाहर ककया जाये और संसद समेत जिधाजयका के 

सभी स् तरों पर मजहलाओं के जलए न् यूनतम 50% अरक्षण प्रदान ककया जाए।   

 मजहलाओं के जिरुद्ध लहसा स ेजनपटने के जलए सजमजत ने ऄनके जिधायी हस्तक्षपेों की अिश्यकता 

पर जोर कदया ह।ै  

 स्थानीय जनकायों, राज्य जिधानसभाओं, संसद, मंजत्रमंडल और सरकार के सभी जनणचय-जनधाचरक 

जनकायों में मजहलाओं के जलए 50% सीटों के अरक्षण की ऄनशुसंा करते हुए, सजमजत ने रटप् पणी 

की कक, "शासन और राजनीजतक भागीदारी में लैंजगक समानता, लैंजगक समता की ईपलजब्ध के 

जलए पिूच ऄपेजक्षत शतच ह।ै" 

 सजमजत ने बेटों को िरीयता दने े के कारण ईत् पन् न जिषम ललग ऄनपुात की समस्या, "भारत की 

लापता लड़ककयााँ", को "राष्ट्रीय शमच" की संज्ञा दी। सािचजजनक जीिन जीने िाले सभी व् यजियों के 

जलए एक लैंजगक स्कोर काडच का प्रस्ताि करते हुए, आसने यह भी ऄनुशसंा की कक सभी जनिाचजचत 

प्रजतजनजधयों (सांसदों, जिधायकों तथा पचंायती राज संस्थाओं और शहरी स्थानीय जनकायों के 

सदस्यों) को ऄपने संबंजधत जनिाचचन क्षेत्र में ललगानुपात के जलए जिाबदहे होना चाजहए| िहीं 

ललग ऄनुपात में प्रगजत के जलए पुरस्कार और सम्मान प्राप् त होना चाजहए तथा ईपके्षा, जनजष्क्रयता 

और ऄपराध में भागीदारी के जलए ईन पर ऄजभयोग चलाया जाना चाजहए। 

A.16. जतहरा तलाक  

 (Triple Talaq) 

सरु्मियों में क्यों? 

 सिोच्च न्यायालय ने मुजस्लम पसचनल लॉ में जतहरे तलाक के प्रािधानों के जखलाफ याजचका पर 

ईत्तर दनेे के जलए कें र को नोरटस जारी ककया ह।ै 

 सिोच्च न्यायालय में यह याजचका मुजस्लम पसचनल लॉ में जतहरे तलाक़ और तलाक़ के दसूरे 

प्रािधानों पर एक मुजस्लम मजहला द्वारा दायर की गयी थी। 

 ईपयुचि याजचका का महत्ि एक समान नागररक संजहता (ऄनुच्छेद 44) लागू ककये जाने की 

अिश्यकता के कारण ह।ै 
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A.17. िीमेन ट्ांस्फोर्ममग आंजडया ऄजभयान  

(Women Transforming India Campaign) 

सरु्मियों में क्यों? 

 नीजत अयोग ने सयंुि राष्ट्र संघ और MyGov के सहयोग से भारत में 8 माचच 2016 को 

ऄंतराचष्ट्रीय मजहला कदिस के ऄिसर पर ‘िूमनै ट्ांसफॉर्ममग’ आंजडया नामक ऄजभयान का शुभारंभ 

ककया।  

यह क्या ह?ै 

 आसे एक प्रजतयोजगता की तरह बनाया गया ह ैजजसमें कुछ नया ि ऄलग काम करने िाली, खुद को 

या दसूरों को सशि बनाने िाली और रुकढिादी प्रथाओं को चनुौती दनेे िाली मजहलाओं स े

प्रजिजष्टयााँ मांगी गयी ह।ै 

 यह जिशेष रूप से अर्मथक, सामाजजक, सांस्कृजतक और पयाचिरण मोचों में मजहलाओं के नेतृत्ि को 

प्रोत्साजहत करेगा। 

 जिजतेा प्रजिजष्टयों को नीजत अयोग और संयुि राष्ट्र संघ द्वारा प्रशजस्त प्रमाण पत्र प्रदान ककया 

जाएगा। आसके ऄलािा जिजेता को सरकार के नीजत-जनमाचताओं के साथ बातचीत का एक सीधा 

ऄिसर भी जमलेगा। 

 सतत जिकास लक्ष्यों के तहत भारत ने “मजहलाओं के जलए एक ऄकेले चल सकने योग्य लक्ष्य” 

(Stand-alone goal on gender) की जरुरत का समथचन ककया और कहा कक सतत जिकास 

लक्ष्यों में मजहलाओं को एक महत्िपूणच भूजमका जनभानी होगी। 

 सतत जिकास लक्ष्यों पर कें र और राज्यों के सभी प्रयासों को समजन्ित करन ेऔर जनगरानी की 

भूजमका नीजत अयोग को दी गइ ह।ै 
 

A.18. मजहला इ-हाट 

(Mahila E-Haat) 

 मजहला एिं बाल जिकास मंत्रालय ने मजहला इ-हाट का शुभारंभ ककया। यह मजहला सशजिकरण 

को मजबतूी प्रदान करने के जलए मजहला ईद्यजमयों हतेु एक जिपणन पोटचल ह।ै 

मजहला इ-हाट क्या ह ै? 

 'मजहला इ-हाट' एक ऑनलाआन मंच ह,ै जहां मजहला ईद्यमी ऄपने ईत्पादों को सीधे बचे सकती हैं। 

 मजहलाओं ईद्यजमयों को ऄपने ईत्पाद ऑनलाआन बचेने के जलए ककसी भी प्रकार के शुल्क के 

भुगतान की जरूरत नहीं ह।ै 

 आस पोटचल को राष्ट्रीय मजहला कोष के तहत 10 लाख रुपये का जनिेश करके स्थाजपत ककया गया 

ह।ै राष्ट्रीय मजहला कोष, मजहलाओं के सामाजजक-अर्मथक सशजिकरण के जलए मजहला एिं बाल 

जिकास मंत्रालय के ऄतंगचत एक स्िायत्त ससं्था ह।ै 
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 आसके तहत पजंीकृत होने के जलए केिल एक ही मानदडं ह ै– जिके्रता (मजहला या मजहलाओं के 

स्ियं सहायता समूह के सदस्य) की अयु 18 िषच से ऄजधक होनी चाजहए। आस मानदडं का जनधाचरण 

बालश्रम के समस्या के कारण ककया गया ह,ै जजससे नाबाजलग लड़ककयों को काम पर ना लगाया 

जाए। 

A.19. सतत जिकास लक्ष्य और मजहलायें  

(SDG and Women) 

सतत जिकास लक्ष्य 

 सतत जिकास लक्ष्य सयंुि राष्ट्र के सदस्य दशेों द्वारा संयुि राष्ट्र सतत जिकास जशखर सम्मेलन में 

ऄपनाये गए 17 लक्ष्य हैं। आन लक्ष्यों को िषच 2030 तक, यानी ऄगले परंह िषो में, सभी सदस्य 

दशेों द्वारा प्राप्त ककया जाना ह।ै 

 ये लक्ष्य सहस्राजब्द जिकास लक्ष्यों की तलुना में ऄजधक व्ापक हैं और आनसे सतत जिकास का लक्ष्य 

प्राप्त ककया जाना संभि होगा।  

मजहलाओं स ेसबंजंधत सतत जिकास लक्ष्य 

लक्ष्य 2: भखू की समाजप्त 

 ककशोररयों, गभचिती और स्तनपान कराने िाली मजहलाओं और िृद्ध व्जियों की पोषण संबंधी 

जरूरतों को परूा करना। 

लक्ष्य 3: ऄच्छा स्िास््य और स्िस्थ जीिन 

 िैजिक मातृत्ि मृत्यु दर की प्रजत 100,000 जीजित जन्म पर 70 से कम करना। 

 पररिार जनयोजन, जागरूकता और जशक्षा के साथ यौन और प्रजनन स्िास््य दखेभाल सिेाओं की 

सािचभौजमक पहुाँच। 

 राष्ट्रीय रणनीजतयों और कायचक्रमों में प्रजनन स्िास््य को शाजमल करना। 

लक्ष्य 4: जशक्षा की गणुित्ता 

 मजहलाओं और परुुषों, दोनों के जलए सस्ती और गुणित्ता पणूच तकनीकी, व्ािसाजयक और ततृीयक 

जशक्षा सुजनजित करना। 

 ऐसी जशक्षा सुजिधाओं का जिकास और ऄिनयन करना जो मजहलाओं के प्रजत संिदेनशील हो और 

सभी के जलए सरुजक्षत, ऄलहसक, समािेशी और प्रभािी जशक्षण िातािरण प्रदान करे। 

लक्ष्य 5: लैंजगक समानता 

 मजहलाओं और लड़ककयों के जिलाफ़ सभी जगह सभी प्रकार के भदेभाि का ऄतं। 

 मानि तस्करी, यौन शोषण और ऄन्य प्रकार के शोषण सजहत सािचजजनक और जनजी क्षेत्रों में 

मजहलाओं और लड़ककयों के जखलाफ लहसा के सभी रूपों को समाप्त करना। 

 बाल जििाह, बलात जििाह और मजहला जननांग कतचन (female genital mutilation) जैसी 

सभी कुप्रथाओं को समाप्त करना। 
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 राजनीजतक, अर्मथक और सािचजजनक जीिन में जनणचय लनेे और जीिन के सभी स्तरों पर नतेृत्ि के 

जलए मजहलाओं की पणूच और प्रभािी भागीदारी के जलए समान ऄिसर सुजनजित करना। 

 अर्मथक ससंाधनों पर समान ऄजधकार के साथ ही जमीन और ऄन्य संपजत्त, जित्तीय सेिाओं, पैतकृ 

और प्राकृजतक ससंाधनों के स्िाजमत्ि और जनयतं्रण पर समान ऄजधकार दनेा। 

 मजहला सशजिकरण को बढािा दनेे के जलए सूचना और सचंार प्रौद्योजगकी के साथ ऄन्य तकनीकों 

के ईपयोग को बढािा दनेा। 

 मजहला सशजिकरण और लैंजगक समानता को बढािा दनेे के जलए समथच नीजतयों और प्रितचनीय 

काननू को मज़बतू बनाना। 

लक्ष्य 6: स्िच्छ जल और साफ-सफाइ 

 मजहलाओं और लड़ककयों की जरूरतों पर जिशेष ध्यान दतेे हुए सभी के जलए स्िच्छता और पानी 

के सतत प्रबंधन की ईपलब्धता सुजनजित करना और खुले में शौच करने की प्रिृजत्त को ित्म 

करना। 

लक्ष्य 8: सतंोषजनक काम और अर्मथक जिकास 

 सभी मजहलाओं और पुरुषों को पणूच और ईत्पादक रोज़गार प्रदान करना। 

 समान कायच के जलए समान ितेन। 

 श्रम ऄजधकारों की रक्षा करना और सभी श्रजमकों को सरुजक्षत कायच िातािरण प्रदान करना। 

लक्ष्य  10: ऄसमानताओं को कम करना 

 अय,ु ललग, जिकलांगता, जाजत, धमच, या अर्मथक या ऄन्य जस्थजत को मद्देनज़र रखे जबना सभी के 

जलए सामाजजक, अर्मथक और राजनीजतक समािेशी जिकास को बढािा दनेा। 

लक्ष्य  10: सधंारणीय (Sustainable) शहर और समदुाय 

 संधारणीय पररिहन व्िस्था के जनमाचण में मजहलाओं की अिश्यकताओ का ध्यान रखना।  

 सुरजक्षत, समािेशी और सलुभ सािचजजनक स्थलों तक सािचभौजमक पहुाँच प्रदान करना। 

लक्ष्य 13: जलिाय ुपररितचन 

 मजहलाओं पर ध्यान कें करत करत ेहुए जलिायु पररितचन से सबंंजधत योजना और प्रबंधन क्षमता में 

िृजद्ध करना। 

लक्ष्य 16: शाजंतपणूच और समािशेी ससं्थान 

 सभी प्रकार की लहसा और संबंजधत मृत्यु दर को कम करना। 

 यातना, दरुुपयोग, शोषण, तस्करी और बच्चों के जखलाफ हर प्रकार की लहसा का ऄतं। 
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A.20. भारत का पहला जेंडर पाकच  

(India’s First Gender Park) 

यह पाकच  लैंजगक मदु्दों से जनपटने के जलए साझा मचं के रूप में राज्य सरकार, जशक्षाजिदों और नागररक 

समाज को एक साथ लाने के जलए केरल सरकार के सामाजजक न्याय जिभाग की एक पहल ह।ै 

ससं्था के ईद्दशे्य: 

 मजहलाओं के जिकास के जलए जिजभन्न गजतजिजधयों का सृजन करना तथा सेिा और सांस्कृजतक 

गजतजिजधयों में ईद्यजमता पर बल दनेा। 

 केरल के समाज के प्रत्येक क्षते्र में मजहलाओं की भूजमका के आजतहास का ऄनसुधंान और प्रलखेन 

अरंभ करना। 

 जिजभन्न जिभागों / एजेंजसयों / नागररक समाज के अदंोलनों द्वारा अरंभ की गइ मजहलाओं के 

जिकास की गजतजिजधयों को मजबूत करना। 

 ललग ऄसमानताओं को कम करन ेमें िजैिक ज्ञान और ऄनभुिों को साझा करने के जलए िातािरण 

का सजृन करना। 

 आसमें राज्य सरकार की 2015 की लैंजगक और ट्ांसजेंडर नीजतयों के ऄनुसार सभी तीन ललगों स े

सबंजंधत मदु्दों को सजम्मजलत ककया जाएगा। 
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B. बच्चों से सम्बंजधत मुदे्द   

B.1. बेटी बचाओ बेटी पढाओ  

(Beti Bachao Beti Padhao) 

योजना के प्रजत जागरूकता बढान ेहते ुनयी पहलें:  

 आस नयी पहल का ईद्दशे्य 10 करोड़ मोबाआल ईपयोगकताचओं के बीच बेटी बचाओ बेटी पढाओ 

ऄजभयान के बारे में जागरुकता का संचार करना ह।ै 

 आसके ऄतंगचत एक जनजी कम्पनी ‘सेलरटक’ ऄपनी जिजशष्ट मोबाआल संदशे प्रौद्योजगकी का प्रयोग 

संदशे सम्प्रषेण में करती ह।ै कंपनी के द्वारा भजेे गए संदशेों की प्रकृजत संिाद के रूप में 

(Interactive) होती हैं। 

 मोबाआल प्रयोिा आस प्रौद्योजगकी के माध्यम से भजेे गए संदशेों से मोबाआल होमस्क्रीन पर संिाद 

स्थाजपत कर सकते हैं। 

 यह योजना से संबंजधत समस्त सूचनाओं को सहजतापूिचक सभी व्जियों को ईपलब्ध करा सकता 

ह।ै 

 यह प्रौद्योजगकी ईपयोगकताचओं तक सचूना ईनके स्थानीय पररिशे के बारे में ईनकी ही भाषा में 

ईपलब्ध कराएगी। 
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B.2. बच्चों से बलात्कार के मामले में जिशेष कानून की जरूरत (पॉस्को 

कानून की जिफलता) 

Need for Special Law for Child Rape (Failure of POSCO) 

सरु्मियों में क्यों? 

 2015 में जिटेन के एक नागररक ने मरास ईच्च न्यायालय में ईसके जखलाफ चल रही यौन शोषण 

की कायचिाही को समाप्त करने की याजचका दायर की थी। मरास ईच्च न्यायालय ने ईसकी मााँग को 

िाररज कर कदया और कें र को बाल यौन शोषण के अरोजपयों को नपुंसक बनाने पर जिचार करन े

का सझुाि कदया। 

 आसी क्रम में 2016 में सुप्रीम कोटच िूमने लॉयसच एसोजसएशन की ओर से दायर याजचका पर 

सुनिाइ करते हुए सिोच्च न्यायालय ने संसद को आस तरह के ऄपराधों के जलए कड़ी सजा के 

प्रािधान िाले काननू पर जिचार करने की सलाह दी। 

पॉस्को काननू: एक पररचय  
 

 14 निम्बर 2012 से प्रभािी यौन ऄपराध से बाल संरक्षण ऄजधजनयम (POSCO),2012  एक 

व्ापक काननू ह ै जजसके तहत यौन ईत्पीड़न, यौन शोषण तथा पोनोग्राफी से बच्चों को सरंक्षण 

प्रदान करने के प्रािधान ककये गए हैं। आसके ऄनुसार न्याजयक प्रकक्रया में ऄपराध की ररपोर्टटग, 

सबूतों की ररकॉर्मडग तथा ऄन्य सभी प्रकक्रयाओं में बच्चों के जहतों का ध्यान रखा जाएगा। साथ ही 

ऐसे ऄपराधों के शीघ्र जनपटान और स्पीडी ट्ायल हतेु जिशेष न्यायालयों की स्थापना की जाएगी।  

B.3  चाआल्ड पोनोग्राफी पर प्रजतबंध 

(Ban on Child Pornography) 
 

सरु्मखयों में क्यों? 

 सिोच्च न्यायालय ने कें र सरकार से न्यायालय को आस जिषय पर सूजचत करने के जलए कहा कक िह 

ककस प्रकार आंटरनेट पर चाआल्ड पोनोग्राफी पर प्रजतबधं लगान ेकी योजना बना रही ह।ै 

 यह प्रश्न दशे में पोनोग्राफी िेबसाआटों पर प्रजतबंध लगाने के जलए दायर जनजहत याजचका की 

सुनिाइ के दौरान सामने अया। 
 

 भारतीय दडं संजहता और सूचना प्रौद्योजगकी (अइ.टी.) ऄजधजनयम तथाकजथत "ऄश्लील सामग्री" के 

ईत्पादन या प्रसारण का जनषेध करता ह,ै हालााँकक ऄभी भी पोनोग्राफी पर रोक लगाने िाला कोइ 

स्पष्ट काननू ऄजस्तत्ि में नहीं ह।ै 

 यकद ऄपराधी अइ.टी. ऄजधजनयम के ऄतंगचत दोषी ठहराया जाता ह,ै तो ऄश्लील सामग्री के 

आलेक्ट्ॉजनक प्रकाशन या प्रसारण के जलए ईसे तीन िषच की सजा हो सकती ह।ै 

 

B.4. सतत जिकास लक्ष्य (SDG) एिं  जशशु 

(SDG and Child) 

सतत जिकास लक्ष्य  

 सतत जिकास लक्ष्य 17 प्रमुख लक्ष्यों (goals) और 169 सहायक लक्ष्यों(targets) पर 

अधाररत कायचक्रमों का समहू ह।ै आन लक्ष्यों और सहायक लक्ष्यों को संयुि राष्ट्र के सतत 

जिकास सम्मेलन में सदस्य दशेों के द्वारा स्िीकार ककया गया ह।ै 
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 आनको सभी सदस्य दशेों के द्वारा िषच 2030 तक प्राप्त कर जलए जाने का लक्ष्य रखा गया ह।ै 

 आन लक्ष्यों का ईद्देश्य सतत जिकास को सुजनजित करना ह।ै पूिचिती सहस्त्राब्दी जिकास लक्ष्यों 

की ऄपेक्षा आनका स्िरुप ऄजधक व्ापक ह।ै 

जशशओुं स ेसबंजंधत सतत जिकास लक्ष्य (SDG) 

लक्ष्य -2   भखू के शनू्य मामल े 

 सभी जशशओुं के जलए िषच भर पोषक तत्िों से भरपरू पोषाहार ईपलब्ध कराकर भूख ऄथिा 

ईजचत पोषण के ऄभाि में होने िाली मृत्य ुको समाप्त करना। 

 पााँच िषच से कम अयु के सभी बच्चों में ऄपूणच शारीररक जिकास जैसी कुपोषण के कारण होन े

िाली समस्याओं को परूी तरह समाप्त करना। 

 ककशोररयों के जलए अिश्यक पोषण की व्िस्था करना।  

लक्ष्य - 3 ऄच्छा स्िास््य और कल्याण  

 पााँच िषच से कम ईम्र के बच्चों की रोग अकद के कारण होने िाली ऄसामजयक मृत्यु को रोकना। 

 निजात जशशओुं की मृत्यु दर को 12 प्रजत हजार पर सीजमत करना जबकक 5 िषच से कम अय ुके 

बच्चों की मृत्यु दर को 25 प्रजत हजार पर सीजमत करना। 

लक्ष्य - 4 गणुित्ता पणूच जशक्षा 

 प्राथजमक और माध्यजमक स्तर पर सभी के जलए जनःशुल्क, समतापरक तथा गणुित्तापणूच जशक्षा 

सुजनजित करना। प्रदान की जाने िाली जशक्षा प्रासंजगक और पणूचतः पररणाम अधाररत होगी। 

 सभी बालकों का समग्र जिकास हो सके, आसके जलए ईजचत दखेभाल और पूणच प्राथजमक जशक्षा 

सुजनजित करना। ऐसे सतंुजलत पररिेश में जिकास के माध्यम से ईन्हें प्राथजमक जशक्षा के जलए 

तैयार ककया जा सकेगा। 

 बच्चों, जिकलांगों तथा मजहलाओं की समस्याओं के प्रजत संिेदनशील जशक्षा सुजिधाओं की स्थापना 

और पूिचिती जशक्षा व्िस्था का आस हतेु ईन्नयन करना। 

 एक ऐसे सशि पररिेश का जनमाचण करना, जहााँ सभी व्जि सरुजक्षत िातािरण में ज्ञान प्राप्त कर 

सके। 

 सभी व्जियों की जशक्षा के सभी स्तरों तक समान पहुाँच सुजनजित करना। सकंटग्रस्त पररजस्थजतयों 

में जनिास करने िाले बच्चों को व्िसाजयक जशक्षा प्रदान करने की व्िस्था करना। 

लक्ष्य - 5 :लैंजगक समानता  

बाल जििाह, कन्या भ्रणू हत्या एिं मजहला जननांग कतचन (female genital mutilation) जैसी जिकृत 

परम्पराओं को पूरी तरह समाप्त करना। 

लक्ष्य 8 :गररमापणूच कायच और अर्मथक जिकास 

 बाल श्रम के सिाचजधक जिकृत रुपों का जनषेध और आन्हें पूणच रुप से समाप्त करना, जजसमे बाल 

सैजनकों की भती और ईन्हें युद्धक भूजमका में लगाया जाना भी शाजमल ह ै
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 बालश्रम के सभी रुपों का िषच 2025 तक ईन्मलून करना। 

लक्ष्य 11: सधंारणीय शहर एि ंसमदुाय  

 शहरों में पयाचिरणीय ऄनकूुलन का ध्यान रखते हुए  जिकजसत हो रही यातायात व्िस्था में बच्चों 

की सुजिधाओं का जिशेष ध्यान रखा जाएगा। 

 सभी लोगों के जलए सुरजक्षत और हरे भरे सािचजजनक स्थानों का जिकास करना। 

लक्ष्य 16 : शाजंत एि ंन्याय की स्थापना एि ंसशि ससं्थाएाँ 

 लहसा के सभी रूपों एिं आससे होने िाली मृत्यु की दर में कमी लाना। 

 बालकों के साथ दवु्चिहार, दवु्ाचपार  (trafficking) और सभी प्रकार की लहसा तथा ईत्पीड़न को 

समाप्त करना सतत जिकास लक्ष्यों में शाजमल ह।ै 

B.5.  बालऄमृतम् कायचक्रम 

(BALAMURTHAM PROGRAMME) 
 

बालऄमतृम ् क्या ह?ै 

 ‘बालऄमतृम’् मााँ के दधू के जिकल्प के रूप में एक भोज्य पदाथच ह ैजजसे 7 महीने से 3 िषच तक के 

बच्चों में परूक पोषण में सुधार करने के जलए, समेककत बाल जिकास सेिा योजना (ICDS) के तहत 

लाया गया ह।ै 

 यह फोर्टटफाआड भोज्य पदाथच ह ैऔर यह बच्चों की प्रजतकदन की अिश्यकता का 50% लौह तत्त्ि, 

कैजल्शयम, जिटाजमन और ऄन्य पोषक तत्ि प्रदान करता ह।ै 

 बालऄमतृम् कायचक्रम 2013 में अंध्रप्रदशे सरकार द्वारा शरुू ककया गया था। 

 आस कायचक्रम के तहत जशशुओं को गुणित्तापूणच अहार प्रदान करने के जलए अंगनिाड़ी में नामांककत 

बच्चों को 2.5 ककलो बालऄमतृम् कदया जाता ह।ै 

भारत में पोषण सबंधंी सरकार की ऄन्य पहलें 

 सिच जशक्षा ऄजभयान, जमड-ड े मील कायचक्रम, राष्ट्रीय ग्रामीण स्िास््य जमशन और जननी जशश ु

सुरक्षा कायचक्रम जैसे राष्ट्रीय कायचक्रम। 

 राष्ट्रीय पोषण जमशन। 

 राष्ट्रीय बाल स्िास््य कायचक्रम। 

 साप्ताजहक अयरन फोजलक एजसड ऄनुपरूक (सप्लीमेंट)। 

 अयरन और जिटाजमन-ए की सािचभौजमक पूरकता (supplementation)। 

 

B.6. ककलकारी पररयोजना 

(Kilkari Project) 
 

सरु्मियों में क्यों? 

ककलकारी केन्र सरकार द्वारा हाल ही में प्रारंभ की गइ मोबाआल िॉआस मसैजे सेिा ह।ै 
 

प्रमखु जिशषेताएाँ: 

 आस प्रकार के िॉआस मैसजे के माध्यम से सभी पररिारों को पररिार स्िास््य दखेभाल संबंधी 

जानकारी और सुझाि कदए जाएगंे, जैस-े गभाचिस्था, पररिार जनयोजन, पोषण, जशशु जन्म तथा 

माततृ्ि एिं जशशु दखेभाल|  
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 ककलकारी कायचक्रम के जलए अिश्यक त्य और जानकाररयों के जलए माता एिं जशशु जनगरानी 

व्िस्था (Mother child Tracking System-MCTS) जसै े सफल कायचक्रमों के संचालन के 

दौरान संग्रजहत जानकाररयों का प्रयोग ककया जाएगा। आसके माध्यम से गभचिती माताओं एि ं

जशशुओं के स्िास््य की जनगरानी की जा सकेगी। 

 प्रत्यके पजंीकृत गभचिती मजहला को ईसकी गभाचिस्था और गभचस्थ जशशु की ऄिस्था के ऄनसुार 

साप्ताजहक सदंशे प्राप्त होंगे। 

 गभाचिस्था के चौथे माह से सभी पंजीकृत गभचिती मजहलाओं को कुल 72 जनःशलु्क ध्िजन संदशे 

प्राप्त होंगे जजनकी ऄिजध दो जमनट की होगी। ये संदशे जशशु के एक िषच की ऄिस्था प्राप्त होने तक 

प्राप्त होते रहेंगे। 

 ये ध्िजन सदंशे लाभाथी द्वारा चयन की गइ भाषा में प्रदान ककए जाएंगे। प्रथम चरण में ये सदंशे 

जहन्दी तथा ईजऺडया में प्रसाररत ककए जाएंगे तथा अशा ह ै कक जल्दी ही आन्हें संथाली और 

छोटानागपरुी भाषा में भी प्राप्त ककया जा सकता ह।ै 

 ककलकारी योजना के जलए मोबाआल एजप्लकेशन जबल एंड मलेलडा गटे्स फाईन्डशेन द्वारा बनाया 

गया ह।ै 

 जबहार में जनजित धनराजश के भुगतान के बाद प्राप्त होने िाली आसी प्रकार की सिेा पहले से ही 

चल रही ह।ै 

 

B.7.बच्चों से संबंजधत UNICEF रैजपड सिेक्षण (2013-14) 

महत्त्िपणूच जनष्कषच 

 ककसी भी राज्य में पूिचिती ऄनुभिों के ईलट जपछले कुछ िषों में ऄजिकजसत और सामान्य से कम 

िजन िाले बच्चों के ऄनपुात में िृजद्ध नहीं दजच की गयी ह।ै  

 सभी राज्यों ने सामान्य से कम िजन िाली ककशोररयों की संख्या को कम करने के सन्दभच में खराब 

प्रदशचन ककया ह।ै 

 राष्ट्रीय स्तर पर ऄपने अयु समूह की तलुना मे उाँ चाइ  मे कम िृजद्ध की समस्या शहरी क्षेत्रों 

(प्रजतशत 32.1) की तुलना में ग्रामीण क्षेत्रों (41.7 प्रजतशत) में ऄजधक ह।ै यही जस्थजत कम िजन 

िाले बच्चों के जलए भी ह।ै 

 केिल तजमलनाडु, पजिम बंगाल, ईत्तराखंड और जत्रपुरा ऐसे राज्य ह ै जजन्होंने सामान्य से कम 

िजन िाली ककशोररयों की संख्या के ऄनपुात को कम ककया ह।ै 

 केरल राज्य ने ऄजिकजसत बच्चों की समस्या के सन्दभच में हुइ कमी के क्षेत्र में सबसे ऄच्छा प्रदशचन 

ककया ह।ै   

 मजणपुर और जमजोरम राज्यों में कम िजन िाले बच्चों की सबसे कम संख्या ह।ै  

 ईत्तर प्रदशे में ऄभी भी ऄजिकजसत बच्चों की सखं्या सबसे ऄजधक है,जजनमें से पाचं िषच तक की ईम्र 

िाले बच्चों का प्रजतशत 50 से ऄजधक ह ै। 
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 झारखण्ड राज्य में पााँच िषच से कम िजन िाले बच्चों की संख्या ईच्चतम स्तर पर ह।ै  

 जिकजसत राज्यों में, केिल गजुरात ने ऄजिकजसत बच्चों के मामलों में और कम िजन िाले बच्चों की 

संख्या को कम करने में, राष्ट्रीय औसत से भी बदतर प्रदशचन ककया ह।ै 

 हालांकक, सांजख्यकी और कायचक्रम कायाचन्ियन मंत्रालय (MoSPI) ने यूजनसफे द्वारा बच्चों के रैजपड 

सिेक्षण के जलए प्रयुि नमूनों के प्रकार और ऄपनायी जाने िाली कायचप्रणाली पर प्रश्न जचन्ह 

लगाया ह।ै 
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C. िृद्ध / कदव्ांग  

C.1.कदव्ांग व्जियों के जलए यूजनिसचल अइडी  

(Universal ID for Persons With Disability) 

सरु्मियों में क्यों? 

 कें र ने हाल ही कदव्ांगों के जलए यूजनिसचल अइडी की घोषणा की। आसको जारी करने की 

जजम्मेदारी सामाजजक न्याय एिं ऄजधकाररता मंत्रालय की होगी। 

यह क्या ह?ै 

 पहचान पत्र पर एक जिजशष्ट संख्या होगी जजसके माध्यम से ईनके सभी जििरण को जाचंा जा 

सकेगा। आससे जिजभन्न प्रयोजनों के जलए प्रमाण पत्र ले जाने की परेशानी ित्म होगी। 

 आसमें व्जिगत पहचान पत्र, बैंक से संबंजधत प्रमाण पत्र, कदव्ांगता प्रमाण पत्र, जशक्षा एि ं

रोजगार से संबजंधत प्रमाण और अय प्रमाण पत्र जसैे जििरण शाजमल होंगे। 

 यह दशे भर में मान्य होगा और कदव्ागंों द्वारा ईनके जलए सचंाजलत हो रही योजनाओं और 

अरक्षण का लाभ प्राप्त करने को सुलभ बनाएगा। 

 

C.2. भारत में जिकलांगता 

(Disability In India) 

 

सरु्मियों में क्यों? 

 प्रधानमंत्री नरेंर मोदी ने जनःशिजनों का नामकरण “जिकलांग” से बदलकर “कदव्ांग” करने का 

सुझाि कदया ह।ै 

 जिकलागं लोगों के कइ संगठनों न े“कदव्ांग” शब्द के ईपयोग का जिरोध ककया ह।ै 

भारत में जिकलागंता की पररभाषा 

 जनःशि व्जि ऄजधजनयम 1995 सात श्रेजणयों के तहत जिकलागंता को पररभाजषत करता ह ै - 

ऄंधापन, कम दजृष्ट, कुष्ठ रोग-ईपचाररत(Leprosy-cured), बहरापन, लोकोमोटर जडसएजबजलटी, 

मानजसक मंदता और मानजसक बीमारी। 

 2001 की जनगणना के ऄनसुार भारत की लगभग 2.21% जनसाँख्या जिकलांग ह।ै 

 

C.3. बुजुगों के जलए राष्ट्रीय केन्र  

(National Centre For Ageing) 

 कें रीय स्िास््य मतं्रालय ने हाल ही में बुजुगों के जलए दो नए राष्ट्रीय प्रौढ केन्रों की स्थापना को 

मंजरूी दी ह।ै 
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राष्ट्रीय प्रौढ केन्र क्या हैं? 

 राष्ट्रीय प्रौढ केन्र बजुुगों की दखेभाल के जलए ईत्कृष्टता के ऄजत जिजशष्ट केन्र (Highly 

Specialized Centers of excellence) हैं। 

 ये कें र घर पर दखेभाल के जलए जनयमािली बनायेंगे और बजुुगों की दखेभाल के क्षते्र में जिशेषज्ञों 

को प्रजशक्षण देंगे और प्रोटोकॉल जनधाचररत करेंगे। 

 आन केन्रों को राष्ट्रीय बुजगुच स्िास््य दखेभाल कायचक्रम के तहत स्थाजपत ककया जाएगा। 

 बारहिीं पचंिषीय योजना के दौरान एक कें र कदल्ली के एम्स में और दसूरा चेन्नइ के मरास 

मेजडकल कॉलजे में स्थाजपत ककया जाएगा। 
 

जरा जचककत्सा /दखेभाल (Geriatric Care) क्या ह?ै 

आसे जरा दखेभाल (Ageing Life Care) के रूप में भी जाना जाता ह।ै यह एक प्रकक्रया ह ै जजसमें 

बुजुगों और शारीररक या मानजसक जिकलांगता िाले लोगों की दखेभाल की योजना बनाइ जाती ह ैऔर 

समन्िय ककया जाता ह ै ताकक िे ऄपनी दीघचकाजलक जरूरतों को पूरा कर सकें , ऄपने जीिन की 

गुणित्ता में सुधार ला सकें  और यथासंभि लंबे समय के जलए ऄपनी स्ितंत्रता को बनाए रख सकें । 

 

ईद्देश्य 

 बुजुगों को जिशेष स्िास््य दखेभाल प्रदान करना क्योंकक ईन पर रोगों का अक्रमण तलुनात्मक रूप 

से शीघ्र होता ह।ै 

 भारत में जरा जचककत्सा में  जिशेषज्ञता की कमी को समाप्त करना। 

 आस के्षत्र के स्िास््य पेशेिरों को प्रजशक्षण दनेा। 

 जरा दखेभाल में ऄनुसंधान गजतजिजधयों को बढािा दनेा। 

 बुजुगों के जलए 200 बेड िाले जचककत्सा संस्थान स्थाजपत करना। 
 

C.4. भारत में िृद्धों की बढती संख्या 

(Ageing India) 

सरु्मखऺयों में क्यों ? 

 सांजख्यकी मंत्रालय ने हाल ही में “भारत में बजुुगच, 2016“ नामक एक ररपोटच जारी की ह।ै  

 

अय ुजनभचरता ऄनपुातः िृद्ध अजश्रतों (64 िषच से उपर के लोगों) की कायचकारी अयु िगच की अबादी 

(15 और 64 िषों के बीच) से ऄनुपात। 

 

ररपोटच की मखु्य जिशषेताएं 

 60 िषच से ऄजधक अयु िाले भारतीयों की संख्या में 2001 से 2011 तक 35 प्रजतशत िृजद्ध हुइ ह।ै 

 केरल में बजुुगों की अबादी का प्रजतशत ऄजधकतम ह ैतथा यह राज्य की अबादी का 12.6% ह।ै 

 आसके ऄलािा ऄजधक बजुुगच अबादी िाले राज्यों में गोिा, तजमलनाडु, पंजाब और जहमाचल प्रदशे 

सजम्मजलत  हैं। 

 71 प्रजतशत बुजगुच गााँिों में जनिास करते हैं, जबकक 29 प्रजतशत शहरों में रहते हैं। 
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 ऄरुणाचल प्रदशे में बजुुगों की अबादी का प्रजतशत न्यूनतम ह ैजहााँ राज्य की अबादी का केिल 

4.6 प्रजतशत 60 िषच से उपर ह।ै 

 भारत का अयु जनभचरता ऄनपुात भी 2001 में 10.9 % से बढ कर 2011 में 14.2% हो गया ह।ै 

 बुजुगों के बीच साक्षरता का ऄनपुात 1991 में 27% था जो 2011 में बढकर 47% हो गया ह।ै 

C.5. सुगम्य भारत ऄजभयान 

(Accessible India Campaign (Sugamya Bharat Abhiyaan)) 

 ऄन्तराचष्ट्रीय जनःशि-जन कदिस (3 कदसम्बर) पर भारत सरकार ने सुगम्य भारत ऄजभयान की 

शुरुअत की। यह जनःशिजनों की सभी अिश्यक सुजिधाओं तक पाँहुच सुजनजित करने के जलए 

राष्ट्रीय स्तर पर प्रारम्भ एक फ्लगैजशप ऄजभयान ह।ै  

 यह ऄजभयान सािचभौजमक सगुमता की प्राजप्त के जलए तीन ऄलग-ऄलग मापदण्डों को लजक्षत 

करता ह।ै ये तीन मापदण्ड जनम्नजलजखत हैं– पररिशे का जनमाचण (built up environment), 

पररिहन पररिेश तन्त्र (transportation ecosystem) तथा सूचना एिं सचंार पररिशे 

तंत्र/ऄिसचंरना (information and communication ecosystem) का जनमाचण करना। 

 ऄन्तराचष्ट्रीय जनःशि-जन कदिस 2015 की थीम थी - ‘आन्क्लजून मैटसच: एक्ससे एंड एम्पािरमेंट 

फॉर पीपल ऑफ़ अल एजबजलटीज ’ 

कायचक्रम के लक्ष्य तथा ईद्देश्य 

 आस ऄजभयान का लक्ष्य पररिहन, सरकारी भिनों, पयचटक स्थलों, जिमानपत्तनों, रेलिे स्टेशनों 

तथा आंटरनेट तकनीकी को जनःशि जनों के जलये सुगम बनाना ह।ै 

 आस ऄजभयान के तहत जनजित समय सीमा के भीतर महत्िाकाकं्षी लक्ष्य जनधाचररत ककये गए हैं। 

आसमें जिजभन्न जहतधारकों को लक्ष्य प्रजत प्रजतबद्ध बनाने का प्रयास ककया जाएगा तथा ऄजभयान के 

बारे में जागरुकता फैलाने के जलए सामाजजक जनसचंार माध्यमों (सोशल मीजडया) तथा सचूना 

तकनीकी का प्रयोग ककया जाएगा। 

 राष्ट्रीय राजधानी तथा सभी राज्य की राजधाजनयों के सभी सरकारी भिनों के कम से कम 50 

प्रजतशत भाग को जनःशि  जनों के जलए जुलाइ 2018 तक परूी तरह सुगम्य बनाया जाएगा। 

 दशे के सभी ऄन्तराचष्ट्रीय हिाआऄड्डों तथा A1, A और B श्रेणी के सभी रेलिे स्टेशनों को जुलाइ 

2016 तक जनःशि जनों के जलए पूरी तरह सुगम्य बना कदया जायेगा। 

 माचच 2018 तक दशे में सरकारी क्षेत्र के सािचजजनक पररिहन िाहनों के कम से कम 10 प्रजतशत 

भाग को जनःशि जनों के जलए सगुम्य बना कदया जाएगा। 

 यह भी सुजनजित ककया गया कक माचच 2018 तक केन्रीय सरकार तथा राज्य सरकारों द्वारा जारी 

सभी दस्तािजेों के कम से कम 50 प्रजतशत को जनःशि जनों के जलए सुगमता मानकों से युि कर 

कदया जाएगा।  
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राष्ट्रीय काननू तथा ऄन्तराचष्ट्रीय ऄजभसमय (कन्िेंशन) 

 भारत जनःशिजनों के ऄजधकारों पर, संयुि राष्ट्र ऄजभसमय का हस्ताक्षरकताच दशे ह।ै  

 जनःशिजन (समान ऄिसर, ऄजधकारों का सरंक्षण तथा सम्पूणच सहभाजगता) ऄजधजनयम 1995 के 

ऄनसुार राज्य जनम्नजलजखत सुजिधाओं को ईपलब्ध करायेगा।  

 सािचजजनक भिनों में रैम्प (चढन-ेईतरने के जलए सीजऺढयों के स्थान पर ढाल का प्रयोग करना) 

 पजहयायुि कुसी के प्रयोगकताचओं के जलए शौचालयों का प्रबन्ध। 

 जलफ्ट या एलीिेटसच में िले प्रतीक-जचह्न तथा ध्िजन सकेंत। 

 ऄस्पतालों, प्राथजमक स्िास््य केन्दों तथा ऄन्य पुनिाचस केन्रों में रैम्प।  

 सरकारी पहलें तथा कुछ प्रस्ताजित ईपाय 

 सरकार सम्पूणच दशे में सुगम्य पुजलस स्टेशन, सुगम्य ऄस्पताल तथा सुगम्य पयचटन क्षेत्रों  का 

जनमाचण करेगी। 

 टेलीजिजन कायचक्रमों की सगुम्यता को बढाने के जलए ईनमें ऄनुशीषचक, जलखे हुए को बोलने में 

बदलना (टेक्स्ट टू स्पीच) तथा श्रव् जििरण जसैी जिशेषताओं को सजम्मजलत करना ह।ै 

 ऄगम्य क्षेत्रों तक पहुाँच सुजनजित करने हतेु तथा क्राईड सोर्मसग प्लेटफॉमच जनर्ममत करने के जलए 

मोबाआल एिं िेब एप्लीकेशन का जनमाचण ककया जाएगा।  

 एक ‘सुगम्यता सचूकाकं’ जनमाचण की प्रकक्रया में ह।ै आसके द्वारा जनःशिजनों के जलए ककसी प्रणाली 

की ईपयुिता को मापा जाएगा। 

 जनःशि जनों के जलये प्रयुि 'जिकलांग' शब्द के स्थान 'कदव्ांग' शब्द का प्रयोग प्रस्ताजित ह।ै 

 मूक और बजधर व्जियों के जलए ऄलग-ऄलग संस्थान तथा नयी िले भाषा का जनमाचण। 

 सरकार ने 1700 करोड़ रुपय े की लागत से जनःशिजनों के जलए एक जिशेष जििजिद्यालय 

स्थाजपत करने का जनणचय ककया ह।ै 

C.6. ऄनुभि  

(Anubhav) 

 

 ‘पेंशन और पेंशन भोगी कल्याण जिभाग’ द्वारा ‘ऄनभुि’ नामक ऑनलाआन साफ्टिेयर जारी ककया 

गया ह।ै 

 आसके द्वारा सेिाजनितृ होने िाले कमचचाररयों की महत्िपूणच ईपलजब्धयों को प्रदर्मशत ककया 

जाएगा। आसके माध्यम से ईनके ऄनभुिों को साझा भी ककया जा सकेगा। 

 आसमें सेिाजनितृ्त हो रह ेकमचचाररयों द्वारा ररकाडडे िॉआस मैसजे ऄपलोड ककये जाने का जिकल्प 

भी ईपलब्ध होगा।  

 दीघचकाजलक रूप से यह सॉफ्टिेयर ऄनभुि एिं ज्ञान के ऄद्भतु कोष के रूप में जिकजसत होगा। 

जहााँ ईत्कृष्ट जिचारों को निीन पररजस्थजतयों में दोहराया जा सकेगा एिं संगठजनक दक्षता को 

बढाया जा सकेगा। 
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D. SC/ST/OBC 

D.1 सामाजजक-अर्मथक जाजत जनगणना 2011 

(Socio-Economic Caste Census-2011) 

 

 सामाजजक-अर्मथक जाजत जनगणना 2011, 1931 के बाद से पहली जनगणना ह ैजजसमें जाजत का 

जििरण भी जलया जा रहा ह।ै 

 ग्रामीण पररिारों के अंकड़ों के जलए, जनगणना को तीन श्रेजणयों में बााँटा गया ह:ै जजन्हें 

ऄजनिायचतः बाहर रखा जाना ह;ै जजन्हें ऄजनिायचतः शाजमल ककया जाना ह;ै और जो आन दोनों 

श्रेजणयों के बीच में अते हैं। आसके बाद आन्हें सात ऄभाि मानदडंों के अधार पर अंका गया ह।ै 

 जबना अिास िाले पररिार, जभक्षा पर बसर करने िाले, मैला ढोने िालों, अकदम जनजातीय 

समूह और कानूनी तौर पर छुड़ाए गए बंधुअ मजदरू को ऄजनिायचतः शाजमल ककया जाना है। आस 

अंकड़ ेको 1% से कम रखा गया ह।ै 

 ऄजनिायचतः बाहर रखे जाने िालों में िे पररिार शाजमल हैं जजनके पास जनम्न में से कुछ भी हो: 

मोटर चजलत िाहन, यंत्रीकृत कृजष ईपकरण, 50,000 रुपये से ज्यादा की सीमा िाला ककसान 

के्रजडट काडच। आसमें िे पररिार भी अते हैं जजनका कोइ भी सदस्य सरकारी कमचचारी हो या 

10,000 रुपये प्रजत महीने से ऄजधक कमाता हो, या अयकर प्रदाता हो। आसमें ऐस े

पररिार भी अते हैं जो तीन या ऄजधक कमरे िाले पके्क घर में रहते हैं, या घर में कफ्रज हो, या 

टेलीफोन हो या लसजचत भूजम हो। 

 सामाजजक-अर्मथक जाजत जनगणना राष्ट्रीय स्तर पर 24.39 करोड़ पररिारों के अकंड़ े लगेी, 

जजनमें से 6.48 करोड़ पररिारों को ऄजनिायच रूप से बाहर रखा गया ह।ै आस प्रकार, केिल 17.91 

करोड़ ग्रामीण पररिारों का सिके्षण ककया गया ह।ै 

 

ऄभाि की जस्थजत का ऄनमुान लगान ेके जलए सात सामाजजक-अर्मथक मानक 

2011 में भारत की ग्रामीण अबादी की लगभग 19% अबादी के पास जनम्न सात सामाजजक-अर्मथक 

मानकों में से कम से कम एक की कमी थी- 

1. जबना पक्की  दीिार और छत के साथ केिल एक ही कमरे का घर, 

2. 15-59 िषच की अयु का कोइ ियस्क सदस्य ना होना, 

3. मजहला प्रधान घर में 15-59 िषच की अयु का कोइ ियस्क परुुष ना होना, 

4. जिकलागं सदस्य या ऄसक्षम शरीर सदस्य िाले पररिार, 

5. ऄनसुूजचत जाजत / ऄनुसूजचत जनजाजत के पररिार, 

6. 25 िषच की अयु से उपर का कोइ साक्षर सदस्य ना होना, 

7. भूजमहीन पररिार जजनकी अय का मुख्या जहस्सा ऄनौपचाररक श्रम से अता हो 
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ररपोटच के जनष्कषच 

जनाकंककी: 

 ऄनसुूजचत जाजत / ऄनसुूजचत जनजाजत जनसखं्या: ग्रामीण पररिारों में से 21.53% ऄनुसूजचत 

जाजत और जनजाजत के थे। 

 मजहलायें: भारतीय ग्रामीण अबादी में करीब 48% मजहलायें हैं। 

 ट्ांसजेंडर: ईच्चतम न्यायालय ने 2014 में तीसरे ललग के रूप में ट्ांसजेंडरों को मान्यता दी थी। 

सामाजजक-अर्मथक जाजत जनगणना के ऄनुसार भारत की ग्रामीण अबादी में 0.1% ट्ांसजेंडर हैं। 

ऄंडमान और जनकोबार द्वीप समहू, पजिम बंगाल, गुजरात, ओजडशा और जमजोरम में ककन्नरों की 

जनसाँख्या ज्यादा ह।ै 

अय और रोजगार: 

 लगभग एक जतहाइ ग्रामीण पररिारों में ऄभी भी अय का एक जनजित स्रोत नहीं ह ैऔर िे एक 

कमरे के कच्चे मकानों में रह रह ेहैं। जनगणना द्वारा अकंजलत 17.91 करोड़ ग्रामीण पररिारों में स े

ऐसे पररिार 31.26% हैं। ऐसे पररिारों को ऄब 'गरीब पररिार' माना जाएगा और गरीबी रेखा 

के नीचे िाले पररिारों को जमलन ेिाले लाभ कदए जायेंगे। 

 35 लाख पररिार जबना ककसी अय िाले हैं, 1 लाख पररिार भीख मााँग कर जीजित हैं और 

43,000 पररिार कूड़ा बीनकर जीिन यापन करते हैं। 

 ग्रामीण पररिारों में 30% भूजमहीन हैं और ऄपनी अय का एक प्रमुख जहस्सा ऄनौपचाररक श्रम स े

पाते हैं। 10% से भी कम के पास िेतन िाली नौकररयों हैं। 

 पररिारों के राज्यिार डटेा के सदंभच में, जजनकी माजसक अय 5,000 रुपये से भी कम ह ैऔर एक 

कमरे के कच्चे घर में रहते ह,ै मध्य प्रदशे सबस ेगरीब राज्य के रूप में ईभरा है। मध्यप्रदशे में 24% 

ग्रामीण पररिार गरीब हैं, ईसके बाद छत्तीसगढ और जबहार का नंबर अता ह ैजहााँ क्रमशः 21% 

 और 19% ग्रामीण पररिार गरीब हैं। 
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साक्षरता: 

 ग्रामीण भारत में 88 करोड़ लोगों में से 36% ऄनपढ हैं। यह 2011 की जनगणना के द्वारा दजच 

32% से ऄजधक ह।ै 

 64% साक्षर ग्रामीण भारतीयों में से 20% से ऄजधक ने प्राथजमक जशक्षा भी परूी नहीं की ह।ै 

ग्रामीण भारत से केिल 5.4% ने हाइ स्कूल की पढाइ पणूच की ह ै और मात्र 3.4% कॉलजे स े

स्नातक हुए हैं। 

 23.5% ग्रामीण पररिारों में 25 िषच की अयु से उपर कोइ ियस्क साक्षर नहीं ह।ै 

साधारण सजुिधाएं: 
 

 50 लाख पररिारों को पीने का पानी लनेे घर से दरू जाना पड़ता ह।ै 

 20 लाख पररिारों के पास जबजली की अपूर्मत नहीं ह ैऔर ईनके पास पके्क शौचालय नहीं हैं (जहां 

टॉयलेट सीट और नाली के बीच पानी एक बाधा के रूप में कायच करता ह)ै। 

 ग्रामीण पररिारों के लगभग 28% के पास ऄभी भी लैंडलाआन फ़ोन या मोबाआल फ़ोन नहीं ह।ै 

 जसफच  20% लोग ही ककसी िाहन के माजलक हैं। 

 जसफच  10% के पास रेकफ्रजरेटर ह।ै 

 केिल 20.6% पररिारों के पास "मोटर चाजलत दो / तीन / चार पजहया िाहन ह”ै। 

जिजिध: 

 41.6% ग्रामीण भारतीय ऄजििाजहत हैं, 40% शादीशुदा हैं और 3.5% तलाकशुदा हैं। पुडुचरेी 

और केरल में जिधिाओं का ईच्चतम ऄनपुात ह,ै क्रमश: 6% और 5.5%। 

 ग्रामीण भारत में औसत घरेलू सदस्य सखं्या पाचं ह,ै और ईनमें से केिल 12.8% पररिार मजहला 

प्रधान हैं। लक्षद्वीप में सबसे ऄजधक 40% पररिार मजहला प्रधान हैं। 

 दशे भर में ग्रामीण पररिारों में से केिल 3.62% के पास 50,000 रुपये या ईससे ऄजधक की ऊण 

सीमा िाला ककसान के्रजडट काडच ह।ै 5% से कम के ही पास कोइ कृजष ईपकरण ह।ै 

जनष्कषच: 

 सामाजजक-अर्मथक जाजत जनगणना द्वारा कदए गये ऄभाि ग्रस्त पररिारों के अकंड़ े तत्कालीन 

योजना अयोग के गरीबी के अकंड़ों से जभन्न हैं। योजना अयोग के अंकडें अय पर अधाररत थ।े 

अयोग के ऄंजतम ऄनुमान के ऄनसुार िषच 2011-12 में भारत की 25.7% ग्रामीण अबादी गरीबी 

रेखा के नीचे यापन कर रही थी, मतलब की ईनकी प्रजत व्जि माजसक अय 816 रूपए से कम 

थी। 

 जनगणना के जनष्कषच रंगराजन सजमजत के जनष्कषच के समान ही हैं। सजमजत के ऄनुसार िषच 2011-

12 में गरीबी रेखा से नीचे यापन करने िाले लोगों का प्रजतशत ग्रामीण क्षेत्रों में 30.95% और 

शहरी क्षते्रों में 26.4% था। रंगराजन ररपोटच में कहा गया था कक ग्रामीण क्षेत्रों में प्रजत कदन 32 

रुपये से कम खचच करने िाले लोगों को गरीब माना जाएगा। 
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 ये जनष्कषच राज्यों और कें र के जलए योजनाओं और कायचक्रमों पर नीजतगत जनणचय लनेे के जलए 

अधार के रूप काम करेंगे। ये जनष्कषच लजक्षत समूहों को समथचन दनेे और और ईनके जलए नीजत 

जनयोजन के जलए अधार बनेंगे। 
 

D.2. िन ऄजधकार ऄजधजनयम कायाचन्ियन का मुद्दा 

(FOREST RIGHTS ACT IMPLEMENTATION ISSUES) 

सरु्मखऺयों में क्यों ? 

ओजडशा के अकदिासी क्षेत्रों में ओजडशा माआलनग कॉरपोरेशन द्वारा िन ऄजधकार ऄजधजनयम के कजथत 

ईल्लंघन की ररपोटच स ेिन ऄजधकार ऄजधजनयम का मदु्दा सुर्मऺखयों में अया ह।ै 

िन ऄजधकार ऄजधजनयम क्या ह?ै 

 ‘ऄनुसूजचत जनजाजत एिं ऄन्य पारंपररक िनिासी ऄजधजनयम’ या ‘िन ऄजधकारों की मान्यता 

ऄजधजनयम; 2006 में ऄजस्तत्ि में अया तथा आस ऄजधजनयम के जलए नोडल मंत्रालय जनजातीय 

मामलों का मंत्रालय ह।ै 

 आसके ऄतंगचत ऄनसुूजचत जनजाजतयों तथा ऄन्य परंपरागत िनिाजसयों  जो पीकढयों से आन  िनों में 

रह रह ेहैं ककन्तु जजनके ऄजधकारों को मान्यता नहीं दी जा सकी ह,ै के िन ऄजधकारों और ईपजीजिका 

को मान्यता प्रदान करने का प्रािधान ह।ै 

 यह केिल ग्राम सभा की जसफाररश पर िन भूजम के ऄन्य ककसी कायच के जलए ईपयोग करन े की 

ऄनमुजत प्रदान करता ह।ै 

 आसके ऄलािा अजीजिका के जलए स्ियं कृजष कायच करने के ऄजधकार, लघ ुिनोपज पर ऄजधकार, 

‘जनस्तार’ जैसे सामदुाजयक ऄजधकारों को सजम्मजलत ककया गया ह।ै 
 

D.3. राष्ट्रीय जनजातीय सलाहकार पररषद  

(NATIONAL TRIBAL ADVISORY COUNCIL) 

 सरकार ने अकदिासी कल्याण योजनाओं की जनगरानी और कक्रयान्ियन को प्रभािी बनाने के जलए 

एक राष्ट्रीय जनजातीय सलाहकार पररषद गरठत करने का फैसला ककया ह।ै 

 पररषद के ऄध्यक्ष प्रधानमंत्री होंगे और िषच में एक या दो बार पररषद ्की बैठक होगी। 

जनजाजत सलाहकार पररषद (TAC) 

 संजिधान की पाचंिीं ऄनसुचूी के ऄनसुार, प्रत्येक राज्य में जहााँ ऄनसुूजचत क्षेत्र ह ैएक TAC का गठन 

होगा, और यकद राष्ट्रपजत जनदशे दते े हैं तो ऐस े राज्य में भी एक TAC होगी जहााँ ऄनसुूजचत 

जनजाजतयााँ हैं लेककन िहााँ गैर-ऄनुसूजचत क्षते्र ह।ै 

TAC की सरंचना 

 पांचिीं ऄनुसचूी के प्रािधानों के ऄनसुार, TAC में सदस्य सखं्या 20 से ऄजधक नहीं होना चाजहए 

जजनमें स,े तीन-चौथाइ के लगभग सदस्य राज्य जिधानसभा में ऄनुसूजचत जनजाजतयों के प्रजतजनजध 

होंगे। 
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TAC की भजूमका 

 राज्य में ऄनसुूजचत जनजाजतयों के कल्याण और ईन्नजत से सबंंजधत ऐस ेमामलों पर सलाह दनेा जो 

राज्यपाल द्वारा ईन्हें जनर्ददष्ट ककये जाएं। 

राज्यों द्वारा गरठत TAC के जििरण 

 दस ऄनुसूजचत क्षेत्र राज्यों अंध्र प्रदशे, छत्तीसगढ, गुजरात, जहमाचल प्रदशे, झारखंड, मध्यप्रदशे, 

महाराष्ट्र, ओजडशा, राजस्थान और तलेंगाना और दो गैर-ऄनसुजूचत क्षते्र राज्यों तजमलनाडु और 

पजिम बगंाल में जनजाजत सलाहकार पररषद का गठन कर कदया गया ह।ै गरै-ऄनुसूजचत क्षते्र राज्य 

ईत्तराखंड को भी राज्य में TAC के गठन के जलए माननीय राष्ट्रपजत के जनदशे से ऄिगत करा कदया 

गया ह।ै 

D.4. व्जियों द्वारा मैला ढोने पर नया कानून   

(NEW MANUAL SCAVENGING LAW) 

 जुलाइ में प्रकाजशत निीनतम सामाजजक-अर्मथक जनगणना अकंड़ों स े पता चलता ह ै कक दशे में 

1,80, 657 पररिार और 7.84 लाख लोग ऄब भी ऄपन े जीजिकापाजचन के जलए मैला ढोन े के 

ऄपमानजनक कायच में संलग्न हैं। 

 महाराष्ट्र में 63,713 पररिार मलैा ढोन ेमें कायचरत्त हैं और जनगणना अकंड़ों के ऄनुसार ऐसे लोगों 

की सिाचजधक सखं्या के साथ यह राज्य पहले स्थान पर ह।ै आसके बाद मध्यप्रदशे, ईतरप्रदशे, जत्रपरुा 

और कनाचटक अते हैं। 

मलैा ढुलिाना जनषधे एि ंमलैा ढोन ेिालों का पनुिाचस ऄजधजनयम 2013 की जिशषेताएं: 

1. आस ऄजधजनयम न ेमैला ढोन ेिाले व्जियों की पररभाषा में जिस्तार का प्रयास ककया गया ह।ै 

2. आस ऄजधजनयम के लाग ू होने के 9 माह के भीतर प्रत्यके ऄस्िास््यकर शौचालय को जगरा कदया 

जायगेा या ईन्हें स्िच्छ शौचालयों में पररिर्मतत कर कदया जायेगा। 

3. यह जिषय केन्रीय सचूी (प्रजिजष्ट 97) के ऄतंगचत अता ह।ै 

4. आसे कायाचजन्ित करान ेका दाजयत्ि सफाइ कमचचाररयों के जलए राष्ट्रीय अयोग को सौंपा गया ह।ै 

5. लगभग 2 लाख मलैा ढोन ेिाले लोगों  के पुनिाचस के जलए ईन्हें एकमुश्त नकद राजश सहायता और 

ऄन्य िैकजल्पक जीजिकोपाजचन साधनों हतेु प्रजशक्षण के दौरान 3000 रूपये प्रजतमाह कदए जायेंग।े 

पररिार के कम स े कम एक सदस्य को ररयायती दर पर ऊण और गृह जनमाचण के जलए जित्तीय 

सहायता प्रदान की जायेगी। 

6. सामुदाजयक स्िच्छ शौचालयों की सुजनजितता का दाजयत्ि स्थानीय सरकार को सौंपा गया ह।ै 

7. ककसी को मलैा ढोने के काम पर लगान ेिालों के जलए पहल ेसे ऄजधक कठोर दडं का प्रािधान ककया 

गया ह,ै जजसमें 50,000 रूपये या/और एक िषच तक के कारािास का दडं कदया जा सकता ह।ै सीिर 

और सेजप्टक टैंक की सफाइ के जलए जोजखमपूणच प्रककया ऄपनाने पर 2 लाख रूपय ेका अर्मथक दडं और 

2 िषच तक के कारािास का दडं कदया जा सकता ह।ै 
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D.5.  संशोजधत ऄनुसूजचत जाजत/जनजाजत ऄजधजनयम के जलए जनयम  

(Rules for Amended SC/ST Act) 

सरु्मखऺयों में क्यों? 

 सामाजजक न्याय और ऄजधकाररता मतं्रालय न े हाल ही में संशोजधत ऄनुसूजचत जाजत/जनजाजत 

ऄजधजनयम, 1989 के कायाचन्ियन के जलए जनयमों को ऄजधसूजचत ककया। 

पषृ्ठभजूम 

 कें र सरकार ने कदसम्बर, 2015 में ऄनसुूजचत जाजत/ऄनुसूजचत जनजाजत (ऄत्याचार जनिारण) 

ऄजधजनयम, 1989 में सशंोधन ककया था। 

 संशोधन का ईद्देश्य ऄनसुूजचत जाजत/ऄनुसूजचत जनजाजत को न्याय प्रदान करने की प्रकक्रया में तजेी 

लाना था। 

 साथ ही ऄत्याचार के पीजड़तों को ईदार और शीघ्र राहत प्रदान करने के जलए तथा मजहलाओं के 

जखलाफ ऄपराधों के मामलों में जिशेष सिंेदनशीलता सजुनजित करन ेके जलए सशंोधन ककया गया 

था। 

 

महत्िपणूच प्रािधान 

 संशोजधत प्रािधानों न ेराहत पकैज को 75000 से 7,50,000 तथा 85000 से 8,50,000 तक बढा 

 कदया ह ैजो ऄपराध की प्रकृजत पर जनभचर करेगा। 

 आसके ऄलािा गंभीर प्रकृजत के ऄपराधों के जलए ऄनुसूजचत जाजत/जनजाजत की मजहलाओं को राहत 

प्रदान की जाएगी  चाह ेऄंत में ईनके द्वारा लगाय ेगए अरोप सत्याजपत ना हों। 

 आस काननू की न्याय प्रदान करन ेमें सक्षमता की जााँच करने हते ुराज्य, जजला और ईपसंभाग स्तरीय 

सजमजतयों की बैठकों में जनयजमत समीक्षा करना। 
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 60 कदनों के भीतर जााँच परूी करना और अरोप-पत्र दाजखल करना। 

 पीजड़तों, ईनके पररिार के सदस्यों और अजश्रतों को सात कदनों के भीतर राहत का प्रािधान। 

 आसके ऄलािा बलात्कार और सामूजहक बलात्कार के जलए पहली बार राहत के प्रािधान ककये गए हैं। 

 गैर-हमलािर ऄपराधों जसैे यौन ईत्पीड़न, मजहलाओं के शील का ऄपमान करने के ईद्देश्य से ककय े

गए आशारों या कायच, के संबंध में राहत प्राप्त करने के जलए ककसी जचककत्सकीय जााँच की अिश्यकता 

नहीं होगी। 

 ऄत्याचारों की सचूी में नए ऄपराधों जैस ेलसचाइ सुजिधाओं का  ईपयोग न करन ेदनेा, िन ऄजधकार 

की प्राजप्त में बाधक बनना अकद को सजम्मजलत ककया गया ह।ै 

D.6 'बुल्टू रेजडयो' प्रयोग  

(Bultoo Radio Experiment) 

 "बुल्टू रेजडयो" अकदिाजसयों द्वारा छत्तीसगढ के माओिाद प्रभाजित क्षेत्रों में सचूना साझा करन ेऔर 

शासन को बेहतर बनाने की जलए ब्लूटूथ तकनीक का ईपयोग ह।ै यहााँ अकदिासी ब्लूटूथ तकनीक का 

ईपयोग कर ऑजडयो और िीजडयो फ़ाआलों को ऄपन े मोबाआल फोन में ट्ांसफर करत े हैं। आस 

प्रौद्योजगकी ने शासन (गिनेंस) में भी एक महत्िपणूच भूजमका जनभाइ ह।ै 

 स्थानीय लोगों की जशकायतें ईनकी स्थानीय भाषा में मौजखक रूप स ेमोबाआल फोन पर ररकॉडच की 

जाती हैं। कफर सभी संदशेों को ब्लूटूथ के माध्यम से एक ही फोन में एकत्र करके ग्राम पंचायत 

कायाचलय में ले जाया जाता ह।ै 

 आसके बाद आस संदशेों को आंटरनेट के माध्यम से एक कें रीय कंप्यूटर में स्थानातंररत कर कदया जाता 

ह,ै जहााँ आन संदशेों का जहन्दी और ऄंग्रजेी में ऄनुिाद ककया जाता ह।ै ऄब आन संदशेों को ईपयुि 

ऄजधकाररयों तक पहुाँचा कदया जाता ह ैऔर अकदिाजसयों से जुड़ ेमदु्दों का समाधान ककया जाता ह।ै 

D.7. भारत में अरक्षण  

(Reservation in India) 

सरु्मखयों में क्यों? 

 राजस्थान में गजुचर, अंध्र प्रदशे में काप,ू गुजरात में पटेल और हररयाणा में जाट समुदाय के लोग ईन्हें 

OBC श्रेणी में शाजमल करने के जलए जिरोध प्रदशचन कर रह ेहैं ताकक िे कोटा प्रणाली का लाभ ईठा 

सकें । 

सिंधैाजनक प्रािधान 

 ऄनचु्छेद 15(3) - राज्य बच्चों और मजहलाओं  के जलए जिशेष प्रािधान कर सकता ह।ै 

 ऄनचु्छेद 15(4) - राज्य सामाजजक और शैजक्षक रूप से जपछड़ े िगों या ऄनसुूजचत जाजत और 

जनजाजत के नागररकों के ईत्थान के जलए जिशेष प्रािधान कर सकता ह।ै 

 ऄनचु्छेद 16(4) - राज्य नागररकों के ककसी भी जपछड़ ेिगच के पक्ष में जनयुजियों या पदों के जलए 

अरक्षण का प्रािधान कर सकता ह।ै 
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 ऄनचु्छेद 46 - आस ऄनुच्छेद का सबंंध ऄनुसूजचत जाजतयों, जनजाजतयों, और समाज के ऄन्य कमजोर 

िगों के शैजक्षक और अर्मथक जहतों को बढािा दने ेसे ह।ै 

सिोच्च न्यायालय के महत्िपणूच फैसल े

 मडंल कमीशन मामला: आसके तहत सुप्रीम कोटच ने कुल सरुजक्षत कोटा को 50 प्रजतशत तक प्रजतबंजधत 

ककया ह ैऔर ऄन्य जपछड़ी जाजतयों के ईन्नत भाग (क्रीमी लयेर) को अरक्षण के लाभ स ेऄपिर्मजत 

ककया ह।ै 

 न्यायमरू्मत ओ. जचनप्पा रेड्डी के द्वारा कदये गये िषच 1985 के फैसले में कहा गया कक ईच्च िगों के द्वारा 

‘दक्षता’ को अिरण के रूप में आस्तेमाल कर, जपछड़ ेिगच के जलए जनधाचररत लाभों को नहीं ईठाया जा 

सकता। आसस ेईच्च पदों और व्ािसाजयक संस्थानों में िगच जिशेष का एकाजधकार बना रहगेा। 

 जाट अरक्षण: सुप्रीम कोटच न ेयह जिचार व्ि ककया ह ै कक 'जाजत' और 'ऐजतहाजसक ऄन्याय’ को 

अरक्षण प्रदान करने के एक मात्र मानक नहीं नही ह।ै राज्य ‘ककन्नरों’ जैसे समूहों को भी समाज की 

मुख्यधारा में लाने के जलए ितचमान अरक्षण प्रदान कर सकता ह।ै 

भारत में अरक्षण की अिश्यकता क्यों ह?ै 

 समाज के िंजचत िगच के सामाजजक सशजिकरण के जलए एि ं 

 शैजक्षक और रोजगार के ऄिसर ईपलब्ध कराकर भेदभाि में कमी लान ेके जलए। 
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E. जशक्षा 

E.1 जशक्षा का ऄजधकार ऄजधजनयम का ऄप्रभािी कायाचन्ियन  

(Poor Implementation of RTE Act) 

सरु्मियों में क्यों ? 

 राष्ट्र की जस्थजत: जशक्षा का ऄजधकार ऄजधजनयम की धारा 12 (1) (C)’ ररपोटच जशक्षा के ऄजधकार 

(RTE) ऄजधजनयम की धारा 12 (1) (C) के कक्रयान्ियन की जस्थजत पर प्रकाश डालती ह।ै 

 यह ररपोटच भारतीय प्रबंध ससं्थान, ऄहमदाबाद के RTE संसाधन कें र, सेंट्ल स्वायर फाईंडशेन, 

एकाईंटेजबजलटी आजनजशएरटि (सेंटर फॉर पॉजलसी ररसचच) और काननूी नीजत के जलए जिजध कें र 

(VIDHI CENTER FOR LEGAL POLITY) का एक सहयोगात्मक प्रयास ह।ै 

अरटीइ ऄजधजनयम की धारा 12 (1) (C) क्या ह?ै 

 अरटीइ की धारा 12 (1) (C) जनजी गैर-सहायता प्राप्त स्कूलों (ऄल्पसंख्यक और अिासीय स्कूलों 

को छोड़कर) को अर्मथक रूप स ेकमजोर िगों के बच्चों के जलए, प्रिेश के स्तर पर 25 प्रजतशत सीटें 

अरजक्षत रखना ऄजनिायच करती ह।ै 

 आसका ईद्देश्य जशक्षा के ऄिसर बढाना और समािेशी स्कूली जशक्षा प्रणाली बनाना ह।ै 

E.2 जमड-डे मील जनयम, 2015 की ऄजधसूचना जारी  

(Mid-Day Meal Rules, 2015 Notified) 

जनयम के प्रमखु प्रािधान जनम्नजलजखत हैं: 

 पहली स ेअठिीं कक्षा में पढने िाले छः से चौदह िषच का प्रत्यके बच्चा जजसने नामाकंन करिाया ह ै

और स्कूल जाता ह,ै ईसे छुट्टी के कदन को छोड़ कर प्रजतकदन प्राथजमक स्तर पर  450 कैलोरी और 12 

ग्राम प्रोटीन तथा ईच्च प्राथजमक स्तर पर 700 कैलोरी एि ं20 ग्राम प्रोटीन के पोषण मानक का गमच 

पकाया हुअ भोजन जनःशुल्क प्रदान ककया जाएगा। 

 मुफ्त और ऄजनिायच जशक्षा का ऄजधकार ऄजधजनयम, 2009 के तहत ऄजधदजेशत स्कूल प्रबंधन सजमजत 

(SCHOOL MANAGEMENT COMMITTEE) बच्चों को प्रदान ककये जा रह े भोजन की गणुित्ता, 

खाना पकान ेकी जगह की साफ-सफाइ और जमड-ड ेमील योजना के कक्रयान्ियन में स्िच्छता रख े

जाने की जनगरानी भी करेगा। 

 स्कूल के प्रधानाध्यापक या प्रधानाध्याजपका को खाद्यान्न, खाना पकान ेकी लागत अकद की ऄस्थायी 

ऄनपुलब्धता की जस्थजत में जमड-ड ेमील योजना को जारी रखन ेके ईद्देश्य स े स्कूल में ईपलब्ध ककसी 

भी फंड का ईपयोग करने का प्राजधकार कदया जाएगा। 
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 बच्चों को प्रदान ककय ेजाने िाल ेगमच और पकाए हुए भोजन का मलू्यांकन, राजकीय खाद्य ऄनुसंधान 

प्रयोगशाला (GOVERNMENT FOOD RESEARCH LABORATORY) या काननू द्वारा मान्यता 

प्राप्त या ऄजधकृत प्रयोगशाला में ककया जाएगा ताकक यह सुजनजित हो कक भोजन पोषक तत्ि और 

गुणित्ता के मानकों पर खरा ईतरता ह।ै   

 राज्य का खाद्य और औषजध प्रशासन जिभाग पोषक मलू्य और भोजन की गणुित्ता सुजनजित करने के 

जलए नमनूे एकत्र कर सकता ह।ै 

 खाद्यान्न, खाना पकाने की लागत या ईंधन की ऄनपुलब्धता ऄथिा कुक-सह-सहायक की 

ऄनपुजस्थजत या ककसी ऄन्य कारण से ऄगर ककसी भी स्कूल में जमड-ड ेमील प्रदान नहीं ककया गया ह,ै 

तो राज्य सरकार द्वारा खाद्य सुरक्षा भत्ते का ऄगल ेमहीन ेकी 15 तारीख तक भुगतान ककया जाएगा। 

E.3 केरल 100% साक्षरता प्राप्त करना िाला पहला राज्य बना  

(Kerala Becomes the First to Achieve 100% Literacy) 

 केरल 100 प्रजतशत प्राथजमक साक्षरता प्राप्त करन ेिाला दशे का पहला राज्य बन गया ह।ै 

 यह “राज्य साक्षरता जमशन- ऄतलु्यम” के प्राथजमक जशक्षा को प्राप्त करने हतेु मुजहम के माध्यम स े

हाजसल हुअ ह।ै 

ऄतलु्यम के जिषय में: 

 आसे माचच 2013 में शुरू ककया गया था और आसे दो चरणों में पूरा ककया गया ह।ै 

 आसने ईन लोगों की पहचान की जजन्होंने ऄपनी प्राथजमक जशक्षा परूी नहीं की थी। 

 कायचक्रम का ईद्देश्य 15 से 50 की अयु िगच के लोगों को प्राथजमक जशक्षा प्रदान करना था। 

 आसके बाद आन लोगों को पाचं माह का प्रजशक्षण कदया गया, जजससे िे चौथी कक्षा (FOURTH 

EQUIVALENCY) की परीक्षा में भाग लनेे के सक्षम बन सके। 

 आस कायचक्रम के तहत दो लाख लोगों को पजंीकृत ककया गया। 

E.4 भारतीय संस्थानों के जलए रैं ककग फे्रमिकच   

[Institutional Ranking Framework (NIRF)] 

मानि संसाधन जिकास मंत्रालय ने जशक्षण संस्थानों के जलए राष्ट्रीय संस्थागत रैंककग रूपरेखा (NIRF) 

जारी ककया ह।ै 

राष्ट्रीय ससं्थागत रैंककग फे्रमिकच  क्या ह?ै 

 आस फे्रमिकच  न ेदशे भर के जशक्षण संस्थानों की रैंककग हतेु ऄपनायी जाने िाली पद्धजत की रूपरेखा 

प्रस्ततु की ह ै। 
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 हालांकक रैंककग फे्रमिकच  सभी के जलए समान हैं लकेकन आसके ऄंतगचत प्रत्येक क्षेत्र के जलए जिजशष्ट कायच 

पद्धजत (DOMAIN SPECIFIC) ऄपनाइ जाएगी। आंजीजनयररग और प्रबंधन संस्थानों के जलए रैंककग 

पद्धजत घोजषत की जा चुकी ह ैजबकक ऄन्य क्षेत्रों के जलए शीघ्र ही घोषणा की जाएगी | 

 यह फे्रमिकच  भारतीय दजृष्टकोण का पालन करती ह।ै यह ऄध्यापन, ऄध्ययन और ऄनुसंधान में 

ईत्कृष्टता के ऄलािा भारत कें करत मानकों को सजम्मजलत करती ह,ै जैस-े जिजिधता एिं समािेशन। 

य ेसभी मापदडं आन पाचं शीषचकों के ऄन्तगचत अत ेह:ै- 

 

1. जशक्षण ऄजधगम और ससंाधन– ये मापदडं सीखने की ककसी भी जस्थजत की सबसे महत्िपूणच 

गजतजिजधयों से संबंजधत हैं। ये युिा व्जियों के जिकास हतेु प्राध्यापकों की संख्या और गुणित्ता, 

पुस्तकालय, प्रयोगशाला संसाधन और सामान्य सुजिधाओं को मापने पर बल दतेा ह।ै 

2. ऄनसुधंान, परामशच और सहयोगात्मक प्रदशचन– ये मानक ऄंतराचष्ट्रीय डटेाबेस, IPR सजृन और ईद्योग 

तथा साथी पेशेिरों के साथ आंटरफ़ेस के माध्यम से ऄनुसंधान की मात्रा और गुणित्ता मापने का प्रयास 

करता ह।ै 

3. स्नातक ईपलजब्धया-ं यह मानदडं कोर ऄध्यापन/सीखने की ऄजभकक्रया की  प्रभािशीलता का 

अधारभूत मापन करता ह ै और स्नातक ईत्तीणच छात्रों की दर और ईनके द्वारा आंडस्ट्ी या प्रशासन में 

ईपयुि नौकरी प्राप्त करन ेया ईच्च जशक्षा के जलए अगे ऄध्ययन करने की गजतजिजधयों का मापन करता ह।ै 

4. पहुाँच और समािजेशता- रैंककग फे्रमिकच  मजहलाओं और सामाजजक रूप स ेजपछड़ ेव्जियों का छात्र और 

ऄध्यापक दोनों समूहों में समािशेन करन ेपर जिशेष बल दतेा ह,ै साथ ही संस्थान की समाज के जिजभन्न 

िगों तक पहुाँच (OUTREACH) को भी महत्ि दतेा ह।ै 

5. धारणा- रैंककग कायचप्रणाली ऄपने जहतधारकों द्वारा संस्थान के जिषय में धारणा को भी काफी महत्ि 

दतेा ह।ै यह जहतधारक सिेक्षण के माध्यम से पूरा ककया जाएगा। 
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NIRF की ईपयोजगता 

 यह माता जपता, छात्रों, जशक्षकों, शैजक्षक संस्थानों और ऄन्य जहतधारकों के िस्तुजनष्ठ मानकों के एक 

सेट द्वारा और एक पारदशी प्रकक्रया के अधार पर संस्थानों को रैंककग प्रदान करन ेमें सक्षम होगा। 

 यह ससं्थानों की रैंककग के जलए जनष्पक्ष प्रजतस्पधाचत्मक िातािरण ईत्पन्न करेगा। 

 िैसे संस्थान जो ऄगं्रेजी के ऄलािा ऄन्य भाषाओं में काम कर रह ेह ैऔर जजन्होंने हाल के कदनों में 

ऄपेक्षाकृत ईत्कृष्ट प्रदशचन ककया ह,ै िे काफी लाभाजन्ित होंगे। 

 यह फे्रमिकच  भारतीय संस्थानों को, ककसी भी ऄतंराचष्ट्रीय पूिाचग्रह से मुि एक प्रजतयोगी मचं प्रदान 

करती ह।ै 

E.5 ऄटल निोन् मेष जमशन  

(Atal Innovation Mission) 

 नीजत अयोग के ऄंतगचत ऄटल निोन्मेष जमशन (AIM) एक निोन्मषे प्रोत्साहन प्लेटफोमच ह।ै 

 आसमें ऄनुसंधान और जिकास के जलए 150 करोड़ की प्रारंजभक राजश िाल ेकोष की व्िस्था ह।ै 

 आसमें ईद्योग से जुड़ ेलोग, जशक्षाजिद, ईद्यमी, शोधकताच और ऄन्य महत्िपूणच प्लेयसच या जहतधारकों 

 को सजम्मजलत ककया गया ह।ै 

 राष्ट्रीय निोन्मेष जमशन भारत के पारंपररक ज्ञान के अधार को और ऄजधक समृद्ध बनाने निाचार 

को बढािा दगेा। 

E.6 राष्ट्रीय अजिष् कार ऄजभयान  

(Rashtriya Avishkar Abhiyan) 

 राष्ट्रीय अजिष् कार ऄजभयान मानि संसाधन जिकास मंत्रालय द्वारा जिकजसत एक ऄनठूी सकंल्पनंा ह ै

जजसका ईद्दशे्य स्कूली बच्चों में ईत्सुकता और रचनात्मकता को बढािा दनेा तथा जिज्ञान ि गजणत 

जिषयों के जलए रूजच ईत्पन्न करना ह।ै  

 राष्ट्रीय अजिष्कार ऄजभयान के ऄंतगचत, IITS/IIMS/ IISERS जैसे संस् थानों और ऄन् य केन्रीय 

जििजिद्यालयों और प्रजतजष्ठत सगंठनों द्वारा निोन् मषेी कायचक्रमों के अयोजन, जैस-ेजिद्यार्मथयों का 

अदान-प्रदान, प्रदशचनी का अयोजन, जिद्यार्मथयों का भ्रमण कायचक्रम आत् याकद द्वारा सरकारी स् कूलों 

का मागचदशचन ककया जाएगा। आससे छात्रों में जिज्ञान और गजणत जिषय के प्रजत स् िाभाजिक ईत् साह 

और रूजच का जिकास होगा।   
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E.7 शैक्षजणक नेटिकच  की िैजिक पहल  

(GLOBAL INITIATIVE OF ACADEMIC NETWORKS, GIAN) 

 लक्ष्य: ऄतंरराष्ट्रीय सहयोग के माध्यम से दशे में ईच्च जशक्षा की गुणित्ता को बढािा दनेा ह।ै 

 दशे में ईच्च जशक्षा संस्थानों को ईत्प्रेररत करन ेके जलए ज्ञान (GIAN) की पररकल्पना की गइ ह,ै और 

अरंभ में आसमें सभी IITS, IIMS, कें रीय जििजिद्यालय, IISC BANGALORE, IISERS और NITS 

 सजम्मजलत होंगे और अगे चलकर ईत्कृष्ट राज्य जििजिद्यालयों को भी सजम्मजलत ककया जाएगा। 

 रूस, जापान, लसगापरु, स्िीडन, जस्िट्जरलैंड, पतुचगाल, नीदरलैंड, मलेजशया और दजक्षण कोररया 

जैसे 38 दशेों के जिजभन्न सकंायों (फैकल्टी) द्वारा पाठ्यक्रम सचंालन ककया जायेगा और िे भारतीय 

संस्थानों में ऄनुसंधान भी करेंगे। 

 मेजबान संस्थान के छात्रों के जलए पाठ्यक्रम जनशुल्क हैं, दसूरी ससं्थाओं के छात्रों के जलए नाममात्र 

का शलु्क होगा और साथ ही सीधा िेब प्रसारण भी होगा। 

 बाद में आन व्ाख्यानों को स्टडी िेब्स ऑफ़ एजक्टि-लर्मनग फॉर यंग एस्पायररग माआंड्स 

(SWAYAM), MOOCS प्लेटफोमच और राष्ट्रीय जडजजटल पुस्तकालय के माध्यम से दशे भर के 

छात्रों को ईपलब्ध कराया जाएगा। 

 आलेक्ट्ॉजनक पजंीकरण और ऑनलाआन अंकलन के जलए अइ.अइ.टी. खड़गपुर ने िेब पोटचल 

(GIAN.IITKGP.AC.IN) भी जडजाआन ककया ह।ै 

 अइ.अइ.टी. खड़गपुर आस प्रमुख कायचक्रम का नोडल संस्थान और राष्ट्रीय समन्ियक ह।ै 
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F. स्िास््य 

F.1.राष्ट्रीय जडिार्ममग पहल  

(National Deworming Initiative) 

हाल ही में स्िास््य एिं पररिार कल्याण मतं्रालय द्वारा राष्ट्रीय जडिार्ममग पहल प्रारंभ की गयी। 

ईद्देश्य: 

 आस पहल का ईद्देश्य 1 से 19 िषच की ईम्र के 24 करोड़ से ऄजधक बच्चों की अतंों के कीड़ ेसे रक्षा 

करना ह।ै 'पोजलयो मुि' दजाच जमलने के ईपरातं, भारत ऄब 'जडिर्ममग' होने का दजाच प्राप्त करने के 

जलए बच्चों के अतं्र परजीिी कीड़ों की समाजप्त पर ध्यान केजन्रत करना चाहता ह।ै 

 आस कायचक्रम के पहले चरण में ग्यारह राज्यों/केन्र शाजसत प्रदशेों - ऄसम, जबहार, छत्तीसगढ, 

दादरा एिं नगर हिलेी, हररयाणा, कनाचटक, महाराष्ट्र, मध्य प्रदशे, राजस्थान, तजमलनाडु और 

जत्रपुरा के लगभग 14 करोड़ बच्चों को शाजमल ककया जाएगा; तथा दसूरे चरण में करीब 10 करोड़ 

बच्चों को शाजमल ककया जायेगा। 

 सभी लजक्षत बच्चों को ऄल्बेंडाजोल (Albendazole) गोजलयां दी जाएाँगी; 1-2 िषच के बच्चों को 

अधी गोली तथा 2-19 िषच के  बच्चों को पूरी गोली। 

 आस पहल को स्िच्छता, सफाइ, और स्िच्छ पयेजल ईपलब्धता के साथ जोड़ा जाएगा। 

 आस पहल से 'स्िच्छ भारत' के लक्ष्य को प्राप्त करने में सहायता प्राप्त होगी। 

जडिार्ममग क्या ह?ै 

 आसमें मनषु्य या जानिर को गोलकृजम (roundworm), हुककृजम (hookworms), फ्लूक 

(flukes) और टेपिमच (tapeworm) जैस े परजीजियों से बचाने के जलए एक कृजमनाशक दिा 

(anthelmintic drug) दी जाती ह।ै 

 आस पहल के ऄतंगचत स्कूली बच्चों के जलये एक व्ापक  जडिर्ममग ऄजभयान को कृजम रोग के संबंध 

में जनिारक तथा ईपचार प्रकक्रया दोनों ही के रूप में प्रयोग ककया जायगेा,जजसमें मृदा- प्रेजषत 

 कृजम रोग से बचाि भी सजम्मजलत ह।ै 

 

F.2. मलेररया के ईन्मूलन के जलए राष्ट्रीय फे्रमिकच   

(National Framework For Elimination Of Malaria) 

 स्िास््य और पररिार कल्याण मतं्रालय न ेमलरेरया ईन्मलून के जलए राष्ट्रीय फे्रमिकच  2016-2030 

का शभुारंभ ककया ह,ै जो िषच 2030 तक आस रोग के ईन्मलून के जलए भारत की रणनीजत को 

जनधाचररत करेगा। 
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ईद्देश्य: 

 सभी जनम्न (श्रेणी 1) और मध्यम (श्रेणी 2) प्रभाजित राज्यों/कें र शाजसत प्रदशेों से िषच 2022 तक 

मलेररया का ईन्मूलन। 

 सभी राज्यों/कें र शाजसत प्रदशेों और जजलों में प्रजत 1000 लोगों पर मलेररया के मामलों को एक 

 से भी कम करना तथा िषच 2024 तक 31 राज्यों/कें र शाजसत प्रदशेों से मलेररया का ईन्मूलन। 

 िषच 2027 तक सभी राज्यों/कें र शाजसत प्रदशेों (श्रेणी 3) में मलरेरया के सकं्रमण को रोकना। 

 जजन क्षेत्रों से मलेररया ित्म हो गया ह ैईन क्षेत्रों में मलेररया के पुनःसकं्रमण की रोकथाम तथा िषच 

2030 तक दशे को मलेररया मुि बनाना। 

रणनीजतक दजृष्टकोण: 

 मलेररया की प्रभािशीलता दशे के जिजभन्न भागों में जभन्न-जभन्न होने के कारण चरणबद्ध कायचक्रम 

पर जिचार ककया गया ह।ै 

 API (Annual Parasite Incidence) को िगीकरण का प्राथजमक अधार मानत ेहुए राज्यों/कें र 

शाजसत प्रदशेों का िगीकरण (श्रणेी 0: पुन: सकं्रमण की रोकथाम; श्रेणी 1: ईन्मूलन चरण; श्रेणी 

2: ईन्मूलन पूिच-चरण; श्रेणी 3: त्िररत जनयंत्रण चरण) ककया गया हैं। 

 कायचक्रम से संबंजधत  योजना के जनमाचण और कायाचन्ियन की आकाइ जजला होगा। 

 ऄजत प्रभाजित स्थानीय क्षते्रों पर ध्यान कें करत करना; और पी. िाइिैक्स (P. vivax) के ईन्मूलन 

के जलए जिशेष रणनीजत। 

F.3.पारंपररक औषजध 

(Traditional Medicine) 

खबर में क्यों? 

कें रीय मंजत्रमंडल ने अयषु मतं्रालय और जिि स्िास््य संगठन के बीच पारंपररक जचककत्सा के क्षेत्र में 

होने िाले सहयोगी गजतजिजधयों पर समझौते के जलए ऄपनी मजंरूी द ेदी ह।ै 

यह कैस ेसहायक होगा? 

 जिि स्िास््य संगठन के साथ दीघचकाजलक सहयोग से अयषु प्रणाली की ऄतंरराष्ट्रीय स्िीकायचता 

बढेगी और ईसकी िांलडग में सुधार होगा। 

 यह जशक्षा के माध्यम से अयषु जचककत्सा प्रणाजलयों के बारे में जागरूकता पदैा करेगा। 

 यह कायचशालाओं और जिजनमय कायचक्रमों के माध्यम से कौशल जिकास और क्षमता जनमाचण में 

मदद करेगा। 

 यह सदस्य राज्यों के बीच अयषु का समथचन और सचूना का प्रसार सुलभ बनाएगा। 

 अयषु प्रणाजलयों के संदभच में जिि स्िास््य सगंठन पारंपररक जचककत्सा रणनीजत 2014-2023 के 

कायाचन्ियन में सहयोग को बढािा दनेे के जलए तीसरे पक्षों के साथ सहयोग में मदद जमलेगी। 
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F.4. एन.पी.सी.डी.सी.एस. (NPCDCS) के साथ होम्योपैथी/योग 

का एकीकरण  

(Integration of Homoeopathy/Yoga with NPCDCS) 

 अयषु और स्िास््य एिं पररिार कल्याण मंत्रालय ने अंध्र प्रदशे के ऄमरािती के जनकट कृष्णा 

जजले के गुजडिाडा में ‘कैं सर, मधुमेह, हृदय रोग और अघात के रोकथाम और जनयंत्रण के जलए 

राष्ट्रीय कायचक्रम (एन.पी.सी.डी.सी.एस.) के साथ 'होम्योपथैी / योग का एकीकरण करने के जलए 

एक पायलट प्रोजेक्ट का शभुारंभ ककया ह।ै 

 आस कायचक्रम का ईद्देश्य जनम्नजलजखत तत्िों के एकीकृत दजृष्टकोण के माध्यम से प्राथजमक रोकथाम 

प्रदान करके गरै संचारी रोगों (एन.सी.डी) के बोझ में कमी लाने में सहायता करना ह-ै 

 स्िास््य जशक्षा (योग सजहत स्िस्थ जीिन शैली को बढािा दनेा), 

 गैर सचंारी रोगों के संबंध में जल्द पहचान / जनदान के जलए जनसंख्या की सामजयक स्क्रीलनग 

 गैर सचंारी रोगों के पूिच प्रबंधन तथा ईपचार के जलए होजमयोपैथी को सहायक या एकल  रूप 

में प्रयोग करना। 

 

F.5.राष्ट्रीय पररिार स्िास््य सिेक्षण  

(National Family Health Survey) 

सरु्मियों में क्यों? 

 राष्ट्रीय पररिार स्िास््य सिेक्षण के चौथे दौर की ररपोटच का पहला भाग जनिरी 2016 में जारी 

ककया गया। आसके ऄन्तगचत  केिल 13 राज्यों के अकंड़ ेशाजमल हैं। 

राष्ट्रीय पररिार स्िास््य सिके्षण क्या ह?ै 

 यह स्िास््य एिं पररिार कल्याण मंत्रालय के तत्िाधान में ककया जाने िाला सिेक्षण हैं। आसके 

ऄन्तगचत पररिार ि स्िास््य के बारे में घरों और व्जियों से जानकारी आकठ्ठा की जाती ह,ैजो 

सरकार को स्िास््य सेिाओं की ईपलब्धता सुजनजित करने में मदद प्रदान करता ह।ै आस प्रकार यह 

 एक व्ापक पररिार नमनूा सिके्षण ह।ै 

 यह भारत में जिस्तृत स्िास््य अकड़ों का मखु्य स्रोत ह।ै 

पषृ्ठभजूम 

 पहला राष्ट्रीय पररिार स्िास््य सिेक्षण िषच 1992-93 में हुअ था। तीसरा सिके्षण िषच 2005-06 

में हुअ था। 

 ऄंतरराष्ट्रीय जनसखं्या जिज्ञान ससं्थान (IIPS) जो कक मुंबइ में जस्थत हैं यह आस सिेक्षण के जलए 

केन्रीय एजेंसी ह।ै 
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चौथ ेसिके्षण की ररपोटच के मखु्य ऄशं 

राज्य: आस ररपोटच में 13 राज्यों के अकंडें शाजमल हैं - अंध्रप्रदशे, गोिा, जबहार, हररयाणा, कनाचटक, 

मध्यप्रदशे, मेघालय, जसकक्कम, तजमलनाडु, तलेंगाना, जत्रपरुा, ईत्तराखंड और पजिम बंगाल के साथ 

कें रशाजसत प्रदशे ऄंडमान और जनकोबार द्वीप तथा पुडुचेरी भी शाजमल हैं। 

जशश ुमतृ्य-ुदर 

 सभी राज्यों और कें रशाजसत प्रदशेों में जशशु मृत्यु-दर में कमी अइ ह।ै सभी राज्यों में यह प्रजत 

हजार जन्म पर 51 मृत्यु से कम ह।ै 

 यह ऄंडमान में सबसे कम -प्रजत हजार जन्म पर 10 मृत्यु और मध्य प्रदशे में सबसे ज्यादा - प्रजत 

हजार जन्म पर 51 मृत्यु ह।ै 

ललगानपुात और मजहला साक्षरता 

 ललगानुपात में  ग्यारह में से नौ राज्यों में जगरािट अइ ह।ै ये राज्य हैं - गोिा, मेघालय, ईत्तराखंड, 

जत्रपुरा, तजमलनाडु, जसकक्कम, मध्यप्रदशे, कनाचटक, हररयाणा, जबहार और पजिम बंगाल। 

 केिल ईत्तराखंड में ललगानुपात में सुधार हुअ ह।ै जबकक मघेालय में आसमें कोइ पररितचन नहीं हुअ 

हैं। 

 जपछले सिेक्षण की तलुना में आन सभी ग्यारह राज्यों में मजहला साक्षरता में 12.5% तक की िृजद्ध 

हुइ ह।ै 

 गोिा  89% साक्षरता दर के साथ मजहला साक्षरता दर की सचूी में सबसे उपर ह।ै 

प्रजनन दर 

 पहले की तलुना में ऄब प्रजनन दर में जगरािट अयी हैं। प्रजनन दर जसकक्कम में सबसे कम 1.2 

 जबकक जबहार में सबसे ज्यादा ह ै3.4   ह।ै 

 जबहार, मध्य प्रदशे और मेघालय को छोड़कर सभी राज्यों और कें रशाजसत प्रदशेों ने या तो प्रजनन 

का प्रजतस्थापन स्तर (Replacement level) हाजसल ककया ह ैया ईसे बनाये रखा ह।ै 

ससं्थागत प्रसि 

 जचककत्सा संस्थान की दखेरेख में होने िाले प्रसि में 32% की िृजद्ध हुइ ह।ै 

 जबहार में आसमें पहले से तीन गनुा िृजद्ध हुइ ह ैऔर हररयाणा तथा  मध्य प्रदशे में भी आसमें काफी 

िृजद्ध दखेी गइ ह।ै 

टीकाकरण 

 12-23 महीनों के बच्चों के पणूच टीकाकरण में राज्यिार काफी जभन्नता ह।ै 

 15 राज्यों/कें रशाजसत प्रदशेों में से 12 में 60% बच्चों का पूणच टीकाकरण हुअ ह।ै 

 जबहार, मध्यप्रदशे, गोिा, जसकक्कम, पजिम बंगाल और मेघालय में बच्चों के पूणच टीकाकरण में काफी 

िृजद्ध हुइ ह।ै 

पोषण 

 पांच िषच से कम ईम्र के ऄल्प जिकजसत बच्चों की संख्या में कमी अइ ह,ै जजसका मतलब बेहतर 

पोषण िाले भोजन का सेिन बढा ह।ै 

 लेककन जबहार, मध्य प्रदशे और मघेालय में 40% से ऄजधक बच्चे ऄल्प जिकजसत हैं। 
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 रिाल्पता (एनीजमया) में भी कमी अइ ह ै लेककन कफर भी आसकी व्ापकता बनी हुइ ह।ै 15 

राज्यों/कें रशाजसत प्रदशेों में से 10 में अधे से ऄजधक बच्चे एनीजमया से पीजड़त हैं। 

 प्रत्यके राज्य के परुुषों और मजहलाओं में मोटाप े के स्तर में तजेी स े िृजद्ध दखेी गइ ह ै जबकक 

पुद्दचुरेी आसका ऄपिाद ह।ै 

पानी और सफ़ाइ व्िस्था 

 भारतीय पररिार ऄब और बेहतर पेयजल और सफाइ सुजिधाओं का ईपयोग करने के आच्छुक हैं। 

 प्रत्यके राज्य/कें रशाजसत प्रदशे के दो-जतहाइ से ऄजधक पररिारों के जलए पहले से बेहतर पयेजल 

स्रोत ईपलब्ध हैं। 

 जबहार और मध्य प्रदशे को छोड़कर सभी राज्यों/कें रशाजसत प्रदशेों के 50% से ऄजधक पररिारों के 

पास बेहतर स्िच्छता सुजिधायें ईपलब्ध ह।ै 

तनाि: जपछले सिेक्षण के बाद से ईच्च रिचाप से पीजड़त लोगों की सखं्या शहरी भारत की तलुना में 

ग्रामीण भारत में बढी ह।ै 

बाल जििाह 

 जपछले सिेक्षण के बाद से ग्यारह राज्यों में बाल जििाह में कमी अइ ह।ै 

 मजहलाओं और पुरुषों के बाल जििाह में क्रमशः 13.17% और 6.7% की कमी अइ ह।ै 

एचअइिी के बारे में जागरूकता 

 मजहलाओं के बीच एचअइिी/एड्स के बारे में जागरूकता के स्तर काफी कमी हुइ ह।ै 

 मध्य प्रदशे में एचअइिी/एड्स के बारे में व्ापक ज्ञान रखने िाली मजहलाओं का प्रजतशत 20.3% 

से घटकर 18.1% हो गया ह।ै 

 आसी तरह जबहार में भी यह 11.7% से घटकर 10.1% हो गया ह।ै 

मजहला सशजिकरण 

 बचत खाते का स्ियं ईपयोग करने िाली 15-49 िषच के अयु समूह की मजहलाओं में ईल्लेखनीय 

िृजद्ध हुइ ह।ै 

 गोिा में 82.8% मजहलायें (सबसे ऄजधक) स्ियं जित्त प्रबंधन करती हैं। तजमलनाडु में आसमें जपछल े

सिेक्षण से 83% की िृजद्ध हुइ ह।ै 

 संपजत्त पर मजहलाओं के माजलकाना हक़ के मामले में जबहार आस सचूी में सबसे उपर है, यहा ं

मजहलायें 58% संपजत्त की माजलक हैं, जबकक पजिम बंगाल आस सूची में सबसे नीचे ह।ै 

F.6. एच.अआ.िी. एड्स  

(HIV-AIDS) 

 हाल ही में जिि एड्स कदिस के ऄिसर पर केन्रीय स्िास््य एिं पररिार कल्याण मन्त्री न े

एच.अआ.िी. एड्स के जिरुद्ध लड़ाइ में मखु्य नीजतगत जनणचयों की घोषणा की तथा 2030 तक आस 

महामारी को समाप्त करने में भारत की प्रजतबद्धता को दोहराया। 

 जिि एड्स कदिस 2015 का मुख्य जिषय-‘‘ओन द फास्ट टै्क टू एंड  एड्स’’(on the fast track 

to end AIDS) थी। 



 

48                                                                            www.visionias.in                                                             ©Vision IAS  

F.7. सूयोदय पररयोजना  

(Sunrise Project)   

 एड्स के ईपचार के जलए भले ही सरकार ने जचककत्सा सुजिधाओं में िृजद्ध कर दी ह ै कफर भी 

आंजके्शन स ेनशा करन ेिाल ेलोग (IUD) ईत्तर-पूिी क्षेत्र में एचअइिी-एड्स के प्रसार के जलए 

मुख्य कारक बने हुए हैं। 

 पचंिषीय सयूोदय पररयोजना का शुभारंभ ककया गया ह ै जजसका लक्ष्य् 20 प्राथजमकता प्राप्त 

जजलों में अइ.यू.डी पर जिशेष ध्यान दनेे के साथ ही पिूोत्तर क्षते्र में एच.अइ.िी. के जनिारण के 

जलए ईपयुि कदम ईठाना ह।ै 

 द सेंटर फॉर जडजीज कंट्ोल जो कक ऄमेररकी सरकार की एक संस्था ह,ै आस कायचक्रम में सहायता के 

दजृष्टकोण से कुछ निोन्मषेी रणनीजतयों को ऄपनाएगी, जैस-े दरूदराज के क्षेत्रों में सरुजक्षत सुइ ि 

सीररज की ईपलब्धता बढाना, एचअइिी का समुदाय अधाररत परीक्षण अकद। 

 चाल ूजित्तीय िषच के दौरान राष्ट्रीय एड्स जनयंत्रण कायचक्रम के जलए बजट में 15 प्रजतशत की िृजद्ध 

की गइ ह।ै 

 सरकार ने आसे केन्रीय क्षेत्र की योजना बनाने का जनणचय जलया ह ैजजसमें समस्त जनजध कें र द्वारा 

प्रदान की जाएगी। 

F.8. आबोला महामारी का ऄंत 

(End Of Ebola Epidemic) 

पषृ्ठभजूम 

 आबोला िायरस बीमारी (EVD) मनषु्यों में होन ेिाली एक गभंीर और घातक बीमारी ह।ै आसे 

आबोला रिस्रािी बुखार के रूप में भी जाना जाता ह।ै 

 आबोला का जिषाणु मानि में जगंली जानिरों के माध्यम से सचंाररत हुअ और मानि-से-मानि 

संचरण के माध्यम से मानि अबादी में फैला। 

 जसएरा जलयोन, जगनी और लाआबरेरया आबोला से सबसे ऄजधक प्रभाजित दशे थे। 

 जगनी, जसएरा जलयोन और लाआबेररया में स्िास््य प्रणाजलयां बहुत कमजोर थीं और मानि तथा 

ढांचागत ससंाधनों का ऄभाि था। 

ऄफ्रीका में आस बीमारी की ितचमान जस्थजत क्या ह?ै 

 जिि स्िास््य संगठन द्वारा मइ 2015 में लाआबेररया को आस रोग से मुि दशे घोजषत ककया गया 

था और ईसके बाद दो बार पनुः आस बीमारी के नए मामले सामने अये। जनिरी 2016 में 

लाआबेररया को कफर से रोग मुि घोजषत ककया गया। 

 निंबर 2015 में जसएरा जलयोन और जगनी को भी जिि स्िास््य संगठन द्वारा आबोला िायरस स े

मुि घोजषत ककया गया था। 
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जिि स्िास््य सगंठन कैस ेककसी दशे को जिषाण ुस ेमिु घोजषत करता ह?ै 

 अजखरी मामले में रि के नमूने की जाचं दो बार नकारात्मक अने के बाद, दशे को 42 कदनों की 

रोगोद्भिन (Incubation) ऄिजध से गुजरना पड़ता ह।ै ईसके बाद ईस दशे को रोग मुि घोजषत 

  ककया जाता ह।ै 

 ईसके बाद दशे को 90 कदनों की ईच्च जनगरानी पर रखा जाता ह।ै 

F.9. मधुमेह 

(Diabetes) 

सरु्मखऺयों में क्यों ? 

आस िषच 7 ऄप्रैल को मनाये गए जिि स्िास््य कदिस का थीम था - ‘बीट डायजबटीज’ (Beat 

Diabetes) 

मधमुहे क्यों ? 

 WHO की ररपोटच और लांसेट ऄध्ययन से पता चलता ह ैकक 1980 से 2014 के बीच मधुमहे के 

मामलों में चार गुना िृजद्ध हुइ ह ैऔर ईनमें से अधे मामले भारत, चीन, िाजील, आंडोनजेशया और 

संयुि राज्य ऄमेररका में पाए गए हैं। 

 भारत में 1980 में 11.9 जमजलयन मधुमेह के मामले थे। यह संख्या 2014 में बढकर 64.5 

जमजलयन हो गयी ह।ै 

 2030 तक भारत में जिि के सिाचजधक मधुमहे रोगी होंगे तथा यह “जिि की मधुमेह राजधानी’ 

होगा। 

पषृ्ठभजूम 

 ब्लड शुगर के ईच्च स्तर के कारण व्जि मधुमेह का जशकार होता ह।ै यह जस्थजत आंसुजलन के 

ऄपयाचप्त ईत्पादन से या मानि शरीर के आंसुजलन के प्रजत प्रजतकक्रया नहीं करने या दोनों कारणों स े

सम्बंजधत  हो सकती ह।ै यह एक गैर सचंारी रोग ह।ै 

 मधुमेह के जिजभन्न प्रकारः (i) टाआप 1. आंसुजलन का ईत्पादन नहीं होना या ऄत्यल्प होना, (ii) 

टाआप 2: शरीर आंसुजलन के प्रजत प्रजतरोध प्रदर्मशत करता ह,ै (iii) गभाचिस्था सम्बन्धीः गभाचिस्था के 

दौरान मजहलाओं से सबंंजधत; और (iv) पूिच-मधुमेहः आसमें ब्लड शुगर टाआप 2 जजतना ईच्च नहीं 

होता। 

 कारणः तजेी से बढता शहरीकरण, जनजष्क्रय जीिन शैली और ऄस्िास््यकर अहार। मोटापे की 

िजह से मधुमहे का जोजखम ऄत्यजधक बढ जाता ह।ै 

 लक्षणः सामान्य लक्षणों में ऄजधक पेशाब अना, भूख और प्यास का बढ जाना शाजमल ह।ै 

 प्रभािः यह ऄंधापन, गुद े की जिफलता या ऄंग क्षय, हृदयाघात का खतरा, गभाचिस्था की 

जरटलताओं में िृजद्ध अकद जैसी जस्थजतयााँ पैदा कर सकता ह।ै 
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F.10. शहरी स्िास््य पर िैजिक ररपोटच  

(Global Report on Urban Health) 

सरु्मखऺयों में क्यों ?  

“शहरी स्िास््य पर िैजिक ररपोटचः सतत जिकास के जलए न्यायसगंत और स्िस्थ शहर” को हाल ही में 

WHO और संयुि राष्ट्र ह्यमून सेटलमेंट प्रोग्राम (UN-Habitat) द्वारा जारी ककया गया था। 

ररपोटच के जनष्कषच 

 यह ररपोटच यह प्रकट करती है कक शहरों में, स्िास््य में प्रगजत न केिल स्िास््य प्रणाजलयों की 

सक्षमता पर जनभचर करती ह,ै बजल्क स्िस्थ शहरी िातािरण पर भी जनभचर करती ह।ै 

 गैर सचंारी रोग (NCD) ितचमान मानि स्िास््य के जलए केिल एक खतरा मात्र नहीं हैं बजल्क 

 आसके महत्िपूणच अर्मथक जनजहताथच भी हैं।  

 गैर-सचंारी रोग जैसे हृदय रोग, मधुमेह और कैंसर 2012-2030 की ऄिजध के दौरान भारतीय 

ऄथचव्िस्था को 6.2 रट्जलयन तक का नकुसान पहुाँचा सकते हैं। 

 शहरीकरण और ईससे जुड़ी जीिन शैली शहरों में गैर संचारी रोगों की िृजद्ध को बढािा द ेसकती 

ह।ै 

 शहरीकरण के जलए ऄपयाचप्त जनयोजन, सामाजजक और पयाचिरणीय ऄसिंहनीयता ईत्पन्न कर रहा 

ह।ै 

 भारत और चीन में, हृदय और मानजसक स्िास््य रोग सबसे बड़ ेअर्मथक खतरे ईत्पन्न कर रह ेहैं, 

आसके बाद मधुमेह और कैं सर जसै ेरोग बड़ े खतरे  हैं। 

F.11. कमजोर स्िास््य सुरक्षा अिरण : भारत में स्िास््य ररपोटच 

(Poor Health Cover: Health In INDIA Report by NSSO) 

सरु्मखऺयों में  

 राष्ट्रीय प्रजतदशच सिके्षण कायाचलय (NSSO) न े ‘भारत में स्िास््य’ नामक शीषचक से एक ररपोटच 

जारी की ह।ै 

 आस ररपोटच में NSS के 71िें राईंड के जनिरी से जून 2014 के बीच एकजत्रत ककए गए अकंड़ े

शाजमल हैं। 

ररपोटच के जनष्कषच 

 भारत की 80 प्रजतशत से ऄजधक जनसखं्या ककसी भी स्िास््य बीमा योजना के ऄतंगचत शाजमल 

नहीं ह।ै 

 राष्ट्रीय स्िास््य बीमा योजना का खराब प्रदशचन - केिल 12% शहरी तथा 13% ग्रामीण अबादी 

को ही बीमा किर प्राप्त ह।ै 
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 बजट से बाहर व्य में दिाओं का ऄत्यजधक योगदान- कुल स्िास््य व्य में स,े ग्रामीण क्षेत्रों में 

72% और शहरी क्षेत्रों में 68% व्य गरै ऄस्पताल भती ईपचार के जलए दिाएं खरीदने हतेु ककया 

गया था। 

 जनजी डॉक्टर आलाज का सबसे महत्िपूणच स्रोत हैं - ग्रामीण क्षेत्रों में प्रदान ककये गए ईपचार का 72 

प्रजतशत तथा और शहरी क्षेत्रों में 79 प्रजतशत जनजी क्षेत्र द्वारा ककया गया। 

 जनजी क्षेत्र के ऄस्पतालों में लोगों द्वारा ईच्चतर व्य ककया गया - ग्रामीण अबादी ऄस्पताल में 

भती होकर आलाज के जलए सािचजजनक क्षेत्र के ऄस्पताल में औसतन 5,636 रुपय ेखचच करती ह ै

जबकक जनजी क्षेत्र के ऄस्पताल में 21,726 रुपये खचच करती ह।ै 

कमजोर स्िास््य सरुक्षा अिरण की पषृ्ठभजूम में जनजहत कारण 

 जित्तीय बाधा - ग्रामीण और शहरी दोनों क्षते्रों में यह सबसे बड़ी बाधा ह।ै 

 स्िास््य सुजिधाओं की ऄनपुलब्धता - यह ग्रामीण क्षेत्रों में जनजी ऄस्पतालों के कम घनत्ि और 

सरकारी ऄस्पतालों की िराब जस्थजत के कारण एक बड़ा कारक ह।ै 

 दिाओं की बढती लागत और सरकारी ऄस्पतालों में बजटीय अिटंन में कटौती ने दिाओं पर व्य 

को बढा कदया ह।ै 

 सकल घरेलू ईत्पाद के प्रजतशत के रूप में स्िास््य हतेु सरकारी अिंटन 1986-87 में 1.47% था 

जो 2015-16 में 1.05% तक जगर गया ह।ै 

 कमजोर जित्तीय समािेशन और जित्तीय साक्षरता ने बीमा सुजिधाओं की किरेज को कम ककया हैं। 

F.12.हेल्थ केयर जसस्टम :लांसेट ररपोटच   

(Healthcare System:Lancet Report ) 

चचाच में क्यों हैं? 

 लांसेट द्वारा प्रकाजशत एक प्रजतिदेन के ऄनुसार भारत की स्िास््य रक्षा के मामलें में जिक्स दशेों 

में सबसे बुरी जस्थजत ह।ै 

लासंटे  ररपोटच के ऄनसुार- भारतीय स्िास््य रक्षा प्रणाली 7 मखु्य चनुौजतयों का सामना कर रही ह ै  

1. एक कमजोर प्राथजमक स्िास््य रक्षा क्षेत्र   

2. ऄसमान रूप से जितररत कुशल मानि संसाधन 

3. ऄजिजनयजमत जिशाल जनजी क्षेत्र 

4. स्िास््य पर जनम्न सािचजजनक व्य 

5. खजण्डत स्िास््य सचूना प्रणाली 

6. दिाओं का ऄतार्दकक प्रयोग तथा तजेी से बढती कीमतें 

7. कमजोर प्रशासन और जिाबदहेी 
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F.13.मानजसक स्िास््य 

(Mental Health) 

भारत की मानजसक स्िास््य नीजत 

 10 ऄक्टूबर 2014 को केन्रीय स्िास््य मतं्री के द्वारा भारत की पहली मानजसक स्िास््य नीजत की 

घोषणा की गइ। आस नीजत के माध्यम से सबके जलए मानजसक दखेभाल व्िस्था सुजनजित करन े

का प्रयास ककया गया ह।ै 

 यह नीजत, भारत के सभी जनिाजसयों के मानजसक स्िास््य की दखेभाल करने, मानजसक स्िास््य 

की समस्या ईत्पन्न होने से रोकन ेतथा मानजसक रुप से ऄस्िस्थ लोगों को पनुः ईत्तम स्िास््य प्राप्त 

करने में सहायता करने का प्रयास करती ह।ै  

 आस नीजत के माध्यम से मानजसक रुप से ऄस्िस्थ लोगों को बोझ समझे जाने की सामाजजक भािना 

को दरू करने का प्रयास ककया जाएगा। ऐसे लोगों के, सामाजजक रुप से पृथक्कीकरण और ऄलगाि 

की पररजस्थजतयों को समाप्त करन ेका प्रसास ककया जाएगा। 

 मानजसक स्िास््य से ग्रस्त लोगों को अजीिन गणुित्तापणूच स्िास््य दखेाभाल व्िस्था ईपलब्ध 

कराकर ईनके सामाजजक एकीकरण का प्रयास ककया जाएगा।  

 सिाचजधक महत्िपूणच त्य यह ह ैकक नीजत सम्पणूच सुजिधाओं को जिजधक रुप से प्राजधकृत (Rights-

based) व्िस्था के रुप में ईपलब्ध कराने का दजृष्टकोण समाजहत करती ह।ै 

ईद्देश्य - लोगों के जलए मानजसक स्िास््य दखेभाल सुजनजित की जाएगी। 

 मानजसक स्िस््य की दखेभाल सुजिधाओं  तक सािचभौजमक पहुाँच प्रदान करना  

 मानजसक स्िास््य समस्याओं का सामना कर रह े  व्जियों की व्ापक मानजसक स्िास््य सिेाओं 

(रोकथाम सेिाओं, ईपचार तथा  दखेभाल और सहायता सेिाओं सजहत) तक पहुाँच एिं ईनके द्वारा 

आन सुजिधाओं का सदपुयोग बढाना 

 जिशेष रूप से बेघर व्जियों, दरूदराज के क्षेत्रों में रहने िाले  व्जियों, शैजक्षक, सामाजजक और 

िंजचत समूहों सजहत सभुेद्य िगच के जलए मानजसक स्िास््य दखेभाल सुजिधाओं तक पहुाँच में िृजद्ध 

करना  

 मानजसक स्िास््य समस्याओं के साथ जुड़ ेजोजखम कारकों के प्रभाि और व्ापकता को कम करना  

 समस्या से पीजडत व्जियों के द्वारा अत्महत्या करने ऄथिा आसका प्रयास करने जैसे मामलों को 

रोकना।  

 मानजसक स्िास््य समस्याओं का सामना कर रह े  व्जियों के ऄजधकारों का सम्मान एिं ईन्हें 

ककसी भी प्रकार की  क्षजत से सरुक्षा प्रदान करना ।  

 मानजसक स्िास््य पीजऺडतों को बोझ समझने एिं आससे जुड़ी सामाजजक कलकं की भािना को दरू 

ककया जाना 

 मानजसक स्िास््य सुजिधाओं के जलए प्रजशजक्षत व्जियों की ईपलब्धता एिं ईनका समतामलूक 

जितरण  सुजनजित करना   
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F.14.जमशन आन्रधनुष का जद्वतीय चरण  

(Mission Indradhanush Phase-2) 

 केन्रीय स्िास््य मंत्रालय के द्वारा जमशन आन्रधनषु के जद्वतीय चरण का प्रारंभ ककया गया। आस 

चरण में 352 जजलों का चयन ककया गया ह।ै 33 जजलों का चयन पूिोत्तर राज्यों में से ककया गया 

ह ैजबकक 40 ऐसे जजलों को चनुा गया ह ैजहााँ टीकाकरण ऄजभयान के दौरान ऐसे बच्चों की सखं्या 

ज्यादा ह ैतथा जजनका  टीकाकरण नहीं हो पाया ह ै। 

 

  जमशन आन्रधनषु  

 आस जमशन  का ईद्देश्य 2022 तक 90 प्रजतशत से ऄजधक पूणच  टीकाकरण के लक्ष्य को प्राप्त कर 

लेना ह।ै 

 जजन रोगों के जलए कायचक्रम के ऄतंगचत टीका प्रदान ककया जाएगा िह  जनम्नजलजखत हैं - 

 जडप्थीररया 

 काली खांसी 

 पोजलयों 

 क्षय रोग  

 हपेेटाआरटस बी  

 खसरा 

 रटटनेस अकद। 

 आन रोगों के ऄजतररि, जापानी एनसफेलाआरटस तथा हीमोकफलस आन्फलुएन्जा जैसे रोगों के जलए 

भी कुछ जजलों में टीके की ईपलब्धता सुजनजित की जाएगी। 

आन्रधनषु ऄजभयान की प्रथम चरण की ईपलजब्धयााँ -  

 गभचिती मजहलाओं और बच्चों को दो करोड़ से ऄजधक टीके लगाये गए। 

 75.5 लाख बच्चों का टीकाकरण ककया गया। 
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 20 लाख से ऄजधक गभचिती मजहलाओं को रटटनेस का टीका लगाया गया। 

 दस्त (diarrhoea) की समस्या से जनपटने के जलए लजक की गोजलयााँ और ओ.अर.एस. के पकेैट 

जितररत ककए गए। 

F.15.प्रधान मंत्री स्िास््य सुरक्षा योजना  

(Pm Swasthya Suraksha Yojna ) 

एम्स (AIIMS) के समान तीन और ससं्थान स्थाजपत ककए जाएंग-े 

 केन्रीय मंजत्रमंडल  ने महाराष्ट्र में नागपरु, अन्ध्रप्रदशे में मगंलाजगरी और पजिम बंगाल के 

कल्याणी में ऄजखल भारतीय अयुर्मिज्ञान संस्थान (AIIMS) की भांजत संस्थान स्थाजपत करने का 

जनणचय जलया ह।ै 

 मंजत्रमंडल के ऄनसुार एम्स जैसे संस्थानों की कुल संख्या ग्यारह तक पहुाँचाइ जाएगी। 

 आन संस्थाओं की स्थापना प्रधानमंत्री स्िास््य सरुक्षा योजना के ऄंतगचत की जाएगी। 

प्रधानमतं्री स्िास््य सरुक्षा योजना (PMSSY) - मखु्य जिशषेताए ं 

 योजना का मखु्य ईद्देश्य दशे के जिजिध भागों के बीच स्िास््य सुजिधाओं की ईपलब्धता में जो 

ऄंतर ह ै ईसे समाप्त करता ह।ै यह जिशेष रुप से जिकास की मुख्य धारा में जपछड़ े  क्षेत्रों में 

गुणित्तापूणच जचककत्सा जशक्षा ईपलब्ध कराने का प्रयास ह।ै 

 योजना को माचच 2006 में स्िीकृत ककया गया था। 

 प्रधानमंत्री स्िास््य सुरक्षा योजना प्रथम चरण के दो मखु्य घटक हैं। पहला एम्स की भांजत छः नए 

संस्थानों की स्थापना दसूरा पहले से सचंाजलत 13 शासकीय जचककत्सा जशक्षण संस्थानों को ईन्नत 

करके एम्स के स्तर का बनाना। 

 योजना के दसूरे चरण के ऄन्तगचत एम्स (AIIMS) की भांजत दो ऄन्य संस्थान स्थाजपत ककए जायेंग े

तथा छह संस्थानों का ईन्नयन ककया जाएगा। 

 प्रधानमंत्री स्िास््य सरुक्षा योजना के तीसरे चरण के ऄतंगचत कइ ऄन्य शासकीय जचककत्सा जशक्षण 

संस्थानों (Medical College) का ईन्नयन ककया जाएगा। 

 अशा की जाती ह ै कक स्िास््य सेिा के तीनों चरणों को सफलतापिूचक सचंाजलत ककए जाने के 

पिात प्रत्यके नागररक के जलए सभी प्रकार की स्िास््य सुजिधाएाँ सहजता के साथ ईपलब्ध होंगी। 
 

F.16.राष्ट्रीय स्िास््य बीमा योजना (RSBY) 

 

(Rashtriya Swasthya Bima Yojana) 

राष्ट्रीय स्िास््य बीमा योजना की सफलता एिं प्रभािशीलता  का परीक्षण करने के जलए अयोजजत 

ककए गए सिे से स्पष्ट होता ह ैकक यह योजना ग्रामीण क्षेत्रों में  जचककत्सकीय सुजिधाओं के ऄभाि को 

दरू करने में पूणचतया ऄसफल रही ह।ै 
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ररपोट में ईद्घारटत त्य 

 राष्ट्रीय स्िास््य बीमा योजना के ऄंतगचत यद्यजप नामाकंन की दर ईच्च रही ह ैककतु स्िास््य सेिाओं 

पर लोगों के खचच का ऄनपुात बढा ह।ै िषच  2004-05 और िषच  2011-12 के बीच लोगों द्वारा 

ऄस्पताल में भती अकद सुजिधाओं पर खचच की दर बढी ह।ै 

 संसाधनों का ऄत्यजधक ऄपव्य लचता का जिषय बना हुअ ह।ै 

 ररपोटच यह स्पष्ट करती ह ैकक राष्ट्रीय स्िास््य बीमा योजना सजहत ऄनेक स्िास््य बीमा योजनाओं 

की रुपरेखा में ही गभंीर कजमयां हैं।आस संदभच में महत्िपणूच त्य यह ह ै कक योजनाएं स्िास््य 

सेिाओं की प्राजप्त के जलए जनधाचररत जत्र-स्तरीय संरचना के ऄंतगचत तीसरे और दसूरे स्तर की 

ऄस्पताल सिेाओं पर ऄत्यजधक केजन्रत हैं। जबकक प्राथजमक स्तर ईपेजक्षत ह ै। 

 ररपोटच  से पता चलता ह ैकक स्िास््य बीमा योजनाओं का लाभ पहले से ही समथच लोगों के द्वारा 

ही ईठाया जा रहा ह ैजबकक समाज के हाजशए पर ईपजस्थत िजंचत िगच तक, आसके लाभ ऄब तक 

नहीं पहुचं पाए हैं। 

F.17.राष्ट्रीय अरोग्य जनजध  

(Rashtriya Arogya Nidhi) 

सरु्मियों में क्यों-? सरकार ने राष्ट्रीय अरोग्य जनजध के ऄतंगचत प्रदान की जाने िाली सहायता राजश में िृजद्ध 

की  ह।ै आसे दो लाख से बढाकर पांच लाख कर कदया गया ह।ै यह योजना जिशेष रुप से अपात शल्य 

जचककत्सा की अिश्यकता िाले लोगों के जलए लाभप्रद होगी। 

 

 राष्ट्रीय अरोग्य जनजध की स्थापना िषच 1997 में की गइ थी। अरोग्य जनजध की स्थापना का ईद्दशे्य 

जीिन के जलए गंभीर संकट ईत्पन्न करने िाले रोगों जसैे हृदय रोग, गुद,े यकृत, कैं सर अकद से ग्रस्त 

रोजगयों की सहायता के जलए स्थाजपत की गइ थी। 

 यह रोजगयों को ईच्च स्तरीय जनजी और शासकीय जचककत्सा संस्थानों में ईपचार करान ेमें सक्षम 

बनाती ह।ै 

 स्िीकृत सीमा से ऄजधक जित्तीय राजश की अिश्यकता की जस्थजत में स्िास््य एिं पररिार कल्याण 

मंत्रालय से जिशेष ऄनुमजत प्राप्त करनी होगी। 

F.18. प्रजतजैजिकों की िैजिक जस्थजत ररपोटच , 2015 

(STATE OF THE WORLD ANTIBIOTICS REPORT,2015) 

 ररपोटच का प्रकाशन िालशगटन डी सी जस्थत संस्था ऄथचव्िस्था, नीजत तथा रोग पररदशृ्य स े

संबंजधत केन्र (Centre for Disease Dynamics, Economics - Policy) के द्वारा ककया 

गया।यह ररपोटच  पूरी दजुनया में बढ रह े एंटीबायोरटक प्रजतरोध से ईत्पन्न गंभीर खतरे पर केजन्रत 

ह ै। 
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 ररपोटच में यह गंभीर त्य ईद्घारटत ककया गया ह ै कक ईपचार के जलए प्रयोग की जा रही 

एण्टीबायोरटक दिाओं की प्रभािशीलता घटती जा रही ह।ै चाह ेप्रारंजभक रुप से प्रदान की जान े

िाली एण्टीबायोरटक दिाएं हो चाह ेऄंजतम रुप स,े दोनों की ही प्रभािशीलता घटती जा रही ह।ै 

 जििभर में ऄलग-ऄलग एण्टीबायोरटक औषजधयां प्रयोग की जाती हैं। यह स्िाभाजिक ह ैक्योंकक 

दजुनयाभर में मधुमेह ऄलग-ऄलग रुपों में प्रभािी ह।ै 

एण्टीबायोरटक्स क्या हैं ? 

 एण्टीबायोरटक ऄथिा प्रजतजैजिक  दिाएं जीिाणु संक्रमण के ईपचार के जलए प्रदान की जाती हैं। 

 िषच  1940 में आनकी खोज के पिात एण्टीबायोरटक औषजधयााँ अधुजनक स्िास््य जचककत्सा 

प्रणाली में आसको प्रधानता  हैं। सामान्य बीमाररयों से लकेर गंभीर रोगों तक के ईपचार में आनका 

प्रयोग बढा ह।ै शल्य जचककत्सा का तो एक बड़ा अधार एण्टीबायोरटक औषजधयााँ ह।ै 

एण्टीबायोरटक औषजधयों के प्रजत प्रजतरोधकता का जिकास कैस ेहोता ह ै? 

 एण्टीबायोरटक औषजधयों के प्रजत प्रजतरोधकता आन औषजधयों के प्रयोग के कारण ही ईत्पन्न होती 

ह।ै ककसी रोग के ईपचार के जलए हम जजतना ही ऄजधक एण्टीबायोरटक औषजधयों का प्रयोग करत े

हैं, रोग का जीिाणु ईतना ही ऄजधक दिा के प्रजत प्रजतरोधी क्षमता जिकजसत कर लेता ह।ै 

ईदाहरण के जलए एस्चेररया कोली (E.Coli) नामक बैक्टीररया ने आसके ईपचार के जलए प्रयोग की 

जाने िाली एण्टीबायोरटक औषजध सेफलोस्पोररन (Cephalosporins) के प्रजत प्रजतरोधकता 

जिकजसत कर ली ह।ै फलस्िरुप आस जीिाणु के कारण होने िाले रोग का ईपचार और ऄजधक 

करठन हो जाएगा। 

 एण्टीबायोरटक औषजधयों के ऄजििेकपूणच ईपयोग ऄथाचत ककस में ककस एण्टीबायोरटक औषजध का 

प्रयोग होना चाजहए, जबना आसके जनधाचरण, के, औषजध के प्रयोग ने सामान्य रुप से ईपचार में  की 

जा सकने िाली बीमाररयों को भी गभंीर बना कदया ह।ै यही कारण ह ैकक स्िास््य पर लोगों के 

खचच में जनरंतर िृजद्ध होती जा रही ह ैतथा समाज के संसाधनों का ऄपव्य हो रहा ह।ै 

F.19.भारत और सहस्राब्दी जिकास लक्ष्य (INDIA and MDG) 

 भारत न े सहस्त्राब्दी जिकास लक्ष्यों (एमडीजी) के स्िास््य से सबंंजधत लक्ष्यों को प्राप्त करने में 

ईल्लेखनीय प्रगजत की ह।ै दशे पाचं िषच से कम के बच्चों की मृत्यु दर को काफी हद तक कम करने में 

सफल रहा ह।ै जहााँ यह िषच 1990 में प्रजत 1000 जीजित जन्मों पर यह 126 थी िही ाँ ऄभी िषच 

2013 में प्रजत 1000 जीजित जन्मों पर 53 ह।ै  

 कायच के जलए अह्िान (कॉल टू एक्शन), निजात कायच योजना, जनमोजनया और डायररया के जलए 

एकीकृत कायच योजना से जबरदस्त स्िास््य लाभांश प्राप्त हुअ है, लेककन ऄभी भी लंबा रास्ता तय 

करना शषे ह।ै 

 दजुनया भर में पाचं िषच की ईम्र के करीब छह लाख बच्चे हर िषच रोकथाम के ईपाय ककये जा सकन े

योग्य कारणों से मरते हैं। ऐसे बच्चों का 21 प्रजतशत भारत में हैं। आन बच्चों में से ऄजधकतर कुपोषण 

और सकं्रामक रोगों के कारण ऄकाल मृत्यु का जशकार हो जाते हैं। 

सहस्त्राब्दी जिकास लक्ष्य (MDG) क्या हैं? 
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 सहस्राजब्द जिकास लक्ष्य (एमडीजी: 2000-2015) ऄत्यजधक गरीबी के ,ईसके सभी अयामों - 

अय गरीबी, भूख, बीमारी, पयाचप्त अश्रय की कमी, ऄपिजचन जसैी समस्याओं के समाधान के साथ 

साथ लैंजगक समानता, जशक्षा और पयाचिरण जस्थरता को बढािा दनेा आत्याकद सजहत, समाधान के 

जलए ऄतंराचष्ट्रीय दशेों के समयबद्ध और मात्रा जनधाचररत लक्ष्य  हैं।आस ग्रह के प्रत्येक व्जि के 

स्िास््य, जशक्षा, अश्रय एिं सरुक्षा के ऄजधकार भी बुजनयादी मानिाजधकार हैं । 
 

F.20. प्रधानमंत्री जन औषजध योजना 

   (Pm Jan Aushadhi Yojna )  

 कें रीय बजट में सरकार ने घोषणा की कक िह 2016-17 में दशे भर में 3,000 जन औषजध स्टोर 

खोलेगी ।आसके ऄलािा 2008 में अरम्भ की गयी आस योजना का नाम बदल कर प्रधान मंत्री जन 

औषजध योजना भी ककया गया ।  

 जन औषजध केन्रों द्वारा दी जाने िाली ये दिाएं िाण्डडे दिाओं की तुलना में कम कीमत की होगी 

परन्तु ये गुणित्ता, प्रभािोत्पादकता तथा सुरक्षा के दजृष्टकोण से िाण्डडे दिाओं के समान ही होंगी। 

जनेरेरक दिाए ं 

 जनेेररक दिाएं गरै िांडडे दिाएं होती हैं ककतु जचककत्सकीय मूल्यों के संदभच में ये िांडडे दिाओं के 

समान ही प्रभािी होती हैं । ककत ुऄपने िांडडे समकक्षों की तलुना में आनका मूल्य काफी कम होता 

ह ै। 
 

F.21.अइ ए पी  हेल्थफोन कायचक्रम 

(IAP Healthphone Programme) 

 हले्थ-फोन कायचक्रम मजहला एिं बाल जिकास मतं्रालय, यूजनसेफ और िोडाफोन आंजडया की 

साझदेारी में भारतीय बाल जचककत्सा ऄकादमी द्वारा शुरू ककया गया ह।ै  

 यह हले्थ-फोन कायचक्रम मजहलाओं और बच्चों में कुपोषण के समाधान के जलए दजुनया का सबस े

बड़ा जडजजटल जन जशक्षा कायचक्रम ह।ै 

 यह हले्थ-फोन कायचक्रम एक सािचजजनक भागीदारी पहल ह ैजो दशे में मोबाआल फोन की बढती पठै 

का फायदा ईठाकर 13 से 35 िषच की ईम्र की 6 लाख सेऄजधक लड़ककयों और मजहलाओं तथा 

ईनकेपररिारों को बेहतर स्िास््य और पोषण के तरीकों पर जशजक्षत करेगा। 

 यह कायचक्रम पोषण िीजडयो श्रृंखला के 4 संपाकदत िीजडयो का  व्ापक रूप से जितरण कर ऄपन े

ईद्देश्यों को प्राप्त करेगा। पोषण िीजडयो श्रृंखला को 18 भारतीय भाषाओं में, मजहला एिं बाल 

जिकास मंत्रालय और यूजनसफे द्वारा संयुि रूप से बनाया गया ह।ै 

 ऄगले कदम में, हले्थ-फोन कायचक्रम के तहत अशा कायचकताचओं और दाइयों  को हले्थ-फोन जिजडयो 

से भरे हुए जचप कदए जायेंगे जजससे िे स्िास््य और पोषण के ज्ञान को मजहलाओं, पररिारों और 

समुदायों  के साथ साझा कर सकें । 
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G. जिजिध  

G.1 स्िच्छ भारत जमशन 

(Swachh Bharat Mission) 

 राजघाट, नइ कदल्ली में 2 ऄक्टूबर 2014 को प्रारंभ। 

 यह एक व्ापक जमशन ह ै जजसमें 2019, महात्मा गााँधी की 150िीं जयतंी तक भारत को स्िच्छ 

बनाने का लक्ष्य ह।ै 

 यह जमशन 4041 िैधाजनक कस्बों और ग्रामीण भारत को शाजमल करता ह।ै   

स्िच्छ भारत ऄजभयान  का ईद्दशे्य 

 खुले में शौच के ईन्मूलन। 

 सूखे शौचालयों का रूपातंरण फ्लश शौचालय में करना। 

 मैला ढोने की परंपरा का ईन्मलून। 

 नगरपाजलका ठोस कचरे का 100% संग्रह और प्रसंस्करण/जनपटान/पुनः प्रयोग/पनुचचक्रण। 

 स्िस्थ स्िच्छता प्रथाओं के बारे में लोगों के व्िहार में एक पररितचन। 

 साफ-सफाइ और आसके सािचजजनक स्िास््य के साथ सबंध के बारे में नागररकों के बीच जागरूकता 

का सजृन करना। 

 शहरी स्थानीय जनकायों द्वारा ऄपजशष्ट जनपटान प्रणाली के जडजाआन, कक्रयाजन्ित करने और प्रचालन 

में सहयोग करना। 

 पूंजीगत व्य और स्िच्छता सजुिधाओं के सचंालन और रखरखाि के खचच में जनजी क्षेत्र की भागीदारी 

सुजिधा बढाना। 

स्िच्छता के ईद्देश्य स ेशरुू हुएआसस ेपहल ेके ऄजभयान 

 कें रीय ग्रामीण स्िच्छता कायचक्रम: ग्रामीण क्षेत्रों में स्िच्छता सुजिधाएं ईपलब्ध करान ेके जलए और 

मजहलाओं के जलए जनजता और गररमा भी प्रदान करने के जलए 1986 में शुरू ककया। 

 पणूच स्िच्छता ऄजभयान (TSC): 1999 में शुरू आस कायचक्रम में, साफ-सफाइ की ऄिधारणा में 

 व्जिगत स्िच्छता, गृह स्िच्छता, सुरजक्षत पानी, कचरा जनपटान, मलमूत्र जनपटान और ऄपजशष्ट 

जल जनपटान शाजमल कर जिस्तृत ककया गया था। 

 जनमचल भारत ऄजभयान: NGP की सफलता स ेईत्साजहत होकर TSC को 2012 में जनमचल भारत 

ऄजभयान '(एनबीए) नाम कदया गया था। 2 ऄक्टूबर 2014 को यह ऄजभयान स्िच्छ भारत 

ऄजभयान (ग्रामीण) के रूप में शरुू ककया गया। 

कायचक्रम के ऄियि: 

1. शहरी क्षेत्रों के जलए स्िच्छ भारत जमशन 

2. स्िच्छ भारत जमशन (ग्रामीण) 

3. राष्ट्रीय स्िच्छता  कोश    
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स्िच्छ भारत के जलए कुछ पहल: 

स्िच्छता के जलए शहरों को रेरटग ककया जाना ह ै

 शहरी जिकास मंत्रालय ने 75 प्रमुख शहरों और राज्यों की राजधाजनयों की रेरटग  करने के जलए 

स्िच्छता पररदशृ्य का एक सिेक्षण स्िीकृत ककया गया ह।ै 

 सिेक्षण मानकों को ठोस ऄपजशष्ट प्रबंधन पर ऄजधक ध्यान दने े के साथ स्िच्छ भारत जमशन के 

ईद्देश्यों के साथ श्रणेीबद्ध ककया गया ह।ै 

 ऐसा मन जाता ह ैकक िराब ठोस ऄपजशष्ट प्रबंधन शहरी क्षेत्रों में साफ-सफाइ को प्रजतकूल रूप स े

प्रभाजित करता ह।ै 

सिेक्षण: 

 प्रस्ताजित सिके्षण और रेरटग्स आस िषच जनिरी में परूी हुईं 

 यह पहल स्िच्छता सुजनजित करने के जलए प्रमुख शहरों और राज्यों की राजधाजनयों के बीच 

प्रजतस्पधाच की भािना को बढािा दनेे के ईद्दशे्य शुरू ककया गया ह।ै 

 सजम्मजलत मानक 

 ऄपजशष्ट प्रबंधन को 60% भार कदया जाएगा 

 घर में व्जिगत शौचालय और सािचजजनक एि ंसामुदाजयक शौचालय के ईपयोग की ईपलब्धता 

 शहर स्तर की स्िच्छता योजना और 

 सूचना, जशक्षा और व्िहार बदलने िाली (IEBC) गजतजिजधयां। 

जमशन के समथचन के जलए नयी टैररफ नीजत: 

 नयी टैररफ नीजत के ऄनुसार सरकार द्वारा शहर के 100 ककमी की पररजध में अने िाल ेजबजली घरों 

को प्रसंस्कृत ऄपजशष्ट जल का ईपयोग करना और अस-पास के क्षते्रों के जलए पीने के ईद्देश्य स ेसाफ़ 

पानी छोड़ना ऄजनिायच बना कदया ह।ै   

 स्थानीय जबजली जितरण कंपजनयों के जलए कचरे स ेईत्पन्न जबजली खरीदना ऄजनिायच होगा। 

 आन ईपायों से स्िच्छ भारत ऄजभयान को बल जमलेगा। 

G.2 स्िच्छ सिेक्षण 

(Swachh Survekshan) 

सरु्मखयों में क्यों? 

 स्िच्छ भारत जमशन के अकलन के जलए, शहरी जिकास मतं्रालय न े “स्िच्छ सिके्षण” जमशन के 

ऄंतगचत 75 शहरों  के ऄध्ययन के अधार पर ईनकी रैंककग जनधाचररत करने का फैसला ककया ह।ै 

 जमशन को कक्रयाजन्ित करने का कायच ‘भारतीय गुणित्ता पररषद’ को सौंपा गया ह।ै 

 आसके ऄंतगचत सभी राज्यों की राजधाजनयों और 53 ऄन्य शहरों को किर ककया जाएगा। 
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मलू्याकंन के जलए मापदडं : 

 स्िच्छता और सफाइ के जनम्नजलजखत छः मापनीय पहलओुं के अधार पर  मलू्याकंन ककया जाएगा: 

 खुले-में-शौच मुि शहर और एकीकृत ठोस ऄपजशष्ट प्रबंधन के जलए रणनीजत। 

 सूचना, जशक्षा और संचार व्िहार में पररितचन लाने िाली सचंार गजतजिजध। 

 साफ़-सफाइ, प्रत्यके दरिाजे से ऄपजशष्ट संग्रहण तथा ऄपजशष्ट को ईपयुि स्थल तक पहुचाने िाली 

पररिहन व्िस्था (ठोस ऄपजशष्ट)। 

 ठोस कचरे का प्रसंस्करण और जनपटान। 

 सािचजजनक एिं सामदुाजयक शौचालयों की व्िस्था। 

 प्रत्यके गृहस्थ के जलए ऄलग-ऄलग शौचालयों का जनमाचण। 

 

रैंककग की गणना: 

 75 शहरों के प्रयासों के प्रदशचन का अकलन करने के जलए कुल 2000  ऄंकों में स ेजनम्न प्रकार स े

ऄंक प्रदान ककये जायेंगे:- 

 60 प्रजतशत ऄंक ठोस ऄपजशष्ट प्रबंधन से संबंजधत मापदडंों के जलए प्रदान ककये जायेंगे। 

 शौचालयों के जनमाचण के जलए 30 फीसदी ऄकं प्रदान ककये जायेंगे। 

 5 फीसदी ऄकं शहर स्िच्छता रणनीजत और व्िहार में बदलाि लाने िाली संिाद प्रकक्रया के जलए 

कदए जायेंगे। 

 ईपयुचि मानकों के अधार पर  मैसूर  को दशे के सिाचजधक स्िच्छ शहर के रूप में ईभर कर सामन े

अया ह।ै आसके पिात चंडीगढ और जतरूजच का स्थान ह।ै 
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 सिेक्षण ककय ेगए आन 75 शहरों में से 32 शहरों ने जपछले सिके्षण की तलुना में ऄपनी रैंककग में 

सुधार की ह।ै आनमे से 17 शहर ईत्तर भारत के हैं। 

भारतीय गणुित्ता पररषद (Quality Council of India): 

 भारतीय गुणित्ता पररषद को 1997 में भारत सरकार द्वारा एक स्िायत्त जनकाय के रूप में 

भारतीय ईद्योग के साथ सयंुि रूप से स्थाजपत ककया गया था। 

 आसका ईद्देश्य जशक्षा, स्िास््य और गुणित्ता संिधचन के क्षेत्र में ऄनरुूपता मूल्याकंन जनकायों और 

मान्यता प्रदान करने के जलए राष्ट्रीय प्रत्यायन संरचना (National Accreditation Structure 

for conformity assessment bodies and providing accreditation) की स्थापना और 

प्रचालन करना था। 

 यह गुणित्ता प्रबंधन प्रणाली (ISO 14001 Series) तथा खाद्य सुरक्षा प्रबंधन प्रणाली स े

संबंजधत मानकों को बढािा दनेे तथा ईत्पादों के प्रमाणन और जनरीक्षण को प्रोत्साजहत करती ह।ै 

 आसे राष्ट्रीय गुणित्ता ऄजभयान की जनगरानी और आसे सचंाजलत करने का दाजयत्ि सौपा गया ह।ै 

साथ ही आसे राष्ट्रीय सचूना और पूछताछ प्रणाली से सबंंजधत सेिाओं को सभंालने  का भी दाजयत्ि 

प्रदान ककया गया ह।ै 

G.3  ‘नइ मंजजल’ योजना का शुभारंभ 

(Nai Manzil Scheme) 

 ऄल्पसंख्यक कायच मंत्रालय न ेनइ मजंजल नाम की एक नइ योजना प्रारंभ की ह।ै 

 आस योजना का ईद्देश्य युिाओं के जलए रोजगार सृजन करना और ईद्यम स्थाजपत करने के जलए 

ऊण दनेा ह।ै 

 यह योजना ऄल्पसंख्यक समदुायों की शकै्षजणक और अजीजिका जरूरतों पर ध्यान दगेी। आसके 

ऄंतगचत मुजस्लम समुदाय की जरूरतों पर जिशेष ध्यान कदया जायगेा क्योंकक आनकी शैक्षजणक 

जस्थजत ऄन्य ऄल्पसंख्यक समदुायों की तुलना में जनम्न ह।ै 

 आस योजना का लक्ष्य समहू स्कूल न जाने िाले बच्चे, स्कूल की पढाइ बीच में ही छोड़ दनेे िाले बच्च े

और मदरसे में पढन े िाले बच्चे होंगें क्योंकक ईन्हें दसिीं और 

बारहिीं कक्षा का औपचाररक प्रमाण पत्र नहीं जमल पाता ह ै जजससे िे संगरठत क्षेत्र 

में रोजगार पाने में ऄसफल रहते हैं। 

 यह योजना सभी ऄल्पसखं्यक समदुायों के 17-35 अय ु िगच के लोगों के साथ ही 

मदरसे में पढने िाले छात्रों पर ध्यान दगेी। 
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 यह योजना प्रजशक्षओुं को 'दरूस्थ जशक्षा प्रणाली' के माध्यम से पाठ्यक्रम ईपलब्ध कराएगी और 

ईन्हें दसिीं और बारहिीं कक्षा के प्रमाण-पत्र प्रदान करेगी। साथ ही ईन्हें 4 जिषयों - जनमाचण, 

आंजीजनयररग, सेिा, सॉफ्ट जस्कल्स में व्ापार अधार कौशल प्रजशक्षण प्रदान करेगी। 

 यह योजना ईच्च जशक्षा जारी रखने के जलए ऄिसर प्रदान करेगी और संगरठत क्षेत्र में रोजगार के 

ऄिसर खोलेगी। 

G.4 मुसीबत में मदद करने िालों की सुरक्षा  

(Protecting Good Samaritans) 

सरु्मियों में क्यों? 

 सिोच्च न्यायालय ने हाल ही में ऄपने अदशे में मुसीबत में मदद करने िालों के जलए कदशा जनदशे 

जारी कर सभी राज्यों और कें र शाजसत प्रदशेों के जलए आन्हें ऄजनिायच बना कदया ह।ै 

यह क्या ह?ै 

 यह पहल 2012 में सेि लाआफ (SaveLIFE) नामक गैर-सरकारी संगठन द्वारा दायर जनजहत 

याजचका पर ककया गया ह।ै 

 कें र ने मसुीबत में मदद करने िालों की सुरक्षा के जलए  कदशा-जनदशे जारी ककये हैं। ये िे लोग होते 

हैं जो सड़क पर ककसी दघुचटना के जशकार या संकटग्रस्त व्जि की मदद के जलए अगे अते हैं। 

 जब तक सरकार आस मदु्दे पर कोइ काननू नहीं बनाती ह ैतब तक  सिोच्च न्यायालय द्वारा आन 

कदशा-जनदशेों को बाध्यकारी बना कदया ह।ै 

 कदशा-जनदशेों के ऄनुसार दघुचटना के जशकार लोगों की मदद करने िालों के जखलाफ कोइ 

अपराजधक या जसजिल दाजयत्ि अरोजपत नहीं ककया जाना चाजहए। 

 ईनके साथ सम्मानपिूचक व्िहार ककया जायेगा और ललग, धमच, राष्ट्रीयता, जाजत या ककसी ऄन्य 

अधार पर कोइ भेदभाि नहीं ककया जायेगा। 

 ईन पर स्िय ंकी पहचान बतान ेकी कोइ ऄजनिायचता नहीं होगी और पुजलस द्वारा या ऄदालत में 

ईनको परेशान नहीं ककया जायेगा। 

G.5. नस्लीय ऄसजहष्णुता 

(Racial Intolerance) 

सरु्मखयों में क्यों? 

 बैंगलोर में एक नाराज भीड़ ने तजंाजनया की एक मजहला और ईसके जमत्रों पर हमला ककया तथा 

ईनकी कार को अग के हिाले कर कदया। ये छात्र एक दघुचटना स्थल से गुज़र रह ेथे जहााँ एक 

सूडानी छात्र की कार से एक स्थानीय मजहला की हत्या हो गयी थी। 
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मदु्दे: 

 एक धीमी और ऄसंिेदनशील राजनीजतक प्रजतकक्रया तथा पुजलस कारचिाइ की िजह से आस तरह 

की घटनाओं में िृजद्ध हो रही ह।ै 

 2014 में हमलों और धमककयों की घटनाओं के पिात बैंगलोर से पूिोत्तर भारत के लोगों का 

पलायन हुअ था। 

 नस्लीय हमलों ने भारत तथा व्ापार और जशक्षा के गतंव् शहर – बैंगलोर की छजि पर 

 नकारात्मक प्रभाि डाला ह।ै 

 आस तरह की घटनाओं से भारत-ऄफ्रीका के साथ संबंधों को मजबतू बनाने में बाधा ईत्पन्न हो 

सकती ह,ै आस के्षत्र में पहले भी हमें चीनी प्रजतद्वजंद्वता का सामना करना पड़ रहा ह।ै 

अग ेकी राह: 

 आन मामलों में पुजलस को ना केिल संिेदनशील होना चाजहए बजल्क आस प्रकार के हमलों को रोकन े

के जलए तत्परता से कायचिाही भी करनी चाजहए। 

 एक संिदेनशील पजुलस और काननूी तंत्र, मजहलाओं, दजलतों, पूिोत्तर या ऄफ्रीका के नागररकों की 

रक्षा में महत्िपणूच भूजमका जनभा सकती ह।ै 

 जििास बहाली के ईपायों के माध्यम से ऄफ्रीकी छात्रों को ईनकी सुरक्षा के बारे में अिस्त ककया 

जाना चाजहए। 
 

G.6 सभी के जलए अिास जमशन के ऄंतगचत प्रथम पररयोजना  

( First project under Housing for All Mission) 

 कें र सरकार ने प्रधानमतं्री अिास योजना (PMAY) के तहत शहरी क्षेत्रों में ककफायती अिासीय 

पररयोजनाओं लनेे के जलए छत्तीसगढ को मजंरूी द ेदी ह।ै 

 राज्य सरकार 11 शहरों में लोगों के जलए िहनीय अिास के जनमाचण का लक्ष्य रखा ह।ै योजना का 

लाभ जनम्न अय िगच तथा अर्मथक रूप से कमज़ोर िगों को कदया जाएगा। 

 35 प्रजतशत अिासों को अर्मथक रूप से जपछड़ ेिगों (EWS) के जलए सरुजक्षत रखने की योजना ह|ै 

G.7 राष्ट्र और राष्ट्रिाद 

(Nation and Nationalism) 

सरु्मखयों में क्यों? 

 हाल ही में हुए जिाहरलाल नेहरु जििजिद्यालय जििाद ने राष्ट्रिाद पर बहस को अगे ला कदया ह।ै 

 यह बहस ऄफजल गुरु (एक अतंकिादी) की फांसी की बरसी मनाने के जलए जिाहरलाल नहेरु 

जििजिद्यालय पररसर में अयोजजत एक कायचक्रम में कुछ छात्रों द्वारा “भारत-जिरोधी” नारेबाजी स े

शुरू हुइ। 
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राष्ट्र और राष्ट्रिाद में ऄतंर? 

 “राष्ट्र-राज्य” और “राष्ट्रिाद” की ऄिधारणा एक ऄपेक्षाकृत अधुजनक घटना ह ैजो कक 17िीं सदी 

यरूोप के िसे्टफेजलया की सजंध स ेशरुू हुइ। 

 आजतहास से पता चलता “राष्ट्र-राज्य” एक प्राकृजतक आकाइ नहीं, बजल्क एक कृजत्रम ऄिधारणा ह ै

जजसे राष्ट्र-राज्यों की संप्रभतुा की पहचान करने के जलए बनाया गया ह।ै 

 राष्ट्र एक मानजसक रचना ह ैजो भ्रातृत्ि की भािना में पररलजक्षत होती ह।ै राज्य एक राजनीजतक 

रचना ह,ै जजसके चार तत्ि होते हैं क्षेत्र, जनसंख्या, सरकार और संप्रभुता। 

 एक राष्ट्र और दो राज्य हो सकते हैं जसैे- कोररया, या एक राज्य और दो राष्ट्र हो सकते ह ैजैसे- 

श्रीलंका, या एक राज्य और एक राष्ट्र जैसे – जापान, या एक राज्य और कइ राष्ट्र जैस-े भारत। 

 

 
 

G.8 ट्ांसजेंडर नीजत 

(Transgender Policy) 

चचाच में क्यों? 

केरल दशे का पहला राज्य ह ैजजसने ट्ांसजेंडरसच के जलए नीजत बनायी ह।ै 

केरल की ट्ासंजेंडर नीजत 

 यह नीजत लैंजगक ऄल्पसंख्यक समूहों के बारे में सामाजजक कलकं को ित्म कर ईनके साथ भेदभाि-

मुि व्िहार सुजनजित करने की पररकल्पना करती ह।ै 
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 ईच्चतम न्यायालय के 2014 के जनणचय और केरल राज्य के हाजलया ट्ांसजेंडरसच सिे के पररणामों 

को ध्यान में रखते हुए यह नीजत ट्ांसजेंडरसच के संिैधाजनक ऄजधकारों को लागू करने के जलए 

बनायी गयी ह।ै 

 यह नीजत हर िगच के ट्ांसजेंडरसच को समाजिष्ट करती ह-ै पुरुष से मजहला ट्ासंजेंडर और आंटरसेक्स 

लोगों को शाजमल करती ह।ै 

 यह नीजत ईच्चतम न्यायालय के जनणचय में िर्मणत ऄल्पसंख्यक समहूों को पुरुष, मजहला या ट्ांसजेंडर 

के रूप में स्ियं की पहचान के ऄजधकार पर बल दतेी है। 

 यह नीजत ट्ासंजेंडर समुदाय के सामाजजक ि अर्मथक ऄिसरों, संसाधनों और सेिाओं की समान 

ईपलब्धता, काननू के तहत समान व्िहार का ऄजधकार, लहसा के बगैर जीिन का ऄजधकार और 

सभी जनणचयकारी संस्थाओं में समान ऄजधकार सुजनजित करती ह।ै 

 यह नीजत ट्ासंजेंडर न्याय बोडच के गठन की ऄनसुंशा करती ह ैजजसके ऄध्यक्ष राज्य के सामाजजक 

न्याय मंत्री होंगे। 
 

G.9 पुनिाचस योजना का पुनगचठन  

(Revamp of Rehabilitation Scheme) 

 मानि तस्करी, जभक्षािृजत्त या ककसी भी प्रकार के बलात श्रम में फंसें बच्चों, ट्ांसजेंडर और ऄन्य 

लोगों को मुि कराने के जलए कें र सरकार ने सहायता राजश को 20,000 रूपए से बढाकर 3 लाख 

रूपए करते हुए मुि कराए गए बंधुअ श्रजमकों के जलए पनुिाचस योजना में बड़ ेसधुार का प्रस्ताि 

ककया ह।ै 

 आसके साथ ही, जत्रस्तरीय पुनिाचस जित्त पोषण योजना अरंभ करने के जलए सरकार ने एक प्रस्ताि 

को ऄंजतम रूप कदया ह।ै 

 आस योजना के ऄतंगचत मुि कराए गए ट्ांसजेंडर या कदव्ागं व्जि को 3 लाख रूपए, मजहलाओं 

या बच्चों को 2 लाख रूपए और ियस्क परुुषों को 1 लाख रूपए जमलेंगे। 

 धन का सतत प्रिाह सजुनजित करने के जलए, जनयत माजसक जमा के रूप में मुि कराए गए 

व्जियों के बैंक खातों में पनुिाचस राजश का एक बड़ा भाग जमा ककया जाएगा। 

 नइ प्रणाली के ऄंतगचत कलेक्टर मुि कराए गए मजदरूों पर दजृष्ट रखने में सक्षम होंगे क्योंकक ईन्हें 

प्रत्यके महीने पसैे की जमा पची पर हस्ताक्षर करना होगा। 
 

बधंअु मजदरूी व्िस्था (ईन्मलून) ऄजधजनयम, 1976 

 ितचमान में, कायचकारी मजजस्टे्ट बंधुअ श्रजमकों को मुि करन े और बंधुअ मजदरूी व्िस्था 

(ईन्मूलन) ऄजधजनयम, 1976 के ऄंतगचत मुजि प्रमाण पत्र जारी करने के जलए तथा ईि 

ऄपराधों की ऄजिलंब सनुिाइ का संचालन करने के जलए सक्षम प्राजधकारी हैं। 

 आस ऄजधजनयम के ऄतंगचत 3 िषच की ऄिजध तक के जलए कारािास और 2000 रुपये तक का 

जुमाचना सजम्मजलत ह।ै 
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G.10 सामजजक निोन्मेष  

(Social Innovation) 

आसका सन्दभच गणुित्ता, न्याय और पयाचिरण को ध्यान में रखकर सामाजजक चनुौजतयों के नए हल से ह।ै 

 

ईप-राष्ट्रपजत ने सामाजजक निोन्मेष पर तीसरे राष्ट्रीय सेजमनार का पुणे में ईद्घाटन ककया। 

 

भारत में सामाजजक निोन्मषे के ईदहारण: स्िय-ंसहायता समहू, सहकाररता, लघ-ुजित्त समुदाय, दरूस्थ 

जशक्षा, सामुदाजयक ऄदालतें- नए जिचार जो अिश्यकताओं और लोगों के जीिन की बेहतरी के जलए 

काम करते हैं। 

महत्ि 

 सामाजजक निोन्मषे सामाजजक ईद्यमशीलता, व्ापाररक जुड़ाि और परोपकार के बारे में संकुजचत 

सोच से बाहर जनकलने और जिजभन्न कारकों ि जहतधारकों की परस्पर-संबद्धता को पहचानने का 

ऄनठूा ऄिसर दतेा ह।ै    

 सामाजजक शजि संरचना को बदलने में मदद करता ह।ै 

 अर्मथक जिकास के िकैजल्पक साधन ईपलब्ध कराने में मदद करके दीघचकाजलक अर्मथक जिकास के 

जलए सामाजजक निोन्मषे काफी महत्िपूणच होता ह ै जो मानि संबंधों को नुकसान के बजाय 

कल्याण करता ह।ै 

 यह ऐसे नए बाज़ारों का सजृन करता ह,ै जजन्हें सामाजजक समाधान की अिश्यकता होती ह।ै 

 सीमातं जनसंख्या को औपचाररक ऄथचव्िस्था से जोड़ते हुए नागररकों को जनणचय लनेे की प्रकक्रया 

में भागीदारी सुजनजित करने में मदद प्रदान करता ह।ै 

 ऄंततोगत्िा, यह निोन्मेष प्रकक्रया में केिल लोगों को गजतशील कर सहयोग ही नहीं दतेा बजल्क 

अर्मथक जिकास और सामाजजक समानता को बढािा भी दतेा ह।ै     

G.11 मानि जिकास ररपोटच 2015 

(Human Development Report 2015) 

 2015 की मानि जिकास ररपोटच, 2015 संयुि राष्ट्र जिकास कायचक्रम (UNDP) द्वारा कदसंबर 

2015 में जारी ककया गया। 

पषृ्ठभजूम 

 पहली मानि जिकास ररपोटच सयंिु राष्ट्र जिकास कायचक्रम (UNDP) द्वारा िषच 1990 में जारी की 

गयी थी। 

 यह ऄथचशास्त्री महबूब ईल हक और नोबले परुस्कार जिजतेा ऄमत्यच सेन द्वारा जिकजसत की गयी 

थी। 
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 मानि जिकास ररपोटच सोच में अये एक बदलाि का पररणाम था जजसमें राष्ट्रीय प्रगजत के मौकरक 

संकेतकों (जसैे GDP) के स्थान पर स्िास््य और जशक्षा जसैे मानि जिकास के व्ापक संकेतकों को 

ध्यान में रखा जाता ह।ै 

मानि जिकास के तीन अयाम 

 जीिन स्तर: आसकी गणना प्रजत व्जि सकल राष्ट्रीय अय से की जाती ह।ै 

 स्िास््य: आसकी गणना जन्म के समय जीिन प्रत्याशा से की जाती ह।ै 

 जशक्षा: आसकी गणना ियस्क अबादी के बीच स्कूली जशक्षा के औसत िषों और बच्चों के जलए स्कूली 

जशक्षा के ऄपेजक्षत िषों के माध्यम से की जाती ह।ै 

मानि जिकास ररपोटच क्या ह?ै 

 यह सयंुि राष्ट्र जिकास कायचक्रम द्वारा प्रजतिषच प्रकाजशत की जाने िाली एक ररपोटच ह ै जजसमें 

दजुनया के जिकास के प्रमुख मुद्दों, प्रिृजत्तयों और नीजतयों पर चचाच शाजमल रहती ह।ै 

 आसके ऄलािा यह ररपोटच मानि जिकास सचूकाकं के अधार पर दशेों की िार्मषक रैंककग भी प्रदान 

करती ह।ै 

 

 

 मानि जिकास ररपोटच में चार ऄन्य सूचकाकं भी शाजमल हैं: 

 ऄसमानता समायोजजत मानि जिकास सचूकाकं: यह दशे में जस्थत ऄसमानता के अधार पर मानि 

जिकास सूचकाकं की गणना करता ह।ै 

 लैंजगक जिकास सचूकाकं: यह मजहला और पुरुष मानि जिकास सचूकांकों की तलुना करता ह।ै 

 लैंजगक ऄसमानता सचूकाकं: यह प्रजनन स्िास््य, सशजिकरण और श्रम बाजार के अधार पर 

लैंजगक ऄसमानता का एक समग्र अंकलन प्रस्ततु करता ह।ै 

 बहुअयामी जनधचनता सचूकाकं: यह गरीबी के गैर-अय अयामों (non-income dimensions) 

का अंकलन करता ह।ै 

2015 की मानि जिकास ररपोटच के मखु्य ऄशं: 

 आस ररपोटच के ऄतंगचत 188 दशेों और क्षेत्रों का ऄध्ययन शाजमल ह।ै 

 आसके ऄनसुार ‘कायच’ एक मौजलक कारक ह ैजो मानि क्षमता को बढाता या घटाता ह।ै 
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 यह "कायच (work)" और "नौकरी (job)" के बीच ऄतंर बताती ह।ै कायच (work) के बदले कुछ 

जमलना जरुरी नहीं, परन्तु नौकरी (job) एक पूिच जनधाचररत भुगतान के जलए ककया जाता ह।ै आन 

दोनों के मौकरक मलू्याकंन में ऄतंर ऄसमानता को बढाता ह।ै 

 नॉिे 0.944 के मान के साथ आस ररपोटच में पहले स्थान पर ह।ै 

 ईसके बाद ऑस्टे्जलया, जस्िट्जरलैंड और डनेमाकच  का स्थान ह।ै 

 ऄमेररका 8िें स्थान पर ह ैऔर चीन 90िें स्थान पर ह।ै 

 पाककस्तान और बांग्लादशे क्रमश: 147िें और 142िें स्थान पर हैं। 

 श्रीलंका का स्थान 73िां ह ैऔर िह ईच्च मानि जिकास सचूकाकं िाले दशेों के दायरे में अता ह।ै 

 भारत का स्थान नामीजबया, तजाककस्तान, ग्िाटेमाला और यहां तक कक आराक जैसे दशेों से भी 

नीचे ह।ै 

भारत 

मानि जिकास सचूकाकं: भारत 0.609 के मान के साथ 130िें स्थान पर ह ैऔर मध्यम जिकजसत दशेों 

की श्रेणी में अता ह।ै जबकक ऄजत ईच्च मानि जिकास िाले दशेों का औसत 0.896 ह।ै 

स्िास््य: भारत में जन्म के समय जीिन प्रत्याशा 68 िषच ह ैजबकक ऄजत ईच्च मानि जिकास िाल ेदशेों 

में आसका औसत 80.5 िषच ह।ै 

जशक्षा: भारत में स्कूली जशक्षा के प्रत्याजशत िषच 11.7 िषच हैं जबकक ऄजत ईच्च मानि जिकास िाले देशों 

में आसका औसत 16.4 िषच ह।ै 

 भारत में स्कूली जशक्षा के औसत िषच 5.4 िषच हैं, जबकक ऄजत ईच्च मानि जिकास िाले दशेों में 

आसका औसत 11.8 िषच ह।ै 

प्रगजत: 2009 से 2014 तक मानि जिकास सचूकाकं में भारत का मान छह ऄकं बढा ह।ै 

 भारत की रैंककग में सुधार जशक्षा और स्िास््य में सुधार से नहीं बजल्क अय में िजृद्ध के माध्यम स े

हुअ ह।ै 

ऄसमानता: भारत का ऄसमानता समायोजजत मानि जिकास सचूकाकं 0.609 से 0.435 होकर 28% 

कम हुअ ह।ै यही समान प्रिृजत्त पाककस्तान और बांग्लादशे के जलए भी दखेी गयी ह।ै 

लैंजगक ऄसमानता: भारत के लैंजगक जिकास सचूकाकं का मान 0.795 ह ैऔर आसमें भारत का स्थान 

बांग्लादशे (0.917) से भी नीचे ह।ै 

 भारत के लैंजगक ऄसमानता सचूकांक का मान 0.563 ह ैऔर यह 155 दशेों में 130िें स्थान पर 

ह।ै आस सचूकाकं में भारत बांग्लादशे और पाककस्तान से भी पीछे ह।ै 
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बहुअयामी जनधचनता सचूकाकं: 2005-06 में भारत की 55.3 प्रजतशत अबादी बहु-अयामी जनधचनता 

से ग्रजसत थी, जबकक 18.2 प्रजतशत अबादी बहुअयामी जनधचनता के करीब जीिन यापन करती थी। 

मात ृमतृ्य ुदर: भारत में मातृ मतृ्यु दर 190 ह ै(प्रजत 100000 जीजित जन्मों पर), जबकक ऄजत ईच्च 

मानि जिकास िाले दशेों में आसका औसत 18 ह।ै 

जशश ुमतृ्य ुदर: 2013 में भारत में जशशु मृत्य ुदर 41.4 थी (प्रजत 1000 जीजित जन्मों पर) जबकक ऄजत 

ईच्च मानि जिकास िाले दशेों में आसका औसत 5.1 ह।ै 

जपछल ेससं्करणों के साथ िषच 2015 की ररपोटच की तलुना 

 िषच 2015 की ररपोटच में िषच 2011 की क्रय शजि समता अाँकड़ों (PPP Data) का ईपयोग ककया 

गया ह,ै जबकक जपछली ररपोटों में िषच 2005 के अंकड़ों का आस्तेमाल ककया था। आस िजह स े

जपछली ररपोटों में रैंककग भ्रामक थी। 

 आस ररपोटच में सयंुि राष्ट्र के जनसंख्या प्रभाग द्वारा जारी अबादी के नए अंकड़ों का ईपयोग ककया 

गया ह।ै आस िजह से दशेों की रैंककग प्रभाजित हुइ ह।ै 

 

 

G.12 ग्लोबल हंगर आंडेक्स, 2015 

(Global Hunger Index 2015 ) 

 International Food Policy Research Institute (IFPRI), द्वारा जारी ककया जाता है। यह 

भूख की समस्या को जनयंजत्रत करने िाले कायचक्रमों की सफलता ऄथिा ऄसफलता के अकलन का 

पैमाना ह।ै GHI जिि में भुखमरी की पृष्ठभूजम में जनजहत कारणों का पता लगाता ह।ै 

 यह जिजभन्न दशेों और क्षते्रों के बीच भूख की जस्थजत में ऄतंर को प्रदर्मशत कर भुखमरी की समस्या 

में कमी लाने के प्रयास के जलए प्ररेरत करता ह।ै 

 GHI 100 जबन्दओुं के अधार पर बने पैमाने पर दशे की रैंककग प्रदान करता ह ै जजसमें शून्य 

(Zero) सबसे ऄच्छी जस्थजत ह ै(भुखमरी की ऄनुपजस्थजत) जबकक 100 सबसे बुरी जस्थजत। यद्यजप 

ककसी दशे को सबसे िराब और सबसे ऄच्छी जस्थजत नहीं प्रदान की गयी ह।ै 

 GHI का ईद्दशे्य भुखमरी की बहुअयामी प्रकृजत को प्रदर्मशत करना ह।ै आसके जलए यह चार मखु्य 

घटकों पर जिचार करती ह ै: 
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1. ऄल्पपोषण (Undernourishment): जनसंख्या के प्रजतशत के रूप में ऄल्पपोजषत का  समानपुात 

जजन्हें अिश्यकता से कम कैलोरी पदाथच प्राप्त होती ह।ै (िजन=1/3) 

2. बच्चों का लम्बाइ की ऄपके्षा ऄपयाचप्त भार (wasting): पांच िषच स ेकम अयु के ऄपयाचप्त भार िाल े

जशशुओं का, पयाचप्त भार िाले जशशुओं की कुल संख्या के ऄनपुात में कम ह।ै यह गंभीर कुपोषण को 

प्रदर्मशत करता ह।ै(िजन=1/6th) 

3. ऄपयाचप्त िजृद्ध िाल ेबालक (Child Stunting): यह पांच िषच स ेकम अयु के ऄपयाचप्त िृजद्ध िाल े

जशशुओं का ऄनपुात ह ै(आन बालकों का ऄपने अयुसमूह के ऄनसुार कम लम्बाइ होने की जस्थजत 

ह)ै। (िजन=1/6th) 

4. जशशु मतृ्य ुदर (Child Mortality): यह पांच िषच से कम अयु के बच्चों की मृत्यु दर ह।ै( अंजशक 

रूप से ऄपयाचप्त अहार का सेिन और ऄस्िास््यकर िातािरण के घातक तालमेल को दशाचता ह)ै 

(िजन=1/3rd)  

 िैजिक भूख सूचकाकं के संदभच में भारत 63 से 55 िें स्थान पर अ गया ह।ै ऄथाचत भारत की 

जस्थजत में 8 स्थानों का सुधार हुअ ह।ै ककतु ऄजधक जशशु मृत्यु दर तथा ऄल्पपोषण की समस्या 

सामाजजक संदभच में ऄभी भी खतरनाक सकेंत द ेरही ह।ै 

 

G.13 भारत में जनसंख्या पर UN ररपोटच 

(UN Report on Population in India) 

 संयुि राष्ट्र की संशोजधत जिि जनसखं्या संभािना ररपोटच 2015 के ऄनसुार, भारत 2022 तक 

चीन को पीछे छोड़ते हुए जिि का सिाचजधक जनसंख्या िाला दशे बनने की राह पर ऄग्रसर ह।ै 

ररपोटच के पूिचिती संस्करण में कहा गया था कक जनसाँख्या के दषृ्टीकोण से भारत िषच 2028 तक 

चीन से अगे जनकल जाएगा। 

 ये ऄनुमान 2015 और 2050 के बीच भारत की जनसंख्या िृजद्ध में ईल्लेखनीय तजेी की 

भजिष्यिाणी करते हैं जबकक चीन के बारे में ईसकी जनसंख्या िृजद्ध के एक समान रहने का 

ऄनमुान लगाया गया ह,ै और बाद में ईसमे जगरािट का ऄनुमान ह।ै 

 भारत की जनसखं्या के 2030 तक 1.5 जबजलयन और 2050 तक आसके तीव्र गजत से बढते हुए 

 1.7 जबजलयन होने का ऄनुमान ह।ै 

 दशे की जनसंख्या, आसकी प्रजनन दर में जगरािट के बािजूद मखु्य रूप से ईत्तर प्रदशे और जबहार 

जैसे राज्यों में ज्यादातर युिा लेककन जनधचन जनसखं्या के कारण  बढेगी। 
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 अने िाले दशकों में भारत के ऄपेक्षाकृत युिा दशे बने रहने की अशा ह।ै 2015 में आसकी माध्य 

ईम्र 26.6 िषच ह ैऔर यह बढकर 2030 तक 31.2 िषच, 2050 तक 37.3 िषच  और 2100 तक 

47 िषच हो जाएगी। 

 जनसखं्या दबाि का ऄथच यह ह ैकक दशे को तनाि से जनपटने की तैयारी करनी है, साथ ही भारत 

के “जनांकककीय लाभांश” का फायदा ईठाने की तैयारी करनी ह,ै जजसका अशय दशे की जनसंख्या 

में िृद्धों की ऄपेक्षा युिा एिं जनयोजनशील व्जियों की ऄजधक जनसखं्या के सकारात्मक पररदशृ्य 

से  ह।ै 
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