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1. नृत्य  

(DANCES) 

1.1. शास्त्रीय नृत्य 

(Classical Dances) 

1.1.1. भारतीय शास्त्रीय नृत्य के बारे में  

(About Indian Classical Dance) 

 भारतीय शास्त्रीय नृत्य, धार्तमक सहद ूसंगीत नाट्ड शैतलयों में तनतहत तितभन्न प्रदशान कलाओं के तलए एक ‘ऄम्रलेा टमा’ ह।ै आनके 

तसद्धांत एिं दक्रयाओं को संस्कृत मूलग्रंथ नाट्ड शास्त्र में दखेा जा  सकता ह।ै 

 प्राचीन ग्रंथों के ऄनुसार, नृत्य को तीन रूप: नाट्ड, नतृ्य और नतृ्त को समातहत करने िाला माना जाता ह।ै 

 नाट्ड, नाटकीय तत्ि को तितशष्ट रूप से दशााता ह।ै ितामान में कथकली जैसी नृत्य-नाटक शैतलयों के ऄततररि ऄतधकाशं नृत्य 

शैतलयां आस रूप को महत्त्ि नहीं दतेी हैं। 

 नृत्य मलूतः ऄतभव्यजंक होता ह ैतथा यह तिशेष रूप से दकसी तिषय या तिचार के ऄथा को व्यि करने हतेु प्रस्तुत दकया जाता 

ह।ै 

 दसूरी तरफ नतृ्त, शुद्ध नृत्य ह।ै आसमें शरीर की गततयां (movements) दकसी भी भाि को ऄतभव्यि नहीं करती हैं, न ही ि े

दकसी भी ऄथा को व्यि करती हैं। 

 नृत्य और नाट्ड को प्रभािी ढंग से प्रस्ततु करने के तलए नताक को निरस को सचंाररत करने हतेु प्रतशतक्षत दकया जाना चातहए। 

ये निरस हैं: श्रृंगार, हास्य, करुण, िीर, क्रोध (रौर), भय (भयानक), बीभत्स, ऄदभतु और शांत। 

1.1.2. मोतहनीऄट्टम 

(Mohiniyattam) 

 मोतहनीऄट्टम केरल की शास्त्रीय एकल नृत्य शैली ह।ै यह नृत्य मतहलाओं द्वारा दकया जाता 

ह।ै 

 आसकी 'मोतहनी' के नृत्य के रूप में व्याख्या की जाती ह।ै भस्मासुर को मारने हतेु भगिान 

तिष्णु द्वारा मोतहनी के रूप में नारी ऄितार तलया गया था। 

 केरल की आस नृत्य शैली को िािणकोर राजाओं, महाराजा कार्ततक ततरुनल और ईनके 

ईत्तरातधकारी महाराजा स्िाती ततरुनल (18 िीं -19 िीं शताब्दी) द्वारा ितामान के शास्त्रीय 

स्िरूप में संरतचत दकया गया था। 

 मोतहनीऄट्टम के सन्ध्दभा, 1709 में मज़ामगलम नारायणन नंपूततरी द्वारा तलखे गए 

व्यिहारमाला तथा बाद में महान कति कंुजन नामबीर द्वारा तलखे गए घोषयािा से प्राप्त 

दकए जा सकते हैं। 

 आस नृत्य की गततयां (Movements) नंतगअर कुथु तथा मतहला लोक नृत्य काआकोरट्टकली 

एिं ततरुिततराकली से ली गयी हैं। 

 आस नृत्य में हाथों द्वारा 24 मुरायें की जाती हैं। ये मरुायें मखु्य रूप से हस्तलक्षण दीतपका से ऄपनायी गइ हैं। कथकली नृत्य में 

हस्तलक्षण दीतपका ग्रन्ध्थ का ऄनसुरण दकया जाता ह।ै आसके ऄततररि कुछ मरुायें नाट्डशास्त्र, ऄतभनयदपाण और 

बलरामभारतम से भी ली गयी हैं। 

 तबना दकसी अकतस्मक झटके या त्िररत छलागं के, अकषाक, लहराते शरीर की गततयां आसकी तिशषेता ह।ै 

 यह ऄतभनय पर जोर दतेा ह,ै तजसमें नताकी रचनाओं में मौजूद चररि और भािनाओं से तादात्म्य स्थातपत करती ह ैतथा ईस े

हाथों की मरुाओं एिं चेहरे के भािों के माध्यम से व्यि करती ह।ै 

1.1.3. कुतचपुडी नृत्य 

(Kuchipudi Dance) 

सरु्तियों में क्यों? 

 कुतचपुडी नृत्य ने ईस समय तगनीज बकु ऑफ़ िल्डा ररकाडा में स्थान बनाया जब पूरे तिश्व से 6117 नताकों ने तिजयिाडा तजल े

में एक साथ एक कायाक्रम में प्रदशान दकया। 
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कुतचपडुी नतृ्य क्या ह?ै 

 आस नृत्य का ईद्भि अधुतनक अधं्र प्रदशे राज्य के कृष्णा तजले के कुतचपुडी गािं में हुअ था। 17िीं सदी में िैष्णि कति तसद्धने्ध्र 

योगी द्वारा आसकी कल्पना की गइ थी। 

 भगिान गणेश की िदंना के साथ आसका अरंभ होता ह ैतजसके बाद नतृ्त (गैर-कथात्मक शुद्ध नृत्य), नृत्य (कथात्मक नृत्य) और 

नाट्ड होता ह।ै 

 आस नतृ्य का प्रदशान कनााटक संगीत पर दकया जाता ह ैतजसमें मदृगंम, िायतलन, बांसरुी और तम्बूरा जसैे संगीत िाद्ययंिों का 

प्रयोग कर गायक का साथ ददया जाता ह।ै 

1.2. लोक एिं अददिासी नृत्य  

(Folk and Tribal Dances) 

1.2.1. गोततपुअ नृत्य (ओतडशा) 

[Gotipua Dance (Odisha)] 

 गोततपुअ, भगिान जगन्नाथ की प्रशंसा में दकये जाने िाले ओतडसी लोकनृत्य की एक पारंपररक नृत्य शैली ह।ै 

 शातब्दक रूप में गोततपअु का ईतडया में ऄथा होता ह:ै- ‘एक लडका'। लेदकन यह नृत्य समूहों में दकया जाता ह।ै 

 नृत्य कला की आस शैली का ईद्भि 16िीं सदी के प्रारंभ में माना जाता ह।ै 

 जब महरी (मंददरों में मतहला नताकी) नृत्य का ह्रास होने लगा, तो पुरुष नताकों ने मतहला नतादकयों के जसैे ही िस्त्रों को धारण 

कर आस परंपरा को जारी रखा। 

 गोततपुअ में नताक स्ियं गाते हैं। 

1.2.2. छउ  

(Chhau) 

 छउ नतृ्य भारत के सबसे प्रतसद्ध अददिासी माशाल नृत्यों में से एक ह।ै आस नृत्य को मुखौटे के साथ प्रदर्तशत दकये जाने के कारण 

ही आसका नाम छउ पडा  (छाया का ऄथा मुखौटा होता ह)ै। 

 छउ नृत्य पिूी भारत की एक परंपरा ह।ै आस नृत्य में महाभारत एिं रामायण सतहत ऄन्ध्य महाकाव्यों, स्थानीय लोककथाओं 

और काल्पतनक तिषयों से संबतंधत प्रसगंों का ऄतभनय दकया जाता ह।ै 

 आसकी तीन तितशष्ट शैतलयों की ईत्पतत्त सराआकेला, पुरुतलया और मयूरभजं के क्षिेों में हुइ ह।ै पहली दो शैतलयों में मुखौटे का 

ईपयोग दकया जाता ह।ै 

 छउ नृत्य क्षेिीय त्योहारों से घतनष्ठता से सम्बद्ध ह,ै तिशेषकर िसतं त्यौहार चिै पिा से। 

 आस नृत्य में तेज धुन और तीव्र ध्ितन ईत्पन्न करने िाले ढोल और मरुइ जैसे िाद्यों का प्रयोग होता ह।ै 

1.2.3. तसदिम के मठों में दकया जाने िाला छाम नृत्य 

(Chaam of Sikkim Monasteries) 

 छाम लामाओं के द्वारा त्योहारों के दौरान तितभन्न मठों पर प्रदर्तशत दकया जाने िाला एक अनषु्ठातनक नृत्य ह।ै रंगीन मुखौटों 

का प्रयोग आसकी एक प्रमुख तिशेषता ह।ै    

 रंगीन मुखौटों के साथ पारंपररक िस्त्रों से सुसतित लामाओं द्वारा दकए जाने िाले छाम नृत्य में तिशेष रूप से प्रयोग होने िाली 

तलिारें आस नृत्य की तिशेष पहचान हैं। ढोल की ध्ितन पर कूद और छलांग, सींग और संगीत आस नृत्य के तिशेष अकषाण हैं। 

 छाम नृत्य के तितभन्न रूप प्रचतलत हैं, जैस-े पौरातणक शेर को समर्तपत ससघी छाम तथा याकों को समर्तपत याक छाम। 

 ससघी छाम 

 यह तसदिम का एक मुखौटा नृत्य ह।ै आसमें स्नो लायन (snow lion) का तचिाकंन दकया जाता ह।ै स्नो लायन आस राज्य का 

सांस्कृततक प्रतीक ह।ै 

 नताक स्नो लायन का रूप धारण करते हैं। गुरु पद्मसंभि द्वारा स्नो लायन को आस क्षेि का सरंक्षक दिेता घोतषत दकया गया था।  
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1.2.4. बधाइ नृत्य (बुंदेलखंड) 

[Badhai Dance (Bundelkhand)] 

 बधाइ, मध्य प्रदशे तथा तिशेष रूप से बुंदलेखंड क्षिे में प्रचतलत सिाातधक लोकतप्रय लोक नृत्यों में से एक ह।ै 

 बधाइ नृत्य शीतला दिेी को धन्ध्यिाद दनेे और ईनका अशीिााद प्राप्त करने के तलए दकया जाता ह।ै 

 आस नृत्य के ऄतंगात दकये जाने िाले धन्ध्यिाद ऄथिा बधाइ के आस तिशेष प्रदशान के कारण ही आस नृत्य का नाम बधाइ पडा ह।ै 

 बधाइ नृत्य में पशु भी तहस्सा लेत ेहैं और कइ गांिों में घोडी के द्वारा भी यह नृत्य प्रदर्तशत दकया जाता ह।ै 

 आस नृत्य में ढपला, रटमकी, रंतूला, लोटा और ऄलगोजा जैसे िाद्ययंिो का प्रयोग होता ह।ै 

1.2.5. पंथी नृत्य (छत्तीसगढ़) 

[Panthi Dance (Chhattisgarh)] 

 यह नृत्य शैली सतनामी समदुाय में प्रचतलत ह।ै आसका प्रदशान ऄत्यंत भािपणूा ढंग से मधुर संगीत की धुनों पर दकया जाता ह।ै 

 यह मखु्य रूप से पुरुष नताकों द्वारा सपंन्न दकया जाता ह।ै आस नतृ्य के प्रदशान हतेु शरीर के ऄतधक लचीलेपन तथा शारीररक 

क्षमता की अिश्यकता होती ह ैक्योंदक आस नृत्य में ऄनके चनुौतीपणूा मुराएूँ सतम्मतलत होती हैं। 

 कलाकार आस ऄिसर के तलए तिशेष रूप से स्थातपत दकये गए एक जैत खम्ब (Jaitk-हम्ब) के चारों ओर नृत्य करते हैं। आस 

ऄिसर पर गाया जाने िाला गीत ईनके अध्यातत्मक प्रमुख का गणुगान करते हुए कबीर, दाद ूअदद के द्वारा प्रततपाददत तनिााण 

संबधी दशान को व्यि करता ह।ै 

 आस नृत्य में मदृगं, झाझं और ढोल जैसे पारंपररक िाद्ययंिों का प्रयोग दकया जाता ह।ै 

1.2.6. पुंगचोलम (मतणपुर) 

[Pungcholom (Manipur)] 

 यह नृत्य कला माशाल अटा और पारंपररक मेआबी जागोइ नतृ्य के सतम्मलन से तिकतसत हुइ ह।ै यह सिहिीं सदी से चली अ 

रही परंपरा का ऄंग ह।ै 

 पगडी, धोती और तलुसी के बीज से तनर्तमत माला आस नृत्य में धारण की जाने िाली पारंपररक िशेभषूा के ऄंग होते हैं। 

 यह मतणपरु में तििाह, ईपासना और यहां तक दक ऄंत्येतष्ट के दौरान भी दकया जाता ह।ै 

 एक पुंग, (ढोल के तलए मतणपुरी नाम), प्रत्येक नताक के गले में लटका हुअ होता ह।ै एक बार नतृ्य के लय में अने के ईपरातं 

नताक उूँ ची कूद लगाते हैं और हिा में ईछलते हैं । 

1.2.7. चेराि (तमजोरम का बांस नृत्य) 

[Cheraw (Bamboo Dance of Mizoram)] 

 यह माना जाता ह ैदक आस नतृ्य का ऄतस्तत्ि पहली शताब्दी इस्िी से ही है, जब तमजो लोग ितामान तमजोरम में ऄपने प्रिास स े

पूिा चीन के यूनान प्रान्ध्त में तनिास करते थे। 

 एक दसूरे की ओर मुख करके बैठे पुरुष क्षैततज और ततरछे रूप से लम्बे बासं के डडं ेहाथ स ेपकडत ेहैं। अकषाक धुन पर ये बासं 

के डडं ेलयबद्ध रूप से समीप और दरू ले जाये जाते हैं। 

 पुअनचेइ (Puanchei) कािरचइे (Kawrchei) िदकररया (Vakiria) तथा तथहना (Thihna) जैसी रंगीन तमजो िेशभषूा में 

लडदकयां कणातप्रय धुन पर लयबद्ध रूप से बांस के ऄन्ध्दर और बाहर नृत्य करती हैं। 

 यह नृत्य ऄब लगभग सभी ईत्सिों के दौरान दकया जाता ह।ै घंटा और ढोल आस नृत्य के प्रमुख िाद्ययंि हैं। 

1.2.8. थपेट्टा गुल्लू (अंध्र प्रदेश) 

[Thapetta Gullu (Andhra Pradesh )] 

 यह अंध्र प्रदशे के श्रीकाकुलम तजले की एक नृत्य शैली ह।ै 

 आस नृत्य में दस से ऄतधक लोग स्थानीय दिेी की स्तुतत में गीत गाते हुए भागीदारी करते हैं। 

 नताक ऄपनी गदान में लटक रह ेढोल का ईपयोग तितिध लयों को ईत्पन्न करने में करते हैं। 

 कमर के चारों ओर लटकती खनकती घंरटया नताकों की िेशभषूा के तितशष्ट ऄंग होते हैं। 

 परंपरागत रूप से आस नृत्य का प्रदशान केिल पुरुषों के द्वारा दकया जाता ह।ै 

 आस नृत्य की तिषयिस्तु रामायण और महाभारत से ली गइ ह।ै 
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1.2.9. रउफ (जम्मू-कश्मीर) 

[RAUF (J&K)] 

 यह कश्मीर के सबसे लोकतप्रय पारंपररक नृत्यों में से एक ह।ै 

 आस खूबसरूत नृत्य शलैी का प्रदशान लगभग सभी ईत्सिों और तिशेष रूप से इद और रमजान के मौके पर दकया जाता ह।ै 

 यह नृत्य दो पंतियों में एक-दसूरे की ओर ऄतभमुख सुन्ध्दर िेशभूषा में सुसतित मतहलाओं के समूह द्वारा दकया जाता ह।ै 

 आस नृत्य में सरल कदमताल का प्रयोग होता ह ैतजसे स्थानीय भाषा में चकरी कहा जाता ह।ै 

 नृत्य ऄक्सर ऄच्छे मौसम का जश्न मनाने के तलए बसंत के मौसम में दकया जाता ह।ै 

1.2.10 कुड नृत्य  

(KUD dance) 

 यह जम्म-ूकश्मीर की मध्य पिात श्रृंखलाओं की एक लोकतप्रय नृत्य शैली ह।ै 

 आसका प्रदशान राज्य में सबसे ज्यादा पजूे जाने िाले दिेताओं में से एक - लोक के दिेता के सम्मान में दकया जाता ह।ै 

 20 से 30 सदस्य आस नृत्य का एक साथ प्रदशान कर सकते हैं। 

1.2.11 जाबरो नृत्य  

(Jabro Dance) 

 यह लद्दाख क्षिे की ईच्च पहातडयों में ततब्बती मूल के खानाबदोश लोगों का एक सामुदातयक नृत्य ह।ै 

 यह लोसर (ततब्बती नि िषा त्योहार) समारोह के भाग के रूप में पुरुषों और मतहलाओं द्वारा दकया जाता ह।ै 

 संगीत िाद्ययंिों में शातमल हैं - बांसुरी और बांतधया (तगटार की तरह तातं या तार िाला िाद्य यिं)  

 प्रदशान कम गतत के साथ शुरू होता ह ैतजसकी गतत धीरे-धीरे बढ़ती जाती ह ैऔर तिशेष रूप स ेचांदनी रात में घंटों आसका 

प्रदशान दकया जाता ह।ै 

1.2.12. मयूर नृत्य  

(Mayur Dance) 

 यह नृत्य ईत्तर प्रदशे के रज क्षेि में लोकतप्रय ह।ै 

 मयरू या मोर नृत्य राधा और कृष्ण के प्रमे संदशेों पर अधाररत ह।ै 

 एक संतक्षप्त तियोग की तस्थतत में व्यतथत राधा मयूर के रूप में ही कृष्ण की छति दखे कर स्ियं को सांत्िना दतेी हैं। 

 ऄंततः िह राधा के अत्म तनिदेन से प्रभातित होकर मयूर के छद्म िेश में स्ियं ही ईपतस्थत हो कर तप्रय राधा के साथ नृत्य में 

भागीदारी करते हैं। 

1.2.13. राथिा अददिासी नृत्य (गुजरात) 

[Rathwa Tribal Dance (Gujarat)] 

 गुजरात के दतक्षणी भाग के पहाडी क्षेि रथ-तिस्तार में तनिास करने िाले राथिा द्वारा राथिा तन घेर नृत्य का प्रदशान होली के 

ऄिसर पर दकया जाता ह।ै 

 घेर (संगीत के साथ नृत्य) का प्रदशान धुलेंडी के ददन अरंभ होता ह,ै जो िास्ति में ‘रंगीन धूलों के ईडने का ददन’ होता ह।ै 

 पुरुष और मतहला दोनों एक साथ 20 या 25 के समूह में नृत्य करते हैं। 

 सभी राथिा नृत्य जो तितभन्न ऄिसरों पर दकये जाते हैं, मौसम चक्र के साथ संबद्ध होते हैं। राथिा तन घरे को रंगीन और 

शानदार नृत्य के रूप में पररभातषत दकया जा सकता ह।ै 

1.2.14. गोिा का जागोर लोक नृ त्य 

(Jagor folk dance of Goa) 

 यह सहदओुं और इसाआयों द्वारा संयुि रूप से प्रदर्तशत की जाती ह।ै यह गोिा की एक नृत्य-नारटका ह ैजो दकसी सतत कथा पर 

अधाररत नहीं होती ह।ै 

 जागोर का शातब्दक ऄथा “जागरण” होता ह।ै यह दढृ़ तिश्वास ह ै दक रात भर का प्रदशान िस्तुतः िषा में एक बार दिेताओं को 

जगाता ह ैऔर िे परेू िषा गांि की रखिाली के तलए जागते रहते हैं। 

 पणी जागोर जोदक एक प्राचीन मास्क डांस (मुखौटा नृत्य) ह,ै मुख्यतः गोिा का एक नाटक ह।ै ऄच्छी तरह से तयैार की गइ 

तचतित लकडी के मास्क का प्रयोग, तितभन्न पशुओं, पतक्षयों, ऄलौदकक शति, दिेताओं, राक्षसों और सामातजक पािों को प्रदर्तशत 

करते हुए पणी पररिारों द्वारा आसका प्रदशान दकया जाता ह।ै 

 गौडा जागोर, सामातजक जीिन की एक छाप ह ैजो मानि व्यतित्ि की सभी मौजूदा मनोदशाओं और रंगों को प्रदर्तशत करता ह।ै 
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 आसका प्रदशान गोिा के लोक िाद्ययंि नगाडा/दोब, घुमट, मदाल े(Nagara/Dobe, Ghumat, Madale) अदद का प्रयोग कर 

दकया जाता ह।ै 

1.2.15. याक नृत्य  - ऄरुणाचल प्रदेश  

(Yak Dance-Arunachal Pradesh) 

 याक नृत्य ऄरुणाचल प्रदशे की बौद्ध जनजाततयों (महायान संप्रदाय) के प्रतसद्ध मुखौटा नृत् यों में से एक ह।ै  

 आसका प्रदशान लोसर महोत्सि के दौरान दकया जाता ह।ै  

 व्यतियों द्वारा याक की िशेभषूा एिं मुखौटे पहने जाते हैं और िे याक का सम्मान करने के तलए याक नृत्य का प्रदशान करते हैं। 

 मुखौटा पहने हुए नताक ईस पररिार के सदस् यों का प्रतततनतधत् ि करतें हैं तजसने लोकमान्ध् यता के ऄनसुार कइ िषा पूिा जादइु 

पक्षी की सहायता से याक की खोज की थी।    

 याक को धन और समृतद्ध का प्रतीक माना जाता ह।ै  

1.2.16. कनााटक के लोक नृत्य  

(Folk Dances of Karnataka) 

 गणतिं ददिस पर कनााटक राज्य की झाकंी में राज्य के लोक नृत्यों का प्रदशान दकया गया।  

1.2.17. डोल्लू कुतनथा 

(Dollu Kunitha)  

 डोल्लू कुतनथा, कुतनथा नृत् य की एक शैली है। आसका एक ऄन्ध् य प्रकार सुग्गी है।  

 यह नृत्य फसल के मौसम के दौरान व् यापक रूप से प्रदर्तशत दकया जाता ह।ै 

 मुख्य रूप स ेगडररया समदुाय (तजस ेकुरुबा के रूप में जाना जाता ह)ै द्वारा प्रदर्तशत दकया जाने िाला यह नृत् य नगाडों की धुन 

पर दकया जाता ह।ै   

 आस नृत्य में प्रयोग दकये जाने िाले गीतों में अम तौर पर धार्तमक और युद्ध ईत्साह तनतहत होता ह।ै 

 बड ेअकार िाले ढोल रंगीन कपडों से सजाये जाते हैं तजसे परुुष ऄपनी गदान में लटकाते हैं। 

 पैरों की त्िररत और हल्की गतत पर मखु्य जोर ददया जाता ह।ै 

 डोल्लू कुतनथा कनााटक के डोडािासी (dodavāsīs) के धार्तमक नतृ्यों का एक भाग ह।ै 

1.2.17.1. बयालता नृत्य  

(Bayalata Dance) 

 यह दतक्षणी कनााटक का एक लोक नृत्य ह ैजो फसल कटाइ मौसम के ऄंत को आंतगत करता ह।ै 

 यह नाटक और संिाद को सतम्मतलत करने िाला एक धार्तमक नृत्य ह ैI  

1.2.17.2. यक्षगान नृत्य  

(Yakshagana Dance) 

 यक्षगान नृत्य और नाटक का तमश्रण ह।ै  

 रामायण, महाभारत महाकाव् यों और परुाणों से तचतित कथाओं को मंच पर प्रदर्तशत दकया जाता ह।ै  

 एक कथािाचक कहानी कहता ह ै और साथ ही संगीतकारों द्वारा पारंपररक िाद्ययंि बजाए जाते हैं एिं ऄतभनतेाओं द्वारा 

कहानी का ऄतभनय दकया जाता ह।ै 

1.2.17.3. नागमंडल नृत्य 

(Nagamandala Dance)  

 यह दतक्षणी कनााटक के क्षेिों में सम्पन्ध् न दकया जाने िाला रातिपयान्ध् त चलने िाला ऄनषु् ठान होता ह।ै   

 आसमें जनन क्षमता का प्रतीक माने जाने िाले नागों को प्रसन्ध् न करने का पारंपररक कमाकांड समातिष्ट होता ह।ै  

 यह नृत्य रूप परुुष नताकों (तजन्ध् हें िैद्य कहा जाता ह)ै द्वारा प्रदर्तशत दकया जाता ह,ै जो मादा सपों (नागकन्ध्याओं) जसैी िेषभषूा 

धारण करते हैं।  

 नताक पतिि भूतम पर तचतित की गइ ऄल् पना, जो सपा अत्मा का प्रतततनतधत्ि करती ह,ै के चारों ओर नृत् य करते हैं।  
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 1.2.18 गोरिा नृत्य  

(Gorava Dance) 

 गोरिा नृत्य या 'गोरिारा कुतनता' ईत्तरी कनााटक क्षेि में लोकतप्रय नृत्य शैली ह।ै 

 आसका प्रदशान गोरिा जनजातत द्वारा दकया जाता ह ैजो शैि सम्प्रदाय से सम्बंतधत हैं। 

 गोरिा गिैया जनजातत हैं जो गहरे धार्तमक मूल्यों की कहातनयों का िणान करते हैं। 

 नृत्य में प्रयुि सामग्री - एक हाथ में छोटे डोल,ू दसूरे में बांसरुी, भालू के बाल से बनी टोपी अदद। 

1.2.19.  कराकट्टम-ततमलनाडु  

(Karakattam-Tamil Nadu) 

 करागम के रूप में भी पहचाने जाने िाले आस लोकतप्रय लोक नृत्य की ईत् पतत्त तजंािरु से हुइ और िहां से यह समीपिती क्षेिों में 

प्रसाररत हुइ।  

 यह ऄगस्त के महीने में सपंन्न दकया जाने िाला एक कमाकांडीय नृत्य ह ैतजसमें कलाबाजी के करतब सतम्मतलत होते हैं। यह 

स्िास््य और िषाा की दिेी मररऄम्मन के प्रतत समर्तपत होता ह।ै 

 आसे एक व्यति या दो व्यतियों द्वारा दकया जाता ह।ै 

1.2.20 देिरत्तम नृत्य  

(devarattam Dance) 

 यह कंबला नायक समदुाय द्वारा प्रस्ततु दकया जाने िाला ततमलनाडु का लोक नृत्य ह।ै 

 दिेरत्तम का शातब्दक ऄथा ह ै"दिेताओं का नृत्य" और लोकतप्रय धारणा यह ह ैदक कंबला नायक समुदाय के सदस्य दिेताओं या 

दिेों के िंशज हैं। 

 सतम्मतलत संगीत िाद्ययिं - ईरूमी (ड्रम की तरह दोहरे तसरे िाला िाद्य यंि), लंबी बांसरुी। 

1.2.21.होजातगरर-तिपुरा  

(Hojagiri-Tripura) 

 यह तिपरुी लोगों के ररयागं कबीले द्वारा दकया जाने िाला एक लोक नृत्य ह।ै 

 यह होजातगरर त्योहार (लक्ष्मी पजूा) के दौरान सम्पन्ध् न दकया जाता ह।ै लक्ष्मी पजूा, दगुाा पूजा के बाद अने िाली पूर्तणमा तततथ 

को अयोतजत की जाती ह।ै  

 यह नृत्य केिल मतहलाओं द्वारा दकया जाता ह ैजबदक परुुष सदस्य गायन एिं संगीत िाद्ययंि का िादन करते हैं।  

 नतादकयाूँ बसलग, बेंत की बनी चािल की सफाइ करने िाली तिस्ततृ िृत्ताकार िस् त,ु घड ेया कलश, बोतल, घरेलू पारंपररक 

दीपक, साधारण थाली और रूमाल जैसी रंगमचं सामतग्रयों का ईपयोग करती हैं।  

1.2.22. सम्मी नृत्य  

(Sammi Dance) 

 यह पजंाब का एक लोक नृत्य ह।ै यह नृत्य पजंाबी जनजातीय मतहलाओं द्वारा प्रदर्तशत दकया जाता ह।ै 

 नतादकयां चमकीले रंग के कुत,े लहगंे तथा चांदी के अभषूण पहनती हैं। 

1.2.23. लािा नृत्य  

(Lava Dance) 

 यह लक्षद्वीप का पारंपररक लोक नृत्य ह।ै 

 यह अम तौर पर परुुष सदस्यों द्वारा दकया जाता ह ै(ईनमें से कुछ ड्रम तलए रहते हैं)। 
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 नताक लाल पतलनू, कमर के अस-पास सफेद स्काफा , काले और सफेद हडे तगयर (तजसे स्थानीय रूप से ‘Bolufeyle’ नाम स े

जाना जाता ह)ै पहनते हैं। 

 यह नृत्य मालदीि के लोक नृत्य- ‘Maldive Bileh dhafi negun’ के समान ह।ै 

1.2.24. छपेली लोक नृत्य  

(Chhapeli Folk Dance) 

 यह ईत्तराखंड के कुमाउं का लोक नृत्य ह।ै 

 यह क्रमशः प्रमेी और प्रेतमका के रूप में पुरुष और मतहला द्वारा साथ-साथ दकया जाता ह।ै 

 यह तितभन्न िाद्य यंिों जैसे हकाा, मंजीरा और बासंुरी के संगीत की धुन पर दकया जाता ह।ै  
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2. संगीत  

(MUSIC) 

2.1. पंचिाद्यम 

(Panchavadyam) 

 पंचिाद्यम का सामान्ध्य ऄथा होता ह-ै पाचं िाद्ययिंों की एक ऑकेस्रा। यह मंददर कला का एक रूप है, तजसका तिकास केरल में 

हुअ ह।ै 

 आसके पाूँच ईपकरणों में से चार -- तततमला (timila, ), मद्दलम (maddalam), आलाथलम (ilathalam) और आदिा (idakka) 

– थाप दकेर बजाने िाले यंि हैं, जबदक पाचंिा ऄथाात कौम् बू (kombu) फंूक कर बजाया जाने िाला िाद्ययंि ह।ै 

 पंचिाद्यम तपरातमड जसैा एक लयिद्ध ध् ितन समहू ह ैतजसकी अिाज लगातार बढ़ती जाती ह।ै आसकी थाप बीच-बीच में 

अनपुाततक रूप से घटती भी ह।ै 

 ये िाद्य दकसी धार्तमक ऄनषु् ठान से जुड ेनहीं हैं और सबसे महत् िपणूा बात यह ह ैदक आसमें कलाकार ऄपनी रूतच के ऄनुसार थाप 

दकेर तततमला, मद्दलम और आडक् का की ध् ितनयों में बदलाि कर सकता ह।ै 

2.2. बीण जोगी (हररयाणा) 

[Been Jogi (Haryana)] 

 जोगी हररयाणा के पारंपररक लोक गायक हैं जो ऄपने लोकगीत और संस्कृतत के कइ पहलुओं को प्रततसबतबत करते हैं। 

 िे ईत्कृष्ट गाथा गीतों, भति गीतों, कहातनयों, कतिताओं और कुछ सांत्िना गीतों का भी गायन करते हैं। 

 ईनकी कला मरणासन्न ह ैतथा आसके तिलुप्त होने का भी खतरा ह।ै 

 िे बीन के माध्यम से ऄपनी कला का प्रदशान करते हैं, तजसे सपेरों के द्वारा भी प्रयोग दकया जाता ह।ै 

 कलाकार सामान्ध्यतः संतों या योतगयों के समान भगिा िस्त्र पहनत ेहैं। 

2.3. मंगतनयार (राजस्थान के लोक गायक)  

[Manganiar (folk singers of Rajasthan)] 

 मंगतनयार पतिमी राजस्थान के मुख्यतः तीन तजलों ऄथाात् जोधपरु, बाडमेर और जसैलमेर के ग्रामीण क्षेिों में तनिास करने 

िाला एक छोटा सा अददिासी समुदाय ह।ै 

 ईनके गीत रेतगस्तान के एक मौतखक आततहास के रूप में एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को हस्तातंररत दकए जाते हैं। 

 आस समुदाय द्वारा बजाया जाने िाला धनषुाकार िाद्ययिं कमचैा िस्ततुः स्थानीय सामग्री से तनर्तमत होता है और दखेने में 

आसकी संरचना सरल और ऄधूरी सी जान पडती ह,ै दकन्ध्तु आसके द्वारा ईत्पन्न दकए जाने िाले संगीत की प्रकृतत ऄत्यंत जरटल 

होती ह।ै 

 आसमें संगीत ईत्पन्न करने के तलए मुख्य तार के ऄततररि सहायक तार या ड्रोन तार भी होता ह ैतजसे  झरे (Jhare ) या झरे-

की-तार (Jhare-ke-taar) भी कहा जाता ह,ै जो िाद्य यंि के मखु्य भाग पर अतश्रत होता ह ैतथा यह ऄतधक ध्ितन ईत्पन्न 

करता ह।ै 

 आनके द्वारा प्रयुि ऄन्ध्य ईपकरणों में ढोलक और खडताल शातमल हैं। 

 मंगतनयार  के द्वारा कल्याणी, कमायची अदद रागों को प्रस्ततु दकया जाता ह ैतजनकी हमारे शास्त्रीय संगीत से बहुत कम 

समानता ह।ै 

2.4. पंडिानी (छत्तीसगढ़) 

[Pandavani (Chhattisgarh)] 

 यह छत्तीसगढ़ में प्रचतलत एक लोक गीत ह ैतजसमें पांडिों की कहानी का िणान दकया जाता ह।ै 

 परंपरागत रूप से यह पुरुषों द्वारा प्रदर्तशत दकया जाता था, लेदकन ऄब मतहलाएं भी आसका प्रदशान करती हैं। 

 आसमें एक मुख्य कलाकार और कुछ सहायक गायक और संगीतकार होते हैं। 

 मुख्य कलाकार एक के बाद एक प्रकरण प्रस्ततु करता ह ैतथा पररदशृ्य में पािों को ऄपने ऄतभनय के माध्यम से जीितं करता 

चला जाता ह,ै कभी-कभी िह बीच में नृत्य भी प्रस्तुत करता है। 

 प्रदशान के दौरान िह ऄपने हाथ में पकड ेहुए आकतारे की लय पर ऄपना गीत प्रस्तुत करता ह।ै 

 पंडिानी गायन की दो शैतलयाूँ प्रचतलत हैं: िेदमतत और कापातलक।  
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2.5. कतनयन कूथु 

(Kaniyan Koothu) 

 कतनयन कूथु ततमलनाडु में मंददर त्योहारों के ऄिसर पर प्रदर्तशत की जाने िाली एक पारंपररक कला ह ैतजसमे केिल परुुष 

भाग लतेे हैं। 

 कतनयन कूथु नाम िस्ततुः आसके कलाकारों के समुदाय कतनयन से तलया गया ह।ै कतनयन एक ऄनुसतूचत जनजातत ह।ै 

 कतनयन कूथु कम से कम 300 िषा पुरानी कला  ह ैएिं 17िीं शताब्दी से आसके संकेत तमलते हैं। 
 

कतनयन जनजातत 

 कतनयन ततमलनाडु के ततरुनेलिलेी तजले में रहने िाला एक अददिासी समदुाय ह।ै 

 आनकी अबादी 750 से भी कम ह ैऔर ितामान में केिल लगभग 200 लोग ही आस कला का प्रदशान करते हैं। 

िाद्य यिं 

 िाद्य यंिः मगुदम या फे्रम ड्रम मखु्य िाद्य यंि ह।ै आसमें िृत्ताकार फे्रम पर नए चमडे को आमली के बीज से बने गोंद से तचपकाकर 

स्थातयत्ि ददया जाता ह।ै 

 मुख्य गायक ऄन्नािी (annavi) कहलाता ह ैजो मंडली का नतेृत्ि भी करता ह।ै सामान्ध्यतः नृत्य मडंली में छः सदस्य होते हैं। 

 यह कला केिल मनोरंजन के तलए नहीं ह ैबतल्क आसका ऄत्यतधक धार्तमक महत्ि भी ह।ै   

 नृत्य मंडली कभी भी तििाह, ऄंततम संस्कार या घरों में होने िाल ेसमारोहों में आस नृत्य का प्रदशान नहीं करती ह।ै 

 आसके कलाकार कोइ औपचाररक तशक्षा प्राप्त नहीं करते हैं। गायक ऄपने तपता को सनुकर ही गीत और कहातनयां सीख लतेे हैं। 

 कतनयन कूथु में पौरातणक कहातनयों जसैे- माकंडये और हररिंर पुराण और स्थानीय दिेताओं  के ऄततररि रामायण तथा 

महाभारत की कथाओं का प्रदशान दकया जाता ह।ै 

2.6. मोहन िीणा  

(Mohan Veena) 

 मोहन िीणा दो तितशष् ट भारतीय शास्त्रीय तार िाद्य-यंिों स ेसंदर्तभत ह।ै  

 पहला प्रकार सुप्रतसद्ध सरोद िादक रातधका मोहन मिैा द्वारा तनर्तमत संशोतधत सरोद और दसूरा तिश्व मोहन भट्ट द्वारा तनर्तमत 

संशोतधत हिाइयन  तगटार  (Hawaiian Guitar) ह।ै 

 भट्ट की मोहन िीणा गोद में रखकर बजाया जाने िाला ऄत् यतधक संशोतधत स् िर-संगतत से युक् त  चापाकार  शीषा िाला तार 

िाद्य-यंि ह।ै  

 आसमें ईन्ध् नीस तार होते हैं और िे ऄत् यतधक तने होते हैं। तारों का कुल तनाि 500 पौण् ड से ऄतधक हो सकता ह।ै 

 चतुरंगइु, हसं िीणा और शंकर िीणा मोहन िीणा के कुछ प्रकार हैं।  

2.7. ‘का  बोम ’  ड्रम  

(‘Ka Bom’ Drum) 

 यह मेघालय के खासी समदुाय का एक पारम्पररक ड्रम ह।ै 

 पूिोत्तर पररषद के 65िें पूणा सि में मेघालय की ऄपनी यािा पर प्रधानमंिी नरेंर मोदी ने आस ड्रम को बजाया ।  

2.8. दकराना  घराना  

(Kirana Gharana) 

 दकराना घराना सिाातधक सजृनात्मक पादकस् तानी और तहन्ध् दसु् तानी ख् याल घरानों में से एक ह।ै 

 संगीत की आस शाखा का नाम ईत् तर प्रदशे के शामली तजले के दकराना या कैराना से ईत्पन्न हुअ है, जो आस घराने की स्थापना 

करने िाले ईस् ताद ऄब् दलु करीम खान और ईस् ताद िहीद खान जसैे ददग् गजों का गृहनगर ह।ै  

 आस घरान ेको स् िरों के ईत्कृष्ट ईच्चारण (स् िर-शैली) में ऄग्रणी माना जाता ह।ै  दकराना शैली में तचन्ध् तन का केन्ध् रीय तिषय 

‘स्िर’ ह,ै तजसमें सटीक ट्डूसनग और तितभन्न स्िरों की ऄतभव् यति पर तिशेष ध्यान ददया जाता ह।ै  

 दकराना गायकी में राग के एकल स्िरों को केिल स् िर पमैाने पर तबखरे हुए स्िर तबन्ध्दओुं के रूप में न दखेकर क्षैततज तिस्तार में 

सक्षम संगीत के एक स्ितिं तिभाग के रूप में दखेा जाता ह।ै  
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 कनााटक के ऄतधकतर तहन्ध् दसु् तानी संगीतज्ञ दकराना घराने के प्रतततनतध हैं। आसका श्रये ईस्ताद ऄब्दलु करीम खान (1872-

1937) को जाता ह।ै आन्ध्होंने कनााटक शैली की ऄनके तिशेषताओं को अत्मसात कर तलया ह।ै  

 कनााटक और महाराष्ट्र के साथ लगा हुअ सीमािती क्षिे दकराना शैली की गायकी के तलए प्रतसद्ध ह।ै   

2.9. बाईल परम्परा  

(BAUL Tradition) 

 बाईल पतिम बंगाल और बांग्लादशे के लोगों का एक समहू ह।ै 

 बाईल सामान्ध्यतः िषै्णि तहन्ध्द ूऔर सफूी मुतस्लम होते हैं। 

 आन्ध्हें बहुधा आनके तितशष्ट पहनाि ेऔर िाद्य यंिों से पहचाना जा सकता ह।ै 

 हालांदक ये बंगाली जनसखं्या का बहुत छोटा तहस्सा हैं, दफर भी बगंाली संस्कृतत पर आनका प्रभाि ईल्लेखनीय ह।ै 

 िषा 2005 में, UNESCO द्वारा बाईल परम्परा को मास्टरपीस ऑफ़ दद ओरल सॉंग एंड आनटैंतजबल हरेरटेज ऑफ़ ह्यूमैतनटी 

 की श्रेणी में शातमल दकया गया। 

 बाईल सगंीत (Baul music ) 

 आनके गीतों में सहद ूभति अंदोलनों और सफ़ूी गीतों का प्रभाि प्रतीत होता ह।ै सूफी गीतों में कबीर के गीतों का ईदाहरण ददया 

जाता ह।ै 

 आनके द्वारा प्रयुि िाद्य यिं आकतारा, दोतारा, खमक, डुग्गी, ढोल और खोल हैं। 
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3. तचिकला  

(PAINTINGS)  

3.1. थांगका तचिकला 

(Thangka painting) 

 थांगका पारंपररक ततब्बती धार्तमक कला का एक रूप है, तजसका ईद्भि भारत में हुअ ह।ै आस तचिकला के तिषय-िस्तु में बुद्ध, 

बोतधसत्ि, ध्यानमग्न दिेता, महान गुरु, और मंडल शातमल हैं। 

 ऄतधकांश थांगका िस्ततुः स्क्रॉल तचि हैं, तजन्ध्हें रंगीन जरीदार कपड ेपर ईकेरा गया ह।ै आसके सामने की सतह को किर करने 

के तलए एक पतले तसल्क के परद ेका प्रयोग दकया जाता ह।ै 

 यह तितशष्ट रूप से एक ततब्बती कला ह,ै तजसकी प्रकृतत ऄत्यतधक धार्तमक ह ैतथा आसकी शैली ऄपने अप में ऄनूठी ह।ै 

 यद्यतप सदिै ये धार्तमक प्रकृतत के होते हैं, दकन्ध्तु थागंका तचिकला की तिषय-िस्तु तितिध और तिस्ततृ ह।ै 

 आनमें से ऄतधकांश कपड ेया कागज पर तचतित हैं। सफेद कपड ेको पहले एक फे्रम पर लगाया जाता ह ैतत्पिात जल तमतश्रत 

कोलाआड चॉक का आसके सतह पर लेपन दकया जाता ह।ै आसके सखू जाने के पिात टैल्क का प्रयोग करके पॉतलश की जाती ह।ै 

 आसके ऄततररि ऄनेक थांगका तचिों की कशीदाकारी रेशम, रेशम टेपेस्री, या तपपली के धागों का प्रयोग कर की गइ ह।ै थांगका 

कढ़ाइ बहुरंगी रेशम धागों के द्वारा की जाती ह।ै 

3.2. कांगडा तचिकला 

(Kangra painting) 

 कांगडा तचिकला िस्ततुः एक पहाडी तचिकला शलैी ह,ै तजसे 17िीं और 19िीं शताब्दी के मध्य राजपतू शासकों का सरंक्षण 

प्राप्त हुअ। 

 जयदिे के गीत गोसिद के अगमन के ईपरातं आस तचिकला शैली को तिशेष लोकतप्रयता प्राप्त हुइ। ईल्लेखनीय ह ैदक गीत 

गोसिद के ऄनके प्रतसद्द पांडुतलतप तचि काूँगडा तचिकला के तितशष्ट ईदाहरण हैं। 

 आन तचिों में भगिान कृष्ण के जीिन से संबंतधत घटनाओं और भति से संबंतधत ऄन्ध्य तिषयों और दशृ्यों को तचतित दकया गया 

ह।ै 

 आसके ऄततररि मतहला सौंदया, पररदशृ्य, ग्रामीण आलाकें , नददया,ं िृक्ष, पक्षी, पश,ु फूल अदद आन तचिों की तिषय-िस्तु हैं। 

 कांगडा तचिकार िानस्पततक और खतनज ऄका  से बने रंगों का प्रयोग दकया करते थे। ईन्ध्होंने साद ेऔर ताजे रंगों का प्रयोग 

दकया। 

3.3. कलमकारी कला 

(Kalamkari art) 

 आस शब्द की ईत्पतत्त फ़ारसी शब्द कलम तथा कारी (तशल्प कौशल) से हुइ ह,ै तजसका अशय ‘कलम से तचिकारी करना’ ह।ै 

 अंध्र प्रदशे के कृष्णा तजले में पेदाना (pedana) कस्बा ऄपनी 

कलमकारी के तलए तिख्यात ह।ै 

 आन तचिों को कपडों पर ईकेरा जाता ह।ै ये तचि कपडों पर हाथ स े

बनाए जाते हैं, साथ ही साथ कपडों पर िेतजटेबल डाइ (िनस्पतत 

रंग) का प्रयोग कर ब्लॉक सप्रटटग भी की जाती ह।ै 

 कपडों पर िानस्पततक रंगों का ईपयोग करने िाली यह तचिकला 

पद्धतत भारत के कइ भागों में प्रचतलत ह ैलदेकन कलमकारी कला 

का तिकास मखु्यतः कलाहस्ती और मसुलीपटनम में हुअ ह।ै 

 िस्ततुः 15िीं सदी में तिजयनगर के शासकों के संरक्षण में तिकतसत 

आस कला के ऄतंगात मंददरों के अतंररक भागों को तचतित कपडों की 

परट्टकाओं (panels) से सजाया जाता था। 

 ये तचि ऄत्यतधक रटकाउ, अकार में पररितानशील और तितभन्न तिषयों के ऄनुसार बनाये जाते हैं। 
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 आसके तिषय मुख्यतः रामायण, महाभारत और तहन्ध्द ूपौरातणक कथाओं पर अधाररत होते हैं। 

 आनमें कपडों पर तचिकारी की प्रदक्रया में कोइ रासायतनक ईत्पाद प्रयुि नहीं होता और आनके धोने से नददयों में प्रिातहत होने 

िाले रंग भी जल को प्रदतूषत नहीं करते। 

 दो तितशष्ट शतैलयाूँ      

 भारत में कलमकारी कला की दो तितशष्ट शैतलयाूँ प्रचतलत हैं। प्रथम, श्रीकलाहस्ती शैली और तद्वतीय  मसुलीपटनम शलैी। दोनों 

शैली की तनमााण प्रदक्रयाओं में ऄतंर पाया जाता ह।ै 

 कलमकारी की मसलुीपटनम शैली फ़ारसी कला से प्रभातित ह।ै आसमें सामान्ध्यतः पेड-पौधे, पतत्तयाूँ, फूल अदद को ठ्पों द्वारा 

मुदरत (ब्लाक सप्रटटग) दकया जाता ह।ै 

 श्रीकलाहस्ती शैली का तिकास ऄतधकतर मंददरों में तहन्ध्द ूशासकों के संरक्षण में हुअ ह।ै आस प्रकार यह मखु्यतः धार्तमक पहचान 

रखती ह।ै आस शैली में कलम के प्रयोग से मुिहस्त तचि (फ्रीहणै्ड ड्राआंग) बनाये जाते हैं और ईनमें हाथ से रंग भरे जाते हैं।     

3.4. तमतथला पेंटटग 

(Mithila Painting) 

 आसे मधुबनी पेंटटग के रूप में भी जाना जाता है , 

आसकी तिशेषता चमकदार रंगों से भरा रेखा अरेख 

है। 

 तचिकारी ईंगतलयों, टहतनयों, कूची, तनब-कलम और 

मातचस की तीतलयों से की जाती ह।ै 

 ज्यातमतीय पैटना आनकी तितशष्ट तिशेषता ह।ै 

 यह तचिकारी खतनज रंजकों से की जाती ह।ै 

 मूल रूप से यह तचिकारी ताजा पलस्तर िाली दीिारों या 

तमट्टी की दीिारों पर की जाती थी। 

 िातणतज्यक प्रयोजनों के तलए आसे ऄब कागज, कपड ेऔर 

कैनिास पर दकया जाता ह।ै 

3.5. तचिकला की बूूँदी शैली  

(Bundi School of Painting) 

सरु्तखयों में क्यों?  

 राजस्थान सरकार द्वारा सािाजतनक स्थलों को सजाने के तलए प्रयिु कला शैतलयों में से एक बूूँदी तचिकला शलैी भी ह।ै 

 कोटा रेलिे स्टेशन को सजाने के तलए आस कला का प्रयोग दकया गया ह।ै 

बूदंी स्कूल ऑफ पेंटटग के बारे में कुछ जानकारी  

 बूूँदी तचिकला शैली भारतीय तमतनएचर (लघुतचि) पेंटटग की राजस्थानी शैली ह ैजो 17िीं से 19िीं सदी तक प्रचतलत थी। 

 आसका ऄतस्तत्ि मखु्य रूप से बूंदी और पडोसी ररयासत कोटा में था। 

 बूंदी शैली की तिशेषताओं में मुख्यतः हरे भरे पेड-पौधे, काली रात और ऄलग तरीके से पानी में हल्की ईथलपथुल का तचिण 

शातमल ह।ै 

 बूंदी शैली का मुगल शलैी के साथ करीबी संबंध ह।ै 

 बूंदी शैली में कृष्ण की जीिन लीला, तशकार दशृ्य, जुलूस, प्रेम दशृ्य, पशु पतक्षयों आत्यादद के तचिण पर बल ददया जाता ह।ै 

3.6. नाथद्वारा पेंटटग  

(Nathdwara Painting) 

 राजस्थान के नाथद्वारा के कलाकारों द्वारा तिकतसत एक शैली ह।ै 

 नाथद्वारा पेंटटग मेिाड शैली की एक ईपशैली मानी जाती ह,ै तजसे 17िीं से 18िीं सदी के मध्य एक महत्िपूणा शैली का रूप 

माना जाता था। 

 आन तचिों की कइ ईपशैतलयाूँ ह ैतजसमें तपछिाइ तचिकला सबसे लोकतप्रय ह।ै 

 तपछिाइ तचिकला को कपड ेपर बनाया जाता ह,ै तजसे तहन्ध्द ूभगिान श्रीनाथजी की मूर्तत के पीछे लगाया जाता ह।ै 

 तपछिाइ कला में भगिान कृष्ण की तितभन्न मुराओं का तचिण दकया जाता ह।ै 
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3.7. कोंडाणे गुफाओं में शैल तचिों की खोज  

(Rock Paintings Discovered in Kondane Caves) 

 हाल ही में महाराष्ट्र के पतिमी क्षिे के रायगढ़ तजले की कोंडाणे गफुाओं में 40 शैल तचिों की खोज की गइ ह।ै 

 प्राकृततक एिम ् मानि तनर्तमत दोनों तरह की गफुाओं में ये तचि पाए गए हैं। 

 यहाूँ से दो मानि तनर्तमत गफुाओं में एक ऄधूरा बौद्ध चैत्य और एक तिहार पाया गया हैं। तिहार का ऄथा मठ (रहने का स्थान) 

होता ह।ै 

 ऐसा बौद्ध प्राथाना सभागार तजसके एक छोर पर स्तूप हो, चैत्य कहलाता ह।ै 

 आन बौद्ध गफुाओं में चट्टानों को काटकर की गइ िास्तुकला बौद्ध धमा के हीनयान सम्प्रदाय से संबतंधत ह।ै 

 यह एक महत्िपूणा खोज ह ैक्योंदक आससे पहले हमें महाराष्ट्र के आस क्षेि में शैल-ईत्कीणा तचिकला के ऄतस्तत्ि के बारे में पता 

नहीं था। 

 आन गफुाओं में एक तितचि पौरातणक अकृतत का तचि पाया गया ह,ै जो संभितः एक दानि का ह।ैऄन्ध्य तचि रोजमराा की 

सजदगी और अखेटों, जसैे दक, तहरण के तशकार को दशााते हैं। 

 आन तचिों की शैली और ऄतभव्यति यह प्रदर्तशत करती ह ैदक िे दसूरी शताब्दी इ.पू. ि ईसके ईपरांत बनाए गए थे। 
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4.  तितिध कला शैतलयां  

(MISCELLANEOUS ART FORM) 

4.1. ऄल्पना लोक कला 

(Alpana Folk Art) 

सरु्तियों में क्यों? 

 आंतडयन नेशनल रस्ट फॉर अटा एडं कल्चरल हरेरटेज (INTACH) ने बंगाल की तिलुप्त लोक कला- ऄल्पना को पनुजीतित करन े

के तलए दरीचा फाईंडशेन के साथ हाथ तमलाया ह।ै INTACH ऄल्पना के माध्यम से बातलकाओं के तलए राजस्ि िृतद्ध के तरीके 

भी तलाश कर रही ह।ै 

ऄल्पना क्या ह?ै 

 ऄल्पना बंगाल की एक लोक कला ह,ै तजसे मुख्य रूप से घरों की फशा और दीिारों पर बनाया जाता ह।ै 

 पेंटटग हाथ से (ईंगतलयों का ईपयोग रश के रूप में करके) की जाती ह ैऔर पेंट मखु्य रूप से चािल के अटे को तमलाकर बनया 

गया पेस्ट होता ह।ै 

 बनाये गए रूपांकन तितध-तिधान संबंधी तचि होते हैं जो पौरातणक कथाओं और शास्त्रों से तलए जाते हैं। 

 घर की मतहलाओं द्वारा सामान्ध्यतः सयूाास्त से पहले ऄल्पना बनाया जाता ह।ै 

 आसे बरुी अत्माओं से बचाि करने िाला माना जाता ह ैऔर तिशेष रूप से त्योहारों या शाददयों जसैे तिशेष ऄिसरों पर बनाया 

जाता ह।ै 

4.2. अददिासी अददतिम्ब  

(Adivasi Adivimb) 

 यह नेशनल स्कूल ऑफ़ ड्रामा द्वारा अयोतजत तीन ददिसीय अददिासी नृत्य संगीत और नाट्ड ईत्सि ह।ै 

 आस ईत्सि में तितभन्न क्षेिों की अददिासी कलाओं के तितिध रूपों का प्रदशान दकया जाता ह,ै जसैे- 

 घुमरा - ईडीसा 

 अदद सोलुंग नताक - ऄरुणाचंल प्रदशे  

 तमसशग तबहू तथा गुमराग - असाम  

 होजातगरी नताक - तिपुरा   

4.3. अंचतलक लोक कलाएं  

(Fringe Folk Arts) 

4.3.1. बहरूतपया  

(Beheroopiya) 

 दकसी समय में यह कला ऄतभजात्य िगा के मनोरंजन का साधन हुअ करती थी।  

 यह दकसी चररि ऄतभनय एिं हातज़रज़िाबी के माध्यम से मनोरंजन करने की एक कला ह।ै आसमें तिशेष सतका ता तथा चातयुा 

की अिश्यकता पडती ह।ै 

 यह कला ऄब तिलपु्त होती जा रही ह।ै बहुत कम लोग ही आस कला को ऄपना रह ेहैं तथा ईसमें भी ऄतधकांशतः तभक्षािृतत्त हतेु 

आसका प्रयोग करते हैं।    

4.3.2.कच्छी घोडी नृत्य  

(Kachchhi Ghori Dance) 

 यह एक लोक नृत्य ह।ै आस नृत्य का ईद्भि स्थल राजस्थान का शखेािाटी क्षेि ह।ै 

 यह परुुषों द्वारा प्रदर्तशत दकया जाने िाला नृत्य ह।ै आसमें नकली घोडो का प्रयोग दकया जाता ह।ै 

 यह बांसरुी तथा ढ़ोल की धुन पर दकया जाने िाला नृत्य ह।ै 

 चूंदक आस नृत्य के कलाकार तबना दकसी मंच के खुले अकाश के नीचे ऄपनी कला का प्रदशान  करते हैं, ऄतः ये कलाकार ‘मैदानी 

कलाकार’ के रूप में जाने जाते हैं।   
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4.4. जंगम जोगी  

(Jangam Jogi) 

 ये हररयाणा और पजंाब के क्षेिों से संबद्ध लोक गायक हैं।  

 यह भगिान तशि को समर्तपत भति संगीत की एक शलैी ह।ै  

 आस संगीत कला में डफली, खंजरी तथा खरताल जसैे छोटे तथा असानी से एक स्थान से दसूरे स्थान पर ले जाए जा सकने िाल े

िाद्य यंिो का प्रयोग दकया जाता ह,ै चूंदक आसके कलाकार यािा करते रहते हैं।  

4.5. चन्नापटना काष्ठकला  

(Channapatna Woodcraft) 

 चन्नापटना कनााटक की पारंपररक काष्ठकला ह।ै   

 आस कला का प्रयोग तखलौने बनाने हतेु दकया जाता ह।ै आन तखलौनों में कोइ भी तीक्ष्ण दकनारा नहीं होता ह ैतथा केिल जैतिक 

रंगों के प्रयोग के कारण यह बच्चों के तलए पूरी तरह सुरतक्षत होते हैं।  

 आन तखलौनों को WTO के तहत GI दजाा प्राप्त ह।ै  

 चन्नापटना कला भारत की प्राचीनतम तशल्प कला से भी सम्बंतधत ह।ै   

4.6. काइ तसलाम्बम  

(Kai Silambam) 

 यह पुदचुरेी की पारंपररक लोक कला ह।ै 

 यह केरल के कलाररपयाट्टू और श्रीलंका की ऄंगमपोर कला से ऄत्यंत तनकटता से सबंंतधत ह।ै 

 तसलाम्बम का अशय बांस के लट्ठ से ह ै(आस शैली में प्रयुि मखु्य हतथयार)। 

 यह ितामान में मलेतशया में भी प्रचतलत ह।ै  

4.7. कोलकल्ली तथा मरगम  

(Kolkali and Margam) 

 कोलकाली केरल में प्रदर्तशत की जाने िाली एक लोक कला ह।ै  

 यह कला कलाररपयाट्टू कला से प्रभातित ह।ै     

 केरल के सीररयाइ इसाइ समदुायों द्वारा आसे पुनजीतित दकया गया ह।ै  

 मरगम नृत्य भी केरल का एक लोक नृत्य ह।ै  

4.8.काठी सामू और कराा सामू   

(Kathisamu and Karrasamu) 

 यह अंध्र प्रदशे की एक माशाल अटा (युद्ध कला) ह,ै तजसका ईद्भि तिजयनगर साम्राज्य में हुअ। 

 काठी साम ूऔर कराा साम ूआस कला में प्रयुि हतथयारों का नाम ह।ै 

 आस युद्ध कला में तितभन्न हतथयारों का ईपयोग दकया जाता ह ैजसैे-  

 चाकू युद्ध (बाकू सामू) 

 तलिार युद्ध (कट्टी सामू)   

 लाठी युद्ध (कर सामू) 

4.9. सांगोड्ड  

(Sangodd) 

 यह त्योहार गोिा में 29 जनू को मानसनू के मौसम के दौरान मनाया जाता ह।ै 

 सुबह पुजाररयों के द्वारा मछुअरों के द्वारा प्रयोग दकये जाने िाले सपुारी के डडंों (पोल) तथा सांगोड्ड को अशीिााद दनेे और 

भव्य भोज के बाद सागंोड्ड ईत्सि दोपहर में प्रारंभ होता ह ै  

 सांगोड्ड 2 नािों को साथ बांधना ह ैजो तिश्वास के बंधन का प्रतीक ह।ै 
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4.10. रोगन कला  

(Rogan Art) 

 रोगन कपड ेपर पेंटटग की कला हIै आसकी ईत्पतत्त फारस में हुइ तथा यह भारत के कच्छ के्षि में  लोकतप्रय हIै 

 आस कला में प्राकृततक रंगों का प्रयोग दकया जाता हैI आन्ध्हें िनस्पततयों से तनर्तमत रंजको को एरंड के तेल (कैस्टर अयल) के साथ 

तमतश्रत करके तनर्तमत दकया जाता हIै 

 यह पेंटटग छडी, रॉड या धातु ब्लॉक के ईपयोग के द्वारा बनायी जाती ह।ै 

 आसमें पील,े नीले तथा लाल रंगों का सिाातधक प्रयोग दकया जाता ह।ै 

4.11. स्टेचू ऑफ़ यूतनटी 

(Statue of Unity) 

 यह स्मारक गजुरात के नमादा तजले में सरदार पटेल को श्रद्धांजतल दनेे हतेु बनाया जा रहा हIै 

 तनमााण पूणा हो जान े पर यह दतुनया की सबसे उूँ ची प्रततमा होगीI 

 सरदार िल्लभभाइ पटेल राष्ट्रीय एकता रस्ट (SVPRET) तथा गुजरात सरकार द्वारा गरठत स्पशेल परपज व्हीकल (SPV) 

द्वारा आस पररयोजना का कायाान्ध्ियन दकया जा रहा ह।ै 

4.12. कतनष्क स्तूप  

(Kanishka Stupa) 

सरु्तखयों में क्यों? 

 पादकस्तान सरकार ने पशेािर में तस्थत कतनष्क के स्तपू को दतुनया के 8िें अिया के रूप में शातमल करने का अग्रह दकया हIै 

कतनष्क स्तपू के बारे में 

 यह दसूरी शताब्दी इस्िी में कुषाण राजा कतनष्क द्वारा स्थातपत दकया गया था। 

 यह प्राचीन आततहास की शायद सबसे उंची आमारत रही होगी। 

 आसके बौद्ध ऄिशेष माडले पहाडी, बमाा में स्थानातंररत कर ददए गए थे। 

4.13. कुरटयट्टम 

(Kutiyattam) 

 कुरटयट्टम प्राचीन काल से प्रचतलत रंग मचं कला का एक रूप ह ैआसकी ईत्पतत्त दो हजार िषा पिूा हुइ थी I भारत के प्रख्यात 

संस्कृत नाटकों से भी आसकी ईत्पतत्त को संबद्ध दकया जा सकता ह।ै 

 हाल ही में, कुरटयट्टम को यनूेस्को द्वारा "मानिता की मौतखक और ऄमूता तिरासत की कृततयों में ईत्कृष्ट" के रूप में घोतषत दकया 

गया ह।ै 

 कुरटयट्टम परुुष ऄतभनेताओं तजन्ध्हें चकयार (Chakyars) तथा मतहला कलाकारों तजन्ध्हें नातगअर (Nangiars) कहा जाता ह ै

के एक समुदाय द्वारा दकया जाता ह।ै आस कला में ढ़ोल बजाने िालों को नातम्बयासा कहा जाता ह,ै रंगशालाओं को कुट्टमपालम 

(Kuttampalams) कहा जाता ह।ै 

 कुरटयट्टम संस्कृत के शास्त्रीय स्िरुप और केरल की स्थानीय प्रकृतत के संश्लषेण का प्रतततनतधत्ि करता ह।ै 

 ऄतभनतेाओं को आस कला में महारत प्राप्त करने के तलए दस से परंह िषा के कठोर प्रतशक्षण से गजुरना होता ह ैतभी िे ऄपनी 

श्वास पर तनयिंण करने तथा चहेरे और शरीर की पेतशयों द्वारा सूक्ष्म भािों की प्रस्तुतत को रंगमचं के ऄनुसार पररिर्ततत करन े

में समथा हो पाते हैं। 

4.14. बाजीगर (पंजाब के कलाबाज़)  

[BAZIGAR (Acrobats of Punjab)] 

 ये भारत और पादकस्तान में फैली पंजाब की ऄनुसूतचत जाततयों का एक समुदाय ह।ै 

 मूल रूप से खानाबदोश प्रकृतत का यह समुदाय मलूतः ऄपने अपको राजस्थान के राजपतूों से संबद्ध करता ह।ै आन्ध्होंने तपछली 3 

शतातब्दयों से ईत्तर पतिम भारत में बसना शरुू दकया। 

 आनका मखु्य पेशा बाजी (कूदना और कलाबातजयाूँ करना) ह ैदकन्ध्तु ितामान में समदुाय के ऄतधकाशं व्यति ऄतनयतमत श्रतमक के 

रूप में काया करते हैं। 
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 बाजी के पेशे के ऄस्थायी प्रकृतत के होने के कारण आनकी अर्तथक तस्थतत दयनीय ह।ै 

4.15.कलारीपयट्टु (केरल का माशाल अटा) 

(KALARIPAYATTU) 

 कलारीपयट्टु पाचं सौ से ऄतधक िषों से प्रचतलत केरल का स्िदशेी माशाल अटा ह।ै 

 यह गुरु-तशष्य परम्परा के माध्यम से सददयों से सरुतक्षत ह।ै 

 यह एक समग्र कला ह ैतजसमें दसूरों पर अक्रमण के साथ ही ईसस ेबचाि की तकनीक भी शातमल ह।ै 

 आसके तीन क्षेिीय रूप हैं तजनमें ईनकी अक्रामक और रक्षात्मक शतैलयों के अधार पर तिभदे दकया जाता ह।ै 

 कलारीपयट्टु तकनीक कदम (चिुातु) और मुरा (िाददिु) का सयंोजन ह।ै 

 ततमल और मलयालम में कलारी  का ऄथा ह-ै स्कूल या प्रतशक्षण हाल जहां माशाल अटा तसखाइ जाती ह।ै 

4.16. बहुरूतपया ( राजस्थान के स्िांग कलाकार) 

[Bahurupiya (mimicry artists from Rajasthan)] 

 बहुरूतपया शब्द का ईद्भि संस्कृत भाषा के बहु (कइ) और रूप (प्रकार) शब्दों के सयंोग से हुअ ह।ै 

 ितामान में बहुरूतपया कला के प्रदशान को केिल भांडो का काया मान तलया गया ह ै दकन्ध्तु ऄतीत में राह्मण सतहत तितभन्न 

जाततयों के सदस्य, गािंों के साथ ही दरबारों में भी आस कला का प्रदशान करते थे। 

 लोगों को प्रचतलत चररिों के रूप से ऄतधकतम समरूपता (impersonation) का ऄनभुि करा दनेे की क्षमता बहुरूतपया की 

कला का मुख्य तत्ि ह।ै 

 एक बहुरूतपया के छद्म रूप को भेष कहा जाता ह,ै जो संस्कृत में कपडों या िशेभषूा के तलए प्रयोग में लाया जाता ह।ै 

4.17. थांग टा (मतणपुर का माशाल अटा ) 

[Thang Ta (martial art form of Manipur)] 

 मतणपुर के मेआती समदुाय में माशाल अटा का एक तितशष्ट रूप प्रचतलत ह ैतजसे थांग-टा कहा जाता ह,ै तजसमें एक थांग (भाला) 

और एक टा (तलिार) प्राथतमक हतथयार के रूप में प्रयुि होते हैं। 

 यह जीिन एक पद्धतत ह।ै व्यायाम, गततशीलता, लडने की तकनीकों के माध्यम से ऄनुशासन पैदा करने के साथ ही आससे अत्म-

तिश्वास में िृतद्ध, मतहलाओं की रक्षा, बडों का सम्मान या राज्य की रक्षा की जा सकती ह।ै 

 ऄरम्बाइ (arambai) (यह एक छोटा नुकीला भाला होता ह ैतजसका ऄग्र भाग पारंपररक तिष से लेतपत होता ह)ै, 'थांग' और 

चुन्ध्गोइ (chungoi) तथा ऄन्ध्य कइ शस्त्र थांग-टा को प्रभािशाली माशाल अटा बनाते हैं। 

4.18. मलखंब (महाराष्ट्र) 

[Mallakhamb (Maharashtra)] 

 मलखंब जैसा दक आसके नाम से ही स्पष्ट ह ैकुश्ती के खेल में ऄपने कौशल का ऄभ्यास करने के तलए पहलिानों द्वारा आस्तमेाल 

दकया जाने िाला एक खम्भ (pole) ह।ै 

 लेदकन ऄब प्रिृतत्त में बदलाि अ गया ह ैऔर आसे एक तिशेष पहचान तमली ह।ै मलखंब में एकाग्रता, गतत और लचीलेपन की 

अिश्यकता होती ह।ै यह हमारे शरीर और तिशेष रूप से रीढ़ की हड्डी के तलए एक ऄच्छा व्यायाम ह।ै 

 मलखम्ब का प्रारंतभक ईल्लेख 12 िीं सदी में दखेा जा सकता ह।ै 

 मलखंब का प्रदशान तीन तरीकों से दकया जा सकता ह।ै एक तस्थर खंभ पर, लटकते हुए खंभ पर या रस्सी पर। तीन दशक पहल,े 

खंभ मलखबं के स्थान पर रस्सी अधाररत मलखंब ऄतधक प्रचतलत हो गया ह।ै 

4.19. नाडा कुश्ती 

(Nada Kusti) 

 यह मैसरू के लोगों में ऄत्यतधक प्रचतलत कुश्ती का एक पारंपररक रूप ह।ै 

 आस खेल को 17 िीं सदी के प्रारंभ से ही शाही संरक्षण प्राप्त हो चुका था। नाडा कुश्ती तनम्न मध्यम िगा और ग्रामीण क्षेिों के 

लोगों के बीच ऄत्यतधक लोकतप्रय ह।ै 

 ऄब यह खेल केिल एक ग्रामीण मनोरंजन के रूप में ही बचा ह ैऔर काफी हद तक दशहरा ईत्सि तक ही सीतमत ह।ै 
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4.20. फुलकारी                  

(Phulkari)                                  

 आस कला का प्रमाण 15िीं शताब्दी से तमलता ह।ै 

 यह तशल्प का एक रूप ह ैतजसमें शॉल और दपुटे्ट पर सरल और तबखरी हुइ तडजाआन में कढ़ाइ की जाती ह।ै 

 जहां तडजाआन पर बहुत बारीक काम दकया गया हो और पूरे िस्त्र पर कढ़ाइ की गयी हो, िहां आस ेबाग (फूलों का बगीचा) कहा 

जाता ह।ै 

 आसमें प्रयुि तसल्क के धागे को पट (pat) कहा जाता ह।ै 

4.21. ज़रदोजी 

(Zardozi) 

 ज़रदोजी धातु से की जान ेिाली एक सुंदर कढ़ाइ ह,ै जो भारत में राजाओं और शाही पररिारों के व्यतियों की पोशाक के तलए 

आस्तमेाल की जाती थी। फारसी शब्द ज़र (ZAR) का ऄथा सोना और दोजी (Dozi) का ऄथा कढ़ाइ होता ह।ै 

 आसमें सोने और चांदी के धागे का ईपयोग करके तिस्तृत तडजाआन बनाए जाते हैं। साथ ही, कीमती पत्थर, हीरे, पन्ने और मोती 

का प्रयोग भी दकया जाता ह।ै 

 ईपयोग: शाही टेंट की दीिारों, म्यानों, दीिार के पद ेऔर शाही हाथी और घोडों के िस्त्रों को सजाने के तलए। 

 ज़रदोजी कशीदाकारी काया िस्ततुः लखनउ, भोपाल, हदैराबाद, ददल्ली, अगरा, कश्मीर, मुंबइ, ऄजमेर और चेन्नइ जसैे शहरों 

की तिशेषता रही ह।ै 

 2013 में भौगोतलक सकेंतक रतजस्री (GIR) द्वारा लखनउ ज़रदोजी को भौगोतलक सकेंतक (GI)  पजंीकरण प्रदान दकया 

 गया। ज़रदोजी ईत्पाद लखनउ और 6 ऄन्ध्य तनकटिती तजलों (बाराबंकी, ईन्नाि, सीतापरु, रायबरेली, हरदोइ और ऄमेठी) में 

तनर्तमत दकये जाते हैं। 

 4.22. चेत्तीनाड सूती सातडयाूँ  

(Chettinad cotton saris) 

 आन सातडयों को यह नाम ततमलनाडु के तशिगंगा तजले के एक छोटे से शहर चते्तीनाड से तमला ह।ै 

 चेत्तीनाड की पारंपररक सातडयों को कानडंघी (Kandanghi) कहा जाता ह ैजो सतू से बनी होती हैं। 

 चेत्तीनाड सातडयों को चटकीले रंगो जैसे मस्टडा रंग, ईंट जैसा लाल, नारंगी, बसन्ध्ती और भूरे रंग के चेक (checks) का प्रयोग 

करके तयैार दकया जाता ह।ै 

 चेक और टेंपल बॉडार चेत्तीनाड सातडयों में प्रयोग दकए जाने िाले पारंपररक पैटना हैं। 

4.23. तांगतलया बुनाइ  

(Tangalia Weaving) 

तागंतलया बनुाइ क्या ह?ै 

 यह 700 िषा प्राचीन स्िदशेी तशल्पकला ह,ै जो सतूी या उनी धागों का प्रयोग करके कुछ सबदओुं से लेकर ऄतधकातधक तिस्ततृ 

व्यिस्था िाले 'दानों' (danas) या 'मोततयों' (beads) से तनर्तमत थीम समातिष् ट करने िाली तितशष्ट बुनाइ तकनीक का 

ईपयोग करती ह।ै 

 आसका ऄभ् यास केिल गुजरात के सरुेंरनगर तजल ेमें डागंतसया (Dangasia) समदुाय द्वारा दकया जाता ह।ै 

 तांगतलया पररधान का प्रयोग सामान्ध् यत: भारिाड गडररया समदुाय की मतहलाओं द्वारा शॉल के रूप में और लपेटे जाने िाल े

घाघरे के रूप में दकया जाता ह।ै 

 तांगतलया शॉल को केन्ध् र सरकार द्वारा 2009 में भौगोतलक सकेंतक (GI) की मान्ध् यता प्रदान की गइ ह।ै 

डागंतसया समदुाय 

 डांगतसया शब् द डांग शब्द से व् युत् पन्ध् न हुअ ह।ै स् थानीय भाषा में डांग का ऄथा छडी होता ह।ै यह गडररयों द्वारा ऄपने भेडों के 

झुंड को तनयंतित करने के  तलए ईपयोग की जाने िाली छडी का िाचक ह।ै 

 डांगतसया सहद ूधमा का ऄनुपालन करते हैं। िे दिेी पािाती के एक रूप चामुडंा दिेी में तिश्वास करते हैं एिं निराति मनाते हैं। 

 िे सभी प्रमुख सहद ूत्यौहारों जसैे होली, दीिाली, ईत्तरायण और जन्ध्माष्टमी मनाते हैं और साथ ही साथ ऄन्ध्य स्थानीय त्यौहारों 

एिं मलेों में सदक्रय भागीदारी करते हैं। 

 िे भारिाडों के साथ सहजीिी सबंंध साझा करते हैं, जहाूँ भारिाड उन प्रदान करते हैं और डांगतसया ईनके तलए िस्त्र बनुते हैं। 
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4.24. बीदरी तशल्प कला  

(Bidri Craft) 

 यह कनााटक के बीदर तजले की एक धातु हस्ततशल्प ह।ै 

 आस तशल्प कला की ईत्पतत्त फारस में हुइ तथा 14िीं शताब्दी में यह भारत 

पहुचंी। भारत में यह कला बहमनी साम्राज्य के ऄतंगात फली फूली। 

 बीदरी कला में मुख्यतः जस्ता धातु का आस्तमेाल होता ह।ै 

 आस कला से तनर्तमत बीदरी पािों की तिशेषता आसकी काली चमक ह।ै यह 

चमक बीदरी में पायी जाने िाली तिशेष तमट्टी के प्रयोग के कारण अती ह।ै 

4.25. थेिा तशल्प कला  

(Thewa Craft) 

 थेिा तशल्प कला अभूषण बनाने की एक ऄनोखी कला ह।ै थिेा-अभषूणों के 

तनमााण में तितभन्न रंगों के शीशों (कांच) को चादंी के महीन तारों से बने फे्रम में 

डाल कर ईस पर सोने की बारीक कलाकृततयां ईकेरी जाती हैं। 

 आसका ईद्भि लगभग 400 िषा पिूा राजस्थान के प्रतापगढ़ तजले में हुअ था। 

 थेिा शब्द दो शब्दों से बनता ह:ै थारना तथा िाडा- तजसमें थारना का ऄथा ह ै

‘हथौडा’ और िाडा का ऄथा  ह ै‘चांदी का तार’। 

 आसके ईद्भि का श्रये सोनार नाथुजी सोनी को ददया जाता ह।ै आन्ध्हें प्रतापगढ़ के 

राजा साितं ससह ने राजसोनी की ईपातध प्रदान की थी। 

 ईपातध और तशल्प दोनों ही पीढ़ी दर पीढ़ी स्थानातंररत होते रह ेहैंI 

4.26. जोगी अददिासी कला 

(Jogi Tribal Art) 

जोगी अददिासी कला क्या ह?ै  

 जोगी कला अददिासी कला का एक रूप ह ैतजसमें लाआनों और डॉट्स का प्रयोग दकया जाता ह।ै 

 आसमें मखु्यतः सफेद और काले रंग का प्रयोग दकया जाता है, परंतु हाल ही में जयपरु में दकए गए तचिों के प्रदशान में चमकील े

रंगों का प्रयोग दकया गया ह।ै 

 यह राजस्थान के तसरोही तजले के ररयोदर तहसील के मगरीिाडा के कलाकारों द्वारा बनायी जाती ह।ै 

 ददलचस्प बात यह ह ैदक ितामान में यह तचिकला तसफा  एक ही पररिार द्वारा बनाइ जाती ह।ै 

 राजस्थान सरकार ने परेू जयपुर में जोगी अददिासी कला के तचिों को प्रदर्तशत दकया ह।ै सरकार द्वारा यह कदम लोगों को 

जागरूक करने और पारंपाररक कलाओं को जीतित रखने के तलए ईठाया गया ह।ै 

4.27. कबड्डी तिश्व कप 

(Kabaddi World Cup) 

सरु्तियों में क्यों?  

 भारत न ेकबड्डी तिश्व कप 2016 के फाआनल में इरान को हराकर लगातार तीसरी बार तिताब जीता। 

कबड्डी 

 कबड्डी एक संपका  खेल (contact sport) ह ैतजसकी ईत्पतत्त प्राचीन भारत में हुइ। 

 आसका ईल्लेख भारतीय पौरातणक कथाओं में भी दकया गया ह।ै 

 यह भारतीय ईप-महाद्वीप के तितभन्न भागों में तितभन्न क्षेिीय नामों से जाना जाता ह।ै 

 आसे ततमलनाडु में सडूगुडू, कनााटक में कबड्डी, बंगाल में हददु,ु मालदीि में भािततक, पजंाब क्षिे में कौड्डी और अंध्र प्रदशे में 

चेडुगुडु के रूप में जाना जाता ह।ै 

 आसतलए अधुतनक कबड्डी तितभन्न नामों के तहत कबड्डी के तितभन्न रूपों का एक सशं्लेषण ह।ै   

 भारत में मुख्य रूप से कबड्डी के चार प्रकार प्रचतलत हैं: सजंीिनी कबड्डी, गातमनी शैली, ऄमर शैली और पजंाबी कबड्डी। 

 भारतीय कबड्डी संघ 1950 में स्थातपत दकया गया था। 

 1936 के बर्तलन ओलंतपक खेलों के दौरान आस खेल ने ऄतंरराष्ट्रीय ख्यातत प्राप्त की। 
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5. जनजाततयाूँ  

(TRIBES) 

5.1. ऄरुणाचल प्रदेश की तनतश जनजातत 

(Nyishis Tribe of Arunachal Pradesh) 

 यह जनजातत  ऄरुणाचल प्रदशे की सिाातधक जनसखं्या िाली (लगभग 3 लाख) जनजातत  ह।ै 

 आस जनजातत के सदस्यों की अजीतिका स्लैश एिं बना कृतष (स्थानांतररत कृतष) तथा तशकार एिं मत्स्यन पर अधाररत ह।ै 

 तनतश जनजातत की सबसे ऄनूठी तिशेषता आस जनजातत के परुुषों द्वारा धारण दकया जाने िाला  ग्रेट आंतडयन हानातबल की चोंच 

से सतित बांस तनर्तमत हलेमेट ह।ै 

 चािल आनकी मखु्य खाद्य फसल ह ैतजसके साथ ऄतधकांशतः मछली अहार के रूप में प्रचतलत ह।ै 

 आस जनजातत के लोग ऄपने पौरातणक पिूाज के रूप में अभू थांइ (AABHU THANYI) की पजूा करते हैं। 

 परंपरागत रूप से ये तशकारी थ,े ककतु ऄब बढ़ती जागरूकता के साथ प्रकृतत से ऄपनी तनकटता के कारण ये िनों एिं िन्ध्य 

जीिन के सरंक्षक बन गए हैं।  

5.2. टोडा जनजातत 

(TODA tribe) 

 तिस्तार: दतक्षण भारत के नीलतगरर पठार। 

 तपछली सदी के दौरान 700 से 900 के बीच जनसंख्या िाला एक चरिाहा समुदाय। 

 ऄपने रूप-रंग, तशष्टाचार और रीतत-ररिाज़ में ऄपने पडोतसयों से ऄलग होने के कारण िे ऄपनी ओर ऄतधक ध्यान अकर्तषत 

करते हैं। 

 टोडा भूतम ऄब नीलतगरर बायोस्फीयर ररजिा का तहस्सा ह।ै नीलतगरर UNESCO के ऄंतरााष्ट्रीय जैिमंडल तनचय के नेटिका  में 

अता ह ैतजसे ऄब (UNESCO द्वारा) तिश्व तिरासत स्थल भी घोतषत कर ददया गया ह ै। 

 ईनका एकमाि व्यिसाय पश-ुपालन और दगु्ध ईत्पादन ह ै। 

 धमा: भैंस पर केतन्ध्रत 

 खतरा: कुछ टोडा चारागाह भूतम बाहरी लोगों  द्वारा कृतष ऄथिा ततमलनाडु सरकार द्वारा िनीकरण के कारण कम हो गइ ह।ै 

5.3. ऄसुर जनजातत 

(ASUR Tribe) 

 आस जनजातत के सदस्य झारखंड, तबहार के कुछ तहस्सों, पतिम बगंाल और कुछ ऄन्ध्य राज्यों में रहते हैं।  

 2011 की जनगणना के ऄनसुार, झारखंड में 22,459 और तबहार में 4,129 ऄसुर जनजातत के लोग रहते हैं। 

 ऄसुर जनजातत के लोग मतहषासरु (एक मतहष-दानि तजसे दिेी दगुाा ने नौ रातों तक चलने िाले एक तिकट युद्ध के बाद मार 

तगराया था) के िंशज होने का दािा करते हैं। सहद ूधमा में आसी पौरातणक कथा को नौ ददिसीय दगुाा पूजा के रूप में मनाया 

जाता ह।ै लेदकन ऄसुर जनजातत के लोग आसे 'मतहषासुर दशैं' (Mahishasur Dasain) के रूप में मनाते हैं, तजसमें िह शोक 

की ऄितध के दौरान काफी हद तक घर के ऄदंर रहते हैं। 

 परंपरागत रूप स,े ऄसरु जनजातत के लोग लौह धातु गलाने िाले ि स्थानातंररत कृतष करने िाले रह ेहैं। आस प्रकार, िे 

खानाबदोश थे। 

 एक मत के ऄनसुार, मगध साम्राज्य को ऄसरुों द्वारा बनाए गए हतथयारों से बहुत लाभ हुअ। 

 यूनेस्को द्वारा ऄसरु भाषा को "ऄतनिायातः लुप्तप्राय" (definitely endangered) के रूप में सचूीबद्ध दकया गया ह ैक्योंदक 

आसके केिल 7000 बोलने िाले शेष रह गए हैं। 

5.4. बोंडा जनजातत 

(BONDA Tribe) 

 यह जनजातत ओतडशा, छत्तीसगढ़ और अंध्र प्रदशे के संतध-स्थल (जंक्शन) के पास दतक्षण-पतिमी ओतडशा के मलकानतगरी 

तजले के तिलतगत (isolated) पहाडी क्षेिों में रहती ह।ै ईनकी ितामान जनसंख्या 12,000 ह ै। 



 

28                                           www.visionias.in                                                             ©Vision IAS  

 बोंडा का बाहर की दतुनया से लगभग कोइ संबंध नहीं ह।ै केिल 6% बोंडा साक्षर हैं। 

 बोंडा समाज में मतहलाओं को तिशेषातधकार प्राप्त होता ह।ै 

 बोंडा जनजातत की लडदकयाूँ मोटे तौर पर ऐसे लडकों से शादी करती हैं जो ईनकी तलुना में कम से कम पाचं से दस िषा छोटी 

ईम्र के होते हैं। आस प्रकार जब पतत की ईम्र बढ़ती ह ैतब लडदकयाूँ ऄपने पततयों का ध्यान रखती हैं और बाद में जब लडदकयाूँ 

बूढ़ी हो जाती हैं तो ईनके पतत ईनका ध्यान रखते हैं। 

 बोंडा जनजातत में मतहलाओं की संख्या पुरुषों की तलुना में काफी ऄतधक ह।ै   

5.5. तसद्दी जनजातत 

(SIDDI Tribe) 

 तसद्दी तजन्ध्हें शीदी, हब्शी या मकरानी के रूप में भी जाना जाता ह,ै भारत और पादकस्तान में रहने िाला एक नजृातीय समूह ह।ै 

 िे ईत्तर-पूिा और पूिी ऄफ्रीका में रहने िाले ऄफ्रीदकयों के िंशज हैं, जो दास, सैतनक या नौकर के रूप में भारत लाए गए थे। 

तसद्दी दतक्षण पूिा ऄफ्रीका के बतंू लोगों के िंशज हैं। आनमें से कुछ व्यापारी, नातिक, ऄनुबंतधत नौकर और भाड ेके सैतनक थे। 

 तिस्तार: भारत में कनााटक, गुजरात और हदैराबाद तथा पादकस्तान में मकरान तथा कराचंी आनकी जनसंख्या के मुख्य केन्ध्र 

माने जाते हैं। 

 धमा: तसद्दी मखु्य रूप से सफूी मुसलमान हैं, हालादक आनमें से कुछ सहद ूऔर रोमन कैथोतलक इसाइ भी हैं। 

 गुजरात में रहने िाले तसद्दी, तगर िन राष्ट्रीय ईद्यान और िन्ध्यजीि ऄभयारण्य के अस-पास रहते हैं। 

5.6. जारिा जनजातत 

(Jarawa Tribe) 

 ऄंडमान द्वीप समहू की जनजाततयों - जारिा, ग्रेट ऄंडमानी, ओन्ध्गे और सेंटीनली का तनिास ऄंडमान तनकोबार द्वीप समूह में 

तपछले 55000 िषों से माना जाता ह।ै 

 धरती पर सबसे एकाकी मानी जाने िाली जारिा जनजातत मुख्यतः तशकार पर तनभार रहती ह।ै यह जनजातत ऄंडमान के घन े

जंगलों में बाहरी दतुनया से परूी तरह से कटी हुइ रहती ह।ै 

 हालांदक, बाहरी लोगों के  बढ़त ेऄंतप्रािाह के कारण जारिा तिलुतप्त  के खतरे का सामना कर रह ेहैं।ितामान में, जनजातत के 

लगभग 400 सदस्य 40-50 के समूह में ऄपने तनिास स्थान चाद्धा (chaddhas) में रहते हैं। 

 जारिा द्वारा िचाही (vachahi) और हाथो (hatho) िृक्ष की पतत्तयाूँ गभा तनरोधक के रूप में प्रयोग की जाती हैं। 

5.7. नाररकुरािा  जनजातत  

(Narikurava Tribe) 

 िे हाल ही में कें र सरकार द्वारा ऄनसुूतचत जनजातत की श्रेणी में शातमल दकये गये ह।ै 

 ईनमें क्रतमक पररितान दखेने को तमल रह ेह ैजसैे हाल ही में आस समुदाय के एक युिा ने पहली बार आंजीतनयटरग की तडग्री प्राप्त 

की ह ै। 

 नाररकुरािा ततमलनाडु राज्य का एक समुदाय ह।ै 

 यह भारत में सामातजक और शैतक्षक रूप से सबसे ऄतधक  तपछड ेसमुदायों में से एक ह।ै 

5.8. मेघालय  की  खासी  जनजातत 

(Khasi Tribe of Meghalaya) 

 प्राक ऐततहातसक काल से संबंतधत महापाषातणक पत्थर की संरचनाएं और लोह ेकी सामतग्रयां मेघालय के री-भोइ (Ri-Bhoi) 

तजले के 1.5 दकमी क्षेि में फैली एक पिातश्रेणी में पायी गइ हैं। 

 आन महापाषातणक पत्थर की सरंचनाओं और ईपकरणों की  रेतडयोकाबान डटेटग से पता चलता ह ैदक खासी जनजातत न ेलगभग 

1200 इ. पू. में मेघालय को ऄपना तनिास स्थल बनाया था । 

 लुम्मािबुह (Lummawbuh) का यह खुदाइ स्थल मेघालय का पहला निपाषाण स्थल ह।ै 

खासी जनजातत के बारे में 

 खासी एक दशेज जनजातत ह,ै आनकी ऄतधकांश जनसूँख्या मघेालय में तनिास करती हैं। 
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 ऄन्ध्य जनजाततयों से ऄलग आस जनजातत में सतंतत (िंशज) तपता से नहीं मां से होती है; ऄथाात यह जनजातत मातृिंशीय 

प्रणाली का पालन करती ह।ै 

 िे ऄपने जीतिकोपाजान के तलए स्थानातंररत कृतष (झमू) करत ेहैं। 

5.9. ईडीसा  की  जुअंग  जनजातत    

(Juang Tribe of Orissa) 

 ईडीसा के जाजपरु तजल ेमें नगादा पहातडयों पर तपछल े3 महीनों में 19 जअुगं बच्चों की मृत्यु ने आस जनजातत में कुपोषण की 

समस्या के प्रतत सरकार को सचते दकया ह।ै 

जअुगं जनजातत 

 जुअंग, मुंडा नजृातीय समूह के लोगों का जनजातीय (अददिासी) समूह हैं। 

 ये मुख्य रूप से ईडीसा के क्योंझर, ढेंकनाल, ऄंगुल और जाजपरु तजलों में रहते हैं। 

 ये जुअगं भाषा बोलते हैं तजसे ऑस्रो-एतशयारटक भाषा पररिार की एक शाखा के रूप में स्िीकार दकया जाता ह।ै 

 आस जनजातत की तिशेष रूप स ेसभुदे्य जनजातीय समहू (PVTGs) के रूप में पहचान की गइ ह।ै 

5.10. हिी तपक् की 

(Hakki Pikki) 

सरु्तियों में क्यों? 

 कनााटक सरकार ने हिी-तपिी समुदाय के सदस् यों का स्थायी रूप से पुनिाास करने का तनणाय तलया ह।ै 

हिी-तपिी समदुाय के सबंधं में 

 यह जनजातत मखु् य रूप से भारत के दतक्षणी भाग में पाइ जाती ह ैऔर आसकी प्रकृतत (स् िभाि) ऄद्धा-यायािर ह।ै 

 कहा जाता ह ैदक आस जनजातीय समुदाय का सबंंध राणा प्रताप स ेह ैऔर ये क्षतिय कुल से सबंंतधत हैं। 

 ये जनजातत मातृसत् तात् मक तनयमों का पालन करती हैं और आनमें सगोि तििाह कठोरतापूिाक िर्तजत ह।ै 

 आनका मखु्य व्यिसाय तशकार करना ह,ै दकन्ध् तु ये कृतष और पषु्प सज् जा में ऄतधक रुतच प्रदर्तशत करते हैं। 

 ये ऄपनी स्थानीय बोली िाघरी, कन्नड, ततमल और सहदी के ऄच्छे जानकार हैं और आनमें से कुछ मलयालम और तलेुगु भी 

बोलते हैं। 

 ये दीिाली, तशिराति, युगादद, गणेश चतुथी आत् यादद तितभन्न त्योहार मनाते हैं एिं पशबुतल की प्रथा का पालन करते हैं। 
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6.  मूर्तत कला और िास्तुकला  

(SCULPTURE AND ARCHITECTURE) 

6.1. ऑस्टेतलया ने चोरी की गइ प्रततमाएूँ भारत को िापस की  

(Australia Returns Stolen Sculptures to India) 

सरु्तखयों में क्यों?  

 ऑस्टेतलया ने भारत को तीन प्राचीन प्रततमाएूँ िापस की हैं तजन्ध्हें तस्करों द्वारा भारत से ले जाया गया था। 

य ेक्या हैं? 

 िापस की गइ प्रततमाओं में से एक तीसरी सदी की ह ैजो चट्टान पर की गयी निाशी से बनी ह।ै आसका मूल्य 8,40,000 डॉलर 

अूँका गया ह।ै ऄन्ध्य प्रततमाओं में एक 900 िषा प्राचीन दिेी प्रत्यंगीरा की मूर्तत और दसूरी बैठे हुए बुद्ध की प्रततमा ह।ै 

6.2. ऄधानारीश्वर  

(Ardhanariswara) 

 यह मूर्तत ईभयसलगी स्िरुप में ह।ै मध्य में से तिभातजत आस मूर्तत के दायें ऄधा भाग में तशि तथा बाएं ऄधा भाग में पािाती हैं। 

 पौरातणक कथाओं के ऄनसुार तशि का यह रूप तब ऄतस्तत्ि में अया जब पािाती (शति के रूप में) के कठोर तप से प्रसन्न तशि 

ने ईन्ध्हें स्ियं का ऄंश बनने का िरदान ददया। 

 आस रूप में तशि की पूजा का सार यह ह ैदक यदद व्यति के अतंररक स्तर पर ईसके ऄन्ध्दर के स्त्रीत्ि एिं पुरूषत्ि का तमलन हो 

जाए तो  िह शाश्वत परमानदं की ऄिस्था में रहगेा। 

 एतलफैं टा में ऄधानारीश्वर की तिख्यात प्रततमा तशि के आस रूप का ईत्कृष्ट तनरूपण ह।ै 

6.3. फोटा  सेंट जॉजा चेन्नइ  

(Fort St. George Chennai) 

 भारतीय परुातत्ि सिके्षण (ASI) ने सनेा और लोक तनमााण तिभाग के साथ चेन्नइ में फोटा सेंट जॉजा के तनकट तस्थत खाइ का 

जीणोद्धार दकया। 

 2.3 दकमी लंबी खाइ 1760 के दशक में फ़्ासंीसी हमले के दौरान बनाइ गइ थी। 

 ितामान में, खाइ का एक बडा भाग ऄपतशष्ट जल प्रकोष्ठ (waste water chamber) बन गया ह।ै 

 कइ िषा पहले ये जलमागा बदं कर ददए गए थे तथा ये मागा बदं ही रह।े पररणाम स्िरुप खाइ एक सूखे मागा में बदल गयी, 

तजसका ईपयोग केिल ऄततररि िषाा जल को संग्रतहत करने हतेु दकया गया। 

6.4. अंध्र प्रदेश में बौद्ध ऄिशेष प्राप्त दकए गए   

(Buddhist Remains Unearthed in Andhra Pradesh) 

सरु्तियों में क्यों? 

 अंध्र प्रदशे के कृष्णा तजले में ‘एनााम्मा पल्लू तडब्बा (Ernamma Pallu Dibba)' नामक एक टील ेपर से बौद्ध ऄिशेष प्राप्त हुए 

ह।ै 

 आन ऄिशेषों की प्रातप्त तिजयिाडा और ऄमरािती के सांस्कृततक कें र की एक पहल “भािी पीढ़ी के तलए तिरासत का सरंक्षण” 

(तप्रज़िा हरेरटेज फॉर पास्टेररटी) ऄतभयान के तहत की गइ खुदाइ में हुइ। 

यह क्या ह?ै 

 ऄिशेषों (चनूा पत्थर के स्तम्भ) पर ऄद्धा-कमल पदक (half-lotus medallions), दो चनूा पत्थर फ़लक, बुद्ध की प्रततमा का 

एक ऄंश तराशे गए हैं। 

 शैली और िास्तकुला के अधार पर, ये ऄिशेष अरतम्भक तीसरी शताब्दी इसिी (AD) ऄथाात् आक्ष्िाकु काल के हैं। 
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6.5. योग-मानिता की ऄमूता सांस्कृततक धरोहर  

(Yoga-Intangible Cultural Heritage of Humanity) 

सरु्तियों में क्यों? 

 ऄदीस ऄबाबा, आतथयोतपया में अयोतजत ऄमतूा सांस्कृततक धरोहर की सुरक्षा के तलए ऄतंर सरकारी सतमतत की 11िीं बैठक में 

मानिता की ऄमूता सासं्कृततक धरोहरों की UNESCO की सूची में एक तत्ि के रूप में योग को सचूीबद्ध दकया गया ह।ै 

 योग, भारत से ऄभी तक सचूीबद्ध होने िाला 13िां ऄमूता सांस्कृततक धरोहर बन गया ह।ै 

UNESCO की मानिता की ऄमतूा सासं्कृततक धरोहर की सचूी के सबंधं में  

 यह सचूी में 2008 में स्थातपत की गइ थी जब ‘कन्ध्िेंशन फॉर सफेगार्डडग ऑफ़ द आन्ध्टैन्ध्जबल कल्चरल हरेरटेज’ प्रभाि में अया। 

 आसमें तिश्व भर की महत्िपूणा ऄमूता सांस्कृततक धरोहर सतम्मतलत हैं। आसके दो भाग हैं: 

 मानिता की ऄमतूा सांस्कृततक धरोहरों की प्रतततनतध सचूी। (Representative List of Intangible Cultural Heritage of 

Humanity) 

 त्िररत संरक्षण की अिश्यकता िाली ऄमतूा सांस्कृततक धरोहरों की सूची (List of Intangible Cultural Heritage in 

Need of urgent Safeguarding)। 

 आस सचूी में 814 सांस्कृततक स्थल, 203 प्राकृततक तथा 35 प्राकृततक एिं सांस्कृततक दोनों प्रकार के स्थल सतम्मतलत हैं। 
 

आसस ेपहल ेभारत की ओर स ेसचूीबद्ध सासं्कृततक धरोहरें 

सासं्कृततक धरोहर का नाम स्थान िषा तजसमें सचूीबद्ध दकया 

गया 

जांतडयाला गरुु के ठठेरों के बीच बतान बनाने का पारंपररक पीतल और तांबे का 

तशल्प। 

पंजाब 2014 

संकीतान- ऄनुष्ठातनक गायन, ढोल िादन और नृत्य मतणपुर 2013 

लद्दाख का बौद्ध कीतान या भजन-तहमालय पार लद्दाख क्षेि में पतिि बौद्ध ग्रंथों का 

सस्िर पाठ। 

जम्म-ू

कश्मीर 
2012 

कालबेतलया लोक गीत और नृत्य राजस्थान  2010 

छउ नृत्य   पूिी भारत 2010 

मुदीयेट्टु- ऄनुष्ठातनक रंगमचं और नृत्य नारटका केरल 2010 

रम्मन-धार्तमक त्योहार और ऄनुष्ठातनक रंगमचं ईत्तराखंड 2009 

निरोज़– 21 माचा को िषा का अरंभ तचतह्नत करता ह ै भारत  2009 

रामलीला-रामायण का पारंपररक प्रदशान  ईत्तर भारत 2008 

िैददक जप की परंपरा।  2008 

कुरटयट्टम (कूतडयाट्टम) - संस्कृत रंगमचं केरल 2008 

 

6.6. िडक्कुन्नाथन मंददर 

(Vadakkunnathan Temple) 

 केरल के श्री िडक्कुन्नाथन मतन्ध्दर को  सांस्कृततक तिरासत संरक्षण के तलए आस िषा  के यनूेस्को एतशया-प्रशांत पुरस्कारों के 

ऄंतगात  ईत्कृष्टता पुरस्कार प्राप्त हुअ ह।ै 

 यह परुस्कार आस पतिि स्थल स ेसंबंतधत सरंक्षण के ईल्लेखनीय  प्रयास के तलए ददया गया था तजसमें िास्तु शास्त्र (स्थापत्य 

एिं तनमााण पर केतन्ध्रत एक पारंपररक/प्राचीन भारतीय तिज्ञान) से ईद्धतृ युगों, पुरानी प्रथाओं एि ं संरक्षण तकनीकों का 

आस्तमेाल दकया गया ह ै। 

 यह तिशूर तजले में तस्थत ह ैऔर िास्तकुला की केरल शैली का एक ईत्कृष्ट ईदाहरण ह।ै 

 मंददर में महाभारत के कुछ तिषय एिं कला के कुछ ऄन्ध्य स्िरूपों सतहत कइ सजािटी तभतत्त तचि तिद्यमान हैं। 
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पािाती नदंन गणपतत मदंदर, पणु,े महाराष्ट्र 

 आसका ईल्लेख सांस्कृततक तिरासत संरक्षण के तलए यनूेस्को एतशया-प्रशांत पुरस्कार प्राप्तकतााओं की सूची में दकया गया ह ै। 

 छिपतत तशिाजी की मां जीजाबाइ के द्वारा 17 िीं सदी में आस मदंदर का जीणोद्धार कराया गया । 

 मंददर महाराष्ट्र के मखु्य दिेता भगिान गणेश को समर्तपत ह।ै 

 मंददर में एक गभागृह (अतंररक भाग) 'मंडप' (बाहरी ऄहाता), सभामन्ध्डप (एकतित होने के तलए बना तिशाल स्थल), 'तशखर' 

(छत) और मुख्य प्रिशे द्वार ह।ै         

 सांस्कृततक तिरासत सरंक्षण कायाक्रम से संबंतधत यनूेस्को एतशया-प्रशांत पुरस्कार तनजी व्यतियों और संगठनों तजनके द्वारा 

 दकसी क्षेि में संरचनाओं और सांस्कृततक तिरासतों से सबंद्ध भिनों के पनुरोद्धार और सरंक्षण का काया सफलतापूिाक संपन्न 

दकया गया ह,ै के प्रयासों को मान्ध्यता प्रदान करता ह।ै   

 प्रयासों को मान्ध्यता प्रदान करने िाला यह परुस्कार ऄन्ध्य सपंतत्त मातलकों को सासं्कृततक तिरासतों के सरंक्षण के तलए ऄपन े

समुदाय के भीतर या तो स्ितिं रूप से या सािाजतनक-तनजी भागीदारी के माध्यम से संरक्षण पररयोजनाओं को शरुू करने के 

तलए, प्रोत्सातहत करना चाहता ह।ै 

6.7. मुजीररस तिरासत पररयोजना 

(Muziris Heritage Project) 

 राष्ट्रपतत द्वारा मुजीररस तिरासत पररयोजना का ईद्घाटन दकया गया। यह पररयोजना केरल सरकार के पयाटन तिभाग द्वारा 

कायाातन्ध्ित की  जा रही ह ैतथा आसे भारत सरकार के पयाटन मंिालय के द्वारा सहयोग प्रदान दकया जा रहा ह ै 

 मुजीररस तिरासत पररयोजना जोदक छह िषा पहले शुरू की गइ थी, एक महत्िाकांक्षी पररयोजना ह ैतजसमें  

 चेन्नामंगलम महलों, चरेामन परंबु,  

 ईत्तर परािरू के यहूदी ईपासनागहृ और बंदरगाह/ तटीय नगर भाग,  

 गोथुरुथु तस्थत प्रदशान कें र,  

 पल्लीपरुम के एक संग्रहालय, अदद के तिकास के कायों को शातमल दकया गया ह।ै 

 आस पररयोजना में ऐसे पुरातातत्िक स्मारकों के सरंक्षण की पररकल्पना भी की गइ ह ैजोदक तिशूर और एनााकुलम तजलों के 

अस-पास 125 िगा दकलोमीटर के क्षेि में फैले हुए हैं। 

 मुजीररस केरल के पतिमी समुरी तट पर प्राचीन काल का बडा बदंरगाह था, तजससे मसालों से लकेर कीमती पत्थरों तक सभी 

िस्तुओं का व्यापार दकया जाता था। 

 मुजीररस संस्कृततयों, धमों और जाततयों के तलए भारत में एक द्वार के समान था।ऄरब, तमस्र, यूनानी, रोमन और चीन अदद 

दशेों के समुरी  व्यापाररयों के बड ेजहाज, ऄक्सर दतुनया भर से यहां दौरा दकया करते थे। 

 पररयोजना का ऄगला चरण 'मसाला मागा पहल'(Spice Route Initiative)’ ह।ैआस प्रयास के ऄंतगात ईन ऄतंरराष्ट्रीय संबंधों 

और सपंकों की खोज करेगा जो पिूा में मालाबार तट के माध्यम से  दतुनया के ऄनेक तहस्सों के साथ स्थातपत थे। 

 आस चरण को यनूेस्को और सयंिु राष्ट्र तिश्व पयाटन संगठन के सहयोग से लागू दकया जाएगा। केरल पयाटन ने ’तिरासत और 

संस्कृतत’ में िषा 2015 का पैतसदफक एतशया रैिले एसोतसएशन (PATA) पुरस्कार जीता ह।ै 

6.8. बोध गया-अध्यातत्मक राजधानी 

(Bodh Gaya – Spiritual Capital) 

 भारत सरकार ने भारत तथा शषे तिश्व के बौद्धों को साझी सभ्यता के सिू में बाूँधन ेके ईद्दशे्य से बोधगया को एक अध्यातत्मक 

राजधानी के रूप में तिकतसत करने का तनणाय तलया ह।ै 

 बोधगया सम्पूणा तिश्व में बौद्ध धमा का पतिितम स्थल ह।ै 

 तनरंजना नदी (ितामान में फल्गु नदी) के तट पर तस्थत यह स्थल बुद्ध के समय में ईरुिलेा नाम से जाना जाता था। 

 बोधगया का मखु्य बौद्ध मठ बोतधमंड-तिहार (पाली में) के नाम से जाना जाता था। ऄब यह महाबोतध मंददर के नाम से जाना 

जाता ह।ै 
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बोधगया 

 यहीं पर एक िट िृक्ष, तजसे बोतध िृक्ष कहा जाता ह,ै के नीचे गौतम ज्ञान प्राप्त करके बुद्ध (तजसे बोध हो चुका हो) कहलाये। 

 यह मंददर कइ शतातब्दयों, संस्कृततयों और धरोहरों का एक िास्तु तशल्पीय मले ह।ै 

 आसकी िास्तकुला गपु्त युग का एक तितशष्ट प्रतीक ह,ै एिं आसमें अगे की शतातब्दयों के तशलालेख भी हैं तजनमें 7 िीं से 10 िीं 

शतातब्दयों के बीच श्रीलकंा, चीन ि म्यांमार स े अने िाले यातियों का तििरण ददया गया ह।ै 

 बोधगया में लगभग सभी प्रमुख बौद्ध दशेों के मठ हैं। 

महाबोतध मदंदर के बारे में 

 यह ईस स्थान को दशााता ह ैजहा ंबुद्ध को अत्मज्ञान की प्रातप्त हुइ थी। 

 यह मंददर पूिी भारत में ईंटों की सबसे पुरानी संरचनाओं  में स ेएक ह।ै कइ शतातब्दयों तक आस मंददर ने ईंट िास्तुकला के 

तिकास को प्रभातित दकया। 

 यह ततृीय शताब्दी इसा पूिा में सम्राट ऄशोक द्वारा बनिाया गया प्रथम मंददर ह।ै हालांदक, ितामान मंददर 5 िीं-6िीं शताब्दी 

इसिी के हैं, जो गुप्तोत्तर काल से संबंतधत हैं। 

िसेाक के बारे में 

 िेसाक पोया ऄथिा बुद्ध पूर्तणमा और बुद्ध जयन्ध्ती, दतक्षण एतशयाइ और दतक्षण-पूिा एतशयाइ दशेों में तितभन्न ददिसों  में बौद्धों 

द्वारा पारंपररक रूप से मनाया जाने िाला पतिि ददन ह।ै 

 थेरिाद या दतक्षणी परंपरा में यह  ददन गौतम बुद्ध के जन्ध्म, अत्मज्ञान (तनिााण) और मृत्यु (पररतनिााण) की स्मतृत में मनाया 

जाता ह।ै 

 आस संस्कार का नाम ऄप्रलै-मइ में पडने िाले सहद ूकैलेंडर के एक माह ‘िैशाख’ को दशााता ह।ै 

 आस ऄिसर पर ऄनयुायी एकि होते हैं तथा पतिि तिरत्न : बुद्ध, धम्म (ईनकी तशक्षाएं), और संघ (ईनके तशष्यों) का स्तुततगान 

करते हैं। 

6.9. ऄमरािती:अन्ध्ध्र प्रदेश की नयी राजधानी  

(Amravati: New Capital of Andhra Pradesh) 

 ऄमरािती को  अंध्र प्रदशे की अगामी राजधानी के रूप में ऄनमुोददत दकया गया ह।ै 

 कृष्णा नदी के तट पर ऄितस्थत यह नगर प्राचीन काल में सातिाहन शासकों के साम्राज्य की राजधानी थी। 

 अंध्र प्रदशे मंतिमंडल ने ससगापुर सरकार द्वारा तैयार दकए गए मास्टर ्लान के पहले चरण को स्िीकृतत भी द ेदी ह।ै 

 भगिान ऄमरेश्वर के मंददर के नाम पर आस शहर का नाम ऄमरािती  रखा गया था।  आस े‘दतक्षण की काशी’ भी कहा जाता ह।ै 

बौद्ध धमा में भी आस शहर की महत्ता ह।ै 

 अंध्र मूर्तत कला सामान्ध्यतः ऄमरािती शैली के नाम से ही जानी जाती ह।ै ऄमरािती में स्तपू एक तिशेष प्रकार के सफेद हरे 

संगमरमर के बने थे। 

6.10.  प्राचीन ताम्र-पि पर ईत्कीणा तिषयिस्तु की व्याख्या  

(Decoding of text on an ancient Copper Plate) 

दतक्षण एतशया की पांडुतलतपयों और दलुाभ ग्रथंों का सबसे बड े  संग्रह-स्थल भंडारकर ओररएंटल ररसचा आंस्टीट्डूट (BORI), के 

शोधकतााओं ने एक ताम्र-पि की व्याख्या की ह।ै 

ताम्र-पि स ेप्राप्त तनष्कषा 

 चालकु्य राजा पुलकेतशन तद्वतीय के हाथों सम्राट हषािधान के परातजत होने का काल 618 इस्िी तनधााररत दकया गया ह।ै 

 पहले यह माना जाता था दक यह लडाइ 612 इसिी से 634 इसिी के बीच दकसी समय हुइ थी। लेदकन ऄब, यह तनतित रूप 

से बताया जा सकता ह ैदक यह लडाइ 618-619 इसिी को सर्कदयों में हुइ थी। 

 ताम्रपि 610-611 इसिी में पलुकेतशन तद्वतीय के राज्यातभषेक का तििरण को तनधााररत करने में भी ईपयोगी ह।ै 

हषािधान और पलुकेतशन तद्वतीय के बीच यदु्ध 

 यह युद्ध नमादा तट पर हुअ था। 

 चालकु्य राजधानी बादामी के राजा पलुकेतशन ने हषा के तिजय ऄतभयान को चनुौती दी। 

 हषा दतक्षण में एक शतिशाली प्रततद्वदं्वी के ऄतस्तत्ि को बदााश्त करने को तयैार नहीं था, िह एक बडी सनेा के साथ कन्नौज स े

तनकल पडा। 
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 िस्ततुः पलुकेतशन तद्वतीय द्वारा नमादा नदी के दरों की सरुक्षा आतने कुशल तरीके से की गइ थी दक हषा नदी को सीमा सबद ुके 

रूप में स्िीकार करने के तलए तििश हो गया और ऄत्यतधक संख्या में ऄपने हातथयों को खोने के बाद युद्ध के मैदान से िापस 

लौट गया। 

6.11. चन्ध्देस्िरर की चोल मूर्ततकला 

(Chola Sculpture of Chandesvarar) 

10िीं सदी इसिी की मानी जान ेिाली चंदसे्िरर की एक मूर्तत ततमलनाडु के तिची में ईम्मयैलपूरम के तनकट सुंडइिइ गांि में प्राप्त 

हुइ ह।ै 

मरू्ततकला का तििरण 

 आस मूर्तत के तसर के बालों को ‘जटाभरा’ (एक प्रकार का हयेर स्टाआल, तजसे तशि 

धारण करते थे) के रूप में व्यितस्थत दकया गया ह,ै तजसे सामान्ध्यतः िृहत सखं्या में 

चोरटयों के झणु्ड के रूप में धारण दकया गया ह।ै 

 कूल्ह े की पोषाक छोटी और लहराती हुइ ऄिस्था में ह,ै जो कमर के चारों ओर 

ऄच्छी तरह से तलपटे हुए एक िस्त्र से सुरतक्षत ह,ै तजस े ‘आडािात्तु (idaikkattu) 

कहा जाता ह।ै 

 यह मूर्तत सुहासन (suhasana)' की मुरा में ह,ै जहाूँ एक पैर मुडा हुअ और असन 

पर रटका हुअ ह,ै जबदक दसूरा परै मूर्तततल पर ह।ै 

चन्ध्दसे्िरर के बारे में 

 चन्ध्देस्िरर शैि संप्रदाय के 63 नयनार संतों में से एक हैं और आन्ध्हें मंददरों में  सबसे पहले जगह तमली थी।  

 आन्ध्हें आष्टदेि के समक्ष सभी शैि मंददरों के ईत्तरी दकनारे पर एक ऄलग मंददर में स्थातपत दकया गया है।  

 चन्ध्देस्िरर का सबसे प्रतततष्ठत मंददर तंजािुर के राजराजेस्िरम में राजराजा प्रथम द्वारा बनिाया गया था।  

नयनार: 

 7िीं से 9िीं सदी के दौरान, दतक्षण भारत में नयनार (तशि को समर्तपत सतं) और ऄलिार (तिष्णु को समर्तपत सतं) संतों (जो 

"ऄछूत" माने जाने िाली जाततयों सतहत सभी जाततयों से संबतंधत थे) के नतेृत्ि मे नए धार्तमक अदंोलन दखेने को तमलते हैं। 

 िे बौद्ध और जनै सम्प्रदायों की अलोचना दकया करते थे तथा मोक्ष के मागा के रूप में तशि या तिष्णु की अराधना/भति का 

प्रचार करते थे। 

 ईन्ध्होंने संगम सातहत्य में प्रदर्तशत ्यार और िीरता के अदशों से सीख तलया तथा ईन्ध्हें भति के मलू्यों के साथ तमतश्रत दकया। 

 नयनारों की कुल संख्या 63 थी, तथा िे तितभन्न जाततगत पृष्ठभूतम से ताल्लकु रखते थ,े जसै-े कुम्हार, ऄछूत, मजदरू, दकसान, 

तशकारी, सैतनक, राह्मण और प्रमुख। 

 ईनमें से ऄ्पार, संबंदर, सुन्ध्दरर और मातनिािसगर सिाातधक लोकतप्रय थे ।        

 ईनके गीतों के सकंलन के दो संग्रह/खंड हैं – तेिरम और ततरुिाककम। 

6.12. हुमायूूँ का  मकबरा  

(Humayun’s Tomb) 

 तिशेषज्ञों के एक दल ने औद्योतगक पररशुद्धता के साथ पारंपररक तशल्प कौशल का आस्तेमाल करत ेहुए 2 िषा पहले एक तफूान 

में क्षततग्रस्त हुए 16िीं सदी के हुमांयू के मकबरे पर स्िणा स्तूतपका को दफर से स्थातपत दकया। 

 तपछली बार आस स्तूतपका की सन 1912 में ऄंग्रजेो द्वारा तोड कर मरम्मत की गयी थी। ईन्ध्होंने आसका दस्तािजेीकरण भी 

दकया था। 

मकबरे के बारे में  

 यह मकबरा ईसकी तिधिा बेघा बेगम द्वारा ददल्ली में बनिाया गया था।  

 यह इमारत लाल बलुअ पत्थर द्वारा बनाइ गयी थी तजसके दकनारों पर सगंमरमर का प्रयोग दकया गया था। 
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 यह भव्य समातध स्थल फारसी स्थापत्य कला और भारतीय परंपराओं का संतश्लष्ट रूप ह।ै यह सीररयन और पूिािती आस्लामी 

मॉडल से प्रेररत ह।ै 

 आसने शाहदरा लाहौर में तस्थत जहांगीर की समातध एिं साथ ही अगरा के ताजमहल के तलए एक िास्तुतशल्प प्ररेणा के रूप में 

काया दकया। 

 यह मकबरा एक िगााकार बाग़ के कें र में ऄितस्थत ह ैजो पिी सडकों (चारबाग) द्वारा चार भागों में तिभातजत है, तजसके कें र 

में ईथली जल धारा बहती ह।ै 

 धनषुाकार मेहराबदार ताखा, गतलयारे और ईच्च दोहरे गुंबद के साथ ही दकयोस्क (छतररयां) दरू स े आस ेएक तपरातमड का 

अकार दतेे हैं। 

6.13. ततरूमलइ नायक महल   

(Trinumalai Nayak Palace) 

 17िीं सदी में 20 एकड भूतम पर बने आस महल में राजा ततरूमलइ नायक ने दतक्षण भारत की भव्यता का प्रदशान दकया था। 

 यह महल रतिड और राजपतू शलैी का शास्त्रीय संगम ह।ै 

 1636 में र्तनतमत यह महल ऄपन े248 खंभों के तलए प्रतसद्ध ह।ै 

 ितामान में मलू संरचना का तसफा  एक चौथाइ ऄंश ही बाकी ह।ै 

 स्ितंिता पिात आस महल को राष्ट्रीय स्मारक घोतषत कर ददया गया। 

6.14. सीढ़ीदार कुएं 

(Step Wells) 

सरु्तियों में क्यों? 

 ददल्ली सरकार का  2017 का  कैलंडर ,ददल्ली में 

बाितलयों के आततहास को मतहमामंतडत करता ह।ै 

 ASI के ऄनसुार, ददल्ली में 16 बाितलयां हैं और ईनमें स े

ऄतधकांश ऄत्यतं िराब ऄिस्था में हैं। 

बाितलयों के सबंधं में 

 सीढ़ीदार कुएं ऐसे कुएं या तालाब होते हैं तजसमें जल तक 

कइ सीढ़ीयां ईतरकर पहुूँचा जा सकता ह।ै 

 सीढ़ीदार कुओं के सभी रूप कइ प्रकार के भंडारण और 

ससचाइ कुण्डों का ईदाहरण हैं तजनका, जल की ईपलब्धता 

में मौसमी ईतार चढ़ाि का सामना करने के तलए तिकास 

दकया गया था। 

 सीढ़ीदार कुओं का िास्तुकलात्मक महत्ि ह।ै 

 ये पतिमी भारत में बहुत अम हैं और पादकस्तान सतहत दतक्षण एतशया के ऄन्ध्य ऄतधक शुष्क  तिस्ततृ  क्षेिों में पाए जाते हैं। 

 सीढ़ीदार कुओं तथा कुण्डों एिं कुओं के बीच मूलभतू ऄतंर लोगों की भजूल तक पहुचं असान बनाना था और कुओं का 

भलीभांतत ऄनुरक्षण और प्रबंधन करना था। 

सतंक्षप्त आततहास 

 सीढ़ीदार कुओं को धोलािीरा और मोहनजोदडो जैसे ससधु घाटी सभ्यता के स्थलों में दखेा जा सकता ह।ै 

 मोहनजोदडो में ईंट के ऄस्तर िाले बेलनाकार कुएं थे जो सभंित: सीढ़ीदार कुओं के पूिािती थे। 

 भारत में चट्टानों को काटकर बनाए गए पहले सीढ़ीदार कुओं की तततथ 200-400 इस्िी ह।ै 

 सीढ़ीयों िाले स्नानागार सदशृ तालाबों का प्रारंतभक ईदाहरण जूनागढ़ की ऄपरकोट गुफाओं में पाया जाता ह।ै 

 राजकोट तजले के ढांक में सीढ़ीदार कुओं की ईपतस्थतत का काल   550-625 इस्िी ह।ै 

 भीनमाल (राजस्थान) के सीढ़ीदार तालाबों की ईपतस्थतत का काल  850-950 इस्िी ह।ै 
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6.15. केम् पे गौडा काल का मंडप   

(Kempe Gowda ERA Mantapa) 

सरु्तियों में क्यों? 

 हाल ही में बेंगलुरू में होसकेरेहल्ली झील में ऄिगादन(desilting) काया के दौरान केम्प-ेगौडा काल के माने जाने िाल े

ऐततहातसक ऄिशेष का ईत् खनन दकया गया, तजसे मंडप (mantapa) कहा जाता ह।ै  

 यह धूसर-काले ग्रनेाआट का बना हुअ ह।ै 

मडंप 

 यह चार स् तम् भों िाली सरंचना होती ह,ै तजसमें छत एिं फशा दोनों सतम्मतलत होते हैं, जो िस् ततु: पाषाण परट्टकाएूँ होती हैं। 

 यह पुष्प निातशयों से ससुतित होता ह,ै जबदक छत पर एक गड्ढा होता ह ैजो पालने (के्रडल) जैसा प्रतीत होता ह।ै 

 स् थानीय रूप से आसे गंगाम्माना थोरट्टलु (गंगा जी का पालना) के नाम से जाना जाता ह।ै 

केम्प ेगौडा कौन थ?े 

 ये तिजयनगर साम्राज्य के ऄतंगात एक सामतं थे, तजन्ध् होंने 16 िीं शताब् दी के दौरान कनााटक के ऄतधकांश भाग पर शासन 

दकया। 

 ये बेंगलुरु नगर के संस्थापक माने जाते हैं। एक कथा के ऄनुसार, आन्ध् होंने 16 िीं शताब्दी में होसकेरेहल्ली झील का तनमााण 

दकया। 
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7. प्राचीन भारत  

(ANCIENT INDIA)  

7.1.तिश्व की प्राचीनतम शैल तचिकला पाइ गइ  

(World’s Oldest Rock Art Found) 

सरु्तियों में क्यों? 

 मध् य प्रदशे में तस्थत एिं तिश्व तिरासत स्थल की मान्ध् यता प्रा् त भीमबेटका के शैलाश्रयों एिं मध् य प्रदशे के मंदसौर तजले में 

भानपरुा के तनकट धराकी-चट्टान (पहाडी) के शलैाश्रयों में प्रागैततहातसक तचिकला (तशलोत्कीणान/Petroglyphs) पाइ गइ हैं। 

ये 2-5 लाख िषा पुरानी हैं।  

सभागार (ऑतडटोररयम) गफुा, भीमबटेका  

 दस ्यातलकाएूँ (कप जसैी संरचनाएूँ) पायी गयी हैं, जो एश्युतलयन काल (Acheulian period) के ऄिशेषों से ढकी हुइ थी।  

 आन तशलोत्कीणानों को ऄत् यतधक पुन:दक्रस् टतलत (recrystallized), ऄत् यतधक कठोर ्ाट्ज़ााआट पर तनर्तमत दकया गया था 

तजनका तनम्न पुरापाषाण युग (lower Palaeolithic) के दौरान बड ेपैमाने पर खनन दकया गया था। 

 ये ्यातलकाएूँ गैर-प्रकायाात्मक कप के अकार के गड्ढों जैसी हैं। ये बार-बार मानि द्वारा डाले गए अघातों (ईठने-बैठने) से बनी 

हैं।  

धराकी-चट्टान शलैाश्रय  

मध् य प्रदशे की भानपुरा तहसील के तनकट आन्ध् रगढ़ पहाडी में तद्वतीय परुा पाषाण यगुीन स् थल धराकी चट्टान, जो एक लघ,ु संकीणा 

और गहरी गुफा हैं। यहाूँ पर 498 ्यातलकाओं से सघनतापिूाक बने गड्ढों से युक् त दो उध् िााधर पनैल पाए गए थे। ये तनम्न पुरापाषण 

युगीन चोसपग टूल कल्चर (chopping tool culture) काल के हैं। 

तशलोत्कीणान क् या ह?ै 

प्रागैततहातसक काल में, 'तशलोत्कीणान' पद का प्रयोग दकसी शैल सतह पर खरोंचकर, ईत्कीणान द्वारा, तराशकर, निाशी कर या आसी 

प्रकार की दकसी ऄन्ध् य तितध से बनाइ गइ छति को ऄंदकत करने के तलए दकया जाता ह।ै (आसे ऄगं्रेजी में petroglyphs कहते हैं जो 

ग्रीक शब् द "petra" ऄथाात पत् थर और "glyphein" ऄथाात नक् काशी करना से तमलकर बना ह।ै)  

तशलोत्कीणान और शलै तचिकला में ऄतंर  

तशलोत्कीणान एक पत्थर पर की गयी महीन कारीगरी होती ह ैजबदक ''शैल तचिकला'' एक व् यापक शब्दािली ह ैजो तीन प्रकार की 

कलाओं को समातिष् ट करती ह:ै (1) तशलोत्कीणान; (2) तचिालखे, तजसमें गुफा तचिकलाएूँ या तचिमय प्रतीक के कइ ऄन्ध् य रूप 

सतम्मतलत होते हैं; और (3) महापाषाण कला (Megalithic Art), या पेरोफॉमा, तजसमें पत्थर को तितशष् ट क्रम में व्यितस्थत दकया 

जाता ह।ै  

7.2. बुद्धिनम पररयोजना  

(Buddhavanam Project) 

 यह तेलगंाना राज्य पयाटन तिकास तनगम (TSTDC) का एक बुतद्धस्ट हरेरटेज थीम पाका  ह।ै आस थीम पाका  पर 2005 में 

तिचार दकया गया था। 

 ऐततहातसक रूप स,े यह िह स् थान था जहाूँ अचाया नागाजुान ने तिश्वतिद्यालय की स्थापना की। यह ऄन्ध्य दशेों में बौद्ध धमा के 

प्रचार के तलए मखु्य कें र था। 

 यह बुद्ध के जीिन की प्रमुख घटनाओं का तचिण करने िाले कइ तिषयगत क्षेिों को समातिष् ट करने िाली दशे में ऄपनी तरह 

की पहली पररयोजना ह।ै 

अचाया नागाजुान (तद्वतीय बदु्ध/ तचदकत् सक बदु्ध के रूप में भी प्रतसद्ध) के सबंधं में 

 िह महायान बौद्ध धमा के माध्यतमक (मध्य मागा) संप्रदाय के दाशातनक और संस्थापक थे। 

 िह स् ियं बुद्ध के बाद सबसे प्रभािशाली बौद्ध तिचारक थे। 

 ईन्ध्हें अयुिेद के प्राचीन तिद्वानों और तशक्षकों में से ए क माना जाता ह।ै 
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7.3. तीन  भारतीय  स्थल  यूनेस्को  की  तिश्व  तिरासत  सूची  में शातमल   

(Three Indian Sites Gets Into World Heritage List) 

सरु्तियों में क्यों ? 

 यनूसे्को की िल्डा हरेरटेज कतमटी न ेऄपनी 40िीं बठैक में तीन भारतीय स्थलों को तिश्व तिरासत सचूी में शातमल करने की 

ऄतधसचूना जारी की ह।ै  

 आन स्थलों में चडंीगढ़ में तस्थत भव्य 

कैतपटल कॉम््लके्स, कंचनजघंा पिात 

और तबहार के नालदंा महातिहार 

(नालदंा तिश्वतिद्यालय) में तस्थत 

परुातातत्िक स्थल शातमल हैं। 

 ऐसा पहली बार हुअ ह ैदक भारत में 

तस्थत दकसी तमतश्रत श्रणेी िाल ेस्थल 

(तमक्स्ड साआट) को तिरासत स्थल 

का दजाा तमला ह।ै एक तमक्स्ड साआट 

ऐसा स्थल होता ह ैजो प्राकृततक एिं 

सांस्कृततक महत्ि एक साथ धारण 

करता ह।ै  

 साथ ही यह भी पहली बार हुअ ह ै दक दकसी भी दशे के तीन स्थलों को एक ही सि में तिश्व तिरासत स्थलों के रूप में 

ऄतधसूतचत दकया गया हो।  

भारत में ऄितस्थत तिरासत स्थल : 

 ितामान में भारत में कुल 35 तिश्व तिरासत स्थल हैं तजनमें स े27 सासं्कृततक, 7 प्राकृततक और 1 तमतश्रत श्रणेी के हैं।  

 

7.3.1 कंचनजंघा नेशनल पाका  (KNP), तसदिम (कंचनजंघा बायोस्फीयर ररजिा) 

(Khangchendzonga National Park (KNP), Sikkim (Kanchenjunga Biosphere Reserve) 

 यह भारत में पहला और एकमाि ऐसा तमतश्रत स्थल ह ैतजसे तिश्व तिरासत स्थल के रूप में ऄतधसूतचत दकया जाना ह।ै 

 आस पाका  में तसदिम का 25 प्रततशत भ-ूभाग सतम्मतलत ह ैतथा यह पाका  तिश्व के सिाातधक दगुाम तुगंता िाल ेसरंतक्षत क्षिेों में स े

एक ह।ै  

 यह बफा  स ेढके पहाडों और खडी घारटयों की एक ऄतद्वतीय स्थलाकृतत ह।ै यहाूँ तिश्व की तीसरी सिाातधक उंची पिात चोटी-

कंचनजंघा तस्थत ह।ै 

 यह दलुाभ स्थातनक और थ्रेटन्ध्ड (threatened) पौधों एिं जन्ध्तु प्रजाततयों का तनिास स्थल ह।ै यहाूँ कस्तरूी मृग, तहम तेंदएु और 

तहमालयी तहर तनिास करते हैं।  

 यह बौद्ध धमा की धार्तमक और सांस्कृततक प्रथाओं के तलए महत्त्िपूणा स्थल ह ैतथा साथ ही आसका पाररतस्थततक महत्ि भी ह।ै 

आसीतलए आसे एक तमतश्रत स्थल (तमक्स्ड साआट) के रूप में ऄतधसूतचत दकया गया ह।ै  

 यहाूँ ज़मेु ग्लेतशयर सतहत कइ ग्लतेशयर भी मौजूद हैं।  

 आस पाका  में कुछ लेपचा जनजाततयों की बतस्तयां भी ईपतस्थत हैं। लेपचा तसदिम का एक स्थानीय अददिासी समदुाय ह।ै आनकी 

जनसखं्या 30,000 से 50,000 के बीच ह।ै  

तिश्व तिरासत स्थल क्या ह?ै 

 एक तिश्व तिरासत स्थल ऐसा स्थान (जैसे दक कोइ आमारत, शहर, कॉम््लेक्स, रेतगस्तान, जगंल, द्वीप, झील, स्मारक, या 

पहाड) होता ह ैतजसे ईसके सांस्कृततक या भौततक महत्ि के कारण यूनेस्को द्वारा ऄतधसूतचत दकया जाता ह।ै 

 यूनेस्को द्वारा 1972 में ‘कन्ध्िेंशन कंसर्डनग द प्रोटेक्शन ऑफ़ द िल्डास कल्चरल एंड नचेुरल हरेरटेज’ ऄपनाया गया था।  

 तिश्व तिरासत स्थलों की सूची यूनेस्को की तिश्व तिरासत सतमतत (िल्डा हरेरटेज कतमटी) द्वारा ऄनरुतक्षत की जाती ह।ै यह 

सतमतत महासभा द्वारा तनिाातचत 21 सदस्य दशेों से तमलकर बनती ह।ै 
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7.3.2 चंडीगढ़ का कैतपटल कॉम््लेक्स  

(Chandigarh’s Capitol Complex) 

 आस कैतपटल कॉम््लेक्स में तीन भिन, तीन स्मारक और एक झील सतम्मतलत ह।ै 

 आसे 1950 के दशक में फ्रांसीसी िास्तकुार ली काबुातजए द्वारा तडजाआन दकया गया था। 

 यह पररसर फ्रांस और भारत सतहत 7 दशेों में ईपतस्थत ली काबुातजए के ईन 17 कायों में से एक ह ैतजन्ध्हें एकल प्रतितष्ट (single 

entry) के रूप में एक साथ सचूी में शातमल दकया गया ह।ै  

 कैतपटल कॉम््लके्स में तिधान सभा सतचिालय, ईच्च न्ध्यायालय, ओपन हणै्ड मोन्ध्यमूेंट, तजयोमेररक तहल और टॉिर ऑफ़ शैडो 

शातमल हैं। 

 ली काबुातजए एक तस्िस-फ्रें च अर्ककटेक्ट और ऄबान ्लानर थे तथा ईन्ध्हें अधुतनक िास्तुकला के ऄग्रदतूों में से एक के रूप में 

जाना जाता ह।ै 

 ईन्ध्हें "फाआि पॉआंट्स फॉर मॉडना अकीटेक्चर” के तलए जाना जाता ह ै और ईन्ध्हें एक फंक्शनतलस्ट (functionalist) और 

रेशनतलस्ट (rationalist) भी कहा जाता ह।ै  

7.3.3.नालंदा महातिहार (नालंदा तिश्वतिद्यालय), तबहार 

(Nalanda Mahavihara (Nalanda University), Bihar) 

 यह भारत का प्राचीनतम तिश्वतिद्यालय ह।ै 

 यह 800 िषों तक ऄनिरत, ज्ञान के सुतनयोतजत प्रसारण में सलंग्न रहा ह।ै  

 आस स्थापत्य में तीसरी शताब्दी इसा पूिा से तरेहिीं शताब्दी इसा पूिा के बीच तनर्तमत एक मठ और शैतक्षक संस्था के 

पुरातातत्िक ऄिशेष शातमल हैं। 

 आसमें स्तपू, धार्तमक स्थल, तिहार शातमल हैं तथा साथ ही ्लास्टर, पत्थर और धातु की महत्िपणूा कलाकृततयां भी शातमल ह ै

 आस स्थल का ऐततहातसक तिकास, बौद्ध परंपरा के एक धमा के रूप में तिकास और मठिासी परंपराओं के ईत्कषा को प्रमातणत 

करता ह।ै  

7.4. हररकथा 

(Harikatha) 

 हररकथा का मखु्य ईद्देश्य लोगों के हृदय में धमा और सत्य की भािना को अत्मसात कराना ह।ै 

 आसकी जडें महाराष्ट्र की कीतान परंपरा में तिद्यमान ह।ै 

 आसमें संगीत, कहानी, नृत्य, नाटक और दशान शातमल ह।ै 

 आसकी मुख्य तिशषेता मजादकया शैली में 'ईपकथाओं' (ईप-कहातनयों) का अख्यान करना ह।ै 

 यह एक धमातनरपेक्ष कला नहीं ह ैएिं यह ऄतनिाया रूप से धार्तमक और तशक्षाप्रद ह।ै 

7.5. चीनी तिद्वान जुअन झांग  

(Chinese scholar Xuan Zang) 

 चीनी तिद्वान जअुन झांग (तजसे हुअन त्सांग या हुएनसांग भी कहा जाता ह)ै ने लगभग 640 इस्िी में ऄमरािती और 

नागाजुानकोण्डा के तिहारों का भ्रमण करने हतेु अन्ध्ध्रदशे (अन्ध्ध्र प्रदशे) की यािा की थी। 

 अमतौर पर यह माना जाता ह ै दक ऄतभधम्म तपटक की प्रतततलतप बनाने और ऄध्ययन करन े हतेु िह बजेिाडा (ितामान 

तिजयिाडा) में ठहरा था। पाली तसद्धांत को संस्थातपत करने िाले तितपटकों (‘तपटक’ टोकरी के तलए पाली शब्द ह)ै में स े

ऄंततम तपटक ऄतभधम्म तपटक ह।ै ये बौद्ध धमा की थेरिाद शाखा के ग्रन्ध्थ हैं। 

 जुअन झागं ने आस क्षेि में "पूिी और पतिमी" दो बौद्ध मठों के बारे में बताया ह।ै 

 एक ऄन्ध्य पुरातत्ितिद ्के ऄनसुार, जुअन झांग द्वारा ईतल्लतखत मठ िास्ति में तिजयिाडा में तस्थत मगुलराजपुरम गफुाएं और 

ऄिन्ना मदन्ना गफुाएं हैं। 
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7.6. ससधु घाटी सभ्यता  का  काल  तनधाारण 

[Indus Valley Civilization (IVC) Age] 

 भारतीय शोधकतााओं ने पशओुं के ऄिशेषों 

और तमट्टी के बतानों के टुकड े पर काबान 

डटेटग तकनीक का आस्तमेाल कर यह 

तनष्कषा तनकाला ह ैदक ससधु घाटी सभ्यता 

8,000 िषा पुरानी हो सकती है, जबदक 

ऄभी तक आसे 5500 िषा पुरानी माना 

जाता ह।ै 

 यदद आस शोध के तनष्कषा सही पाए गए तो 

ससधु घाटी सभ्यता मसेोपोटेतमया और 

तमस्र की सभ्यताओं से भी पुरानी हो 

जाएगी। 

ऄध्ययन की मखु्य तिशषेताए ं

 यह ऄध्ययन हररयाणा के तभरााना में दकया 

गया। 

 आस स्थल पर प्राक्-हड्पाइ हकरा चरण 

तथा अरंतभक तिकतसत हड्पा से लेकर पणूा तिकतसत हड्पा चरण तक के सभी सांस्कृततक स्तरों के संरक्षण का पता चलता 

ह।ै 

 शोधकतााओं न ेऑत्टकली तस्टम्यलुटेेड लमूनसेन्ध्स (Optically Stimulated Luminescence) नामक तकनीक का आस्तेमाल 

दकया ह।ै 

 शोधकतााओं के ऄनुसार, जैसा दक पूिा में माना जाता रहा ह,ै ईससे कहीं ऄतधक बड ेक्षेिफल में यह सभ्यता भारत में फैली हुइ 

थी। 

तसन्ध्ध ुघाटी सभ्यता के पतन का कारण: 

 शोधकतााओं ने आस सभ्यता के पतन के तलए एक नया कारण प्रस्ततु दकया ह।ै 

 ऄध्ययन में यह तका  प्रस्ततु दकया गया ह ैदक यद्यतप जलिायु पररितान ने एक भूतमका तनभायी थी परन्ध्तु फसल पद्धतत और 

खाद्यान्न भंडारण की तकनीक में पररितान के कारण आस सभ्यता का पतन हुअ। 

 शोधकतााओं का कहना ह ैदक अरंभ में गहन मानसून की ऄितध में गेहू ंऔर जौ जसैे बडे-बीज िाले खाद्यान्नों की खेती की जाती 

थी। 

 परंतु बाद में मानसनू के दौरान िषाा की मािा कम होती गइ और आस ऄितध में लोग छोटे दाने िाले मोटे ऄनाजों जैसी सूखा 

प्रततरोधी फसलों की खेती करने लगे। 

 ऄब चूंदक बाद में ईगाए जाने िाले आन फसलों की पैदािार अम तौर पर कम होने लगी, ऄतः पणूा तिकतसत हड्पा काल की 

तिशाल भंडारण व्यिस्था को त्याग ददया गया। 

 आसके चलते छोटे-छोटे और ऄतधक संख्या में एकल पररिार अधाररत फसल प्रसंस्करण और भंडारण व्यिस्था का जन्ध्म हुअ। 

 आसने हड्पा सभ्यता के ति-नगरीकरण में ईत्प्रेरक के तौर पर काया दकया, न दक आसके ऄचानक पतन का कारण बना। 

ऑत्टकली तस्टम्यलुटेेड लमूनसेन्ध्स (Optically Stimulated Luminescence) िस्ततुः एक डटेटग तकनीक ह ैतजसका ईपयोग यह 

पता लगाने में दकया जाता ह ैदक ्ाट्जा या फेल्डस्पार ऄिसाद अतखरी बार दकस कालाितध में प्रकाश के सपंका  में अए थे। आसका 

मापन अयनीकृत तिदकरण के माध्यम से दकया जाता ह।ै  

7.7. शुल्िसूि   

(Sulbasutras) 

 कइ संस्कृत ग्रंथों को सामतूहक रूप से शलु्िसिू कहा जाता ह ैतजन्ध्हें िैददक सहदओुं द्वारा 600 इसा पूिा से पहले तलखा गया था। 

िे ईत्तर िैददक ससं्कृत में तलखे गए हैं |  

 चार प्रमुख शलु्िसिू हैं- बौधायन, मानि, अपस्तम्ब और कात्यायन तजनमें  बौधायन को सबसे परुाना माना जाता रहा ह।ै  

 शलु्िसिू में शुल्ि का ऄथा रस्सी या चने से ह।ै शुल्ि द्वारा ज्यातमतीय तनमााण काया दकये जाते हैं तजनमें तितभन्न तिज्याओं और 

केन्ध्रों िाले चाप बनाए जाते थे।  

 ये ग्रंथ कल्पसिू िंश के िैददक पररतशष्ट हैं और आनमें ज्िाला िेदी तनमााण से संबंतधत ज्यातमतत शातमल ह।ै  
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 ऄनुष्ठानों की सफलता के तलए िेदी का मापन ऄत्यतं सटीक होना चातहए आसतलए यहाूँ गतणतीय शुद्धता महत्िपणूा हो जाती ह।ै  

 ऐसा माना जाता था दक परमशे्वर द्वारा तितशष्ट ईपहार प्राप्त करने हतेु तितशष्ट प्रकार की यज्ञ िेदी का तनमााण दकया जाना 

चातहए। ईदाहरण के तलए स्िगा प्रातप्त की आच्छा रखने िालों को बाज के अकार की िेदी का तनमााण करिाना चातहए। 

 आततहासकारों के तलए आस बात का ऄनमुान लगा पाना मुतश्कल ह ैदक शुल्िसूि की गतणतीय जानकारी क्या तत्कालीन व्यतियों 

ने यनूातनयों के समान तसफा  ऄपन ेतलए रखी थी या दफर यह तसफा  धार्तमक ऄनुष्ठानों के तलए थी।  

 कुछ तनयम जसैे एक अयत के समान क्षिेफल िाला एक िगा बनाने के तनयम सटीक ह ैलेदकन एक िृत के बराबर क्षेिफल िाला 

एक िगा बनाने के तनयम ऄनमुान पर अधाररत हैं।  

 ऄपनी कृतत ‘दद ओररतजन ऑफ़ मैथमैरटक्स’ में ए. सीडनेबगा (A Seidenberg)  ने बताया दक प्राचीन बेबीलोन के पास 

पाआथागोरस प्रमये का ज्ञान था, यह ऄत्यतं बुतनयादी ज्ञान था, लदेकन बाद में केिल शुल्िसूि में ही आसका स्पष्ट रूप से ईल्लेख 

दकया गया ह।ै 

7.8.  प्रागैततहातसक शैल तचिकला स् थल की खोज  

(Prehistoric Rock Art Site Discovered) 

सरु्तियों में क् यों? 

 पुरातत्ितिदों ने केरल के िायनाड तजल े में सलु्तान बाथरी तालकु तस्थत गांि में ऄबंकुुथी पहातड यों की तलहटी में 

प्रागैततहातसक शैल तचिकला स् थल की खोज की ह।ै  

आस स्थल के सबंधं में और ऄतधक जानकारी  

 आस स् थल पर एडिल गफुाओं एि ंथोिारी पहातड यों के समान ही तशलोत्कीणान एिं तशलालेख पाए गए हैं।  

 तशलोत्कीणान एिं तशलालेख अमतौर पर शलैाश्रयों में पाए जाते हैं लेदकन ऄबंुकुथी में िे झील के दकनारे स्ितंि रूप से तस्थत  6 

छोटे ग्रेनाआट खण् डों पर पाए गए हैं।  

 आनकी शैली, रूपाकंन और कारीगरी अियाजनक रूप से थोिारी के समान हैं। आनमें एडिल गफुाओं की भाूँतत गततशील मुरा में 

मनषु्यों या पशुओं का तचिण नहीं दकया गया ह।ै  

एडिल गफुाए ं

 एडिल गुफाएं 1895 में मालाबार राज्य के एक पूिा पुतलस ऄतधकारी फे्रड फॉसेट द्वारा खोजी गईं थीं। 

 ये केरल के िायनाड तजले के सुल्थन बैथरी तालुका में ऄितस्थत हैं। 

 आन गफुाओं का तनमााण प्राकृततक रूप से तीन तिशालकाय पत्थरों के तितचि तिन्ध्यास से हुअ ह।ै 

 एडिल गुफाएं तनओतलतथक पेरोतग्लफ्स (निपाषाणकालीन तशलोत्कीणान) के तलए जानी जाती हैं। 

थोिारी पहाडी 

 1984 में थोिारी पहाडी में तशलोत्कीणानों की खोज की गइ। 

7.9.  कनााटक  में तमले कापातलकों  से संबंतधत  दुलाभ  तशलालेख 

(Rare Stone Inscription on Kapalikas Found in Karnataka) 

 रायचूर, कनााटक में कापातलकों से संबंतधत लगभग हजार िषा पुराने तशलालेख पाए गए हैं। 

 तशलालेख ददनांदकत नहीं हैं, लेदकन लेख की प्रकृतत के अधार पर ददनाकं का ऄनुमान लगाया गया ह।ै 

 कापातलक परंपरा भारत की एक गरै-पौरातणक तातंिक शिै परंपरा ह।ै  

 कापातलक भरैि के भक् त होते हैं। भैरि, भगिान तशि का ही एक रूप ह।ै िे एक रहस्यमयी पंथ के ऄनयुायी थे तजसमें सभंित: 

मानि बतल का प्रचलन था।  

 िे मानि खोपडी युक् त दण् ड धारण करते थे आसतलए ईन्ध् हें कापातलक या खोपडी धारण करने िाला व् यति कहा जाता ह।ै  

 ये तशलालेख एक 'कंकाल गोरि' (kankal gorava) को भी संदर्तभत करत ेहैं तजसने 'सोम तसद्धांत' या कापातलक तसद्धांत पर 

तनपणुता प्रा् त की थी।  

7.10.  प्राचीन  धरोहरों  को  लौटाया  गया 

(Antiquities Returned) 

 हाल ही में, संयकु् त राज् य ऄमेररका ने 200 से ऄतधक चरुाइ गइ कलाकृततयाूँ भारत को िापस दने ेकी प्रदक्रया अरंभ की ह।ै  

 िापस की जा रही कलाकृततयाूँ ऄमेररकी ऄतधकाररयों द्वारा बरामद की गइ ईन 3000 कलाकृततयों का केिल एक छोटा सा 

ऄंश हैं तजन्ध् हें ऄतंतः भारत को िापस कर ददया जाएगा।  
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पषृ्ठभतूम 

 यूनेस्को कन्ध् िेंशन ऑन ओनरतशप ऑफ़ कल्चरल प्रॉपटी, 1970, सांस्कृततक परुािशषेों सतहत सांस्कृततक सपंतत्त के ऄिैध 

हस्तातंरण एिं स्िातमत्ि के व् यापार को प्रततबतन्ध्धत करता ह।ै   

 चुराइ गइ िस् तु का दकसी ऄन्ध्य दशे में पता चलने पर ईसे िापस प्रा् त करने की प्रदक्रया ईस दशे में भारतीय तमशन द्वारा 

संचातलत की जाती ह।ै 

 CBI की अर्तथक ऄपराध शाखा पुरािशषेों सबंंधी ऄपराधों से तनपटती ह।ै ततमलनाडु में ऄत्यतधक मािा में कलाकृततयां हैं 

आसतलए यहां एक CID की मूर्तत शाखा (Idol Wing-CID) ह।ै 

चरुाइ गइ कलाकृततया ं 

 2013 में 10िीं शताब् दी की 400 दकग्रा िजनी िषृानन योतगनी की एक मूर्तत पेररस से िापस लाइ गइ थी। 

 2014 में, ऑस्रेतलया ने नटराज और ऄधानारीश्वर की मूर्ततयाूँ भारत को िापस लौटायी थी।  

 िषा 2015 में तीन मूर्ततयाूँ भारत को िापस की गयीं- कनाडा से तोत े िाली मतहला (Parrot Lady) , जमानी स े

मतहषासरुमर्कदनी और ससगापरु से ईमा परमेश्वरी।  

 आससे पहले आस िषा, बलुअ पत् थर से तनर्तमत तीथंकर ऊषभनाथ की 10िीं शताब् दी की तशला तथा 8िीं शताब् दी के ऄश्वारोही 

दिेता रेिन्ध् त एिं ईसके दल का तचिण करता कइ तमतलयन डॉलर मूल्य का एक ऄतत दलुाभ बलुअ पत्थर पनैल ऄमेररका में 

खोजा गया था।   

7.11. मोगाओ  गुफाएूँ   

(Mogao Caves)       

 चीन के गान्ध्सू प्रातं के दनूहुअंग ओएतसस (मरुस्थल के बीच हररत भूतम) के दतक्षण-पूिा में, शुष्क गोबी मरुस्थल के बीच में 

दचअुन नदी (Dachuan River) के उपर चट्टानों में सकैडों की सखं्या में मोगाओ गफुाएूँ खुदी हुइ हैं।  

 ये बौद्ध तभक्षुओं के ध्यान और अश्रय के तलए बनायी गइ थीं। आनमें तभतत्त तचि, तचतित मूर्ततयाूँ, प्राचीन िास्तुकला, चल 

सांस्कृततक ऄिशेष और ईनके तिन्ध्यास हैं। ये गुफाएूँ बौद्ध धमा की यािा का तििरण दतेी हैं। 

 बौद्ध गुफा कला का ईद्भि तीसरी शताब्दी में भारत में हुअ था। यह कला भारत से दनूहुअगं तक पहुूँची। दनूहुअंग तसल्क रोड 

एिं बातमयान,कूचा-दकतज़ल, तरुफान का एक प्रमुख तमलन सबद ुथा।  

 ये गुफाएं मध्ययगुीन राजनीतत, ऄथाशास्त्र, संस्कृतत, कला, धमा, जातीय सबंंधों और पतिमी चीन में दतैनक पोशाक अदद 

तितभन्न पहलओुं का तचिण करन ेिाले प्रचुरता में जीितं त्य प्रदान करती हैं। 

 ये हान चीनी कलात्मक परंपरा का प्राचीन भारतीय एिं गांधार के रीतत-ररिाजों तथा तुका , प्राचीन ततब्बततयों एिं ऄन्ध्य चीनी 

प्रजातीय ऄल्पसखं्यकों की कलाओं के साथ एक तमश्रण ह।ै  

 मोगाओ गफ़ुाएूँ 1987 में तिश्व तिरासत सचूी (िल्डा हरेरटेज तलस्ट) में सतम्मतलत की गईं हैं। एक पक्षकार दशे (स्टेट पाटी) के 

रूप में चीन ने सभी तिश्व तिरासत स्थलों को शीषा स्तर के संरक्षण के तहत रखा ह।ै 
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8. कायाक्रम एिं त्यौहार  

(EVENTS AND FESTIVALS) 

8.1 ते्पोत्सिम  

(Teppotsavam) 

 यह तलेंगाना में अयोतजत एक 5 ददिसीय िार्तषक नौका त्यौहार(float festival) ह।ै यह चैि के महीने में मनाया जाता ह।ै 

 आस त्यौहार में एक हसंिाहनम (हसं के अकार की नाि) द्वारा भगिान राम और ईनकी पत्नी सीता की मूर्ततयों की शोभायािा 

गोदािरी नदी में  प्रिातहत की जाती ह।ै 

8.2 ऄम्बुबाची महोत्सि  

(Ambubachi Festival) 

 यह ऄसम के गुिाहाटी मे तस्थत कामाख्या मंददर के सिाातधक महत्िपूणा त्योहारों में से एक ह।ै 

 यह महोत्सि प्रत्येक िषा मानसून ऊतु के दौरान मनाया जाता ह ैऔर आसी समय ऄम्बबुाची मेला भी अयोतजत दकया जाता ह।ै 

 कामाख्या मंददर को दिेी शति के 52 शति पीठों में से एक माना जाता ह।ै 

 यह तांतिक पंथ से सम्बद्ध ह ैतथा यह महोत्सि "पूिा के महाकंुभ" के रूप में भी जाना जाता ह।ै 

8.3. मध्ि निमी महोत्सि  

(Madhwa Navami Festival) 

सरु्तियों में क् यों? 

 हाल ही में कनााटक के ईडु्पी तजले में मध्ि निमी महोत्सि मनाया गया। 

 यह िार्तषक महोत्सि महान भारतीय दाशातनक श्री मध् िाचाया की बरीनाथ यािा के ईपलक्ष्य में मनाया जाता ह,ै जहाूँ िह ऄपन े

गुरु िेद व् यास से तमलने के तलए गए लेदकन कभी लौटे नहीं।  

श्री मध् िाचाया  

 ये एक भारतीय दाशातनक एि ंद्वतै (द्वतैिाद) दशान के प्रततपादक थे।  

 आनका जन्ध् म 1238 इ. में कनााटक के ईडु्पी तजले में हुअ था। आन्ध्हें अनन्ध् दतीथा या पणूाप्रज्ञ के रूप में भी जाना जाता ह।ै  

 आनके ऄनुयायी, तजन्ध् हें मधिाओं के रूप में जाना जाता ह,ै आन्ध् हें िायुदिे का ऄितार मानते हैं।  

 आनका मत सािाभौतमक मोक्ष के परंपरागत तहन्ध्द ूतिश्वास से पयााप्त तभन्ध् न था, जो यह मानता ह ैदक सभी अत्माओं को ऄंततः 

मोक्ष प्राप्त होगा भले ही यह कइ लाख पनुजान्ध् म लनेे के बाद हो।  

 आन्ध्होंने अत्माओं को 3 श्रेतणयों में तिभातजत दकया, ये श्रेतणयाूँ हैं मतुि योग्य (मुति की ऄहाता प्राप्त अत्माएूँ), तनत्य ससंाररन 

(ऄनन्ध्त पुनजान्ध्म के ऄधीन अत्माएूँ) और तमो योग् य (ऐसी अत्माएूँ तजन्ध् हें ऄतंतः नरक में भुगतना पडगेा)। 

 आन्ध्होंने ऄपने ऄनयुातययों के तनयिंणाधीन सभी ईपासना स् थलों में दिेदासी प्रणाली को तनतषद्ध कर ददया।  

द्वतै दशान (द्वतैिाद) 

 यह प्राचीन भारत के िेदातं दशान की एक शाखा ह।ै  

 यह घोतषत करता ह ैदक इश्वर और अत्मा पथृक-पृथक सत् ताएूँ हैं और अत्माओं को इश्वर द्वारा नहीं बनाया गया ह ैहालाूँदक 

ऄपने ऄतस्तत् ि के तलए िे इश्वर पर तनभार हैं। 

 यह शंकराचाया के ऄद्वतै दशान के तिपरीत ह ैजो एकात्मिाद (ऄद्वतैिाद) में तिश् िास करता ह।ै  

8.4.  सातहत्य में 2016 का नोबेल पुरस्कार 

(Nobel Prize in Literature 2016) 

सरु्तियों में क्यों? 

 2016 में सातहत्य का नोबले परुस्कार "महान ऄमरेरकी गीत परंपरा के ऄतंगात नए काव्य भाि के तनमााण के तलए"  बॉब डीलेन 

को ददया गया ह।ै 

 िे आस पुरस्कार को प्राप्त करने िाले पहले गीतकार ह।ै 
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बॉब डीलने के काया के बारे में ऄतधक जानकारी 

 1941 में डुलुथ तमनसेोटा में, रॉबटा एलन तज़म्मरमैन के रूप में जन्ध्मे, डीलेन ने स्ियं हामोतनका, तगटार और तपयानो बजाना 

सीखा। 

 हारमोतनका और एकॉतस्टक तगटार से लैस डीलने का सामना सामातजक ऄन्ध्याय, युद्ध और नस्लिाद से हुअ, शीघ्र ही ि े

नागररक ऄतधकार अन्ध्दोलन के प्रमुख सदस्य बन गए। 

नोबले शातंत परुस्कार 2016 

 नोबले शांतत पुरस्कार 2016, कोलंतबयन राष्ट्रपतत जअुन मैनऄुल सैंटोस को ददया गया ह।ै 

 नोबले ऄकादमी ने कोलंतबया में 52 िषा तक चले गृह युद्ध को समाप्त करने के प्रयासों के तलए कोलंतबयन राष्ट्रपतत को यह 

सम्मान ददया। 

8.5. राष्ट्रीय संस्कृतत महोत्सि 

(Rashtriya Sanskriti Mahotsav) 

सरु्तियों में क्यों? 

 संस्कृतत मिंालय द्वारा ददल्ली में राष्ट्रीय संस्कृतत महोत्सि-2016 का अयोजन दकया गया। 

 मंिालय के ऄंतगात सात क्षेिीय संस्कृतत कें रों को ददल्ली के साथ ही तितभन्न शहरों में महोत्सि के अयोजन का कायाभार सौंपा 

गया ह।ै 

यह क्या ह?ै 

 भारत की समृद्ध सांस्कृततक तिरासत के सम्पन्न एिं तितिध अयामों को प्रदर्तशत करने के तिचार से संस्कृतत मंिालय द्वारा िषा 

2015 में राष्ट्रीय संस्कृतत महोत्सि की पररकल्पना की गइ। 

 महोत्सि में एक ही स्थान पर सभी कलाओं जैसे हस्ततशल्प, व्यजंन, तचिकला, मूर्ततकला, लोक कलाओं, प्रलेखन और प्रदशान 

कलाओं- लोक, जनजातीय, शास्त्रीय और अधुतनक को प्रदर्तशत दकया गया। 

 यह महोत्सि “एक भारत,श्रेष्ठ भारत” के नारे के साथ तितभन्न शहरों में मनाया जाएगा। 

 तशल्प पर अधाररत माल तनमााण की प्रदक्रया का प्रदशान मास्टर कारीगरों द्वारा दकया जाएगा। 

 राष्ट्रीय तिरासत को हुइ ऄपूरणीय क्षतत की तरफ लोगों का ध्यान अकर्तषत करने के तलए फोटो प्रदशातनयों का अयोजन हो रहा 

ह।ै यह प्रदशानी "स्िच्छ भारत ऄतभयान" का तहस्सा होगी। 

8.6 राष्ट्रीय जनजातीय कार्तनिल  

[National Tribal Carnival] 

 प्रथम राष्ट्रीय जनजातीय कार्तनिल ऄक्टूबर 2016 में अयोतजत दकया गया। 

 आस चार ददिसीय ईत्सि का अयोजन अददिातसयों के बीच समािेशी भािना को बढ़ािा दनेे हतेु जनजातीय मामलों के 

मंिालय द्वारा दकया गया। 

8.7. जल् लीकट्टू  

(Jallikattu) 

 यह अयोजन सांडों की लडाइ से जुडा है, आसे ततमलनाडु में मट्टू पोंगल के ददन पोंगल ईत्सि के एक भाग के रूप में अयोतजत 

दकया जाता ह।ै  

 प्रततभागी एक ऄखाड ेमें सांड के कूबड को पकडकर लटक जाते हैं और तब तक लटके रहने का प्रयास करते हैं जब तक दक सांड 

समापन रेखा पार न कर ले। 

 यह मदरैु, ततरुतचरापल्ली, थेनी, पुडुकोट्टइ और सडडीगुल तजलों में लोकतप्रय ह-ै आस क्षेि को जल् लीकट्टू बले् ट के रूप में भी 

जाना जाता ह।ै  

 यह एक प्राचीन खेल ह।ै संगम सातहत्य (इसा पिूा दसूरी शताब् दी – दसूरी शताब् दी) में आरु थाजूिथुल (Eru Thazhuvuthal) 

(सांढ़ का असलगन) के कइ तिस् ततृ ईल् लेख पाए गए हैं।  
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8.8. ओणम महोत्सि 

(Onam Festival) 

 यह त्यौहार मतलयाली माह सचगम (ऄगस्त-तसतंबर) के दौरान अता ह।ै यह केरल के कृतष ऄतीत की याद ताजा करता ह ैऔर 

आस ेएक शस्योत्सि (फसल की कटाइ का ईत्सि) माना जाता ह।ै यह केरल का राजकीय त्यौहार भी ह।ै 

 महोत्सि को मनाने का कारण - यह त्यौहार भगिान तिष्ण ुके िामन ऄितार और पौरातणक राजा बतल की घर िापसी और 

ईनके समदृ्ध शासन की स्मृतत में मनाया जाता ह।ै 

 राज्य भर के मंददरों में पजूा की जाती ह;ै सबरी माला, गुरुियरू और तथ्रिाकरा के पहाडी मंददरों में भी पजूा की जाती है, तजन्ध्हें 

राजा बतल की राजधानी माना जाता ह।ै 

 चािल के साथ केले के पत्ते पर पारंपररक तमठाइ “ओणम सद्य” परोसी जाती ह।ै “पायसम” तमठाइ के साथ तितभन्न प्रकार की 

करी भी होती ह।ै 

 िल्लम कली केरल में एक पारंपररक नाि दौड ह।ै यह डोंगी दौड का एक रूप ह।ै यह मखु्य रूप स ेओणम के दौरान अयोतजत 

की जाती ह।ै 

8.9. िान्ध्गाला महोत्सि मेघालय  

(Wangala festival Meghalaya) 

 यह गारो जनजातत का फसल की कटाइ के बाद का त्यौहार ह।ै यह निंबर में कृतष िषा की समातप्त के दौरान अयोतजत दकया 

जाता ह।ै 

 आसे सौ ढोलों का महोत्सि भी कहा जाता ह।ै 

 समारोह की शरुूअत में एक नगाडा, जो एक तिशेष प्रकार का ढोल होता हैं, बजाया जाता ह।ै 

 पुरुष और मतहला ढोल, भैंस के सींग की तरुतहयों और बासं की बांसुरी के साथ नृत्य करते हैं। 

 पुरुष धोती, अधे अस्तीन का जकेैट और पंख लगी पगडी पहनते हैं। मतहलायें रेशम से बने रंगीन कपडे, ब्लाईज और तसर पर 

पंख लगा एक कपडा लपेटती हैं। 

8.10. नि िषा महोत्सि 

(New Year Festivals) 

 ईगादद को कनााटक और अंध्र प्रदशे में नि िषा ददिस के रूप में मनाया जाता ह।ै ईगादद नाम "युग अदद" से तलया गया ह,ै 

तजसका ऄथा ह ै'एक नए युग की शुरुअत'। यह सहद ूमाह चैि के पहले ददन मनाया जाता ह,ै जो िसंत ऊतु की शुरुअत बताता 

ह।ै 

 गुडी पडिा को महाराष्ट्र में नि िषा ददिस के रूप में मनाया जाता ह।ै यह ईगादद िाले ददन ही मनाया जाता है, ऄथाात माह 

चैि के पहले ददन। आस ददन भगिान रह्मा की पजूा की जाती ह ैऔर रह्मा की पताका ‘गुडी’ को हर घर में फहराया जाता ह।ै 

आसे रह्मध्िज भी कहा जाता ह ैऔर यह रािण पर राम की तिजय का प्रतीक ह।ै 

 तिशु त्यौहार केरल में नि िषा ददिस के रूप में मनाया जाता ह।ै यह मलयालम महीने मेदम (मध्य ऄप्रैल) के पहले ददन मनाया 

जाता ह।ै 

 निरोज़ फरिरदीन माह का पहला ददन होता ह।ै फरिरदीन इरानी सौर कैलेंडर का पहला माह होता ह।ै पारसी कैलेंडर के 

फसली/बास्तानी संस्करण में, निरोज़ हमेशा िसतं तिषुि (ऄतधकतर 21 माचा) का ददन होता ह।ै 

8.11. लोसर महोत्सि लद्दाख 

(Losar festival ladakh) 

 लोसर त्यौहार लद्दाख / ततब्बत में नििषा की शुरुअत के रूप में मनाया जाता ह ैऔर यह आस क्षेि का सबसे महत्िपूणा त्यौहार 

ह।ै 

 यह ददसंबर में अता ह ैऔर लद्दाखी बौद्धजन घरेलू धार्तमक स्थलों में या गोम्पा में ऄपने दिेताओं के समक्ष धार्तमक चढ़ािा 

चढ़ाते हैं। 

 आस महोत्सि के दौरान पारंपररक प्रदशान, सांस्कृततक कायाक्रम और प्राचीन रस्मों का प्रदशान दकया जाता ह।ै 

 तजे़ संगीत और नृत्य के साथ एि ंररश्तदेारों के साथ भोजन करके ईत्सि मनाया जाता ह।ै 
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8.12. सतजबू चेआराओबा समारोह मतणपुर  

(SAJIBU CHEIRAOBA Festival Manipur) 

 यह मतणपुररयों का नििषा ह ैऔर मतणपुरी महीने – सतजबू - के पहले ददन मनाया जाता ह।ै सतजबू माचा या ऄप्रलै के महीने में 

अता ह।ै 

 समारोह से पहले मतणपरुी लोग ऄपने घरों की सफाइ करते हैं और घरों और ऄन्ध्य पररसर को सजाते हैं। 

 आस दौरान मेआती दिेताओं की पजूा की जाती ह।ै ईन्ध्हें फूल, फल और व्यजंन चढ़ाये जाते हैं। पूरा पररिार पारंपररक रूप से 

साथ में भोजन करता ह ैऔर ईसके बाद िे दोपहर में पास की छोटी पहातडयों (Hillocks) पर चढ़ते हैं। 

 आस ऄिसर पर तििातहत मतहलायें ऄपने माता-तपता और भाआयों को ईपहार दतेी हैं। 

8.13. तमजो के च्चार कुट 

(Chapchar Kut of the Mizos) 

 च्चार कुट का शातब्दक ऄथा ह ै– िह त्यौहार जो ईस ऄितध में मनाया जाता ह ैजब बांस और पेडों को काट ददया जाता ह ैऔर 

झूम कृतष हतेु ईन्ध्हें जलाने के तलए सूखने का आंतज़ार रहता ह।ै 

 यह झूम कटाइ का ऄंत बताता ह ैऔर दशााता ह ैदक खेत बुिाइ के तलए तैयार ह।ै यह महोत्सि माचा माह में 3 से 7 ददनों तक 

मनाया जाता ह।ै 

 च्चार कुट त्यौहार 1450 -1600 इसिी के बीच शरुू हुअ था। 

 महोत्सि में पारंपररक पोशाक की परेड होती ह ैऔर समूहों द्वारा चरेाि, चाय, छेआलम, सलााम्कइ अदद नृत्य और संगीत के 

कायाक्रम होते हैं। 

8.14. निकलेिर महोत्सि 

(Nabakalebar festival) 

 आस त्यौहार में जगन्नाथ मतन्ध्दर, पुरी के चार दिेताओं की लकडी के रूपों की प्रतीकात्मक बनािट तैयार की जाती ह।ै 

 निकलेिर को परुी के श्री जगन्नाथ मंददर में एक सामतयक त्यौहार के रूप में मनाया जाता ह।ै नब का मतलब नया होता ह ैऔर 

कलेिर का मतलब शरीर होता ह।ै 

 यह जगन्नाथ पंथ में जगन्नाथ, बलभर, सुभरा और सदुशान की लकडी के रूपों का एक समयाितधक निीनीकरण ह।ै 

 अत्मा या रह्म एक ईच्च तकनीकी और गुप्त तितध से परुानी मूर्ततयों से नए मूर्ततरूपी शरीरों में प्रिेश करते ह।ै 

 निकलेिर त्यौहार 12 से 19 िषा के ऄंतराल में मनाया जाता ह।ै 

 आस त्यौहार के दौरान िार्तषक रथयािा को निकलिेर रथ यािा कहा जाता ह।ै 

8.15. रम्मन 

(RAMMAN) 

 ईत्तराखंड का रम्मन त्यौहार 'रामायण' पर अधाररत ह ैऔर आसकी झाकंी नरससह दिे भगिान पर अधाररत होती ह।ै 

 आस त्यौहार को यनूेस्को द्वारा 2009 में तिश्व तिरासत घोतषत दकया गया ह।ै 

 झांकी की पृष्ठभूतम में तहमालय और भमूयाल भगिान का मंददर दशााया जाता ह ैऔर झाकंी के मध्य में कलाकार ईत्तराखंड का 

लोक संगीत यिं भकंोर बजाते हैं। 

 रात में भमूयाल भगिान के मंददर में मुखौटा पहन कर नृत्य दकया जाता ह।ै यह मुखौटे तितभन्न महाकाव्य, ऐततहातसक और 

कतल्पत पािों के होते हैं। मुखौटे दो प्रकार के होते हैं – “ध्यो पत्तर” और “ख्यालारी पत्तर”। 
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8.16. ऄन्ध्य त्योहार जो सुर्तियों में रहे 

(Other festivals in news) 

 तसदिम में बुद्ध जयतंी को सागा दािा त्यौहार नाम से मनाया जाता ह।ै यहाूँ बुद्ध को सागा दािा भी कहा जाता ह।ै 

 नुअखाइ त्यौहार ओतडशा में मनाया जाता ह,ै आसमें चािल की पहली फसल की भेंट दिेता को चढ़ाइ जाती ह।ै यह गणेश 

चतुथी के एक ददन बाद मनाया जाता ह।ै 

 सम्मिा सरिा जठरा या मेदरम जठरा दशे में अददिातसयों का सबसे बडा धार्तमक समागम ह।ै यह िषा में दो बार दिेी के 

सम्मान में तलेंगाना राज्य में मनाया जाता ह।ै 

8.17.हॉनातबल महोत्सि  

(Hornbill Festival) 

 हॉनातबल महोत्सि को नागालैंड राज्य के पयाटन तिभाग और कला ि संस्कृतत तिभाग द्वारा अयोतजत दकया जाता ह।ै 

 आस महोत्सि को एक ही स्थान पर तस्थत सभी नागा जनजाततयों का एक सहयोगपणूा ऄनुष्ठान माना जाता ह।ै  

 आस महोत् सि का नाम हॉनातबल पक्षी के नाम पर रखा गया ह ैजो दक नागालैंड का एक बेहद लोकतप्रय और पजूनीय पक्षी ह।ै 

 आसी ददन नागालैंड का स्थापना ददिस भी होता ह।ै 

8.18.ओतडशा-डोला  जािा  

(Odisha-Dola Jatra) 

 डोला जािा या डोला मलेना या डोला महोत्सि भगिान कृष्ण की मूर्ततयों के समामलेन का महोत्सि ह।ै  

 माना जाता ह ैदक पूरे िषा भर भि दिेी-दिेताओं के दशान करने जाते हैं दकन्ध्तु फाल् गुन के महीने में  दिेी-दिेता भिों से तमलन े

अते हैं। 

 यह त्योहार फाल्गनु के शुक् ल पक्ष की दशमी तततथ से पूर्तणमा तक मनाया जाता ह।ै  

 तितभन्न गािंों एिं तितभन्न शाही भागित घरों से भागित दिेी-दिेता, डोला ऄथाात् काष् ठतनर्तमत तिशेष रूप से ऄतभकतल्पत 

मंददर में मलेना-पतडया (मैदान) में अते हैं।  

 आस समामलेन को सम् पूणा ओतडशा में तितभन्न गांिों, शहरों में मनाया जाता ह।ै ओतडशी और गोततपुअ नताक भी तिमान/डोला 

के सामने प्रदशान करते हैं।  

8.19. भति अंदोलन 

(Bhakti Movement) 

सरु्तियों में क्यों? 

 भति अंदोलन का अशय एक मध्यकालीन धार्तमक अंदोलन से ह ैतजसमें परमशे्वर के प्रतत एकतनष्ठ भति पर जोर ददया गया। 

 आसने 7िीं से 12िीं सदी के बीच दतक्षण भारत में जन्ध्म तलया। तत्पिात आसका प्रसार ईत्तर की ओर हुअ।  

 आसने ऄलिार: िैष्णि संत और नयनार: शैि संत की कतिताओं के माध्यम से लोकतप्रयता हातसल की।  

 भति अंदोलन ने ऄलग-ऄलग नामों के माध्यम से एक ही इश्वर या इश्वर की एकरूपता का प्रचार दकया। 
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 आसने भति, गहन प्रेम और समपाण की ऄिधारणा को प्रचाररत दकया। 

 आसने ऄनुष्ठान, समारोह और ऄंध तिश्वास की सनदा की। 

 आसने धार्तमक मामलों के बारे में तनणाय लनेे में ईदारता का प्रचार दकया। 

 आसने जातत भदे को चुनौती दी। 

 कबीर, गुरु नानक, मीराबाइ, सूरदास और तुलसी दास, चैतन्ध्य महाप्रभु अदद भति अदंोलन के महान प्रतततनतध हैं।  
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9. सरकारी पहल  

(GOVERNMENT INITIATIVES) 

9.1. राष्ट्रीय स्मारक तथा पुरािशेष तमशन   

(National Mission on Monuments and Antiquities)  

सरु्तियों में क् यों? 

 राष्ट्रीय स्मारक तथा परुािशषे तमशन के कमजोर कायाान्ध् ियन को हाल ही में हुइ मूर्ततयों की चोरी के कारणों में से एक माना जा 

रहा ह।ै  

पषृ् ठभतूम 

 परुािशषे तथा बहुमलू् य कलाकृतत ऄतधतनयम, 1972 पुरािशषेों के  पजंीकरण को ऄतनिाया बनाता  ह।ै  

 संस्कृतत मिंालय ने भारत में (सािाजतनक या तनजी) परुािशषेों का प्रलेखन करने के तलए राष्ट्रीय स्मारक एि ंपरुािशषे तमशन 

(2007) (NMMA) प्रारंभ  दकया ह।ै   

 अरंतभक रूप से आसका ऄनमुोदन िषा 2007 से 2012 (ग्यारहिीं योजना) हतेु 5 िषों के तलए दकया गया था। बारहिीं योजना 

में भी कें रीय योजना के रूप में आसे तिस् ताररत करने का प्रस्ताि दकया गया था।  

 िषा 2013 में स्मारकों तथा परुािशषेों के परररक्षण एि ंसरंक्षण पर भारत के तनयिंक और महालेखापरीक्षक (CAG) द्वारा 

दकए गए तनष्पादन लेखापरीक्षा में भारत की ऄतधग्रहण, प्रलेखन एिं संरक्षण प्रणातलयों की दयनीय तस्थतत पाइ गयी। 

NMMA के बारे में  

 यह तिरासत सबंंधी मामलों, तिरासत स्मारकों एि ंस् थलों के सरंक्षण पर ददशा-तनदशेों का तनधाारण करता है। आसके ऄततररि 

तिरासत सबंधंी तिधानों में ईतचत सशंोधनों के तलए परामशा दतेा ह।ै  

 यह योजनाकारों, शोधकतााओं, सरकारों आत् यादद को जानकारी का प्रसार करने एिं ईनके बेहतर प्रबंधन में सहायता करने के 

तलए तनर्तमत तिरासत एि ंस् थलों पर ईपयिु डटेाबसे का प्रलखेन (documentation) एि ंतनमााण करता ह।ै 

 यह तनर्तमत तिरासत, स् थलों और परुािशषेों के सांस्कृततक पहलुओं पर जागरूकता को भी बढ़ािा दतेा ह ै तथा लोगों को 

संिेदनशील बनाता ह।ै 

 यह संबंतधत राज्य तिभागों, स्थानीय तनकायों, गैर सरकारी संगठनों, तिश्वतिद्यालयों, संग्रहालयों, स्थानीय समुदायों आत्यादद 

को तिरासत के प्रबंधन हतेु प्रतशतक्षत करता ह ै।आसके ऄततररि यह क्षमता तनमााण का काया भी करता ह।ै  

 यह स्मारकों एिं परुािशषेों के सबंंध में प्रकाशन एिं शोध में भी संलग्न ह।ै  

 यह तनर्तमत तिरासत, स्थलों और पुरािशषेों के राष्ट्रीय थीमैरटक एटलस की रूपरेखा भी तनर्तमत करेगा।  

 प्रलेखीकरण ASI एिं साथ ही अईटसोर्डसग द्वारा ईपलब् ध की गइ एजेंतसयों द्वारा भी दकया जाएगा।  

ससं्कृतत मिंालय के ऄतंगात ऄन्ध्य तमशन  

1. राष्ट्रीय पाडुंतलतप तमशन – यह 2003 में अरम् भ दकया गया था। आसका लक्ष्य भारत की पांडुतलतपयों से सबंंतधत तिरासत की 

पहचान, प्रलेखन तथा सरंक्षण करना ह ै। कायाक्रम का ईद्देश्य आनकी सहज ईपलब् धता सुतनतित  करना भी  ह।ै   

2. राष्ट्रीय पसु्तकालय तमशन –  

 आसका लक्ष्य नेशनल िचुाऄल लाआरेरी ऑफ़ आंतडया का तनमााण करना ह।ै  

 आसका लक्ष्य मॉडल पुस्तकालयों की स् थापना एिं पुस्तकालय पेशिेरों की  क्षमता तनमााण करना भी ह।ै  

 राजा राम मोहन राय लाआररेी फाईंडशेन आसकी नोडल एजेंसी ह।ै   
 

कें रीय सरंतक्षत सचूी में स्मारकों को शातमल करने के तलए तनधााररत मानदडं 

 AMASR ऄतधतनयम के ऄनसुार कोइ  भी मूर्ततकला, तनमााण, स्मारक, गुफा, तशलालखे, एकाश्म  पत्थर अदद जो 

 ऐततहातसक, पुरातातत्िक और कलात्मक महत्त्ि के हैं तथा कम से कम 100 िषों से ऄतस्तत्ि में ह ैईन्ध्हें राष्ट्रीय महत्ि का माना 

जाता ह।ै 

 ASI से प्रस्ताि प्राप्त दकये जात ेहैं तजनका मूल्यांकन दकया जाता ह ैऔर तत्पिात ऄनुमोदन के तलए कें र सरकार को भजेा 

जाता ह।ै 
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राष्ट्रीय स्मारक प्रातधकरण (NMA) 

 AMASR (प्राचीन स्मारक और पुरातत्ि स्थल एिं ऄिशेष) ऄतधतनयम के प्रािधानों के ऄनुसार, संस्कृतत मिंालय ने स्मारकों 

और साआटों की सरुक्षा और सरंक्षण के तलए NMA की स्थापना की ह।ै 

 यह  कें र द्वारा सरंतक्षत स्मारकों के असपास के क्षेि को तितनयतमत  करता ह ैतथा आस के्षि में दकसी भी प्रकार की  गतततितधयों 

पर प्रततबंध लगता ह ै  ईदाहरणाथा  तनतषद्ध और तितनयतमत क्षेि में तनमााण संबंधी गतततितधयों के तलए आसकी ऄनमुतत 

अिश्यक ह।ै 

 यह धरोहरों के तनरीक्षण को काननूी रूप से  ऄतनिाया बनाता  ह ैतथा आस सबंंध में सािाजतनक सुझािो के बाद अिश्यक 

व्यिस्था स्थातपत  करता ह।ै 

 यह स्मारकों के ग्रेसडग और िगीकरण में भी सलंग्न ह।ै 

9.2. ऄमूता सांस्कृततक तिरासत की रक्षा   

(Safeguarding the Intangible Cultural Heritage) 

 संस्कृतत मंिालय के द्वारा  "ऄमतूा तिरासत और भारत की  तितिध सांस्कृततक परंपराओं की सुरक्षा के तलए “ शीषाक से एक 

योजना तैयार की गयी ह।ै 

 तजसके माध्यम से तितभन्न संस्थाओ को पनुजीतित तथा समूहों और व्यतियों को ईजाािान बनाया जायेगा तादक ये भारत की 

ऄमतूा समृद्ध सासं्कृततक तिरासत को सशि बनाने ईनकी रक्षा करने और  संरक्षण  जैसी  गतततितधयों / पररयोजनाओं में 

शातमल होने के माध्यम से ऄपना योगदान द ेसके । 

 योजना सामातजक जीिन में मान्ध्यता प्राप्त सभी ऄमतूा सांस्कृततक तिरासतों  यथा भाषा के साथ ही मौतखक परंपरा और 

ऄतभव्यति,  प्रदशान कला, सामातजक प्रथाओं, ऄनुष्ठान और ईत्सि, प्रकृतत और रह्मांड से संबतंधत ज्ञान और प्रथाएं तथा 

पारंपररक तशल्प  को किर करेगी। 

9.3 गांधी हेररटेज साआट्स तमशन  

(Gandhi Heritage Sites Mission) 

 आस तमशन को 2013 में 5 साल की तनतित ऄितध के साथ अरम्भ  दकया गया था। 

 आसका लक्ष्य गांधी जी  के साथ जुडी मतूा, सातहतत्यक और दशृ्यमान  धरोहरों की रक्षा करना और ईन्ध्हें संरतक्षत करना ह।ै 

 तमशन में संस्कृतत मंिालय के तहत क्षेिीय सांस्कृततक कें रों (ईत्तर, दतक्षण, पूिा, पतिम और मध्य क्षेि) के माध्यम से राज्य भी 

 शातमल हैं। 

9.4 स्िच्छ भारत-स्िच्छ स्मारक 

(Swachh Bharat-Swachh Smarak) 

 आस पररयोजना के ऄंतगात, सभी ASI संरतक्षत ऐततहातसक स्मारक और पुरातत्ि स्थलों से 300 मीटर तक के क्षेि को पॉतलथीन 

फ्री जोन घोतषत दकया गया ह।ै 

 पयाटन मंिालय द्वारा लाचं दकये गए  'स्िच्छ पयाटन मोबाआल ऐप' में 75 ऄततररि अदशा स्मारकों को शातमल दकया गया ह ै, 

आससे यह संख्या बढ़कर कुल  100 हो गयी ह ै। 

 तिश्व धरोहर स्थल "रानी की िाि (गुजरात)" को स्िच्छता मानदडंों जैस ेशौचालय सुतिधा, पॉतलथीन ईपयोग अदद के अधार 

पर दशे में सिाातधक स्िच्छ स्थल घोतषत दकया गया ह।ै 

9.5 केन्ध्रीय संस्कृतत सलाहकार बोडा 

(Central Advisory Board on Culture) 

 केन्ध्रीय संस्कृतत सलाहकार बोडा (CABC) का  हाल ही में पुनगाठन दकया गया ह।ै 

 आसका ईद्देश्य संस्कृतत के तितभन्न क्षेिों से तिचारों और रुतचयों की भागीदारी के तलए एक मचं प्रदान करना ह।ै 

 आसके सदस्यों का कायाकाल 3 िषा ह ै

 यह दशे भर में नइ योजनाओं और मौजूदा तमशनों पर संस्कृतत मिंालय को सलाह दगेा। 
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9.6. कलाकार पेंशन योजना और कल्याण कोष 

(Artists Pension Scheme and Welfare Fund) 

 कला और लेखन के क्षेि में ईल्लखेनीय योगदान दनेे िाला  कोइ भी व्यति तजसकी अयु  60 िषा से ऄतधक तथा मातसक अय 

4000 से कम हो िह आस योजना के तलए पाि ह।ै 

 आसमें 1961 की योजना के मौजदूा लाभार्तथयों के साथ ही नए कलाकारों और लेखकों को शातमल दकया गया ह।ै 

 प्राप्तकताा की मृत्यु के मामले में, पतत / पत्नी अजीिन लाभ के हकदार होंगे और अतश्रत 21 िषा की अयु तक ऄथिा तििाह 

होन े या रोजगार प्राप्त होने तक आसके लाभ का पाि  होगा। 

9.7.सातहत्य ऄकादमी 

(Sahitya Academy) 

 यह भारत में सातहतत्यक कृततयों से संबंतधत राष्ट्रीय ऄकादमी ह ैजो सातहत्य को बढ़ािा दनेे के तलए समर्तपत ह।ै हालांदक आसे 

सरकार द्वारा स्थातपत दकया गया ह ैदकन्ध्तु यह एक स्िायत्त संगठन के रूप में काया करती ह।ै 

 भारत के सतंिधान की अठिीं ऄनुसचूी में प्रगतणत 22 भाषाओं के ऄलािा ऄंग्रजेी और राजस्थानी भाषाओं में सृतजत  सातहत्य 

 के संबंध में भी ऄकादमी  के द्वारा संचातलत कायाक्रम लागू दकया जा सकता ह।ै 

 सातहत्य ऄकादमी ,सातहत्य सजृन  के तलए सातहत्य ऄकादमी पुरस्कार प्रदान करती ह।ै 

9.8. UNESCO का दक्रएरटि तसटी नेटिका  

(UNESCO’s Creative City Network) 

 िषा 2004 में अरम्भ दकये गए ितामान में 116 सदस्य शहरों को तमलाकर बने यनूेस्को के दक्रएरटि तसटी नेटिका  के सचंालन 

का ईद्दशे्य सांस्कृततक तिरासतों से संबंतधत शहरों के साथ तथा ईनके बीच ऄतंरराष्ट्रीय सहयोग को बढ़ािा दनेा हैं। यह ईन 

शहरों के सन्ध्दभा में तिशेष प्रासंतगक ह ैजो  रटकाउ शहरी तिकास, सामातजक समािेशन और सांस्कृततक जीितंता के तलए 

ईत्प्रेरक के रूप में अिश्यक रचनात्मकता का तिकास करने तथा आससे संबंधी तनिेश करने के तलए प्रततबद्ध हैं। 

 िषा 2015 में स्िीकार दकये गए एजेंडा 2030 में रटकाउ शहरी तिकास के तलए संस्कृतत और रचनात्मकता को सतत तिकास के 

दो मुख्य अधारों के रूप में रेखांदकत दकया गया ह।ै 

 यूनेस्को दक्रएरटि शहर नेटिका  के ऄंतगात शहरोूँ को सात रचनात्मक के्षिों से संबद्ध होने के अधार पर शातमल दकया जाता  ह ै

तजसमें  तशल्प और लोक कला, तडजाआन, दफल्म, पाक कलाए,ं सातहत्य, मीतडया कला और संगीत सतम्मतलत हैं। 

 जयपुर और िाराणसी हाल ही क्रमशः हस्ततशल्प एिं लोक कला तथा संगीत के शहरों के रूप में दक्रएरटि तसटी नेटिका  में 

शातमल दकये गए हैं। 

9.9. भारतिाणी  पोटाल  का  शुभारंभ   

(Bharatvani Portal Launched) 

यह क्या ह ै? 

 एक बहुभाषायी ज्ञान पोटाल ह।ै 

 यह मानि ससंाधन तिकास मंिालय की पररयोजना ह ैतजसे लखनउ से प्रारंभ दकया गया ह।ै  

 यह केन्ध्रीय भारतीय भाषा संस्थान (Central Institute of Indian Languages -CIIL) मैसरू द्वारा दक्रयातन्ध्ित  दकया 

जायगेा। 

मखु्य तिशषेताएूँ  

 यह बहुभाषा सीखन,े सामग्री और प्रौद्योतगकी के तलए एकल तबन्ध्द ुस्रोत(single point source) बनने पर केतन्ध्रत होगा।   

 यह एक समािेशी, संिादात्मक और सदक्रय मचं होगा।  

 आसे सभी भारतीय लेखकों, भारत सरकार और गैर-सरकारी ससं्थाओं द्वारा मल्टीमीतडया सामग्री के योगदान द्वारा दतुनया में 

सबसे बड ेभाषा पोटाल के रूप में तिकतसत करने का प्रस्ताि ह।ै  

 आसमें एक मोबाआल एत्लकेशन अधाररत बहुभाषी शब्दकोश भी शातमल होगा। 

 पोटाल 22 ऄनसुूतचत भाषाओं में शुरू दकया गया ह,ै और आसे  बाद में 100 से ऄतधक भाषाओं तक  तिस्ततृ दकया जाएगा।    
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9.10. ज्ञानपीठ  पुरस्कार 

(Jnanpith Award) 

 राष्ट्रपतत ने गजुराती सातहत्यकार रघुिीर चौधरी को 2015 के ज्ञानपीठ पुरस्कार (51िां ज्ञानपीठ परुस्कार) से सम्मातनत 

दकया। 

पषृ्ठभतूम 

 भारतीय ज्ञानपीठ संगठन साहू जनै पररिार के साहू शांतत प्रसाद जनै द्वारा 1944 में स्थातपत दकया गया था। 

 आसकी स्थापना संस्कृत, प्राकृत, पाली और ऄपभ्रंश ग्रंथों के व्यितस्थत ऄनुसंधान और प्रकाशन का काया करने के तलए की गयी 

थी। 

 आसका ईद्देश्य धमा, दशान, तका , नतैतकता, व्याकरण, ज्योततष और काव्यशास्त्र जैसे तिषयों को समातिष्ट करना ह।ै 

 ज्ञानपीठ पुरस्कार ईन सातहत्यकारों को मान्ध्यता प्रदान करता ह ैजो भारतीय संतिधान की  ऄनसुूची अठ में सचूीबद्ध 22 

भारतीय भाषाओं में से दकसी भी एक भाषा में ऄपनी रचनाएं करते हैं। 

 नामांकन और पुरस्कार का तनणाय भारतीय ज्ञानपीठ फाईंडशेन द्वारा दकया जाता ह।ै 

9.11. मैग्सेसे पुरस्कार 

(Magsaysay award) 

बजेिाडा तिल्सन 

 तिल्सन मलैा ढ़ोने की प्रथा के तखलाफ कायारत एक प्रतसद्ध प्रचारक तथा सफाइ कमाचारी अदंोलन के राष्ट्रीय सयंोजक हैं।  

 ये कनााटक में जन्ध्में एक दतलत कायाकताा हैं तथा आन्ध्हें मानि गररमा के ईन्नयन की ददशा में दकये गए कायों के तलए सम्मातनत 

दकया गया ह।ै 

 एक ररपोटा के ऄनुसार, आनके प्रयासों की िजह से दशे में कुल मलैा ढ़ोने िालों की संख्या 15 लाख से कम होकर 2013 में 2 

लाख हो  गयी ह।ै 

 आन्ध्हें "गररमापूणा मानि जीिन के ऄपृथिरणीय ऄतधकार को बढ़ािा दनेे" के तलए सम्मातनत दकया गया। 

टी एम कृष्णा 

 ये चेन्नइ के एक कनााटक संगीत गायक हैं। 

 आन्ध्हें "संस्कृतत में सामातजक समग्रता" लाने के तलए "प्रख्यात नतेृत्ि (एतमनेंट लीडरतशप )" श्रेणी के तहत सम्मातनत दकया गया। 

मगै्ससे ेपरुस्कार के बारे में 

 रेमन मैग्सेसे परुस्कार एक िार्तषक पुरस्कार ह ै तजसे दफलीपींस के पूिा राष्ट्रपतत रेमन मगै्ससेे द्वारा ऄपनाए गए शासन में 

इमानदारी, लोगों के तलए साहसी सेिा और लोकतांतिक समाज के भीतर व्यािहाररक अदशािाद जैसे मूल्यों के क्षेि में एक 

अदशा के रूप में प्रदशान करने िालों को ददया जाता ह।ै 

 यह परुस्कार ऄप्रलै 1957 में रॉकफेलर रदसा फंड के रस्टी द्वारा दफलीपींस सरकार की सहमतत से न्ध्यूयॉका  शहर में स्थातपत 

दकया गया था।  
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10. पयाटन और स्थल  

(TOURISM AND PLACES)  

10.1. पहला राष्ट्रीय पयाटन सर्ककट   

(First National Tourist Circuit) 

 पयाटन मंिालय ने बौद्ध सर्ककट को भारत के पहले रांस-नेशनल टूररज्म सर्ककट के रूप में घोतषत करने का तनणाय तलया ह।ै  

पषृ्ठभतूम  

 बौद्ध सर्ककट का तिकास स्िदशे दशान योजना का तहस्सा ह,ै तजसकी 2014 में घोषणा की गयी थी।  आसके तहत एकीकृत तिषय 

(थीम) अधाररत पयाटन सर्ककट तिकतसत दकये जाएंगे।  

 थीम के ऄतंगात धमा, संस्कृतत तथा तिरासतों से संबंतधत क्षेि तिशेष की  तितशष्ट एिं ऄतद्वतीय तिशेषताएं सतम्मतलत हैं| 

 आस योजना में ईत्तर-पूिा सर्ककट, बौद्ध सर्ककट, तहमालय सर्ककट, तटीय सर्ककट और कृष्ण सर्ककट शातमल हैं| 

 एक ऄलग घोषणा में सरकार ने भी दशे में पयाटन के तिकास के तलए दशे भर में 50 ऄततररि सर्ककटों की घोषणा की। 

बौद्ध सर्ककट  

 मंिालय द्वारा पररकतल्पत बौद्ध सर्ककट के नक्शे में तबहार से बोधगया, िैशाली, राजगीर, ईत्तर प्रदशे से  कुशीनगर, सारनाथ 

और श्रािस्ती और नपेाल से  कतपलिस्तु और लुतम्बनी भी 

शातमल ह।ै 

बोध गया  

 तबहार के गया तजले में ऄितस्थत यह बौद्धों के तलए चार 

सबसे महत्िपणूा तीथा स्थलों में से एक ह।ै यह िह जगह ह ै

जहाूँ बुद्ध को बोतध िकृ्ष के नीचे ज्ञान प्राप्त हुअ।  

 महाबोतध मंददर पररसर को 2002 में यनूेस्को तिश्व तिरासत 

स्थल घोतषत दकया गया। 

िशैाली 

 यह तबहार में ऄितस्थत एक तजला ह ैतजसका नाम महाभारत 

में ईतल्लतखत तमतथला के प्राचीन शहर िैशाली नगर के नाम पर रखा गया। यह बौद्धों और जैतनयों दोनों के तलए महत्िपूणा ह।ै  

 यह तलच्छिी राजिंश की राजधानी थी िति महाजनपद के ऄतंगात गणतंि के सबसे पहले ईदाहरणों में से एक माना जाता ह।ै  

 बुद्ध ने 483 इसा पूिा में ऄपनी मृत्यु से पहले ऄपना ऄतंतम ईपदशे यहीं पर ददया था। 383 इसा पूिा में दसूरी बौद्ध पररषद 

यहीं अयोतजत की गयी थी।  

 यहाूँ ऄितस्थत ऄशोक स्तम्भ सिाातधक संरतक्षत ऄिस्था में ह ैतजसके शीषा पर एतशयाइ शेर ह।ै 

राजगीर 

 तबहार के नालंदा तजले में ऄितस्थत ह,ै यह मगध साम्राज्य की पहली राजधानी थी। यह भी बौद्धों और जतैनयों दोनों के तलए 

महत्िपूणा ह।ै 

 बुद्ध ने यहाूँ ऄपने बारह िषा के तनिास काल में कइ ईपदशे ददए और तद्वतीय धम्म चक्र का प्रितान भी यहीं से दकया। 

 प्रथम बौद्ध पररषद का अयोजन भी यहीं हुअ था। 

कुशीनगर  

 कुशीनगर ईत्तर प्रदशे में ऄितस्थत ह।ै यह माना जाता ह ैदक यहीं पर बुद्ध को महापररतनिााण की प्रातप्त हुइ। यह एक ऄतंरााष्ट्रीय 

बौद्ध तीथास्थल ह।ै 

सारनाथ  

 सारनाथ शहर ईत्तर प्रदशे में गंगा और गोमती नददयों के संगम पर तस्थत ह।ै 

 यह सारनाथ ही था जहाूँ बुद्ध ने अत्मज्ञान प्राप्त करने के बाद पहली बार धम्म का ईपदशे ददया था। 

श्रािस्ती  

 श्रािस्ती ईत्तर प्रदशे में पतिमी राप्ती नदी पर तस्थत ह।ै श्रािस्ती का प्राचीन शहर कोशल महाजनपद  की राजधानी थी। 

 यह माना जाता ह ैदक बुद्ध ने चौदह चातमुाास (चार महीने की पतिि ऄितध) यहीं पर गुजारे थे।  

 शहर में कइ परुाने स्तपू, तिहार और मंददर बुद्ध के साथ ऄपने सबंंध स्थातपत करते हैं। 
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कतपलिस्त ु

 कतपलिस्तु दतक्षणी नपेाल में तस्थत ह।ै प्राचीन समय में कतपलिस्तु  शाक्य राज्य की राजधानी थी जहां तसद्धाथा 29 िषा की 

ईम्र में महल छोडने से पहले ऄपने माता-तपता के साथ रह ेथे।  

लतुम्बनी  

 लुतम्बनी नेपाल के रुपन्ध्दहेी तजल ेमें तस्थत एक बौद्ध तीथा स्थल ह।ैबौद्ध यह मानते हैं दक यहाूँ रानी माया ने 563 इसा पूिा में 

गौतम तसद्धाथा को जन्ध्म ददया था। 

 यह 1997 में यनूेस्को द्वारा तिश्व तिरासत स्थल घोतषत दकया गया। 

10.2. एतशया में सिाश्रेष्ठ 25 संग्रहालयों में शातमल भारतीय संग्रहालय  

(Indian Museums in Best 25 in Asia) 

सरु्तियों में क्यों? 

 ररप एडिाआजर द्वारा दकये गए एक सिेक्षण के ऄनुसार एतशया के 25 सिाश्रेष्ठ संग्रहालयों में 5 भारतीय संग्रहालयों को शातमल 

दकया गया ह।ै 

 आसी सिेक्षण में लेह के “हॉल ऑफ़ फेम” संग्रहालय को शीषा मस्ट-तितजट ्लेसेस (must-visit places) की सचूी में प्रथम स्थान 

प्राप्त हुअ ह।ै  

लहे का हॉल ऑफ़ फेम 

 लेह एयरफील्ड के तनकट हॉल ऑफ़ फेम का तनमााण भारत पाक यदु्ध में शहीद हुए सैतनकों की स्मृतत में दकया गया था। 

 आसका तनमााण भारतीय सनेा द्वारा दकया गया  था और दखेरेख भी भारतीय सनेा द्वारा ही की जाती ह।ै 

 संग्रहालय में न केिल सैतनकों के सन्ध्दभा में बतल्क युद्ध में प्रयुि तितभन्न हतथयारों के बारे में भी जानकारी दी गयी ह।ै 

बागोर की हिलेी 

 बागोर की हिलेी राजस्थान के ईदयपरु में तस्थत एक प्राचीन भिन (हिेली) ह ैतजसे संग्रहालय में बदल ददया गया ह।ै 

 आसका तनमााण 18िीं सदी में मेिाड के प्रधान मंिी ऄमीर चंद बडिा द्वारा दकया गया था। 

 संग्रहालय में मेिाड की संस्कृतत का प्रदशान दकया गया ह।ै आसके अंतररक भाग को शीशा और दपाण का ईपयोग कर सजाया 

गया ह।ै 

 यहाूँ परंपरागत और अधुतनक कला का भी प्रदशान दकया गया ह।ै 

 संग्रहालय में मिेाड में बनाये गए तभतत्ततचि भी दशााये गए हैं। 

 राजपतूों के ऄतद्वतीय प्रतीक जैस ेगहने-जेिरात के डब्बे, डाआस गेम, हुिा, पान के बक्स,े हाथ पंखा, सुपारी तोडने िाला यिं 

(नट के्रिेसा), गुलाब तछडकाि यिं भी यहाूँ प्रदर्तशत दकये गए हैं। 

सालार जगं सगं्रहालय 

 सालार जंग संग्रहालय भारत के तीन राष्ट्रीय संग्रहालयों में से एक ह ैजो हदैराबाद में मूसी नदी के दतक्षणी तट पर दरुतशफा में 

तस्थत ह।ै 

 संग्रहालय के संग्रह के स्रोत सालार जंग पररिार की सपंतत्त ह।ै 

 संग्रहालय में जापान, चीन, बमाा, भारत, नपेाल, फारस, तमस्र, यूरोप और ईत्तरी ऄमेररका से लायी गयी मूर्तत, पेंटटग्स, 

निाशी, िस्त्र, पाण्डुतलतप, तमट्टी के बतान, धातु कलाकृतत, कालीन, घडी और फनीचर का संग्रह ह।ै 

 कुछ महत्िपूणा भारतीय ऐततहातसक संग्रह: राजा रति िमाा की तचिकारी, औरंगजेब की तलिार और टीपू सलु्तान की अलमारी 

ह।ै 

तिक्टोररया ममेोररयल हॉल 

 तिक्टोररया ममेोररयल हॉल महारानी तिक्टोररया की याद में 1906 और 1921 के बीच तनर्तमत एक तिशाल संगमरमर का 

भिन ह।ै ितामान में यह एक सगं्रहालय ह।ै 

 आस भिन की तडज़ाआन रॉयल आंतस्टट्डूट ऑफ़ तररटश अर्ककटेक्ट्स के ऄध्यक्ष तितलयम एमसान द्वारा तैयार की गइ थी। 

 आस िास्तुकला की ताजमहल के साथ एक तिलक्षण सादशृ्यता ह,ै हालांदक दोनों पूरी तरह एकसमान नहीं हैं। 

 संग्रहालय में 25 गैलररयाूँ हैं तजसमें रॉयल गैलरी, नेशनल लीडसा गैलरी, पोरेट गैलरी, सेंरल हॉल, मूर्ततकला गैलरी और द 

न्ध्यूऄर कलकत्ता गलैरी शातमल हैं। 

 संग्रहालय में थॉमस डतेनयल और ईनके भतीजे तितलयम डतेनयल के काया का सबसे बडा एकल संग्रह ह।ै 

 आसके ऄलािा यहाूँ दलुाभ और पुरातातत्त्िक पुस्तकों का संग्रह भी ह।ै 

जसैलमरे यदु्ध सगं्रहालय 

 आस संग्रहालय का तनमााण और दखेरेख भारतीय सेना द्वारा दकया जाता ह।ै 
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 आस संग्रहालय का तनमााण 1965 के भारत-पाक युद्ध के युद्ध नायकों और लौंगेिाला की लडाइ (1971 के भारत-पादकस्तान यदु्ध 

के दौरान) में बतलदान होने िाले सैतनकों को श्रद्धाजंतल दनेे के तलए दकया गया ह।ै 

 संग्रहालय भारतीय सनेा के गौरिशाली आततहास को भी दशााता ह।ै 

 यह युद्ध प्रदशानीय िस्तुओं को भी प्रदर्तशत करता ह ैतजसमें 1965 और 1971 के युद्ध के दौरान कब्जा दकये गए िाहन और 

ईपकरण शातमल हैं। 

10.3.  बेट द्वारका दशान सर्ककट   

(Bet Dwarka Darshan Circuit) 

सरु्तियों में क् यों?  

 शहरी तिकास मिंालय ने कें रीय योजना - राष्ट्रीय धरोहर शहर तिकास और संिधान योजना (हृदय:HRIDAY) के ऄ ंतगात 

गुजरात में 6 दकमी लंब ेबटे द्वारका दशान सर्ककट के तिकास का ऄनुमोदन कर ददया ह।ै 

बटे द्वारका दशान सर्ककट  

 यह सर्ककट प्रतसद्ध द्वाररकाधीश हिलेी एि ंहनमुान दाडंी को अपस में जोडगेा। 

 आस प्रसार के साथ दो महत्िपणूा जल तनकाय हैं:  रणछोड तालाब और शकुंधर झील। 

 आस पररयोजना के ऄंतगात सम् पन्ध् न दकए जाने िाले तिकास कायों में सतम्म तलत हैं: सडकों का तिकास, िृक्षारोपण, बेंचों, 

तिश्रामस् थलों आत् यादद की व् यिस् था करना।  

राष् रीय धरोहर शहर तिकास और सिंधान योजना (HRIDAY) 

 यह तिरासत शहरों के समग्र तिकास पर ध्यान केतन्ध्रत करते हुए शहरी तिकास मिंालय द्वारा िषा 2015 में लांच की गइ 

 कें रीय योजना ह।ै  

 आस योजना को ऄजमरे, ऄमरािती, ऄमतृसर, बादामी, द्वारका, गया, काचंीपरुम, मथरुा, परुी, िाराणसी, िलेकंन्नी और 

िारंगल अदद  12 तनधााररत शहरों में कायाातन्ध्ित दकया गया ह।ै  

 आस योजना के तहत पहलों में जल अपूर्तत, स्िच्छता, जल तनकासी, ऄपतशष्ट प्रबंधन, सडकें , फुटपाथ, स्रीट लाआट अदद का 

तिकास शातमल ह।ै 
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11. व्यतित्ि और व्यति  

[PERSONALITIES AND PEOPLE] 

11.1. कनक मूर्तत  

(Kanaka Murthy) 

 कनक मूर्तत एक कन्नड मूर्ततकार हैं तजन्ध्हें कनााटक का सिोच्च मूर्ततकला पुरस्कार प्राप्त हुअ ह।ै 

 कनक मूर्तत दशे की एकमाि ऐसी मतहला मरू्ततकार हैं तजनकी बनाइ प्रततमाओं की मंददरों में पजूा की जाती ह।ै 

 ईनकी मूर्ततयों में चोल, होयसल और चालुक्य शैतलयों की यथाित प्रततकृततयाूँ शातमल हैं। 

 ईनकी बनाइ मूर्ततयाूँ कइ तितशष्ट स्थानों पर लगाइ गइ हैं। ईदाहरणाथा तिश्वशे्वरैया औद्योतगक संग्रहालय में राआट बंधुओं की 

प्रततकृतत। 

11.2. चैतन्ध्य महाप्रभु  

[Chaitanya’s Mahaprabhu] 

संस्कृतत मंिालय ने श्री चतैन्ध्य महाप्रभु के िृदंािन में अने की 500 िीं िषागांठ पर क्रमशः 500 और 10 रुपये के ससं्मरण तसिे और 

प्रचतलत तसिे जारी दकए हैं। 

श्री चतैन्ध्य महाप्रभ ु

 चतैन्ध्य महाप्रभु एक प्रतसद्ध तहन्ध्द ूसंत एिं समाज सुधारक थे। िे भति योग के िैष्णि सम्प्रदाय के एक प्रतततष्ठत संरक्षक थे। 

 ईन्ध्हें मध्ययुगीन भारत की जातत व्यिस्था और सामतंी प्रथा की बुराआयों को खत्म करने का श्रेय ददया जाता ह।ै 

 ईन्ध्होंने भगिान कृष्ण की भति का प्रचार दकया तथा "हरे कृष्ण मंि" के जप को लोकतप्रय बनाया। 

 िे भगिान कृष्ण की सिोत्त्कृष्ट लीलाओं से संबतंधत खोये हुए पतिि स्थानों का पता लगाने के ईद्देश्य से िृंदािन अए। 

11.3. राष्ट्रीय युिा ददिस  

[National Youth Day] 

सरु्तखयों में क्यों? 

 यह प्रत्येक िषा स्िामी तििेकानदं के जन्ध्मददन के ईपलक्ष्य में 12 जनिरी को मनाया जाता ह।ै 

 स्िामी तििेकानंद के जन्ध्मददन को भारत सरकार ने सिाप्रथम िषा 1984 में राष्ट्रीय युिा ददिस के रूप में घोतषत दकया। 

 आस िषा के अयोजन की थीम “तडतजटल आंतडया के तलए यिुा (Youth for Digital India)” थी।  

स्िामी तििकेानदं के बारे में 

 कलकत्ता में जन्ध्मे स्िामी तििेकानंद रामकृष्ण परमहसं के प्रमुख तशष्य थे। आनके बचपन का नाम नरेन्ध्रनाथ दत्त था।  

 औपतनिेतशक भारत में राष्ट्रिाद की ऄिधारणा के तलए ईनका योगदान ऄत्यतधक महत्त्िपूणा था। ईन्ध्होंने ऄपने लेखन और 

भाषणों के माध्यम से दशे के युिाओं को राष्ट्रीय अंदोलन से जुडने हतेु प्रेररत दकया।  

 राष्ट्रिाद की ईनकी ऄिधारणा मानितािाद और सािाभौतमकता पर अधाररत ह।ै ईन्ध्हें तितभन्न धमों के मध्य मेलजोल तथा 

जागरूकता बढ़ाने तथा लोगों को अत्म-दतूषत बंधनों और ईसस ेईत्पन्न दःुखों से छुटकारा पाने की तशक्षा दनेे का श्रये ददया 

जाता ह।ै  

 ईन्ध्होंने सहद ूजातत व्यिस्था की सनदा की और अध्यातत्मक तिचारों के अधार पर एकता का प्रचार दकया। 

 ईन्ध्होंने पतिमी दतुनया में िेदातं और योग के भारतीय दशान का प्रचार दकया।  

 1893 में तशकागो में अयोतजत तिश्व धमा ससंद में ऄपने संबोधन के माध्यम से सहदतु्ि को तिश्व पटल पर रखा। 

 1897 में, ईन्ध्होंने एक मानिीय संगठन के रूप में रामकृष्ण तमशन (मुख्यालय पतिम बंगाल के हािडा में बेलूर मठ में) की 

स्थापना की। 

 ईन्ध्होंने दो पि प्रकातशत दकए: ऄंग्रेजी में प्रबुद्ध भारत और बंगाली में ईद्बोधन। 

11.4. एम एस सुब्बुलक्ष्मी 

(M S Subbalaxmi) 

सरु्तियों में क्यों? 

 एम. एस. सुब्बुलक्ष्मी के जन्ध्मददिस की 100 िीं िषागांठ पर एक अयोजन कर सुस्िरलक्ष्मी एकेडमी ऑफ क्लातसकल म्यूतजक 

एण्ड परफोर्डमग ऑट्सा, बंगलोर ने ईन्ध्हें श्रद्धाजंतल ऄर्तपत की। 
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एम एस सबु्बलुक्ष्मी के बारे में जानकारी 

 16 तसतबंर 1916 को मदरैु शनेमुखािाददिु सुब्बुलक्ष्मी का जन्ध्म हुअ। ईन्ध्हें कनााटक संगीत की महान गातयका के रूप में जाना 

जाता ह।ै ईनका तनधन 11 ददसबंर 2004 को हुअ। 

 िह भारत रत्न प्राप्त करने िाली प्रथम संगीतकार थीं, साथ ही रमन मैगसेसे परुस्कार प्राप्त करने िाली पहली भारतीय 

संगीतकार भी थीं। 

 ईन्ध्हें ऄपने कैररयर के दौरान कइ पुरस्कार जैसे पद्म भषूण, पद्म तिभूषण, भारत रत्न आत्यादद प्राप्त हुए। 

 संयुि राष्ट्र ने भी ईनके सम्मान में ईनकी 100 िीं जयतंी पर एक डाक रटकट जारी दकया। 

कनााटक सगंीत क्या ह?ै  

 कनााटक संगीत को कनााटका संगीता या कनााटका संगीतम् के रूप में जाना जाता ह।ै यह भारतीय शास्त्रीय संगीत की दो ईप 

शैतलयों में से एक ह,ै जो तहन्ध्द ूपरंपराओं से तिकतसत हुइ ह।ै दसूरी शैली तहन्ध्दसु्तानी संगीत ह।ै 

 यह संगीत शैली मुख्यतः दतक्षण भारतीय राज्यों में प्रचतलत ह।ै 

 कनााटक संगीत में गायन पर बहुत बल ददया जाता ह।ै ऄतधकांश सुर जो िाद्ययंि पर भी बजाय ेजा सकते हैं ईन्ध्हें भी गाया 

जाता ह।ै 

 तहन्ध्दसु्तानी संगीत की तरह कनााटक संगीत भी दो मुख्य तत्िों राग और ताल पर तनभार ह।ै 

 कनााटक गायन कला प्रदशान में िायतलन, मृदगं, तम्बरूा, घटम,् कंजीरा, मोर्डसग, िेणुबाूँसरुी, िीणा, और तचििीणा आत्यादद 

िाद्ययंिों का प्रयोग दकया जाता ह।ै 

11.5. श्री  रामानुज  की  1000िीं  जन्ध्म  शताब्दी  

(1000th Birth Anniversary of Sri Ramanuja) 

 मइ में भारत में श्री रामानजु सहस्राब्दी मनाइ गइ। यह आनकी 1000िीं जयतंी थी। 

श्री रामानजु के बारे में  

 11िीं शताब्दी में ततमलनाडु में जन्ध्मे श्री रामानजु मध्यकालीन भारत की भति धारा के सतं थे। 

 िह ऄलिार से बहुत प्रभातित थे | 

 ईनके ऄनुसार तिष्णु की गहन भति मोक्ष प्राप्त करने का सबसे ऄच्छा मागा ह।ै   

 ईन्ध्होंने तितशष्टाद्वतै ऄथाात तितशष्ट ऄद्वतैिाद का तसद्धांत प्रततपाददत दकया। आस दशान के ऄनसुार अत्मा जब परमात्मा स े

तमलती ह ैतब भी ऄपना ऄतस्तत्ि बनाये रखती ह।ै 

 रामानजु के तसद्दान्ध्त ने भति अन्ध्दोलन को प्रेररत दकया। यह आसके बाद ईत्तर भारत तक फैल गया। 

 

 तितशष्टाद्वतै का ऄथा ह ैसंशोतधत ऄद्वतैिाद। आस दशान के ऄनुसार ऄंततम िास्ततिकता रह्म (परमशे्वर) ह ैऔर पदाथा एिं अत्मा 

ईनके गुण हैं। 

11.6. महाश्वेता  देिी   

(Mahasweta Devi) 

सरु्तियों में क्यों? 

 महाश्वतेा दिेी का 28 जुलाइ, 2016 को 90 िषा की अयु में तनधन हो गया। 

पररचय 

 महाश्वतेा दिेी का जन्ध्म 1926 में तररटश भारत के ढाका में हुअ। िे स्ितंि भारत के प्रमुख लेखकों में से एक थीं।  

 ईन्ध्हें खरेरया सबर नामक ऄत्यंत तपछड ेअददिासी समुदाय के ईत्थान के तलए दकये गए सामातजक कायों के तलए भी जाना 

जाता ह।ै 

 ईन्ध्हें ऄरण्यर ऄतधकार नामक ईपन्ध्यास के तलए सातहत्य ऄकादमी परुस्कार (बंगाली में), ज्ञानपीठ पुरस्कार जैसे तितभन्न 

सातहतत्यक सम्मानों, रमन मैगससेे पुरस्कार तथा भारतीय नागररक पुरस्कार के रूप में पद्मश्री और पद्म तिभषूण से सम्मातनत 

दकया गया था। 

 ईनकी प्रतसद्ध सातहतत्यक कृततयों में से कुछ हैं: हजार चरुाशीर मा (हज़ार चौरासी की माूँ), रुदाली और ऄरण्यरे ऄतधकार। 

हालांदक ईन्ध्होंने बंगाली में तलखा ह,ै पर ईनके कायों का ऄंग्रजेी में भी ऄनुिाद दकया गया ह।ै 
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11.7. ततरोत ससग 

(Tirot Sing)   

सरु्तियों में क्यों? 

 महान स्ितंिता सनेानी ततरोत ससग के बतलदान की याद में मेघालय में समारोह अयोतजत दकया गया, तजन्ध्हें 19िीं सदी में 

तररटश शासकों ने फांसी पर लटका ददया था।  

ततरोत ससग कौन थ?े 

 यू ततरोत ससग 18िीं सदी के अरंभ में खासी लोगों के नतेाओं में से एक थे। 

 ईन्ध्होंने खासी पहातऺडयों पर कब्जा करने के तररटश प्रयास के तिरूद्ध संघषा दकया था। 

 ईनकी मृत्यु् 17 जुलाइ 1835 को हुइ थी। ईनके बतलदान की याद में मेघालय में यू ततरोत ससग ददिस मनाया जाता ह।ै 

11.8. पंतडत दीन दयाल ईपाध्याय की जन्ध्म शताब्दी   

(Birth Centenary of Pandit Deen Dayal Upadhyay) 

 पंतडत दीन दयाल ईपाध्याय एक भारतीय दाशातनक, ऄथाशास्त्री, समाजशास्त्री, आततहासकार, पिकार और राजनीतत तिज्ञानी 

थे। 

 ईनके नतेृत्ि में जनसंघ ने पहली बार 1967 में अधे दजानों राज्यों में सत्ता प्राप्त की।  

 दीनदयाल ईपाध्याय "एकात्म मानििाद" के तसद्धांत में तिश्वास रखते थे। यह तितभन्न संस्थाओं और जीिन के पहलओुं के बीच 

मतभेदों को स्िीकार करता ह,ै लदेकन एक ही समय में ईनमें ऄन्ध्तर्तनतहत एकता/समानता की खोज करने की भी मांग करता ह।ै 

यह भौततक और अध्यातत्मक, व्यतिगत और सामूतहक का संश्लषेण ह।ै 

 ईन्ध्होंने योजना के तिकें रीकरण, सामातजक और सांस्कृततक तिचारों में तितिधता और ग्राम अधाररत ईद्योगों के तिचार को 

प्रोत्सातहत दकया। ईन्ध्होंने कइ पुस्तकें  भी तलखीं, तजनमें सम्राट चन्ध्रगुप्त, जगतगरुु शंकराचाया और भारत में पचंिषीय योजनाओं 

पर एक तिशे्लषण शातमल ह।ै 

 ईन्ध्हें ऄपने ‘एकात्म मानििाद दशान ’ के तलए सिाातधक जाना जाता है।  

 ईन्ध्होंने ‘स्िदेश ’ नामक एक दैतनक,’पाञ्चजन्ध्य’ नामक एक साप्तातहक तथा ‘राष्ट्र धमा ’ नाम से एक मातसक पतिका 

अरम्भ की थी। 

 िह ऄन्ध्त्योदय ऄथाात समाज के ऄंततम व्यति की सेिा में तिश्वास करते थे। 

11.9. सरदार िल्लभ भाइ पटेल के योगदान  

(Contributions of Sardar Vallabhbhai Patel) 

सरु्तियों में क्यों? 

 केन्ध्र सरकार द्वारा एक तडतजटल प्रदशानी "एकीकृत भारत: सरदार पटेल" को अरम्भ दकया गया ह।ै 

महत्िपणूा योगदान 

 िह कांग्रसे के एक प्रमुख सदस्य थे। ईन्ध्होंन ेमहात्मा गांधी एिं जिाहर लाल नेहरू के साथ भारतीय स्ितंिता संग्राम को ददशा 

दनेे में महत्िपूणा भूतमका तनभाइ। 

 ईन्ध्होंने गुजरात के दकसान अंदोलन की सफलता में एक ऄग्रणी भूतमका तनभाइ। िे खेडा (1918) और बारदौली (1928) 

सत्याग्रह में प्रमुख सत्याग्रही थे। 

 िे 1931 में कांग्रेस के महत्िपणूा कराची सि के ऄध्यक्ष थे। 

 ईन्ध्होंने स्ितंिता के पिात भारतीय तसतिल सेिा के तिकास में ऄहम भूतमका तनभाइ। िे स्िभाि से एक प्रशासक थे। ईन्ध्होंन े

तसतिल सिेकों में तिश्वास जताया, जबदक ऄन्ध्य लोग संशय में थे। 

 ईन्ध्होंने भारत की 560 से ऄतधक ररयासतों को एकीकृत करने में सहयोग दकया। 

11.10. पंचतीथा : डॉ. बी. अर. ऄम्बेडकर  

(Panchteerth: B. R. Ambedkar) 

 भारत सरकार डॉ. बी. अर. ऄम्बेडकर के सम्मान में पाचं स्थानों को “पंचतीथा” के रूप में तिकतसत करेगी।   
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 पंचतीथा में शातमल दकए जाएंगे- महू में तस्थत ऄम्बेडकर का जन्ध्मस्थान, लंदन में िह जगह जहा ंिह पढ़ाइ के दौरान रुके थे, 

नागपुर तस्थत ‘दीक्षाभूतम’, जहां ईन्ध्होंने तशक्षा ली थी, ददल्ली तस्थत  'महापररतनिााणस्थल', और मुंबइ तस्थत 'चैत्य भूतम'। 

बी अर ऄम्बडेकर के बारे में 

 डॉ. ऄम्बेडकर एक तितधिते्ता, सामातजक सुधारक और राजनीततज्ञ थे। ईन्ध्हें ‘भारतीय सतंिधान के जनक’ के रूप में भी जाना 

जाता ह।ै 

 डॉ. ऄम्बेडकर को जिाहरलाल नेहरू के मंतिमंडल में भारत के प्रथम तितध मंिी के रूप में तनयिु दकया गया था। मरणोपरातं 

1990 में ईन्ध्हें भारत रत्न से सम्मातनत दकया गया था। भारत रत्न भारत का सिोच्च नागररक सम्मान ह।ै 

 ऄम्बेडकर ने आंतडपेंडेंट लबेर पाटी की स्थापना की। 

 ईनकी कुछ प्रतसद्ध पुस्तकों में शातमल हैं - ‘द ऄन्ध्टचेबल: हू अर द ेएंड व्हाइ द ेहिे तबकम ऄन्ध्टचबेल्स’; ‘बुद्ध एंड तहज धम्मा’; 

'द राआज एंड फॉल ऑफ़ तहन्ध्द ूिीमने'; 'आमैन्ध्सपैशन ऑफ़ ऄन्ध्टचेबल्स’; 'द इिोलूशन ऑफ़ प्रोसितशयल फाआनेंस आन तररटश 

आंतडया'; 'पादकस्तान ऑर पाटीशन ऑफ़ आंतडया’; ' थॉट्स ऑन सलतग्ितस्टक स्टेट्स' अदद। 

11.11. ततरुिल्लुिर 

(Thiruvalluvar) 

 ईत्तराखंड के मखु्यमंिी ने हाल ही में हररद्वार में ततमल कति एिं दाशातनक, ततरुिल्लुिर की प्रततमा का ऄनािरण दकया।  

ततरुिल्लिुर के बारे में 

 िल्लुिर तजन्ध्हें ततरुिल्लुिर भी कहा जाता ह,ै एक ततमल कति-संत थे। 

 ईन्ध्हें ततमल सातहत्य में ऄपनी सपु्रतसद्ध नीतत पर अधाररत कृतत तथरुकुरल ऄथिा कुरल (पतिि दोहा) के तलए जाना जाता ह।ै  

 जनै एिं शैि दोनों सम्प्रदायों द्वारा आन्ध्हें स्ियं से सम्बतन्ध्धत बताया जाता ह।ै 

11.12. राजाजी-सी. राजगोपालाचारी 

(Rajaji-C. Rajagopalachari) 

 िह एक िकील, स्ितंिता सनेानी, राजनीततज्ञ और लेखक थे। 

 राजाजी भारत के ऄतंतम गिनार-जनरल थ।े  

 ईन्ध्हें िषा 1954 में भारत रत्न से सम्मातनत दकया गया था।  

 राजाजी न े1930 में तत्कालीन मरास प्रसेीडेंसी में नागापट्टीनम के तनकट िदेारण्यम में दांडी माचा की तरह ही एक माचा के 

अयोजन का नतेृत्त्ि दकया था।  

 राजाजी महात्मा गांधी के समाचार पि, यगं आंतडया के संपादक भी थे।  

 मरास प्रेसीडेंसी के प्रमुख के रूप में, 1952 में ईन्ध्होंने युद्ध के समय खाद्य तनयंिण को समाप्त दकया और 1963 में ईन्ध्होंने सोन े

पर तनयंिण का तिरोध आस अधार पर दकया था दक आससे हजारों कारीगर बबााद हो जाएंगे। 

 ईन्ध्होनें 1959 में स्ितिं पाटी की स्थापना की। यह 1972 में राजाजी की मृत्यु तक दशे में कांग्रसे के तिरुद्ध प्रमुख तिपक्षीय 

पार्टटयों में से एक बनी रही।  

11.13. गया प्रसाद करटयार 

(Gaya Prasad Katiyar) 

सरु्तियों में क्यों? 

 संचार मंिालय के तहत डाक तिभाग ने जगदीशपरु (ईत्तरप्रदशे) में जन्ध्मे स्ितिंता सेनानी गया प्रसाद करटयार के नाम पर एक 

तिशेष डाक रटकट जारी दकया ह।ै  

गया प्रसाद करटयार कौन थ?े 

 गया प्रसाद करटयार 1925 में सहदसु्तान सोशतलस्ट ररपतब्लक एसोतसएशन में शातमल हुए और चरंशेखर अज़ाद एिं भगत 

ससह के साथ जुड।े  

 ईन्ध्होंने लाहौर षड्यिं में तहस्सा तलया था और िषा 1929 में ईन्ध्हें सहारनपरु से तगरफ्तार कर तलया गया था। ईन्ध्होंने ऄपन े

सह-कैददयों के साथ तमलकर लाहौर में भूख हडताल भी की। 

 िे 1937 में िापस स्िदशे लौटे लदेकन ईन्ध्हें दोबारा तगरफ्तार कर ऄंडमान की सेल्यलुर जेल भजे ददया गया जहां से ईन्ध्हें 1946 

में ररहा दकया गया।  
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11.14. भारततिद पुरस्कार: प्रोफेसर यू लांग यू 

(Indologist award: Prof. Yu Long Y) 

सरु्तियों में क्यों?  

 भारत के राष्ट्रपतत द्वारा प्रोफेसर य ू लागं य ू को तद्वतीय भारतीय सांस्कृततक संबंध पररषद ् (ICCR) “ईत्कृष्ट भारततिद” 

 पुरस्कार से सम्मातनत दकया गया। 

भारततिद परुस्कार के सबंधं में 

 यह भारतीय सांस्कृततक सबंंध पररषद ्द्वारा स्थातपत एक िार्तषक ‘ईत्कृष्ट भारततिद’ पुरस्कार ह।ै  

 यह परुस्कार तिदशे में कायारत ईस प्रख्यात भारततिद को ददया जाता ह ै तजसने भारत के आततहास, दशान, तिचार, कला, 

संस्कृतत, सातहत्य, भाषा, सभ्यता, समाज अदद के ऄध्ययन/शोध/तशक्षण में ऄपना ईत्कृष्ट योगदान ददया ह।ै  

 प्रथम पुरस्कार तपछले िषा जमानी के प्रोफेसर हनेररच फ्रीहर िोन स्टीटेनक्रोन को ददया गया था।  

ICCR के बारे में 

 सरकार की यह स्िायत्त संस्था ऄन्ध्य दशेों और िहां के नागररकों के साथ सांस्कृततक अदान-प्रदान द्वारा बाह्य सांस्कृततक संबंधों 

में संलग्न ह।ै 

 आसकी स्थापना स्ितंि भारत के प्रथम तशक्षा मंिी मौलाना ऄबलु कलाम अज़ाद ने 9 ऄप्रलै 1950 में की थी। 

11.15. ओग्येन तिनले दोरजी 

(Urgyen Trinley Dorje) 

सरु्तियों में क्यों?  

 भारत सरकार ने 17िें ग्यालिागं करमापा ओग्यने तिनले दोरजी को ऄरुणाचल प्रदशे में सािाजतनक सभा को संबोतधत करन े

की ऄनुमतत प्रदान की। 

 कें र सरकार ने तपछले पाचं िषों से ईनकी यािा पर प्रततबन्ध्ध लगा रखा था। 

कमाा काग्य ुसपं्रदाय क्या ह ै? 

 ग्यालिांग करमापा, ततब्बती बौद्ध धमा के मुख्य चार सम्प्रदायों में से एक कमाा काग्यू सपं्रदाय के प्रमुख हैं। 

 ये काग्यू संप्रदाय के ऄतंगात दसूरी सबसे बडी और तनतित रूप से सबसे ऄनभुिी िंशािली ह।ै  

 यह संप्रदाय महायान बौद्ध धमा की िज्रयान शाखा के ऄतंगात अता ह।ै  

 कमाा काग्यू का कें रीय तशक्षण महामरुा का तसद्धातं ह ैतजस े‘ग्रटे सील’ (great seal) के रूप में जाना जाता ह।ै  

 यह तसद्धांत ध्यान दक्रया के 4 प्रधान चरणों पर कें दरत ह ैजो आस प्रकार हैं: 

 मन की एकाग्रता का तिकास। 

 सभी प्रकार के िचैाररक तिस्तार का ऄततक्रमण। 

 आस दतृष्टकोण का सिंधान करना दक सभी घटनाएं ‘ससगल टेस्ट’ या एक ही प्रकार की हैं।  

 ईस मागा का सुखानभुि करना जो ध्यान के दकसी भी काल्पतनक कृत्यों से परे ह।ै 

ततब्बत में बौद्ध धमा के प्रमखु चार स्कूल: 

 सन्ध्यगमापा : यह ततब्बत में बौद्ध धमा का प्राचीनतम सपं्रदाय (स्कूल) ह।ै आसे पद्मसभंि और संतरतक्षता ने स्थातपत दकया था।  

 काग्यपुा: यह ऄनभुि पर अधाररत ध्यान समेत एक मौतखक पारंपररक प्रततष्ठान ह।ै  

 सक्यपा: आसका ऄथा ह ै‘ग्रे ऄथा(Grey Earth)’। यह परुाने समय की परंपराओं का ऄनसुरण करता ह।ै  

 गलेगु्पा: आसका ऄथा ह ै‘पुण्य का मागा’। यह िास्ति में एक सुधारिादी अंदोलन था और आसे तका  और बहस पर जोर दनेे के तलए 

जाना जाता ह।ै 

11.16. सातििीबाइ फुले  

(Savitribai Phule) 

 आनका जन्ध् म नायगाूँि, महाराष्ट्र में 3 जनिरी, 1831 को समृद्ध और प्रभािशाली दकसान पररिार में हुअ था। 

 यद्यतप आनका तििाह केिल 9 िषा की अयु में ही ज्योततराि फूल ेके साथ हो गया था लेदकन ये ऄध्ययन करने के तलए प्रततबद्ध 

थीं और ऄपने यगु की कुछ ही तशतक्षत स्थानीय मतहलाओं में से एक थीं। 
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 आस दम् पतत्त ने पणुे में 1848 में बातलकाओं के तलए भारत का पहला तिद्यालय स्थातपत दकया, जब तत्कालीन समाज में स्त्री 

तशक्षा को तनतषद्ध माना जाता था। 

 दपंतत ने गभािती बलात्कार पीतडताओं के तलए ''बालहत्या प्रततबधंक गहृ'' नामक दखेभाल कें र भी खोला। 

 आन्ध्होंने ऄपने समय में प्रचतलत सामातजक बुराआयों जसैे बाल तििाह, बाल तिधिाओं, सतीप्रथा, ऄछूतों द्वारा ऄनभुि दकए 

जाने िाले ऄनुतचत व्यिहार और ऄपमान के तिरुद्ध संघषा दकया। 

 आन्ध्होंने 1897 में पुणे में तगल्टी ्लेग (bubonic plague) के पीतडतों के तलए एक तक्लतनक खोला, लेदकन आसी िषा िह आस 

रोग का तशकार हो गईं। 

 आनकी कतिताओं की दो पुस् तकें  मरणोपरातं प्रकातशत हुइ थीं – काव् य फुल ेएि ंबािन काशी सबुोध रत्नाकर।  

11.17. गुरु गोतबन्ध्द ससह की 350 िीं जयंती  

(350th Anniversary of Guru Gobind Singh) 

सरु्तियों में क् यों? 

 हाल ही में गरुु गोतिन्ध्द ससह की 350 िीं जयतंी मनाइ गइ थी। 

गरुु गोतबन्ध्द ससह के सबंधं में  

 ये 10िें तसख गुरु थे। आनका जन्ध्म तबहार में हुअ था। 

 आन्ध्होंन े लगंर (सामदुातयक रसोइघर), सगंत और कीतान (सामतूहक प्राथाना) जसैी एकीकरणकारी भूतमका तनभाने िाली 

सामातजक संस्थाओं के माध् यम स ेपूिािती तसख गुरुओं की तशक्षाओं को अगे बढ़ाया।  

 ये कति और दाशातनक थ,े तजन्ध्हें 'दशम ग्रन्ध्थ' लखेन का श्रेय ददया जाता ह,ै जो भजन, दाशातनक लेखन, अत्मकथा आत् यादद के 

संग्रह थे।  

 आन्ध् हें गरुु ग्रन्ध्थ सातहब/अदद ग्रन्ध्थ का पनुः सकंलन करन ेका श्रये भी ददया जाता है, जो तसख धमा के ऄतन्ध्तम एिं शाश् ित गुरु के 

रूप में पूजी जाती ह।ै   

 आन्ध्होंने ऄन्ध्याय से युद्ध करने ऄथाात् सामातजक बतहष्कार के तिरुद्ध संघषा करने तथा औरंगजबे जैसे तानाशाहों के धार्तमक 

ईत्पीडन के तिरुद्ध संघषा करने के तलए, खालसा (सतं सतैनकों) नामक योद्धा समदुाय की स्थापना की। 

 आन्ध् होंन ेज़फरनामा नाम से प्रतसद्ध औरंगजेब को तलखे ऄपने पि में मुगलों द्वारा तसखों के प्रतत दकए गए दषु्कमों की गभंीरता का 

तनरूपण दकया। आन्ध्होंने 1705 में मुिसर की लडाइ में ईससे युद्ध भी दकया। 

 बहादरु शाह ज़फर द्वारा आन्ध्हें तहन्ध्द का पीर (भारत के सतं) की ईपातध दी गइ।  

खालसा के सबंधं में: खालसा ऄनयुातययों के तलए पाचं 'क' धारण करना ऄतनिाया था–  

 केश (लंबे बाल) – इश् िर द्वारा ऄतभप्रते रूप के प्रतत स् िीकृतत दशााने के रूप में बालों को नहीं कटाना।  

 कंघा – स् िच् छता का प्रतीक।  

 कडा (आस् पात का कंकण) – खालसा को अत्म संयम का बारम् बार स् मरण ददलाने के तलए।  

 कच् छा (घुटने तक लम् बे शॉट्सा) – युद्ध में जाने हतेु सदिै तैयार रहने के तलए। 

 कृपाण (तलिार) – स् ियं की एिं कमजोर िगा की रक्षा करने के तलए। 
 

11.18. ऄंडमान जेल में िीर सािरकर की परट्टका  

(Veer Savarkar's plaque at Andaman jail) 

 सरकार ने ऄंडमान तनकोबार की प्रतसद्द सेललुर जेल, जहाूँ तिनायक दामोदर सािरकर को ऄंग्रजेों द्वारा कैद दकया गया था, के 

स्ितंिता सनेानी स्मारक पर ईनके नाम की परट्टका पनुः स्थातपत करने का तनणाय तलया ह।ै  

 सािरकर को ही सहदतु्ि शब्द के प्रततपादन का श्रेय ददया जाता ह।ै  

 िह एक स्ितंिता सनेानी, समाज सुधारक, लेखक, ििा और एक दशेभि थे। ईन्ध्हें स्िातंत्र्यिीर कहा जाता था। 

 िह एक भारतीय राष्ट्रिादी थे और साथ ही सहद ूमहासभा नामक सहद ूराष्ट्रिादी संगठन के ऄग्रणी नतेाओं में से एक थे। 

 सािरकर ने 1905 में भारत में ऄतभनि भारत (मेतजनी के यंग आटली के समान) नामक ऄपना  गुप्त क्रांततकारी संगठन अरम्भ 

दकया था । 

 आन्ध्होंने प्रतसद्ध पुस्तक ‘भारत का स्ितंिता संग्राम 1857’ की रचना की । 
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11.19. रानी गैसडल्यू   

(Rani Gaidinliu) 

 रानी गैसडल्यू मतणपरु से भारत की पहली मतहला स्ितंिता सनेानी थीं। 

 िह हरेाका धार्तमक अन्ध्दोलन की एक राजनीततक और अध्यातत्मक नतेा थीं। हरेाका अन्ध्दोलन सतिनय ऄिज्ञा अन्ध्दोलन स े

प्रभातित था। 

 सशस्त्र प्रततरोध के माध्यम स,े ईन्ध्होंने शीघ्र ही एक धार्तमक-स्िदशेी तिरोह को एक क्रांततकारी अंदोलन में रूपातंररत कर 

ददया। 

 ईनका राजनीततक संघषा सत्याग्रह, ऄसहसा, अत्मतनभारता के गाधंीिादी तसद्धांतों पर अधाररत था। 

 ईन्ध्होंने मतणपुर क्षेि में गांधी जी के संदशे के प्रसार द्वारा भारत के व्यापक स्ितिंता अंदोलन में भी महत्िपूणा भूतमका तनभाइ 

थी । 

 1932 में 16 िषा की ईम्र में में ईन्ध्हें तगरफ्तार कर तररटश भारत सरकार द्वारा अजीिन कारािास की सजा सुनाइ गयी। 

 रानी ईपातध: 1937 में पंतडत जिाहर लाल नेहरू ने ईनसे तशलांग जेल में मलुाकात की और ईनकी ररहाइ की बात को अग े

बढ़ाने का िचन ददया। आस दौरान नेहरु ने ईन्ध्हें रानी की ईपातध दी और तदपुरातं रानी गैसडल्य ूके नाम से ईन्ध्होंने स्थानीय 

लोकतप्रयता हातसल की। 

 1947 में भारत की अजादी के बाद ईन्ध्हें जेल से ररहा कर ददया गया और मृत्यपुयतं िह लोगों के ईत्थान के तलए काया करती 

रहीं। 

 

 

 

 

 

 

 

 


