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1. जेंडर से संबंजधत मुदे्द  

(GENDER RELATED ISSUES) 

1.1. ग्लोबल जेंडर गैप ररपोर्ट , 2016  

(Global Gender Gap Report, 2016) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

भारत ने 1 िषट में 108िें स्थान से 87िें स्थान पर पंहच कर ग्लोबल जेंडर गैप इंडके्स की अपनी रैंक में सुधार दकया ह।ै 

ररपोर्ट के बारे में 

 ग्लोबल जेंडर गैप ररपोर्ट  िल्ड्डट इकॉनोजमक फोरम (WEF) िारा प्रकाजशत की जाती ह।ै 

 WEF जिजभन्न दशेों के जेंडर गैप इंडके्स  का जनधाटरण मुख्यतिः चार कारकों को ध्यान में रख कर करती ह,ै जो इस प्रकार ह:ै 

अथटव्यिस्था, स्िास््य, जशक्षा तथा राजनजैतक भागीदारी। 

 ररपोर्ट के निीनतम संस्करण में कहा गया ह ैदक आर्मथक अिसर के मामले में समता की ददशा में प्रगजत नार्कीय रूप से धीमी 

हई ह।ै ितटमान में आर्मथक अिसर के 

मामले में जेंडर गैप 59% ह,ै जोदक 

2008 के बाद से अब तक दकसी भी 

समय सबसे बड़ा अन्दतराल ह।ै 

 िैजिक स्तर पर स्कैजन्दडनेजियन दशे इस 

बार भी ऊपर के चार स्थानों पर हैं। ये 

दशे क्रमशिः आइसलैंड, दफ़नलैंड, नॉिे 

तथा स्िीडन हैं। 

भारत का प्रदशटन 

 भारत ने एक िषट में लैंजगक अतंराल को 

2% कम दकया ह।ै चारों कारकों पर अब 

यह अतंराल 68% ह।ै 

 हालांदक सबसे बड़ा सुधार जशक्षा के क्षेत्र 

में हआ ह,ै जहां भारत प्राथजमक तथा 

माध्यजमक जशक्षा में इस अंतराल को पूणट रूप से समाप्त करने में कामयाब रहा ह।ै 

1.2. तीन तलाक (रिपल तलाक)  

(Triple Talaq) 

पषृ्ठभजूम 

 ितटमान में, सिोच्च न्दयायालय शायरा बानो के मामले पर जिचार कर रही है, जजसने मुजस्लम पसटनल लॉ (शररयत) एप्लीकेशन 

एक्र् 1937 के सेक्शन 2 की संिधैाजनकता को चनुौती दी थी। यह बहजििाह, तीन तलाक तथा “जनकाह हलाला” को पुष्ट करने 

और इसे जिजधमान्दय बनाने से सम्बंजधत ह।ै 

 न्दयायालय िारा इस मामले पर कें र सरकार से प्रजतदक्रया मांगे जान ेके कारण अब कें र सरकार भी इस पूरी प्रदक्रया में शाजमल 

हो गई ह।ै 

 सरकार ने अपने शपथपत्र (एदफडजेिर्) में यह कहते हए याजचका का समथटन दकया ह ैदक ये प्रथाए ं“इस्लाम या अन्दय अजनिायट 

धार्ममक प्रथाओं” का अजभन्न अंग नहीं हो सकतीं। इसजलए इनमें मजहलाओं के अजधकारों को ध्यान में रखते हए सुधार करना 

चाजहए। 

तीन तलाक तथा जनकाह हलाला 

 तलाक ए जबदत में एक मुजस्लम पुरुष अपनी पत्नी को एक ही तुह्र (tuhr) (दो माजसक धमों के बीच की अिजध) के दौरान एक 

बार से अजधक तलाक बोल कर तलाक़ ले सकता ह;ै या सम्भोग के बाद िाले तुह्र में; या एक ही बार में िापस न जलया जा सकने 

िाला एकतरफ़ा तीन तलाक़ बोल कर तलाक़ ले सकता ह।ै 
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 जनकाह हलाला अस्थायी जििाह ह,ै जजसमें तत्काल तालक की जशकार मजहला को अपने पहले पजत से पुनर्मििाह करने के जलए 

पहले दसूरे पुरुष के साथ जििाह करना पड़ता ह।ै दसूरा जििाह भी शारीररक संबंध िारा पूणट (consummate) होना चाजहए। 

 इस प्रथा को कई मुजस्लम समूहों सजहत सामाजजक कायटकताटओं िारा अमानिीय और असभ्य बताया गया ह।ै 

 हालांदक, ऑल इंजडया मुजस्लम पसटनल लॉ बोडट (AIMPLB) ने इस प्रथा का समथटन यह कहते हए दकया ह ैदक यह शादी बचाने 

का एक तरीका ह।ै यह कहता ह ैदक जनकाह हलाला की अजनिायटता पजत को जल्ड्दबाजी में तलाक दनेे से रोकती ह।ै 

 सामाजजक कायटकताट कहते हैं दक ये प्रथाएुँ मूल रूप से इस्लाम से जुड़ी हई नहीं हैं और कई इस्लामी दशेों ने इन्दहें समाप्त कर 

ददया ह।ै 

 तत्काल तीन तलाक़ प्रथा को 2002 में ही उच्चतम न्दयायालय िारा शमीम आरा मामले में अिैध करार ददया गया ह।ै उस जनणटय 

के अनसुार जनकाह हलाला भी अनािश्यक (redundant) हो गया ह।ै  

1.3. घरेलू हहसा अजधजनयम में पररितटन  

(Changes in Domestic Violence Act) 

अजधजनयम के सबंधं में 

 सिोच् च न्द यायालय ने घरेलू हहसा अजधजनयम के प्रासंजगक प्रािधान में से ''ियस् क परुुष'' शब् द समाप् त कर ददया ह,ै तादक एक 

मजहला दकसी दसूरी मजहला पर घरेलू हहसा का आरोप लगाते हए उसके जिरुद्ध भी जशकायत (पररिाद) दजट करा सके। 

न्द यायालय िारा ददए गए कारण 

 घरेलू हहसा की अपराधकताट और दषु्प्ररेक, मजहलाएुँ भी हो सकती हैं, इसजलए उन्द हें न्दयाय प्रदकया से अलग रखने से अजधजनयम 

का प्रयोजन जनष्फल हो जाएगा। इस उन्दमुजि के अंतगटत मजहलाएुँ एिं नाबाजलग़ घरेलू हहसा करना जारी रख सकते हैं। 

 यह पररितटन घरेलू हहसा को हलग तर्स्थ करार दतेा ह ैऔर काननू के प्रयोजन को बेहतर तरीके स ेप्राप्त करने में मदद करेगा। 

घरेल ूहहसा अजधजनयम, 2005 िारा मजहलाओं का सरंक्षण 

 इसे 26 अक्रू्बर 2006 से लागू दकया गया था। यह अजधजनयम पहली बार "घरेलू हहसा" की पररभाषा प्रदान करता ह।ै 

 यह एक व्यापक पररभाषा ह,ै जजसमें न केिल शारीररक हहसा शाजमल ह,ै बजल्ड्क हहसा के अन्दय रूप जैसे भािनात्मक / मौजखक, 

यौन, और आर्मथक शोषण भी सजम्मजलत हैं। 

 यह एक नागररक क़ानून ह,ै जजसका अथट मखु्य रूप से सरुक्षा आदशेों के जलए होता ह,ै और यह आपराजधक रूप से दडं आरोजपत 

नहीं करता ह।ै 

 यह अजधजनयम जम्मू और कश्मीर रायय पर लागू नहीं ह,ै इस रायय का अपना काननू ह।ै 

 मजजस्िेर् िारा जारी दकए गए जिजभन्न प्रकार के आदशे हैं: सरंक्षण आदशे, जनिास आदशे, मौदरक राहत, जहरासत संबंधी आदशे 

और मआुिजा आदशे। 

1.4. हररयाणा में हलगानुपात 

(Sex Ratio in Haryana) 

सरु्मखयों में क्यों? 

 जिगत दो दशकों में पहली बार जन्दम के समय हलगानपुात (Sex Ratio at Birth: SRB) के मामले में हररयाणा ने 900 के 

आंकड़ ेको पार दकया। ददसम्बर 2016 में SRB 914 ररकॉडट दकया गया था। 

 SRB प्रजत 1000 बालक जशशु पर जन्दमी बाजलका जशशुओं की संख्या को संदर्मभत करता ह।ै 

उठाए गए कदम: 

 जनिरी 2015 में केन्दर सरकार िारा पानीपत में बरे्ी बचाओ बरे्ी पढ़ाओ (BBBP:B3P) अजभयान से रायय में हलगानपुात की 

जनराशाजनक जस्थजत में प्रारजम्भक सुधार और प्ररेणा जमली ह।ै 

 जजला स्तर पर सभी जिभागों में कन्दिजेन्दस, कोऑपरेशन (सहयोग) और कोआर्मडनेशन (समन्दिय) को कठोरता से लागू दकया 

गया। 

 कायटक्रम की जनयजमत रूप से जनगरानी करने के जलए मुख्यमंत्री कायाटलय में एक जिशेष B3P प्रकोष्ठ की स्थापना की गयी। 
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 रायय सरकार ने यह सुजनजित दकया दक प्री-कन्दसपे्शन एंड प्री-+नरे्ल डाइगनोजस्र्क रे्क्नीक (PCPNDT) एक्र्, 1994 और 

मजेडकल र्र्ममनशेन ऑफ प्रगे्नेंसी (MTP) एक्र् का कठोरता से पालन हो। 

 रायय सरकार ने हलग-चयन, हलग-चयनात्मक गभटपात और कन्दया भ्रूण हत्या के जिरुद्ध व्यापक अजभयान आरम्भ दकए। 

 शहरी और ग्रामीण दोनों ही क्षते्रों में जनता को संिदेनशील बनाने के जलए जनयजमत बैठकें , रैजलयां और नकु्कड़ नार्कों का 

आयोजन दकया गया। इस उद्देश्य की प्राजप्त हते ु“सले्ड्फी जिथ डॉर्र” जैसा अजभयान भी बहत सफल रहा। 

 दीपा मजलक, साक्षी मजलक, गीता फोगार्, बजबता फोगार् जैसी हररयाणा की बेरर्यों िारा खेलों में दशे का गौरि बढ़ाने से इस 

उद्देश्य को महत्िपणूट प्रोत्साहन प्राप्त हआ। 

 रायय सरकार की हाल की कुछ योजनाएं जसैे “आपकी बरे्ी हमारी बरे्ी”, “हररयाणा कन्दया कोष” इस ददशा मे सही कदम जसद्ध 

हए। 

हररयाणा: िषट 2011 की जनगणना के अनसुार 

 औसत राष्ट्रीय हलगानुपात 943 की तलुना में, यहाुँ प्रजत 1000 पुरुषों के मकुाबले मजहलाओं की सखं्या 877 ह,ै जो सपंूणट दशे में 

न्दयूनतम ह।ै 

 सभी राययों के औसत राष्ट्रीय जशशु हलगानपुात 919 की तलुना में, न्दयूनतम जशशु हलगानपुात  (0-6 िषट) 834 भी यहीं अंदकत 

दकया गया था। 
 

हररयाणा सरकार की योजनाएं: 

आपकी बरे्ी हमारी बरे्ी  योजना: 

 रायय में घर्ते बाल हलगानपुात की समस्या का सामना करने हतेु इस योजना की शरुुआत की गई थी। 

 इस योजना के अनुसार 22 जनिरी 2015 के पिात SC और BPL पररिारों में जन्दमी पहली बाजलका 21000 रूपये प्राप्त 

करने हतेु पात्र होगी। 

 इसी प्रकार से 22 जनिरी 2015 के पिात सभी पररिारों में जन्दमी दसूरी बाजलका को 21000 रूपये प्राप्त होंगे। 

 जजन पररिारों में जुड़िां बाजलकाएं या इससे अजधक बाजलकाएं एकसाथ जन्दम लतेी हैं तो उन्दहें प्रजत बाजलका 21000 रूपये प्राप्त 

होंगे। 

 यह राजश हररयाणा कन्दया कोष से दी जाएगी। 

हररयाणा कन्दया कोष: 

 यह एक जिशेष जनजध ह,ै जजसे रायय की बाजलकाओं और मजहलाओं के कल्ड्याण एिं जिकास हतेु स्थाजपत दकया गया ह।ै 

 जनधटन और अनुसूजचत जाजतयों के पररिारों की बाजलकाओं के जलए इस कोष से आर्मथक  सहायता प्रदान की जाएगी। 

 बाजलकाओं के कल्ड्याण हतेु इस जनजध में कोई भी व्यजि अपना योगदान द ेसकता ह।ै 

 

1.5. प्रसि पूिट हलग चयन पर जनयंत्रण हेतु नोडल एजेंसी  

(Nodal Agency to Check Pre-Natal Sex Selection) 

सरु्मख़यों में क्यों ? 

सिोच्च न्दयायालय ने हाल ही में सरकार को ऑनलाइन प्रसि पूिट हलग जनधाटरण जिज्ञापनों की जनगरानी और उन पर जशकंजा कसन े

के जलए एक नोडल एजेंसी गरठत करने का जनदशे ददया। 
 

जशश ुहलग अनपुात में जगरािर् पर जनयतं्रण की ददशा में पहल 

 बेर्ी बचाओ, बेर्ी पढ़ाओ योजना  

 सुकन्दया समृजद्ध योजना 

 PCPNDT अजधजनयम (1994) 

 आंध्र प्रदशे सरकार की बाजलका जशशु सुरक्षा योजना 

 हररयाणा सरकार िारा आपकी बेर्ी हमारी बेर्ी योजना  

 राजस्थान सरकार की आश्रय योजना  

 तजमलनाडु सरकार की जशिगामी अम्मयैर ममेोररयल बाजलका सुरक्षा योजना  

 जबहार सरकार की मुख्यमंत्री कन्दया सुरक्षा योजना  
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उठाय ेगए कदमों के जिषय में 

 यह कदम PCPNDT अजधजनयम (1994), के भाग के रूप में उठाया गया ह ैजजसमें कहा गया ह ैदक भारत में दकसी को भी हलग 

चयन का प्रचार करन ेकी अनमुजत नहीं दी जाएगी। 

 नोडल एजेंसी र्ीिी, रेजडयो और अखबारों में जिज्ञापन िारा प्रचार करेगी, दक अगर दकसी को कुछ भी ऐसा ददखता ह ैजहाुँ प्रसि स े

पहले गभटस्थ जशशु के हलग जनधाटरण (दक जशशु लड़का ह ैया लड़की) करने का कायट दकया जा रहा ह ैतो उसे नोडल एजेंसी को सूजचत 

दकया जाये। 

 एक बार ध्यान में लाए जाने के बाद, एजेंसी सचट इंजन को सूजचत करेगी और िे जानकारी प्राप्त करने के बाद 36 घंरे् के भीतर इस े

हर्ाने और नोडल एजेंसी को सूजचत करने के जलए बाध्य होंगे। 

PCPNDT अजधजनयम के बारे में 

 पूिट गभाटधान और प्रसि पूिट जनदान तकनीक (PCPNDT) अजधजनयम, 1994 कन्दया भ्रूण हत्या और जगरते हलगानपुात को रोकन ेके 

जलए अजधजनयजमत दकया गया था। इस अजधजनयम िारा प्रसिपूिट हलग जनधाटरण को प्रजतबंजधत कर ददया। 

 हलग चयन में प्रयुि तकनीक के जिजनयमन में सुधार करने के जलए इसका 2003 में संशोधन कर पिूट गभटधारण और प्रसि पिूट 

जनदान तकनीक (हलग चयन प्रजतषेध) अजधजनयम के रूप में नामकरण दकया गया। 

 

1.6. धार्ममक स्थलों में मजहलाओं को प्रिेश: बॉम्बे हाईकोर्ट  

(Women Entry to Religious Places: Bombay HC) 

सरु्मख़यों  में क्यों ? 

 बंबई उच्च न्दयायालय ने एक ऐजतहाजसक जनणटय के तहत मुंबई में सूफी 

दरगाह में मज़ार तक मजहलाओं के प्रिेश को अनमुजत दी ह।ै  

पषृ्ठभजूम 

 चार िषट पहले दरगाह िस्र् ने हाजी अली दरगाह के गभटगृह में 

मजहलाओं के प्रिेश पर रोक लगा दी थी। 

 िस्र् ने कुरान की आयतों और पैगंबर मोहम्मद का हिाला दते े हये 

दािा दकया दक इस्लाम, दरगाह/मजस्जदों में मजहलाओं को प्रिेश करन े

की अनुमजत नहीं  दतेा। 

 िस्र् ने संजिधान के अनुच्छेद 26 के तहत मौजलक अजधकार “अपन ेस्ियं 

के मामलों का प्रबंधन करने के जलए" का दािा दकया था। 

उच्च न्दयायालय की रर्प्पजणयाुँ 

 बंबई उच्च न्दयायालय ने यह कहते हए प्रजतबन्दध हर्ा जलया दक यह संजिधान का उल्ड्लंघन करता ह ैतथा मजहलाओं को "पुरुषों के 

समान" प्रिेश करने की अनमुजत दी जानी चाजहए। 

 कोर्ट ने कहा दक िस्र् संजिधान में प्रजतष्ठाजपत "मौजलक अजधकारों के जिपरीत" इस प्रजतबंध को लागू नहीं कर सकते। 

 अनचु्छेद 14 (जिजध के समक्ष समानता), 

 अनचु्छेद 15 (धमट, नस्ल, जाजत, हलग या जन्दम स्थान के आधार पर भेदभाि का जनषेध) 

 अनचु्छेद 25 (धमट एिं अतंिःकरण की स्ितंत्रता और धमट के प्रचार-प्रसार की स्ितंत्रता)। 

 िस्र् को सुप्रीम कोर्ट में अपील करने का अजधकार दनेे के जलए अदालत ने छह सप्ताह के जलए अपने आदशे पर रोक लगा दी। 

1.7. मातृत्ि लाभ (संशोधन) अजधजनयम , 2016 

(The Maternity Benefit [Amendment] Act, 2016) 

सरु्मख़यों  में क्यों? 

 यह अजधजनयम मातृत्ि लाभ अजधजनयम, 1961 में संशोधन करता ह।ै यह अजधजनयम बच्चे के जन्दम की अिजध के दौरान मजहलाओं के 

रोजगार को जनयंजत्रत करता ह ैऔर उन्दहें मातृत्ि लाभ प्रदान करता ह।ै 

 अजधजनयम माततृ्ि अिकाश की अिजध, प्रासंजगकता और अन्दय सुजिधाओं से संबंजधत प्रािधानों में संशोधन करता ह।ै 
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अजधजनयम की मखु्य जिशषेताए ं

 यह अजधजनयम 10 या उससे अजधक व्यजियों को रोजगार दनेे िाले सभी संस्थानों पर लागू ह।ै 

 माततृ्ि अिकाश की अिजध: अजधजनयम के अनसुार प्रत्यके औरत 12 हफ्तों के मातृत्ि लाभ की हकदार होगी। इस अजधजनयम में यह 

अिजध बढ़ाकर 26 सप्ताह कर दी गई ह।ै 

 अजधजनयम के तहत, इस मातृत्ि लाभ का उपयोग प्रसि की अपेजक्षत तारीख से छह सप्ताह से पहले नहीं दकया जाना चाजहए। 

अजधजनयम में यह अिजध आठ सप्ताह कर दी गई ह।ै 

 ऐसे मामले जजनमें दकसी औरत के दो या दो से अजधक बच्चे हैं, में मातृत्ि लाभ 12 सप्ताह के जलए ददया जाना जारी रहगेा, जजसका 

उपयोग प्रसि की अपजेक्षत तारीख से छह सप्ताह से पहले नहीं दकया जा सकता ह।ै 

 दत्तक और कमीशन माताओं के जलए माततृ्ि अिकाश: अजधजनयम के अनुसार जनम्न जस्थजतयों में 12 सप्ताह का मातृत्ि अिकाश 

प्रदान करने का प्रािधान ह:ै 

 जब कोई औरत काननूी तौर पर तीन महीने से कम उम्र के बच्चे को गोद लेती ह;ै 

 जब कोई औरत कमीशन माुँ हो। कमीशन माुँ को जैजिक मां के रूप में पररभाजषत दकया गया ह ैजो भ्रूण बनाने के जलए अपने अंड ेका 

उपयोग करती ह ैतथा उसे दकसी दसूरी औरत में प्रत्यारोजपत करती ह।ै 

 घर स ेकाम करन ेका जिकल्ड्प: अजधजनयम के एक प्रािधान में यह कहा गया ह ैदक जनयोिा अिकाश अिजध के दौरान भी घर से काम 

करने के जलए दकसी मजहला को अनमुजत द ेसकता ह।ै 

 के्रच (जशश ु गहृ) सजुिधाएं: अजधजनयम के प्रािधान के अनुसार, 50 या इससे अजधक कमटचाररयों िाली प्रत्यके संस्था िारा एक 

जनधाटररत दरूी के अदंर के्रच की सजुिधा उपलब्ध करिाना आिश्यक ह।ै 

 माततृ्ि अिकाश के अजधकार के बारे में मजहला कमटचाररयों को सजूचत करना: अजधजनयम के एक प्रािधान के तहत संस्था िारा 

मजहला कमटचारी को उसकी जनयजुि के समय उसके पास उपलब्ध माततृ्ि लाभ के बारे में सूजचत करना आिश्यक ह।ै 

1.8. िाजणजययक सरोगेसी जिधेयक  

(Commercial Surrogacy Bill) 

सरु्मखयों में क्यों? 

कें रीय मंजत्रमंडल ने व्यािसाजयक सरोगेसी पर प्रजतबंध लगाने और केिल बांझ दपंजतयों को ही 

सरोगेर् मां िारा बच्चा प्राप्त करन ेकी अनुमजत दनेे िाले जिधेयक को प्रस्ततु करने की मजंरूी द ेदी 

ह।ै 

प्रस्ताजित जिधयेक के प्रािधान 

 अजनिासी भारतीय या भारतीय मूल के काडट धारकों को भारत में सरोगेर् मदर की मदद लने े

की अनुमजत नहीं दी जाएगी। 

 दायरे स े बाहर: एकल पुरुष ि मजहला, जिषमलैंजगक जोड़ े जो जििाह नहीं करना चाहते, 

समलैंजगक जोड़,े िांसजेंडर व्यजि तथा एकल अजभभािक सरोगसेी के जररए बच्चा प्राप्त नहीं कर 

सकते हैं। 

 काननूी तौर पर जििाजहत भारतीय दपंजत्त कानूनी शादी के पाचं िषट बाद सरोगेर् बच्चा प्राप्त 

सकता ह ैलेदकन इसके जलए उनके बाझंपन के सबतू के रूप में एक जचदकत्सा प्रमाण पत्र की 

आिश्यकता होगी। 

 जिधेयक, सरोगेर् मदर के शादीशुदा होने और बच्चा चाहने िाले जोड़ ेकी करीबी ररश्तदेार होन े

की शतट को अजनिायट बनाता ह।ै साथ ही दकसी अन्दय जोड़ ेके बच्चे के जलए कोख दनेे से पहले 

 सरोगेर् मदर ने एक स्िस्थ बच्चे को जन्दम ददया हो। 

 एक औरत केिल एक सरोगेर् बच्च ेको जन्दम द ेसकती ह।ै 

 काननू का उल्ड्लंघन करने पर 10 िषट का कारािास या 10 लाख रुपये के जुमाटने की सजा हो 

सकती हैं। 

 कायाटन्दियन की जनगरानी हते ुस्िास््य मतं्री की अध्यक्षता में एक राष्ट्रीय सरोगसेी बोडट बनाया जाएगा। 

 सरोगेर् मदर और सरोगेसी से पदैा हए बच्चों के अजधकारों की रक्षा की जाएगी।  
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1.9. MTPA 1971 पर सुप्रीम कोर्ट  का फैसला 

(Supreme Court Decision on MTPA 1971) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 एक दलुटभ आदशे में, सुप्रीम कोर्ट ने कजथत रूप से बलात्कार पीजड़त एक युिती को काननून जनधाटररत 20 सप्ताह की अिजध के बाद 

भी उसके गभट को समाप्त करने के जलए अनुमजत दी। 

 अदालत ने एक मेजडकल बोडट की जसफाररशों को स्िीकार दकया जजसमें कहा गया था दक भ्रूण में कई जन्दमजात जिसंगजतयों के कारण 

उसके जीिन को खतरा था। 

पषृ्ठभजूम 

 मेजडकल र्र्ममनेशन ऑफ प्रेगनेंसी एक्र्, 1971 िस्ततुिः 1966 में शाजंतलाल शाह सजमजत की ररपोर्ट की जसफाररशों के आधार पर 

अजस्तत्ि में आया जजसमें कहा गया था दक गभटपात और प्रजनन अजधकार को काननू िारा जिजनयजमत करने की आिश्यकता ह।ै 

 मेजडकल र्र्ममनेशन ऑफ प्रेगनेंसी एक्र् के अनुसार जनधाटररत 20 सप्ताह के बाद गभटपात की अनुमजत नहीं ह।ै हालांदक, यदद माुँ के 

जीिन के जलए कोई जचदकत्सीय खतरा ह ैतो 24 सप्ताह के बाद भी भ्रूण को समाप्त दकया जा सकता ह।ै 

1.10. राष्ट्रीय मजहला संसद  

(National Women’s Parliament)  

सरु्मख़यों में क्यों? 

 आंध्रप्रदशे जिधान सभा और अमरािती के एक शासकीय जिद्यालय ने हाल ही में एक तीन ददिसीय राष्ट्रीय मजहला संसद (NWP) 

का आयोजन दकया। 

राष्ट्रीय मजहला ससंद के सम्बन्दध में: 

 यह पहली ऐसी पहल ह,ै जजसमें उच्चतर माध्यजमक जिद्यालयों की 10,000 बाजलकाओं को प्रख्यात मजहलाओं से जमलाया जाएगा। 

 राष्ट्रीय मजहला संसद का जिषय था “मजहला सशजिकरण – लोकततं्र सदुढ़ृीकरण (Empowering Women — Strengthening 

Democracy)।” 

 इसने मजहला संसद के जिषय पर जिजिध पृष्ठभूजम के लोगों (सरकारी, NGOs, इत्यादद) को अपन ेजिचार एिं ज्ञान साझा करने हते ु

एकजत्रत दकया। कुल सात सत्रों में जनम्नजलखत जिषयों पर चचाट की गयी: 

 मजहला सशजिकरण में सामाजजक-आर्मथक चनुौजतयाुँ। 

 मजहलाओं की जस्थजत और जनणटय-जनमाटण। 

 भजिष्य के जलए अपनी पहचान एिं जिजन का जनमाटण। 

1.11. सरकारी योजना  

(Govt Schemes) 

1.11.1. इंददरा गांधी मातृत्ि सहयोग योजना 

(Indira Gandhi Matritva Sahyog Yojana) 

सरु्मखयों में क्यों? 

 प्रधानमंत्री नरेंर मोदी ने नििषट पर घोषणा की, दक प्रत्येक गभटिती मजहला को अस्पताल में ठहरने, र्ीकाकरण और पोषण के जलए 

6000 रूपए प्रदान दकए जाएंगे। 

यह क्या ह?ै 

 गभटिती मजहलाओं को यह लाभ इंददरा गांधी मातृत्ि सहयोग योजना (IGMSY) के अतंगटत प्रदान दकया जाता ह,ै जजसे UPA 

सरकार िारा िषट 2010 में प्रारम्भ दकया गया था। 

 यह योजना 53 जजलों में प्रायोजगक रूप से प्रारम्भ की गई थी। 
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 हालाुँदक राष्ट्रीय खाद्य सरुक्षा अजधजनयम, 2013 ने इसकी सािटभौजमक पहुँच को अजनिायट बना ददया ह।ै राष्ट्रीय खाद्य सरुक्षा 

अजधजनयम के अनचु्छेद 4(b) में कहा गया ह ै दक प्रत्येक गभटिती एिं स्तनपान कराने िाली मजहला कम से कम 6000 रूपये के 

माततृ्ि लाभ की अजधकारी ह।ै 

 मूल रूप से IGMSY में 4000 रूपये प्रदान दकए जाते थ,े जजस ेराष्ट्रीय खाद्य सुरक्षा अजधजनयम, 2013 के साथ बढ़ा कर 6000 

रूपये कर ददया गया ह।ै नकद हस्तान्दतरण की यह योजना 19 िषट से अजधक आयु की गभटिती और स्तनपान कराने िाली मजहलाओं 

हतेु दो जीजित बच्चों तक ही लाग ूहोती ह।ै 

 सभी गभटिती मजहलाएं इसकी पात्र हैं, जब तक दक उन्दहोंने पहल ेसे ही अपने जनयोिाओं (जनजी या सरकारी दकसी भी क्षते्र के) स े

सिैतजनक अिकाश (पेड लीि) या कोई मातृत्ि सहायता प्राप्त न की हो। 

नए सधुार: 

 मजहला और बाल जिकास मतं्रालय ने एक योजना बनाई ह ैदक 6000 रूपये के इस लाभ को तीन दकश्तों मे पहले दो जीजित बच्चों के 

जन्दम के जलए ददया जायेगा। 

 रायय इस लागत का 40% िहन करेंगे और शेष राजश केन्दर िारा प्रदान की जाएगी। 

 केन्दर सरकार ने अपने 2017-18 के बजर् में, इस योजना के कायाटन्दियन हतेु 2700 करोड़ रूपए की राजश आिंरर्त की ह।ै   

1.11.2. जननी सुरक्षा योजना 

(The Janani Suraksha Yojana) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 एक अध्ययन के अनुसार जननी सुरक्षा योजना (JSY) ने 2004 और 2014 के बीच मजहलाओं िारा सरकारी अस् पतालों में प्रसि के 

मामलों में 22% की िजृद्ध की सफल उपलजब्ध प्राप् त की ह।ै 

जननी सरुक्षा योजना के सबंधं में 

 यह योजना 2005 में प्रारंभ की गयी थी। 

 यह जिि की सबस ेबड़ी सशतट नकद-अतंरण योजना (conditional cash-transfer) है जजसका उद्देश्य घर पर प्रसि करन ेके स् थान 

पर ससं् थागत प्रसि को प्रोत् साजहत करना ह।ै 

 इसका लक्ष् य भारत की जशशु (CMR) और मातृ मृत् यु दरों (MMR) में सुधार करना ह।ै 

 इस योजना के अंतगटत अस् पतालों में प्रसि का चयन करन ेिाली गभटिती मजहलाओं और उन्द हें ऐसा जनणटय लने ेके जलए प्ररेरत करन े

िाल ेकायटकताट को नकद प्रोत्साहन प्रदान दकया जाता हैं। इसके अंतगटत ग्रामीण क्षेत्रों में मजहला को 1400 रु. और आशा कायटकताट 

को 600 रु. एिं शहरी क्षेत्र में क्रमश: 1,000 रु. और 200 रु. प्राप् त होते हैं। 

 नकद प्रोत् साहनों का प्रयोजन संस् थागत प्रसि हतेु जित् तीय बाधाओं को कम करना था। 

1.11.3. केरल में “हपक ” पहल  

(‘Pink’ initiatives in kerela) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 केरल के शहरों में मजहलाओं िारा सचंाजलत हपक रै्जक्सयों से प्रेररत होकर केरल रायय सड़क पररिहन जनगम (KSRTC) 

जतरुिनंतपुरम में जिशेष रूप से मजहलाओं के जलए गुलाबी रंग की बसें आरम् भ करेगा।   

 इन बसों की चालक एिं पररचालक दोनों मजहलाएुँ होंगी। 

 इसका उद्देश् य बसों में जिशेष रूप से अत्यजधक भीड़ होने के दौरान मजहलाओं को सुरजक्षत और सुजिधाजनक सािटजजनक पररिहन 

प्रदान करना ह।ै 

 इससे पहल,े रायय सरकार ने 2013 में मजहलाओं िारा सचंाजलत कैब के माध्यम से मजहलाओं को सुरजक्षत यात्रा प्रदान करने के जलए 

जेंडर पाकट  पहल  के अंतगटत "शी-रै्क्सी" सेिा लाचं की थी। 

जेंडर पाकट  पहल 

 कोजझकोड में अिजस्थत यह पाकट , सामाजजक न्दयाय जिभाग, केरल सरकार की निोन्द मेषी पहल ह।ै 

 जिश् ि में अपनी तरह के पहले इस पाकट  का उद्देश् य क्षेत्र में हलग आधाररत गजतजिजधयों के जलए प्रमुख सजम्मलन स्थल (कंिजजेंसस पॉइंर्) 

बनना ह।ै 
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 शी-रै्क्सी सिेा के अजतररक् त जेंडर पाकट  के अंतगटत की गई अन्द य पहलें इस प्रकार हैं: 

 इंर्रनशेनल इंजस्र्ट्यरू् फॉर जेंडर एंड डिेलपमेंर् (IIGD): यह उच्च गुणित्ता अनुसंधान कायाटजन्दित करने, प्रभािी क्षमता जिकास 

कायटक्रम का प्रारूप बनाने तथा लैंजगक समानता को बढ़ािा दने े के जलए नीजत जनमाटताओं एिं जनता को व्यािहाररक अनुशसंाएुँ 

प्रदान करने हतेु समर्मपत ह।ै 

 इंर्रनशेनल काफं्रें स ऑन जेंडर इक्वजलर्ी (ICGE): यह पाकट , लैंजगक-न्द याय आधाररत जिकास के मागट में आने िाली बाधाओं का 

अन्द िेषण करने के जलए सम् पूणट जिि से जििानों, व् यिसाजययों, नीजत-जनमाटताओं और पेशेिरों को एकजुर् कर जििार्मषक सम्मलेन की 

मेजबानी करता ह।ै   

अजतररि सचूना 

 जपछले िषट केरल ने सािटजजनक स्थलों में मजहलाओं और बच्चों की सुरक्षा बढ़ाने के जलए हपक पुजलस पेिोल (जजसे हपक बीर् पेिोल के 

नाम से भी जाना जाता ह)ै की र्ीम का शभुारम्भ दकया। इसमें केिल जिशेष रूप से प्रजशजक्षत मजहला पुजलस कमी शाजमल हैं। 

 ग्रेर्र हदैराबाद नगर जनगम (GHMC) ने मजहलाओं के जलए ''शी र्ॉइलेर्'' नामक जिजशष् र् और आधुजनक इलेक्िॉजनक शौचालय (ई-

शौचालयों) का आरम् भ दकया ह।ै इनमें स्मार्ट और इकोफ्रें डली प्रकाश व्यिस्था और फ़्लश प्रणाजलयाुँ होती हैं। 

1.11.4. प्रधानमंत्री सुरजक्षत मातृत्ि अजभयान (PMSMA) 

(Pradhan Mantri Surakshit Matritva Abhiyan [PMSMA]) 

PMSMA के बारे में 

 यह कें रीय स्िास््य एिं पररिार कल्ड्याण मतं्रालय (MoHFW) िारा शुरू दकया गया ह।ै 

 इसका लक्ष्य प्रत्यके महीने की 9 तारीख को सािटभौजमक तौर पर सभी गभटिती मजहलाओं को सुजनजश् चत, व् यापक एि ं

गुणित् तापणूट प्रसि पूिट दखेभाल मुहयैा कराना ह।ै 

 इसमें प्रजनन-मातृत्ि-निजात जशशु और दकशोर स्िास््य (Reproductive Maternal Neonatal Child and Adolescent 

Health: RMNCH+A) रणनीजत के एक भाग के रूप में प्रसि पूिट दखेभाल (Antenatal Care: ANC) सजहत जनदान और 

परामशट सेिाओं की गुणित्ता और व्यापकता में सुधार की पररकल्ड्पना की गई ह।ै  

PMSMA की प्रमखु जिशषेताएुँ  

 जनजी जचदकत्सकों की भागीदारी: -इस कायटक्रम में जनजी क्षेत्र के साथ अनुबंध हतेु एक व्यिजस्थत दजृष्टकोण अपनाया गया ह।ै 

जजसमें जनजी जचदकत्सकों को स्िैजच्छक रूप से अजभयान के प्रजत जागरूकता उत्पन्न करने की रणनीजत जिकजसत करने हतेु प्रेररत 

करना और सरकारी स्िास््य केन्दरों पर इस अजभयान में भाग लने ेके जलए जनजी क्षेत्र से अपील करना शाजमल ह।ै 

 उच् च जोजखम िाले गभटधारण का पता लगाना और जाुँच करना भी इसमें सजम्मजलत ह।ै गभटिती मजहलाओं की जस्थजत और 

जोजखम कारक का सकेंत दनेे हतेु प्रत्यके जिजजर् के जलए MCP काडट (मदर चाइल्ड्ड प्रोरे्क्शन काडट) पर एक स्र्ीकर लगाया 

जाएगा। 

 ग्रीन स्र्ीकर - उन मजहलाओं के जलए जजनके साथ कोई जोजखम कारक नहीं जुड़ा ह।ै 

 लाल स्र्ीकर - उच्च जोजखम गभटधान िाली मजहलाओं के जलए। 

 जनजी / स्िैजच्छक क्षेत्र को इसस े जोड़ने एिं उन्दहें सुजिधा प्रदान करने हतेु PMSMA के जलए एक राष्ट्रीय पोर्टल और एक 

मोबाइल एप्लीकेशन जिकजसत दकया गया ह।ै 

1.11.5. मजहला शजि केन्द र   

(Mahila Shakti Kendra) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 2017-18 के बजर् भाषण में उल्ड्लेख दकया गया दक 14 लाख ICDS आंगनिाड़ी कें रों में ग्राम स्तर पर मजहला शजि केन्दरों की 

स्थापना की जाएगी। 

मजहला शजि कें र के सबंधं में 

 मजहला शजि कें र कौशल जिकास, रोजगार, जडजजर्ल साक्षरता, स्िास््य और पोषण के अिसरों के साथ ग्रामीण मजहलाओं के 

सशिीकरण के जलए िन स्र्ॉप सामुजहक सहायता सिेाएं प्रदान करेंगे। 

 मजहला शजि कें रों से मजहलाओं के जलए आिश्यक सेिाओं तक पहचं में िृजद्ध होगी। 
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1.11.6. मजहला पुजलस स्ियंसेिक 

(Mahila Police Volunteer) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 हररयाणा दशे का ऐसा पहला रायय बन गया ह ैजहाुँ मजहला पजुलस स्ियंसेिक पहल को अपनाया गया ह।ै  इस स्कीम को 

करनाल और महेंरगढ़ जजलों से आरंभ दकया गया ह।ै 

 रायय में 1000 मजहला स्ियं सेिकों के पहले बचै की भती की गयी ह।ै 

योजना के सम्बन्दध में और अजधक जानकारी: 

 मजहला पुजलस स्ियसंेिक मजहला और बाल जिकास मतं्रालय तथा केन्दरीय गहृ मतं्रालय की एक संयिु पहल ह।ै 

 मजहलाओं के जलए सरुजक्षत और समथट िातािरण बनान ेके जलए मजहला और बाल जिकास मंत्रालय ने इस पहल को प्रारम्भ 

दकया ह।ै 

 इन मजहला स्ियंसेिकों का प्राथजमक कायट उन जस्थजतयों पर नजर रखना ह ैजहाुँ गाुँिों में मजहलाओं को तंग दकया जाता ह ैऔर 

उनके अजधकारों का हनन दकया जाता ह ैतथा उनके जिकास को अिरुद्ध दकया जाता ह।ै  

 इस योजना के अतंगटत प्रत्येक ग्राम पचंायत में एक मजहला पुजलस स्ियंसेिक की जनयुजि की जाएगी। 

 मजहला पुजलस स्ियंसेिक का चयन एक जनधाटररत प्रदक्रया के अतंगटत उन मजहलाओं में से दकया जाएगा जो सामाजजक रूप स े

सशि, जागरूक और जजम्मदेार हैं। िे लैंजगकता से जुड़ ेमामलों तक पुजलस की पहचं को सम्भि बनाने में सहायक होंगी। 

1.11.7. सखी - िन स्र्ॉप सेंर्र स्कीम   

(Sakhi – One Stop Centre Scheme) 

 यह मजहला एिं बाल जिकास मतं्रालय िारा तैयार की गई एक कें र प्रायोजजत योजना ह ै I यह  मजहलाओं के सशजिकरण के 

जलए राष्ट्रीय जमशन की अम्ब्रलेा योजना के तहत एक उप-योजना हIै   

 इसका लक्ष्य जनजी या सािटजजनक स्थल में हहसा से प्रभाजित मजहलाओं को एक ही छत के नीचे एकीकृत सहायता जैसे- बचाि 

सेिाएुँ, जचदकत्सा/काननूी सहायता, मनोिैज्ञाजनक-सामाजजक सहायता इत्यादद प्रदान करना हIै 

 18 िषट से कम आयु की लड़दकयों सजहत सभी मजहलाओं को सहायता प्रदान करने हतेु उनकी जाजत, िगट, धमट, क्षेत्र, यौन 

उन्दमुखता/रूजच/रुझान (सके्सुअल ओररएंरे्शन) या िैिाजहक जस्थजत के जनरपेक्ष ये िन स्र्ॉप सेंर्र पूरे दशे में स्थाजपत दकए 

जाएगंे। 

 सखी सेंर्र ग्राह्यता (admissibility) के आधार पर कें र प्रशासक के जििेकानसुार अस्थायी आश्रय की सुजिधा प्रदान करेगाI 

 दीघटकालीन आश्रय के जलए, उन्दहें स्िाधार गृह / शॉर्ट स्रे् होम (Short Stay Homes) भजेा जाएगा जो NGO या सरकार 

िारा प्रबंजधत या मान्दयता प्राप्त होंगे। 

 रायय सरकार / कें रशाजसत प्रदशे का प्रशासन तन्दत्र इस योजना को 100% कें रीय सहायता के साथ दक्रयाजन्दित करेगाI इसमें 

जनभटया फण्ड िरा फंहडग भी शाजमल होगी। 

1.11.8. प्रेरणा योजना  

(Prerna Scheme) 

 यह जज़म्मदेार अजभभािकत्ि से सम्बंजधत रणनीजत ह।ै इसके तहत बाजलकाओं के माता जपता को जित्तीय प्रोत्साहन प्रदान दकया 

जाएगा- तादक लड़दकयों की जििाह की आयु को बढाया जा सके और यिुा माताओं तथा निजात जशशुओं के स्िास््य के जहत को 

प्राथजमकता दनेे हतेु बच्चों के जन्दम में अंतर बढ़ाया जा सके। 

 यह जित्तीय प्रोत्साहन स्िास््य और पररिार कल्ड्याण मंत्रालय के तहत एक स्िायत्त जनकाय 'जनसंख्या जस्थरता कोष 

(Jansankhya Sthirtha Kosh) ' िारा प्रदान दकया जाता ह।ै 

 यह सात फोकस राययों,नामतिः जबहार, उत्तर प्रदशे, मध्य प्रदशे, छत्तीसगढ़, झारखंड, ओजडशा और राजस्थान के सभी जजलों में 

आरम्भ दकया गया ह।ै 

 यह योजना केिल बी.पी.एल. पररिारों के जलए ह ैI रणनीजत में उन जििाजहत जोड़ों को जचजननत करना एिं पुरस्कृत करना 

शाजमल ह ैजो रूदढ़िादी मान्दयताओं (स्र्ीररयोर्ाइप ) को तोड़ चकेु हैं: अथाटत्,  

 19 िषट की आयु के बाद लड़की का जििाह करना  
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 जििाह के कम से कम 2 िषट बाद पहले बच्चे को जन्दम दनेा 

 पहले बच्चे के कम से कम 3 िषों के बाद दसूरे बच्चे को  जन्दम दनेा 

 दसूरे बच्चे के जन्दम के एक िषट के भीतर पररिार जनयोजन की स्थायी पद्धजत को स्िेच्छा से स्िीकार करना। 

 पुरस्कार की राजश राष्ट्रीय बचत प्रमाण पत्र (NSC) के रूप में प्रदान की जाती ह।ै 
 

1.11.9. िीड स्कीम 

(TREAD Scheme) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

हाल ही में सूक्ष्म, लघु एिं मध्यम उद्यम मंत्रालय (MSME) ने मजहला उद्यजमयों को प्रोत्साजहत करने के जलए “व्यापार संबद्ध 

उद्यजमता सहायता एिं जिकास योजना” (Trade Related Entrepreneurship Assistance and Development: 

TREAD) का शुभारम्भ दकया ह।ै 

योजना के बारे में  

 योजना में मजहलाओं के आर्मथक सशजिकरण के जलए व्यापार, उत्पादों, सेिाओं आदद से संबंजधत गजतजिजधयों में उन्दहें प्रजशक्षण, 

सूचना तथा परामशट ददए जाने का प्रािधान ह।ै 

 ऋण दनेे िाले संस्थानों/बैंकों के आंकलन के आधार पर इस योजना के तहत, भारत सरकार उि ऋण/के्रजडर् का 30% तक 

(अजधकतम  30 लाख रूपए) अनदुान के रुप में उपलब्ध कराएगी। 

 ये ऋण दनेे िाले संस्थान/बैंक मजहला समूहों को गैर-कृजष गजतजिजधयां अपनाने के जलए NGOs के माध्यम से ऋण सहायता 

उपलब् ध कराएंगे। 

1.12. िांसजेंडर व्यजियों से संबंजधत मुद्दे   

(Transgender issues) 

1.12.1. िांसजेंडर व्यजियों के अजधकार 

(Transgender Rights) 

सरु्मखयों में क्यों? 

 ददल्ड्ली सरकार ने जन्दम और मृत्य ुप्रमाण पत्र पजंीकरण फॉमट में “िांसजेंडर शे्रणी” भी जोड़ दी गई ह।ै 

 एक अन्दय जिकासक्रम में ईसाई िासंजेंडर व्यजियों को जल्ड्द ही संपजत्त का समान अजधकार जमल सकता ह।ै 

 इसके अलािा, ओजडशा सरकार ने िांसजेंडर व्यजियों को गरीबी रेखा से नीचे का दजाट ददया गया ह।ै 

जन्दम और मतृ्य ुप्रमाण पत्र 

 ददल्ड्ली सरकार ने सभी रजजस्िार कायाटलयों को जन्दम और मृत्यु प्रमाणपत्र फॉमट में पररितटन करने के जलए नोरर्स जारी दकया 

ह।ै 

 िांसजेंडर समुदाय से जन्दम और मतृ्यु का पजंीकरण बहत कम होता ह ैतथा इसमें से अजधकतर मजहलाओं के रूप में पंजीकृत हैं। 

 2014 में सिोच्च न्दयायालय ने िासंजेंडर व्यजियों को तीसरे हलग के रूप में मान्दयता दी थी, तत्पिात यह इस मामले में पहला 

कदम ह।ै 

ईसाई िासंजेंडर 

 भारत के जिजध आयोग ने भारतीय उत्तराजधकार अजधजनयम पर ददल्ड्ली अल्ड्पसंख्यक आयोग से जसफाररश मांगी थी। 

 ददल्ड्ली अल्ड्पसंख्यक आयोग ने ईसाइयों की सलाहकार सजमजत के साथ जिचार-जिमशट दकया। 

 ददल्ड्ली अल्ड्पसंख्यक आयोग ने सझुाि ददया दक भारतीय उत्तराजधकार अजधजनयम की धारा 44 में संशोधन करके, िांसजेंडर 

व्यजियों को पतैकृ संपजत्त में परुुषों और मजहलाओं के समान अजधकार ददए जाने चाजहए। 

 महत्ि: उत्तराजधकार अजधजनयम में 'िांसजेंडर' को शाजमल दकए जाने के बाद, िांसजेंडर सपंजत्त के अजधकार के जलए काननूी 

उपायों का सहारा ले सकते हैं। 

ओजडशा में िासंजेंडसट को बीपीएल दजाट 

 इस कदम से ओजडशा के लगभग 22000 िांसजेंडर व्यजियों को लाभ जमलेगा। 
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 ओजडशा िांसजेंडर व्यजियों को बीपीएल का दजाट दनेे िाला दशे का पहला रायय बन गया ह।ै 

 रायय सरकार ने िांसजेंडर व्यजियों को राष्ट्रीय खाद्य सुरक्षा अजधजनयम के तहत लाने का भी जनणटय दकया ह।ै 

1.12.2. िांसजेंडर व्यजि (अजधकार संरक्षण) जिधेयक, 2016 

(The Transgender Persons (Protection of Rights) Bill, 2016) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

िांसजेंडर व्यजि (अजधकार का सरंक्षण) जिधेयक, 2016 अगस्त, 2016 में लोकसभा में पेश दकया गया था। 

जिधेयक के प्रािधान 

 िांसजेन्दडर व्यजि की पररभाषा: जिधेयक एक ऐसे व्यजि को िांसजेन्दडर के रूप में पररभाजषत करता ह ैजो (i) न तो परूी तरह 

मजहला या परुुष हो; (ii) मजहला और परुुष का सयंोजन हो ; या (iii) न तो मजहला और न ही परुुष हो। 

 भेदभाि के प्रजत जनषेध: यह िासंजेंडर को अन्दय बातों के साथ जशक्षा, रोजगार, स्िास््य सेिा, सािटजजनक स्थान, िस्तु और 

सेिाओं तक पहचं, कहीं भी आन-ेजाने की स्ितंत्रता, जनिास और स्िाजमत्ि के अजधकार के रूप में आिश्यक क्षेत्रों में भेदभाि या 

िंजचत करने से संरजक्षत करता ह।ै 

 पररिार के साथ जनिास का अजधकार: प्रारंभ में ही भदेभाि को रोकना महत्िपणूट ह।ै यदद पररिार िांसजेन्दडर व्यजि की 

दखेभाल करने में असमथट ह ैतो ऐसे व्यजि को एक सक्षम न्दयायालय के आदशे पर एक पनुिाटस कें र में रखा जा सकता ह।ै 

 स्िास््य दखेभाल: सरकार पृथक HIV जनगरानी कें र, सेक्स ररअसाइनमेंर् सजटरी आदद के साथ िांसजेंडर लोगों को स्िास््य 

सुजिधाओं को प्रदान करने के जलए कदम उठाएगी। 

 िांसजेंडर व्यजि के जलए पहचान का प्रमाण पत्र: यह प्रमाण पत्र जजलाजधकारी िारा िांसजेंडर व्यजि के आिेदन करने के पिात ्

जारी दकया जाएगा। यह सभी आजधकाररक दस्तािजेों में हलग दजट करने हते ुमलू प्रमाणपत्र के रूप में उपयोग दकया जाएगा 

और िांसजेंडर व्यजि के रूप में प्रदत्त अजधकार के जलए भी एक मलू दस्तािजे की तरह कायट करेगा। 

 सरकार िारा कल्ड्याणकारी उपाय: सरकार िासंजेंडर के पनुिाटस, व्यािसाजयक प्रजशक्षण, रोजगार जनयोजन आदद के माध्यम स े

उन्दहें समाज के मुख्यधारा में पूणट समािेश और भागीदारी सुजनजित करने के जलए उपाय करेगी। 

 अपराध और दडं: जिधेयक में जनम्नजलजखत को अपराध के रूप में स्िीकृत दकया गया ह:ै 

 जभक्षािृजत, बलात् या बंधुआ मजदरूी के जलए मजबरू करना; 

 सािटजजनक स्थान के उपयोग में बाधा पहुँचाना; 

 घर, गांि, आदद में जनिास से िंजचत करना; 

 शारीररक, यौन, मौजखक, भािनात्मक और आर्मथक दवु्यटिहार 

 इन अपराधों के जलए न्दयनूतम छह माह से लकेर अजधकतम 2 िषट तक का कारािास और जमुाटने का प्रािधान 

 जिधेयक में नेशनल कौंजसल फॉर िांसजेंडर (NCT) के गठन का प्रािधान दकया गया ह।ै NCT िांसजेंडर व्यजियों से संबंजधत 

नीजतयों, काननूों और पररयोजनाओं के जनमाटण एिं जनगरानी के बारे में कें र सरकार को सलाह दगेी। 

 

नशेनल लीगल सर्मिसजे अथॉररर्ी (NALSA) बनाम यजूनयन ऑफ़ इंजडया मामल ेमें सिोच्च न्दयायालय का जनणटय एक मील का 

पत्थर ह।ै इस जनणटय में िांसजेन्दडर लोगों को ‘थडट जेंडर' घोजषत दकया गया। इस जनणटय में इस बात की पजुष्ट की गई ह ैदक भारत के 

संजिधान के तहत ददए गए मौजलक अजधकार िांसजेंडर व्यजियों पर समान रूप से लागू होंगे, और उन्दहें पुरुष, मजहला या थडट जेंडर 

के रूप में अपने हलग के स्ि-पहचान का अजधकार ददया जाएगा। इसके अजतररि, न्दयायालय ने यह भी कहा दक चूंदक िांसजेंडर लोगों 

को सामाजजक और आर्मथक रूप से जपछड़ा िगट माना जाता था, इसजलए उन्दहें शैजक्षक संस्थानों और नौकररयों में प्रिेश हतेु आरक्षण 

ददया जाएगा। 
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1.12.3. LGBT (लेजस्बयन, गे, बाइसेक्सुअल और िांसजेंडर) समुदाय: सामाजजक न्दयाय सुजनजित करना 

(LGBT Community: Ensuring Social Justice) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

11 ददसम्बर को कौशल बनाम नाज़ फाउंडशेन मामले में सिोच् च न्दयायालय के जनणटय की तीसरी िषटगांठ थी। इस जनणटय में सिोच् च 

न्दयायालय ने ददल्ड्ली उच्च न्दयायालय िारा प्रदत्त जनणटय को पलर्ते हए समलैंजगकता को पनु:अपराध घोजषत कर ददया था।     

कौशल मामले के जनणटय के बाद की घर्नायें 

 गुजरात उच्च न्दयायालय ने समलैंजगकता का जचत्रण करने िाली एक दफल्ड्म को कर छूर् प्रदान करने में गजुरात सरकार की 

जिफलता को असिंैधाजनक ठहराया। 

 NALSA मामले (2014) में, सिोच् च न्द यायालय ने जनणटय ददया दक सािटजजनक सेिाओं तक पहुँच स्थाजपत करने के जलए 

िांसजेंडसट को 'ततृीय हलग' के रूप में माना जाना चाजहए।  

 इलाहाबाद उच्च न्दयायालय ने जनणटय ददया दक खाद्य सुरक्षा काननू के अंतगटत िांसजेंडसट 'घर के मजुखया' के रूप में माने जाने के 

हकदार होंगे। 

 रेलिे आरक्षण प्रपत्र, राशन काडट के आिेदन प्रपत्र, पासपोर्ट आिदेन प्रपत्र इत् यादद में अब 'तृतीय हलग' का जिकल्ड्प भी उपलब्ध 

ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 



 

19                                           www.visionias.in                                                             ©Vision IAS  

 

2. बच्चों से संबंजधत मुदे्द  

(CHILD RELATED ISSUES) 

2.1. दत्तक ग्रहण जिजनयमन 2017 

(Adoption Regulations 2017) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 सरकार ने हाल ही में केन्दरीय दत्तक ग्रहण ससंाधन प्राजधकरण (Central Adoption Resource Authority :CARA) िारा 

िषट 2015 के दत्तक ग्रहण ददशा-जनदशेों को प्रजतस् थाजपत करने हतेु गरठत दत्तक ग्रहण जिजनयमन 2017 को अजधसूजचत दकया। 
 

CARA 

 यह दकशोर न्दयाय अजधजनयम, 2015 के अंतगटत मजहला एिं बाल जिकास मतं्रालय का एक िैधाजनक जनकाय ह।ै 

 यह भारतीय बच्चों के एडॉप्शन (गोद लनेा) के जलए नोडल एजेंसी ह।ै 

 यह अनाथ, पररत् यि या सौंपे गए (surrendered) बच्चों के मामलों को दखेता ह।ै 

 यह हगे कन्दिेंशन ऑन इंर्र-कंिी एडॉप्शन, 1993 के अनुसार अंतर-दशेीय दत्तक ग्रहण के मामलों को दखेता ह ै। 

पषृ्ठभजूम 

 पूिट में हहद ूदत्तक ग्रहण और रखरखाि अजधजनयम, 1956 के तहत् केिल जहन्दद ूसमुदाय को ही जिजधक रूप से गोद लेने का 

अजधकार उपलब्ध था। 

 अन्दय समदुाय केिल अजभभािक और प्रजतपाजलत अजधजनयम, 1890 के तहत् एक काननूी सरंक्षक की भूजमका जनभा सकते हैं। 

 दकशोर न्दयाय अजधजनयम (JJ Act) ने सभी समुदायों हतेु गोद लनेे की प्रदक्रया के जलए एक समान संजहता का समथटन दकया। 
 

दकशोर न्दयाय अजधजनयम, 2015 की धारा 68 CARA को जनम्नजलजखत कायों के जलए उत् तरदायी बनाती ह:ै 

 अंत: दशेीय एि ंअंतदशेीय एडॉप्शन को बढ़ािा दनेा। 

 दत्तक ग्रहण की प्रदक्रया के सम्बन्दध में जिजनयम बनाना। 

 हगे कन्दिेंशन ऑन इंर्र-कंिी एडॉप्शन के अनसुार अतंर-दशेीय दत्तक ग्रहण को बढ़ािा दनेा। 
 

कें रीय दत्तक ग्रहण ससंाधन सचूना मागटदशटन प्रणाली (सेंिल एडॉप्शन ररसोसट इनफामशेन गाइडेंस जसस्र्म: CARINGS) 

 यह बच्चों के दत्तक ग्रहण की प्रदक्रया  को सुजिधाजनक बनाने हतेु ई-गिनजेंसस उपाय ह।ै 

 यह दत् तक ग्रहण योग्य बच् चों एि ंभािी दत्तक माता-जपता (PAPs) का कें रीकृत डरे्ा बैंक होगा। 

 सभी जजला बाल संरक्षण इकाईयों को CARINGS से ऑनलाइन जोड़ा जाएगा। 

जिजनयमन क् या कहता ह?ै 

 अंतर-दशेीय और अतं:दशेीय दत्तक ग्रहण प्रदक्रयाओं को स्पष् र् रूप से पररभाजषत दकया गया ह।ै 

 CARA दत्तक ग्रहण के प्रत्यके मामले को CARINGS के माध्यम से दकशोर न्द याय अजधजनयम, 2015 के अतंगटत ररपोर्ट करेगा 

एिं सुजिधाजनक बनाएगा। 

 सुरक्षा उपायों के जलए, CARA गोद जलए गए बच्चों के ररकॉडट को बनाए रखेगा एिं गोद लनेे के बाद  भी जाुँच सुजनजित 

करेगा। 

 ितटमान में सौतलेे माता-जपता (step parent) को दकसी काननूी जजम्मेदारी से बाहर रखते हए केिल जजैिक माता-जपता या 

दत्तक माता-जपता को मान्दयता प्रदान की जाती ह।ै यह जिजनमयन– 

 सौतलेे माता-जपता को जिजधक रूप से पररभाजषत करता ह।ै 

 गोद जलए गए बच् चों के जन्द म प्रमाण-पत्र पर उनके (गोद लेने िालों के) नाम जलखे जाने की अनमुजत प्रदान करता ह।ै 

 जजला बाल सरंक्षण इकाई (DCPU) पेशेिर या प्रजशजक्षत सामाजजक कायटकताटओं का एक पैनल सधंाररत करेगी। 

 तीन से अजधक बच्चों िाले दम् पजत्त केिल जिशेष आिश् यकताओं को छोड़कर गोद लनेे के जलए पात्र नहीं होंगे। 

जिजनयमन का महत् ि 

 यह संिैधाजनक अनचु्छेद 44 के अनसुार समान नागररक संजहता की ददशा में दकए जाने िाले सुधारों का भाग ह।ै 

 यह CARA एिं दत्तक ग्रहण एजेंजसयों िारा दत्तक ग्रहण प्रदक्रया को सुचारु रुप प्रदान करने में सामना की जा रही चुनौजतयों 

का जनराकरण करेगा। 
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 यह संपजत्त के उत्तराजधकार के मामले में दत् तक ग्रहण दकए गए बच्चों को जिजधक उत्तराजधकारी बनाता ह।ै 

2.2. बाल श्रम (जनषेध एिं जिजनयमन) संशोधन जिधेयक , 2016 

[Child Labour (Prohibition and Regulation) Amendment Bill, 2016] 

सरु्मखयों में क्यों? 

लोकसभा ने बाल श्रम (जनषेध एिं जिजनयमन) संशोधन जिधेयक, 2016 पाररत कर ददया। यह रायय सभा िारा पहले हीं पाररत 

दकया जा चकूा ह।ै 

मखु्य जिशषेताए ं

 यह जिधेयक बाल श्रम (जनषेध एिं जिजनयमन) अजधजनयम, 1986 में संशोधन प्रस्ताजित करता है, जो 14 िषट से कम उम्र के 

बालकों को 83 प्रकार के खतरनाक व्यिसायों और प्रदक्रयाओं में जनयोजन पर प्रजतबंध लगाता ह।ै 

 प्रमखु सशंोधन:                                                           

 जिधेयक में 14 िषट से कम उम्र के बालकों के रोजगार में जनयोजन पर लगे प्रजतबंध का सभी क्षेत्रों में जिस्तार दकया गया ह।ै  

 14-18 िषट के दकशोरों के खतरनाक व्यिसायों में जनयोजन पर प्रजतबंध लगाया गया ह ैऔर 

 इन प्रािधानों के उल्ड्लंघन पर अजधक कठोर सजा; न्दयूनतम छह माह से अजधकतम दो िषट तक की कैद और 50,000 रुपए तक 

जुमाटने का प्रािधान।  

 जिधेयक में पहले से जनधाटररत दकये गए 83 खतरनाक व्यिसायों की सचूी को जसफट  तीन व्यिसायों तक सीजमत कर ददया गया 

ह।ै इनके तहत खनन, यिलनशील पदाथट तथा कारखाना अजधजनयम के अंतगटत जनधाटररत खतरनाक प्रदक्रयाएुँ शाजमल होंगी 

जजन्दहें कें र िारा जचजन्दहत दकया जायेगा। 

 जिधेयक में बच्चों के पनुिाटस के जलए पनुिाटस कोष जनर्ममत दकए जाने का प्रस्ताि ह।ै जजसकी स्थापना पहले ही की जा चुकी ह।ै 

2.3. 100 जमजलयन के जलए 100 जमजलयन अजभयान 

(100 Million for 100 Million Campaign) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 राष् िपजत न े कैलाश सत्याथी जचल्ड्रसं फाउंडशेन िारा आयोजजत '100 जमजलयन के जलए 100 जमजलयन अजभयान' को लाचं 

दकया। 

 20 निम् बर को आयोजजत यूजनिसटल जचल्ड्रेंस ड,े 2016 का थीम ''स्र्ॉप िाइलेन्दस अगेंस्र् जचल्ड्रने” था। 

अजभयान के लक्ष् य और उद्देश् य 

 इस अजभयान का उद्दशे्य अगल े5 िषों में बाल-श्रम, बाल-दासता, बच्चों के जखलाफ हहसा एि ं सुरजक्षत, स् ितंत्र एिं जशजक्षत होन े

के  प्रत्येक बच्चे के अजधकार को प्रोत्साजहत करना ह।ै इसका लक्ष् य जिश् ि भर के िंजचत िगट के 100 जमजलयन बच्चों के अजधकारों 

हतेु 100 जमजलयन युिकों को प्रेररत करना ह।ै 

इस अजभयान के प्रािधान 

 यह अजभयान लोगों को सिंेदनशील बनान,े जागरूकता फैलान,े जनजहत याजचकाएुँ दायर करन,े सरकारों एिं अतंरराष्ट्रीय 

समुदायों से मांग करने एिं कारपोरेर् क्षेत्र से उनकी आपूर्मत और उत्पादन प्रदक्रयाओं में दकसी भी प्रकार के बाल श्रम, बाल-

दासता  या अिैध क्रय-जिक्रय के माध् यम से जनयोजजत युिाओं की संलग्नता न होना सुजनजित करने का जनिेदन करने के जलए 

सोशल मीजडया का उपयोग करेगा। 

सबंजंधत जानकारी 

 100 जमजलयन के जलए 100 जमजलयन अजभयान के साथ-साथ, “द लौररएट्स एंड लीडसट” (The Laureates and Leaders) 

नामक सजमर् का आयोजन दकया गया। इस कायटक्रम में बाल अजधकारों की सुरक्षा और उनके जलए लड़ने को एक जोरदार 

'नैजतक शजि' तयैार करने पर जोर ददया गया। 

 यद्यजप ''100 जमजलयन के जलए 100 जमजलयन अजभयान'' एक भागीदारी पहल होगी जो जिश् िजिद्यालयों, युिा छात्र संगठनों 

एिं जशक्षक संगठनों को िैजिक नागररकता का जनमाटण करने के जलए सलंग् न करेगी। िहीं "द लौररएट्स एंड लीडसट'' 

(Laureates and Leaders) अजभयान को सत् याथी फाउंडशेन िारा अन्द य व्यजियों एिं ससं् थाओं के सहयोग से आरम्भ दकया 

जाएगा। 
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2.4. बाल अजधकार  

(Child Rights) 

िैजिक स्तर पर 14 निंबर से 20 निंबर तक इंर्रनेशनल चाइल्ड्ड राइर् िीक (International Child Rights Week: ICRW) 

मनाया गया। बाल अजधकार ददिस 20 निंबर को भारत में मनाया जाता ह।ै यह जिि भर में यूजनिसटल जचल्ड्रन राइट्स ड े

(अंतराटष्ट्रीय बाल अजधकार ददिस) के रूप में भी मनाया जाता ह ैतादक लोग अपने बच्चों के अजधकारों के बारे में जागरूक हो सकें । 

पषृ्ठभजूम 

 1954 में, संयुि राष्ट्र महासभा ने जसफाररश की थी दक सभी दशेों को यूजनिसटल जचल्ड्रन ड ेआरम्भ  करना चाजहए जजससे जिि 

भर के बच्चों के बीच बंधुता और समझ को प्रोत्साजहत दकया जा सके और साथ ही साथ बच्चों के कल्ड्याण को भी बढ़ािा ददया जा 

सके। 

 1959 में संयुि राष्ट्र महासभा ने बाल अजधकारों पर घोषणापत्र (Declaration of the Rights of the Child) को तथा 

1989 में कन्दिेंशन ऑन द राइट्स ऑफ़ चाइल्ड्ड को अपनाया। 

बाल सरंक्षण और जिकास हते ुसरकार की पहलें 

 राष्ट्रीय बाल अजधकार सरंक्षण आयोग (The National Commission for Protection of Child Rights: NCPCR) - 

आयोग का कायट यह सुजनजित करना ह ैदक सभी काननू, नीजतयाुँ, कायटक्रम और प्रशासजनक तंत्र, भारतीय संजिधान और  UN 

कन्दिेंशन ऑन द राइट्स ऑफ़ चाइल्ड्ड में व्यि दकये गए बाल अजधकारों के पररप्रेक्ष्य के अनुरूप हैं।  

 समदेकत बाल जिकास सिेा (Integrated Child Development Services: ICDS)  

 0-6 आयु िगट बच्चों के पोषण और स्िास््य की जस्थजत में सुधार करना। 

 बच्चे के उपयुि मनोिैज्ञाजनक, शारीररक और सामाजजक जिकास के जलए नींि रखना। 

 मृत्यु दर, रोग, कुपोषण और स्कूल छोड़ने की घर्नाओं को कम करना I 

 मजहला और बाल जिकास के क्षेत्र में सहायता योजना में सामान्दय अनदुान। 

 समदेकत बाल सरंक्षण योजना (Integrated Child Protection Scheme: ICPS) 

 इसका लक्ष्य करठन पररजस्थजतयों में बच्चों के जलए एक सरुक्षात्मक िातािरण का जनमाटण करना हIै 

 प्रभािी रणनीजत तैयार करने और कायाटन्दिन तथा उसके पररणामों को मॉजनर्र करने के जलए यह योजना एक बाल सरंक्षण डरे्ा 

प्रबंधन प्रणाली की स्थापना करती ह।ै 

 दकशोरी शजि योजना 

 आरंजभक बाल्ड्यािस्था हते ुबाल जशक्षा नीजत (Early Childhood Children Education Policy) 

 बरे्ी बचाओ, बरे्ी पढ़ाओ पहल इत्यादद। 

2.5. अंतरराष्ट्रीय बाल शांजत पुरस्कार 

(International Children’s Peace Prize) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 UAE जनिासी दकशोर कायटकताट कहकशां बसु को पयाटिरण सरंक्षण अजभयान हतेु अतंरराष्ट्रीय बाल शांजत परुस्कार, 2016 स े

सम्माजनत दकया गया ह।ै 

 2013 में, कहकशन बासु (12 िषट की आयु में) ने अपनी संस्था ग्रीन होप की स्थापना की। 

 यह संस्था 10 दशेों में अपजशष्ट सगं्रहण, समरु तर् की सफाई और जागरूकता अजभयान चलाती ह।ै 

अतंरराष्ट्रीय बाल शाजंत परुस्कार 

 अंतरराष्ट्रीय बाल शांजत परुस्कार बाल जिशेषाजधकार फाउंडशेन िारा 2005 में प्रारंभ दकया गया। 

 यह पुरस्कार प्रजतिषट दकसी बच्च ेको जिि में कहीं भी बाल अजधकारों को बढ़ािा दनेे में उसके योगदान के जलए प्रदान दकया 

जाता ह।ै 
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2.6. अंतरराष्ट्रीय बाल अपहरण के नागररक पहलुओं के जिधेयक , 2016 

(The Civil Aspects of International Child Abduction Bill, 2016) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 मजहला एिं बाल जिकास मंत्रालय (WCD) ने अतंरराष्ट्रीय बाल अपहरण के नागररक पहलुओं के जिधेयक, 2016 का मसौदा 

तैयार दकया गया ह।ै इसको मज़ंरूी के बाद 16 िषट से कम उम्र के दकसी भी बच्चे, जजसका "गलत तरीके स ेस्थान बदला गया ह ै

या दसूरे रायय में भजेा गया ह,ै जजसका िह अभ्यस्त जनिासी नहीं ह"ै, की शीघ्र िापसी सुजनजित होगी। 

 जिधेयक हगे कन्दिेंशन के प्रािधान को लागू करने के जलए एक समथटकारी जिधान प्रदान करेगा। 

हगे कन्दिेंशन के बारे में 

 हगे कन्दिेंशन का लक्ष्य "बच्चों के गलत तरीके से दकये गए अिस्थापन या गलत तरीके से उन्दहें रखने के हाजनकारक प्रभािों स े

अंतरराष्ट्रीय स्तर पर बच्चों की रक्षा करना और उनके अभ्यस्त जनिास के रायय में उनकी शीघ्र िापसी सुजनजित करना, साथ ही 

उनके (गृह-रायय तक) पहुँच के अजधकारों का संरक्षण सुरजक्षत करने की प्रदक्रयाओं की स्थापना करना ह।ै" 

 94 दशे, हगे कन्दिेंशन ऑन जसजिल आस्पेक्र् ऑफ़ इंर्रनेशनल चाइल्ड्ड ऐब्डक्शन के पक्षकार हैं।  

 भारत ने हगे कन्दिेंशन पर हस्ताक्षर नहीं दकया ह।ै कोई दशे तब इस कन्दिेंशन का हस्ताक्षरकताट बन सकता ह ैजब िहां पर पहल े

से इस सम्बन्दध में घरेलू कानून लागू हो। 

बच्चों स ेसम्बजंधत SDGs 

लक्ष्य 2:  जीरो हगंर (शनू्दय भखुमरी) 

 भुखमरी को समाप्त करना तथा जशशुओं के जलए िषट भर सरुजक्षत,पयाटप्त और पौजष्टक अहार सुजनजित करनाI 

 5 िषट से कम उम्र के बच्चों में सभी प्रकार के कुपोषण तथा अपणूट शारीररक जिकास (स्रं्टर्ग और िेहस्र्ग)को परूी तरह समाप्त 

करना;I 

 दकशोररयों की पोषण सम्बन्दधी आिश्यकताओं को पूरा करनाI 

लक्ष्य 3: अच्छा स्िास््य तथा कल्ड्याण  

 निजात जशशुओं और 5 िषट से कम उम्र के बच्चों की जनरोध्य मृत्यु (preventable deaths) को समाप्त करनाI 

 निजात जशशुओं की मृत्यु दर को कम से कम प्रजत हज़ार जीजित जन्दम (live birth) पर 12 पर सीजमत करना तथा 5 िषट स े

कम आयु के बच्चों की मृत्यु दर को प्रजत हज़ार 25 पर सीजमत करनाI 

लक्ष्य 4: गणुित्ता पणूट जशक्षा 

 प्राथजमक और माध्यजमक स्तर पर सभी के जलए जनिःशुल्ड्क, समतापरक तथा गुणित्ता पूणट जशक्षा सुजनजित करना। प्रदान की 

जाने िाली जशक्षा प्रासंजगक और पूणटतिः पररणाम आधाररत होनी चाजहए। 

 गुणित्ता युि आरंजभक बाल जिकास, दखेभाल तथा पूिट प्रारजम्भक जशक्षा तक पहुँच तादक िे प्रारजम्भक जशक्षा के जलए  तैयार 

हो सकें । 

 बच्चों, जिकलांगों तथा जेंडर के प्रजत संिेदनशील जशक्षा महुयैा कराना और पूिटिती जशक्षा व्यिस्था का इस हतेु उन्नयन करना। 

 सभी के गुणित्तायुि जशक्षा हतेु सुरजक्षत,अहहसक, समािेशी और प्रभािी पररिेश का जनमाटण करनाI 

 जशक्षा के सभी स्तरों तक समान पहुँच सुजनजित करना। असुरजक्षत िातािरण में रहने िाले बच्चों को व्यािसाजयक जशक्षा प्रदान 

करने की व्यिस्था करनाI 

लक्ष्य 5: लैंजगक समानता 

 बाल जििाह,कन्दया भ्रणू हत्या एि ंफीमले जेजनर्ल म्युर्ीलेशन जसैी हाजनकारक प्रथाओं को परूी तरह समाप्त करना। 

लक्ष्य 8: गररमापणूट कायट और आर्मथक जिकास 

 बाल श्रम के सबसे खराब रूपों का जनषेध करना और समाप्त करना जजसमें बाल सैजनकों की भती एिं उपयोग भी शाजमल ह।ै 

 2025 तक सभी प्रकार के बाल श्रम का उन्दमूलन करना। 

लक्ष्य 11: सतत शहर (सस्रे्नबेल जसर्ी) तथा समदुाय 

 सतत यातायात प्रणाजलयों के जनमाटण में बच्चों की ज़रूरतों पर जिशेष ध्यान दनेा। 

 सभी लोगों के जलए सुरजक्षत, समािेशी और सलुभ सािटजजनक स्थान उपलब्ध कराना। 
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लक्ष्य 16:  शाजन्दत, न्दयाय और मज़बतू ससं्थाए ं

 प्रत्यके स्थान पर हहसा के सभी रूपों तथा सम्बंजधत मृत्यु दर को कम करना। 

 बच्चो के साथ होने िाले सभी तरह की हहसा, शोषण, अत्याचार और तस्करी को समाप्त करना। 

2.7. यूजनसेफ: स्रे्र् ऑफ जचल्ड्रन ररपोर्ट  

(UNICEF: State of Children’s Report) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 UNICEF ने बच्चों से सम्बंजधत अपनी िार्मषक फ्लैगजशप ‘स्रे्र् ऑफ जचल्ड्रने्दस’ ररपोर्ट (State of Children’s Report) का 

जिमोचन दकया। 

UNICEF के बारे में 

 UNICEF की स्थापना सयंुि राष्ट्र महासभा िारा 11 ददसंबर 1946 को की गई थी। 

 इसका मुख्यालय न्दयूयॉकट  में ह ै

 यह जिकासशील दशेों में बच्चों और माताओं को मानिीय और जिकासात्मक सहायता प्रदान करता ह।ै 

 यह संयुि राष्ट्र जिकास समहू (United Nations Development Group) का सदस्य ह।ै 

2.8. सरकारी योजना/पहल  

(Governement Schemes/initiatives) 

2.8.1. बच्चों के जलए राष्ट्रीय कायट योजना, 2016 

(National Action Plan for Children, 2016) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 मजहला एिं बाल जिकास मंत्रालय (WCD) िारा राष्ट्रीय बाजलका ददिस आयोजजत करने हतेु नेशनल पाजलसी ऑफ़ जचल्ड्रने 

(NPAC), 2016 लांच की गई थी। 

राष्ट्रीय बाल नीजत, 2013 

 यह 18 िषट से कम उम्र के व् यजि को बच्चे के रूप में मान्द यता दतेी ह।ै 

 इसका मानना ह ैदक बच्चे समरूप समूह नहीं हैं तथा उन्द हें जभन्द न-जभन्द न प्रकार की अनुदक्रयाओं की आिश्यकता होती ह।ै 

 इसका उद्देश् य बच्चे के पालन-पोषण हतेु पररिार को सामाजजक सरुक्षा तंत्र प्रदान करना ह।ै 

 इसके अनसुार प्रत् यके बच् चे को साि भौजमक, अजभन्न और अजिभायय मानि अजधकार प्राप् त हैं। 

 इसके चार प्राथजमकता क्षेत्र हैं: 

 जीिन रक्षा, स्िास््य और पोषण 

 जशक्षा और जिकास 

 बाल संरक्षण 

 बच्चे की भागीदारी 

संजिधान का अनुच्छेद 23 व्यजियों (जिशेषकर बच्चों को) शोषण के जिरुद्ध अजधकार प्रदान करता ह ैऔर इसका संरक्षण रायय का 

कतटव्य ह।ै 
 

पषृ्ठभजूम  

भारत ने 2013 में उभरते मुद्दों के जलए राष्ट्रीय नीजत प्रस् तुत की और इसे कायाटजन्दित करने के जलए राष्ट्रीय कायट योजना भी प्रस् ताजित 

की। 

कायट योजना के प्रािधान 

राष्ट्रीय बाल कायट योजना, 2016 के कुछ प्रािधान इस प्रकार हैं - 

 बाल जीिन, स्िास््य और पोषण के जिषय में  

 यह मातृ और बाल स्िास््य दखेभाल को सािटभौजमक रूप प्रदान कर बच्चे के स्िास््य में सुधार करने में सहायता करेगी। 

 य ह सािटभौजमक र्ीकाकरण जैसी पहलों के माध् यम से निजातों की दखेभाल पर भी जोर दगेी। 

 यह माुँ और बच्चे की प्रसि पूिट, प्रसि के दौरान और प्रसिोत्तर दखेभाल के जलए समयोजचत उपायों के माध्यम से मानजसक और 

शारीररक अक्षमताओं की रोकथाम करेगी। 
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 जशक्षा और जिकास के जिषय में  

 यह कायटयोजना छ: िषट से कम आयु के सभी बच्चों के जलए गुणित्तापणूट प्रारंजभक बचपन दखेभाल और जशक्षा (अली चाइल्ड्डहड 

केयर एंड एजकेुशन: ECCE) के जलए सािटभौम और न्द यायपणूट पहुँच प्रदान करेगी। 

 यह सभी बच्चों के जलए माध्यजमक स्तर तक सस्ती और सुलभ, गुणित्तापणूट जशक्षा को बढ़ािा दगेी। 

 बाल सरंक्षण के जिषय में  

 यह सभी स्तरों पर बाल सरंक्षण के जलए जिधायी, प्रशासजनक और संस्थागत जनिारण ततं्रों को मजबूत बनाने में सहयोग करेगी 

 बाल भागीदारी के जिषय में  

 यह योजना सुजनजित करेगी दक बच्चे स्ियं से जुड़ ेकायटक्रमों की योजना बनाने एिं उनके कायाटन्द ियन में सदक्रय रूप से भाग लें । 

2.8.2. तेजजस्िनी पररयोजना  

(Tejaswini Project) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 हाल ही में जिि-बैंक ने तजेजस्िनी पररयोजना के जलए $63 जमजलयन के ऋण हतेु भारत सरकार के साथ एक समझौते पर 

हस्ताक्षर दकया ह।ै इस पररयोजना िारा झारखण्ड रायय की दकशोररयों और नियुिजतयों को सशि बनाना ह।ै 

तजेजस्िनी पररयोजना के सम्बन्दध में 

 इसका लक्ष्य दकशोररयों और नियुिजतयों (14 से 24 िषट के बीच) के बजुनयादी जीिन कौशल का जिकास कर उन्दहें सशि 

बनाना ह ैतथा इसके साथ ही उन्दहें अपनी माध्यजमक जशक्षा को परूी करने और बाजार सचंाजलत कौशल प्राप्त करने का अिसर 

प्रदान करना ह।ै जिि-बैंक ने इस कायटक्रम की स्िीकृजत िषट 2016 में दी थी। 

 पररयोजना को झारखण्ड के 17 जजलों में कायाटजन्दित दकया जाएगा और इस कायटक्रम से लगभग 6.8 लाख दकशोररयों और 

नियिुजतयों के लाभाजन्दित होने की आशा ह।ै 

 भारत में जिि-बैंक की यह पहली ऐसी पररयोजना ह ैजजसका पूरा ध्यान दकशोररयों और नियुिजतयों के कल्ड्याण पर केजन्दरत ह।ै 

तजेजस्िनी पररयोजना के सम्बन्दध में अजधक जानकारी: 

पररयोजना की जिशेषताएं: 

इसके 3 मखु्य घर्क हैं: 

 सामाजजक, शैक्षजणक और आर्मथक अिसरों का जिस्तार करना। 

 गहन सेिा जितरण। 

 रायय की क्षमता जनमाटण और कायाटन्दियन में सहयोग। 

पररयोजना का सचंालन दो स्तरों पर होगा: 

 समदुाजयक स्तर: इसमें समुदाय आधाररत मचं जैस ेक्लब/केन्दरों में जीिन कौशल जशक्षा और आजीजिका समथटन सेिाओं के जलए 

जनयजमत परामशट सत्र आयोजजत दकए जाएंगे, और दकशोररयों एिं नियुिजतयों के जलए प्रजशक्षण और पाठ्यक्रम के सम्बन्दध में 

जानकारी का प्रसार दकया जाएगा। 

 ससं्थागत स्तर: सहयोगी संस्थाएं लजक्षत समूहों को व्यािसाजयक प्रजशक्षण, कारोबारी कौशल प्रजशक्षण और अनौपचाररक 

जशक्षा प्रदान करेंगी।   

जीिन कौशल जशक्षा के चार मखु्य मॉड्यलू हैं: 

 ररजज़ल्ड्यन्दस एंड सॉफ्र् जस्कल: इसमें संिाद और समस्या-समाधान कौशल, लक्ष्य जनधाटरण और करठन समय में मानजसक 

स्िास््य को बनाए रखने की तकनीक सजम्मजलत हैं। 

 अजधकार और सरंक्षण: इसका सम्बन्दध बाल-जििाह, बाल-श्रम, सुरजक्षत प्रिासन, हलग-आधाररत हहसा और सेिाओं और 

अजधकारों तक पहुँच से ह।ै 

 स्िास््य और पोषण: इसमें स्िच्छता और स्िास््य-जिज्ञान, स्िय ंऔर बच्चों की पोषण सम्बन्दधी आदतें और लैंजगक तथा प्रजनन 

स्िास््य सजम्मजलत हैं। 

 जित्तीय साक्षरता: यह मॉड्यलू गणना, बचत, बजर् की जशक्षा और ऋण एिं जित्तीय ससं्थानों तक पहचं बनाने में सहायक 

होगा। 

 गैर-सरकारी संगठन बठैकों/सत्रों के सचंालन में एक महत्िपणूट भूजमका जनभाएंग।े साथ ही इस योजना और इसके 

पररणामस्िरूप प्राप्त होने िाले लाभों के बारे में सामान्दय रूप स ेआम लोगों को और जिशेष रूप से दकशोर लड़दकयों और नि 

युिजतयों को संिेदनशील बनायेंग।े 
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2.8.3. राष्ट्रीय बाल श्रम पररयोजना  

(National Child Labour Project : NCLP) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

कैलाश सत्याथी न ेराष्ट्रीय बाल श्रम पररयोजना के बजर् में केिल 8% की िृजद्ध पर जनराशा व्यि की ह।ै 

राष्ट्रीय बाल श्रम पररयोजना (NCLP) 

यह श्रम मतं्रालय की एक पररयोजना ह।ै इसका मलू उद्देश्य रोजगार से हर्ाये गये बच्चों का उपयुि पुनिाटस करना ह ैजजससे पहले स े

ज्ञात बालश्रम के गभंीर क्षते्रों में बालश्रम की व्यापकता में कमी लाई जा सके। 

NCLP जनम्नजलजखत के जलए प्रयासरत ह:ै 

 सभी प्रकार के बालश्रम का जनम्न उपायों से उन्दमूलन: 

 पररयोजना क्षते्र में बालश्रम की पहचान करना और सभी बच्चों को िहां से हर्ाना। 

 काम से हर्ाये गए बच्चों को जशक्षा की मुख्यधारा में शाजमल करना और व्यािसाजयक प्रजशक्षण के जलए तैयार करना। 

 बच्चों और उनके पररिारों के लाभ के जलए जिजभन्न सरकारी जिभागों/एजेंजसयों िारा प्रदान की जाने िाली सभी सेिाओं की 

पहुँच सुजनजित करना। 

 खतरनाक व्यिसायों से सभी बाल श्रजमकों को हर्ाना और व्यािसाजयक प्रजशक्षण के अिसरों को सुगम बना कर, ितटमान कौशल 

जिकास की योजनाओं के माध्यम से उनकी कुशलता का दोहन अन्दय उपयुि व्यिसायों के जलए करना। 

 सभी जहतधारकों और लजक्षत समदुायों के बीच जागरूकता बढ़ाना और ‘बाल श्रम’ और ‘खतरनाक व्यिसायों/प्रदक्रयाओं में बाल 

श्रजमकों को काम पर लगान’े के जिरुद्ध NCLP और अन्दय पदाजधकाररयों को ददशा जनदशे दनेा। 

 बाल श्रम मॉजनर्टरग, िैककग और ररपोर्टर्ग जसस्र्म का जनमाटण। 

लजक्षत समहू 

 पहचान दकए गए लजक्षत क्षेत्र में 14 िषट स ेकम आय ुके सभी बाल श्रजमक। 

 लजक्षत क्षेत्र में खतरनाक व्यिसायों में काम पर लगाये गय े18 िषट स ेकम आय ुके बाल श्रजमक। 

 पहचान दकए गए लजक्षत क्षेत्र में बाल श्रजमकों के पररिार। 

2.8.4. राष्ट्रीय दकशोर स्िास््य कायटक्रम  

(Rashtriya Kishore Swasthya Karyakram) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 राष्ट्रीय दकशोर स्िास््य कायटक्रम (RKSK) के एक भाग के रूप में, स्िास््य और पररिार कल्ड्याण मंत्रालय ने हाल ही में 

दकशोरों के जलए “साजथया ससंाधन दकर्” और “साजथया सलाह” नामक मोबाइल एप लाचं दकए हैं। 

एप के बारे में 

 इस दकर् को सहकमी जशक्षकों की सहायता के जलए प्रारम्भ दकया गया है, जो RKSK का एक महत्त्पणूट घर्क ह,ै दकशोरों स े

सिंाद स्थाजपत करन ेऔर उनके स्िास््य सम्बन्दधी सभी प्रश्नों का आरंजभक/ग्राम स्तर पर ही उत्तर दने ेके जलए प्रारम्भ दकया 

गया ह।ै 

 सहकमी जशक्षकों (1.6 लाख) को “साजथया” (दकशोरों के एक जमत्र) के रूप में जाना जाएगा और इन्दहें  चरणबद्ध रूप स े

प्रजशजक्षत दकया जाएगा। 

 संसाधन दकर् में एक एजक्र्जिर्ी पुजस्तका, भ्राजन्दत-क्रांजत गमे, प्रश्नोत्तरी पसु्तक और एक जशक्षा डायरी सजम्मजलत होगी। 

 कोई भी दकशोर जो लज्जािश या ऐसे दकसी भी कारण से सहकमी जशक्षक से बातचीत नहीं कर पाते, उनके पररिार के सदस्य 

“साजथया-सलाह मोबाइल एप” या र्ोल फ्री साजथया हले्ड्पलाइन के माध्यम से उपयोगी जानकारी प्राप्त कर सकते हैं। 

राष्ट्रीय दकशोर स्िास््य कायटक्रम के बारे में (नशेनल एडोलसेंर् हले्ड्थ प्रोगाम) 

 स्िास््य और पररिार कल्ड्याण मतं्रालय िारा इसे दकशोरों की स्िास््य आिश्यकताओं के समग्र समाधान हतेु राष्ट्रीय ग्रामीण 

स्िास््य जमशन के अंतगटत िषट 2014 में प्रारम्भ दकया गया था। 
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2.8.5. आरम्भ पहल 

(Aarambh Initiative) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

यह दशे की पहली हॉर्लाइन ह,ै जो इंर्रनेर् के माध्यम से बच्चों के यौन शोषण को रोकने के जलए और ऑनलाइन अनाितृ चाइल्ड्ड 

पोनोग्रादफक सामग्री हर्ाने के जलए ह।ै 

पहल के बारे में 

 उद्देश्य: ऑनलाइन चाइल्ड्ड पोनोग्राफी की इस बीमारी को खत्म करना और ऑनलाइन स्पेस में बाल सरंक्षण के मदु्दे को आग े

बढ़ाना। 

 यह दशे में बाल संरक्षण पर काम कर रह ेव्यजियों और संगठनों का एक नेर्िकट  ह,ै जब्ररे्न आधाररत इंर्रनेर् िॉच फाउंडशेन 

(IWF) ने इसके साथ सहयोग दकया ह।ै 

 भारत में हॉर्लाइन aarambhindia.org पर होस्र् की जाएगी और यह यज़ूसट को बनेाम रहते हए और एक सुरजक्षत 

िातािरण में बाल यौन शोषण के जचत्र और िीजडयो ररपोर्ट करने में सक्षम बनाएगी। 

 यह एक सरल, सुलभ प्रपत्र (जहन्ददी और अंग्रेजी में उपलब्ध) ह,ै जजसका कोई भी जागरूक उपयोगकताट, जो सािटजजनक इंर्रनेर् 

पर दकसी बच्चे के यौन उन्दमुि जचत्र पाता ह,ै उसे ररपोर्ट करने के जलए उपयोग कर सकता ह।ै बाद में इसे अन्दय भाषाओं में भी 

प्रारम्भ दकया जाएगा। 

2.8.6. इंजडया न्दयूबॉनट एक्शन प्लान  

(India Newborn Action Plan (INAP) 

 यह रोकी जा सकने िाली निजात मौतों और मतृ जशशओुं के जन्दम (stillbirths) की समाजप्त तथा 2030 तक एक अंकीय 

निजात मृत्यु दर और मतृ जशशु जन्दम दर (stillbirths rate) प्राप्त करने के जलए भारत का जिज़न और योजना ह।ै 

 पहली बार, INAP मृत प्रसिों को रोकने पर सरकार के जिशेष ध्यान को स्पष्ट भी करती ह ै

 राष्ट्रीय स्िास््य जमशन (NHM) के मौजूदा ढांचे प्रजनन (Reproductive), मातृ (Maternal), निजात (Newborn), बाल 

(Child) और दकशोर स्िास््य (Adolescent health) (RMNCH + A) के भीतर INAP को लागू दकया जाना ह।ै 

 यह राययों के जलए जिजशष्ट कायट योजना जिकजसत करने हेतु एक फे्रमिकट  के रूप में कायट करेगा। 

 हाल ही में दशे भर में जन्दमजात जिसंगजतयों पर मानक डरे्ा की उपलब्धता का जिस्तार करने के जलए 37 मेजडकल कॉलजेों में 

जन्दमजात दोष जनगरानी प्रारम्भ की गई ह।ै 

 यह ग्लोबल एिरी न्दयूबॉनट एक्शन प्लान (GLOBAL EVERY NEWBORN ACTION PLAN-ENAP) पर 

भारत की प्रजतबद्ध अनुदक्रया है जजसे 67 िें िल्ड्डट हेल्ड्थ असेंबली में जून 2014 में लॉन्दच दकया गया।  

2.8.7. राष्ट्रीय युिा सशजिकरण कायटक्रम  

(Rashtriya Yuva Sashaktikaran Karyakaram) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 यिुा कायटक्रम और खले मतं्रालय िारा मतं्रालय की 8 योजनाओं को जमलाकर एक अम्ब्रलेा स्कीम के रूप में एकीकृत कर ददया 

गया ह,ै जजस ेराष्ट्रीय यिुा सशजिकरण कायटक्रम (RYSK) के रूप में जाना जाता ह।ै   

योजना के बारे में: 

 यह योजना युिा कायटक्रम और खेल मंत्रालय की फ्लैगजशप योजना के रूप में कायट करेगी। 

 इस योजना के तहत् राष्ट्रीय यिुा नीजत 2014 की “युिा” की पररभाषा के अनुसार 15-29 आयुिगट के युिाओं को लाभ जमलेगा। 

 मंत्रालय की दो योजनाओं को इस अम्ब्रेला-योजना से बाहर रखा गया ह।ै उनके नाम हैं, राष्ट्रीय सेिा योजना (NSS) और 

राजीि गांधी राष्ट्रीय यिुा जिकास संस्थान (RGNIYD)। 

 योजनाओं का एकीकरण, ितटमान प्रशासजनक ढाचंे के उपयोग िारा जिजभन्न योजनाओं के बहेतर कायाटन्दिन एिं प्रभािकाररता 

में सुधार करने में मदद करेगा। 
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 जो योजनाएं RYSK में एकीकृत हई हैं उनके नाम इस प्रकार हैं: 

 नेहरु युिा कें र संगठन (NYKS) 

 राष्टीय युिा कोर (NYC) 

 राष्ट्रीय युिा और दकशोर जिकास कायटक्रम (NPYAD) 

 यूथ हॉस्र्ल (YH) 

 स्काउटर्ग और गाइहडग सगंठनों के जलए सहायता 

 राष्ट्रीय अनुशासन योजना (NDS) 

 राष्ट्रीय युिा नतेृत्ि कायटक्रम (NYLP) 

2.8.8. बाल जििाह को समाप्त करने के जलए राजस्थान का अजभयान 

(Rajasthan Drive to end Child Marriages) 

मखु्य त्य 

 “साझा अजभयान” कायटक्रम के अतंगटत राजस्थान सरकार, UNICEF एिं UNFPA के साथ जमलकर बाल जििाह के सम्पणूट 

उन्दमूलन के जलए रायय में एक जजला स्तरीय अजभयान यात्रा की शरुुआत की ह।ै 

 “साझा अजभयान“ में भागीदार बनकर जिजिध जहतधारक और क्षेत्रक एिं इनके िारा हस्तक्षेप एक साथ जमलकर बाल जििाह 

को समाप्त करने के जलए एकीकृत शजि के रूप में कायट करेंगे। 

 यह अजभयान यात्रा, समुदाय को एक सयंुि मचं पर लाकर रायय को बाल जििाह-मुि बनाने की ददशा में काम करेगी। 
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3. िृद्ध/ददव्यांग/कमजोर िगट   

(OLD AGE/ DISABLED/ VULNERABLE SECTIONS) 

3.1. भारत में िृद्धजन 

(Elderly in India) 

3.1.1. िररष्ठ नागररकों के जलए राष्ट्रीय अखबार   

(National Newspaper for Senior Citizens) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 सामाजजक न्दयाय और आजधकाररता मंत्रालय ने िररष्ठ नागररकों के जलए समर्मपत ‘सांझी साझं’ नामक राष्ट्रीय अखबार का प्रथम 

अंक जारी दकया। 

समाचार पत्र के बारे में 

 यह हहदी और अंगे्रजी का एक जिभाषीय अखबार होगा।    

 इसे हररकृत िारा प्रकजशत दकया जाएगा जो बजुुगों को समर्मपत एक गैर सरकारी संगठन ह।ै 

 इसमें प्रेरणादायक खबरों के अजतररि बुजुगों से संबंजधत महत्त्िपणूट और उपयोगी समाचार भी होंगे। 

 यह बजुुगट आबादी, पुरुष और मजहला दोनों की जशकायत जनिारण एिं उनका पथ प्रदशटन करने के, राष्ट्रीय िृद्धजन स्िास््य 

दखेभाल कायटक्रम (NPHCE) के उद्देश्यों को भी, प्रोत्साजहत करेगी।  

राष्ट्रीय िदृ्धजन स्िास््य दखेभाल कायटक्रम (National programme for Health care of Elderly :NPHCE) 2010 

 इसे ग्यारहिीं पचंिषीय योजना में शुरू दकया गया था। 

 यह बुजगुों से संबंजधत राष्ट्रीय नीजत (1999) की एक अजभव्यजि ह।ै 

 इसका उद्दशे्य प्रचार, जनिारक, उपचारात्मक और पनुिाटस सेिाएं प्रदान करना ह।ै इसी से प्रेररत होकर इस कायटक्रम में क्षेत्रीय 

जचदकत्सा कें रों पर जराजचदकत्सा जिभाग की स्थापना का लक्ष्य रखा गया ह।ै 

3.1.2. ियोश्रेष् ठ सम् मान 

(Vayoshreshtha Samman) 

सरु्मख़यों में क् यों? 

अंतराटष् िीय िृद्ध ददिस पर कें र सरकार ने िृद्ध व् यजियों एिं संस्थानों को 'ियोश्रेष्ठ सम्मान' ददया।   

परुस् कार के सबंधं में 

 ियोश्रेष्ठ सम्मान, सामाजजक न्द याय एिं सशक् तीकरण मंत्रालय (सामाजजक न्द याय एिं सशक् तीकरण जिभाग) िारा आरजम्भक रूप 

से 2005 में गरठत की गई राष् िीय पुरस् कारों की योजना ह।ै 

 इसे 2013 में उन्द नत कर राष् िीय पुरस् कारों की जस्थजत प्रदान की गई थी। 

 अन्द य पुरस् कारों के अतंगटत, माता-जपता एिं िररष् ठ नागररकों का अनरुक्षण एिं कल्ड् याण अजधजनयम, 2007 के कायाटन्द ियन एि ं

िररष्ठ नागररकों को सेिाएं एिं सजुिधायें प्रदान करने के जलए कनाटर्क को सिटश्रेष् ठ राय य का स् थान प्रदान दकया गया था। 

अतंराटष् िीय िदृ्ध ददिस के सबंधं में 

 प्रजतिषट 1 अक् रू्बर को अतंराटष्ट्रीय िृद्ध ददिस मनाया जाता ह।ै सयंुक् त राष् ि महासभा िारा िषट 1999 को अतंराटष् िीय िृद्ध िषट 

के रूप में मनाया था। अतंराटष् िीय िृद्ध िषट का थीम ''अ सोसाइर्ी ऑफ़ आल एजजे'' था।  

3.1.3. बुजुगों के जलए राष्ट्रीय केन्दर  

(National Centre for Ageing) 

 कें रीय स्िास््य मंत्रालय ने हाल ही में बुजुगों के जलए दो नए राष्ट्रीय प्रौढ़ केन्दरों को मजंूरी दी ह।ै 

राष्ट्रीय प्रौढ़ केन्दर क्या हैं? 

 राष्ट्रीय प्रौढ़ केन्दर बजुुगों की दखेभाल के जलए उत्कृष्टता के अजत जिजशष्ट केन्दर हैं। 

 ये कें र घर पर दखेभाल के जलए जनयमािली बनायेंगे और बजुुगों की दखेभाल के क्षेत्र में जिशेषज्ञों को प्रजशक्षण देंगे तथा 

प्रोर्ोकॉल का गठन करेंगे। 
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 इन केन्दरों को राष्ट्रीय बुजगुट स्िास््य दखेभाल कायटक्रम के तहत स्थाजपत दकया जाएगा। 

 बारहिीं पचंिषीय योजना के दौरान एक कें र ददल्ड्ली के AIIMS में और दसूरा चेन्नई के मरास मेजडकल कॉलजे में स्थाजपत 

दकया जाएगा। 

प्रौढ़ दखेभाल क्या ह?ै 

इसे प्रौढ़ जीिन दखेभाल के रूप में भी जाना जाता ह।ै यह एक प्रदक्रया ह ैजजसमें बजुुगों और शारीररक या मानजसक जिकलागंता 

िाले लोगों की दखेभाल की योजना बनाई जाती ह ैऔर समन्दिय दकया जाता ह ैतादक िे अपनी दीघटकाजलक जरूरतों को परूा कर 

सकें , अपने जीिन की गुणित्ता में सुधार ला सकें  और यथासभंि लबंे समय के जलए अपनी स्ितंत्रता को बनाए रख सकें । 

 

3.1.4 माता-जपता एिं िररष्ठ नागररकों का भरण-पोषण तथा कल्ड्याण अजधजनयम, 2007  

(Maintenance and Welfare of Parents and Senior Citizens Act, 2007) 

 यह अजधजनयम िररष्ठ नागररकों को 'भारत का कोई भी नागररक जो साठ िषट या उससे ऊपर की आयु प्राप्त कर चकुा है' के रूप 

में पररभाजषत करता ह।ै 

 यह सतंानों और ररश्तदेारों िारा माता-जपता और िररष्ठ नागररकों की दखेभाल को बाध्यकारी बनाता ह ैऔर रिब्यूनल के 

माध्यम से इसे प्रितटनीय बनाता ह।ै 

 यह रायय सरकारों को प्रत्यके जजले में ओल्ड्डएज होम को स्थाजपत करने की अनमुजत दतेा ह।ै 

3.1.5. इंर्ीग्रेरे्ड प्रोग्राम फॉर ओल्ड्डर पसटन्दस  

(IPOP) 

 सामाजजक न्दयाय और अजधकाररता मतं्रालय 1992 से इंर्ीगे्ररे्ड प्रोग्राम फॉर ओल्ड्डर पसटन्दस  (Integrated programme for 

Older Persons: IPOP) के रूप में एक केन्दरीय क्षेत्र की योजना (Central Sector Scheme) संचाजलत कर रहा ह ैI 

 इसका लक्ष्य िररष्ठ नागररकों के जीिन की गुणित्ता में सुधार लाना ह।ै ऐसा आश्रय, भोजन, जचदकत्सा दखेभाल और मनोरंजन 

के अिसर जसैी बुजनयादी सुजिधाएं प्रदान करके तथा उत्पादक एि ंसदक्रय िृद्धािस्था को प्रोत्साजहत कर दकया जाएगा। 

 इस योजना के तहत, गैर-सरकारी / स्िैजच्छक संगठनों, पंचायती राज संस्थानों आदद को िृद्धाश्रमों (ओल्ड्ड एज होम्स), रेस्पाइर् 

केयर होम्स एि ंकंर्ीन्दयअूस केयर होम्स,मल्ड्र्ी सर्मिस सेंर्र,मोबाइल मेजडकेयर यूजनट्स ,अल्ड्जाइमर/डमेेंजशया पीजड़त रोजगयों के 

जलए ड ेकेयर सेंर्र, िृद्धों के जलए दफजजयोथरेेपी जक्लजनक इत्यादद के रखरखाि के जलए जित्तीय सहायता प्रदान की जाती ह।ै 

3.1.6.इंददरा गांधी राष्ट्रीय िृद्धािस्था पेंशन योजना  

(IGNOAPS) 

 िृद्धािस्था पेंशन, इंददरा गांधी राष्ट्रीय िृद्धािस्था पेंशन योजना (IGNOAPS) के तहत प्रदान की जाती ह ैजो दक राष्ट्रीय 

सामाजजक सहायता कायटक्रम (NSAP) का एक घर्क ह,ै यह ग्रामीण जिकास मंत्रालय िारा कायाटजन्दित की जा रही ह।ै 

 IGNOAPS के अतंगटत, 60-79 िषट आयु िगट के व्यजियों को 200 रुपए प्रजत माह और 80 िषट या उससे अजधक आयु के 

व्यजियों को 500 रुपए प्रजत माह की कें रीय सहायता प्रदान की जाती ह।ै गरीबी रेखा से नीचे (BPL) से संबंजधत पररिार के 

िृद्धों को भारत सरकार िारा जनधाटररत मापदडं के अनुसार सहायता प्रदान की जाती ह।ै  

 रायय / संघ शाजसत प्रदशेों से इस योजना के तहत कम से कम इतनी ही राजश का योगदान करने का अनुरोध दकया गया ह।ै 

3.2.  ददव्यांग 

(Disabled) 

3.2.1. नया जिकलांगता जिधेयक   

(New Disability Act) 

सरु्मख़यों में क् यों? 

 संसद ने जिकलांगजन अजधकार जिधेयक, 2016 पाररत दकया। यह जिधेयक जिकलांग व्यजि (समान अिसर, अजधकारों का 

संरक्षण और पणूट भागीदारी) अजधजनयम, 1995 को प्रजतस् थाजप त करेगा। 
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पषृ्ठभजूम 

भारत, जिकलांग व्यजियों के अजधकारों पर संयुि राष्ट्र कन्दिेंशन (United Nations Convention on the Rights of Persons 

with Disabilities: UNCRPD) का एक हस्ताक्षरकताट ह।ै यह जिधेयक जिकलागंता काननू, 1995 को UNCRPD के प्रािधानों 

के अनिुती बनाता ह।ै 

मखु्य प्रािधान 

 ददव्यागंों की श्रेजणयों को  ितटमान में जिद्यमान 7 से बढ़ाकर  21 कर ददया गया ह ैऔर कें र सरकार को जिकलांगताओं की और 

अजधक श्रेजणयों को जोड़ने का अजधकार  होग। 

 जिकलागंताहतेु जनधाटररत बेंचमाकट  िाले कुछ व्यजियों या िगट के लोगों के जलए सरकारी प्रजतष्ठानों में ररजियों में आरक्षण 3% 

से बढ़ाकर 4% तक कर ददया गया ह।ै 

 यह ददव्यांग मजहलाओं और बच्चों की आिश्यकताओं का जिशेष उल्ड्लेख करता है, और मानजसक रूप से बीमार व्यजियों के 

अजभिािकत्ि संबधी जिजशष्ट प्रािधान करता ह।ै 

UNCRPD के बारे में 

 ददव्यागं व्यजियों के अजधकारों पर कन्दिेंशन संयुि राष्ट्र की अतंराटष्ट्रीय मानिाजधकार संजध ह ैजो ददव्यांग लोगों के अजधकारों 

और सम्मान की रक्षा करती ह।ै 

 कन्दिेंशन के हताक्षरकताटओं के जलए आिश्यक ह ैदक ददव्यांग लोगों को प्रोत्साजहत करें ,सुरक्षा करें तथा मानिाजधकारों के पणूट 

उपयोग को सुजनजित करें तथा काननू के तहत पूणट समानता का अजधकार सुजनजित करें। 

 यह एक स्पष्ट सतत  जिकास आयाम के साथ एकमात्र UN मानिाजधकार साधन  ह।ै 

 यह 2006 में सयंुि राष्ट्र महासभा िारा अनुमोदन के बाद अपनाया गया, यह 3 मई 2008 को लागू हआ। 

3.2.2. सुगम्य भारत अजभयान 

(Accessible India Campign) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 जनिःशि जनों  के जलए सािटभौजमक पहचं प्राप्त करने हतेु राष्ट्रव्यापी फ्लैगजशप अजभयान के रूप में अंतराटष्ट्रीय जनिःशिजन ददिस 

(3 ददसंबर) पर, सरकार ने सुगम्य भारत अजभयान का आरम्भ दकया। 

 सािटभौजमक पहचं प्राप्त करने के जलए यह अजभयान तीन अलग-अलग लक्ष्य जनधाटररत करता ह-ै i) जनर्ममत िातािरण (जबल्ड्र्अप 

एनिायरमेंर्), ii) पररिहन पाररततं्र (िांसपोरे्शन इकोजसस्र्म) और iii) सचूना और सचंार पाररतंत्र (इनफामेशन एडं 

कम्युजनकेशन इकोजसस्र्म)। 

 जनिःशि जनों के अतंराटष्ट्रीय ददिस 2015 की थीम थी - इन्दक्लुजन मरै्सट: एक्सेस एंड एम्पािरमेंर् फॉर पीपल ऑफ़ ऑल 

एजबजलर्ीज़ (Inclusion matters: access and empowerment for people of all abilities)। 

कायटक्रम का लक्ष्य और उद्देश्य 

 इसका उद्देश्य पररिहन, सरकारी भिनों, पयटर्न स्थलों, हिाई अड्डों, रेलिे स्रे्शनों और इंर्रनेर् प्रौद्योजगकी को जनिःशि जनों के 

अनकूुल बनाना ह।ै 

 इस अजभयान में पररभाजषत समयसीमा के साथ महत्िाकांक्षी लक्ष्य शाजमल दकए गए हैं I 

 इसमें IT और सोशल मीजडया का इस्तेमाल अजभयान के बारे में जागरूकता फैलाने और जिजभन्न जहतधारकों की प्रजतबद्धता प्राप्त 

करने के जलए दकया जाएगा । 

 राष्ट्रीय राजधानी और सभी रायय की राजधाजनयों की कम से कम 50% इमारतों, A1, A और B श्रेणी के सभी अंतरराष्ट्रीय 

हिाईअड्ड ेऔर रेलिे स्रे्शन, कम से कम 10% सरकारी पररिहन िाहक और 50% सािटजजनक दस्तािजे जनिःशि जनों के जलए 

जल्ड्द ही पूणटतिः एक्ससेेबल (सुगम) बनाए जाएंगे I 
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त्य और आकंड़ े

 जिि में 1 जबजलयन से अजधक लोग अथाटत जिि के प्रत्येक 7 में से 1 व्यजि दकसी न दकसी प्रकार के जिकलांगता से ग्रस्त हैं। 

 इनमें से 100 जमजलयन से अजधक ददव्यांग बच्चे हैं। 

 ददव्यागं बच्चों को गैर-ददव्यांग बच्चों की तुलना में हहसा का सामना करने की सभंािना लगभग चार गुना अजधक ह।ै 

 ददव्यागं लोगों की आबादी का 80% जिकासशील दशेों में रहती ह।ै 

 50% ददव्यांग व्यजि स्िास््य दखेभाल नहीं कर सकते हैं। 

 153 दशेों न ेकन्दिेंशन ऑन द राइट्स ऑफ़ पसटन्दस जिथ जडसजेबजलर्ी पर हस्ताक्षर दकए। 

 

राष्ट्रीय काननू और अतंराटष्ट्रीय सम्मलेन 

 भारत UN कन्दिेंशन ऑन द राइट्स ऑफ़ पसटन्दस जिथ जडसेजबजलर्ीज़ ( UN Convention on the Rights of Persons 

with Disabilities: UNCRPD) का एक हस्ताक्षरकताट ह।ै 

 जनिःशि जन (समान अिसर, अजधकारों का संरक्षण और पणूट भागीदारी) अजधजनयम 1995, के अनसुार राययों िारा 

जनम्नजलजखत सुजिधाएं उपलब्ध कराया जाना आिश्यक ह ै: 

 सािटजजनक भिनों में रैंप 

 व्हीलचयेर उपयोगकताटओं के जलए शौचालय की व्यिस्था 

 जलफ्ट्स या एजलिेर्सट में ब्रेल जचनन और श्रिण सकेंत 

 अस्पतालों, प्राथजमक स्िास््य कें रों और अन्दय पनुिाटस कें रों में रैंप 

3.2.3. मराकेश संजध लागू 

(Marrakesh Treaty comes into Force) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 जिि बौजद्धक संपदा संगठन (WIPO) के सदस्यों िारा 2013 में अपनाई गई मराकेश संजध 29 जसतंबर को 22 दशेों िारा 

अंगीकृत करने के बाद लागू हो गई। 

मराकेश सजंध क्या ह?ै 

 मराकेश संजध या मराकेश VIP संजध जजसे औपचाररक रूप से माराकेश संजध के रूप में जाना जाता ह ैहप्रर् जडसेजबजलर्ी से ग्रस्त 

व्यजियों या नते्रहीन व्यजियों के जलए प्रकाजशत साजहत्य के उपयोग को सुसाध्य बनाता ह।ै 

 इसको "बकु्स फॉर ब्लाइंड" संजध भी कहा जाता ह।ै 

सजंध की मखु्य जिशषेताएं: 

 यह संजध कॉपीराइर् अपिाद की अनमुजत दतेा ह ैतादक कॉपीराइर् के अधीन आने िाली पुस्तकों और अन्दय कायों का दजृष्टबाजधत 

लोगों के जलए सलुभ संस्करण एिं प्रारूप का सजृन, जनयाटत और आयात, साझाकरण, एिं अनुिाद दकया जा सके। 

 WHO के अनुसार यह उम्मीद ह ैदक संजध िारा इस तरह की जिकलागंता से पीजड़त 300 जमजलयन लोगों िारा अनभुि दकए 

जाने िाल े"पुस्तकों के अकाल" को कम दकया जा सकेगा। 

सजंध का कायाटन्दियन 

 WIPO संयुि राष्ट्र संघ का जनेिेा में जस्थत एक प्रभाग ह,ै यह मराकेश संजध का प्रशासन करता ह ैऔर जनजी तथा सािटजजनक 

भागीदारों के एक्सेजसबल बुक्स कंसोर्टर्यम (ABC) के गठबंधन का नतेृत्ि करता ह।ै 

 ABC ने दजुनया भर के दजृष्टबाजधत लोगों के जलए जिजभन्न पसु्तकालयों िारा सृजजत पुस्तकों का एक जन:शुल्ड्क कें रीकृत 

इलेक्िॉजनक डार्ाबेस स्थाजपत दकया ह।ै यह एक पुस्तकालय-से-पुस्तकालय (library- to-library) सेिा ह।ै 

भारत और मराकेश सजंध 

 भारत जुलाई 2014 में पहला दशे बना जजसने मराकेश संजध को अंगीकार कर अन्दय दशेों के समक्ष एक उदाहरण प्रस्तुत दकया। 

 WHO के अनसुार, भारत में 63 जमजलयन दजृष्टबाजधत लोग हैं, जजनमें से 8 लाख नेत्रहीन हैं। 

 भारत ने एक बह जहतधारक दजृष्टकोण के साथ मराकेश संजध का कायाटन्दियन शरुू दकया है, जजसमें सभी प्रमुख जहतधारकों यथा 

सरकार के मंत्रालयों, स्थानीय चैंजपयन जसैे भारत का DAISY फोरम, और जनजी क्षेत्रक के बीच सहयोग शाजमल ह।ै 



 

32                                           www.visionias.in                                                             ©Vision IAS  

 मराकेश संजध के अनुगमन में, भारत ने सुगम्य भारत अजभयान (Accessible India Campaign)  का शुभारंभ दकया और 

सुगम्य पुस्तकालय की स्थापना की, जजसमें 2000 पुस्तकें  हैं। 

(नोर्: इस ेमराकेश समझौता समझ कर भ्रजमत नहीं होना चाजहए मराकेश समझौता िह ह ै जजस पर जिि व्यापार सगंठन की 

स्थापना हते ुजिचार जिमशट के उरुग्ि ेदौर के अतं में हस्ताक्षर दकए गए थ।े) 

सगुम्य पसु्तकालय 

(Sugamya Pustakalaya) 

 "सुगम्य पुस्तकालय" िस्ततुिः दजृष्ट जिकलांग व्यजियों के जलए जनिःशि जन सशजिकरण जिभाग (Department of 

Empowerment of Persons with Disabilities: DEPwD) िारा सुगम्य भारत अजभयान के तहत प्रारम्भ एक ऑनलाइन 

पुस्तकालय ह।ै 

 इस ऑनलाइन पुस्तकालय को नेशनल इंजस्र्ट्यरू् ऑफ़ जिजअुली हैंडीकैप्ड (NIVH) और डज़ेी फोरम ऑफ़ इंजडया (DFI) के 

सहयोग से तैयार दकया गया ह,ै जजसे TCS Access िारा सचंाजलत दकया जा रहा ह।ै 

 भारत में 52 लाख लोग (2011 की जनगणना) दजृष्ट जिकलागंता के जशकार हैं तथा मुदरत ग्रंथों का उपयोग नहीं कर सकते हैं। 

 यह पुस्तकालय दशे भर से सभी सुलभ सामग्री के एकल ऑनलाइन पुस्तकालय प्रणाली में संग्रहण पर ध्यान दगेा। 

 यह ई-लाइब्ररेी प्लेर्फ़ॉमट जिजभन्न अंतरराष्ट्रीय एजेंजसयों, जैस-े 'Bookshare' और 'Accessible Books Consortium' के 

सहयोग से काम करेगा; जजससे परूी दजुनया से सलुभ पुस्तकें  भारत में उपयोगकताटओं के जलए उपलब्ध हो सकें । 

 दजृष्ट जिकलांग व्यजि, स्कूल/कॉलेज/पुस्तकालय, प्रकाशक/सरकारी जिभाग/पाठ्यपसु्तक प्रोडक्शन हाउस,गैर सरकारी संगठन, 

कॉपोरेर् क्षेत्र आदद इस ऑनलाइन पुस्तकालय के उपयोगकताट हो सकते हैं। 
 

3.2.4. शारीररक रूप से जनिःशि जनों के जलए यूजनिसटल आइडेंरर्र्ी काडट 

(Universal Identity Cards for Physically Challenged) 

 जनिःशि जनों  के जलए सािटभौजमक पहचान पत्र (यूजनिसटल आइडेंरर्र्ी काडट) शीघ्र ही जारी दकए जाएगं े

 रायय सरकारें अपने संबंजधत राययों में व्यजियों की पहचान कर रही हैं, तादक डढ़े साल में सभी जनिःशि जनों को सािटभौजमक 

पहचान पत्र जमल सके। 

 यह सामाजजक न्दयाय और अजधकाररता मंत्रालय के तत्िािधान में दकया जा रहा ह।ै 

 ये काडट आधार काडट से जुड़ ेहोंगे तथा डरे्ा ऑनलाइन उपलब्ध रहगेा तादक सरकारी योजनाएुँ और आरक्षण प्राप्त करने में 

पारदर्मशता सुजनजित हो सके। 
 

3.2.5. ब्रेल एर्लस  

(Braille Atlas)  

 जिज्ञान और प्रौद्योजगकी मतं्रालय ने हाल ही में अपने तरह के पहल ेब्रले एर्लस की शुरुआत की ह,ै जजससे जिशेष रूप से नेत्रहीन 

लोगों को मानजचत्रों के अध्ययन के जलए प्रेररत दकया जा सके। 

 नशेनल एर्लस एंड थीमरेर्क महैपग आगनेाइजशेन िारा स्िदशे में ही जिकजसत जसल्ड्क-स्क्रीन पेंरर्ग तकनीक िारा इस एर्लस 

को हहदी और अंगे्रजी दोनों ही भाषा में जिकजसत दकया गया ह।ै 

 एर्लस में भौजतक, सामाजजक-आर्मथक और सांस्कृजतक पहलुओं जैसे नदी प्रणाली, फसल पैर्नट, प्राकृजतक िनस्पजत, फसलों, 

सड़कों और रेलिे आदद के जिजभन्न जिषयों पर 20 मानजचत्र शाजमल हैं। 

 इसमें उभरे हए मानजचत्र हैं जजनमें अलंकृत सरल रेखाओं और हबद ु प्रतीकों का उपयोग दकया गया है, तादक उपयोगकताट 

आकृजत और बनािर् के सन्ददभट में दकसी क्षेत्र और उसकी व्यापकता को सरलता से समझ सकें । 

 प्रत्यके मानजचत्र के मागटजनदशेन में सहायता के जलए ब्रले जलजप में एक ककिदतंी/कथा और सन्ददभट भी ह।ै 

 भारत में पहला ब्रले मानजचत्र िषट 1997 में बनाया गया था। 

नशेनल एर्लस एंड थीमरैर्क महैपग आगनेाइजशेन (NATMO), कोलकता 

 इसकी स्थापना िषट 1954 में भारत के राष्ट्रीय एर्लस संकलन के जलए राष्ट्रीय एर्लस सगंठन के रूप में की गई थी। 

 जिज्ञान और प्रौद्योजगकी मतं्रालय के अतंगटत यह एक प्रमुख संस्था ह ैऔर मखु्य रूप से जिजभन्न जिषयक (थीमरैर्क) मानजचत्र 

और एर्लस तथा राष्ट्रीय, रायय, जजला, ब्लॉक स्तर और अन्दय कई मोनोग्राम बनाने का कायट करता ह।ै 
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3.3. अल्ड्पसंख्यक 

(Minorities) 

3.3.1. हमारी धरोहर योजना  

(Hamari Dharohar Scheme) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 “हमारी धरोहर योजना” के अंतगटत सासं्कृजतक सद्भाि सम्मलेन सजमजत की पहली बैठक कुछ समय पूिट आयोजजत की गई थी। 

 इस सजमजत का गठन ऐसे कायटक्रम आयोजजत करने के जलए दकया गया था, जो भारत की अल्ड्पसखं्यक संस्कृजत और धरोहर के 

सम्बन्दध में जागरूकता के प्रसार में सहायक हों। 

हमारी धरोहर 

 अल्ड्पसखं्यक मामलों के मतं्रालय न े िषट 2014 में अल्ड्पसंख्यक समुदायों की समृद्ध धरोहर को समग्र भारतीय संस्कृजत की 

अिधारणा के अतंगटत संरजक्षत करने के जलए एक केन्दरीय क्षते्र की योजना की शुरुआत की थी। 

 इस योजना के दक्रयान्दियन से यह उम्मीद ह ैदक अल्ड्पसखं्यक समदुायों की संस्कृजत और धरोहर से सम्बजन्दधत जागरूकता में िृजद्ध 

होगी और दशे की सामाजजक सरंचना सशि बनेगी।   

 प्रदशटजनयाुँ, साजहत्य/दस्तािजेों का सरंक्षण, सलुखेन को प्रोत्साहन और R&D जैसी कुछ गजतजिजधयों का सचंालन दकया 

जाएगा। 

 राष्ट्रीय अल्ड्पसखं्यक आयोग अजधजनयम, 1992 में छह अल्ड्पसंख्यक समदुायों को अजधसूजचत दकया जाना ह।ै िे इस प्रकार हैं: 

मजुस्लम, ईसाई, जसख, बौद्ध ,जनै और पारसी। 

 अल्ड्पसंख्यकों को लाभाजन्दित करने के जलए पढ़ो प्रदशे और नई रोशनी जसैी अन्दय योजनाओं को भी प्रारंभ दकया गया ह।ै 

3.3.2.  िक्फ सम्पजत्त 

(WAQF Properties) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

कें रीय अल्ड्पसखं्यक मामलों का मतं्रालय दशेभर में िक्फबोडट की भजूम के िाजणजययक और ससं्थागत उपयोग की योजना बना रहा ह ै

जजसमें भिन, मॉल, स्कूल, हॉस्र्ल और कायाटलय सजम्मजलत होंगे, । 

न्दयायमरू्मत जी आर भट्टाचायट आयोग की जसफाररशें 

 िक्फ सपंजत्तयों के प्रबंधन को जिकें दरत करना और रायय भर में सूचीबद्ध और गैर-सूचीबद्ध संपजत्तयों के संजाल के प्रबंधन हते ु

जजला िक्फ बोडों का गठन करना। 

 िक्फ बोडट के सदस्यों और िक्फ आयुि में शजि के केन्दरीकरण को रोका जाए और जजम्मदेाररयों स ेबचने के मागों को बंद दकया 

जाय। 

 सामूजहक और व्यजिगत जजम्मदेारी तय की जाए और दकसी को भी एक से अजधक अिजध के जलए पद धारण करने से रोका 

जाए। िक्फ संपजत्त के हस्तातंरण और लनेदने में एक सदस्य या उनके करीबी ररश्तेदारों को शाजमल नहीं दकया जाना चाजहए। 

 पटे्ट और दकरायेदारी के संबंध में काननूों और जनयमों को बदला जाना चाजहए। 

 शीघ्र संभि समय में िक्फ सपंजत्तयों का पणूट सिेक्षण और नामाकंन। 

 अनजधकृत जबक्री के जखलाफ िक्फ संपजत्तयों के न्दयाजसयों को अदालत तक जाने के जलए सशि बनाना। 

 बोडट की अनमुजत के जबना िक्फ संपजत्तयों की कोई जबक्री पजंीकृत नहीं होगी। 
 

3.3.3. उड़ान योजना  

(UDAAN scheme) 

ितटमान में उड़ान नाम से दो योजनाएं जिद्यमान हैं: 

अल्ड्पसखं्यकों के जलए उड़ान योजना 

 जम्म-ूकश्मीर के जलए कौशल प्रदान करने और युिाओं के रोजगार की क्षमता बढ़ाने के जलए राष्ट्रीय कौशल जिकास जनगम 

(कॉपोरेट्स और MoHA के साथ साझदेारी में) िारा लागू की गई एक पहल ह।ै 

 इस योजना में स्नातक, स्नातकोत्तर और तीन िषीय इंजीजनयटरग जडप्लोमा धारकों को शाजमल दकया जाएगा। 
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 इसका उद्देश्य पाचं िषों की अिजध में जम्म-ूकश्मीर के 40,000 युिाओं को किर करना ह।ै 

लड़दकयों के जलए UDAAN योजना 

 यह इंजीजनयटरग संस्थानों में छात्राओं के कम नामांकन की समस्या के मदु्दे को संबोजधत करने के जलए मानि ससंाधन जिकास 

मंत्रालय के मागटदशटन में CBSE िारा आरम्भ दकया गया एक प्रोजेक्र् ह।ै 

 यह प्रोजके्र् तीन स्तरों पर इन मदु्दों को संबोजधत करेंगा  - पाठ्यक्रम जडजाइन (curriculum design), लनेदने 

(transaction) और मूल्ड्यांकन (assessments)। 

 इस कायटक्रम के तहत, जिद्यार्मथयों को िचुटअल िीकें ड कांरे्क्र् क्लासेज और कक्षा 11 तथा कक्षा 12 के जलए अध्ययन सामग्री के 

माध्यम से मुफ्त ऑफ़लाइन / ऑनलाइन संसाधन प्रदान दकए जाएंगे। 

 कोसट के दौरान छात्रा िारा एकजत्रत ररिॉडट पॉइंट्स की सखं्या के आधार पर जित्तीय सहायता का भी  प्रािधान ह।ै 

3.3.4. नई मंजजल योजना  

(Nayi Manzil Scheme) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 हाल ही में केन्दर सरकार और जिि बैंक के मध्य नई मंजजल योजना के जलए 50 जमजलयन डॉलर के ऋण समझौते पर हस्ताक्षर 

दकए गए हैं। 

 इसे हाल ही में जम्म-ूकश्मीर में अल्ड्पसंख्यक मामलों के मंत्री के िारा प्रारंभ दकया गया ह।ै 

योजना की जिशषेताए ं

 यह योजना अल्ड्पसखं्यक मामलों के मंत्रालय िारा अगस्त 2015 में प्रारंभ की गई थी। 

 योजना का उद्देश्य अल्ड्पसखं्यक यिुाओं के जलए रोजगार के अिसरों का सृजन करने के साथ ही उन्दहें स्ि उद्यम स्थाजपत करने में 

सहायता दनेा भी ह।ै 

 यह योजना अल्ड्पसंख्यक समदुाय की शैजक्षक एिं जीजिकोपाजटन संबंधी आिश्यकताओं को परूा करेगी, जिशेष रूप से मुजस्लम 

समुदाय के यिुाओं की, क्योंदक यह समुदाय अन्दय अल्ड्पसंख्यक समदुायों से शैजक्षक उपलजब्धयों के क्षेत्र में जपछड़ा हआ ह।ै 

 यह योजना मदरसे में अध्ययन कर रह ेछात्रों के अजतररि 17 से 35 िषट के सभी अल्ड्पसखं्यक युिाओं को सहायता हतेु समाजहत 

करेगी।  

 यह योजना प्रजशकु्षओं के जलए सतेु पाठ्यक्रमों (bridge-course) का सचंालन करेगी तथा उन्दहें दरूस्थ जशक्षा के माध्यम से कक्षा 

बारह और कक्षा दस का प्रमाणपत्र प्रदान करेगी। इसके अजतररि इस योजना के माध्यम से व्यािसाजयक कौशल प्रदान करने के 

जलए-जिजनमाटण, इन्दजीजनयटरग, सेिा और साफ्र् जस्कल जैसे चार पाठ्यक्रमों का संचालन दकया जाएगा। 

 अल्ड्पसंख्यक समदुाय की बाजलकाओं के जलए सभी पाठ्यक्रमों में न्दयूनतम 30 प्रजतशत सीर्ें सुरजक्षत रखी जाएंगी। 

 इसके अतंगटत 9 से 12 माह का गरै आिासीय आधारभतू सतेु पाठ्यक्रम का संचालन दकया जाएगा जो कक्षा आठ ि कक्षा दस स े

संबंजधत होगा। इस पाठ्यक्रम के माध्यम से युिा अपनी स्थानीय आजीजिका अर्मजत करने में सफल होंगे। 

 यह योजना पूरे दशे में दक्रयाजन्दित की जाएगी। 

3.3.5. नई रोशनी योजना 

(Nayi Roshni Scheme) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 नीजत आयोग ने िषट 2015-16 में नई रोशनी योजना के जलए एक मूल्ड्यांकन अध्ययन दकया था जजसकी ररपोर्ट जनू 2016 में 

प्रस्ततु की गई थी। 

योजना के सम्बन्दध में: 

 नई रोशनी योजना एक नतेतृ्ि जिकास योजना ह,ै जजस ेअल्ड्पसखं्यक मामलों के मतं्रालय ने िषट 2012-13 में आरम्भ दकया था। 

 इस योजना का कायाटन्दियन गरै-सरकारी सगंठनों, नागररक सगंठनों और सरकारी संस्थाओं िारा दकया जाता ह।ै 

 इस योजना में शैक्षजणक, स्िास््य और स्िच्छता, स्िच्छ भारत, जित्तीय साक्षरता, जीिन कौशल, मजहलाओं के िैधाजनक 

अजधकार, जडजजर्ल साक्षरता तथा सामाजजक और व्यािहाररक बदलाि भी सजम्मजलत हैं। 

 अल्ड्पसंख्यक मजहलाएं ऑनलाइन प्रजशक्षण के जलए भी आिदेन कर सकती हैं। 

 प्रजशक्षण मोड्यूल सािटजजनक डोमेन में उपलब्ध हैं। 

 यह योजना जिजभन्न सामाजजक कलंकों जैसे जनधटनता से लड़ने में सहायता प्रदान करती ह।ै 
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 यह अल्ड्पसखं्यक मजहलाओं को अपने अजधकारों के जलए खड़ ेहोने के जलए सशि बनाती ह।ै 

अध्ययन के सम्बन्दध में: 

 इस अध्ययन का मुख्य उद्देश्य, योजना का अल्ड्पसखं्यकों पर पड़ने िाले प्रभाि का आकलन करने के साथ-साथ योजना के 

कायाटन्दियन में आने िाली करठनाईयों की पहचान करना ह।ै 

 इस अध्ययन में असम, पजिम बगंाल, पजंाब, गुजरात, आंध्रप्रदशे, केरल, राजस्थान, उत्तरप्रदशे जसैे 8 राययों के 15 जजलों, 30 

ब्लाक, 87 गाुँि और 27 गैर-सरकारी संगठनों को सजम्मजलत दकया गया ह।ै 

 इस अध्ययन के अनुसार, यह योजना अल्ड्पसखं्यक मजहलाओं में जििास जगाने और नतेृत्ि कौशल प्रदान करने में सफल रही ह।ै 

 प्रजशजक्षत मजहलाएं अपने ज्ञान का उपयोग अपने पररिारों और पड़ोजसयों को जिजभन्न सरकारी प्राजधकरणों में अपनी आिश्यक 

मांगों और अजधकारों को प्राप्त  में सहायता प्रदान कर रही हैं। 

3.3.6. यहूदी समुदाय को महाराष्ट्र में अल्ड्पसंख्यक का दजाट जमला:   

(Jews Get Minority Status in Maharashtra) 

 महाराष्ट्र सरकार न े ‘महाराष्ट्र रायय अल्ड्पसखं्यक आयोग काननू, 2004’ के अंतगटत यहूदी समदुाय को अल्ड्पसंख्यक का दजाट 

प्रदान दकया ह।ै  

 इस प्रािधान के बाद यहूदी समदुाय को अल्ड्पसखं्यकों को प्राप्त समस्त सुजिधाओं का लाभ जमलना प्रारंभ हो जाएगा। 

 यहूददयों को अल्ड्पसंख्यक का दजाट दनेे के मामले में महाराष्ट्र, पजिम बंगाल के बाद दसूरा रायय बन गया ह।ै 

3.4. अन्दय कमजोर िगट 

(Other Vulnerable sections) 

3.4.1. सामाजजक-आर्मथक जाजत जनगणना  

(SECC) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 सरकार ने जनधटनता से प्रभािी रूप से जनपर्ने के जलए अयोग्य लाभार्मथयों के जनष्कासन का जनणटय जलया ह।ै इसके जलए सरकार 

अब सामाजजक-आर्मथक कल्ड्याणकारी कायटक्रमों को लाग ूकरन ेमें जनधटनता रेखा जिजध के बजाय SECC 2011 का उपयोग 

करेगी।  

 सामाजजक आर्मथक एिं जाजत जनगणना (SECC) का उपयोग अब मनरेगा, प्रधानमंत्री आिास योजना-ग्रामीण, राष्ट्रीय ग्रामीण 

आजीजिका जमशन आदद जसैी योजनाओं में लाभार्मथयों की पहचान करने और JAM (जनधन-आधार-मोबाइल) रिजनर्ी पर 

आधाररत अपनी योजना के एक भाग के रूप में डायरेक्र् बेजनदफर् स्कीम का जिस्तार करने के जलए दकया जाएगा। 

 SECC पर सुजमत बोस की अध्यक्षता में एक जिशेषज्ञ समूह ने हाल ही में ग्रामीण जिकास मंत्रालय (MoRD) को अपनी ररपोर्ट 

प्रस् ततु की। 

 सुजमत बोस पैनल की स् थापना जनम्नजलजखत उद्दशे् य से की गई थी - 

 SECC हतेु संसाधनों के आिंर्न के जलए मापदडंों का अध्ययन करना। 

 SECC के आंकड़ों का उपयोग करके जिजभन्न गरीबोन्दमुख कायटक्रमों के अंतगटत लाभार्मथयों की पहचान करना। 

सामाजजक-आर्मथक जाजत जनगणना (2011) 

 SECC का आयोजन दशे के शहरी एिं ग्रामीण दोनों क्षेत्रों में पररिारों के सामाजजक-आर्मथक एि ंजाजत सम्बंजधत आकंड़ों का 

संग्रह करने के जलए दकया गया था। 

 इसका आयोजन ग्रामीण जिकास मंत्रालय, शहरी जिकास मंत्रालय, आिास एिं शहरी जनधटनता उन्दमूलन मतं्रालय, रजजस्िार 

जनरल और जनगणना आयुि के कायाटलय एिं रायय सरकारों िारा दकया गया था। 

 इसने शहरी और ग्रामीण क्षेत्रों में जिजभन्न सजमजतयों की कायट पद्धजतयों का उपयोग दकया – 

 एन.सी. सक्सनेा सजमजत (ग्रामीण क्षेत्रों के जलए) – इसकी स् थापना जनधटनता रेखा स ेनीचे जीिन-यापन करने िाले लोगों की 

जनगणना के नए प्रारूप का सझुाि दनेे के जलए की गयी थी। इसन ेघरों के तीन प्रकार के िगीकरण की अनुशंसा की- 

 अपिर्मजत (Excluded)- इन घरों की पहचान पररसपंजत्तयों एि ंआय के आधार पर की जाएगी तथा इन्दहें सरकार िारा प्रदान 

दकए जाने िाले कल्ड्याणकारी लाभों से बाहर रखा जाएगा। 
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 स्ित: सजम्मजलत – चरम सामाजजक अभाि का सामना करने िाले घरों को सजम्मजलत दकया जाएगा और िे सरकारी लाभों के 

जलए स्ित: सजम्मजलत कर जलए जाएगंे। 

 अन्दय – उनका श्रेणीकरण जिजिध अभाि संकेतकों के आधार पर दकया जाएगा और िे श्रेणीकृत लाभ प्राजप्त हतेु पात्र होंगे। 

उदाहरण के जलए, सक्षम तथा जशजक्षत ियस्क की उपजस्थजत आदद। 

 एस. आर. हाजशम सजमजत (शहरी क्षेत्रों के जलए)– 

 इसने भी एन.सी. सक्सेना की भाजंत भारतीय जत्र-चरणीय दजृष्टकोण का अनुपालन दकया। 

 अंतर केिल इतना ह ैदक दोनों सजमजतयों ने अलग-अलग मापदडंों का उपयोग दकया ह।ै उदाहरण के जलए शहरी क्षेत्रों में चार स े

अजधक कमरों िाले घर को, जबदक ग्रामीण क्षेत्रों में तीन या उसस ेअजधक कमरों िाला घर अपिर्मजत दकया गया था। 

 SECC के प्रमुख जनष्कषट- अभी तक केिल ग्रामीण SECC के आंकड़ों को सािटजजनक रुप से जारी दकया गया ह।ै 

 भारत की ग्रामीण जनसखं्या का लगभग 19% भाग अभाि के सात सामाजजक-आर्मथक मापदडंों में से कम से कम एक धारण 

करता था। 

 30% ग्रामीण पररिार भूजमहीन हैं तथा हस्तचाजलत (मनैुअल) या आकजस्मक श्रम से अपनी आय प्राप्त करते हैं। 

 अभाि का दसूरा सबसे बड़ा सामान्दय रूप जशक्षा था, इस मापदडं पर 23.5 प्रजतशत ग्रामीण पररिारों में 25 िषट से अजधक आयु 

का कोई जशजक्षत ियस्क सदस्य नहीं था। 

जनधटनता रेखा जिजध की तलुना में सामाजजक-आर्मथक जाजत जनगणना बहेतर क् यों ह?ै 

 जनधटनता रेखा जनधाटरण जिजध जनधटनों की संख्या की पहचान करती है, जबदक SECC यह पहचान करती ह ै दक िास्ति में 

जनधटन कौन ह।ै इसजलए यह अजधक लक्ष्य केजन्दरत और सर्ीक ह।ै 

 यह अयोग्य उम्मीदिारों, जिशेष रूप से संपन्न लोगों, को अलग करके लाभार्मथयों की सचूी को अजधकाजधक सुस्पष्ट करने तक में 

भी सहायता करेगी और इस प्रकार यह जालसाजी एिं दोहराि के मुद्दे का समाधान करती ह।ै 

 जनधटनता रेखा से नीचे जीिन-यापन करने िाले लोगों (BPL) संबंधी दजृष्टकोण संकीणट था क्योंदक यह आय और उपभोग व्यय 

पर ध् यान केजन्दरत करता था दसूरी ओर SECC ने  समग्र और सम् पूणट जचत्र प्रस्ततु दकया । 

 जनधटनता रेखा से नीचे जीिन-यापन करने िाले लोगों (BPL) की जिजध का जिआधारी दजृष्टकोण पररिारों को या तो सजम्मजलत 

करता ह ैया पूणट रूप से बाहर कर दतेा ह ैलेदकन यदद SECC का आधार उपयोग दकया जाएगा तो प्रत्येक पररिार को जिजभन्न 

अभाि (िचंन) कारकों पर मानजचजत्रत दकया जाएगा और अभािग्रस् त (िंजचत) पाए जाने पर िह उस जिजशष्ट योजना के जलए 

पात्र हो जाएगा। उदाहरण के जलए कुछ घर-पररिार खाद्य सजब्सडी हतेु पात्र हो सकते हैं जबदक अन्दय एलपीजी सजब्सडी के 

जलए पात्र हो सकते हैं। तो इस प्रकार SECC न केिल जनधटनता अजपतु जिजभन्न प्रकार के िंचनों को समाप्त करने में सहायता 

करेगी। 

3.4.2. जडनोर्ीफाईड, नोमैजडक (ख़ानाबदोश) एंड सेमी-नोमैजडक (अधट-ख़ानाबदोश) िाइब्स  

(Denotified, Nomadic and Semi-Nomadic Tribes) 

सरु्मखयों में क्यों? 

 जडनोर्ीफाईड, नोमैजडक (ख़ानाबदोश) एंड सेमी-नोमैजडक (अधट-ख़ानाबदोश) िाइब्स पर गरठत राष्ट्रीय आयोग ने 2016 में 

अपनी  ररपोर्ट प्रस्ततु की ह।ै 

 जहां इनमें से कुछ समदुाय SCs/STs और OBCs के अंतगटत मान्दयता चाहते हैं, िहीं कुछ अन्दय DNTs/NTs के रूप में 

मान्दयता चाहते हैं। 

पषृ्ठभजूम: 

 औपजनिेजशक शासनकाल में, यदद दकसी स्थानीय सरकार को यह जििास हो जाता था दक कोई जनजाजत समूह “व्यिजस्थत रूप 

स ेगरै-जमानती अपराध करन ेका आदी ह”ै तो उसको आपराजधक जनजाजत अजधजनयम, 1871 के अंतगटत एक आपराजधक 

जनजाजत के रूप में पजंीकृत कर ददया जाता था। 

 आपराजधक जनजाजत के आिगमन पर प्रजतबंध लगाए जाते थे और उस समदुाय के ियस्क परुुष सदस्यों को जनयजमत रूप स े

पुजलस को ररपोर्ट करना पड़ता था। 
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 इसके पिात ्आपराजधक जनजाजत अजधजनयम (CTA), 1924 अजधजनयजमत दकया गया। इसके अतंगटत स्थानीय सरकारें सुधार 

जिद्यालयों की स्थापना कर सकती थीं, जजसमें िे आपराजधक जनजाजत के बच्चों को उनके माता-जपता और सरंक्षकों से अलग कर 

इन जिद्यालयों मे भती कर सकती थीं। 

 िषट 1949 में CTA को जनरस्त कर ददया गया और उसके स्थान पर आभ्याजसक अपराधी अजधजनयम, 1951 लाया गया। 

 िषट 2002 में न्दयायमूर्मत िेंकर्चलेैया आयोग ने DNTs के आर्मथक और शैक्षजणक जिकास के कायटक्रमों को सशि बनाने की 

संस्तुजत की। इस आयोग ने DNTs की आिश्यकताओं और जशकायतों के समाधान के जलए एक जिशेष आयोग के गठन की 

संस्तुजत भी की। 

 इसके पररणामस्िरूप, िषट 2005 में एक नशेनल जडनोर्ीफाईड, नोमजैडक एंड समेी-नोमजैडक िाइब कमीशन की स्थापना की 

गई। 

जडनोर्ीफाईड, नोमैजडक और समेी-नोमैजडक िाइब में अतंर: 

 “अनुसूजचत जनजाजत” शब्द का प्रयोग सिटप्रथम भारत के संजिधान में दकया गया। अनुच्छेद 366 (25) में अनुसजूचत 

जनजाजतयों को "ऐसी जनजाजतयां या जनजाजत समदुाय या इनमें सजम्मजलत जनजाजत समुदाय के भाग या समूहों को सजंिधान 

के प्रयोजनों हतेु अनुच्छेद 342 के अधीन अनुसूजचत जनजाजतयां माना गया ह"ै पाररभाजषत दकया गया ह।ै 

 उन्दहें अनसुूजचत इसजलए कहा जाता ह,ै क्योंदक उन्दहें संजिधान की एक अनुसचूी में सजम्मजलत दकया गया ह।ै 

 नोमजैडक और जडनोर्ीफाईड िाइब दोनों ही CTA के अंतगटत आपराजधक जनजाजत  माने जाते थे। 

 नोमजैडक िाइब का शाजब्दक अथट ह:ै जो एक स्थान से दसूरे स्थान पर घूमते रहते हैं। 

 

3.4.3. राष्ट्रीय जनजातीय कार्मनिल  

(National tribal carnival) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 25 अक्रू्बर 2016 को प्रधान मतं्री ने प्रथम राष्ट्रीय जनजातीय कार्मनिल का उद्घार्न दकया I 

कार्मनिल के बारे में 

 इसका उद्देश्य आददिासी संस्कृजत के जिजभन्न पहलुओं का व्यापक पैमाने पर प्रदशटन एिं प्रचार कर आददिाजसयों के मध्य 

समािेशन की भािना को बढ़ािा दनेा ह।ै 

 राष्ट्रीय जनजातीय कार्मनिल, समस्याओं के बािजदू उत्साहपणूट जीिन जीने, सामदुाजयक जीिन जैसे जनजातीय आदशों को 

बढ़ािा दगेाI 

 आददिासी जिकास को प्रभाजित करने िाले महत्िपूणट जिषयों पर भी जिचार-जिमशट दकया जाएगा। 

 यह आय-उत्पादक गजतजिजधयों और आददिासी आजीजिका को बढ़ािा दनेे हते ु  िस्त्र, पेंटर्ग आदद जसैे आददिासी उत्पादों के 

जिपणन के जलए सभंािनाओं के िार भी खोलेगा। 

3.4.4. राष्ट्रीय जपछड़ा िगट जित्त एिं जिकास जनगम 

(NBCFDC) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 हाल ही में राष्ट्रीय जपछड़ा िगट जित्त एिं जिकास जनगम (National Backward Classes Finance & Development 

Corporation: NBCFDC) का रजत जयतंी समारोह आयोजजत दकया गया। 

NBCFDC के बारे में 

 यह सामाजजक न्दयाय एिं अजधकाररता मंत्रालय के तत्िािधान में भारत सरकार का एक उपक्रम ह।ै 

 इसका उद्देश्य जपछड़ ेिगट के लाभ के जलए आर्मथक और जिकास संबंधी गजतजिजधयों को बढ़ािा दनेा ह ैतथा साथ ही यह कौशल 

जिकास और स्िरोजगार उद्यमों हतेु जपछड़ ेिगट के जनधटन लोगों की सहायता करता ह।ै 

 यह जनगम रायय सरकारों / कें र शाजसत प्रदशेों िारा नामांदकत, स्रे्र् चैनलाइहसग एजेंसीज (SCA) के माध्यम से जित्तीय 

सहायता प्रदान करता ह।ै 
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 यह जनगम जिजभन्न क्षेत्रों में आय सृजन उद्यमों (income generating ventures) हतेु सहायता प्रदान करता ह ैजैस-े 

 कृजष और संबद्ध गजतजिजधया ं

 लघु व्यिसाय 

 जशल्ड्पकार और पारंपररक व्यिसाय 

 रे्दक्नकल एंड प्रोफेशनल  िेर्डस/ कोसेज 

 पररिहन और सेिा क्षेत्र आदद। 

3.4.5. संशोजधत बंधुआ मजदूर पुनिाटस योजना, 2016 

(Revamped Bonded Labour Scheme, 2016) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 बंधुआ श्रजमकों के पुनिाटस के जलए केन्दर सरकार िारा प्रायोजजत योजना को सरकार ने एक नये रूप “बुँधआु श्रजमकों के पनुिाटस 

हते ुकें रीय योजना 2016” के नाम से पनुजीजित दकया ह।ै 
 

ILO सजन्दधपत्र 1954 (धारा 2) के अनसुार बधंआु श्रम की पररभाषा: 

दकसी व्यजि से डरा-धमका कर या दकसी दडं के फलस्िरूप करिाए जाने िाले िे सभी कायट या सेिाएं जो व्यजि स्िचे्छा से नहीं 

करता ह।ै 

पषृ्ठभजूम: 

 भारतीय संजिधान के अनचु्छेद 23 के जिशेष प्रािधानों के अनसुार, मानि व्यापार, बेगार और बुँधुआ मजदरूी के अन्दय प्रकारों 

को दडंनीय अपराध बना ददया गया ह।ै 

 उपयुटि उद्देश्यों की प्राजप्त हतेु बंधुआ मजदरूी प्रथा (उन्दमलून) अजधजनयम, 1976  पाररत दकया गया था। 

 इस अजधजनयम में स्ितंत्र दकये गये बंधुआ श्रजमकों के आर्मथक और सामाजजक पनुिाटस और इससे बलपूिटक जनष्काजसत व्यजियों 

की सुरक्षा के प्रािधान दकये गये हैं। 

 यह रायय सरकार का उत्तरदाजयत्ि ह ैकी िह बंधुआ श्रजमकों की पहचान कर उन्दहें मुि कराये और उनका पनुिाटस करे। 

योजना की प्रमखु जिशषेताएुँ: 

 संशोजधत योजना केन्दरीय क्षते्र की योजना ह ै (पहले यह कें र िारा प्रायोजजत योजना थी)। इसजलए रायय सरकार को नकद 

पुनिाटस सहायता हतेु इस प्रकार के दकसी योगदान की आिश्यकता नहीं ह।ै 

 सिके्षण: प्रत्यके जजले में बंधुआ श्रजमकों के सिेक्षण के जलए 4.50 लाख रूपये प्रदान दकये जायेंगे। 

 जित्तीय सहायता: 

 प्रत्यके ियस्क परुुष लाभाथी के जलए एक लाख 

 जिजशष्ट श्रेणी के लाभार्मथयों जसैे अनाथ बच्च,े मजहलाएं इत्यादद के जलए दो लाख। 

 बंधुआ या बलपूिटक श्रम में लगाये गये अत्यंत िंजचत या सीमान्दत िगट के लोगों जैसे िासंजेंडर या िेश्यालयों से मुि कराई गयी 

मजहलाओं या बच्चों को तीन लाख। 

 पुनटिास सहायता का जारी होना दोजषयों को दोष-जसद्ध दकए जान ेसे जुड़ा ह।ै 

 बधंआु श्रजमक पनुिाटस कोष: प्रत्येक रायय में जजला स्तर पर न्दयनूतम दस लाख की एक स्थायी राजश जजलाजधकारी को उपलब्ध 

होगी, जजसका उपयोग कर िह मिु दकये गये बंधुआ श्रजमकों को तात्काजलक सहायता प्रदान कर सकें गे। 

 जनधीयन का स्रोत:  श्रम तथा आजीजिका मंत्रालय, जडजस्िक्र् नेशनल चाइल्ड्ड लेबर प्रोजके्र् सोसायर्ी को राजश जारी करेगा, 

जो पनुिः उस राजश को जजला प्रशासन सजहत सभी कायाटन्दियन संस्थाओं को जारी करेगी। 

 उपरोि जनधाटररत लाभ, अन्दय योजनाओं के अतंगटत लाभार्मथयों को प्रदान दकये जाने िाले सभी लाभों के अजतररि होंगे। 

 ऑस्िेजलया के िाक फ्री फाउंडशेन के िैजिक दासता सूचकांक 2016 के अनुसार, भारत में आधुजनक दासता से पीजड़त लोगों की 

संख्या लगभग 18.35 लाख ह ैजो की जिि में सिाटजधक ह।ै 

 अजधकांश बंधुआ श्रजमक सामाजजक और आर्मथक रूप से जनबटल िगों जैसे SC, ST, जनधटन आदद िगों से सम्बंजधत हैं। 
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3.4.6. जनजातीय मुद्दे  

(Tribal Issues) 

सरु्मखऺयों में क्यों ? 

हाल ही में कुछ ररपोट्सट में ओजडशा माइहनग कॉरपोरेशन पर ओजडशा के आददिासी क्षेत्रों में िन अजधकार अजधजनयम का कजथत 

उल्ड्लंघन करने का आरोप लगाया गया।  
 

िन अजधकार अजधजनयम क्या ह?ै 

 ‘अनुसूजचत जनजाजत एिं अन्दय पारंपररक िनिासी अजधजनयम’ या ‘िन अजधकारों की मान्दयता अजधजनयम; 2006 में 

अजस्तत्ि में आया तथा जनजातीय कायट मंत्रालय इस अजधजनयम हतेु नोडल मतं्रालय ह।ै 

 इसके अतंगटत अनुसूजचत जनजाजतयों तथा अन्दय परंपरागत िनिाजसयों  जो पीदढ़यों से इन  िनों में रह रह ेहैं दकन्दतु जजनके 

अजधकारों को मान्दयता नहीं दी जा सकी ह,ै के  िन अजधकारों और उपजीजिका को मान्दयता प्रदान करने का प्रािधान ह।ै 

 इस अजधजनयम के अनुसार िन भूजम का अन्दय दकसी प्रयोजन हते ुउपयोग करने के जलए ग्राम सभा की अनुमजत प्राप्त करना 

अजनिायट ह।ै 

 इसके अजतररि आजीजिका के जलए स्ियं कृजष कायट करने के अजधकार, लघु िनोपज पर अजधकार, जनस्तार (छपेजतं) जसै े

सामुदाजयक अजधकारों को सजम्मजलत दकया जाता ह।ै 

 

िन अजधकार अजधजनयम का उल्ड्लघंन 

 इस संिैधाजनक योजना के तहत गैर-आददिासी लोगों को जनजातीय क्षते्रों में सपंजत्त के स्िाजमत्ि का अजधकार प्राप्त नहीं ह ै

परन्दतु आददिासी क्षेत्रों में खनन की प्रकृजत शोषणपूणट  ह ैक्योंदक उस क्षेत्र के आददिासी लोगों को इस खनन कायट के लाभ प्राप्त 

नहीं होते हैं। 

 हालांदक, यह आरोप लगाया जाता ह ै दक िन अजधकार अजधजनयम (FRA) के तहत आददिाजसयों के 60 प्रजतशत दािों को 

सरकार ने अस्िीकार कर ददया ह।ै 

 आददिाजसयों को जिस्थाजपत कर औद्योजगक उद्देश्य के जलए िन भूजम का हस्तातंरण। 

 जिकास पररयोजनाओं में तेजी लाने के जलए ‘ग्राम सभा क्लॉज़’ की उपेक्षा करना। 

 आददिाजसयों को िनभूजम से अलग करना,  दशे में िामपंथी चरमपंथ को बढ़ािा दनेे िाले प्रमुख कारणों में से एक ह।ै 
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4. जशक्षा  

(EDUCATION) 

4.1. उच्च जशक्षा जित्तीयन एजेंसी (HEFA) 

(Higher Education Finance Agency [HEFA]) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 कें रीय मंजत्रमंडल ने प्रमुख शैजक्षक संस्थानों में उच्च गुणित्ता िाली अिसंरचना के जनमाटण को बढ़ािा दनेे हतेु उच्च जशक्षा 

जित्तीयन एजेंसी (हायर एजुकेशन फाइनेंस एजेंसी: HEFA) के गठन को मजंूरी द ेदी ह।ै 

HEFA के बारे में 

 इसे कुछ जचजन्दहत प्रमोर्सट और मानि ससंाधन जिकास मंत्रालय िारा संयुि रूप से बढ़ािा ददया जाएगा। 

 इसे एक PSU बैंक या सरकार के स्िाजमत्ि िाली NBFC (प्रमोर्र) के अंतगटत एक SPV के रूप में गरठत दकया जाएगा। यह 

इदक्वर्ी िारा 20,000 करोड़ रुपये का कोष जुर्ाएगा। इस कोष का उपयोग IIT/ IIM/ NIT और इस तरह के अन्दय ससं्थानों में 

जिि स्तरीय प्रयोगशालायें (लैब्स) के जिकास सबंंधी पररयोजनाओं और अिसरंचना जिकास का जित्तपोषण होगा। 

 यह CSR के रूप में सािटजजनक क्षेत्र के उपक्रमों / कॉपोरेट्स स ेभी धन जुर्ाएगा, इस धन को अनुदान के आधार पर इन 

संस्थानों में अनुसंधान और निाचार को बढ़ािा दनेे हतेु जारी दकया जाएगा। 

 यह 10 िषट की अिजध के ऋण के माध्यम से जसजिल और प्रयोगशाला अिसरंचना पररयोजनाओं का जित्तपोषण करेगा। 

 ऋण का मूलधन ससं्थानों के 'आंतररक स्रोतों' (शुल्ड्क प्राजप्तयों के माध्यम स ेअर्मजत दकया गया धन, अनुसंधान उपाजटन आदद) के 

माध्यम से चुकाया जाएगा। सरकार िारा ब्याज का भुगतान जनयजमत योजनागत सहायता के माध्यम से दकया जाएगा। 

 सदस्यों के रूप में शाजमल होने के जलए, संस्था को अपने आंतररक स्रोतों से एक जिजशष्ट राजश को 10 िषों की अिजध के जलए 

HEFA में जमा (escrow) करने के जलए सहमत होना होगा। बाजार से धन जुर्ाने के जलए HEFA इसके सुरजक्षत भजिष्य के 

जलए प्रजतभूजतकरण करेगा। 

 सभी कें रीय जित्त पोजषत उच्च शैजक्षक संस्थान HEFA की सदस्यता प्राप्त करने हतेु पात्र होंगे। 

महत्ि 

 HEFA, भारत में बाजार से संबद्ध जशक्षा जित्तपोषण संरचना के आरम्भ तथा उच्च जशक्षण संस्थानों के जित्तपोषण की पारंपररक 

अनदुान आधाररत प्रणाली के समापन का प्रतीक ह।ै 

 ऐसी उम्मीद की जा रही ह ै दक यह एजेंसी सरकार पर पड़ रह े जित्तीय दबाि को कम करेगी। ितटमान में ऐसे संस्थानों को 

एकमात्र आर्मथक सहायता सरकार प्रदान करती ह।ै 

4.2. जशक्षा पर सुब्रमण्यम सजमजत की ररपोर्ट  

(Subramanian Committee Report on Education) 

सरु्मख़यों में क्यों 

 हाल ही में राष्ट्रीय जशक्षा नीजत में सुधार के जलए र्ी. एस. आर. सबु्रमण्यम ने अपनी ररपोर्ट प्रस्ततु की। 

 इससे पहले 1968 में इंददरा गाधंी तथा 1986 में राजीि गांधी के प्रधानमंत्री कायटकाल में जशक्षा पर दो ररपोर्ट प्रस्ततु की गयी 

थी। ‘राष्ट्रीय जशक्षा नीजत’ 1986 को िषट 1992 में संशोजधत दकया गया था। 

UGC के बारे में 

 भारत का जििजिद्यालय अनुदान आयोग (UGC) मानि ससंाधन जिकास मंत्रालय के तहत एक सांजिजधक जनकाय ह।ै यह कें र 

सरकार िारा UGC अजधजनयम 1956 के तहत गरठत संस्था ह।ै 

 दशे की सम्पूणट छात्र सखं्या को महत्िपूणट रूप से प्रभाजित करने िाले महत्िपूणट जनणटयों और संिादों को आरम्भ करने हते ु

UGC को अजधदजेशत दकया गया ह।ै 

 UGC के प्रमुख कायट जनम्नजलजखत हैं: 

 भारत में जििजिद्यालयों और कॉलेजों को प्रदान दकए जाने िाले अनदुान के जितरण की दखेरेख। 
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 लाभार्मथयों को छात्रिृजत्तयां / फैलोजशप प्रदान करना, और 

 इसके जिजनयमों का जििजिद्यालयों और कॉलजेों िारा पालन दकया जा रहा ह ैअथिा नहीं, इसकी जनगरानी करना। 

4.3 जशक्षा का अजधकार  

(RTE) 

4.3.1. अल्ड्पसंख्यक जिद्यालयों के साथ जशक्षा के अजधकार (RTE) की सुसंगजत  

(Harmonising RTE with Minority Schools) 

 केरल उच्च न्दयायालय ने जनणटय ददया ह ैदक बच्चों को जन:शुल्ड्क एिं अजनिायट जशक्षा का अजधकार अजधजनयम, 2009 (RTE एक्र्) 

की धारा 16 अल्ड्पसंख्यक शैक्षजणक संस्थानों पर भी लागू होती ह।ै इस धारा के अनुसार, जिद्यालय दकसी भी बच्चे को प्राथजमक 

जशक्षा पूणट करने से पहले नही रोक सकते हैं ।   

 न्दयायालय ने यह दाजयत्ि, अजधजनयम के आधार पर नही बजल्ड्क भारतीय संजिधान के अनुच्छेद 21 के आधार पर आरोजपत 

दकया ह।ै अनुच्छेद 21 जीिन एि ंस्ितंत्रता के अजधकार की गारंर्ी प्रदान करता ह।ै   

 न्दयायालय ने जनणटय ददया दक नो-जडर्ेंशन पॉजलसी (NDP) बच्चे के “सिाटजधक जहत” में ह ैतथा स्ितंत्र रूप से इसे मूल अजधकार 

समझा जा सकता ह।ै  

RTE अजधजनयम के बारे में 

 यह अजधजनयम 4 अगस्त 2009 को लागू दकया गया था। यह भारतीय संजिधान के अनचु्छेद 21A के तहत भारत में 6 से 14 

िषट के बच्चों के जलए जन:शुल्ड्क और अजनिायट जशक्षा का प्रािधान करता ह।ै 

 1 अप्रैल 2010 को जब अजधजनयम लागू हआ तो भारत उन 135 दशेों में से एक बन गया, जहाुँ जशक्षा प्रत्येक बच्चे का मलू 

अजधकार ह।ै 

4.3.2 RTE के तहत ‘नो जडर्ेंशन पॉजलसी ’  (अनुत्तीणट नहीं दकये  जाने की नीजत) की समीक्षा 

(Review of No Detention Policy under RTE) 

सरु्मखयों में क्यों?  

 मानि संसाधन जिकास मंत्रालय िारा पूछे गये एक प्रश्न के जिाब में कम से कम 18 रायय सरकारों ने इस धारा को जनरस्त 

करने की मांग की। 

 हाल ही में, जशक्षा नीजत पर सझुाि दनेे हतेु जनयुि र्ी. एस. आर. सुब्रमण्यम पनैल ने भी सरकार को छठी कक्षा से पास-फेल 

जसस्र्म को पनुिः िापस लाने की जसफाररश की थी। अथाटत स्कूलों में नो जडर्ेंशन पॉजलसी की नीजत पाचंिीं कक्षा तक ही लाग ू

होनी चाजहए।  

‘नो जडर्ेंशन पॉजलसी’ क्या ह?ै 

 RTE अजधजनयम की धारा 16 के तहत, आठिीं कक्षा तक के जिद्यार्मथयों को स्ितिः ही अगली कक्षा में प्रोन्नत कर ददया जाता ह ै

भले ही िे अगली कक्षा में प्रिेश करने हतेु आिश्यक अकं प्राप्त कर पाए अथिा नहीं। 

 यह प्रािधान RTE अजधजनयम के तहत बच्चों के सिाांगीण जिकास को सुजनजित करने के हतेु सतत एिं व्यापक मूल्ड्याकंन 

(CCE) की प्रदक्रया के तहत दकया गया था । 

4.4. पीसा  

(PISA) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 मानि जिकास ससंाधन मतं्रालय ने िषट 2021 स ेPISA (प्रोग्राम फॉर इंर्रनशेनल स्रू्डेंर् अससेमेंर्) में दफर से भाग लनेे का 

जनणटय जलया ह।ै 

PISA क्या ह?ै 

 यह िषट 2000 में OECD (आगनेाइजशेन फॉर इकनोजमक कारपोरेशन एंड डिेलपमेंर् ) िारा प्रारम्भ की गई िैजिक आकंलन 

व्यिस्था ह।ै 
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 यह दकशोर जिद्यार्मथयों (15 िषट तक के) के पढन ेदक क्षमता, गजणत और जिज्ञान में उनके सीखने के स्तर का परीक्षण  करता ह।ै 

 यह परीक्षण प्रत्यके तीन िषों में दकया जाता ह।ै 

 PISA के आकंड़ों के उपयोग से भारत की जिद्यालय व्यिस्था में सुधार कर उसे िैजिक मानकों के समकक्ष लाया जा सकता ह।ै  

4.5. कददयाम श्रीहरी सजमजत  

(Kadiyam Srihari Committee) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 हाल ही में, केन्दरीय मानि संसाधन जिकास मतं्रालय ने बाजलकाओं की जशक्षा से सम्बजन्दधत जिषयों की जाुँच-पड़ताल के जलए 

कददयाम श्रीहरी की अध्यक्षता में सेंिल बोडट ऑफ़ एडिाइजरी एजुकेशन   (CABE) की एक उप-सजमजत का गठन दकया ह।ै 

CABE: 

 जशक्षा के क्षेत्र में केन्दर एिं रायय सरकारों को परामशट दनेे के जलए यह सिोच्च परामशटदात्री ससं्था ह।ै 

 केन्दरीय मानि जिकास ससंाधन मतं्री इसके प्रमुख हैं तथा लोकसभा ि राययसभा के जनिाटजचत सदस्यों के अजतररि जिजभन्न जहतों 

का प्रजतजनजधत्ि करने िाले व्यजि इसके नाजमत सदस्य होते हैं।   

 CABE का प्रमुख कायट समय-समय पर जशक्षा की प्रगजत की समीक्षा करना, केन्दरीय और रायय सरकारों तथा अन्दय सम्बजन्दधत 

संस्थाओं िारा जशक्षा नीजत को कैसे और दकस सीमा तक कायाटजन्दित दकया गया है, इसका मलू्ड्याकंन करना और उन्दहें इस जिषय 

पर उपयुि परामशट दनेा ह।ै 

4.6.भारतीय प्रबंध संस्थान अजधजनयम , 2017 

(Indian Institute of Management Bill, 2017) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 हाल ही में कैजबनेर् ने भारतीय प्रबंधन संस्थान अजधजनयम, 2017 को मजंूरी दी ह।ै 

अजधजनयम की मखु्य जिशषेताएुँ 

 IIMs को राष्ट्रीय महत्ि के संस्थानों (सांजिजधक जस्थजत) के रूप में घोजषत दकया जाएगा तादक िे अपने छात्रों को जडग्री प्रदान 

कर सकें । 

 ितटमान में IIMs, सोसायर्ी एक्र् के तहत पंजीकृत एक पथृक स्िायत्त जनकाय हैं। इस प्रकार, िे जडग्री प्रदान करने के जलए 

अजधकृत नहीं हैं, केिल जडप्लोमा या फेलो प्रोग्राम प्रदान कर सकते हैं। 

 इन संस्थानों को पयाटप्त जिाबदहेी के साथ पूणट स्िायत्तता दी जाएगी। इस प्रकार बोडट, संस्थान के अध्यक्ष और जनदशेक का 

चयन करेगा। 

 33 सदस्यी कोआर्मडनेशन फोरम ऑफ़ IIMs को एक सलाहकार जनकाय के रूप में गरठत दकया जाएगा- यह सभी संस्थानों के 

प्रदशटन को सुधारने हतेु अनभुिों, जिचारों और हचताओं को साझा करना सुगम बनाएगा। मानि ससंाधन जिकास मंत्री इस मंच 

के संयोजक (convener) नहीं होंगे। 

4.7. अशोक कुमार रुपनिाल आयोग की ररपोर्ट   

(Ashok Kumar Roopanwal Commission Report) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 मानि ससंाधन जिकास मंत्रालय ने हदैराबाद केन्दरीय जििजिद्यालय में रोजहत िमेलुा की मतृ्य ुकी घर्ना की जाुँच करने और 

इस प्रकार की घर्नाओं की पनुरािृजत्त को रोकने हतेु उपायों का सुझाि दनेे के जलए इस एक सदस्यीय आयोग का गठन दकया 

था। 

ररपोर्ट की जसफाररशें : 

 पेशेिर सलाहकारों के साथ परामशट कें र स्थाजपत दकए जाने चाजहए। 

 जििजिद्यालय में छात्रों के साथ होने िाली ययादजतयों के जिरुद्ध अपील करने के जलए जििजिद्यालय को एक अपीलीय ततं्र 

जिकजसत करना चाजहए।  

 छात्रों िारा अध्ययन दकए जान े िाले जिषयों से सम्बजन्दधत मदु्दों पर मागटदशटन के जलए एक जनगरानी सजमजत के गठन की 

आिश्यकता है। गम्भीर मदु्दों को तुरंत ही कुलपजत के संज्ञान में लाया जाना चाजहए। 
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 UGC (उच्च जशक्षा ससं्थानों में समता प्रोत्साहन) 2012 के जनयमों के अनसुार, एक एंर्ी-जडजस्क्रजमनशेन ऑदफसर की अगुिाई 

में एक समान अिसर सले (Equal opportunity cell) को दक्रयाशील बनाना चाजहए। 

 UGC (जशकायत जनिारण) 2012 जनयमों के अनसुार ओम्बर्डसमनै (लोकपाल) की अगिुाई में एक जशकायत जनिारण सजमजत 

को प्रभािी बनाना चाजहए और उसके िारा प्रजत सप्ताह जशकायतों का जनिारण दकया जाना चाजहए। 

 बाहर से आये छात्रों के जलए एक सशि प्ररेण कायटक्रम, एक स्थानीय अजभभािक की व्यिस्था तथा आने िाले नए छात्रों के 

बेहतर अनकूुलन एिं उनको सहज बनाने में सहायता प्रदान करन ेके जलए जिद्यार्मथयों के एक उपयिु स्ियंसेिी समूह िारा मदद 

की जानी चाजहए। 

 अकादजमक रूप से कमजोर छात्रों के जलए सुधारात्मक जशक्षण की व्यिस्था। 

 छात्रािास के आिंर्न और प्रबन्दधन में प्रिेश के जनयमों और जनदशेों का सख्ती स ेअनपुालन। 

4.8. भारत के सिटभौजमक जशक्षा लक्ष्य 

(Universal Education Goals of India) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 यूनेस्को ने अपनी िषट 2016 की िजैिक जनगरानी ररपोर्ट में यह दािा दकया ह ैदक भारत जनम्नजलजखत लक्ष्यों को परूा कर लेगा: 

 िषट 2050 तक भारत में सािटभौजमक प्राथजमक जशक्षा। 

 िषट 2060 तक सािटभौजमक उच्च प्राथजमक जशक्षा (भारत के जलए कक्षा 6-8 तक)। 

 िषट 2085 तक सािटभौजमक उच्च माध्यजमक जशक्षा (भारत के जलए कक्षा 9-12 तक)। 

 यूनेस्को ने यह भी सूजचत दकया ह ैदक यह पूिाटनमुान भारत में जशक्षा की पिूट प्रिजृतयों के आधार पर दकये गये हैं और भारत के 

HRD मंत्रालय की इस पूिाटनमुान में कोई भूजमका नहीं ह।ै 

UNESCO के बारे में 

 संयुि राष्ट्र शैजक्षक, िैज्ञाजनक और सांस्कृजतक संगठन (United Nations Educational, Scientific and Cultural 

Organization; यूनसे्को) सयंुि राष्ट्र (UN) की एक जिशेषीकृत एजेंसी ह ैतथा इसका मुख्यालय पेररस में जस्थत ह।ै 

 इसका उद्देश्य सयंुि राष्ट्र चार्टर में घोजषत मौजलक स्ितंत्रता के साथ न्दयाय, काननू का शासन, और मानिाजधकारों के 

सािटभौजमक सम्मान को बढ़ाने के जलए शैक्षजणक, िैज्ञाजनक एिं सांस्कृजतक सुधारों तथा अतंराटष्ट्रीय सहयोग के माध्यम से शांजत 

और सुरक्षा में योगदान करना ह।ै  

 इसमें 195 सदस्य दशे (member state) और 9 सहयोगी सदस्य (associate members) हैं। 

 यह 5 प्रमुख कायटक्रमों: जशक्षा, प्राकृजतक जिज्ञान (नचेुरल साइंसेज), सामाजजक / मानि जिज्ञान, संस्कृजत और सचंार / सूचना के 

माध्यम से अपने उद्देश्यों की प्राजप्त करता ह।ै 

4.9. जिद्यालयी जशक्षा के माध्यम के रूप में मातृभाषा का उपयोग  

(Mother Language as Medium of Instruction in School) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 कुछ समय पूिट कनाटर्क सरकार ने केन्दर सरकार के समक्ष इच्छा प्रकर् की थी दक संजिधान में संशोधन िारा रायय सरकारों को 

प्राथजमक जिद्यालयों में मातृभाषा को अजनिायट बनाने की शजियाुँ प्रदान की जानी चाजहए। 

 भारतीय संजिधान की धारा 350A जो भाषाई अल्ड्पसंख्यकों जहतों से सम्बजन्दधत ह।ै इस अनुच्छेद के अनसुार, प्रत्येक रायय और 

रायय के भीतर प्रत्यके स्थानीय प्राजधकारी भाषाई अल्ड्पसखं्यक-िगों के जिद्यार्मथयों हतेु जशक्षा के प्राथजमक स्तर पर मातभृाषा 

में जशक्षा की पयाटप्त सुजिधाओं की व्यिस्था करने का प्रयास करेगा और राष्ट्रपजत दकसी रायय को ऐसे जनदशे द ेसकेगा जो िह 

ऐसी सुजिधाओं का उपबंध सुजनजित कराने के जलए आिश्यक या उजचत समझता ह।ै 

4.10. जशक्षा पर नई ददल्ड्ली घोषणा    

(New Delhi Declaration on Education) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

BRICS दशेों के जशक्षा मंजत्रयों की  चौथी बैठक नयी ददल्ड्ली में आयोजजत हई ।इस बैठक  में जशक्षा पर 'नई ददल्ड्ली घोषणा’ को 

अपनाया गया। 
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SDG लक्ष्य 4: सभी के जलए समािेशी और गुणात्मक जशक्षा सुजनजित करने तथा आजीिन सीखने की प्रदक्रया को बढ़ािा दनेे से 

सम्बन्दधी लक्ष्य। 

प्रमखु हबद ु

 मुख्य उद्देश्य समािेशी और न्दयायसंगत गणुित्तापणूट जशक्षा को सुजनजित करना तथा सभी के जलए जीिन भर सीखने के अिसरों 

को बढ़ािा दनेा ह।ै 

 BRICS दशेों के बीच अनुसंधान में  सहयोग तथा  ज्ञान के हस्तातंरण को बढ़ािा दनेे के जलए एक समथटकारी ढाचंे का जिकास 

करना। 

 जशक्षा तक पहुँच बढ़ान,े जशक्षण-अजधगम(teaching-learning) प्रदक्रया की गुणित्ता बढ़ान,े जशक्षक जिकास और शैजक्षक 

योजना और प्रबंधन को मजबतू बनाने के जलए सचूना और सचंार प्रौद्योजगकी (आईसीर्ी) का उपयोग करना। 

 SDG4 तथा इससे सम्बद्ध लक्ष्यों के व्यापक दायरे के भीतर दशे-जिजशष्ट लक्ष्य तैयार करने के जलए कारटिाई आरंभ करना। 

 BRICS  दशेों के जििजिद्यालयों  के नेर्िकट  के माध्यम से जशक्षा में सहयोग, अनुसंधान और निाचार के क्षते्र में BRICS दशेों 

में प्रचजलत  सिोत्तम परम्पराओं को साझा करना। 

4.11.  राष्ट्रीय पात्रता सह प्रिेश परीक्षा 

[National Eligibility Cum Entrance Test (NEET)] 

 लोकसभा न े  जििादास्पद राष्ट्रीय पात्रता सह प्रिेश परीक्षा (NEET) जिधेयक को पाररत करन ेके िारा जिधेयक को काननूी 

दजाट प्रदान दकया गया । यह अगले शैक्षजणक सत्र से लागू हो जाएगा।  

 इस कदम की पृष्ठभूजम में जनजहत मुख्य उद्देश्यों में, अलग-अलग परीक्षाओं को समाप्त करना, जनष्पक्ष और पारदशी परीक्षा और 

गैर-शोषक प्रदक्रया को अपनाना शाजमल ह।ै 

 जिधेयक भारतीय जचदकत्सा पररषद अजधजनयम-1956 और दतं जचदकत्सक अजधजनयम-1948 में संशोधन प्रस्ताजित करता ह ै। 

इसके काननूी रूप प्राप्त करन ेअथाटत अजधजनयम बन जाने के पिात इसी सत्र में एनईईर्ी परीक्षा को सचंाजलत करने के संबंध में 

सरकार िारा लाया गया अध्यादशे भी प्रजतस्थाजपत हो जाएगा। 

4.12. स्कूली जशक्षा गुणित्ता सूचकांक  

(School Education Quality Index, SEQI) 

 नीजत आयोग ने स्कूली जशक्षा गणुित्ता सचूकाकं (SEQI) पर पहली क्षेत्रीय कायटशाला का आयोजन दकया। इस कायटशाला का 

आयोजन स्कूली बच्चों में सीखने के पररणाम (learning outcome) में सुधार लाने के जलए दकया गया। 

SEQI के बारे में  

 SEQI एक जमजश्रत सूचकाकं ह,ै जो जशक्षा की गुणित्ता के महत्िपूणट डोमने (क्षेत्रों) में राययों के िारा दकये जाने िाले िार्मषक 

सुधार की जानकारी दगेा। इसकी पररकल्ड्पना नीजत आयोग और मानि ससंाधन जिकास मंत्रालय िारा की गई ह।ै 

 सूचकाकं का प्रमुख उद्दशे्य यह सजुनजित करना  भी ह ैदक राययों का ध्यान केिल योजनाओं को प्रारंभ (इनपरु्) करने पर ही ना 

रह ेबजल्ड्क िे इसके पररणामों (आउर्कम) पर भी ध्यान केजन्दरत करे। इसके अजतररि जनरंतर िार्मषक सुधार के जलए िस्तुजनष्ठ 

बेंचमाकट  (objective benchmark) प्रदान करना तथा  गुणित्ता में सुधार के जलए रायय के नेतृत्ि में निाचारों को प्रोत्साजहत 

करना।सचूकाकं के माध्यम से ऐस ेपररिेश का जनमाटण हो सकेगा जजसमें राययों के बीच सिोत्तम परम्पराओं की साझेदारी सभंि 

हो पायेगी। 

 सम्पणूट भारत में जशक्षा की गुणित्ता का मूल्ड्याकंन  करने के जलए, SEQI को दो श्रेजणयों में बांर्ा गया ह-ै 1. पररणाम 

(Outcomes) और 2. शासन एिं प्रबंधन (Governance & management)। 

 यह सचूकाकं पररणामों (आउर्कम) को तीन डोमेन (लर्ननग, पहुँच और इदक्वर्ी) में तथा  गिनजेंसस एंड मनैजेमेंर् को (शासन 

प्रदक्रयाओं और ढांचागत सुधारों)  दो डोमने में जिभाजजत करता ह।ै ितटमान में सचूकांक में 34 संकेतक और 1000 अंक हैं, 

जजसमें अजधकतम िेरे्ज(weightage) सीखने के पररणामों (लर्ननग आउर्कम) को (1000 में से 600 अंक) ददया गया ह।ै 
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4.13. सरकारी पहल/योजनाएं   

(Government initiatives/Schemes) 

4.13.1. जिद्यांजजल योजना 

(Vidyanjali Scheme) 

 सरकारी जिद्यालयों में जशक्षा प्रणाली को सशि करने के जलए हाल ही में ‘मानि संसाधन मंत्रालय ने जिद्याजंजल योजना का 

उद्घार्न दकया, इसके अंतगटत सरकारी जिद्यालयों में स्ियंसिेी अध्यापकों िारा जशक्षा दनेे का कायट दकया जाएगा। 

 इस योजना के जलए उपयुि तथा इच्छुक स्ियसंेिी सरकार के पोर्टल www.mygov.in पर जाकर आिेदन कर सकता ह।ै 

 यह योजना जिद्यालयों में जशक्षण कायट कर रह ेजशक्षकों के स्थान को प्रभाजित नहीं  करती ह।ैजहा ंपाठ्यक्रम को पूणट करने का 

उत्तरदाजयत्ि जनयजमत जशक्षकों का ही होगा िहीं स्ियंसेिी जशक्षकों का उद्देश्य जिद्यार्मथयों के शैजक्षक जिकास के साथ-साथ अन्दय 

क्षेत्रों में भी सिाांगीण जिकास को सुजनजित करना होगा। 

 स्ियंसेजियों का उपयोग जिद्यार्मथयों में कौशल जिकास जसैे-रचनात्मक लेखन, गायन, नृत्य, भाषण की कला आदद जिधाओं के 

जलए दकया जाएगा। अपने पहले चरण में यह पररयोजना 21 राययों के 2200 जिद्यालयों में दक्रयाजन्दित की जाएगी। इसके बाद 

इसे धीरे-धीरे समस्त सरकारी जिद्यालयों में  इसे लागू दकया  जाएगा। 

      योग्यता और चयन 

 इस योजना के जलए दकसी न्दयनूतम योग्यता की आिश्यकता नहीं ह,ै जिदशेी नागररक भी अपन े‘ओ सी आई’ काडट  के माध्यम स े

इसके जलए आिेदन कर सकते हैं। 

 इस योजना के अतंगटत आने िाले आिेदनों की समीक्षा का कायट करने की जजम्मेदारी खंड जिकास अजधकारी (Block 

Development Officer) को दी गई ह।ै 

4.14.2. 'शगुन '  - सिट जशक्षा अजभयान हेतु एक िेब पोर्टल 

(‘ShaGun’ – A Web-Portal for Sarva Shiksha Abhiyan) 

 'शगुन' सिट जशक्षा अजभयान के जलए एक िेब पोर्टल ह ैजजसे मानि संसाधन जिकास मंत्री िारा आरम्भ दकया गया। 

 इसका लक्ष्य फ्लैगजशप योजना- सिट जशक्षा अजभयान (SSA)  की जनरंतर जनगरानी करना तथा सीखने के पररणामों (learning 

outcomes)का  कोडीदफकेशन करना  ह ै।इस प्रदक्रया के जररए  जिकजसत प्रमुख मापदडंों पर राययों और संघ शाजसत प्रदशेों 

के प्रदशटन का आकलन करना। 

 रायय सरकार अपनी सामग्री का चयन, अपलोड और प्रबंधन करेगी। 

SSA के बारे में 

 यह एक केन्दर प्रायोजजत योजना ह ैजो 6 से 14 िषट आयु िगट के बच्चों के जलए जशक्षा तक सािटभौजमक पहचं प्रदान करती ह।ै 

 इसके समग्र लक्ष्यों में शाजमल हैं- 

 सािटभौजमक पहुँच और प्रजतधारण (retention) 

 लैंजगक और सामाजजक श्रणेी के अतंराल को भरना   

 बच्चों के सीखने के स्तर में िृजद्ध 

SSA के तहत दकये जाने िाले प्रयासों  में जनम्नजलजखत शाजमल हैं: 

 स्कूलों में अिसरंचना जनमाटण 

 जशक्षकों तथा उनके प्रजशक्षण के जलए प्रािधान 

 बाजलकाओं के जलए कस्तरूबा गाधंी बाजलका जिद्यालयों के नाम लोकजप्रय आिासीय जिद्यालय 

 जिशेष आिश्यकताओं िाले बच्चों की पहचान 

 समुदाय आधाररत संगठनों के साथ जमलकर स्थानीय स्तर पर जिाबदहेी सुजनजित करना। 
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4.13.3. राष्ट्रीय शैक्षजणक जडपॉजजर्री 

(National Academic Depository) 

 मानि संसाधन जिकास मतं्री ने शैक्षजणक पुरस्कारों की एक जडजजर्ल जडपॉजजर्री, राष्ट्रीय शैक्षजणक जडपॉजजर्री  (NAD) का 

उद्घार्न दकया। 

 इसका लक्ष्य  जित्तीय सुरक्षा जडपॉजजर्रीज(financial securities depository) के जडजजर्लीकरण और डीमैरे्ररयलाइजसेन 

  (dematerialization) की  प्रदक्रया के समान व्यिस्था को शैजक्षक पुरस्कारों के क्षेत्र में  भी अपनाना ह ै। 

 जडजजर्ल जडपॉजजर्री से पुरस्कार सत्याजपत, प्रमाणीकृत, तथा  पनुप्राटप्त दकये जाएंगे। 

 यह पारदर्मशता और प्रामाजणकता बढ़ाने के जलए एक कदम ह।ै 

 NAD सभी शैजक्षक संस्थानों में सभी जशक्षा प्रमाण पत्रों के जलए एक ऑनलाइन पोर्टफोजलयो का जिकास करेगा जजन्दहें रोजगार, 

उच्च जशक्षा और ऋण के जलए आसानी से प्रस्तुत दकया जा सकता ह।ै 

 NAD बोडट  प्रमाण पत्र जारी करने िाले जििजिद्यालयों से सीध ेएकीकृत होगा जो करते हैं, जजस से प्रमाण पत्र अजभलेखों की 

प्रामाजणकता सुजनजित होगी। 

4.14.4. स्ियं प्रभा 

(Swayam Prabha) 

 यह  जशक्षा के मानकों में एकरूपता लाने के उद्दशे्य सउेच्च गुणित्ता िाली शैक्षजणक सामग्री प्रदान करने हतेु एक पररयोजना ह।ै 

यह 32 DTH (डायरेक्र् रू् होम) रे्लीजिजन चनैलों के माध्यम से  संचाजलत की जाने िाली जिशषेज्ञों िारा तयैार पररयोजना 

ह।ै 

 यह सभी के जलए उपलब्ध होगी और प्रजतददन 6 बार, 4 घंरे् की नई सामग्री प्रसाररत की जाएगी। इससे छात्र पाठ्यसामग्री को 

अपनी सुजिधानुसार दखे सकें गे। 

 यह पररयोजना अलग-अलग भाषाओं में जशक्षा के सभी स्तरों के जिजभन्न जिषयों को किर करेगी  (प्रारंभ में यह केिल अंग्रज़ेी में 

होगा तथा बाद में अन्दय भाषाओं में इसका जिस्तार दकया जाएगा)। 

 छात्र अपने संदहे तथा समस्याओं को एक र्ोल फ्री हले्ड्पलाइन नंबर के माध्यम से पछू सकते हैं जो भास्काचायट इंस्र्ीट्यूर् ऑफ 

स्पेस एप्लीकेशन और जजयो इंफॉमेरर्क्स (BISAG) िारा अपहलक्ड दकया जाएगा। 

4.14.5 पढ़े भारत बढ़े भारत 

(Padhe Bharat Badhe Bharat) 

 यह सिट जशक्षा अजभयान का एक उप कायटक्रम ह।ै  यह अली रीहडग एंड राइटर्ग जिथ कॉजम्प्रहेंशन (ERWC) और अली 

मैथमरैर्क्स (EM) जैसे दो जिजशष्ट प्रयासों के माध्यम से भाषा जिकास में सुधार तथा  गजणत में रुजच पदैा करने पर जिशेष 

ध्यान दतेा ह।ै  

 प्राथजमक जशक्षा जिद्यालयों में पढ़ने की आदत (habit of reading) जिकजसत करने और इसे बढ़ािा दनेे के जलए सरकार के 

िारा इस मूलभतू कायटक्रम के जलए एक अनुिती कायटक्रम (फॉलो अप ) , ‘नेशनल रीहडग इजनजशएरर्ि भी आरम्भ दकया गया 

ह।ै 

4.14.6 प्रधानमन्दत्री ग्रामीण जडजजर्ल साक्षरता अजभयान 

(Pradhan Mantri Gramin Digital Saksharta Abhiyan) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 कें रीय मंजत्रमंडल ने हाल ही में 14 से 60 िषट की उम्र के व्यजियों को किर करने िाले 'प्रधानमंत्री ग्रामीण जडजजर्ल साक्षरता 

अजभयान' को मजंरूी दी। यह 6 करोड़ ग्रामीण पररिारों को किर करेगा । 

PMGDISHA के बारे में 

 PMGDISHA के जिि में सबस ेबड़ ेजडजजर्ल साक्षरता कायटक्रमों में से एक बनने की उम्मीद ह।ै 

 इस योजना के तहत, 25 लाख लोगों को जित्तीय िषट 2016-17 में प्रजशजक्षत दकया जाएगा; जित्तीय िषट 2017-18 में 275 

लाख; और जित्तीय िषट 2018-19 में 300 लाख अभ्यर्मथयों को प्रजशजक्षत दकया जाएगा। 
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 एकसमान भौगोजलक पहचं सुजनजित करने के जलए 2,50,000 ग्राम पचंायतों में से प्रत्यके िारा औसतन 200-300 अभ्यर्मथयों 

को रजजस्र्र करने की उम्मीद ह।ै 

 इस योजना का कायाटन्दियन, राययों / संघ शाजसत प्रदशेों िारा प्राजधकृत उनकी रायय कायाटन्दियन एजेंजसयों तथा  जजला ई-

गिनेन्दस सोसाइर्ी (DeGS) आदद के साथ सदक्रय सहयोग के िारा दकया जायेगा । योजना का पयटिेक्षण सम्पूणट रूप स े

इलेक्िॉजनक्स और आईर्ी मतं्रालय के िारा दकया जायेगा। 

 जडजजर्ल इंजडया कायटक्रम के तहत प्रारंभ दकए गए PMGDISHA िारा जडजजर्ली साक्षर बनान ेके जलए ग्रामीण क्षेत्रों में 6 

करोड़ पररिारों किर दकया जाएगा। 

 इस योजना का उद्देश्य जडजजर्ल जडिाइड के अंतराल को भरना ह।ै यह SC, ST, अल्ड्पसंख्यक िगट, BPL, मजहलाओं, जिकलांग 

जन और अल्ड्पसंख्यकों जैसे समाज के हाजशए पर जिद्यमान िगों सजहत ग्रामीण आबादी को जिशेष रूप से लजक्षत करती ह।ै 
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5. स्िास््य   

(HEALTH) 

5.1. स् िास् ्  य पररणामों के प्रदशटन के जलए राष्ट्रीय सूचकांक  

(National Index for Performance of Health Outcomes) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 नीजत आयोग ने ''स् िास् ्  य पररणामों के प्रदशटन'' पर आधाररत सचूकांक जारी दकया ह।ै   

 इस सचूकाकं का जिकास जिश् ि बैंक से प्राप् त तकनीकी सहायता से दकया गया ह।ै 

 यह राय यों को  मापने योग्य स्िास््य मानकों के आधार पर श्रेणीबद्ध करने में सहायता करेगा।   

इस सचूकाकं की प्रमखु जिशषेताएुँ 

 यह स् िास्् य पररणामों, शासन एिं सचूना तथा प्रमखु इनपरु्/प्रदक्रयाओं इत् यादद में समूहीकृत प्रासंजगक  डोमेन (क्षेत्रों) एिं उप- 

डोमेन (क्षेत्रों) के समचु् चय को सजम्मजलत करता ह।ै 

 सिाटजधक िेरे्ज  मापने योग्य स् िास् ्  य पररणामों को प्रदान की जाती ह।ै 

 संकेतकों का चयन डरे्ा की जनरंतर उपलब् धता के आधार पर दकया गया ह।ै 

 संयुि  सूचकाकं (Composite index) का पररकलन दकया जाएगा एिं सूचकांक में आधार िषट की तुलना में संदभट िषट में हआ 

कोई पररितटन उस राय य की जस्थजत में हए क्रजमक सुधार को प्रदर्मशत करेगा। 

 यह जिजभन्द न राय यों को मापने योग् य स् िास् ्  य संकेतकों जैसे जशशु मृत् यु दर, जन्द म के समय हलग अनुपात एिं 24x7 सािटजजनक 

स्िास््य केन्दरों की उपलब् धता के संबंध में उनके प्रदशटन के आधार पर शे्रणीबद्ध करेगा। 

 संकेतकों का चयन SRS इत् यादद ितटमान डरे्ा स्रोतों से उनकी आिजधक(periodic) उपलब्धता के आधार पर दकया गया ह।ै 

 इस सचूकांक का लक्ष्य सामाजजक क्षेत्रक के पररणामों में सुधार लाना है, जो भारत में आर्मथक जिकास की गजत से तालमले 

बनाए नहीं रख सके हैं। 

 इन पहलों को सरेंजखत करने के उद्देश्य से जनगरानी दकए जाने योग् य उन सकेंतकों को सजम्मजलत दकया गया ह ैजो स् िास् ्  य 

संबंधी सतत जिकास लक्ष् यों के एक भाग का जनमाटण करते हैं।  

 आुँकड़ों को दजट दकया जाएगा एिं पररणामों का प्रकाशन नीजत आयोग िारा प्रिर्मतत िेब पोर्टल पर दकया जाएगा। 

 इस सूचकाकं का प्रयोजन ऐजतहाजसक उपलजब्धयाुँ प्राप् त करने पर ध् यान केजन्दरत करने के स्थान पर, राययों िारा िार्मषक रूप स े

क्रजमक सुधारों के जलए प्रोत्साजहत करना ह।ै 

5.2. नया स्िास््य सूचकांक 

(New Health Index) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 सतत जिकास लक्ष्य (SDG) के स्िास््य सबंंधी  लक्ष्यों पर जिजभन्न दशेों के प्रदशटन का आकलन करने िाले पहले िैजिक 

जिशे्लषण को हाल ही में संयुि राष्ट्र महासभा के एक जिशेष समारोह में जारी दकया दकया गया और इसका ऑनलाइन प्रकाशन 

‘The Lancet’  पजत्रका में हआ। 

 स्कोर िारा उन दशेों को रैंककग प्रदान की गई जो लक्ष्यों को प्राप्त करने के करीब हैं। 

रैंककग कैस ेकी गई थी? 

 यह अध्ययन "ग्लोबल बडटन ऑफ़ जडजीज (GBD)" पर एक अतंरराष्ट्रीय सहयोग िारा दकया गया था। इसमें एक समग्र SDG 

सूचकाकं स्कोर के जनमाटण िारा स्िास््य से सबंंजधत SDG लक्ष्यों को प्राप्त करने की ददशा में प्रत्यके दशे की प्रगजत का जिशे्लषण 

दकया गया था। 

 GBD (अथाटत रोगों के िैजिक बोझ) तथा चोर्ों और जोजखम कारकों के 1990 और 2015 के बीच दकये गए अध्ययन के डरे्ा 

का उपयोग करके, स्िास््य से सबंंजधत 47 संकेतकों में से 33 की ितटमान जस्थजत का अनमुान दकया गया। 
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 तुलना को आसान बनाने के जलए स्िास््य से संबंजधत SDG सूचकांक 0-100 की रेटर्ग पर तैयार दकया गया ह ै। इस सचूकांक 

को 33 स्िास््य सबंंधी संकेतकों के आधार पर तयैार दकया गया ह ै।इसके आधार पर  पर 1990 और 2015 के बीच 188 दशेों 

की प्रगजत को मापा गया ह ै। 

 भारत का प्रदशटन: 42/100 के स्कोर के साथ 188 दशेों की सूची में भारत को 143िां स्थान ददया गया ह।ै भारत पादकस्तान स े

छह स्थान आगे दकन्दतु श्रीलंका (79), चीन (92) जैसे दशेों से काफी पीछे भी ह।ैदषृ्टव्य ह ैकी भारत   युद्धग्रस्त सीररया (117) 

और इराक (128) से भी काफी पीछे ह।ै 

5.3. केरल में फैर् रै्क्स 

(SC Sets Deadline for Blocking Online Sex Selection Ads) 

केरल ने ब्रांडडे रेस्र्ोरेंर्स िारा बचेे जाने िाले जकं फ़ूड आइर्म जसैे जपज़्ज़ा एिं बगटर पर 14.5% फैर् रै्क्स लागू दकया ह|ै 

फैर् रै्क्स क्यों? 

इस कर का लक्ष्य लोगो को खाद्य चयन के प्रजत और अजधक सचते करना ह ैएिं मोर्ापे को रोकना है| राष्ट्रीय पररिार स्िास््य 

सिेक्षण के अनसुार पंजाब के बाद केरल में ही सिाटजधक लोग मोर्ापे से पीजड़त ह|ै  

5.4 िैजिक पोषण ररपोर्ट  

(Global Nutrition Report) 

India Rankings 

 38.7% Stunting (िृजद्ध अिरुद्धता) के मामलों के साथ भारत 132 दशेों की सचूी में 114 िें स्थान पर ह।ै 

 Wasting (बल और पेजशयों का क्रजमक रूप से कमजोर होना) (15.1 %) की दजृष्ट से भारत 130 दशेों की सूची में 120िें 

स्थान पर ह,ै  

 प्रजनन आयु िगट की मजहलाओं में एनीजमया की व्यापकता (48.1 %) की दजृष्ट से भारत 185 दशेों की सचूी में 170िें स्थान पर 

 ह।ै  

मखु्य जबन्दद ु

 जपछले दशक की तुलना में हाल के 10 िषों में भारत में Stunting की कमी की दर दोगनुी हो गई ह।ै ध्यातव्य ह ैदक भारत में 

दजुनया के एक जतहाई से अजधक stunted (िृजद्ध अिरुद्ध) बच्चे रहते हैं। 

 भारत को लोगों में  िजन िृजद्ध की बढ़ती दर पर और जिशेष रूप से मधुमेह पर ध्यान दनेा चाजहए। 

केिल छह भारतीय राययों में  एक स्ितंत्र रायय पोषण जमशन दक्रयाजन्दित दकया जा रहा ह,ै उनमें से केिल दो राययों में पोषण 

पररणामों में सुधार के जलए स्पष्ट और समयबद्ध लक्ष्य का जनधाटरण दकया गया ह।ै  

 पोषण जमशन के लक्ष्यों के पणूट नहीं हो पाने का एक कारण यह ह ैदक िे आम तौर पर रायय के स्िास््य जिभाग या मजहला एि ं

बाल जिकास जिभाग तक ही सीजमत रह जाते हैं। जबदक अन्दय जिभागों के तहत आने िाले ऐसे मामलों को उि जमशन/योजना 

में शाजमल नहीं दकया जाता ह।ै 

 इसजलए, बह-क्षेत्रक जमशन या एजेंजसयों की जरूरत ह ैजो स्पष्ट रूप से पररभाजषत और  जनधाटररत लक्ष्यों के दक्रयान्दियन की 

सभी क्षेत्रों में जनगरानी कर सकें । 

िजैिक पोषण ररपोर्ट के सम्बन्दध में प्रमखु त्य : 

 िैजिक पोषण ररपोर्ट दजुनया में पोषण की जस्थजत की एक स्ितंत्र और व्यापक िार्मषक समीक्षा ह।ै 

 यह एक बहपक्षीय पहल ह ैजो अतंर-सरकारी पोषण लक्ष्यों को परूा करने में हमारी सफलताओं और असफलताओं के जलए एक 

दपटण का कायट करती ह।ै 

 यह िैजिक मचं पर की गई प्रजतबद्धताओं के संबंध में हई  प्रगजत का दस्तािजे तैयार करती ह ैऔर प्रगजत में तजेी लाने के जलए 

कारटिाई की जसफाररश करती ह।ै 

 इस िषट की ररपोर्ट SMART प्रजतबद्धताओं के जनधाटरण और सबंंजधत प्रगजत के मापन पर केजन्दरत ह।ै इसके अजतररि ररपोर्ट 

2030 तक अपने सभी रूपों में कुपोषण को समाप्त करने के जलए आिश्यक कदमों की पहचान पर भी आधाररत ह।ै 

http://www.navodayatimes.in/news/national/fat-tax-discussion-starts-on-fat-tax-imposed-in-kerala/10306/
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5.5. पोरै्जशयम  ब्रोमेर्   

(Potassium Bromate) 

 सरकार ने पोरै्जशयम ब्रोमेर् को खाद्य योगज के रूप में उपयोग दकये जाने पर प्रजतबंध लगा ददया ह।ै सेंर्र फॉर साइंस एडं 

एनिायरनमेंर् (CSE) ने अपने एक अध्ययन में पाया था दक इसका ब्रेड में उपयोग कैंसरकारक ह।ै 

 जहाुँ तक पोरे्जशयम आयोडरे् का संबंध ह,ै इसे एक िैज्ञाजनक पनैल को सौंप ददया गया ह।ै 

 पोरे्जशयम आयोडरे् का उपयोग भी खाद्य योगज के रूप में दकया जाता ह ैऔर इसे भी कैं सरजन्दय माना जा रहा ह।ै इसजलए इस े

एक िैज्ञाजनक पनैल को सौंपा गया ह।ै 

 CSE ने अपने अध्ययन में यह उल्ड्लेख दकया ह ैदक पाि और बन्दस सजहत पूिट पैक ब्रेड के सामान्दय रूप से उपलब्ध 38 प्रकार के 

ब्रांडों में से 84 प्रजतशत में पोरे्जशयम ब्रोमेर् और पोरे्जशयम आयोडरे् पॉजजरर्ि तौर पर पाए गए हैं। 

 ये दो खाद्य योगज कई दशेों में प्रजतबंजधत हैं और सािटजजनक स्िास््य के जलए "खतरनाक" श्रेणी के रूप में सचूीबद्ध हैं। 
 

CSE के अनसुार पोरै्जशयम ब्रोमेर् आम तौर पर गुथे हए आरें् की गुणित्ता को बढ़ाता ह ैजो बेक्ड उत्पादों को फुलाता ह ैतथा 

अंजतम रूप से सुन्ददर स्िाददष्ट उत्पादों के जनमाटण में सहायक होता ह।ै पोरे्जशयम आयोडरे् एक आर्ा उपचारक एजेंर् ह।ै 

 

5.6. दूध में मेलामाइन का पता लगाना   

(Detecting melamine in milk) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 दधू में मेंलामाइन का पता लगाने के जलए IISc, बैंगलोर िारा एक हैंडहले्ड्ड जडिाइस जिकजसत दकया गया ह।ै यह जडिाइस 

प्रदक्रया को अत्यतंसरल , त्िररत और सस्ती बना दतेा ह।ै 

जडिाइस के बारे में 

 सामान्दय रूप से पाए जाने िाले एक पौधे पाथेजनयम की पजत्तयों के सत्त्ि का जसल्ड्िर नाइिेर् के साथ प्रयोग कर इसका पता 

लगाया जाता ह।ै 

 यह सेंसर कच्चे दधू में 0.5 ppm से कम सांरता में उपजस्थत मलेामाइन का भी पता लगा सकता ह।ै 

 इन्दफैं र् फामूटले में 1 से अजधक ppm की मलेामाइन सामग्री और अन्दय खाद्य पदाथों में 2.5 ppm से अजधक मेलामाइन को 

FSSAI के मानकों के अनसुार जमलािर् के रूप में दखेा जाता ह।ै 

 मेलामाइन का पता लगाने से पहले, िसा और प्रोर्ीन को हर्ाने के जलए दधू को प्रसंस्कृत दकया जाता ह ैक्योंदक िे इसके संसचून 

में हस्तक्षेप करते हैं। 

 मेलामाइन की अनुपजस्थजत में चांदी के ननैोकण लालीयुि पीला रंग प्रदर्मशत करते हैं, जबदक मलेामाइन की मौजदूगी में यह 

लगभग जबना रंग के हो जाते हैं। 

5.7 जडजजर्ल इंजडया पुरस्कार (अिार्डसट) 2016 

(Digital India Awards 2016) 

 स्िास््य और पररिार कल्ड्याण मतं्रालय ने जडजजर्ल इंजडया अिार्डसट, 2016 की  िेब रत्न श्रेणी में स्िणट पदक जीता। 

 निोन्दमषेी ई-गिनजेंसस पहलों को बढ़ािा दनेे के जलए इलेक्िॉजनक्स और सचूना प्रौद्योजगकी मंत्रालय िारा ये पुरस्कार प्रदान दकय े

जाते हैं। 

 यह व्यापक िेब उपजस्थजत, मात्रा, गुणित्ता, निाचार, उपयोगकताट की संतुजष्ट इत्यादद के मामले में जिाबदहेी जैसे मापदडंों के 

आधार पर ददया जाता ह।ै 

 जडजजर्ल इंजडया परुस्कारों को पहले िेब रत्न परुस्कार के रूप में जाना जाता था जजसे भारत के राष्ट्रीय पोर्टल के तत्त्िािधान में 

स्थाजपत दकया गया था। 

 स्िास््य और पररिार कल्ड्याण मंत्रालय की िेबसाइर् UUU िाइलॉजी (UUU trilogy) के अनरुूप ह,ै पूणटतिः जिभाषी ह ै , 

नेत्रहीन उपयोगकताट के जलए यज़ूर फ्रें डली ह ैतथा गाइडलाइन्दस फॉर इंजडयन गिमजेंसर् िेबसाइट्स (GIGW) के अनरुूप होने के 

साथ साथ कंर्ेंर् मनैेजमेंर् जसस्र्म (CMS) के माध्यम से जनयजमत रूप से अपडरे् होने के साथ ही सरुजक्षत भी ह।ै 
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5.8. औषजधयों की ऑनलाइन जबक्री का जिजनयमन   

(Regulating Online Sale of Medicines) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 औषजधयों की ऑनलाइन जबक्री का परीक्षण करने के जलए औषध परामशदात्री सजमजत िारा गरठत उप-सजमजत ने हाल ही में 

अपनी ररपोर्ट सौंपी ह।ै 

औषजध परामशटदात्री सजमजत (Drugs Consultative Committee) 

 यह औषजध और प्रसाधन सामग्री अजधजनयम 1940 के अधीन कें र सरकार िारा गरठत सांजिजधक जनकाय ह।ै 

 यह पूरे भारत में इस अजधजनयम की एकरूपता पर कें र, रायय सरकारों को सलाह दतेी ह।ै 

 इसमें कें र और रायय सरकारों के प्रजतजनजध हैं। 

5.9.  सािटजजनक स्िास््य जिधेयक 2017 का प्रारूप  

(Draft Public Health Bill 2017) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

स्िास््य और पररिार कल्ड्याण मंत्रालय ने सािटजजनक स्िास््य (महामारी, जैि-आतंकिाद और आपदा का जनिारण, जनयंत्रण और 

प्रबंधन) जिधेयक, 2017 (Public Health (Prevention, Control and Management of Epidemics, Bio-Terrorism 

and Disasters) Bill, 2017) का राफ्र् जारी दकया ह।ै 

उद्देश्य: इस जिधेयक का उद्देश्य जनम्नजलजखत का जनिारण, जनयतं्रण और प्रबंधन करना ह:ै 

 महामारी; 

 आपदाओं से उपजे सािटजजनक स्िास््य सबंंधी पररणाम, और 

 जैि आतकंिादी घर्नाएं या इसके खतरे। 

5.10 ऑरर्यम रू्ल INCLEN और ISAA 

(Autism Tools INCLEN and ISAA) 

 हाल ही में ऑरर्यम रू्ल्ड्स पर नेशनल िस्र् िारा एक कायटशाला आयोजजत की गई। यह रू्ल्ड्स हैं: इंर्रनेशनल जक्लजनकल 

एजपडजेमयोलॉजी नेर्िकट  (International Clinical Epidemiology Network: INCLEN) और इंजडयन स्केल ऑफ़ 

असेसमेंर् ऑफ़ ऑरर्यम (Indian Scale of Assessment of Autism: ISAA)। 

 इसका आयोजन सामाजजक न्दयाय और अजधकाररता मंत्रालय िारा दकया गया था। 

 इसका उद्देश्य बाल रोग जिशेषज्ञों, मनोिैज्ञाजनक और मनोजचदकत्सक जैसे स्िास््य दखेभाल पेशेिरों को मास्र्र जचदकत्सक के 

रूप में प्रजशजक्षत करना और उन्दहें सशि बनाना ह।ै 

 ऑरर्यम जीिनपयांत रहने िाला  एक न्दयूरो-डिेलपमेंर्ल जडसऑडटर ह।ै इसका कोई जनजित इलाज नहीं ह।ै अतिः इसके प्रभाि 

को कम करने के जलए इसकी जल्ड्दी पहचान दकये जाने और इस सम्बन्दध में आिश्यक जचदकत्सकीय हस्तक्षपे का महत्ि बढ़ जाता 

ह।ै 

 नशेनल िस्र् के बारे में 

 यह सामाजजक न्दयाय और अजधकाररता मतं्रालय के अतंगटत जनिःशि जन (ददव्यांग) सशजिकरण जिभाग के तहत एक सांजिजधक 

जनकाय ह।ै 

 यह ऑरर्यम, सेरेब्रल पाल्ड्सी, मानजसक मदंता और कई जिकलांगताओं से ग्रस्त लोगों के कल्ड्याण के जलए काम कर रहा ह।ै 

5.11. जिि स्िास््य संगठन  

(World Health Organization) 

5.11.1. िैजिक र्ीबी ररपोर्ट  

(Global TB report) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

हाल ही में ग्लोबल र्ीबी ररपोर्ट 2016 जारी की गई, जजसमें भारत में र्ीबी (TB) रोजगयों के आकंलन से पता चलता ह ैदक इनकी 

संख्या में िृजद्ध हई ह।ै 
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ररपोर्ट के बारे में 

 WHO 1997 से हर िषट िल्ड्डट र्ीबी ररपोर्ट जारी करता आ रहा ह।ै 

 ररपोर्ट का मुख्य उद्दशे्य र्ीबी महामारी के रोकथाम, रोग की पहचान एिं िैजिक, क्षेत्रीय और राष्ट्र के स्तर पर रोग के उपचार 

का व्यापक और अद्यतन मूल्ड्याकंन प्रदान करना ह।ै  

सम्बजंधत त्य 

 र्ीबी का कारण माइकोबैक्र्ीररयम र्ीबी जीिाणु ह।ै 

 TB के बैक्र्ीररया सांस िारा शरीर में प्रिेश करते हैं। दकसी रोगी के खांसने, बात करन,े छींकन ेया थूकने के समय बलगम ि 

थूक की बहत ही छोर्ी-छोर्ी बूदंें हिा में फैल जाती हैं, जजनमें उपजस्थत बैक्र्ीररया कई घंर्ों तक हिा में रह सकते हैं और 

स्िस्थ व्यजि के शरीर में सांस लतेे समय प्रिशे करके रोग पैदा करते हैं। 

 जब से एंर्ीबायोरर्क दिाओं का र्ीबी के इलाज में इस्तमेाल दकया जाने लगा ह,ै कुछ स्िेंस (strains) रग रेजसस्र्ेंर् हो गए हैं। 

 जब एक एंर्ीबायोरर्क सभी लजक्षत जीिाणओुं को समाप्त करने में असफल होती ह ैएिं जीजित बैक्र्ीररया एक ही समय में 

दकसी खास एंर्ीबायोरर्क और दसूरों के जखलाफ प्रजतरोध उत्पन्न कर लतेा ह ैतब मल्ड्र्ीरग रेजसस्र्ेंर्  र्ीबी (MDR-TB) उत्पन्न 

होता ह।ै 

5.11.2 भारत में स्िास््य कर्ममयों की संख्या पर W.H.O. की ररपोर्ट  

(WHO Report on the Health Workforce in 

India) 

सरु्मखयों में क्यों ? 

हाल ही में, WHO ने 2001 की जनगणना के आकंड़ों के 

आधार पर भारत के स्िास््य कायटबल की जस्थजत पर 'भारत 

में स्िास््य कायटबल' (द हले्ड्थ िकट फ़ोसट इन इंजडया) नामक 

शीषटक से एक ररपोर्ट प्रकाजशत दकया ह।ै 

ररपोर्ट के जनष्कषट: 

 िषट 2001 में 1.02 अरब की आबादी के जलए, भारत 

में जसफट  20 लाख स्िास््य कमी थे। 

 कुल डॉक्र्रों में, 77.2% एलोपैजथक और 22.8% आयुिेददक, होम्योपैजथक या यनूानी (आयषु) डॉक्र्र थे। 

 57% जचदकत्सकों के पास कोई भी जचदकत्सा योग्यता नहीं थी । 

 एलोपैजथक डॉक्र्रों में से लगभग एक जतहाई डॉक्र्र कक्षा 12 तक ही जशजक्षत थे। 

 67.1% नसट और दाईयां केिल माध्यजमक जिद्यालय स्तर तक जशजक्षत थीं। 

 यह पाया गया दक केिल 18.8% स्िास््य कर्ममयों के पास ही जचदकत्सा योग्यता थी। 

 सभी स्िास््य कर्ममयों में से 59.2% शहरी क्षते्रों (जहाुँ भारत की केिल 27.8% आबादी जनिास करती ह)ै में कायटरत थे और 

केिल 40.8%  ग्रामीण क्षेत्रों (जहाुँ शेष 72.2% आबादी जनिास करती ह)ै में कायटरत  थे। 

5.11.3. भारत को MNTE और याज-मुि देश का दजाट प्राप्त  

(MNTE & Yaws-Free Status to India) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 भारत आजधकाररक तौर पर याज-मुि होन ेिाला पहला दशे बन गया ह।ै हाल ही में भारत ने WHO और यनूीसफे स ेयाज 

(YAWS) मुि होने का आजधकाररक प्रशजस्त पत्र प्राप्त दकया ह।ै भारत ने WHO के िैजिक लक्ष्य िषट 2020 से पहले ही याज-

मुि दशे का दजाट प्राप्त कर जलया ह ैजो एक बड़ी उपलजब्ध  ह।ै 

याज क्या ह?ै 

 याज मुख्य रूप से त्िचा, हड्डी और उपाजस्थ को प्रभाजित करने िाला एक दीघटकाजलक संक्रमण (chronic infection) ह।ै 

 यह रोग मखु्य रूप से गमट, नम एिं उष्णकरर्बंधीय क्षते्रों में रहने िाले गरीब समुदायों में होता ह।ै 
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 यह मखु्य रूप से 15 िषट से कम आयु के बच्चों को प्रभाजित करता ह।ै 

 यह Treponema pallidumm जीिाणु के कारण होता ह ैऔर त्िचा से सपंकट  के माध्यम से सचंाररत होता ह।ै 

 याज भीड़-भाड़ िाले समुदायों में होता ह,ै जहाुँ स्िास््य दखेभाल के साथ-साथ जल और स्िच्छता जसैी बुजनयादी सुजिधाओं 

तक सीजमत पहुँच होती ह।ै 

MNTE (Maternal and Neonatal Tetanus Elimination) क्या ह?ै 

 प्रसि के दौरान अस्िच्छता की जस्थजत और अपयाटप्त गभटनाल दखेभाल माता और बच्चे में बीमारी के प्रमुख कारण हैं। यह 

क्लॉजस्िजडयम रे्र्नी (Clostridium Tetani) जीिाणु के कारण होता ह।ै  

 लाक्जॉ (lockjaw), मांसपेजशयों में ऐंठन, बुखार, तजे हृदय गजत, पसीना आना और उच्च रिचाप आदद इसके लक्षण हैं।  

 र्ीकाकरण तथा गुणित्तापूणट मातृ और निजात जशशु दखेभाल को बढ़ाना, बीमारी के उन्दमूलन हते ुमहत्िपणूट हैं। 
 

5.11.4. WHO फे्रमिकट  कन्दिेंशन ऑन र्ोबैको कंिोल (WHO FCTC) 

(WHO Framework Convention on Tobacco Control: WHO FCTC) 

सरु्मखयों में क्यों? 

WHO फे्रमिकट  कन्दिेंशन ऑन र्ोबैको कंिोल के कांफ्रें स ऑफ़ पार्ीज के सातिें सत्र अथाटत् CoP7 का आयोजन नई ददल्ड्ली में दकया 

गया। 

WHO FCTC के बारे में 

 WHO FCTC एक साक्ष्य-आधाररत संजध ह,ै जो स्िास््य के सिोच्च मानक तक सभी लोगों के अजधकार की पुजष्ट करता ह।ै 

 WHO FCTC को तम्बाकू महामारी के िैिीकरण की प्रजतदक्रया स्िरुप जिकजसत दकया गया था। 

5.12. तंबाकू पर सजचत्र चेतािनी  

(Pictorial Warnings on Tobacco) 

 भारत तंबाकू उत्पादों के पकेैर् पर 85 फीसदी सजचत्र चतेािनी के कायाटन्दियन के सदंभट में जिि स्तर पर 205 दशेों में तीसरे 

स्थान पर ह।ै 

 शीषट दो दशेों में नपेाल और िानआुतू हैं। 

 भारत ने सभी तंबाकू उत्पादों के पैकेर् पर 85 फीसदी सजचत्र चेतािनी लागू कर िैजिक नतेृत्ि का प्रदशटन दकया ह।ै 

5.13. दिाओं तक पहुँच पर संयुि राष्ट्र के उच्चस्तरीय पैनल की ररपोर्ट  

(United Nations High Panel Report on Access to Medicines) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 संयुि राष्ट्र ने ऊंची कीमतों के कारण दिाओं तक पहुँच न होन े

पर हचता जतात ेहए दिाओं के उपयोग पर अपने उच्च स्तरीय 

पैनल की ररपोर्ट जारी की। 

ररपोर्ट की मखु्य जिशषेताएं 

 ररपोर्ट में सरकारों से जनम्नजलजखत महत्िपूणट कदम उठाने का 

आग्रह दकया गया ह:ै 

 स्िास््य प्रौद्योजगकी निाचार में जनिेश के अपने ितटमान स्तर 

में "अजिलबं" िृजद्ध करना। 

 अनसुंधान एिं जिकास लागत से दिाओं की कीमतों को डी-

हलक (असंबद्ध) करना। 

 इबोला और जज़का जैसे संक्रामक रोगों की उपचार संबंधी 

आिश्यकताएं पूरी नहीं हो पा रही हैं। इन रोगों के बढ़ते मामलों के मद्देनज़र इन पर अनसुंधान को िैजिक स्तर पर प्राथजमकता 

प्रदान करना। 

 पैनल ने दिा की कीमतों को उपभोिाओं और सरकारों दोनों के जलए पारदशी बनाने की जसफाररश की ह।ै 

 ररपोर्ट मानि अजधकारों को बौजद्धक सपंदा अजधकार (IPR) पर िरीयता ददए जाने की जसफाररश करती ह,ै तादक सभी दशे 

सस्ती दिाओं का उपयोग करने के TRIPS के तहत प्रदान दकए गए लचीलपेन का उपयोग करने में सक्षम हो सकें । 
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 ररपोर्ट में TRIPS के इस लचीले प्रािधान के तहत दिा पेर्ेंर् के उल्ड्लंघन के संदभट में कमजोर दशेों को धमकी दनेे के जलए 

शजिशाली दशेों की आलोचना की गई ह।ै 

5.14. भारत बडट फ्लू से मुि घोजषत  

(India Declared Free from Bird Flu) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 भारत ने स्ियं को अत्यजधक संक्रामक एजियन इन्दफ्लएूंजा अथिा बडट फ्लू से मुि घोजषत कर ददया ह।ै 

 बडट फ्लू (एजियन इन्दफ्लूएजंा) इन्दफ्लूएंजा िायरस के स्िेंस (strains) के कारण होने िाली एक बीमारी ह ैजो मुख्य रूप स े

पजक्षयों को प्रभाजित करती ह।ै 

कारण 

 बडट फ्लू, इन्दफ्लूएजंा िायरस के स्िेंस के कारण होता ह,ै जजन्दहोंने एजियन कोजशकाओं में प्रिेश करने के जलए जिशेष रूप से 

अनकूुलन जिकजसत कर जलया ह।ै इन्दफ्लूएजंा के तीन मुख्य प्रकार हैं: A, B, और C। 

 िह िायरस जो बडट फ्लू का कारण बनता ह ैइन्दफ्लूएजंा A र्ाइप ह ैजजसमें आठ RNA स्िैंड हैं जो इसके जीनोम का जनमाटण 

करते हैं। 

 इन्दफ्लुएजंा िायरस को िायरस की सतह के दो प्रोर्ीनों का जिशे्लषण करके पुनिः िगीकृत दकया जाता ह।ै इन्दहें प्रोर्ीन 

hemagglutinin (H) और प्रोर्ीन neuraminidase (N) कहा जाता ह।ै 

 hemagglutinin और neuraminidase प्रोर्ीन भी कई अलग-अलग प्रकार के होते हैं। उदाहरण के जलए, हाल ही में पाए गए 

रोग जनक बडट फ्लू िायरस में र्ाइप 5 hemagglutinin और र्ाइप 1 neuraminidase था। इस प्रकार, इसका नामकरण 

"H5N1" इन्दफ्लूएजंा A िायरस दकया गया। 

5.15. बढ़ते हेपेर्ाइरर्स के जिरुद्ध भारत की लड़ाई 

(India’s Fight Against Growing Hepatitis) 

सरु्मख़यों में क्यों ? 

 नेशनल सेंर्र फॉर जडजीज कंिोल (NCDC) के एकीकृत रोग जनगरानी कायटक्रम ने 2013 में तीव्र िायरल हपैेर्ाइरर्स के 

2,90,000 मामलों की अजधसचूना प्राप्त की थी। 

 हपेेर्ाइरर्स, िायरस A, B, C, D और E की िजह से यकृत में होने िाली सजून/जलन ह।ै ये िायरस सचंरण के प्रमुख माध्यम 

जैसे जल या रि के आधार पर पहचाने जा सकते हैं और यह अपने एजपडीमीआलजी (महामारी जिज्ञान), प्रस्तुजत, रोकथाम 

और जनयंत्रण में महत्िपणूट असमानता प्रदर्मशत करते हैं। 

महत्िपणूट जिशषेताए ं

 हपैेर्ाइरर्स के नए मामलों को उत्पन्न होने से रोकने के जलए जसटरज सुरक्षा को बढ़ाना। 

 नाई की दकुानों में रोगाणुहीन उस्तरे का प्रयोग, पेडीक्योर और मैनीक्योर के जलए नए उपकरणों का उपयोग और रोजगयों के 

जलए जडस्पोजबेल सीटरज के उपयोग पर जागरूकता अजभयान। 

 सरकार, राजनेता, मीजडया और जिजभन्न क्षेत्रों के व्यजियों की भागीदारी। 

 जमस्र ने अपना पहला हपेेर्ाइरर्स सिेक्षण 1996 में दकया और निीनतम 2015 में। भारत िारा अभी तक इस तरह का सिेक्षण 

दकया जाना शेष ह।ै 

 जमस्र ने नए सकं्रमण को रोकने के जलए अब जन्दम-खुराक (birth-dose) नीजत प्रारंभ की ह।ै 

5.16. खाद्य जिजनयमन 

(Food Regulations) 

5.16.1. खाद्य पदाथों के सुदृढ़ीकरण (फोर्ीदफकेशन) पर प्रारूप जिजनयम 

(Draft Regulations on Fortification of Foods ) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 भारतीय खाद्य सुरक्षा और मानक प्राजधकरण (FSSAI) ने सािटजजनक स्िास््य लाभ के जलए खाद्य पदाथों में फ़ूड फोर्ीदफकेशन 

(खाद्य सुदढ़ृीकरण) की अनमुजत दनेे के जलए मसौदा जिजनयमों को जारी दकया ह।ै 



 

55                                           www.visionias.in                                                             ©Vision IAS  

फ़ूड फोर्ीदफकेशन 

 यह चािल, दधू और नमक जैसे मुख्य खाद्य पदाथों की पोषण सामग्री में सुधार करने के जलए उनमें लोहा, आयोडीन, हजक, 

जिर्ाजमन A, D जैसे जिर्ाजमन और खजनजों का संयोजन ह।ै 

 ये पोषक तत्ि प्रसंस्करण से पहल ेखाद्य पदाथों में मलू रूप से उपजस्थत हो भी सकते हैं और नहीं भी हो सकते हैं। 

 इससे सूक्ष्म पोषक तत्िों (जिर्ाजमन और खजनज) की कमी को जनयजंत्रत करने में सहायता जमलेगी। 

 इससे न तो ितटमान खाद्य पैर्नट, आदतों में पररितटन आता ह,ै न ही व्यजिगत अनपुालन में। 

FSSAI 

 FSSAI खाद्य सुरक्षा और मानक अजधजनयम, 2006 के अनुसार सांजिजधक जनकाय ह।ै 

 FSSAI स्िास््य और पररिार कल्ड्याण मंत्रालय के अधीन आता ह।ै 

 इसका उद्देश्य खाद्य सुरक्षा और मानकों से सबंंजधत सभी जिषयों के जलए संदभट हबद ुकी स्थापना करना ह।ै 

 

बायो-फोर्ीदफकेशन 

 बायो-फोर्ीदफकेशन से कृजष पद्धजतयों, पारंपररक पादप प्रजनन, या आधुजनक जैि प्रौद्योजगकी के माध्यम से खाद्य फसलों की 

पोषणात्मक गुणित्ता में सुधार आता ह।ै 

 पारंपररक फोर्ीदफकेशन में फसल प्रसंस्करण के दौरान मनैुअल साधनों से फसल में पोषक तत्िों का स्तर बढ़ाया जाता ह ैजबदक 

इसके जिपरीत बायो-फोर्ीदफकेशन पादप िृजद्ध के चरण के दौरान ही फसलों में पोषक तत्िों का स्तर बढ़ा दतेा ह।ै 

इस जिजनयम का महत्ि 

 यह जिजनयम खाद्य पदाथों के फोर्ीदफकेशन को बढ़ाने में FSSAI की जिजशष्ट भूजमका के जलए प्रािधान करता ह।ै 

 यह िैज्ञाजनक जिशे्लषण के अनुसार स्िास््य गंभीरता के आधार पर खाद्य पदाथों का फोर्ीदफकेशन अजनिायट बनाने की अनमुजत 

दतेा ह।ै 

 पहली बार फोर्ीदफकेशन के जलए एक लोगो होगा जजससे उपभोिा जागरूकता बढ़ाने में सहायता जमलेगी । 

 यह प्रच्छन्न भूख (hidden hunger) अथाटत मानि शरीर में महत्िपूणट सूक्ष्म पोषक तत्िों के अभाि की समस्या हल करने में 

सहायता करेगा। 

 यह खाद्य सुरक्षा के स्थान पर पोषणात्मक सुरक्षा (nutritional security) प्राप्त करने की ददशा में ध्यान कें दरत करता ह।ै 
 

5.16.2. खाद्य कानूनों पर जिजध आयोग की अनुशंसाएं  

(Law Commission Recommendation on Food Laws ) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

अपनी 264िीं ररपोर्ट में भारतीय जिजध आयोग ने ऐसे व्यापाररयों, कारोबाररयों और दकुानदारों के जलए आजीिन कारािास की 

अनुशसंा की ह ैजो अपने ग्राहकों को जानबझूकर जमलािर्ी या "हाजनकारक" खाद्य और पेय पदाथों की जबक्री करके उनकी मृत्यु के 

दोषी पाए जाते हैं। 
 

भारतीय दडं सजंहता के अतंगटत खाद्य अपजमश्रण 

 भारतीय दडं संजहता (IPC), 1860 की धारा 272 और 273 के तहत खाद्य अपजमश्रण के जलए दडंात्मक प्रािधान दकए गए हैं। 

 खाद्य अजधजनयम अजधकतम आजीिन कारािास के दण्ड का प्रािधान करता ह।ै 

 खाद्य अजधजनयम की तुलना में, भारतीय दडं संजहता अजधकतम 6 महीने की कैद या एक हजार रुपए के जमुाटने या दोनों का 

प्रािधान करती ह।ै 

 उड़ीसा, उत्तर प्रदशे और पजिम बंगाल जसैे रायय दण्ड को बढ़ाकर आजीिन कारािास करने और साथ ही जमुाटना भी बढ़ाने के 

जलए IPC में संशोधन हतेु काननू लेकर आए हैं। 
 

ितटमान काननूी ढाचंा  

 खाद्य सुरक्षा और मानक अजधजनयम, 2006 (खाद्य अजधजनयम) जपछले सभी खाद्य काननूों का समकेन करने के जलए लाया गया 

था, इस प्रकार यह खाद्य सुरक्षा और मानकों से संबंजधत सभी जिषयों के जलए एकल संदभट हबद ुका जनमाटण करता ह।ै 
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 यह एक स्ितंत्र सांजिजधक प्राजधकरण - खाद्य सुरक्षा और मानक प्राजधकरण (खाद्य प्राजधकरण) की स्थापना करता है, जजसके 

जनम्नजलजखत कायट हैं- 

 खाद्य सामजग्रयों के जलए िैज्ञाजनक मानक जनधाटररत करना। 

 मानि उपभोग के जलए सुरजक्षत और पौजष्टक खाद्य सामजग्रयों की उपलब्धता सजुनजित करने के जलए उनके जनमाटण, भंडारण, 

जितरण, जबक्री और आयात को जिजनयजमत करना। 

जिजध आयोग की अनशुसंाए ं

 IPC की धारा 272 और 273 के दडंात्मक ढाचंे में संशोधन दकया जाना चाजहए, तादक इसे खाद्य अजधजनयम और राययों िारा 

IPC में लाए गए संशोधनों में उजल्ड्लजखत ितटमान दडं योजना के अनरुूप बनाया जा सके। 

 जमलािर्ी खाद्य और पेय पदाथट के उपभोग के कारण उपभोिा को हई हाजन के अनपुात में दण्ड जनधाटररत दकया जाना चाजहए। 

 खाद्य अपजमश्रण के कारण मतृ्य ु के प्रकरण में अजधकतम दण्ड के रूप में आजीिन कारािास का प्रािधान करने हतेु IPC में 

संशोधन दकया जाना चाजहए। 

5.16.3. स्िच्छ स्िस्थ सिटत्र 

(Swacch Swasth Sarvatra) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 यह पेयजल और स्िच्छता मंत्रालय तथा स्िास््य एिं पररिार कल्ड्याण मंत्रालय की एक संयुि पहल ह।ै 

 इस योजना का उद्देश्य जनम्नजलजखत दो योजनाओं की उपलजब्धयों को प्रकर् करना तथा उनको और आगे बढ़ाना ह।ै 

 पेयजल और स्िच्छता मंत्रालय का स्िच्छ भारत जमशन। 

 स्िास््य एिं पररिार कल्ड्याण मन्दत्रालय का कायाकल्ड्प जमशन। 

 इसी कायटक्रम की श्रृंखला में एक और संयुि पहल स्िस्थ बच्च ेस्िस्थ भारत का भी आरम्भ दकया गया ह।ै 

जिशषेताएुँ: 

 पेयजल और स्िच्छता मंत्रालय न े700 ब्लॉक्स को खलुे में शौच स ेमिु (Open Defecation Free:ODF) घोजषत कर ददया 

ह।ै दशे के ODF ब्लॉक्स के सामदुाजयक स्िास््य केन्दरों (Community Health Centres:CHCs) को सफाई और स्िच्छता 

पर ध्यान दनेे के जलए दस लाख रूपये प्राप्त होंगे। 

 कायाकल्ड्प के अंतगटत, प्रत्येक जजले में सफाई और स्िच्छता सजहत सभी गुणित्ता मानकों को पूरा करने िाले एक प्राथजमक 

स्िास््य कें र (Primary Health Centre:PHCs) को परुस्कृत दकया जायेगा। 

 जजस ग्राम पचंायत के अतंगटत आने िाले PHC को पुरस्कृत दकया जायेगा उसका उल्ड्लेख दकया जायेगा और उसे स्िच्छ भारत 

जमशन के अतंगटत ODF बनाया जायगेा। 

5.16.4. कोरोनरी स्र्ेंर् की कीमत की अजधकतम सीमा जनजित की गयी  

(Coronary Stent Price Capped) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 राष्ट्रीय औषध मलू्ड्य जनधाटरण प्राजधकरण (National Pharmaceutical Pricing Authority-NPPA) ने कोरोनरी स्र्ेंर् की 

अजधकतम कीमत उसकी ितटमान बजार दर से 40 प्रजतशत कम जनजित की ह।ै 

 यह भारत में बेची जाने िाले सभी स्र्ेंर् के जलए मान्दय ह ै- चाह ेिे घरेलू हों या आयाजतत। 

स्र्ेंर् क्या ह?ै 

 यह नजलका के आकार की युजि ह।ै इसे अिरुद्ध रि िाजहका में डाला जाता ह।ै 

 यह रििाजहनी में अिरोध को दरू करने में सहायता करता ह।ै अिरोध हर्ाने के जलए कभी-कभी इसका उपयोग जबना दिा के 

दकया जाता ह ै(Bare Metal stent), लेदकन प्रायिः इसके माध्यम से अिरुद्ध रििाजहनी में धीमी दर से दिा जडलीिरी करके 

अिरोध को हर्ाया जाता ह ै(Drug eluting stents)। 

 स्र्ेंर् जजतना अजधक पतला होता ह ैइसे उतना ही पररष्कृत और महंगा माना जाता ह।ै 



 

57                                           www.visionias.in                                                             ©Vision IAS  

पषृ्ठभजूम 

 2016 में, कोरोनरी स्रे्न्दर् को आिश्यक औजषजधयों की राष्ट्रीय सचूी (2015) में सजम्मजलत दकया गया था। 

 आगे चलकर औषध जिभाग (Department of Pharmaceuticals) ने इसे 'अनुसूजचत फॉमूटलेशन (scheduled formulation)' 

बनाते हए कोरोनरी स्रे्न्दर् को औषजध कीमत जनयंत्रण आदशे, 2013 की अनुसचूी I में सजम्मजलत कर ददया। 

आिश्यक औजषजधयों की राष्ट्रीय सचूी (NLEM) 

 WHO के अनसुार, जनसंख्या की प्राथजमक स्िास््य दखेभाल आश्यकताएं पूरी करने िाली औजषजधयां आिश्यक औजषजधयां हैं। 

 NLEM 2015 में 376 औषजधयां सजम्मजलत हैं। 

 इस सचूी में सजम्मजलत दकए जाने हतेु मानदडंों में सािटजजनक स्िास््य आपात जस्थजत, लागत प्रभािी औषजध आदद सजम्मजलत 

हैं। 

 स्िास््य मंत्रालय िारा गरठत कोर कमेर्ी NLEM में सजम्मजलत औषजधयों की समीक्षा और संशोधन करती ह।ै 
 

मलू्ड्य सीमा की आिश्यकता 

 ितटमान में भारतीयों िारा स्िास््य पर दकए जाने िाले उच्च व्यय का लगभग दो-जतहाई औषजधयों पर खचट होता ह।ै 

 लैंसेंर् अनुसंधान से जचदकत्सा प्रौद्योजगदकयों के तकट हीन उपयोग में िृजद्ध का पता चला ह।ै इसमें हृदय संबंधी स्र्ेंर् और घुर्ने का 

प्रत्यारोपण सजम्मजलत ह।ै 

 भारतीय स्र्ेंर् बाजार लगभग 500 जमजलयन डॉलर का ह।ै उच्च रिचाप और मधुमहे की घर्नाओं में िृजद्ध के कारण इसमें आगे िृजद्ध 

होने की संभािना व्यि की गई ह।ै 

 भारत में कोरोनरी धमनी का रोग बड़ी स्िास््य समस्या बन रहा ह।ै इसजलए यह कीमत जनयंत्रण के अंतगटत लाया जाने िाला पहला 

जचदकत्सकीय उपकरण बन गया ह।ै 

राष्ट्रीय औषजध मलू्ड्य जनधाटरण नीजत 2012 

 दकसी भी िस्तु की कीमत की सीमा जनधाटररत करने के जलए मानदडं की गणना उस जिजशष्ट उत्पाद के उन सभी ब्रांडों के 

साधारण औसत के रूप में की जाती ह,ै जजनकी कम से कम 1 प्रजतशत की बाजार जहस्सेदारी होती ह।ै 

 

इस आदशे का महत्ि 

 इस आदशे से स्रे्न्दर् जैसे जचदकत्सीय उपकरणों की कीमतों में होन ेिाले 'अनैजतक माकट अप' में कमी आएगी। इससे स्िास््य दखेभाल 

सेिाएं अजधक सस्ती होंगी। 

 NPPA की ररपोर्ट से पता चला ह ैदक तकट हीन तरीके से जचदकत्सा उपकरणों की कीमतें बढ़ाकर 'अनजैतक मुनाफाखोरी' की जाती 

थी। इस आदशे से इस व्यिहार पर अंकुश लगेगा। 

 यदद जनगरानी पयाटप्त नहीं होगी तो स्र्ेंर् के गुणित्ता स्तर में जगरािर् आ सकती ह।ै 

राष्ट्रीय औषजध मलू्ड्य जनधाटरण प्राजधकरण 

 यह रसायन और उिटरक मंत्रालय के अधीन औषध जिभाग के अतंगटत स्ितंत्र जनकाय ह।ै 

 इसके कायट हैं: 

 जनयंजत्रत थोक औषजधयों की कीमतें और फॉमूटलेशन को जनयत / संशोजधत करना। 

 औषजध (कीमत जनयंत्रण) आदशे, 1995/2013 के अंतगटत औषजधयों की कीमतें और उपलब्धता प्रिर्मतत करना। 

 जनयंजत्रत औषजधयों के जलए जनमाटता िारा उपभोिाओं से िसूली गई अजधक राजश को िापस प्राप्त करना। 

 जिजनयंजत्रत औषजधयों की कीमतों को उजचत स्तर पर बनाये रखने के जलए उनकी कीमतों की जनगरानी करना। 

 

5.16.5. भारतीय जिज्ञापन मानक पररषद् (ASCI) 

[Advertising Standards Council of India (ASCI)] 

सरु्मखयों में क्यों? 

 हाल ही में भारतीय जिज्ञापन मानक पररषद ्(ASCI) तथा भारतीय खाद्य सुरक्षा एिं मानक प्राजधकरण (FSSAI) के मध्य एक 

समझौता ज्ञापन (MoU) पर हस्ताक्षर हआ। यह समझौता ज्ञापन िस्ततुिः खाद्य तथा पेय पदाथों के क्षेत्र में भ्रामक जिज्ञापनों की 

जाुँच से संबंजधत ह।ै 
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समझौता ज्ञापन (MoU) के मखु्य हबद ु

 MoU के तहत ASCI को FSSAI िारा स्ितिः (suo moto) जाचं के जलए अजधदशे प्रदान दकया गया ह,ै तादक िह FSSAI से प्राप्त 

जशकायतों के साथ-साथ खाद्य ि पेय पदाथों के भ्रामक जिज्ञापनों के संबंध में जमली जशकायतों के सबंंध में कायटिाही कर सके।   

 यह भारतीय खाद्य सुरक्षा मानक काननू, 2006 के प्रािधानों के उल्ड्लंघन के मामलों का भी जनरीक्षण करेगा, साथ ही भ्रामक तथा 

अप्रमाजणत या गलत दािे करने िाले जिज्ञापनों का भी जिजनयमन करेगा। 

 ASCI भारतीय खाद्य सुरक्षा मानक क़ाननू, 2006 के प्रािधानों का अनुपालन ना होने की जस्थजत में भारतीय खाद्य सुरक्षा मानक 

प्राजधकरण को अपनी ररपोर्ट प्रस्ततु करेगा। 

ASCI के बारे में  

 जिज्ञापन के क्षेत्र में ASCI नामक स्ि-जनयामक संस्था का गठन 1985 में दकया गया था। 

 जिज्ञापन उद्योग के तीन प्रमुख घर्कों जिज्ञापन दाता, जिज्ञापन एजेंजसयों तथा मीजडया ने संयिु रूप से इस स्ितंत्र गरै सरकारी 

संस्था का गठन दकया। 

 इस संस्था का प्रमुख लक्ष्य जिज्ञापनों के प्रजत आम लोगों के जििास को बनाये रखना तथा उसे और अजधक बढ़ाना ह।ै ASCI के 

अजधदशे के अतंगटत इसे यह सुजनजित करना ह ैदक समस्त जिज्ञापन सामग्री सत्यपरक, काननूी रूप से मान्दय तथा अपने उद्देश्य के 

प्रजत ईमानदार हो ि भ्रामक ना हो। इसके अलािा यह संस्था यह भी सुजनजित करती ह ैदक जिज्ञापन मयाटददत हो, मजहलाओं को 

िस्तपुरक नजररये से प्रस्ततु ना करता हो तथा उपभोिाओं जिशेषत: बच्चों के जलए उपयुि हो ि इसके साथ ही अपने प्रजतिन्ददी के 

प्रजत भी उदार हो।  

 यह संस्था दकसी जिज्ञापन के जिरुद्ध की गई दकसी भी प्रकार की जशकायत को ASCI के मानकों तथा अन्दय काननूों के प्रकाश में 

जिचार करती ह।ै 

5.17. रोग 

(Diseases) 

5.17.1. कुष्ठ रोग 

(Leprosy)   

कुष्ठ रोग क्या ह?ै 

 कुष्ठ रोग को हनैसने बीमारी के नाम से भी जाना जाता ह।ै यह मायकोबैक्रे्ररयम लेप्रा (Mycobacterium leprae) के कारण होन े

िाला एक दीघटकाजलक सकं्रामक रोग ह।ै 

 यह रोग मखु्य रूप से त्िचा, पररधीय नसों, ऊपरी िसन ततं्र की श्लेजष्मक सतहों और आुँखों को प्रभाजित करता ह।ै 

 कुष्ठ रोग आरंजभक जशशु अिस्था से लेकर अजत िृद्ध अिस्था तक दकसी भी उम्र में हो सकता ह।ै इसे ठीक दकया जा सकता है और 

आरंभ में ही इलाज करने से अजधकांश जिकलांगताओं को रोका जा सकता ह।ै 

 कुष्ठ रोग के प्रसार या सकं्रमण का सर्ीक तरीका या दक्रयाजिजध ज्ञात नहीं ह।ै कम स ेकम अभी हाल तक, काफी हद तक यही माना 

जाता था दक यह रोग, कुष्ठ रोग के रोजगयों और स्िस्थ लोगों के बीच सपंकट  के िारा प्रसाररत या सचंाररत होता ह।ै 

NLEP में स्थाजपत दकए गए कीर्मतमान 

 1955 - राष्ट्रीय कुष्ठ रोग जनयतं्रण कायटक्रम (National Leprosy Control Programme) आरंभ दकया गया। 

 1983 - राष्ट्रीय कुष्ठ रोग उन्दमूलन कायटक्रम (National Leprosy Eradication Programme) शुरू दकया गया 

 1983 – चरणबद्ध रूप से बह-औषजध जचदकत्सा ( Multidrug therapy) आरंभ 

 2005 - राष्ट्रीय स्तर पर कुष्ठ रोग की समाजप्त 

हाल ही में उठाए गए कदम 

 कुष्ठ रोग के मामलों की पहचान सबंधंी अजभयान - 

 राष्ट्रीय कुष्ठ रोग उन्दमूलन कायटक्रम के नेतृत्ि में चलाए गए अजभयान के तहत 19 राययों के 149 जजलों को किर दकया गया और 

लगभग 3,00,000 स्िास््य कायटकताटओं को काम पर लगाया गया। 
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 घर-घर जाकर कुष्ठ रोग का पता लगाने के अजभयान में लगभग 320 जमजलयन भारतीयों की जाचं की गई जजससे हजारों “जछप”े 

मामलों पर से पदाट उठा। 

 इसमें मान्दयता प्राप्त सामाजजक स्िास््य कायटकत्ताट (आशा) पररयोजना के स्ियसंेिक शाजमल हए। 

 भारत-में-जनर्ममत कुष्ठ रोग के र्ीके का शभुारंभ - 

 भारत में जिकजसत, एक नया र्ीका जबहार और गजुरात के पांच जजलों में प्रायोजगक आधार पर आरंभ दकया जाएगा। 

 यदद इससे सकारात्मक पररणाम जमलता ह ैतो कुष्ठ रोग र्ीका कायटक्रम को अन्दय अजत प्रभाजित जजलों में भी चलाया जाएगा। 

कुष्ठ रोग को समाप्त करन ेहते ुWHO की िजैिक रणनीजत - 

 इस रणनीजत का लक्ष्य, 2020 तक कुष्ठ रोग और संबंजधत शारीररक जिकृजतयों से ग्रजसत बच्चों की संख्या को घर्ाकर शून्दय करना है; 

दजृष्ट सम्बन्दधी जिकृजतयों िाले नए कुष्ठ रोग के रोजगयों की दर को कम करके एक प्रजत जमजलयन स ेभी कम दर पर लाना है; और यह 

सुजनजित करना ह ैदक कुष्ठ रोग के आधार पर भदेभाि करने िाल ेसभी क़ाननू समाप्त हो जाएुँ। 

 नई िैजिक रणनीजत, कारटिाई आरंभ करन,े जिाबदहेी सुजनजित करने और समािेशन को बढ़ािा दनेे के जसद्धांतों िारा जनदजेशत हैं। 

5.17.2. पोजलयो की पुनरािृजत 

(Recurrence of Polio) 

 जसकंदराबाद रेलिे स्रे्शन के जनकर् मल के एक नमनूे से पोजलयो के लक्षण सामने आने के बाद तलेंगाना राष्ट्रीय तथा अंतराटष्ट्रीय स्तर 

पर चचाट में रहा।  

 इस नमनूे में र्ाइप-2 िैक्सीन िारा उत्पन्न पोजलयो जिषाणु (vaccine derived polio virus: VDVP) की उपजस्थजत जमली ह,ै 

जजसमें 10 न्दयूक्लोर्ाइड पररिर्मतत हए हैं। 

 यदद  ‘ओरल पोजलयो िैक्सीन’ (OPV) में प्रयुि क्षीण र्ाईप-2 जिषाण ुको लगातार गुजणत होने ददया जाए तो उत्पररितटन लजक्षत 

हो सकते हैं। 

 यदद  न्दयूक्लोर्ाइड में छिः या उससे अजधक  पररितटन घरर्त हों तब इसे VDVP कहा जाता ह।ै 

 VDVP अत्यतं दलुटभ ह ैतथा यह रोग प्रजतरक्षा की कमी िाले बच्चों तथा प्रजतरोधकता के कम स्तर िाली आबादी में पाया जाता ह।ै 

र्ीकाकरण के जलए व्यापक अजभयान  

 हालाुँदक रायय में अभी एक भी पोजलयो से सबंंजधत मामला प्रकाश में नहीं आया ह,ै दफर भी एहजतयात के तौर पर जल्ड्द ही रायय 

भर में र्ीकाकरण के जलए एक व्यापक अजभयान चलाया जाएगा। इस र्ीकाकरण अजभयान के तहत IPV (Inactivated Polio 

Vaccine) का प्रयोग दकया जाएगा। 

 भारत में अभी तक प्रयुि हो रह ेजत्रसंयोजी (Trivalent) OPV (मुख िारा जपलाई जाने िाली पोजलयो दिा) में जीजित लेदकन 

असदक्रय र्ाइप-1, 2 और 3 प्रकार के  जिषाणु मौजूद रहते हैं। 

 अंततोगत्िा भारत में जिसयंोजी पोजलयो दिा का प्रयोग दकया जाने लगा ह,ै इसमें र्ाइप -2 के जिषाणु को हर्ा ददया गया ह ैक्योंदक 

इससे पोजलयो की खुराक से जजनत पोजलयो के मामले सामने आने की सम्भािना रहती थी। 

 इसके साथ ही इंजेक्शन के माध्यम से भी पोजलयो का र्ीका लगाया जा रहा ह,ै जजसमें  तीनों प्रकार के जिषाणु जनजीि अिस्था में 

मौजूद रहते हैं। 

 IPV ऊष्मा से मारे गए जिषाणु (heat-killed virus) से बनाया जाता ह।ै यह दकसी भी पररजस्थजत में रोग उत्पन्न नहीं कर सकता 

क्योंदक इसमें पैथोजन जीजित नहीं रहता ह।ै 

5.17.3 स्क्रब र्ाइफस 

(Scrub Typhus) 

 जहमाचल प्रदशे में स्क्रब िाइफस और इसके कारण मृत्यु के जिजभन्न मामले दखेे जा रह ेहैं। 

 स्क्रब र्ाइफस एक जीिाणु Orintia Tsutsugamushi के कारण होता ह,ै जो झाजड़यों िाली िनस्पजत (scrub vegetation) युि 

जमट्टी में मौजदू संक्रजमत माइर् लािाट के कार्ने से फैलता ह।ै 

 रोग के लक्षणों में बुखार, प्राथजमक घाि (primary lesion), धब्बेदार लाल चकत्त,े और जलम्फाडनेोपैथी (lymphadenopathy) 

शाजमल हैं। 

 जहमाचल प्रदशे बड़ी मात्रा में झाजड़यों िाली िनस्पजत (scrub vegetation) के जलए एक स्थाजनक क्षेत्र ह।ै 

5.17.4. ब्रेन डेड के जलए मानदंड  
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(Norms for Brain Death) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 राष्ट्रीय अंग और ऊतक प्रत्यारोपण संगठन (The National Organ and Tissue Transplant Organization: NOTTO) न े

पूरे दशे में ब्रेन डडे प्रमाणन पर एकसमान ददशा-जनदशे तयैार करना आरंभ कर ददया ह।ै 

राष्ट्रीय अगं और ऊतक प्रत्यारोपण सगंठन 

 NOTTO एक नोडल एजेंसी ह।ै यह अंग दान और प्रत्यारोपण स ेजड़ु ेनीजतगत ददशा-जनदशे और प्रोर्ोकॉल तयैार करती है। 

 स्िास््य सेिा जनदशेालय, स्िास््य एिं पररिार कल्ड्याण मतं्रालय के अधीन इसकी स्थापना की गई ह।ै 

 इसमें जनम्नजलजखत दो प्रभाग हैं: 

 राष्ट्रीय मानि अंग और ऊतक जनष्कासन और भंडारण नेर्िकट  (National Human Organ and Tissue Removal and 

Storage Network) 

 राष्ट्रीय जैिसामग्री कें र (National Biomaterial Centre) 

5.17.5. युिजतयों में जहस्र्रेक्र्मी के बढ़ते मामलेिः सिेक्षण 

(Hysterectomy among Young Women: Survey) 

 हदैराबाद जस्थत एक NGO ने मडेक जजले के कोिाडीपल्ड्ली मंडल में घर-घर जाकर एक सिेक्षण दकया, इस सिके्षण में चौंकाने िाल े

त्य सामने आए। कोिाडीपल्ड्ली मंडल के गािंों में जहस्र्रेक्र्मी के कुल 728 मामले सामने आए। 

 युिा मजहलाओं के सम्बन्दध में भी जहस्र्रेक्र्मी के कई मामल ेप्रकाश में आये।  

 राष्ट्रीय स्िास््य सिेक्षण-4 ने पहली बार जहस्र्रेक्र्मी को अपने सिेक्षण में शाजमल दकया ह।ै जजसके आकंड़ ेअभी प्रकाजशत नहीं दकए 

गए हैं। 

जहस्र्रेक्र्मी क्या ह?ै 

जहस्र्रेक्र्मी एक मजहला के गभाटशय को हर्ाने के जलए दकया जान ेिाला ऑपरेशन ह ैजो अलग-अलग कारणों से दकया जाता ह,ै 

जजनमें आम तौर पर शाजमल हैं: 

 गभाटशय, गभाटशय ग्रीिा, या अंडाशय का कैंसर 

 गभटकला-अस्थानता (एन्दडोमीिीओजसस) 

 योजन से असामान्दय रिस्राि 

 पेजल्ड्िक में स्थायी ददट  

 ग्रंजथपेश्यबुटदता (adenomyosis) या गभाटशय का अजधक मोर्ा होना 

गैर-कैंसर कारणों की िजह से जहस्र्रेक्र्मी केिल तभी दकया जाता ह ैजबदक आमतौर पर इलाज के अन्दय सभी तरीके असफल हो 

गए हों। 

5.17.6. खुर-पका और मुंह-पका रोग (FMD) 

(Foot & Mouth Disease: FMD) 

कृजष मंत्रालय ने अगले कुछ िषों में 'खुरपका-मुंहपका रोग मुि भारत’ के लक्ष्य को प्राप्त करने के क्रम में राष्ट्रीय कृजष जिकास योजना 

के तहत 'खुरपका-मुंहपका रोग’ जनयतं्रण के जलए 100.00 करोड़ रुपये का आिरं्न दकया ह।ै 

पषृ्ठभजूम 

 खुरपका-मुंहपका रोग (फूर् एंड मौत जडजीज: FMD) सभी अजतसंिेदनशील खुर िाले जानिरों को प्रभाजित करने िाले आर्मथक 

रूप से जिनाशकारी तथा सिाटजधक संक्रामक िायरल पशु रोगों में से एक ह।ै 

 भारतीय कृजष अनसुंधान पररषद (ICAR) के अनमुान के अनुसार, इससे दधू और मांस उद्योग को प्रजतिषट 20,000 करोड़ रुपए 

का प्रत्यक्ष नकुसान होता ह।ै 

 खुरपका-मुंहपका रोग के कारण होने िाले आर्मथक नुकसान को रोकने के जलए, 10 िीं पचंिषीय योजना स े‘खुरपका-मुंहपका 

रोग जनयंत्रण कायटक्रम (FMD-CP)’ का दक्रयान्दियन दकया जा रहा ह।ै 
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5.18. सरकारी योजनाएं/पहल   

(Governemnt Schemes/initiatives) 

5.18.1. ‘मेरा अस्पताल ’ पहल 

(My Hospital/Mera Aspatal Initiative) 

 सािटजजनक स्िास््य सिेा में हए अनभुि की गुणित्ता पर रोजगयों की राय मांग कर रोजगयों को सशि बनाने के उद्देश्य से 

स्िास््य एिं पररिार कल्ड्याण मतं्रालय िारा "मरेा अस्पताल/माइ हॉजस्पर्ल" पहल शुरू की गई ह।ै 

 ICT आधाररत मरीजों की सतंुजष्ट स्तर को दशाटने िाली प्रणाली (PSS- Patient Satisfaction System) "मरेा अस्पताल" 

को सािटजजनक और पनैल में शाजमल जनजी अस्पतालों में लागू दकया जाएगा। 

 िेब पोर्टल, मोबाइल एप्लीकेशन, SMS और इंर्रएजक्र्ि िॉयस ररस्पासं जसस्र्म (IVRS) के माध्यम से मरीजों की प्रजतदक्रया 

एकत्र करने के जलए एक मल्ड्र्ी-चनैल पद्धजत इस्तमेाल की जायेगी। 

 स्िच्छता अजभयान के जहस्से के रूप में 'मेरा अस्पताल' तथा कायाकल्ड्प पुरस्कार राययों में अपनी सुजिधाओं के जलए सिोच्च 

रेटर्ग प्राप्त करने की स्िस्थ प्रजतस्पधी भािना का जिकास करेंग।े 

5.18.2. राष्ट्रीय ई-स्िास््य प्राजधकरण (NEHA) 

(National E-Health Authority) 

सरु्मख़यों में क्यों ? 

हाल ही में सरकार ने स्िास््य एिं पररिार कल्ड्याण मंत्रालय िारा ई-स्िास््य मानकों को बढ़ािा दनेे के जलए एक राष्ट्रीय ई-स्िास््य 

(e-Health) प्राजधकरण के स्थापना की घोषणा की ह।ै 

NeHA के जिषय में 

 यह एक नोडल प्राजधकरण होगा जो भारत में एक एकीकृत स्िास््य सूचना प्रणाली के जिकास के जलए जजम्मदेार होगा। रे्ली 

मेजडजसन और mHEALTH भी इस सचूना प्रणाली में सजम्मजलत होंगे। 

 यह रोजगयों के स्िास््य की जानकारी और अजभलेखों की सरुक्षा तथा गोपनीयता से संबंजधत  काननूों और जिजनयमों को लाग ू

करन ेके जलए उत्तरदायी होगा। 

 NeHA एक उपयुि कानून (ससंद के अजधजनयम) के माध्यम से स्थाजपत होगा। 

 जचदकत्सा, लोक स्िास््य या न्दयायपाजलका के क्षेत्र का एक प्रख्यात व्यजि इस प्राजधकरण का अध्यक्ष होगा। 

NeHA के कायट 

 जिजभन्न स्तरों और क्षेत्रों में ई-स्िास््य समाधानों को अपनान ेके सदंभट में मागटदशटन करना, तादक जिजभन्न स्तरों पर हले्ड्थ एंड 

गिनजेंसस डार्ा का अथटपणूट समकेन तथा इलेक्िॉजनक हले्ड्थ ररकॉडों (EHR) का भंडारण/आदान-प्रदान लागत-प्रभािी ढंग से दकया 

जा सके। 

 स्िास््य सूचना के आदान-प्रदान के ज़ररये जिजभन्न स्िास््य आईर्ी प्रणाजलयों के एकीकरण को सुगम बनाने हतेु। 

 रायय व्यापी और राष्ट्रव्यापी इलके्िॉजनक हले्ड्थ ररकाडट स्र्ोर/जिजनमय प्रणाली के क्रमबद्ध जिकास की दखेरेख करना, जो मरीजों 

के डार्ा की सुरक्षा, गोपनीयता एिं जनजता के साथ-साथ उनकी स्िास््य दखेभाल की जनरंतरता सुजनजित करे। 

 जिजभन्न साधनों के माध्यम स ेजहतधारकों के साथ सलंग्न होना तादक ई-स्िास््य योजनाओं को अपनाया जाए और सािटजजनक 

एिं जनजी क्षेत्र के जहतधारकों िारा अन्दय नीजतगत, जिजनयामक और काननूी प्रािधान दक्रयाजन्दित दकये जाएं। 

 स्रे्र् हले्ड्थ ररकॉडट ररपॉजजर्री और स्िास््य सचूना जिजनमय केन्दरों की स्थापना को बढ़ािा दनेा। 

 काननू में मरीजों के EHR की गोपनीयता से संबंजधत मदु्दों का समाधान करने हतेु। 

5.18.3. जमशन पररिार जिकास 

(Mission Parivar Vikas) 

 स्िास््य मंत्रालय ने पररिार जनयोजन सेिाओं में सुधार के जलए 'जमशन पररिार जिकास’ की शुरूआत की ह।ै 

 इसे उत्तर प्रदशे, जबहार, राजस्थान, मध्य प्रदशे, छत्तीसगढ़, झारखंड और असम के उच्च प्राथजमकता िाले 145 जजलों में शरुू 

दकया गया ह।ै 
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 लक्ष्य: अजधकार-आधाररत ढांचे के भीतर आपूर्मत, जििसनीय सिेाओं और जानकारी पर आधाररत उच्च गुणित्ता िाले पररिार 

जनयोजन जिकल्ड्पों के प्रयोग में तजेी लाना। 

इन जजलों को  क्यों चनुा गया? 

इन 145 जजलों की जनम्न आधार पर पहचान की गई ह:ै 

 कुल प्रजनन दर 

 2025 तक 2.1 के प्रजतस्थापन स्तर के प्रजनन लक्ष्य को प्राप्त करने के जलए आिश्यक तत्काल, जिजशष्ट और त्िररत प्रयासों के 

संबंध में सेिाओं का जितरण 

 

5.18.4 जीिन रेखा: ई-स्िास््य पररयोजना  

(Jeevan Rekha: E-Health Project) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 हाल ही में केरल सरकार न ेजिि बैंक से सहायता प्राप्त ई-स्िास््य पररयोजना, जीिन रेखा आरम्भ की।   

पररयोजना के सबंधं में 

 यह दशे में अपन ेप्रकार की प्रथम पहल ह।ै इसके दो अियि हैं– सािटजजनक स्िास््य और हॉजस्पर्ल ऑर्ोमशेन मॉड्यलू।   

 पररयोजना का मखु्य उद्देश्य इंर्ीग्ररेे्ड हले्ड् थकेयर क् लाउड का जनमाटण करना ह।ै इस हले्ड् थकेयर-क् लाउड में इस राय य के सभी 

नागररकों के स्िास््य ररकॉडट इलके्िॉजनक रूप में जिद्यमान होंगे। 

 सािटजजनक स्िास््य घर्क, जनसंख्या के इलके्िॉजनक हले्ड्थ ररकॉर्डसट (EHR) में सुधार की पररकल्ड् पना करता ह,ै जबदक 

हॉजस्पर्ल ऑर्ोमेशन मॉड्यूल सभी सरकारी अस्पतालों के जडजजर्लीकरण की पररकल्ड् पना करता ह।ै   

 यह प्रणाली हले्ड्थकेयर जसस्र्म में प्रिेश करने िाले दकसी भी व्यजि को स्ित: एक जिजशष्ट पहचान सखं्या प्रदान करेगी एि ं

उसके हले्ड्थ ररकॉडट को इलेक्िॉजनक रूप में (EHR) सेंिल-सिटर में संग्रहीत करेगी।   

 सािटजजनक रूप से रोगी के हले्ड्थ ररकॉर्डसट का प्रकर्ीकरण न हो, यह सुजनजित करने हतेु इसमें गोपनीयता के उपबंध को 

समाजिष् र् दकया गया ह।ै 

5.18.5. सभी के जलए आरोग्य रक्षा  

(Arogya Raksha for All) 

सरु्मख़यों में क् यों? 

 आन्दध्र प्रदशे सरकार ने ''आरोग्य रक्षा योजना'' नामक नई योजना का शुभारम्भ दकया ह।ै 

 यह उन लोगों को स्िास््य बीमा प्रदान करेगी जो राय य सरकार की दकसी भी ितटमान स् िास् ्  य योजना में समाजिष्ट नहीं हैं। 

 अब आन्द ध्र प्रदशे, WHO के ‘हले्ड्थ फॉर ऑल’ जिज़न को सही अथों में पूरा करने िाला दशे का प्रथम राय य होने का दािा कर 

सकता ह।ै 

योजना की जिशषेतायें 

 यह यूजनिसटल हले्ड्थ किरेज योजना ह ैजो जनधटनता रेखा से ऊपर जीिन-यापन (APL) करने िाले पररिारों को प्रदान की 

जाएगी। 

 प्रजतिषट 1200 रु. प्रीजमयम पर पररिार का प्रत् येक व् यजि स्िास््य बीमा किरेज प्राप्त करने में सक्षम होगा। इसके अतंगटत 2 

लाख रुपए तक का स् िास् ्  य बीमा किर प्रस्ताजित ह।ै 

 जिजभन्न सरकारी एिं जनजी अस् पतालों को आरंभ से लेकर अतं तक कैशलेस प्रणाली का जनयोजन कर जितीयक और ततृीयक 

दखेभाल के अतंगटत 1044 रोगों के जलए उपचार प्रदान करने हतेु सूत्रबद्ध दकया जा रहा ह।ै 

 जचदकत्सा, मनोजिज्ञान, नर्नसग और गृह-जिज्ञान के छात्रों को स्िास््य जिद्या िाजहनी योजना के अंतगटत गांिों का दौरा करने एि ं

प्रत्यके व् यजि की रोग संबंधी प्रोफ़ाइल तयैार करने की आिश् यकता होगी, जजससे अस्पताल उनका बेहतर उपचार कर सकें । 
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5.18.6 सािटभौजमक र्ीकाकरण कायटक्रम  

(Universal Immunisation Programme:UIP) 

सरु्मखयों में क्यों? 

 भारत सरकार सािटभौजमक र्ीकाकरण कायटक्रम (UIP) के अतंगटत दो नए िैक् सीन : खसरा-रूबलेा (Measles-Rubella: MR) 

िकै् सीन एि ंन्दयमूोकोकल कान्दजगरे् िकै्सीन (Pneumococcal Conjugate Vaccine: PCV) की शुरुआत करने जा रही ह।ै 

 इसके अजतररक् त पाचं राय यों में रोर्ािायरस िैक् सीन को भी सािटभौजमक र्ीकाकरण कायटक्रम (UIP) में सजम्मजलत दकया जा 

रहा ह।ै 
 

सािटभौजमक र्ीकाकरण कायटक्रम (UIP) 

 सिटप्रथम, िषट 1985 में चरणबद्ध तरीके से लाचं दकया गया था। 

 UIP में ऐसी जनिारक औषजधयों (preventive medications) को सजम्मजलत दकया जाता ह,ै जजसको प्राप्त करने का अजधकार 

भारत में जन्द मे प्रत् यके जशशु को ह।ै 

 अभी तक, UIP बॉस् केर् में 10 िैक् सीन शाजमल हैं, जो जनम्न हैं: तपेददक, जडफ्थीररया, परु्टजसस (कुक्कुर खांसी: whooping 

cough), रर्र्नेस, पोजलयोमायलाइरर्स (poliomyelitis), खसरा, हपेेर्ाइरर्स बी, डायररया, जापानी एन्दसफेलाइरर्स और 

न्दयूमोजनया। 

 

खसरा-रूबलेा िकै्सीन (Measles-Rubella Vaccine) 

 खसरा एक जिषाणजुजनत सकं्रमण ह,ै जो मुख् य रूप से बच्चों को प्रभाजित करता ह ैऔर जिि भर में बच् चों की मृत् यु के जलए 

जजम् मेदार ह।ै खसरा िकै् सीन, इसके प्रसार को रोकने में अत् यजधक सफल मानी जाती ह।ै 

 दसूरी ओर रूबलेा एक जिषाणजुजनत संक्रमण ह,ै जजसमें त् िचा पर लाल चकत् ते उभर आते हैं। 

 रूबेला को जमटन खसरा के रूप में जाना जाता ह,ै जो प्रजतिषट भारत में जन्दमे लगभग 25000 बच् चों को प्रभाजित करने के जलए 

जाना जाता ह।ै 

 इसके लक्षणों में मोजतयाजबन्दद एिं बहरापन शाजमल हैं। यह हृदय एिं मजस्तष् क को भी प्रभाजित कर सकता ह।ै 

 खसरा-रूबेला िैक्सीन की फरिरी में पाचं राय यों एिं संघ रायय क्षते्रों अथाटत् गोिा, कनाटर्क, लक्षिीप, पांजडचरेी और 

तजमलनाडु में शरुुआत की जाएगी। 

 खसरा-रूबेला िैक् सीन के शुरू हो जाने के पिात् मोनोिैलन्दर् खसरा िैक् सीन (ितटमान में UIP का भाग) को बन्दद कर ददया 

जाएगा। 

न्दयमूोकोकल कान्दजगरे्  िकै्सीन (Pneumococcal Conjugate Vaccine:PCV) 

 PCV, न्दयूमोकोकल कुल (family) के अनके जीिाणुओं का जमश्रण ह।ै 

 न्दयूमोकोकल जीिाणु जजनत जनमोजनया आम तौर पर सबसे अजधक दखेे जाने िाले प्रकारों में से एक ह।ै 

 अनमुान के अनुसार जनमोजनया, भारत में 5 िषट की आयु के अन्ददर होने िाली जशशु मृत् यु के 20 प्रजतशत के जलए जजम् मदेार ह।ै 

 माचट 2017 से, PCV की जहमाचल प्रदशे, उत् तर प्रदशे के कुछ जहस्सों एिं जबहार में शरुुआत की गई थी। 

 डढ़े महीन,े साढ़े तीन महीने एिं नौ महीने की अिजध पर तीन खुराक दी जाएंगी। 

रोर्ािायरस िकै्सीन 

 रोर्ािायरस िैक्सीन, सिटप्रथम अप्रैल 2006 में UIP में सजम्मजलत की गई थी। 

 डायररया का सबसे सामान्द य कारण रोर्ािायरस सकं्रमण ह।ै 

 यह िैक् सीन ितटमान में जहमाचल प्रदशे, हररयाणा, ओजडशा और आन्द ध्र प्रदशे में दी जाती ह।ै फरिरी से, यह असम, जत्रपुरा, 

राजस्थान, मध् य-प्रदशे और तजमलनाडु में UIP का भाग होगी। 

5.18.7. स्िास््य रक्षा कायटक्रम 

(Swasthya Raksha Programme) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 आयषु मंत्रालय ने कुछ ही समय पूिट ग्रामीण क्षेत्रों में स्िास््य और स्िास््य जशक्षा को प्रोत्साजहत करने के जलए स्िास््य रक्षा 

कायटक्रम आरम्भ दकया था। 
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कायटक्रम के जिषय में 

 इसे स्िच्छ भारत अजभयान की तजट पर ही आरम्भ दकया गया है, परन्दतु इस का मुख्य केन्दर हबद ु(फोकस) परम्परागत स्िास््य 

सेिाएं ही ह।ै   

 केन्दरीय आयुिदेदक जिज्ञान अनुसधंान पररषद (Central Council for Research in Ayurvedic Sciences: CCRAS), 

केन्दरीय यनूानी औषजध अनसुंधान पररषद (Central Council for Research in Unani Medicine: CCRUM) केन्दरीय 

होजमयोपैथी अनसुंधान पररषद (Central Council for Research in Homoeopathy: CCRH) तथा केन्दरीय जसद्ध 

अनसुंधान पररषद (Central Council for Research in Siddha: CCRS) इसकी कायाटन्दियन संस्थाएं हैं। 

 इसका कायाटन्दियन जिजभन्न जजलों के कुछ अजभलजक्षत गाुँिों में ही दकया जायेगा। 

कायटक्रम के उद्देश्य: 

 स्िास््य रक्षण OPDs, स्िास््य परीक्षण जशजिर और स्िास््य/स्िच्छता जागरूकता कायटक्रमों का आयोजन। 

 घरेलू पररिेश और पयाटिरण की स्िच्छता से सम्बजन्दधत जागरूकता का प्रसार। 

 गोद ली गयी (adopted) कालोजनयों/गाुँिों में जचदकत्सा/आकजस्मक सहायता प्रदान करना। 

 जनसांजख्यकी, भोजन की आदतें, स्िच्छता जस्थजतयाुँ, ऋतुओं, जीिनशलैी इत्यादद से जुड़ी जानकारी, रोगों की व्यापकता/प्रसार 

और रोगों से जुड़ी घर्नाओं से उनके सम्बन्दध का प्रलेखन। 

 स्िास््य जस्थजत का आकलन और स्िास््य सेिाओं में आयुिदे के प्याप्य जसद्धांत का प्रसार। 

प्य अप्य: 

िह आहार-जिहार, जो शरीर के जलए लाभकारी एिं पौजष्टक भी है, और मन को भी प्रसन्नता प्रदान करता है, उसे प्य कहा जाता ह ै

और जो इसके जिपरीत कायट करता ह ैउसे अप्य कहा जाता ह।ै 

आयुिेद मे यह एक उपचारात्मक कारक ह।ै 

 

5.18.8. आयुिेद के माध्यम से  जमशन मधुमेह  

(Mission Madhumeha through Ayurveda) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 आयषु मंत्रालय ने राष्ट्रीय आयुिेद ददिस (28 अक्रू्बर) के अिसर पर, "आयुिदे के माध्यम से जमशन मधुमहे” का शुभारंभ दकया 

ह।ै 

 आयुिेद के माध्यम से मधुमहे के प्रभािी प्रबंधन के जलए, जिशेष रूप से जनर्ममत राष्ट्रीय उपचार प्रोर्ोकॉल के माध्यम से जमशन 

को दशे भर में कायाटजन्दित दकया जायगेा । 

मखु्य हबद ु 

 प्रोर्ोकॉल में जनजहत ददशा-जनदशेों को जिजभन्न रायय सरकारों को भजेा जाएगा, जजसे आगे जिजभन्न जचदकत्सा संस्थानों में 

प्रसाररत दकया जाएगा। 

 आयुिेददक दशटन के आधार पर जनर्ममत मधुमेह एसेसमेंर् रू्ल (MAT) को व्यजियों में मधुमेह की संभािनाओं के आत्म-मूल्ड्यांकन 

हतेु जिकजसत दकया गया ह।ै 

 सरकार मधुमेह रोजगयों के जलए आयुिेददक दिाओं का सझुाि दने ेहतेु एक मोबाइल एप शुरू करन ेजा रही ह।ै 

 एप्लीकेशन आयिुेद के जचदकत्सकों के साथ-साथ रोजगयों दोनों के इस्तमेाल के जलए होगी। 

 यह एक मधुमेह पीजड़त रोगी में मधुमेह के प्रकार की पहचान करने में मदद करने के साथ ही रोगी को कौन सी आयुिेददक 

दिाएं लनेी हैं ये सलाह द ेसकती ह।ै 

 यह एप्लीकेशन आयषु िारा जारी जिजभन्न ददशा-जनदशेों पर आधाररत ह।ै 
 

भारत में मधमुहे 

 भारत मधुमेह पीजड़तों की संख्या के मामले में शीषट 3 दशेों (चीन, भारत और संयुि रायय अमरीका) में शुमार ह।ै 

 WHO का अनमुान ह ैदक मधुमहे से होने िाली मौतों में से 80% मौतें कम और मध्यम आय िाले दशेों में होती हैं और 

सम्भािना जताई दक 2016 से 2030 के बीच इस प्रकार की मृत्यु की संख्या दोगनुी हो जाएगी। 
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5.18.9. बंध्यीकरण पहल 

(Sterilisation Initiative) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

सरकार ने 21 निम् बर से 4 ददसम् बर 2016 के बीच 'परुुष नसबदंी पखिाड़'े का आयोजन दकया। 

परुुष नसबदंी क्या ह?ै 

पुरुष नसबदंी परुुषों के जलए संतजत जनयंत्रण का एक माध्यम ह।ै इस प्रदक्रया में स्िास््य दखेभाल प्रदाता शकु्राणु िाजहका को बन्द द या 

अिरुद्ध कर दतेा ह।ै िाजहकाएुँ बन्द द हो जाने से शकु्राणु पुरुष के शरीर से बाहर नहीं जनकल पाते जजसके पररणामस् िरुप गभटधारण 

नहीं होता ह।ै इसका प्रभाि स्थायी होता ह।ै 

इस पहल के लक्ष् य 

 ''पुरुष नसबंदी पखिाड़'े' का लक्ष् य परुुष बधं्यीकरण के सबंधं में जागरूकता बढ़ाना एि ंबधं्यीकरण के इच् छुक व् यजियों तक 

अजभयानों के माध् यम स ेजजला प्रशासन की पहुँच स् थाजपत करन ेकी प्रदकय्रा को सुजिधाजनक बनाना था। 

 सरकार का लक्ष्  य इस प्रकार की पहलों के माध्यम से प्रजतस्थापन स्तर प्रजनन (replacement level fertility) को ितटमान के 

2.3 से कम करके 2.1 तक लाना ह ैसाथ ही यह राष्ट्रीय जनसंख्या नीजत के उद्देश्यों को परूा करने की ददशा में भी एक कदम 

होगा। 

राष्ट्रीय जनसखं्या नीजत 2000 के उद्देश्य 

 इसका तात्काजलक उद्देश्य गभटजनरोध, स्िास््य अिसंरचना एिं जनशजि, तथा प्रजनन एिं बाल स्िास््य संबंधी मलू दखेभाल 

के जलए समेदकत सेिा जितरण की अपूणट आिश् यकताओं की पूर्मत करना था।   

 मध्यकाजलक उद्देश् य 2010 तक कुल प्रजनन दर (TFR) को 'प्रजतस्थापन स्तर' तक  लाना था। 

 दीघाटिजध में इसमें 2045 तक जनम्न लक्ष्यों को प्राप्त करने का प्रािधान ह:ै संधारणीय आर्मथक जिकास, सामाजजक जिकास, एि ं

पयाटिरण संरक्षण की आिश् यकताओं से सुसंगत स् तर पर जस्थर जनसखं् या। बाद में इस लक्ष्य को प्राप्त करने की समय सीमा को 

2070 तक बढ़ा ददया गया। 

5.18.10. 'सोलर फॉर हेल्ड्थ केयर '  पहल  

(‘Solar for Healthcare’ Initiative) 

 इंजडयन कौंजसल ऑफ़ मेजडकल ररसचट (ICMR) और कौंजसल ऑन एनजी ,एनिायरनमेंर् एंड िार्र (CEEW) ने 'सोलर फॉर 

हले्ड्थ केयर' पहल को आरम्भ करने के जलए एक समझौता ज्ञापन पर हस्ताक्षर दकए हैं। 

 इसका लक्ष्य जबजली की आपूर्मत जैसी महत्िपणूट अिसंरचना में अजनजितता को कम करके अंजतम हबद ुतक प्रभािी स्िास््य 

दखेभाल जितरण प्रदान करना ह।ै 

 यह राष्ट्रीय सौर जमशन के स्िच्छ ऊजाट अजधदशे और राष्ट्रीय स्िास््य जमशन के उद्देश्य 'र्ाइम रू् केयर' में समाजभरूपता लाएगा। 

 इस सहकायटता (collaboration) के तहत पायलर् बेजसस पर तीन राययों-तजमलनाडु, हररयाणा और राजस्थान में 

चयजनत प्राथजमक स्िास््य कें रों पर सौर प्रणाली स्थाजपत की जाएगी। 

5.18.11. प्रधानमंत्री स्िास््य सुरक्षा योजना (PMSSY) 

(Pradhan Mantri Swasthya Suraksha Yojana (PMSSY)) 

सरु्मख़यों में क्यों ? 

 बजर् भाषण 2017-18 में, छठे चरण की घोषणा की गई थी जजसके तहत गुजरात और झारखंड में एक-एक और कुल 

जमलाकर 2 नए AIIMS  स्थाजपत दकए जाएंगे। 

PMSSY के बारे में 

 इसकी घोषणा 2003 में की गई थीI 
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 इसका लक्ष्य सस्ती / जििसनीय ततृीयक स्िास््य सेिाओं और सुजिधाओं की उपलब्धता में क्षते्रीय असतंुलन को दरू करना 

तथा दशे में गुणित्तापणूट जचदकत्सा जशक्षा की सुजिधाएं बढ़ाना ह।ै 

 PMSSY के  दो घर्क हैं: 

 AIIMS जसैे संस्थानों की स्थापना 

 गिनटमेंर् मेजडकल कॉलजेों का उन्नयन (अपग्रेडशेन)। 

 प्रत्यके मेजडकल कॉलेजों के अपग्रेडशेन के जलए पररयोजना लागत कें र सरकार और संबंजधत रायय सरकारों िारा साझा की 

जाएगीI 

5.18.12. माुँ (MAA) कायटक्रम 

(MAA Programme) 

 MAA – मदसट ऐबसोल्ड्यूर् अफेकशन (Mothers Absolute Affection)  एक दशेव्यापी स्तनपान को बढ़ािा दनेे िाला 

कायटक्रम ह,ै जजसे स्िास््य एिं पररिार कल्ड्याण मतं्रालय िारा हाल ही में शुरू दकया गया ह।ै 

 यह स्तनपान को प्रोत्साहन प्रदान करता ह ैतथा स्तनपान का समथटन करने के जलए परामशट सेिाओं (counselling services) 

के प्रदान दकये जाने को बढ़ािा दतेा ह।ै 

 इस कायटक्रम के मुख्य घर्क सामुदाजयक जागरूकता, आशा (ASHA) के माध्यम से सचंार को मजबतू बनाना, सािटजजनक 

स्िास््य सुजिधाओं के प्रसि केन्दरों में स्तनपान के जलए प्रजशजक्षत सहायता, जनगरानी (मॉजनर्टरग), पुरस्कारों िारा प्रोत्साहन 

आदद हैं।  

 स्तनपान से मां और बच्चे के बीच एक खास ररश्ता बन जाता ह ैऔर स्तनपान के दौरान हई पारस्पररक दक्रया का जीिन में 

व्यिहार, बातचीत, सबके कल्ड्याण का बोध, सुरक्षा और कैसे बच्चा अन्दय लोगों से सम्बद्ध होता ह ैआदद मामलों पर सकारात्मक 

प्रभाि पड़ता ह।ै 

 बच्चे के जन्दम के एक घंरे् के भीतर और उसके बाद जिशषे रूप स ेपहल ेछह महीनों के जलए स्तनपान, बच्चे के स्िास््य के जलए 

आिश्यक ह।ै 

 स्तनपान के शीघ्र आरम्भ से लगभग 20% निजात जशशुओं और पांच िषट से कम आयु के 13% बच्चों की मृत्यु को रोका जा 

सकता ह।ै 

5.18.13. देश भर में इंर्ें जसफ़ाइड डायररया कण्िोल फोर्टनाईर् की शुरुआत की गई 

(Nationwide Intensified Diarrhoea Control Fortnight (IDCF)) 

 स्िास््य मंत्रालय ने दशे भर में "इंर्ेंजसफ़ाइड डायररया कण्िोल फोर्टनाईर् (IDCF)" लाचं दकया था। 

 दशे भर में  11 से 23  जुलाई, 2016 तक इसका आयोजन दकया गया। 

 इसका उद्देश्य मानसनू के आरम्भ के दौरान पाचं िषट से कम आयु के बच्चों तक पहचंने और चाइल्ड्ड डायररया की रोकथाम करना 

ह।ै 

 इसके अंतगटत जिजभन्न गजतजिजधयों में शाजमल हैं - 

 आशा ORS की प्री-पोज़ीशहनग और इसके लाभ की व्याख्या के जलए 5 िषट से कम आयु के बच्चों िाले सभी पररिारों का दौरा 

करेगी। 

 सभी स्िास््य केन्दरों पर ORS कॉनटसट होंगे जो जनरंतर ORS जमश्रण बनाने की जिजध के प्रदशटन के साथ बच्चो को ORS और 

हजक की खुराक भी देंगे। 

 स्िच्छता के जलए जागरूकता अजभयान तथा ORS और हजक दिाइयों को प्रोत्साहन दनेा। 

5.18.14 राष्ट्रीय सोिा ररग्पा संस्थान 

(National Institute of Sowa Rigpa) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 लेह (जम्मू और कश्मीर) में राष्ट्रीय सोिा ररग्पा संस्थान की स्थापना की जा रही ह।ै 
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सोिा ररग्पा के बारे में 

 यह एक जतब्बती जचदकत्सा प्रणाली ह,ै जजसे आमची (Amchi) भी कहा जाता हIै 

 यह भारत के कई जहस्सों में जिशेषकर जहमालय के क्षेत्रों में प्रचजलत पद्धजत ह,ै जजसमें लद्दाख (जम्मू और कश्मीर); जसदक्कम; 

दार्मजहलग, कलीम्पोंग (पजिम बंगाल); अरुणाचल प्रदशे के मोन तिांग और पजिम कामेंग क्षेत्र; जहमाचल प्रदशे के लाहौल, 

स्पीजत, कांगड़ा और दकन्नौर के्षत्र शाजमल हैं। 

 "सोिा-ररग्पा" के जसद्धांत और व्यिहार में आयुिेद और कुछ पारंपररक चीनी जचदकत्सा पद्धजतयों  के समान हैं। 

 यह माना जाता ह ैदक इसे स्ियं बुद्ध िारा जसखाया गया ह ैतथा यह बौद्ध दशटन के साथ जनकर्ता से जुड़ा हआ ह।ै 
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6. जिजिध  

(MISCELLANEOUS) 

6.1 िेतन असमानता पर उच्चतम न्दयायालय का जनणटय     

(SC Ruling on Wage Disparity) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 उच्चतम न्दयायालय ने हाल ही में जनणटय ददया ह ै दक दजैनक ितेनभोजगयों, अस्थायी, आकजस्मक/अजनजित और संजिदात्मक 

कमटचाररयों को जनयजमत कमटचाररयों के समान ही भुगतान दकया जाना चाजहए, यदद िे एक ही काम कर रह ेहों। याजचकाकताट, 

पंजाब सरकार के जलए काम कर रह ेददहाड़ी मजदरू थे। 

 उच्चतम न्दयायालय ने यह भी रेखांदकत दकया दक भारत, जपछले 37 िषों से इंर्रनेशनल कोिनेेंर् ऑन इकॉनोजमक, सोशल एंड 

कल्ड्चरल राइट्स, 1966 (International Covenant on Economic, Social and Cultural Rights of 1966) के 

आर्टर्कल 7 का हस्ताक्षरकताट ह।ै 

 जिजभन्न संिैधाजनक प्रािधानों और संजिधान के अनुच्छेद 141 के तहत न्दयायालय िारा घोजषत काननू के अनसुार, 'समान कायट 

के जलए समान िेतन' का जसद्धांत’ िस्ततुिः "एक साफ और स्पष्ट अजधकार ह ै और प्रत्यके कमटचारी में जनजहत ह,ै चाह े िह 

जनयजमत रूप से कायटरत हो या अस्थायी तौर पर"। 

 भारतीय संजिधान के अनचु्छेद 39 (d) में यह उल्ड्लेख ह ैदक रायय यह सुजनजित करे दक परुुषों और जस्त्रयों दोनों को समान कायट 

के जलए समान ितेन प्राप्त हो। 
 

इंर्रनशेनल कोिनेेंर् ऑन इकॉनोजमक,सोशल एंड कल्ड्चरल राइट्स: ICESCR) 

 यह 1966 में सयंुि राष्ट्र महासभा िारा स्िीकृत एक बहपक्षीय संजध ह।ै 

 इसके सदस्य गैर-स्िशासी, संयिु राष्ट्र के तहत आने िाले िस्र् प्रदशेों (Trust Territories) और व्यजियों के जलए आर्मथक, 

सामाजजक और सांस्कृजतक अजधकार(ESCR) सुजनजित करने की प्रजतज्ञा करते हैं। इन अजधकारों में श्रम अजधकार और स्िास््य 

का अजधकार, जशक्षा का अजधकार तथा पयाटप्त सुजिधाओं युि जीिन का अजधकार शाजमल ह।ै  

ICESCR िस्ततुिः यूजनिसटल जडक्लेरेशन ऑफ़ नयूमन राइट्स: UDHR और इंर्रनेशनल कोिनेेंर् ऑन जसजिल एंड पोजलरर्कल 

राइट्स: ICCPR के साथ-साथ, इंर्रनेशनल जबल ऑफ़ नयमून राइट्स का एक जहस्सा ह।ै 

 

6.2. स्िच्छ भारत जमशन: जितीय िषटगांठ  

(Swachh Bharat Mission: 2nd Anniversary) 

 गजुरात और आधं्र प्रदशे शहरी क्षते्रों में खुले में शौच मुि (ODF) िाले पहले रायय बन गए हैं। 

 जहमाचल प्रदशे को खुले में शौच मुि (ODF) रायय घोजषत दकया गया ह,ै ग्रामीण क्षते्रों में यह उपलजब्ध हाजसल करने िाला 

जसदक्कम के बाद यह दशे का दसूरा रायय बन गया ह।ै 

स्िच्छ भारत जमशन के बारे में  

 यह 2019 में महात्मा गाुँधी की 150िीं जयतंी तक स्ितंत्र भारत को स्िच्छ बनाने और खुले में शौच से मुि करने के जलए 2 

अक्रू्बर 2014 को शुरू दकया गया था। 

 कायटक्रम को दो श्रेजणयों में बाुँर्ा गया ह-ै स्िच्छ भारत जमशन (ग्रामीण) और स्िच्छ भारत जमशन (शहरी)। 

 पये जल और स्िच्छता मतं्रालय योजना के ग्रामीण भाग को लागू कर रहा ह।ै 

 शहरी जिकास मतं्रालय शहरी क्षेत्रों में कायटक्रम को लागू कर रहा ह।ै 

2015 की स्िच्छता स्रे्र्स ररपोर्ट में कहा गया है दक ग्रामीण आबादी के आधे स ेअजधक लोग (52.1 प्रजतशत) अभी भी खलुे में शौच 

करत ेहैं। 
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खलु ेमें शौच के साथ जड़ुी समस्याएुँ : 

 कुपोषण - भारत में लगभग 43 प्रजतशत बच्च ेकुपोषण स ेपीजड़त हैं।  

 अजतसार (Diarrhoea) और कृजम सकं्रमण (worm infection) दो प्रमुख स्िास््य समस्याएुँ हैं जो स्कूली-आयु िगट के बच्चों को 

प्रभाजित करती हैं।  इससे बच्चे की सीखने की क्षमता प्रभाजित होती ह।ै 

स्िच्छता दतू 

ये स्िच्छता संदशेिाहक हैं- जो ग्राम स्तर के प्रेरक हैं। ये सहभाजगता युि सामाजजक गजतशीलता के साथ ग्रामीण स्तर पर सचंार 

तंत्र को मजबतू करने का कायट करते हैं। इन ददशा-जनदशेों के अनुसार राययों िारा ग्राम स्तर के प्ररेकों की जनयुजि की जा सकती ह।ै 

 

केरल को खलु ेमें शौच स ेमिु घोजषत दकया गया 

 स्िच्छ भारत जमशन (ग्रामीण/शहरी) के तहत केरल, खुले में शौच से मुि (Open Defecation Free: ODF) घोजषत होन े

िाला तीसरा रायय बन गया ह।ै यह दजाट प्राप्त करने िाला जसदक्कम पहला रायय था, जबदक जहमाचल प्रदशे दसूरा रायय था। 

 लगभग 3.5 करोड़ की ग्रामीण जनसखं्या के साथ केरल ODF दजाट हाजसल करने िाला अब तक का सबसे बड़ा रायय ह।ै 

जसदक्कम की जनसंख्या 6 लाख और जहमाचल प्रदशे की 70 लाख ह।ै 

 इससे पहल,े गुजरात और आंध्र प्रदशे शहरी इलाकों में ODF घोजषत होने िाले पहले रायय बन गए थे। 

6.3. स्मार्ट  ग्राम पहल 

(Smart Gram Initiative) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 राष्ट्रपजत प्रणब मुखजी ने राष्ट्रपजत भिन में एक स्मार्ट मॉडल ग्राम पायलर् पररयोजना का उद्घार्न दकया। 

 इस पायलर् पररयोजना के अतंगटत पांच गांिों को स्मार्ट ग्राम में जिकजसत दकया जाएगा। ये गाुँि  हररयाणा के मिेात जजले स े

रोजकामेि और गुड़गािं जजले से दौला, अलीपुर, हरचदंपरु और ताज नगर हैं। 

 हाल ही में इन गांिों में हररयाणा के मुख्यमतं्री िारा इस पहल का शुभारम्भ दकया गया। 

स्मार्ट ग्राम के बारे में 

 एक स्मार्ट ग्राम में स्मार्ट सचूना और सचंार तकनीक के साथ-साथ आिश्यक भौजतक और सामाजजक बुजनयादी ढांचा होगा जो 

प्रशासन में सुधार, सेिाओं की जडलीिरी, आजीजिका और आर्मथक अिसरों के जितरण में सुधार लाएगा। 

 राष्ट्रपजत भिन का ध्यान एक रर्काऊ और समािेशी जिकास के मॉडल के जनमाटण पर केजन्दरत ह ै जजसे आसानी से प्रजतकृत 

(replicate) दकया जा सके। 

 यह मॉडल ससंाधनों के अजभसरण और केन्दर सरकार, रायय सरकार, जजला प्रशासन, पचंायती राज संस्थाओं, सािटजजनक क्षेत्र, 

जनजी क्षेत्र और प्रबुद्ध ग्रामीणों के प्रयास पर आधाररत ह।ै 

6.4. जगफ़्र् जमल्ड्क स्कीम 

(Gift Milk Scheme) 

सरु्मख़यों में क्यों?  

 कें र सरकार िारा दधू एिं दगु्ध उत्पादों के माध्यम से पोषण (जिशेष रूप से बच्चों के जलए) को बढ़ािा दनेे के जलए NDDB के 

अंतगटत स्थाजपत कॉपोरेर् सामाजजक उत्तरदाजयत्ि जनजध के उपयोग िारा एक संस्था की स्थापना के प्रस्ताि को मजंूरी दी गई 

ह।ै 

 दधू और दगु्ध उत्पादों के प्रयोग िारा बच्चे के पोषण में सुधार करने की सोच के साथ मफु्त दधू उपलब्ध कराने की इस पहल को 

'जगफ्र् जमल्ड्क’ के नाम से जाएगा। 

 दधू/दगु्ध उत्पाद की आपूर्मत केिल डयेरी सहकारी सजमजतयों के माध्यम से होगी। 

राष्ट्रीय डयेरी जिकास बोडट (NDDB) 

 राष्ट्रीय डयेरी जिकास बोडट भारतीय िारा संसद अजधजनयजमत (NDDB अजधजनयम 1987) राष्ट्रीय महत्ि की संस्था ह।ै इसका 

मुख्य कायाटलय गुजरात के आनंद जजले में ह,ै जबदक क्षेत्रीय कायाटलय दशे भर में जस्थत हैं।  

 NDDB का उद्देश्य शोषण के स्थान पर सशजिकरण, परंपरा के स्थान पर आधुजनकता, ठहराि के स्थान पर जिकास को लाना 

तथा डयेरी उद्योग को भारत के ग्रामीण लोगों के जिकास हतेु एक साधन के रूप में पररिर्मतत करना ह।ै 
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6.5. जनजध आपके जनकर् कायटक्रम   

(Nidhi Apke Nikat Programme) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 इस कायटक्रम की समीक्षा एक सकारात्मक प्रिृजत्त (positive trend) ददखा रही ह-ै कायटक्रम की शुरुआत से लकेर अब तक कुल 

17000 जशकायत आिेदन दायर दकये गए थे, जजनमें से केिल 268 जशकायतों का जनपर्ारा अभी लंजबत हैं। 

इस कायटक्रम एक बारे में  

 जनजध आपके जनकर्, कमटचारी भजिष्य जनजध सगंठन (EPFO) का एक सािटजजनक आउर्रीच (पहुँच) कायटक्रम ह।ै 

 EPFO ने भजिष्य जनजध अदालत को जनजध आपके जनकर् नाम ददया ह।ै 

 इस कायटक्रम को जुलाई 2015 में शुरू दकया गया था। 

 इस कायटक्रम को EPFO के सभी 122 क्षेत्रीय कायाटलयों में प्रत्येक माह की 10 तारीख को आयोजजत दकया जाता ह।ै 

 इस कायटक्रम का लक्ष्य जिजभन्न जहतधारकों (जनयोिाओं /कमटचाररयों) को एक ही मचं पर लाना ह।ै 

 इस कायटक्रम के अतंगटत संगठन िारा संरजक्षत कमटचाररयों/जनयोिाओं के जहत में जिजभन्न नई पहलों को समझाया जाता ह।ै 

 जशकायतों से जनपर्ने के अलािा, संगठन इस कायटक्रम के माध्यम से प्रजतदक्रया और सझुाि आमंजत्रत करता ह।ै 

6.6. खेलो इंजडया योजना  

(Khelo India Scheme) 

सरु्मखयों में क्यों? 

 यिुा कायटक्रम और खले मतं्रालय के अतंगटत खलेो इंजडया  राष्ट्रीय प्रजतयोजगताओं का आयोजन जनिरी में दकया गया था। 

 युिा कायटक्रम और खेल मन्दत्रालय, खेलो इजण्डया योजना के अतंगटत ग्रामीण खेलों को “ग्रामीण खले महाकुम्भ” के नाम स े

आयोजजत करने की तयैारी में ह।ै 

खलेो इंजडया योजना 

 यह एक राष्ट्रीय कायटक्रम ह,ै जजसका उद्देश्य ग्रामीण जखलाजड़यों को राष्ट्रीय स्तर का मचं प्रदान कर के तणृमलू स्तर की प्रजतभा 

का जिकास करना ह।ै 

 खलेो इंजडया योजना गजुरात के “खले महाकुम्भ” प्रारूप पर आधाररत ह,ै जजसमें दशे भर के जिद्यालयों और महाजिद्यालयों के 

छात्र 27 जिजभन्न खलेों में भाग लते ेहैं। 

 िषट 2016 में भारत सरकार न ेराजीि गाुँधी खले अजभयान का खेलो इजण्डया योजना में जिलय कर ददया ह।ै 

 खेलो इजण्डया अम्ब्रेला में लाई गई दो अन्दय योजनाएं हैं: शहरी खले आधारभतू ढाचंा योजना (Urban Sports 

Infrastructure Scheme: USIS) और राष्ट्रीय खले प्रजतभा खोज योजना (National Sports Talent Search 

Scheme: NSTSS)। 

6.7. अगले 3 ओलंजपक खेलों के जलए कायटबल 

(Task Force for Next 3 Olympics) 

सरु्मख़यों में क्यों ? 

 भारत को ररयो ओलंजपक में दो पदक के साथ सतंोष करना पड़ा। हालांदक जपछले ओलजम्पक की तुलना में 2016 के खेलों में 

ययादा जखलाजड़यों ने भाग जलया। 

 पदको की सखं्या 2012 के लंदन ओलंजपक के छह से नीचे आकर जसफट  दो रह गयी। 

 इस सबने प्रधानमंत्री को “कायटबल” के गठन की घोषणा करने के जलए बाध्य दकया जजससे िषट 2020, 2024 और 2028 में 

आयोजजत होने िाले अगले तीन ओलंजपक खेलों में भारतीय जखलाजड़यों की "प्रभािी भागीदारी" के जलए योजना बनाने में मदद 

जमलेगी। 

इस कायटबल के कायट और उद्देश्य 

 यह सुजिधाओं, प्रजशक्षण, चयन प्रदक्रया और अन्दय संबंजधत मामलों के जलए एक समग्र रणनीजत तैयार करेगा। 

 र्ास्क फोसट, खेल प्रशासन के भारतीय और जिदशेी जिशेषज्ञों से जमलकर बना होगा। 

 यह अगले तीन ओलंजपक के जलए दीघटकाजलक योजना के जनमाटण के जलए गरठत दकया जायेगा। 
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6.8. शराब पर रोक 

(Liquor Ban) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 सिोच्च न्दयायालय ने ददसम्बर 2015 में केरल सरकार के शराब प्रजतबंजधत करने के फैसले को सही ठहराया। हालांदक, अक्रू्बर 

2016 में केरल सरकार (LDF) ने शराब पर प्रजतबंध लगाने की अपनी नीजत में पररितटन करने का प्रयास दकया ह।ै 

 2 अक्रू्बर, 2016 से लागू दकया गया जबहार मद्य जनषेध एिं उत्पाद शलु्ड्क अजधजनयम, 2016 शराब पर पणूट रोक और सख्त 

जनयमों का प्रािधान करता ह।ै 

 संजिधान में जनजहत नीजत जनदशेक तत्िों के अनुच्छेद 47 के अनसुार सभी रायय सरकारों की यह जज़म्मेदारी ह ैदक िे मादक 

पदाथों के उपभोग को प्रजतबंजधत या कम से कम जनयंजत्रत करें। 

 स्िास््य सबंधंी जनजहताथट: शराब, जिशेष रूप से अजधक मात्रा में प्रयोग करने से, लोगों के गुद ेऔर यकृत को नकुसान पहचंा 

सकती ह,ै और अतंतिः मृत्यु का कारण बन सकती ह।ै  

जजन राययों में पणूट प्रजतबधं लगाया गया ह ै

 1960 में बम्बई रायय से अलग होकर, एक पृथक रायय के रूप में गरठत होने के बाद से गुजरात में शराब पर पूणट प्रजतबन्दध लाग ू

ह।ै हालाुँदक रायय में अिैध शराब एक िृहद ्उद्योग के रूप में जिद्यमान ह।ै 

 नागालैंड में 1989 से शराब पर पूणट प्रजतबन्दध लागू ह।ै हालाुँदक इसके बाद भी रायय में कई अिधै बार और शराब की दकुानें 

चोरी जछपे सचंाजलत हो रही हैं। पड़ोसी रायय असम से शराब की तस्करी की घर्नाएुँ भी दखेी गयी हैं। 

6.9. िल्ड्डट जगहिग इंडेक्स में भारत की रैंक में सुधार  

(India moves up in the World Giving Index) 

सरु्मख़यों में क्यों ? 

जब्ररे्न जस्थत चैररर्ी एड फाउंडशेन (Charities Aid Foundation -CAF) ने 7िाुँ िल्ड्डट जगहिग इंडके्स जारी दकया। 

ररपोर्ट के बारे में 

 चैररर्ी एड फाउंडशेन (CAF), एक अतंरराष्ट्रीय गैर लाभकारी संगठन ह ैजो प्रभािकारी दानशीलता और मानिप्रमे को बढ़ािा 

दतेी ह।ै 

 भारत को िल्ड्डट जगहिग इंडके्स में 29% समग्र स्कोर प्राप्त हआ। 

भारत के बारे में जनष्कषट 

 अनजान लोगों की मदद करने में भारतीयों की भागीदारी 6 प्रजतशत अंक की िृजद्ध के साथ 43% हो गयी ह ैजबदक जजन्दहोंन े

दान दकया उनकी संख्या 2014 के 20% से बढ़कर 2015 में 22% हो गई ह।ै   

 यद्यजप 203 जमजलयन लोगों ने धन दान में ददया, 401 जमजलयन लोगों ने अनजान लोगों की मदद की, 200 जमजलयन ने स्िय ं

सेिा के जलए समय ददया इन सबके बािजूद भारत सचूकाकं में 91 रैंक पर जस्थत ह।ै 

 इसी कारण से सखं्या के मामले में भारत शीषट के दशेों में है,परन्दतु जब कुल जनसंख्या के प्रजतशत के रूप में आकंलन दकया जाता 

ह ैतो भारत पीछे रह जाता ह।ै 

6.10. भारतीय सामाजजक जिकास ररपोर्ट  2016 

(India Social Development Report 2016) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 सामाजजक जिकास पररषद (Council of Social Development) ने हाल ही में भारतीय सामाजजक जिकास ररपोर्ट 2016 

जारी की। 

ररपोर्ट के सबंधं में 

 इस ररपोर्ट की जिषयिस् त ु "जडसजेबजलर्ी राइट्स पसटपजेक्र्व्स (Disability Rights Pers-pectives)" ह।ै यह जिकलांग 

व् यजियों से गैर अपमानजनक व्यिहार के उनके अजधकारों के मूल तत्िों को संबोजधत करती ह।ै 

 यह ररपोर्ट जनगणना, NSS, भारत मानि जिकास सिेक्षण, एि ंराष्ट्रीय पररिार स्िास््य सिेक्षण से प्राप् त डरे्ा के आधार पर 

तैयार की गयी। 
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 यह जिकलांग जनसखं् या का डरे्ाबैंक तयैार करने एिं परुुषों, मजहलाओं, बच् चों और बजुुगों की जिजशष् र् आिश् यकताओं को ध् यान 

में रखते हए योजनाएुँ तयैार करने हतेु सरकार को पयाटप् त आुँकड़ें उपलब्ध कराती ह।ै यह कन्द िेंशन ऑन द राइट्स ऑफ़ पसटन्दस 

जिथ जडसेजबजलर्ी संबंधी दाजयत्िों को पूरा करने के जलए भी सहायता प्रदान करेगी, जजसका भारत एक हस् ताक्षरकताट ह।ै 

सामाजजक जिकास पररषद 

 यह सोसायर्ी पजंीकरण अजधजनयम, 1860 के अंतगटत एक पजंीकृत सोसायर्ी ह।ै   

 यह एक शोध और पक्षसमथटन (advocacy) संस्था (हथक र्ैंक की भाुँजत) ह,ै जजसका उद्दशे्य समानता और न्दयाय के साथ 

सामाजजक जिकास ह।ै 

 इसको 1962 में दगुाटभाई दशेमखु िारा स्थाजपत दकया गया था। 

6.11  हैदराबाद में तेलंगाना का प्रथम बाल न्दयायालय 

(Telangana first Children’s Court in Hyderabad) 

सरु्मख़यों में क्यों? 

 तेलंगाना ने हाल ही में दजक्षण भारत के प्रथम बाल न्दयायालय का उद्घार्न दकया ह ैजजससे बच्चों स ेसंबंजधत मामलों की त्िररत 

सुनिाई सुजनजित की जा सके। 

हदैराबाद न्दयायालय के बारे में 

 गोिा और ददल्ड्ली के बाद तलेंगाना तीसरा रायय बन गया ह,ै जहां बाल-अनकूुल न्दयायालय ह ैऔर यह न्दयायालय दशे का छठिा ं

न्दयायालय ह ैजो बच्चों के अनकूुल हैं। 

6.12. देिदासी प्रथा 

(Devdasi System) 

सरु्मखयों में क्यों? 

 दजलत लड़दकयों को कनाटर्क के दािणगरेे जजले के उत्तंगी माला दगुाट मंददर में दिेदाजसयों के रूप में समर्मपत दकया जा रहा है- 

उच्चतम न्दयायलय को इस जिषय से अिगत कराया गया जजसके बाद इसने सनुिाई आरम्भ की। 

 उच्चतम न्दयायलय ने सभी राययों और कें र शाजसत प्रदशेों, जिशेष रूप से कनाटर्क, महाराष्ट्र, आंध्र प्रदशे को दिेदासी प्रथा रोकन े

के जलए केन्दरीय कानून को लागू करने का जनदशे ददया ह।ै इस "अिांजछत और अस्िस्थ" प्रथा में यिुा लड़दकयों को दिेदाजसयों के 

रूप में काम करने के जलए मजबरू दकया जाता ह।ै 

दिेदासी कौन होती ह?ै 

 ‘दिेदासी’ िे मजहलाएुँ होती ह ैजजन्दहें अपना सम्पूणट जीिन मंददर की सेिा में व्यतीत करना होता है; ये मजहलाएुँ अक्सर यौन 

शोषण का जशकार होती हैं। 

सबंद्ध मदु्दे: 

 दिेदासी प्रथा मजहला सशजिकरण और संजिधान के तहत मजहलाओं को दी गई समानता के जिरुद्ध ह।ै 

 दिेदाजसयों को यौन शोषण झेलना पड़ता ह ैऔर उन्दहें िेश्यािृजत्त में धकेल ददया जाता ह।ै 

 दिेदासी प्रथा पर प्रजतबंध के जलए कानून होने के बािजूद यह अभी भी प्रचलन में ह ैक्योंदक: 

 काननू को लागू करने में रायय पुजलस का असंिेदनशील दजृष्टकोण  

 दिेदासी प्रथा में धकेली गयी लड़दकयों के पनुिाटस के जलए आिंरर्त धन का दरुुपयोग। 

दिेदासी प्रथा को रोकन ेके जलए प्रासजंगक काननू: 

 कनाटर्क दिेदासी (भेंर् जनषेध) अजधजनयम 1982 और महाराष्ट्र दिेदासी उन्दमलून अजधजनयम 2006 जैसे रायय स्तरीय कानूनों 

ने दिेदासी प्रथा को पूणट रूप से समाप्त कर ददया था। 

 भारतीय दडं संजहता की धारा 372 िेश्यािृजत्त के प्रयोजनों के जलए नाबाजलगों की खरीद फरोख्त पर प्रजतबंध लगाती ह।ै 

 अनैजतक व्यापार (जनिारण) अजधजनयम 1956 सािटजजनक स्थानों के आसपास या सािटजजनक स्थानों में िशे्यािृजत्त को अपराध 

का दजाट दतेा ह।ै 
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