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yksdra=
dk fo'ys"k.k
mn~Hko ls ysdj yksdra= ds le{k [krjs vkSj iqu#)kj rd

,p-,y- esudsuifjp;
dqN g¶+rs igys] nqfu;k ds lcls cM+s yksdra=ksa esa ls ,d dukMk us dksfoM&19 çfrcaèkks a dks ysdj gq, fojksèk çn'kZuks a dks jksdus ds fy, 
vkikrdkyhu 'kfä;ksa dk ç;ksx fd;k FkkA lkFk gh] bl gsrq u dsoy çn'kZudkfj;ksa ds vfèkdkjks a dks Nhuus] cfYd muds cSad [kkrksa vkSj 
mudh vkthfodk dks ckfèkr djus dh Hkh ;kstuk,a cukÃ xÃ FkhA

;s ?kVuk,a bl ckr ds çek.k gSa fd nqfu;k Hkj esa vke ukxfjd yksdrkaf=d 'kklu dk ,d vfoHkkT; fgLlk gksus ds ckotwn] viuh Lokèkhurk 
vkSj Lora=rk ds fy, ,d lrr la?k"kZ esa fyIr gSaA

,slh fLFkfr esa] ;g le>uk vR;ar vko';d gS fd tc ge ^yksdra=* 'kCn dk ç;ksx djrs gSa rks okLro esa bldk D;k vFkZ gksrk gS\ yksdrkaf=d 
O;oLFkk dSls fodflr gqÃ\ foÜo Lrj ij yksdra= dh orZeku fLFkfr vkSj ç—fr D;k gS\ yksdra=] nqfu;k Hkj esa ljdkj dk ilanhnk :i D;ksa 
gS\ ;g 'kklu ds vU; :iksa dh rqyuk esa dSlk gS\ os dkSu ls [krjs gSa] tks ns'kks a dks yksdra= ls rkuk'kkgh dh vksj èkdsy nsrs gSa ;k èkdsy 
jgs gSa\ yksdra=ksa dks vkSj etcwr cukus ds fy, D;k fd, tkus dh vko';drk gS\ bl nLrkost esa] ge bu ç'uksa ds mÙkj <wa<us dk ç;kl 
djsaxsA

nwljh vksj] ,f'k;k esa bLykfed fjifCyd v‚Q vQxkfuLrku ij 15 vxLr 2021 dks rkfycku }kjk dCtk dj fy;k x;kA ;gka yksdra= dks 
lekIr dj rkfycku us ;g ?kks"k.kk dj nh fd ns'k 'kjh;r ds dkuwu }kjk 'kkflr gksxkA

Þyksdra= ,d fl)kar gS] tks bl rF; ij vkèkkfjr gS fd vke yksx tkurs gSa fd 
os D;k pkgrs gSa vkSj os dSls bls csgrj ,oa –<+rk ls çkIr djus gsrq mi;qä gSaAß
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vkèkqfud yksdra= dk ekxZn'kZu djus okys ewY; vFkkZr~ vfèkdkjks a o Lora=rkvksa dk lEeku vkSj yksxks a dh bPNk dh loksZPprk vpkud ugÈ
mHkjs] cfYd lfn;ksa ls ;s lrr :i ls èkhjs&èkhjs fodflr gq, gSaA

çeq[k ewY;

vafre fu.kZ; ysus dh 'kfä
turk }kjk pqus x, yksxks a esa
fufgr gksuh pkfg,A

dqN ns'kks a esa] okLrfod 'kfä LFkkuh; :i ls fuokZfpr
çfrfufèk;ksa ds ikl u gksdj cká 'kfä;ksa ds ikl gksrh 
gSA ,sls 'kklu dks turk dk 'kklu ugÈ dgk tk ldrkA

mnkgj.k ds fy,] E;kaekj esa] okLrfod fu.kZ;u 'kfä;ksa 
dk ç;ksx eq[;r% lSU; vfèkdkjh gh djrs gSa] u fd
fuokZfpr çfrfufèkA

o"kZ 1930 esa esfDldks dks Lora=rk çkIr gqÃ FkhA rc ls
ysdj o"kZ 2000 rd dsoy ekStwnk baLVhVîw'kuy
fjoksY;w'kujh ikVÊ ¼PRI½ gh pquko esa fot; çkIr djrh
jgh Fkh] D;ksafd ogka pquko Lora= vkSj fu"i{k :i ls
vk;ksftr ugÈ gq,A

ftEckCos tSls dqN ns'kks a esa fuokZfpr çfrfufèk;ksa us yacs 
le; rd lÙkk esa cus jgus ds fy, lafoèkku esa ifjorZu 
fd, gSaA

,d O;fä] ,d oksV]
,d ewY;A

ljdkj] laoSèkkfud dkuwu vkSj
ukxfjdksa ds vfèkdkjks a }kjk
fuèkkZfjr lhekvksa ds Hkhrj
'kklu djrh gSA

Hkkjr esa] fofèklEer :i ls pquh gqÃ 
ljdkj Hkh lafoèkku ds ewy <kaps
dks ifjoÆrr ugÈ dj ldrh gSA

pquko] yksxks a dks orZeku
lÙkkèkkfj;ksa dks cnyus ds
fy, ,d csgrj fodYi vkSj
mfpr volj çnku djrs gSaA

Hkkjr vkSj la;qä jkT; vesfjdk ds lkFk
gh vU; lerqY; yksdra=ksa esa Hkh] pquko 
ds ckn ljdkj dk ifjorZu dkQh gn 
rdlqpk: vkSj 'kkafriw.kZ jgk gSA

fQ+th esa] ogka ds ewy fuoklh ds oksV dk ewY; ,d 
Hkkjrh; ewy ds fQt+h ds oksV dh rqyuk esa vfèkd gksrk 
gSA

dSls ewY; çnÆ'kr fd, tkrs gSa\ ewY; fojksèkh@ foijhr dSls gks tkrs gSa\

tc ge ^yksdra=* 'kCn dk ç;ksx djrs
gSa rks bldk okLro esa D;k vFkZ

gksrk gS vkSj ;g dSls fodflr gqvk gS\

la;qä jkT; vesfjdk] Ýkal vkSj Hkkjr tSls 
ns'k fcuk fdlh HksnHkko ds lkoZHkkSfed 
o;Ld erkfèkdkj dk vfèkdkj çnku djrs 
gSaA

Hkkjr esa] jk"Vªifr dk;Zdkjh çeq[k gksrk gS] 
tcfd okLrfod fu.kZ; ysus dh 'kfä 
çèkku ea=h dh vè;{krk okyh eaf=ifj"kn 
ds ikl gksrh gSA

yksdra= 'kCn dh mRifÙk nks xzhd 'kCnksa ls gqÃ gSA ;s gSa& ^Mseksl ¼demos½*] ftldk vFkZ gS yksx] vkSj ^ØsVksl ¼kratos½* ftldk vFkZ 
gS 'kfäA blfy,] yksdra= dks Þyksxks a dh 'kfäß ds :i esa ekuk tk ldrk gS% vFkkZr~ 'kklu djus dk ,d rjhdk tks Þyksxks a dh bPNkß 
ij fuHkZj djrk gSA
bl çdkj yksdra=] ljdkj dk ,d :i gSA blesa 'kkldksa dk turk }kjk pquko fd;k tkrk gSA pwafd] dksÃ 'kCn vius ewy ls caèkk ugÈ 
jgrk gS] blfy, mi;qZä ifjHkk"kk rc rd i;kZIr ugÈ gksxh tc rd fd ge blds lkFk tqM+s dqN çeq[k ewY;ksa dh O;k[;k u djsaA 

mi;qZä rF;ksa ds vuqlkj] ,d ljdkj dh 'kklu O;oLFkk dks rHkh yksdrkaf=d ekuk tk ldrk gS] tc og fuEufyf[kr vkèkkjHkwr ewY;ksa 
dks çHkkoh <ax ls çnÆ'kr djrh gks%
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xzhl dks Þyksdra= dk ikyukß dgk tkrk gSA xzhl] çkphu dky esa lcls igys fpfUgr vkSj lcls egRoiw.kZ yksdra=ksa esa ls
,d jgk gSA çkphu xzhl dk yksdra= yxHkx 200 o"kks ± rd ifjpkyujr jgkA 

ogka] 30 o"kZ ls vfèkd vk;q ds lHkh Lora= iq#"kks a dks iw.kZ ukxfjd ds :i esa ekU;rk nh xÃ FkhA gkyk¡fd] efgykvksa vkSj nklksa
dks ukxfjd ugÈ ekuk tkrk FkkA

D;k vki   tkurs gSa\

1215 1690 1870 19501789 1948

Çdx t‚u çFke% eSXukdkVkZ
foÜoluh; xokg ds fcuk] fujkèkkj 
f'kdk;r ds vkèkkj ij fdlh Hkh 
iqfyl vfèkdkjh dks fdlh dks Hkh 
ÞdkuwuÞ ds vèkhu fxj¶rkj ugÈ djuk 
pkfg,A 
fdlh Hkh Lora= O;fä dks dsoy 
fofèkd fu.kZ; ;k blds leku fdlh 
çkfèkdkj vkSj ns'k ds dkuwu ds vkèkkj 
ij gh ¼u fd fdlh vU; vkèkkj ij½ 
fxj¶rkj fd;k tk,xk] dSn fd;k 
tk;sxk rFkk fuokZflr fd;k tk,xkA
fofèkd çkfèkdkj ds fcuk u rks fdlh 
dks cspk tk,xk] vkSj u fdlh dks 
vfèkdkj ;k U;k; nsus ls euk fd;k 
tk,xk ;k mlesa nsjh dh tk,xhA

la;qä jk"Vª ekuokfèkdkjksa dh lkoZHkkSfed 
?kks"k.kk
ekuokfèkdkjksa dh lkoZHkkSfed ?kks"k.kk lHkh 
yksxksa vkSj jk"Vªksa ds fy, miyfCèk dk ,d 
lkekU; ekud gSA lekt dk çR;sd 
O;fä jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; Lrj ij 
bu vfèkdkjksa dh Lora=rk ds fy, 
lEeku dks c<+kok nsus dk ç;kl djsxkA 
;g jkT;ksa ds lnL;ksa vkSj muds vfèkdkj 
{ks= ds yksxksa ds chp mudh lkoZHkkSfed 
,oa çHkkoh igpku ,oa jhfr&fjokt dks 
laj{k.k çnku djrk gSA

euq"; ds vfèkdkjks a dh 
?kks"k.kk
euq"; ds vfèkdkjks a dh 
?kks"k.kk dks Ýkal dh 
jk"Vªh; lHkk }kjk 
vuqeksfnr fd;k x;k 
FkkA laiw.kZ laçHkqrk dk 
;g fl)kar vfuok;Z :i ls jk"Vª esa 
fufgr gSA çR;sd O;fä ds çk—frd 
vfèkdkjks a dh dksÃ lhek ugÈ gS] 
flok; mu vfèkdkjks a ds tks leku 
vfèkdkjks a dh miyCèkrk dks lqfuf'pr 
djrs gSa rFkk tks dsoy dkuwu }kjk 
fuèkkZfjr fd, tkrs gSaA

t‚u y‚d% ukxfjd ljdkj ds lacaèk esa
euq"; dh çk—frd Lora=rk i`Foh ij ekStwn fdlh Hkh 
Js"B 'kfä ls eqä gksuk gSA
dksÃ Hkh] euq"; dh bPNk ;k foèkk;h vfèkdkj ds vèkhu 
ugÈ gksxkA 
euq"; ds 'kklu ds fy, dsoy ç—fr dk dkuwu gS vkSj 
lekt esa euq"; dh Lora=rk fdlh vU; foèkk;h 'kfä 
ds vèkhu ugÈ gS] cfYd ;g lgefr ls LFkkfir] 
jk"VªeaMy esa fufgr gSA

;w-,l-,- ds lafoèkku esa 15oka 
la'kksèku
iaægosa la'kksèku esa fuÆn"V fd;k x;k gS 
fd vesfjdh ukxfjdksa ds ernku 
vfèkdkj dks iwokZxzg vkSj HksnHkko ds 
vkèkkj ij la;qä jkT; vesfjdk }kjk 
vLohdkj ;k laf{kIr ugÈ fd;k 
tk,xkA

bl nkSjku Hkkjr us vius lafoèkku dks 
vaxh—r fd;k vkSj lkoZHkkSfed o;Ld 
erkfèkdkj dks vuqefr çnku dhA

15oka la'kksèku
èkkjk 1- la;qä jkT; vesfjdk ds 
ukxfjdksa ds ernku vfèkdkj dks uLy] 
jax] ;k nklrk dh iwoZorÊ fLFkfr ds 
vkèkkj ij la;qä jkT; vesfjdk ;k 
fdlh Hkh jkT; }kjk vLohdkj ;k 
laf{kIr ugÈ fd;k tk,xkA
èkkjk 2- dkaxzsl ds ikl mi;qä dkuwu 
}kjk bl vuqPNsn dks ykxw djus dh 
'kfä gksxhA
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vkb;s Hkkjr ds yksdra= dh tM+ksa dk irk yxkrs gSa!!
,d NksVh lh okrkZ

oSfÜod Lrj ij yksdra= dh orZeku fLFkfr vkSj ç—fr D;k gS\

20oÈ 'krkCnh dh 'kq#vkr rd] dÃ ns'kksa us yksdrkaf=d ljdkj ds fdlh u fdlh :i dks viuk fy;k FkkA

I;w fjlpZ 2019 ds vuqlkj] o"kZ 2017 ds var rd] de ls de 5]00]000 dh vkcknh okys 167 ns'kksa ¼57%½ esa ls 96 ns'kksa us fdlh u fdlh çdkj 
ds yksdra= dks viuk fy;k gS] tcfd dsoy 21 ¼13%½ ns'kksa esa rkuk'kkgh 'kklu ekStwn gSA gkykafd] yxHkx 46 ns'kksa ¼28%½ esa yksdra= vkSj 
rkuk'kkgh nksuksa ds rRoksa dks viuk;k x;k gS ¼ekufp= ns[ksa½A

fou;% vjs fouh! vafre ijh{kk ds fy, vkidh rS;kjh dSlh py jgh gS\ 

fouh% vksg! cgqr vPNh py jgh gSA eSaus bfrgkl dk fjohtu 'kq: dj fn;k gSA vkt] eSaus çkphu Hkkjr esa jktuhfrd laLFkkvksa ds ckjs 
esa i<+kA

fou;% çkphu vkSj eè;dkyhu Hkkjr esa] ns'k esa O;kid Lrj ij oa'kkuqxr jktkvksa vkSj jktra=ksa dk gh 'kklu Fkk] gS uk\ 

fouh% dqN gn rd] ;g ckr lp gS! ysfdu iwjh rjg ls ugÈA 

fou;% rqe ,slk fdl vkèkkj ij dg jgh gks\ 

fouh% oSfnd dky esa lekt esa fdlh u fdlh çdkj dh x.krkaf=d O;oLFkk Fkh] ftlesa vfèkdka'k fu.kZ; yksxksa }kjk cgqer ls fy, tkrs 
FksA 

fou;% vxj eSa xyr ugÈ gw¡ rks 'kk;n mu fnuksa lekt dh bdkÃ dks tu dgk tkrk Fkk vkSj muds çeq[k dks jktu dgk tkrk FkkA 

fou;% eSaus i<+k gS fd dqN mÙkj oSfnd lekt Hkh fdlh u fdlh çdkj dh x.kra= ç.kkyh ij vkèkkfjr FksA 

fouh% gk¡] yxHkx pkSFkh 'krkCnh Ãlk iwoZ esa 16 egktuin FksA buesa exèk ml nkSjku ,d 'kfä'kkyh jkT; cu x;k FkkA ofTt rFkk mldh jktèkkuh oS'kkyh 
¼fcgkj esa½ 'kklu ds ,d vyx :i ds vèkhu FkkA bls x.k ;k la?k ds :i esa tkuk tkrk Fkk] ftlesa dÃ 'kkld gksrs FksA os lHkkvksa esa ,df=r gksrs Fks rFkk 
ppkZ vkSj cgl ds ekè;e ls ;g r; djrs Fks fd mUgsa 'kklu dSls pykuk gSA blds vfrfjä] os LFkkfir dkuwu dk ikyu Hkh djrs FksA

fou;% vr% ge dg ldrs gSa fd bu lHkh lk{;ksa ls ;g fl) gksrk gS fd çkphu dky esa Hkh euq"; esa dkuwu ds 'kklu vkSj laçHkq ljdkj dh vkdka{kk,¡ FkÈA 
vkSj bu vkdka{kkvksa dk orZeku O;oLFkkvksa ij Hkh çHkko iM+k gSA

fouh% gk¡] ;g lp gSA

fouh% rqeus lgh dgkA ml le; eqf[k;k ;kuh jktu dk in oa'kkuqxr ugÈ FkkA vke rkSj ij lacafèkr dchys }kjk mldk p;u fd;k tkrk FkkA 
blds vfrfjä eqf[k;k dk dk;Z tu vkSj i'kqvksa dks 'k=qvksa ls lqjf{kr j[kuk FkkA mlds dk;Z esa lHkk] lfefr] fonFk] x.k vkSj ifj"kn uked 
lHkkvksa }kjk lgk;rk dh tkrh FkhA buesa ls lHkk vkSj lfefr lcls egRoiw.kZ laLFkk,a FkÈA 

fou;% ysfdu vkèkqfud yksdra= esa fuokZfpr 'kkld }kjk lÙkk ds nq#i;ksx djus ij mls jksdus ds fy, fofHkUu laLFkk,a ekStwn gSaA D;k oSfnd 
lekt esa Hkh ,sls çkoèkku Fks\

fouh% gk¡A bu lHkkvksa esa thou ds lHkh igyqvksa ij ppkZ dh tkrh FkhA buesa ;q)] ;q)ksa dh ywV dk forj.k] U;kf;d vkSj èkkÆed xfrfofèk;ka vkfn 
'kkfey gksrh FkÈA bl çdkj] bu lHkkvksa us ,d rjg ls eqf[k;k dh 'kfä;ksa dks lhfer dj fn;k FkkA fnypLi ckr ;g gS fd efgykvksa dks Hkh 
lHkk vkSj lfefr ds fopkj&foe'kZ esa Hkkx ysus dh vuqefr çnku dh xÃ FkhA

fou;% vksg! fu.kZ; ysus okyh lHkkvksa esa efgykvksa dh mifLFkfr] mu fnuksa ds nkSjku okLro esa ç'kaluh; gSA ;g lekt dh lekos'kh ç—fr dks 
n'kkZrk gSA

fouh% lgh dgkA
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DEMOCRACY HAS GROWN ACROSS THE WORLD OVER THE PAST FOUR DECADES

Regime types in each country, 1977 and 2017

Democratic
Autocratic
Mixed
Unrated
No data

2017

1977

Democratic
Autocratic
Mixed
Unrated
No data
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D;k lHkh ns'k ,d tSls yksdrkaf=d e‚My dk ikyu djrs gSa\
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'kklu dh ç.kkyh ifjHkk"kk

oa'kkuqxr vfèkdkj okys ,dy@O;fäxr 
'kkld esa laiw.kZ ç'kkldh; 'kfä fufgr 
gksrh gSA

lÅnh vjc

mÙkj dksfj;k

;wukbVsM ÇdxMe] 
tkiku] MsuekdZ 

vkfnA

iw.kZ vfèkdkj okyk O;fäxr 'kkld] tks 
Çgld foæksg ds ekè;e ls lÙkk esa vkrk gSA

laiw.kZ 'kfä dqN O;fä;ksa esa ;k ,d çeq[k oxZ 
;k xqV esa fufgr gksrh gSA

lhfer 'kfä ds lkFk jktra=h; çeq[k] Çdrq 
'kklu dh okLrfod 'kfä fdlh vU; 
çkfèkdj.k esa fufgr gksrh gSA

mnkgj.k

jktra=

vfèkuk;dRo@ 
rkuk'kkgh

dqyhura=

laoSèkkfud jktra=

'kklu ds vU; :i% yksdra= ds fodYi

varr% ljdkj dh ,d ç.kkyh ds :i esa yksdra=] eksVs rkSj 
ij vkys[k ¼bUQksxzkQ½ esa fn[kkÃ xÃ fo'ks"krkvksa dks 
'kkfey dj fodflr gqvk gSA

yksdra= dh dqN fuEufyf[kr fo'ks"krk,a gSa] tks yksxksa dks viuh vksj vkdÆ"kr djrh gSa% 

;g ukxfjdksa dh xfjek dks c<+krk gS% yksdra=] yksdrkaf=d@jktuhfrd lekurk ds fl)kar ds vuqikyu ,oa ukxfjd Lora=rk dks 
lqfuf'pr djrk gSA lkFk gh] ;g O;fä;ksa ds Lora= :i ls tqM+us ;k la?k cukus vkSj vius fgrksa ds laj{k.k gsrq ç;kl djus ds vfèkdkj 
dks lqfoèkktud cukdj ukxfjdksa dh xfjek dks c<+krk gSA
fofoèkrk esa ,drk lqfuf'pr djrk gS% fdlh Hkh lekt esa] yksxksa ds fopkjksa vkSj fgrksa esa erHksn gksuk ykteh gS] ftlls varj&lkeqnkf;d 
la?k"kZ mRiUu gks ldrs gSaA gkykafd] yksdra= bu eqíksa ij fopkj&foe'kZ vkSj ppkZ dk volj çnku djrs gq, ,sls eqíksa ds fuLrkj.k dh 
fn'kk esa ,d jpukRed rjhdk çnku djrk gSA bl 
çdkj ;g leL;k dk 'kkafriw.kZ lekèkku çLrqr 
djrk gSA
tYnckth esa fu.kZ; ysus dh laHkkouk dks de 
djrk gS% ,d lgHkkxh 'kklu ij vkèkkfjr gksus ds 
ukrs yksdra=] dÃ fgrèkkjdksa ds chp ijke'kZ vkSj 
ppkZ ij vR;fèkd cy nsrk gSA vr% ;g 
tYnckth ;k xSj&ftEesnkjhiw.kZ fu.kZ;ksa dh 
laHkkouk dks de djrk gS vkSj varr% fu.kZ; ysus 
dh xq.koÙkk esa lqèkkj djrk gSA

viuh xyfr;ksa dks lqèkkjus dk volj çnku 
djrk gS% yksdra= esa lkoZtfud ppkZ vkSj lqèkkj 
dh lnSo xqatkb'k cuh jgrh gSA mnkgj.k ds fy,] 
Hkkjr esa ljdkj dÃ elkSnk foèks;dksa dks 
vfèkfu;fer djus ls igys mu ij lkoZtfud 
fVIi.kh vkeaf=r djrh gSA

orZeku esa] lEiw.kZ foÜo esa ftrus Hkh yksdrkaf=d jk"Vª gSa] ogka mrus gh vyx&vyx çdkj ds yksdrkaf=d e‚My ns[ks tk 
ldrs gSaA gkykafd] dksÃ Hkh nks ç.kkfy;k¡ fcYdqy leku ugÈ jgh gSa vkSj fdlh ,d ç.kkyh dks Þe‚MyÞ ds :i esa ugÈ 
viuk;k tk ldrk gSA

vè;{kh; ç.kkyh vkSj lalnh; ç.kkyh okys 
yksdrkaf=d ns'k rFkk la?kh; ;k ,dkRed 
ç.kkyh okys yksdrkaf=d ns'k] ,sls yksdra= gSa] 
tks vkuqikfrd ernku ç.kkyh dk mi;ksx djrs 
gSaA lkFk gh] ,sls Hkh yksdra= gSa] tks cgqer 
ç.kkyh dk mi;ksx djrs gSaA blds vfrfjä] 
dqN ,sls yksdra= Hkh gSa] ftuesa jkt'kkgh 
O;oLFkk ds çHkko ns[ks tk ldrs gSaA blh rjg 
ds çdkj vkSj Hkh gks ldrs gSaA

tSlk fd ge Åij ns[k pqds gSa fd buesa ls 
^turk ds çfrfufèkRo dk mi;ksx* gh ,d ,slk 
?kVd gS] tks yksdra= dh vkèkqfud ç.kkfy;ksa 
dks tksM+rk gS] vkSj tks mUgsa çkphu e‚My ls 
vyx Hkh djrk gSA

D;ksa yksdra= dks gh foÜo Hkj esa 'kklu ds ,d loksZÙke fodYi ds :i esa çkFkfedrk nh tkrh jgh gS\
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rkuk'kkgh dh vksj rFkk yksdra= dh vksj c<+ jgs ns'k

20

7

1:
2021*: E;kaekj

1:
2017: xkfEc;k

rkuk'kkgh 

fn'kk

10:
2016: fudkjkxqvk] ukbtj] tkfEc;k
2017: gksaMqjkl
2018: rqdÊ
2019: cksyhfo;k] csfuu
2020: dksV Mh vkboj] lÆc;k] ekyh

4:
2018: vesZfu;k] eysf'k;k
2020: cksyhfo;k
2021*: tkfEc;k

2:
2019: MseksØsfVd fjifCyd v‚Q+ dkaxks 
2020: vQ+xkfuLrku

9:
2016: vQxkfuLrku
2017: osustq,yk] fudkjkxqvk
2018: e‚fjVkfu;k] dSe:u] ftEckCos
2020: MseksØsfVd fjifCyd v‚Q+ dkaxks
2021*: ekyh] vQ+xkfuLrku

yksdra= fefJr 'kklu rkuk'kkgh 'kklu

yksdrkaf=d

fn'kk

gkykafd] fu"i{krk ,oa vketu 
dh Hkkxhnkjh dks c<+kok nsus ds 
blds varÆufgr ra= ds ckotwn] 
1990 ds n'kd ds nkSjku 
yksdrkaf=d 'kkluksa dk rsth ls 
çlkj gqvk Fkk] ysfdu 2000 ds 
n'kd ls bldh xfr ckfèkr gqÃ 
gSA

blds vfrfjä] o"kZ 2016 ds 
ckn ls] rkuk'kkgh 'kklu dh 
vksj vxzlj gksus okys ns'kksa dh 
la[;k yksdra= dh vksj c<+us 
okys ns'kksa dh la[;k ls yxHkx 
rhu xquk vfèkd gS ¼bUQksxzkfQd 
ns[ksa½A

oSfÜod lqj{kk ,oa fLFkjrk% yksdra=ksa 
esa vkarfjd l'kL= la?k"kks± ds 
mRiUu gksus ;k ?kkrd vkradokn ls 
tqM+h ?kVukvksa ds gksus dh laHkkouk 
de gksrh gS] D;ksafd os vÇgld 
lkèkuksa ds ekè;e ls vlarks"k dks 
lek;ksftr djrs gSa ,oa dkuwu ds 
'kklu vkSj ekuokfèkdkjksa ds nk;js 
esa Çglk dk çcaèku djrs gSaA

vkÆFkd fodkl ds csgrj volj% 
foÜo vkÆFkd eap ¼WEF½ ds 
vuqlkj vkÆFkd lqèkkjksa] futh 
fuos'k] ljdkj ds vkdkj vkSj 
{kerk rFkk lkekftd la?k"kks± esa 
deh ij yksdra= dk ldkjkRed 
çHkko jgk gSA

phu% yksdra= dh if'peh 'kSyh dh vuqifLFkfr esa rhoz vkÆFkd fodkl dk fojksèkkHkkl

mnkjhdj.k lqèkkjksa ds vHkko ds ckotwn phu us mPp vkÆFkd o`f) nj gkfly dh gS vkSj 
oSfÜod vkÆFkd fodkl esa mldh ,d çeq[k Hkwfedk jgh gSA

phu esa lektokn% phu }kjk Þphuh 'kSyh ij vkèkkfjr lektoknß dks viuk;k x;k gSA 
bldk mís'; vkÆFkd fodkl dks c<+kok nsuk gS] ysfdu lkFk gh lkFk phu dh ljdkj 
}kjk vkÆFkd lqèkkjksa dh Hkh 'kq#vkr dh xÃ gSA phu dh ljdkj vkÆFkd fodkl dks c<+kus 
gsrq lgk;rk çnku djrh gS rFkk fo'ks"kdj O;kikj vkSj ysunsu esa gLr{ksi djus dh iw.kZ 
'kfä j[krh gSA

vlgefr dk vHkko% phu dh dE;qfuLV ikVÊ viuh jk"Vªh; lhekvksa ds Hkhrj ,dek= 
vkfèkdkfjd 'kklh fudk; gSA bl rjg dh jktuhfrd O;oLFkk ds ykHk bl rF; esa fufgr 
gSa fd vke turk dh vkifÙk;ka vkerkSj ij fu.kZ; ysus dh çfØ;k dks çHkkfor ugÈ djrh 
gSaA bl çdkj] fu"d"kZr% vis{kk—r vklkuh ls fu.kZ; fy, tk ldrs gSa vkSj fu.kZ;] mfpr 
le; ds Hkhrj ykxw fd, tk ldrs gSaA chÇtx esa o"kZ 2008 ds nkSjku vksyafid [ksy LFkyksa 
dk rsth ls fd;k x;k fuekZ.k bldk ,d Toyar mnkgj.k gSA
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os ,sls dkSu ls [krjs gSa] 
tks ns'kksa dks yksdra= 
ls rkuk'kkgh 'kklu dh 

vksj èkdsy jgs gSa\

vçR;{k [krjs

foi{k@fojksèkks a dk neu

ukxfjd Lora=rk esa dVkSrh

U;kf;d Lora=rk esa deh

ehfM;k dk neu

vfoÜokl er@ ernku esa deh

foèkk;h fujh{k.k esa deh

dk;kZofèk lhek esa NwV

pquko Lora=rk@ fu"i{krk esa 
ç.kkyhxr deh

tyok;q ifjorZu

çR;{k [krjs

foi{k ds lkFk vlg;ksx

r[rkiyV ;k lÙkk dk iru

U;k;ikfydk dks egÙo ugÈ nsuk

foèkkf;dk dks voSèk cukuk ;k 
detksj djuk

vkÆFkd vk?kkr

pqukoh èkks[kkèkM+h

pqukoh Çglk

ckgjh çHkko

jktfufrd nyksa dh vksj ls 
yksdyqHkkou@ èkzqohdj.k

flfoy lkslkbVh ij 
c<+rk fu;a=.k

'kfä;ksa dk vuqfpr foHkktu 
flfoy lsok laLFkkuksa @fodkl dks 
c<+kok nsus okys çkfèk—r ;k oSèk 

laLFkkuksa dk detksj gksuk
i{kikriw.kZ ehfM;k 

v{ke jktfufrd ny
'kj.kkFkÊ ladV

jkT; }kjk pkfyr Çglk ;k 
nqO;Zogkj

mi&jk"Vªh; bdkb;ksa dks voSèk ;k 
detksj djuk

lafoèkku dk la'kksèku
fu;eksa@ lafoèkku dk fuyacu

vkÆFkd vlarks"k % fuEu vkÆFkd fodkl] mPp csjkstxkjh] xjhch ,oa fcxM+rh vkÆFkd n'kk o vlekurk dks nwj djus dh fn'kk esa lqLFkkfir 
yksdra=ksa dh v{kerk] yksxks a esa vlarks"k mRiUu djrh gSA lkFk gh] ;g Hkz"Vkpkj dks c<+kok nsus vkSj yksdrkaf=d laLFkkvksa dks detksj djus 
dh fn'kk esa Hkh ,d vuqdwy fLFkfr ds :i esa dk;Z djrh gSA

mnkgj.k ds fy,] vrhr esa ;g yksdra=ksa ds VwVus vkSj rkuk'kkgh 'kkluksa ds mn; gsrq mÙkjnk;h jgh gS] tSlk fd okbej teZu vkSj ukth 
'kklu dh LFkkiuk ds ekeys esa gqvk FkkA
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èkz qohdj.k esa o`f)% èkz qohdj.k dk rkRi;Z tkrh;rk] fopkjèkkjk vkSj èkeZ ds lanHkZ esa turk dh jk; dk nks fojksèkh pje erksa esa foHkktu gSA ;g 
foHkktu dêj fojksèk dh fLFkfr;ksa dh vksj ys tkrk gSA blls le>kSrks a rd igqapuk eqf'dy gks tkrk gSA vfr èkz qohdj.k ds ifj.kkeLo:i 
yksdra= gsrq vko';d lHkh laLFkkuksa ij çfrdwy çHkko iM+rk gSA

fMftVyhdj.k vkSj nq"çpkj% xyr ;k Hkzked tkudkjh rFkk vyx&vyx rduhdksa dk mi;ksx dj] v‚uykbu rjhds ls o euekus :i ls 
tuer ds lkFk gsjQsj fd;k tkrk gSA dÃ ckj bls nq"çpkj dh Hkh laKk nh tkrh gSA ;g ges'kk ls gksrk jgk gSA gkykafd] lks'ky ehfM;k 
vkSj v‚uykbu lapkj ds dkj.k blds çHkko vkSj igqap esa rsth ls foLrkj gqvk gSA ;g èkz qohdj.k djus okys –f"Vdks.k dks Hkh c<+kok nsrk gSA

yksdrkaf=d laLFkkvksa dk detksj gksuk% U;k;ikfydk] foèkkf;dk] ukxfjd lekt vkSj ehfM;k tSlh etcwr yksdrkaf=d laLFkk,a] ljdkj ij 
çHkkoh fu;a=.k ,oa ljdkjh lsokvksa ds dq'ky forj.k ds fy, ,d vR;ar egRoiw.kZ ekè;e gksrs gSaA gkykafd] bu laLFkkvksa ds detksj gksus ls 
yksdra= esa tokcnsfgrk dk larqyu çHkkfor gksrk gS vkSj lÙkk ds dsaæhdj.k dh laHkokuk vR;fèkd c<+ tkrh gSA

tyok;q ifjorZu% ;g vçR;{k :i ls [kk| vlqj{kk] la?k"kZ] ty dh deh] çokl vkSj çk—frd vkinkvksa ds lkFk&lkFk vU; leL;kvksa dks 
Hkh tUe nsrk gSA ;s leL;k,a u dsoy yksdrkaf=d vfèkdkjks a dk mYya?ku djrh gSa] cfYd mlh le; vlarks"k ds dkj.k la?k"kZ ds fy, Hkh ,d 
vkèkkj rS;kj djrh gSaA

mHkjrs gq, yksdra=ksa dh uktqd ç—fr% mHkjrs gq, yksdra=ksa esa pqukoksa ij vR;fèkd tksj fn;k tkrk gS] tcfd fu;a=.k vkSj larqyu dks 
lq–<+ ,oa laLFkkxr cukus ¼tSls& foèkkf;dk] U;k;ikfydk] ukxfjd lekt vkfn dks etcwr djus½ ij cgqr de è;ku fn;k tkrk gSA

blds vfrfjä] c<+rh vçoklh fojksèkh Hkkouk ds pyrs nqfu;k Hkj ds yksdrkaf=d ns'kks a esa èkz qohdj.k dks vkSj c<+kok fey ldrk gSA mnkgj.k 
ds fy,] gky gh esa] teZuh] tks dHkh viuh mnkj 'kj.kkFkÊ uhfr ds fy, tkuk tkrk Fkk] us lSdM+ks a vQxku 'kj.kkÆFk;ksa dks viuk vkJ; 
LFkku [kkyh djus ds fy, dgk gSA

mnkgj.k ds fy,] E;kaekj] yxHkx o"kZ 1962 ls ysdj o"kZ 2011 ¼ukxfjd ljdkj dh LFkkiuk dk o"kZ½ rd lsuk ds 'kklu ds vèkhu jgk 
FkkA lkFk gh] fuokZfpr ljdkj dks iw.kZ rjhds ls lÙkk dk gLrkarj.k Hkh ugÈ fd;k x;k Fkk] D;ksafd laln esa lsuk dk opZLo FkkA blds 
vfrfjä] E;kaekj ds o"kZ 2008 ds lafoèkku us foèkkf;dk dh mis{kk dj ljdkj dh dÃ laLFkkvksa ij lsuk dh idM+ dks vkSj vfèkd etcwr 
dj fn;k FkkA yksdrkaf=d laLFkkvksa ds yxkrkj detksj gksus dks bl ns'k esa o"kZ 2021 ds lSU; r[rkiyV ds çeq[k dkj.kks a esa ls ,d ds 
:i esa ns[kk tkrk gSA

mnkgj.k ds fy,] :l ij ;g vkjksi yxk;k x;k gS fd mlus dfFkr rkSj ij o"kZ 2016 ds vesfjdh jk"Vªifr pquko esa MksukYM VªEi dh 
nkosnkjh dks c<+kus rFkk fgysjh ÇDyVu ds vfHk;ku dks çHkkfor djus ds mís'; ls bldk lgkjk fy;k FkkA

U;kf;d Lora=rk% o"kZ 2009 ls detksj U;kf;d Lora=rk okys ns'kks a dh la[;k esa c<+ksÙkjh gqÃ gSA gkykafd] U;kf;d laLFkkuksa dk                
jktuhfrdj.k vkSj dkuwu ds 'kklu dks detksj djus ds ç;klksa ds dkj.k ;g la[;k rc ls vc rd ds ,sfrgkfld mPp Lrj ij igqap 
xÃ gS vkSj vHkh Hkh o`f)'khy cuh gqÃ gS ¿Xykscy LVsV v‚Q MseksØslh ¼GSOD½ fjiksVZ] 2021ÀA
foèkk;h fuxjkuh% laln dh cSBdksa esa deh] xq.koÙkk lacaèkh cgl esa O;oèkku] tkap ds fy, lalnh; lfefr;ksa dks fcy@vè;kns'k ugÈ Hkstuk 
vkfn ,sls mnkgj.k gSa] ftuds dkj.k ljdkj dh uhfr;ksa ds çHkkoh foèkk;h fujh{k.k esa fxjkoV vkÃ gSA

ehfM;k dh lR;fu"Bk% Qsd U;wt vkSj isM U;wt dh laL—fr] lekpkjks a dk O;olk;hdj.k] i{kikriw.kZ i=dkfjrk ¼;syks tuZfyTe½ us ehfM;k 
ij turk ds foÜokl dks de dj fn;k gSA lkFk gh] yksdra= ds pkSFks LraHk ds bl çdkj detksj gksus ls ljdkj dh tokcnsfgrk esa Hkh 
deh vkÃ gSA

flfoy lkslkbVh dh Hkkxhnkjh% nqfu;k Hkj esa dÃ ljdkjksa us flfoy lkslk;Vh lewgks a ij çfrcaèkks a dks oSèk Bgjkus ds fy, vkradokn ds 
f[kykQ ;q)] nq"çpkj ds f[kykQ yM+kÃ] ns'k ds fodkl dks lqfoèkktud cukus vkfn tSls cgkuksa dk bLrseky fd;k gSA blls muds fy, 
iathdj.k djkuk] lapkyu djuk] èku dk mi;ksx djuk vkSj lqèkkj ds fy, Lora= :i ls i{k leFkZu djuk dfBu gks x;k gSA

pqukoh çfØ;k% pquko esa èkkaèkyh vkSj pquko djkus okys vfèkdkfj;ksa ds ikl vi;kZIr 'kfä] yksxks a dh bPNk dh vfHkO;fä dks detksj djrs 
gSaA mnkgj.k ds fy,] gaxjh esa gky gh ds pquko esa gaxjh ds pquko vfèkdkfj;ksa us ernkrk èkks[kkèkM+h ds ,d lafnXèk ekeys dh lwpuk nh 
FkhA

U;k;ikfydk dks detksj djuk% èkz qoh—r oSfÜod er vkerkSj ij U;kf;d laLFkkuksa dks i{kikrh ekurs gSa vkSj bl çdkj mu fu.kZ;ks a dks 
Lohdkj djus ls fgpfdpkrs gSa] tks muds i{k esa ugÈ gksrs gSaA

'kkafriw.kZ <ax ls ljdkj }kjk fd, tkus okys oSèk ifjorZu dks ckfèkr djuk% tuojh] 2021 esa la;qä jkT; vesfjdk esa fuorZeku jk"Vªifr 
Vªai ds gtkjksa leFkZdksa us fojksèk esa dSfiVy fcÇYMx ij èkkok cksy fn;k Fkk vkSj iqfyl ls fHkM+ x, FksA bls vesfjdh yksdra= ij vHkwriwoZ 
geys ds :i esa ns[kk x;k FkkA

vYila[;dksa dk lhekarhdj.k% rqdÊ us foxr o"kZ çfl) gkfx;k lksfQ;k vkSj pksjk laxzgky; dks efLtnksa esa ifjoÆrr dj fn;k FkkA ;g 
lqUuh eqlyekuksa dk i{kèkj jgk gSA bl lanHkZ esa blds }kjk f'k{kk ç.kkyh esa vR;fèkd ifjorZu fd;k x;k gSA blds ifj.kkeLo:i èkeZfujis{k 
Ldwyksa esa bLykeh f'k{kk dks vR;fèkd c<+kok feyk gSA

fodkl dh jktuhfr ls HkVdko% èkz qohdj.k ds dkj.k jktuhfr dks LokLF;] f'k{kk] jkstxkj vkfn tSlh ewyHkwr vko';drkvksa ds bnZ&fxnZ 
dsafær j[k ikuk vR;ar dfBu gks tkrk gSA lkFk gh] ;g èkeZ] tkfr vkSj fopkjèkkjk ds bnZ&fxnZ dsafær gks tkrh gSA
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viuh jkg [kkstrk yksdra=% ladV ds le; esa yksdra=ksa }kjk çnÆ'kr yphykiu

Hong Kong
Umbrella movement

Orange revolution

Arab Spring

Yellow vest movement

Jasmin revolution
Tunisia

Bahrain

Yemen

Syria

EgyptLibya

Ukraine
France

xSj&yksdra=ksa dk çHkko% oSÜoh—r foÜo O;oLFkk esa] xSj ;k v)Z&yksdrkaf=d jk"Vªks a ds çHkko dks mudh lhekvksa ds ikj eglwl fd;k tk 
ldrk gSA fo'ks"k :i ls cgqi{kh; eapksa esa tgka ,sls jk"Vª nqfu;k Hkj esa xSj&yksdrkaf=d uhfr;ksa dk leFkZu dj ldrs gSa ;k mudks ykxw 
dj ldrs gSaA

dksfoM&19 egkekjh dk çHkko% dksfoM&19 egkekjh dh igyh ygj us dÃ ns'kks a esa vkikrdkyhu 'kfä ds mi;ksx dks lkekU; cuk fn;k 
gSA yksdrkaf=d ljdkjksa us ckj&ckj vR;fèkd fuxjkuh djus] vkanksyu vkSj lHkk dh Lora=rk ij HksnHkkoiw.kZ çfrcaèk vkjksfir djus tSls 
—R;ksa dk lgkjk fy;k gSA lkFk gh] iqfyl vkSj xSj&jkT; vfHkdrkZvksa }kjk bl rjg ds çfrcaèkks a dks ykxw djus ds fy, euekus ;k Çgld 
lkèkuksa dk Hkh ç;ksx fd;k x;k gSA

GSOD] 2021 ds vuqlkj] nqfu;k Hkj ds dÃ yksdra= egkekjh ds le;] yksdrkaf=d uokpkjks a dks 'kq: djus ;k mudk foLrkj djus 
vkSj fjd‚MZ le; esa muls lEc) çFkkvksa ,oa laLFkkuksa dks viukus ds çfr yphys lkfcr gq, gSaA

pquko% egkekjh ds nkSjku pquko çpkj ij çfrcaèk vkSj dqN ns'kks a esa ekStwnk ljdkjksa dk xyr rjhds ls i{k ysus okys ehfM;k Lisl ds 
ckotwn] yksdra= ds pqukoh ?kVd us mYys[kuh; yphykiu n'kkZ;k gSA mnkgj.k ds fy,] tkfEc;k esa] vxLr 2021 esa lÙkkèkkjh ny dh 
ÇglkRed j.kuhfr ds ckotwn foi{kh usrk thr gkfly djus esa lQy jgsA

futh laLFkkvksa dh lfØ; Hkwfedk% dqN ,sls mnkgj.k gSa] tgka futh {ks= }kjk yksdrkaf=d vfèkdkjks a ds eqíks a ij vkokt mBkÃ xÃ gS] 
tSls phu esa mbxjksa ds lkFk gks jgs O;ogkj dks ysdjA blds vykok] vfuok;Z ekuokfèkdkj ij vkxkeh ;wjksih; la?k dk dkuwu ,oa 
lac) futh {ks= dh daifu;ksa ds fy, lE;d~ rRijrk vfèkd tqM+ko ds fy, vfrfjä çksRlkgu çnku dj ldrs gSaA

yksdra= leFkZd vkanksyu% o"kZ 2020 vkSj o"kZ 2021 ds nkSjku] yksdra= leFkZd vkanksyuksa dks csyk:l] D;wck] bLokfruh] gkaxdkax vkSj 
E;kaekj tSls dÃ LFkkuksa ij neu dk lkeuk djuk iM+k gSA foÜo Lrj ij tyok;q ifjorZu ls fuiVus vkSj uLyh; vlekurkvksa ls 
yM+us gsrq lkekftd vkanksyu vR;fèkd çHkkoh :i ls lkeus vk, gSa vkSj egkekjh çfrcaèkks a ds ckotwn mudh vkokt lquh tk jgh gSA

SOME FAMOUS DEMOCRATIC MOVEMENTS ACROSS THE WORLD
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yksdra= dks etcwr djus ds fy, dkSu&dkSu ls ç;kl fd, tkus dh vko';drk gS\

V T
O

E

c<+rh rkuk'kkgh ij vadq'k yxkus vkSj yksdra= ds iru dks jksdus ds fy, fgrèkkjdksa }kjk fuEufyf[kr dne mBk, tk ldrs gSa%

yksdrkaf=d çfØ;k esa gksus okys r[rkiyV@vlaoSèkkfud gLr{ksiks a dks jksduk% 

yksdra= ds fouk'k dks jksduk% 
jk"Vªh; ç;kl% 

oSfÜod ç;kl% 

jk"Vªh; ç;kl

lÙkk dk 'kkafriw.kZ gLrkarj.k% fo'ks"k :i ls çR;sd pquko ds ckn ljdkj ds ifjorZu gsrq ,d ra=@fofèk ¼lafoèkku ds varxZr½ gksuk 
pkfg,] rkfd yksxks a dh bfPNr ljdkj dks lqfuf'pr fd;k tk ldsA

r[rkiyV ds fo#) dkuwuh mik;% yksdra=ksa dks lSU; vkSj ukxfjd dkuwu esa fof'k"V lafgrk dks lekfo"V djuk pkfg, tks r[rkiyV 
dks Li"V :i ls ns'kæksg ds —R;ksa ds :i esa fpfUgr djsA lkFk gh] lafgrk  ,slh gksuh pkfg, tks r[rkiyV djus ds ç;kl djus okyksa 
ds f[kykQ dM+h dkjZokÃ dk vkns'k nsA

Lora= vkSj fu"i{k pquko ds fy, ekudksa dk ,d lsV fodflr djuk% ,sls ekudksa dks la;qä jk"Vª dh pqukoh lgk;rk bdkÃ ;k fdlh 
vU; varjkZ"Vªh; ;k {ks=h; fudk; ds lkFk feydj fodflr fd;k tk ldrk gSA

ikjnÆ'krk ds fy, rduhdh nk;js dk foLrkj djuk% rduhdh daifu;ksa ds fy, ekunaM] fu;e vkSj fn'kk&funsZ'k fuèkkZfjr djus o pquko 
gLr{ksi] lkbcj ;q) rFkk v‚uykbu O;kikj lfgr lhek ikj fMftVy xfrfofèk;ksa ds fy, fdlh çksVksd‚y ij lger gksus gsrq ,d 
oSfÜod yksdrkaf=d xBcaèku dh vko';drk gSA

Lora= vkSj fu"i{k pquko lqfuf'pr djus ds fy,] uhnjySaM us jktuhfrd nyksa vkSj v‚uykbu IysVQ‚eZ ds fy, gky ds pqukoksa esa 
*jktuhfrd foKkiu dh ikjnÆ'krk ij vkpkj lafgrk* dh 'kq#vkr dh gSA blesa lw{e y{;hdj.k gsrq ernkrk MsVk ds uSfrd mi;ksx 
dk ikyu djuk vkSj Hkzked lkexzh] vHkæ Hkk"kk ,oa Çglk HkM+dkus okys lans'kks a dk çlkj ugÈ djuk vkfn 'kkfey gSaA

;qok yksdra= leFkZdksa dks bl fn'kk esa 'kkfey djuk% Hkkjr esa] jk"Vªh; ;qok laln] ;qokvksa dks lalnh; çfØ;kvksa vkSj yksdrkaf=d 
çfØ;kvksa dh le> ls ;qä djus ds fy, lapkfyr ,d u;k dk;ZØe gSA blls muesa yksdrkaf=d ewY;ksa] vfèkdkjks a vkSj ftEesnkfj;ksa 
ls lacafèkr ukxfjd f'k{kk dk lekos'k gks ldsxkA 

vlarq"V ernkrkvksa dh f'kdk;rksa dk lekèkku djuk% ,sls ernkrk çk;% jkstxkj dh deh] lkekftd vlqj{kk vkSj vius ns'k dh dfe;ksa 
ls lac) vU; f'kdk;rksa bR;kfn tSlh Çprkvksa ls çsfjr gksrs gSaA bu f'kdk;rksa ds lekèkku ds fy, jpukRed ç.kkyh l`ftr djus dh 
vko';drk gSA

lkekftd vuqcaèkks a dks iqu% rS;kj djuk% ;s vuqcaèk lekos'kh lkekftd fopkj&foe'kZ ij vkèkkfjr gksus pkfg,A ;g fopkj&foe'kZ yksxks a 
dks mudh vkdka{kkvksa dks iwjk djus ds fy, vko';d ?kVdksa vkSj orZeku esa ljdkj }kjk çnku fd, tk ldus okys ?kVdksa ds chp ds 
varjky ij çdk'k Mkyrk gksA bls vlekurkvksa vkSj Hkz"Vkpkj dks de djus ,oa ikjnÆ'krk dks c<+kok nsus ij dsafær gksuk pkfg,A lkFk 
gh] lkoZHkkSfed lkoZtfud lsokvksa esa fuos'k djuk pkfg, rFkk vU; ds eè; çxfr'khy djkèkku viukus pkfg,A

jktuhfrd laLFkkvksa vkSj çfØ;kvksa dks etcwr cukuk% mUgsa fu.kZ; ysus vkSj lsok forj.k ds ekeys esa vfèkd lekos'kh] ukxfjd dsafær] 
tokcnsg ,oa mÙkjnk;h cuk;k tkuk pkfg,A gkykafd] fuEufyf[kr vH;kl bl fn'kk esa ekxZn'kZd ds :i esa dk;Z dj ldrs gSa%

oSfÜod ç;kl% yksdrkaf=d O;oLFkkvksa dks fo—r ;k çHkkfor djus gsrq ns'kks a dks tokcnsg cukus dh vko';drk gSA mnkgj.k ds fy,] 
eÃ 2021 esa] ECOWAS ¼if'pe vÝhdh jkT;ksa dk vkÆFkd leqnk;½ us ukS eghus esa ns'k ds nwljs r[rkiyV ds ckn ekyh dks lewg 
ls fuyafcr dj fn;k FkkA 
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fu"d"kZ

egkRek xkaèkh

i;kZoj.kh; fLFkjrk% yksdrkaf=d ç.kkfy;ksa ds ewY; dh j{kk djus ds fy, ;g vko';d gS fd bl xzg dh fLFkjrk dks lqfuf'pr djus ds 
lkFk&lkFk ekuo tkfr dh Hkh j{kk dh tk,A vr% yksdrkaf=d ns'kks a dks vius lalkèkuksa dk mi;ksx tyok;q ifjorZu lqèkkjks a dh fn'kk esa 
djuk pkfg,A

ukxfjd lekt laxBuksa ¼CSOs½ dks etcwr cukuk%

ehfM;k dh lR;fu"Bk lqfuf'pr djuk

ljdkjksa dks ukxfjd lekt ds leFkZu ls Hkkxhnkjh çfØ;kvksa dks viukuk pkfg,] tks tyok;q ifjorZu ij dkuwuks a vkSj y{;ksa ds fuèkkZj.k 
,oa dk;kZUo;u esa ;qokvksa rFkk ukxfjdksa dks 'kkfey djrh gksA

mnkgj.k ds fy, fQuySaM esa foKku vkSj uhfr fuekZrkvksa ds chp laokn dks c<+kok nsus ds fy, o"kZ 2015 esa ,d Lora= tyok;q ifjorZu 
iSuy fu;qä fd;k x;k FkkA gkykafd] bl iSuy esa tyok;q ifjorZu vfèkfu;e ds rgr foKku ds dÃ tyok;q&çklafxd {ks=ks a ds 15 
'kh"kZ fo'ks"kKksa dks 'kkfey fd;k x;k Fkk vkSj bldk çn'kZu mYys[kuh; :i ls vPNk jgk gSA

{kerk fuekZ.k% CSOs dks fMftVy {ks= vkSj yksdra= lgk;rk laxBuksa esa ukxfjd Hkkxhnkjh dks c<+kus ,oa mudh lqj{kk ds fy, viuh 
{kerk dks c<+kuk pkfg,A

çgjh ds :i esa CSOs dh Hkwfedk dks laèkkj.kh; vkSj lqxe cukuk% ljdkjksa dks CSOs dk tksf[ke&vkèkkfjr ewY;kadu djuk pkfg,A 
blls ;g lqfuf'pr fd;k tk ldsxk fd CSOs dk mi;ksx èku'kksèku djus okys ;k vkradoknh laxBuksa }kjk rks ugÈ fd;k tk jgk 
gSA

ljdkjksa dks ukxfjd lekt laxBuksa ds fy, fuèkkZfjr ekxZn'kZu dk ikyu djrs gq, muds vuqnku çkIr djus ds vfèkdkj dk leFkZu 
djuk pkfg,A

yksxks a dh Hkwfedk% vczkge Çydu ds 'kCnksa esa Þyksdra= yksxks a }kjk vkSj yksxks a ds fy,] yksxks a dh ,d ljdkj gSAß yksx yksdra= ds çeq[k 
?kVd gSa vkSj yksdra= dh 'kfä bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd yksx vius vfèkdkjks a vkSj drZO;ksa dk fdruh rRijrk ls ç;ksx djrs gSaA

ukxfjdksa ds yksdrkaf=d vfèkdkj ljdkj dh 'kfä ds nk;js dks fuèkkZfjr djrs gSa vkSj ;g lqfuf'pr djrs gSa fd yksxks a dh bPNk ls 
le>kSrk u fd;k tk,A drZO;ksa dk mís'; ;g lqfuf'pr djuk gS fd ns'k ds lexz fodkl vkSj le`f) dks lqfuf'pr djrs gq, ,d ukxfjd 
ds vfèkdkj nwljs ukxfjd ds vfèkdkjks a esa ckèkk u MkysaA

ljdkj dks uofuÆer baVjus'kuy QaM Q‚j ifCyd baVjsLV ehfM;k ¼tufgrS"kh ehfM;k ds fy, varjkZ"Vªh; dks"k½ dk leFkZu djuk pkfg,A 
;g fuEu vkSj eè;e vk; okys ns'kks a esa tufgrS"kh ehfM;k dks etcwr djus ij dsafær gSA

ljdkjksa dks gkfudkjd lkexzh] vHkæ Hkk"kk vkSj nq"çpkj ls fuiVus ds lkFk&lkFk Ýh Lihp ds fl)karks a dks larqfyr djuk pkfg,A bl 
gsrq fofu;ked çFkkvksa dks fodflr djus ds fy, lks'ky ehfM;k IysVQ‚eZ] ekuokfèkdkj fo'ks"kKksa] rduhdh fo'ks"kKksa ds lkFk feydj 
dk;Z djuk pkfg,A

i=dkjksa dks èkefd;ka nsus] Mjkus&èkedkus] çrkfM+r djus vkSj mu ij geyksa ds çfr fofèkd tokcnsgh fuèkkZfjr dh tkuh pkfg,A

Þ;fn gj dksÃ vius drZO;ksa dk ikyu djs] rks ge ,d csgrj iM+kslh] csgrj lekt 
vkSj varr% ,d csgrj ns'k dk ekxZ ç'kLr dj ldrs gSaAÞ

yksdra= ds mi;qZä vk;keksa ij ppkZ djus ds ckn] ge ;g dg ldrs gSa fd yksdra= ,d 'kklu 
dk ,d csgrj :i vkSj pqukSrh nksuks a gSA ;g 'kklu dk ,d ,slk :i gS] ftlds rgr Lora= 
euq";] ,d lkFk dk;Z djrs gq, Lo;a dks bl rjg ls fu;af=r dj ldrs gSa] ftlls O;fäxr 
Lora=rk] vkÆFkd volj vkSj lkekftd U;k; ds fy, mudh vkdka{kkvksa dks iw.kZ djus esa lg;ksx 
feysxkA ;g ,d pqukSrh Hkh gS] D;ksafd yksdra= dh lQyrk mlds ukxfjdksa ds daèkks a ij vFkkZr~ 
yksxks a dh bPNk ij fVdh gqÃ gksrh gSA

dksfoM&19 ls mHkjus ds ckn yksdra=] Lo;a ,d frjkgs ij [kM+k gSA tgka ,d vksj] foÜo ds dÃ ns'k u 
dsoy rsth ls fujadq'k 'kklu dh vksj c<+ jgs gSa] cfYd yksdrkaf=d 'kklu ds ekunaMksa vkSj mlds vfLrRo 
dks Hkh tksf[ke esa Mky jgs gSaA ogÈ nwljh vksj] uokpkj vkSj lqèkkj ds :i esa vkÆFkd lqèkkj ds ladsr Hkh 
feys gSaA tSlk fd dÃ ljdkjsa vkSj ukxfjd ;g eglwl djrs gSa fd cqfu;knh jktuhfrd Lora=rk dsoy 
rHkh thfor jgsxh tc yksdra= uÃ ihf<+;ks a ds fy, tyok;q ifjorZu ls ysdj c<+rh vlekurk tSlh cM+h 
pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, Lo;a dks vuqdwfyr vkSj iqutÊfor djsxkA

blfy,] ekStwnk pqukSfr;ksa dk eqdkcyk djus vkSj vfèkd fVdkÅ] lekos'kh vkSj mÙkjnk;h fjdojh gsrq 
fLFkfr;ksa ds l`tu ds fy,] yksdra=ksa dks viuh 'kfä dks fQj ls LFkkfir djuk pkfg,A lkFk gh] foÜo 
dks ;g fn[kkuk pkfg, fd dSls vkSj D;ksa yksdrkaf=d 'kklu lcls vPNk fodYi gSA
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yksdra= ljdkj dk ,d ,slk :i gS ftlesa ^'kkld turk }kjk pqus tkrs gSa*A lkFk gh] blds rgr fuEufyf[kr 4 ewy fl)karks a dk ikyu 
fd;k tkrk gSA

yksdra= dh oSfÜod fLFkfr 
V‚fid & ,d ut+j esa

yksdra= ds ekxZn'kZd ewY;ksa dk fodkl

vafre fu.kZ; ysus 
dh 'kfä turk 
}kjk pqus x, 
çfrfufèk;ksa ds 

ikl gksuh pkfg,A 

1215: Çdx t‚u çFke us *eSXuk dkVkZ* tkjh fd;kA
1690: t‚u y‚d us ukxfjd ljdkj dh odkyr dhA
1789: Ýkal esa ekuo vfèkdkjks a dh ?kks"k.kkA
1870: ;w-,l-,- ds lafoèkku esa 15oka la'kksèku
1948: ekuokfèkdkjks a dh la;qä jk"Vª ?kks"k.kkA
1950: lkoZHkkSfed o;Ld erkfèkdkj okys Hkkjrh; lafoèkku dks viuk;k x;kA

;g jktuhfrd lekurk ds fl)kar dk ikyu dj] ukxfjd Lora=rk lqfuf'pr djrs gq, ukxfjdksa dh xfjek dks c<+krk gSA
;g erHksnks a dks lqy>kus dk jpukRed rjhdk çnku djds fofoèkrk esa ,drk lqfuf'pr djrk gSA
;g  ijke'kZ dh lqfoèkk nsdj tYnckth esa fu.kZ; ysus dh laHkkouk dks de djrk gSA
;g lkoZtfud ppkZ ds fy, txg lqfuf'pr djds viuh xyfr;ksa dk lqèkkj lqfuf'pr djrk gSA
;g vkarfjd l'kL= la?k"kks ± ;k vkradokn dks lekIr djds oSfÜod lqj{kk vkSj fLFkjrk dks c<+kok nsrk gSA
;g vkÆFkd fodkl ds csgrj volj çnku djrk gSA

fuEu vkÆFkd fodkl] mPp csjkstxkjh] fuèkZurk vkfn ds 
dkj.k lqLFkkfir yksdra= ds ukxfjdksa esa vkÆFkd vlarks"kA
èkz qohdj.k dk mn;] tks cnys esa U;k;ikfydk dks detksj 
djrk gS rFkk lkFk gh vU; yksxks a dks çHkkfor djus ds lkFk] 
ljdkj }kjk fd, tkus okys 'kkafriwoZd oSèk ifjorZu dks Hkh 
ckfèkr djrk gSA
lks'ky ehfM;k ds ;qx esa fMftVyhdj.k rFkk nq"çpkj us 
yksdra= dks [krjs esa Mkyus okys dkjdksa dks vkSj c<+k fn;k 
gSA
U;kf;d Lora=rk] foèkk;h fujh{k.k] ehfM;k v[kaMrk] ukxfjd 
lekt dh Hkkxhnkjh] pquko çfØ;k vkfn tSlh yksdrkaf=d 
laLFkkvksa dk detksj gksukA
tyok;q ifjorZu ds ifj.kkeLo:i yksdrkaf=d vfèkdkjks a dk 
vfrØe.k gks ldrk gSA lkFk gh] ;g la?k"kZ dh vksj Hkh ys 
tk ldrk gSA
uotkr yksdra=ksa dh uktqd ç—fr] xSj&yksdra=ksa dk 
çHkko vkSj lkFk gh dksfoM&19 egkekjh dk çHkkoA

yksdrkaf=d çfØ;k esa gksus okys r[rkiyV@ vlaoSèkkfud 
ckèkkvksa dks lekIr djuk%

yksxks a dks vius vfèkdkjks a ,oa drZO;ksa dk deZBrkiwoZd 
ç;ksx djuk pkfg,A

yksdra= ds fouk'k dks jksduk%

jk"Vªh; ç;kl% ljdkj ds 'kkafriw.kZ laØe.k ds fy, laoSèkkfud 
ra= rFkk r[rkiyV ds f[kykQ fof'k"V dkuwuh mik;A
oSfÜod ç;kl% yksdrkaf=d O;oLFkkvksa dks fcxkM+us ;k [krjs esa 
Mkyus ds vkyksd esa ns'kks a dh tokcnsgh r; djukA

jk"Vªh; ç;kl% vlarq"V ernkrkvksa dh f'kdk;rksa dks nwj djuk] 
lkekftd vuqcaèkks a dks fQj ls rS;kj djuk] jktuhfrd laLFkkvksa 
vkSj çfØ;kvksa dks etcwr djuk vkfnA
oSfÜod ç;kl% Lora= vkSj fu"i{k pquko ds fy, ekudksa dk ,d 
lsV fodflr djuk
i;kZoj.kh; fLFkjrk lqfuf'pr djukA
ukxfjd lekt laxBuksa vkSj ehfM;k dh v[kaMrk dks etcwr 
cukukA

,d O;fä]
,d er]
,d ewY;A

turk dks 
orZeku fuokZfpr 

'kkldksa dks 
cnyus dk 

mfpr volj 
çkIr gksuk 
pkfg,A

lafoèkku }kjk 
fuèkkZfjr lhek 

ds Hkhrj 
ljdkj dk 
'kkluA

yksdra= nqfu;k Hkj esa ljdkj dk ilanhnk :i D;ksa gS\

os dkSu ls [krjs gSa] tks ns'kks a dks yksdra= 
ls rkuk'kkgh dh vksj èkdsy jgs gSa\

vkxs dh jkg


