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भा                         रत के पड़ोसी देश इसकी विदेश नीवत के कें द्र मेें रह ेहैं। 
यह नीवत इस सोच का पररणामे ह ैकक भारत के विकास 

संबंधी विविध लक्षो ं को प्ाप्त करने मेें उसके पड़ोसी देशो ं का 
शावंतपूण्ण होना आिश्यक है। दरअसल, भारत के पड़ोसी देश 
वनरंतर बदलती जकिलताओ ंके रूप मेें भारत के समेक्ष चुनौवतया ं
प्स्तु करत ेरहत ेहैं। इनमेें से कुछ देश उच्च मेुद्रास्ीवत, आर्थिक 
अस्थिरता और जन असंतोष का सामेना कर रह ेहैं। भौगोललक रूप 
से जड़ेु होने के कारण पड़ोसी देशो ंके साथि भारत का क्षते्ीय सहयोग 
मेहत्वपूण्ण हो जाता ह।ै इसकी िजह यह ह ैकक पड़ोसी देशो ंके लोगो ं
द्ारा सामेना की जा रही कोई भी चुनौती भारत मेें भी अपना प्भाि 
कदखा सकती ह।ै भारत की ‘नेबरहुड फर्स्ण’ नीवत अपने पड़ोसी देशो ं
को प्ाथिममेकता देने की भारत की सोच को दोहराती ह।ै इससे पता 
चलता ह ैकक भारत इस क्षते् मेें थिायी शावंत, स्थिरता और समृेमधि का 
लक्ष प्ाप्त करने की मेहत्वाकाकं्षा रखता ह।ै

1. भारत के पड़ोसी देश कौन-से हैैं और भारत की नेबरहुड पॉलिसी क्ा हैै? .......................................
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2. ित्तमान भ-ूराजनीवतक पररदृश्य में भारत की नेबरहुड पॉलिसी की प्ासंगिकता क्ा हैै? .....................

3. भारत को अपनी नेबरहुड फर्स्त नीवत की भािना को आिे बढ़ाने में ककन-ककन चुनौवतयो ंका सामना करना 
पड़ रहैा हैै? ............................................................................................................

4. भारत अपनी नेबरहुड पॉलिसी को और असिक मजबूत ि प्भािशािी कैसे बना सकता  हैै? ..............
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इस डॉक्यूमेेंट मेें हमे निम्नलिखित विषयोों पर चचचा करेंगेः 

“भारत के पड़ोसी देश भौगोलिक क्ेत्र की अलभव्यक्ति भर नहीीं हीैं; बल्कि ये हीमारे 
िोकाचार, हीमारी संस्कृ क्त और हीमारी परंपराओं के प्रक्तक्बंब भी हीैं।”

भारत की िेबरहुड पॉलिसी
संभाििाएं और चुिौवतयोां
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Extended
Neighbourhood

 दक्षिण एशशयाई षेित्र में भारत के वनकटतम पड़ोसी देश जजनके साथि भारत भौगोललक रूप 
से अपनी थिलीय/ समुेद्री सीमेाएं साझा करता हःै अफिावनस्ान, बागं्ादेश, भटूान, चीन, 
मािदीि, म्ामंार, नेपाि, पाककस्ान और श्ीिंका।

 इन देशो ंके साथि भारत के सभ्यता आिाररत संबंि हैं। इन संबंधो ंमेें साझा इवतहैास, 
साझी संस्कृ वत और िोिो ंके बीच परस्पर संबंि जसैी विशेषताएं शाममेल हैं।

 ये वनकितमे पड़ोसी देश स्वतंत्ता के बाद से ही भारत की "प्ाथगमकता की प्थम 
पररसि" (First circle of priority) मेें शाममेल रह ेहैं, बशतते कक िे भारत की 
सुरषिा संबंिी लचतंाओ ंके प्वत सजि रहैें।

 विस्ाररत पड़ोसी देश िे हैैं, जो भौिोलिक रूप से तो भारत से दूर स्थित हैैं, ककन् ुभारत के 
साथि उनके मेहत्वपूण्ण राजनीवतक, आर्थिक, सासृं्वतक और रणनीवतक संबंध हैं। इनमें कहैदं 
महैासािर षेित्र के देश, दक्षिण-पूिवी एशशया के देश या पश्चिम एशशया के देश शाममेल हैं। 

1. भारत के पड़ोसी देश कौि-से हैं और भारत की िेबरहुड पॉलिसी क्ा है? 
िैसे तो भारत के पड़ोसी देशो ंकी पहैचान के लिए कोई एकि, साि्तभौगमक रूप से स्ीककृ त आसिकाररक पररभार्ा नहैी ंहैै, लेककन इस अिधारणा की व्ाख्ा प्ायः भू-राजनीवतक रूप मेें की जाती 
रही ह।ै साथि ही यह व्ाख्ा ऐवतहाससक, राजनीवतक, आर्थिक और सुरक्षा संबंधी मेहत्त्व के आधार पर अलग-अलग भी हो सकती ह।ै इसमेें आमे तौर पर वनम्नललखखत को शाममेल ककया जाता हैः

चचत्र 1.1ः भारत के पड़ोसी दशे

 गौरतलब ह ैकक नेबरहुड फर्स्त पॉलिसी 1947 से ही भारतीय विदेश नीवत का अशभन्न अिं 
रही ह।ै इसका उदे्श्य अपने वनकिथि पड़ोसी देशो ंके साथि मेजबतू संबंधो ंको बढ़ािा देना, 
क्षते्ीय सहयोग को बढ़ाना और साझा चचतंाओ ंको दूर करना है।

 यह नीवत भारत के परामश्तदात्री, िैर-बराबरी (Non Reciprocal) और विकासोन्खु 
दृवटिकोण से प्रेरत ह।ै

 गैर-बराबरी संबंधो ंका आशय पड़ोसी देशो ंके साथ वनःस्ाथ्त रूप से सहैयोि की 
नीवत अपनाना ह।ै
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1.1. भारत की िेबरहुड पॉलिसी कैसे विकचसत हुई ह?ै
जब पड़ोसी देशो ंके साथि व्िहार की बात आती ह ैतो भारत ने सदैि बड़े स्र पर विनम्रता से पेश आने का प्यास ककया ह।ै दक्क्षण एक्शया क्षते् के प्वत प्ाथिममेकताओ ंऔर धारणाओ ंके आधार पर, 
पड़ोसी देशो ंके साथि संबंध मेें रणनीवतया ंएिं प्ाथिममेकताएं समेय के साथि विकससत हुई हैं। इस विकास को संक्षपे मेें इस प्कार समेझा जा सकता हैः

 औपवनिेशशक चरणः उपवनिेशिाद-विरोि, साम्ाज्यिाद-विरोि और नस्लिाद-विरोि 
(1948 का एक्शयाई संबंध सम्लेन) की समेान विचारधाराओ ंने पड़ोसी देशो ंके साथि भारत 
के संबंधो ंको मेजबतू ककया थिा।

 1950 और 1960 के दशक में भारत की नीवत आदश्तिाद की विचारिारा से पे्ररत थिी। 
इसके तहत भारत के सुरक्षा कहतो ंको आगे बढ़ाने के ललए केिल वनकितमे पड़ोससयो ंपर ही 
ध्ान कें कद्रत ककया गया थिा।

 भारत ने “क्षते्ीय संरचना” की बजाय कविपषिीय िाता्तओ ंऔर संसियो ंके जररये अपने 
पड़ोसी देशो ंके साथि संबंधो ंको बहेतर बनाने का विकल्प चुना थिा। उदाहरण के ललएः
» भटूान (1949) और नेपाि (1950) के साथि मैत्री संसियो ं पर हस्ाक्षर 

ककए गए;
» भारत और चीन के बीच पंचशीि समझौता (1954) हुआ थिा आकद।

 1960-1990 का दशक {षेित्रीय प्भतु्व और उप-महैाविीपीय िच्तस् (Hegemony) 
की थिापना का चरण} 

 इस चरण मेें विदेश नीवत 'मनुरो ससद्ातं' पर आधाररत थिी। इसके तहत भारत की 
नीवत दक्क्षण एक्शयाई पड़ोस मेें अपनी स्थिवत थिावपत करने तथिा क्षते् मेें विदेशी 
हस्क्षपे को स्वीकार न करने पर कें कद्रत थिी।
» ससककिम को भारतीय राज्यषेित्र में शागमि ककया गया। 1975 में भारत में 

इसका वििय भी कर कदया गया।
» मेुक्ति संग्ामे के बाद 1971 मेें पाककस्ान से पूिवी पाककस्ान अलग होकर एक 

देश बना, जो अब बागं्ादेश के नामे से जाना जाता ह।ै 2 जलुाई, 1972 मेें 
भारत और पाककस्ान के बीच शशमिा समझौता हुआ थिा। 

» भारत और श्ीिंका के बीच शावंत समेझौत ेपर हस्ाक्षर के पश्ात 1987 मेें 
श्ीलंका मेें भारतीय शावंत रक्षक सेना (Indian Peacekeeping Force) 
ने प्िेश ककया थिा। 

» पड़ोसी देशो ं के साथि सहयोग को मेजबतू करने के ललए 1985 में दक्षिण 
एशशयाई षेित्रीय सहैयोि संिठन (SAARC/साक्त ) की थिापना की गई थिी।

 भारत एक क्षते्ीय मेहाशक्ति बनने और िैजविक नेततृ्व की भूममेका वनभाने की आकाकं्षा रखता ह।ै इसललए, िह अपने वनकितमे पड़ोसी देशो ंके साथि संबंधो ंकी तज्ण पर अपने विस्ाररत 
पड़ोसी देशो ंके साथ भी मजबूत संबंि बना रहा है।

 विस्ाररत पड़ोसी में वनम्नलिखखत षेित्रो ंके देश शागमि हैैंः
 एशशया-प्शातंः भारत की 'एक्ट ईर्स' नीवत एक प्मेुख राजनययक पहल है। इसका उदे्श्य अलग-अलग स्रो ंपर इस क्षते् के साथ आर्थक, रणनीवतक और सासं्कृ वतक संबंिो ंको 

बढ़ािा देना ह।ै एक्ट ईर्स नीवत चार कें द्रीय विषयो ंपर आधाररत ह-ै कनेक्क्टविटी, कॉमस्त (िाशणज्य), कल्चर (संस्कृ वत) और कैपेससटी-वबल््ंडिि  (षिमता-वनमा्तण)।
» आससयान, आससयान षेित्रीय मंच (ARF), पूिवी एशशयाई शशखर समे्िन (EAS) आकद ऐसे प्मेुख संथिागत मंेच हैं, जजन्ोनंे इस क्षते् मेें कद्पक्षीय संबंधो ंके विस्ार मेें मेदद 

की ह।ै
 कहैदं-प्शातं षेित्रः इस क्षते् के ललए भारत की नीवत "समािेशशता", "खिेुपन" और "आससयान केन्दीयता" की अििारणा पर आधाररत है।

» भारत की सािर SAGAR  (षेित्र में सभी के लिए सुरषिा और संिकृद्द्) नीवत का उदे्श्य सागरीय क्षते् मेें (विशेष रूप से कहदं मेहासागर क्षते् मेें) भारत के भू-राजनीवतक, सामेररक 
और आर्थिक कहतो ंकी रक्षा करना तथिा उन्ें बढ़ािा देना ह।ै

 समदु्र-तटीय अफ्ीकी देशः "डेििवपिं टुिेदर एज इक्वि" की भािना इस साझदेारी को पररभावषत करती ह।ै
» सेशेल्स और मेॉरीशस जैसे द्ीपीय राटि्ट्ो ंमेें बड़ी संख्ा में भारतीय प्िासी रहत ेहैं।

 मध्य एशशयाः भारत ने इस क्षते् मेें आर्थक और सासं्कृ वतक संबंिो ंको िहैरा करने के ललए कनेक्ट सेंट्रि एशशया नीवत अपनाई हैै।
» भारत ने 4C की रणनीवत पर काय्ण करने की आिश्यकता पर जोर कदया हैः कॉमस्त (िाशणज्य), कैपेससटी-वबल््ंडिि  (षिमता-वनमा्तण), कनेक्क्टविटी और कॉने्क्ट।

 पश्चिम एशशयाः भारत की "िुक िेर्स" की नीवत को "लिकं एंड एक्ट िेर्स" नीवत मेें बदल कदया गया है।
» लिकं एंड एक्ट िेर्स नीवत मेें मेोिे तौर पर GCC (खाड़ी सहैयोि पररर्द) देशो ंके महैत्वपूण्त उप-षेित्र, ईरान, इजरायि और अन्य अरब देश शाममेल हैं।
» भारत-मध्य पूि्त-यरूोप आर्थक िलियारे (IMEC) को हाल ही मेें प्स्ावित ककया गया ह।ै यह इस के्षत् मेें भारत की मेजबतू होती स्थिवत का प्मेाण है।

बॉक्स 1.1. विस्ाररत पड़ोसी दशेः भारत के िैश्विक िेतृत्व के प्रिेश द्ार

 1990-2000 का दशक (एक शजमे्दार बड़े भाई की तरहै व्यिहैार) 
 दक्क्षण एक्शया मेें सुरषिा संबंिी दवुििा की प्ककृ वत को संघर््त के रूप में देखने के 

दृवटिकोण का त्ाि ककया िया। इसकी बजाय एक ऐसी सामेाजजक संरचना बनाने 
का प्यास ककया गया, जजसमेें वबना यदु् िड़े देशो ंके मध्य वििादो ंको हैि करने के 
लिए विश्ास सकृजन पर बि ददया िया।  
» िुजराि डॉक्क्ट्रन पेश ककया गया। इसके तहत भारत ने एकतरफा ररयायत 

प्दान करने की नीवत के द्ारा क्षते् को अपना समेथि्णन देने का आविासन कदया।
» 1990 के दशक के आर्थिक सुधारो ं के बाद, भारत ने इस क्षते् के आर्थक 

एकीकरण के लिए पहैिें भी शुरू की।

चचत्र 1.2. गुजराि डॉक्ट्रिि के चसद्ांत

गुजराि डॉक्ट्रिि के 5 प्रमेुि चसद्ांत
भारत पड़ोसी देशो ंको सहैायता देने के बदिे उनसे कोई अपेषिा नहैी ंरखेिा, 
बल्कि सद्ािना और विविास के आधार पर िह सब कुछ करेगा, जो िह कर 
सकता ह।ै

कोई भी दक्षिण एशशयाई देश अपने संप्भु राज्यक्षते् से इस क्षते् के ककसी अन्य 
देश के कहैतो ंके खखिाफ गवतविसधया ंसंचाललत नही ंहोने देगा। 

सभी दक्क्षण एक्शयाई देश एक-दूसरे की षेित्रीय अखंडता और संप्भतुा का 
सम्ान करेंगे।

सभी वििादो ं को शावंतपूण्त और कविपषिीय िाता्त के माध्यम से सुिझाया 
जाएगा।

सभी दक्क्षण एक्शयाई देश एक-दूसरे के आतंररक मामिो ंमें हैस्षेिप नहैी ं
करेंगे।
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 भ-ूसामररक कहैतः
 षेित्रीय नेतकृत्वः कहदं मेहासागर क्षते् (IOR), िैजविक सामेररक प्वतस्पधा्ण का एक 

मेहत्वपूण्ण क्षते् बन गया ह।ै इस क्षते् मेें पड़ोससयो ंके साथि सहयोग से दक्षिण एशशया 
में भारत की कें द्रीय स्थिवत को मेजबतूी ममेलेगी।

 चीन को प्वतसंतुलित करनाः पड़ोससयो ंके साथि सहयोग से भारत को चीन के प्भाि 
कमे करने और IOR मेें 'नेट ससक्ोररटी प्ोिाइडर' बनने की आकाकं्षा को पूरा करने 
मेें मेदद ममेलेगी।
» नेट ससक्ोररटी प्ोिाइडर का आशय ऐसे देश से ह,ै जो अपनी सुरक्षा करने 

के साथि-साथि अन्य राटि्ट्ो ंकी सुरक्षा संबंधी चचतंाओ ंका भी ध्ान रखता ह।ै
 बहुपषिीय मंचो ंपर सहैयोिः संयतुि राटि्ट् सुरक्षा पररषद (UNSC), विवि व्ापार 

संगठन (WTO), अतंरा्णटि्ट्ीय मेुद्रा कोष (IMF) जसेै अलग-अलग बहुपक्षीय मंेचो ं
पर ग्ोबल साउथि का प्वतवनसधत्व करने के ललए भारत को अपने पड़ोसी भािीदारो ं
के साथ सहैयोि करना जरूरी ह।ै
» बहुपक्षीय मंेचो ंपर उनके साथि सहयोग ने भारत के ललए कविपषिीय संबंिो ंमें 

एक षेित्रीय/ उप-षेित्रीय आयाम प्दान ककया ह।ै इससे षेित्र की बेहैतर समझ 
विकससत करने मेें मेदद ममेली है।

2. ित्तमेाि भयू-राजिीवतक पररदृश्य मेें भारत की िेबरहुड पॉलिसी की प्रासंवगकता क्ा है? 
भौगोललक दृवटि से, पड़ोसी देश ककसी भी देश की कूिनीवत का पहला चरण और विकास की कंुजी होत ेहैं। भारत की अथि्णव्िथिा की संिमृधि, सामेाजजक विकास और भू-राजनीवतक मेजबतूी के ललए 
पड़ोसी देशो ंके साथि भारत के संबंधो ंकी मेहत्वपूण्ण भूममेका है।

 2008 के बादः भारत के वनकिथि पड़ोसी देशो ंमेें चीन का प्भाि बढ़ने लगा। इसललए, 
भारत ने भी 'िुजराि डॉक्क्ट्रन' का असिक सख्ी से पािन करना शुरू कर कदया।

 नेबरहुड फर्स्त पॉलिसी (NFP) की पररकल्पना 2008 मेें की गई थिी। इसके तहत 
संपक्ण  के ससधिातंो ंको 5Ss के रूप मेें रेखाकंकत ककया गया हःै
» सम्ान (Samman), 
» संिाद (Samvad), 
» शावंत (Shanti), 
» समेृमधि (Samriddhi) और 
» संसृ्वत (Sanskriti)।

 राजव्िथिा का “मंेडल ससधिातं” तीसरी शताब्ी ईसा पूि्ण मेें कौदटल्य (चाणक्) ने प्वतपाकदत ककया थिा।

 यह ससधिातं इस अिधारणा पर आधाररत है कक "आपका पड़ोसी आपका स्ाभाविक शत्र ुहैोता हैै और 
पड़ोसी का पड़ोसी आपका गमत्र हैोता हैै।”

 "मंेडल ससधिातं" शक्ति संतुिन के ससद्ातं पर आधाररत है। इसे संकें दद्रत िकृत्ो ं(Concentric circles) 
के मेाध्मे से दशा्णया गया ह।ै

 इस घेरे मेें, वनकितमे पड़ोसी देश के शत्र ु (िास्विक या संभावित) हैोने की सबसे असिक 
संभािना होती ह।ै वनकितमे पड़ोसी के बगल िाले देश के सबसे पहैिे िािे देश के गमत्र हैोने की 
संभािना होती ह।ै इस तरह यह क्रमे चलता रहता है।

 संकें कद्रत ितृ्ो ंके कें द्र िाले देश की परख इस बात से होती ह ैकक िह अपनी संप्भुता की रक्षा के ललए क्षते् 
के अन्य देशो ंके बीच ककतना शक्ति संतलुन बनाए रखता ह।ै

 'मंेडल ससधिातं' की प्णाली मेें, कौकिल्य ने पड़ोसी देशो ंके साथि अचे् संबंध थिावपत करने के ललए छहै 
सूत्रीय विदेश नीवत की अनुशंसा की हःै सहै-अल्स्त्व, तटथिता, िठबंिन, दोहैरी नीवत, कूच और यदु्। 

 इसे अमि में िाने के लिए उन्ोनें राजा को अग्रलिखखत पाचं यकु्तिया ंअपनाने की सिाहै दी हैैः 
संसध, उपहार, ररवित, असहमेवत, छल, कदखािा और खुला हमेला या यधुि।

 संसियो ंऔर िठबंिन के सिाल पर उनका सुझाि ह ै कक, "एक राजा को ऐसी ककसी भी गमत्रता या 
िठबंिन को तोड़ने में संकोच नहैी ंकरना चाकहैए जो आिे उसके लिए नकुसानदेहै ससद् हैो।"

बॉक्स 1.2. कौनटल्य का “मेंडि चसद्ांत”ः प्राचीि भारत मेें पड़ोसी राज्यों के प्रवत िीवत का पुिविवििोकि

King

स्ाभाविक शत्रु

मेंडि चसद्ांत

स्ाभाविक गमत्र

राजा

 2014 के बादः 'आर्थक सहैयोि', 'विकास सहैायता' तथा 'साझा चुनौवतयो ंके समािान' 
के मेाध्मे से संबंधो ंको मेजबतू करने के ललए NFP को नया रूप कदया गया।

 NFP को पाककस्ान को छोड़कर अन्य सभी पड़ोसी देशो ंसे समेथि्णन ममेला ह।ै भारत 
का मेानना ह ैकक पाककस्ान के साथि सहयोग पाककस्ान द्ारा आतंक, शत्तुा और 
कहसंा को बढ़ािा देने की बजाय शावंतपूण्ण मेाहौल बनाने पर वनभ्णर करता ह।ै

 साक्त  और वबम्सटेक (BIMSTEC) जसेै संगठनो ंके मेाध्मे से भारत षेित्रीय एिं 
उप-षेित्रीय पहलो ंपर असधक ध्ान कें कद्रत कर रहा है।

 सुरषिाः
 षेित्रीय अखंडताः अलगाििादी समूेहो ंको सीमेा-पार शरण ममेल सकती ह।ै भारत 

को ऐसे पड़ोससयो ंकी ज़रूरत हैै, जो उसकी संप्भुता और क्षते्ीय अखंडता का सम्ान 
करें। साथि ही, ककसी भी विद्रोहैी समहूै को भारत के खखिाफ अपनी भगूम का 
उपयोि करने की अनमुवत न दें। उदाहैरण के लिएः
» भारत के पूिवोत्र राज्यो ंमें उग्रिाद को खत्म करने की िड़ाई में म्ामंार को 

एक प्मखु भािीदार के रूप मेें देखा जाता ह।ै
 समदु्री सुरषिाः समुेद्र के मेाध्मे से 2008 के मेुं बई आतंकिादी हमेले जसेै खतरे और 

चुनौवतया ंउत्पन्न हैोने की हैमेशा आशंका बनी रहती है।
» मेालदीि, श्ीलंका, बागं्ादेश और म्ामंेार जसेै सामेुकद्रक पड़ोसी देशो ंके साथि 

सहयोग से भारत को अपने प्ादेशशक जि षेित्र की प्भािी वनिरानी करने 
मेें मेदद ममेलेगी।

 आर्थक कहैतः
 ऊजा्त सुरषिाः भारत के उत्री पड़ोसी देशो ं(नेपाि और भटूान) मेें जल-विदु्त की 

अपार क्षमेताएं मेौजदू हैं। साथि ही, तेि और िैस के आयात में ककसी भी बािा से 
वनपटने के लिए कहैदं महैासािर तटीय पड़ोससयो ंका सहयोग प्ाप्त करना मेहत्वपूण्ण 
ह।ै
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 व्यापक नीवत का अभािः विशेषज्ो ंका दािा ह ैकक एक सुपररभावर्त नेबरहुड पॉलिसी नही ं
होने की िजह से, भारत ने अपने पड़ोससयो ंके साथि अपने “संबंिो ंको ददशा देने” की बजाय 
“संबंिो ंके प्बंिन” पर असिक ध्यान कदया ह।ै

 इस क्षते् के कुछ देशो ं के मेध् तनािपूण्त कविपषिीय संबंिो ं ने क्षते्ीय स्र पर नीवतयो ं के 
काया्णन्वयन मेें गंभीर चुनौवतया ंपैदा की हैं।

 उदाहरण के ललए, वपछले साक्त  शशखर समे्िन में सीमा-पार ऊजा्त सहैयोि, मोटर 
िाहैनो ंके आिािमन और रेििे कनेक्क्टविटी के षेित्र में सहैयोि से संबंसित तीन 
समझौतो ंका प्स्ाि ककया गया थिा। इनमेें से केिल ऊजा्त-सहैयोि पर हैी हैस्ाषिर 
ककए गए थि।े पाककस्ान ने अन्य दो समेझौतो ंपर हस्ाक्षर करने से इनकार कर कदया 
थिा।

 सुरषिा जोखखमः
 सीमा पार आतंकिादः कही-ंकही ंअपया्णप्त सुरक्षा व्िथिा िाली सीमेाएं, पाककस्ान 

जसेै देशो ंद्ारा आतंकिाकदयो ंको शरण देना, बढ़ता कट्टरपंथि और उग्िाद आकद 
भारत मेें आतंकिादी गवतविसधयो ंको बढ़ािा देत ेहैं।

 नशीिी दिाओ ंकी तस्रीः िो्डिन ट्रायंिि तथा िो्डिन करिसेंट जसेै तस्री िाले 
क्षते्ो ंके वनकि स्थित होने के कारण भारत मेें नशीली दिाओ ंकी तस्री की समेस्ा 
और बढ़ गई है।

 सोमालिया के तट पर पायरेसी या समदु्री डकैती की घिनाएं तथिा आतंकिाकदयो ंद्ारा 
जलमेागगों का उपयोग करना, जैसे- मेुं बई आतंकिादी हमेला। 

 दक्षिण एशशया में चीन की पैठः िन बले्ट िन रोड (OBOR) पहल को बढ़ािा देने के कारण 
साक्त  देशो ंके साथ चीन के व्यापार की मात्रा में वपछिे दशक में काफी असिक और तेज 
िवत से िकृद्द् हुई है।

 समेय-समेय पर श्ीिंका, मािदीि और नेपाि सकहत भारत के विविध पड़ोससयो ंने 
भारत के खखलाफ चीनी पषि का इस्मेेाल ककया ह।ै
» उदाहरण के ललए, नेपाल द्ारा सीमेा पर नाकाबंदी के दौरान आिश्यक िस्ओु ं

की आपूर्त के स्ोत के रूप मेें चीन ने स्वयं को भारत के संभावित विकल्प के 
रूप मेें पेश ककया थिा।

 पड़ोससयो ंके साथ विश्ास वनमा्तण में कमीः भारत के पड़ोससयो ंको लंब ेसमेय से मेहसूस 
होता रहा ह ैकक भारत उनके साथि समानता का व्यिहैार नहैी ंकरता ह।ै बागं्ादेश, श्ीिंका 
और मािदीि मेें भारत की सैन्य काय्णिाकहयो ंको आज भी भारत की षेित्रीय महैत्वाकाषंिा के 
प्माण के रूप मेें देखा जाता ह।ै

"नेबरहुड फर्स्ण" नीवत के काया्णन्वयन के स्र पर भारत को विविध प्कार की चुनौवतयो ंका सामेना करना पड़ता ह।ै इनमेें ऐवतहाससक वििादो ंसे लेकर सुरक्षा संबंधी जकिल पररदृश्य तक को शाममेल 
ककया जा सकता ह।ै इसके कुछ उदाहैरण वनम्नलिखखत हैैंः

 पड़ोसी देश में आर्थक संकटः उदाहरण के ललए, श्ीिंका मेें आर्थिक अस्थिरता और 
विदेशी मेुद्रा की भारी कमेी ने इस द्ीपीय राटि्ट् मेें भारत के वनया्णत को बहुत हद तक 
प्भावित ककया थिा।

 कनेक्क्टविटी और सीमा अिसंरचनाः खराब अिसंरचना मेुति व्ापार और वनिेश 
समेझौतो ंके लाभ को सीममेत कर देती है। कई सीमेाितवी जजले अपेक्षाकृत कमे विकससत 
हैं।

 साठ के दशक की शुरुआत मेें भारत और पूिवी पाककस्ान (ित्तमान बागं्ादेश) 
के बीच रेि संपक्त  आज की तुिना में बेहैतर था।

 भारत-नेपाि सीमा कागजी स्र पर ही खिुी सीमा ह।ै अिसंरचना के अभाि के 
कारण इस माि्त पर आिािमन बेहैद ककठन ह।ै

 घरेिू राजनीवत का प्भािः घरेलू-राजनीवतक मेजबरूरया ंऔर नकृजातीय विचारिाराएं कई 
बार भारत की नेबरहुड पॉललसी को प्भावित करती हैं। इससे कद्पक्षीय संबंधो ंपर प्वतकूल 
प्भाि पड़ता ह।ै उदाहरण के ललए;

 पश्चिम बंिाि के विरोध करने के कारण बागं्ादेश के साथ तीस्ा जि समझौते 
मेें देरी हो रही है।

 श्ीिंका में ससहंैिी-बौद् बहुसंख्किाद के खखिाफ श्ीिंकाई तगमिो ंके संघर््त 
को भारत का समथ्तन नृजातीय (भारत मेें तममेल से संबंध) विचारधारा के कारण 
थिा।

 नेपाल के तराई क्षते् मेें मिेशशयो ंके कहैतो ंका समथ्तन ककया गया ह,ै क्ोकंक उनका 
भारत में घवनष्ठ पाररिाररक संबंि हैै।

 विकास पररयोजनाओ ंके काया्तन्वयन में देरीः पड़ोसी देशो ंमेें भारत की िाइन ऑफ 
रेिडडट (LOC) आिाररत पररयोजनाओ ंका मेूल्य 2014 के 3.3 वबलियन डॉिर से  
बढ़कर 2020 में 14.7 वबलियन डॉिर हो गया थिा। भारत की िैश्श्क सॉफ्ट िेंडडिं 
(कम शततों िािा ऋण) का 50 प्वतशत कहैस्ा उसके पड़ोससयो ंको प्ाप्त होता ह।ै

 हालाकंक, ऐसी पररयोजनाओ ं के काया्तन्वयन में काफी देरी होती है। इससे 
पड़ोससयो ंमेें वनराशा और अविश्ास पैदा हो सकता ह ैऔर क्षते् मेें भारत का 
प्भाि कम हो सकता है।

 जििाय ुपररित्तन और प्ाककृ वतक आपदाएंः यह क्षते् प्ाकृवतक आपदाओ ंऔर जलिाय ु
पररित्णन से संबंसधत चुनौवतयो ंका सामेना कर रहा ह।ै ये पया्णिरणीय समेस्ाएं विकास 
संबंधी पहलो ं को बासधत कर सकती हैं। साथि ही, जििाय ु प्िासन और इससे जड़ुी 
समेस्ाओ ंको भी जन्म दे सकती हैं।

3. भारत को अपिी िेबरहुड फर्स्त िीवत की भाििा को आगे बढ़ािे मेें नकि-नकि चुिौवतयोों का सामेिा करिा पड़ 
रहा है?

» भारत अपनी जरूरत का 80% से असिक कच्ा तेि और 50% से असिक 
प्ाककृ वतक िैस दवुनया के विविध कहस्ो ंसे आयात करता ह।ै इनका आयात 
समुेद्री मेाग्ण से भी ककया जाता ह।ै

 पूिवोत्र षेित्र में विकास को बढ़ािा देनाः पड़ोसी देशो ंके साथि बहेतर संबंध भारत के 
पूिवोत्र राज्यो ंके विकास मेें सहायक ससधि होगंे। उदाहरण के ललएः 
» बागं्ादेश ने अपने चट्ोग्राम और मोिंिा बंदरिाहैो ं से होकर भारत के 

पूिवोत्र राज्यो ंमेें कािवो के पारिमन एिं ट्रासं-शशपमेंट की सुविधा प्दान करने 
को मंेजरूी दी ह।ै

» भारत के पूिवोत्र क्षते् को म्ामंार के माध्यम से व्यापार और आर्थक सहैयोि 
के लिए दक्षिण-पूि्त एशशया के साथ भी जोड़ा जा सकता है। ध्ातव् ह ैकक 
म्ामंार आससयान का एकमेात् सदस् देश ह,ै जो भारत के साथि थििीय सीमा 
साझा करता ह।ै 

 सॉफ्ट पािर कूटनीवतः भारत का अपने पड़ोससयो ं के साथ मजबूत सासं्कृ वतक और 
ऐवतहैाससक संबंि ह।ै इससे भारत को क्षते् मेें विविि सासं्कृ वतक मलू्यो ंऔर अपने सॉफ्ट 
पािर के प्भाि को बढ़ािा देने मेें मेदद ममेल सकती है।

 उदाहरण के ललए, भारत और दक्क्षण-पूि्ण एक्शया मेें बौद् िम्त का प्सार लोगो ंके 
बीच परस्पर संबंधो ंऔर राजनययक संबंधो ंको मेजबतू करने के ललए एक मेाध्मे के 
रूप मेें काय्ण करता ह।ै
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 कोविड-19 मेहामेारी ने पूरे दक्क्षण एक्शयाई क्षते् मेें बड़ी चुनौवतया ंखड़ी कर दी थिी। इसे बढ़ती मदु्रास्ीवत, कम हैोती खाद्य सुरषिा और बढ़ती राजनीवतक अस्थिरता के रूप मेें देखा जा सकता 
थिा। इस संकि के दौरान भारत ने स्वास्थ्य देखभाल, क्शक्षा, प्क्शक्षण जसैी साि्णजवनक सेिाओ ंके ललए एक प्मेुख सेिा प्दाता की भूममेका वनभाई थिी। इस दौरान भारत ने पड़ोसी देशो ंको 
िैज्ावनक और तकनीकी सहायताएं भी प्दान की थिी।

 कोविड-19 के दौरान अिसर
 िैक्सीन कूटनीवतः भारत ने िैक्सीन मैत्री पहैि के तहत अपने वनकितमे पड़ोसी देशो ंको कोविड-19 के िीके उपलब्ध कराने को प्ाथिममेकता दी। इस प्यास ने चीन के प्भाि का 

सामेना करने के ललए एक शक्तिशाली सॉफ्ट पािर िूल के रूप मेें कामे ककया। 
 नेतकृत्व की भगूमकाः NFP के भाग के रूप मेें, भारत ने इस मेहामेारी से वनपिने के ललए एक क्षते्ीय काय्ण योजना तयैार करने हते ुसाक्त  फोरम को कफर से सकक्रय ककया थिा। इसके 

अलािा, भारत ने अपने पड़ोसी देशो ंतक पहंुच बनाने के ललए कद्पक्षीय कूिनीवत को अपनाया।
 विश्ास बहैािी और सहैयोिः भारत ने कुछ देशो ंमेें सैन्य राहत पहंुचाई, िेस्रं्सग के ललए प्योगशालाएं थिावपत की तथिा मेहत्वपूण्ण दिाओ ंि अस्पताल से संबंसधत उत्ादो ंकी आपूर्त 

की। इससे मेालदीि जसेै देशो ंके साथि कद्पक्षीय संबंध मेजबतू हुए।
 गमत्रता की भािनाः भारत ने विस्ाररत पड़ोससयो ंसकहत अपने वनकितमे पड़ोससयो ंकी मेदद करने हते ुकई पहलें शुरू की, जजससे भारत की िैजविक छवि बढ़ी और ममेत्ता की भािना 

उत्न्न हुई।

बॉक्स 3.1. िेबरहुड फर्स्त पॉलिसी (NFP) के लिए एक चुिौती के साथ एक अिसर के रूप मेें कोविड-19

zzzzz

वबकुिल, विनी। भारत अपने पड़ोसी देशो ंको अनुदान, के्रकडि लाइन, आपदा राहत, 
छात्िचृत् और क्षमेता वनमेा्णण काय्णक्रमे सकहत कई रूपो ंमेें सहायता करता है।

मेैं वबम्सिेक मेें भारत की भूममेका से विशेष रूप से प्भावित हूूँ। भारत द्ारा सुरषिा से 
संबंसित सं्भ का नेतृत्व करना उले्खनीय ह।ै इसमेें आतंकिाद से वनपिना, आपदा 
प्बंधन और ऊजा्ण सुरक्षा जसेै मुेदे् शाममेल हैं।

विियो

वििी

बॉक्स 3.2. एक छोटी सी िातचा! पड़ोसी दशेों मेें विकास से संबंधित भारत की पहिें

हा,ं भारत ने अपनी नेबरहुड फर्स्ण पॉललसी के तहत साक्ण , वबम्सिेक और BBIN जैसे 
बहुपक्षीय मंेचो ंकी थिापना मेें मेहत्वपूण्ण भूममेका वनभाई ह।ै

हा,ं इसके अलािा 2015 मेें बागं्ादेश, भूिान, भारत और नेपाल के बीच हस्ाक्षररत 
BBIN मेोिर िाहन समेझौता भी आशाजनक है। हालाकंक, भूिान के इस समेझौते से 
पीछे हिने के बािजदू इसे चालू करने के ललए चल रह ेप्यास मेहत्वपूण्ण हैं।

विनय, पड़ोसी देशो ंमेें विकास से संबंसधत भारत की पहलें मेहत्वपूण्ण हैं, है ना?

हा,ं विनय। सभी के ललए समृेमधि और स्थिरता हेत ुक्षते्ीय सहयोग मेहत्वपूण्ण ह।ै

क्षते्ीय कनेक्टिवििी बढ़ाने की कदशा मेें यह एक बड़ा कदमे है। लेककन दभुा्णग्य से, मुेख् 
रूप से पाककस्ान के साथि कई मुेद्ो ंके कारण साक्ण  को सबसे मेहत्वपूण्ण कायगों को करने 
मेें बाधाओ ंका सामेना करना पड़ा है।

तुमेने सही कहा विनय! लेककन इन चुनौवतयो ंके बािजदू, साक्ण  कोविड-19 
एमेरजेंसी फंड तथिा इस मेहामेारी के दौरान सदस् देशो ंको वित्ीय सहायता 
जसेै भारत के प्यास सराहनीय हैं।
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 षेित्रीय मंचो ंऔर संिठनो ंको पुनजवीवित करनाः पड़ोसी देशो ंके साथि वनरंतर राजनययक 
संपक्ण  को बढ़ािा देने के ललए भारत को साक्त , वबम्सटेक, इंडडयन ओशन ररम एसोससएशन 
(IORA) जैसे क्षते्ीय मंेचो ं(फोरम्स) का सकक्रय रूप से उपयोग करना चाकहए।

 ये मंेच वनरंतर सहभामगता, वििाद समेाधान एिं क्षते्ीय एकीकरण को बढ़ािा देने के 
ललए एक सशति मेाध्मे के रूप मेें काय्ण कर सकते हैं।

 चीन के साथ संिादः चीन के साथि चल रही िाता्णओ ंमेें िास्विक वनयंत्रण रेखा (LAC) 
की स्पटिता को सुवनश्चित करने को प्ाथिममेकता दी जानी चाकहए। इसके साथि ही, दोनो ंदेशो ं
के बीच सीमा सुरषिा सहैयोि समझौते मेें शाममेल स्वीकाय्ण मेानदंडो ंका उलं्घन करने िाली 
ककसी भी घुसपैठ का भारत को दृढ़ता से विरोध करने के ललए तयैार रहना चाकहए।

 पाककस्ान प्ायोशजत आतंकिाद से वनपटनाः ‘नेबरहुड फर्स्ण नीवत’ फे्मेिक्ण  के भीतर 
आतंकिाद से वनपिने के ललए एक एकीकृत प्िेफॉमे्ण बनाना चाकहए। इस कदशा मेें क्षते्ीय 
और अतंरा्णटि्ट्ीय संगठनो ंके साथि सकक्रय सहयोग करने पर ध्ान देना चाकहए।

 इसके अवतररति भारत, पाककस्ान के साथि आर्थिक संबंध बहेतर करने की 
संभािनाओ ं को तलाश सकता ह,ै बशतते पाककस्ान दोनो ं देशो ं के लोगो ं के बीच 
व्ापक स्र पर संपक्ण  को बढ़ािा देने के ललए प्वतबधिता प्दर्शत करे।

 आतंररक सुरषिा संरचना को मजबूत बनानाः पड़ोसी देशो ंके साथि सकक्रय सहभामगता को 
बढ़ाने के ललए, भारत को सबसे पहले आतंकिाद से उत्न्न चुनौवतयो ंसे प्भािी ढंग से वनपिने 
हते ुअपनी आतंररक सुरक्षा संरचना को मेजबतू करना होगा।

 िैश्श्क शक्तियो ंके साथ सहैयोिः भारत का दृवटिकोण हमेेशा से विवि की प्मेुख शक्तियो ंको 
अपने पड़ोस से दूर रखने पर कें कद्रत रहा ह।ै हालाकंक, चीन और पाककस्ान से उत्न्न चुनौवतयो ं
का प्भािी ढंग से समेाधान करने के ललए भारत को अपनी विदेश नीवत को प्ासंमगक बनाए 
रखना आिश्यक ह।ै

 इसके तहत संयतुि राज्य अमेररका, रूस और यरूोपीय संघ के साथि बहेतर रणनीवतक 
साझेदारी बनाना शाममेल ह।ै साथि ही संयतुि राटि्ट्, यरिक्स एिं G-20 जसेै बहुपषिीय 
संिठनो ंतथा फोरम्स में सकरिय भािीदारी करना भी शाममेल है।

भारत की नेबरहुड फर्स्ण नीवत (NFP) को थिाययत्व प्दान करने एिं उसके प्भाि को मेजबतू करने के ललए एक बहुआयामेी दृवटिकोण अपनाने की आिश्यकता ह।ै यह इस क्षते् के भीतर विविध चुनौवतयो ं
का समेाधान करने और अिसरो ंका लाभ उठाने के ललए अवत आिश्यक है। इसके ललए भारत वनम्नललखखत रणनीवतक उपायो ंपर विचार कर सकता हैः

4. भारत अपिी िेबरहुड पॉलिसी को और अधिक मेजबयूत ि प्रभािशािी कैसे बिा सकता है?

 छोटे पड़ोसी देशो ं के साथ बेहैतर सहैभागिताः भारत की कूिनीवतक पहलें उसके छोिे 
पड़ोसी देशो ंकी अपेक्षाओ ंके अनुकूल और आशंकाओ ंके विपरीत होनी चाकहए। 

 इसके तहत प्ते्क देश और व्ापक क्षते् के ललए विक्शटि रणनीवतयाूँ तयैार की जा 
सकती हैं। इसके ललए घरेलू स्र पर अलग-अलग एजेंससयो ंके बीच बहेतर समेन्वय 
तथिा विदेश मंेत्ालय एिं रक्षा मंेत्ालय के बीच घवनष्ठ सहयोग को बढ़ािा कदया जाना 
चाकहए।

 कनेक्क्टविटी से संबंसित कगमयो ंको दूर करनाः सड़क मेागगों, रेलिे, अतंदतेशीय जलमेागगों, 
बंदरगाहो,ं ऊजा्ण नेििक्ण  और कडजजिल सीमेा शुकि सकहत अिसंरचना के विकास मेें पया्णप्त 
वनिेश करने की आिश्यकता है।

 इसके अवतररति, पड़ोसी देशो ंके साथि आर्थिक खुलेपन और क्षते्ीय कनेक्टिवििी को 
सुरक्षा के समेक्ष खतरा मेानने की बजाए लाभप्द मेानने की जरुरत है।

 गौरतलब ह ैकक संसदीय सममेवत ने इस उदे्श्य के ललए वबम्सटेक के तहैत एक षेित्रीय 
विकास वनसि थिावपत करने का सुझाि कदया है।

 पय्तटन को बढ़ािा देनाः NFP के अंतग्णत, चचककत्ा-पय्णिन के अलािा पय्णिन के अन्य 
उप-क्षते्को ंमेें वनिेश को प्ोत्ाहन देना चाकहए। इससे पड़ोसी देशो ंके लोगो ंके साथि संपक्ण  
को बढ़ािा ममेलेगा। साथि ही, इससे भारत की सॉफ्ट पॉिर संबंिी छवि को मेजबतू बनाने मेें 
मेदद ममेलेगी और षेित्र के आर्थक एकीकरण को भी बढ़ािा ममेलेगा। 

 गौरतलब ह ै कक बड़ी संख्ा मेें बागं्ादेशी नािररक भारत में लचककत्ा उपचार 
करिाने आत ेहैं। इसके अवतररति, भारत मेें िार्मक पय्तटन के लिए नेपाि से बड़ी 
संख्ा में पय्तटक आत ेहैं। ये पड़ोसी देशो ंके साथि पय्णिन संबंधो ंको बढ़ाने की क्षमेता 
के उदाहरण हैं।

 जि बंटिारा एिं पया्तिरण सहैयोिः जल के बंििारे, संधारणीय संसाधन प्बंधन और 
पया्णिरण संरक्षण पर प्यासो ंमेें सहयोग से साझा चुनौवतयो ंका समेाधान करने तथिा पड़ोसी 
देशो ंके बीच सहयोग को बढ़ािा देने मेें मेदद ममेल सकती है। इसे डेटा के आदान-प्दान और 
िैज्ावनक अनसंुिान के मेाध्मे से साकार ककया जा सकता है।

 1945 से पहैिे, यरूोपीय इवतहास लंब ेसमेय तक चलने िाले संघषगों और शावंत की बहुत कमे अिसधयो ंसे यतुि ह।ै

 कवितीय विश् यदु् के बाद यह मेहसूस ककया गया कक घवनष्ठ सहयोग से यधुि की भयािहता को िाला जा सकता है। इससे यरूोपीय संघ (EU) की थिापना का मेाग्ण प्शस् हुआ।
 यरूोपीय संघ में शागमि हैोने के लिए सदस्य देशो ंको कुछ राजनीवतक और आर्थक असिकार त्ािने पड़ते हैैं। इसके बदले मेें, उन्ें ‘एकि यरूोपीय बाजार’ के लाभ (जसेै कक 

मेुति-व्ापार क्षते् से जड़ेु लाभ) प्ाप्त होत ेहैं। साथि ही, इससे ये देश लोगो,ं िस्ओु,ं सेिाओ ंऔर पंूजी की मुेति आिाजाही से भी लाभान्न्वत होत ेहैं।
 इस व्िथिा के चलत ेयरूोपीय संघ के देशो ंमेें स्थिरता को बढ़ािा गमिा हैै, सदस्यो ंके बीच टकराि में कमी आई हैै और आर्थक प्वतस्पिा्तत्मकता में िकृद्द् हुई हैै।
 यह व्िथिा EU को एक अकद्तीय शासी वनकाय और दवुनया का पहैिा सुपर-नेशनि संिठन बनाता ह।ै

यरूोपीय संघ की सफिता से सबकः

 ऐवतहैाससक सुिहैः यरूोपीय संघ की सफलता का शे्य फ्ासं और जम्तनी के बीच ऐवतहाससक सुलह को कदया जाता ह।ै अन्य क्षते्ीय संगठनो ंकी सफलता के ललए भी इसी तरह के सामंेजस् 
की आिश्यकता ह।ै उदाहरण के ललए;

 साक्त  की सफिता के ललए पाककस्ान और भारत के बीच सुलह होना आिश्यक है।
 इसी प्कार, पूिवी एशशया (East Asia) की एक गुि के रूप मेें सफलता के ललए जापान और चीन के बीच तथिा जापान ि कोररया के बीच साथि्णक सुलह आिश्यक है।

 राजनीवतक और साि्तजवनक इच्ाः यकद एकीकरण को सफल करना है, तो इसके ललए सरकार के साथि-साथि जनता को भी विविास होना चाकहए कक यह उनके व्ापक राटि्ट्ीय कहत मेें ह।ै

बॉक्स 4.1. योयूरोपीयो संघ (EU)ः क्ेत्रीयो एकीकरण के लिए एक मेॉडि के रूप मेें 

निष्कष्त
भारत की नेबरहुड फर्स्ण पॉललसी (NFP) गवतशील नीवत ह।ै यह क्षते्ीय पररस्थिवतयो ंके अनुसार सामंेजस् थिावपत करत ेहुए क्षते् मेें भारत के प्ासंमगक कहतो ंको समेायोजजत करती रहती ह।ै भारत 
की अपने पड़ोसी देशो ंके प्वत प्वतबधिता दक्क्षण एक्शया और अन्य क्षते्ो ंके भविष्य को कदशा देने मेें मेहत्वपूण्ण भूममेका वनभाती रहगेी। भारत अपने पड़ोसी देशो ंका ककठन समेय मेें सहयोग करने और 
उनके साथि ममेलकर कामे करने के ललए हमेेशा प्वतबधि रहा ह।ै ऐसे मेें स्थिर एिं समृेधि पड़ोस सुवनजश्त करने के ललए व्ापक दृवटिकोण की आिश्यकता ह,ै जो भारत के राटि्ट्ीय कहतो ंएिं विदेश नीवत के 
उदे्श्यो ंके अनुरूप हो।
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भारत की िेबरहुड पॉलिसीः संभाििाएं और चुिौवतयोां

टॉवपक - एक िज़र मेें

भारत के पड़ोसी दशे और िेबरहुड पॉलिसी

भारत की िेबरहुड पॉलिसी का विकास

भारत की िेबरहुड फर्स्त पॉलिसी को आगे बढ़ािे मेें चुिौवतयोां आगे की राह

भारत की िेबरहुड पॉलिसी की प्रासंवगकता

वनकटतम पड़ोसी देशः भारत की अपने वनकितमे पड़ोसी देशो ंके साथि सीमेाएं लगती हैं और सभ्यता आधाररत संबंध हैं। इन देशो ंमेें अफगावनस्ान, बागं्ादेश, भूिान, चीन, मेालदीि, म्ामंेार, 
नेपाल, पाककस्ान और श्ीलंका शाममेल हैं।

विस्ाररत पड़ोसः ये देश भारत से दूर स्थित हैं, ककंत ुभारत के साथि उनके मेहत्वपूण्ण राजनीवतक, आर्थिक, सासृं्वतक और रणनीवतक संबंध हैं। 

नेबरहुड फर्स्त पॉलिसीः यह पॉललसी 1947 से ही भारतीय विदेश नीवत का अशभन्न अिं रही है। इसका उदे्श्य क्षते्ीय संबंधो ंतथिा सहयोग को बढ़ािा देना ह।ै

औपवनिेशशक चरणः उपवनिेशिाद-विरोि, साम्ाज्यिाद-विरोि और नस्लिाद-विरोि 
(1948 का एक्शयाई संबंध सम्लेन) की समेान विचारधाराओ ंने पड़ोसी देशो ंके साथि भारत 
के संबंधो ंको मेजबतू ककया थिा।

1950 और 1960 का दशकः भारत ने “क्षते्ीय संरचना” के बजाय कविपषिीय िाता्तओ ंऔर 
संसियो ंके जररये अपने पड़ोसी देशो ंके साथि संबंधो ंको बहेतर बनाने का विकल्प चुना थिा।

1960-1990 का दशकः क्षते्ीय प्भुत्व और उप-मेहाद्ीपीय िच्णस्व (Hegemony) की 
थिापना का चरण।

1990- 2000 के दशकः िुजराि डॉक्क्ट्रन के तहत भारत ने पड़ोसी देशो ंको एकतरफा 
ररयायत देने का आविासन कदया।

2008 के बादः पड़ोसी देशो ंमेें चीन का प्भाि बढ़ने लगा थिा। इसललए, भारत ने ‘नेबरहुड 
फर्स्ण पॉललसी’ (NFP) की पररकल्पना की।

2014 के बादः आर्थिक सहयोग, विकास आकद के मेाध्मे से संबंधो ंको मेजबतू करने के 
ललए NFP को नया रूप कदया गया।

व्यापक नीवत का अभािः इसललए, भारत ने अपने पड़ोससयो ं के साथि अपने “संबंिो ंको 
ददशा देने” की बजाय “संबंिो ंके प्बंिन” पर असिक ध्यान कदया ह।ै

तनािपूण्त कविपषिीय संबंिः इस िजह से साक्ण  जसेै क्षते्ीय मंेच अपनी पूरी क्षमेता के अनुसार 
काय्ण नही ंकर पा रह ेहैं।

सुरषिा जोखखमः सीमेा पार आतंकिाद, नशीली दिाओ ंकी तस्री, आकद।

दक्षिण एशशया में चीन की पैठः भारत के कई पड़ोसी देशो ंने भारत के खखलाफ चीनी पषि 
का इस्मेेाल ककया ह।ै

अन्य मदेु्ः पड़ोससयो ंके साथि विविास वनमेा्णण मेें कमेी, पड़ोसी देशो ंमेें आर्थिक संकि, विकास 
पररयोजनाओ ंका विलंवबत काया्णन्वयन, जलिाय ुपररित्णन आकद।

भ-ूसामररक कहैतः क्षते्ीय नेततृ्व; चीन को प्वतसंतलुलत करना; UNSC, WTO, IMF  
जसेै बहुपक्षीय मंेचो ंपर सहयोग आकद।

सुरषिाः ऐसे पड़ोसी देश जो सीमेा पार अलगाििादी समूेहो ंको शरण नही ं देत,े िे क्षते्ीय 
अखंडता और समुेद्री सुरक्षा के ललए मेहत्वपूण्ण हैं।

आर्थक कहैतः पूिवोत्र क्षते् मेें विकास को बढ़ािा देना, देश की ऊजा्ण सुरक्षा सुवनजश्त करना 
(जसेै- कहमेालयी पड़ोसी देश जल विदु्त के ललए मेहत्वपूण्ण हैं)।

सॉफ्ट पािर कूटनीवतः उदाहरण के ललए- भारत और दक्क्षण-पूि्ण एक्शया मेें बौधि धमे्ण का 
प्सार लोगो ंके बीच परस्पर संबंधो ंऔर राजनययक संबंधो ंको मेजबतू करने के ललए एक 
मेाध्मे के रूप मेें काय्ण करता ह।ै

षेित्रीय मंचो ंको पुनजवीवित करनाः साक्ण , वबम्सिेक, IORA आकद वनरंतर जड़ुाि, वििाद 
समेाधान के ललए एक मेाध्मे के रूप मेें काय्ण कर सकते हैं।

चीन के साथ संिादः LAC की स्पटिता को सुवनश्चित करने को प्ाथिममेकता दी जानी चाकहए। 
सीमा सुरषिा सहैयोि समझौते मेें शाममेल स्वीकाय्ण मेानदंडो ंका उलं्घन करने िाली ककसी 
भी घुसपैठ का भारत को दृढ़ता से विरोध करना चाकहए।

पाककस्ान विारा प्ायोशजत आतंकिाद से वनपटनाः इस प्कार के आतंकिाद से वनपिने के 
ललए क्षते्ीय और अंतरा्णटि्ट्ीय संगठनो ंके साथि सहयोग करना चाकहए। साथि ही, पाककस्ान के 
साथि व्ापार भी करना चाकहए।

आतंररक सुरषिा संरचना को मजबूत बनानाः इससे पड़ोसी देशो ंके साथि सकक्रय सहभामगता 
को बढ़ाने मेें मेदद ममेलेगी। 

िैश्श्क शक्तियो ं के साथ सहैयोिः इससे चीन और पाककस्ान द्ारा उत्न्न चुनौवतयो ं से 
वनपिने मेें मेदद ममेलेगी।

अन्य मदेु्ः लघु पड़ोसी देशो ंके साथि बहेतर सहभामगता, कनेक्टिवििी से संबंसधत कममेयो ंको 
दूर करना, जल बंििारा और पया्णिरण सहयोग आकद।
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