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1. 'डायस्पोरा' शब्द का क्ा अर््थ ह?ै 
 "डायस््सोरा" शब्द ग्ीक शब्द डायसे्ररन से ललया गया ि,ै जजसका अथ्ट ि्सोता िै "फैिाव"। समेय के साथ, यि शब्द विकससत ि्सोता गया और अब यि सामेान्य रूप से ऐसे ककसी भी 
व्यक्ति/ व्यक्तियपो ंके लिए प्रयतुि हपोता है, जपो एक समेान मूेि या संसृ्तत वािे ककसी तवशेष देश से सों बों सधत ि्सोत ेिैं। िालाोंहक, ये विविध कारण्सो ों से अपनी मेातृभमूमे से बाहर रित े
िैं।

 भारत सरकार ने प्रिासी भारतीय्सो ों के ललए क्सोई विशेष पररभाषा वनधा्टररत निी ों की ि।ै भारतीय डायस््सोरा मेें ऐसे ल्सोग्सो ों का समूेि शाममेल ि,ै जपो मेिू रूप से भारत से जड़ेु हुए हैं 
या जपो अस्ायी या स्ायी रूप से तवदेश मेें रहने वािे भारतीय नागररक िैं।

 आमेतौर पर इस डायस््सोरा मेें अतनवासी भारतीयपो ं(NRIs), भारतीय मेिू के व्यक्तियपो ं(PIOs) और प्रवासी भारतीय नागररकपो ं(OCI) क्सो शाममेल हकया जाता ि।ै 
इनमेें से PIO और OCI काड्ट धारक्सो ों क्सो 2015 मेें एक शे्णी OCI मेें तविय कर हदया गया था।

2. प्रवासी भारतीयों की संख्ा मेें वृलधि के लिए उत्तरदायी कारक कौि-से हैं?

 पुश फैक्टर (तवकष्थक कारक)
 आर्र्क ककिनाइया:ं गरीबी, र्सोजगार के अिसर्सो ों की कमेी, असमेानता आहद 

सभी देश के नागररक्सो ों क्सो किी ों और बिेतर आर्थक सों भािनाएों  तलाशने के 
ललए बाध्य कर सकती िैं।
» उदािरण के ललए, आर्थक सों कर् के कारण समेकालीन िेनेजएुला के 

नागररक्सो ों का पलायन।
 सामेाजजक भेदभाव: नस्ल, नकृजातीयता, धमे्ट, लैंमगक रुझान पर आधाररत 

भेदभाि ल्सोग्सो ों क्सो असधक स्ीकाय्ट समेाज की तलाश मेें प्रिास करने के ललए 
वििश कर सकता िै।
» उदािरण के ललए, म्ाोंमेार से र्सोहिोंग्ाओों का पलायन।

 संघष्थ और उत्ीड़न: यधुि, आतोंकिाद, नकृजातीय या धार्मेक हिोंसा और 
राजनीवतक उत्ीड़न ल्सोग्सो ों क्सो अपने मेूल वनिास्सो ों से प्रस्ान करने के ललए 
मेजबरू कर सकते िैं।
» उदािरण के ललए, ि्सोल्सोकॉस्ट के दौरान जमे्टनी से यहूहदय्सो ों का प्रिास।

 पया्थवरणीय कारक: सूखा, बाढ़, भूकों प और अन्य पया्टिरणीय आपदाएों  ल्सोग्सो ों 
क्सो अपनी मेातकृभूममे छ्सोड़ने के ललए वििश कर सकती िैं और उनके विस्ापन 
का कारण बन सकती िैं।
» उदािरण के ललए, अफ्ीका के सािले क्ते् मेें जारी मेरुस्लीकरण ने उत्तरी 

अफ्ीका और यरू्सोप की ओर प्रिासन मेें य्सोगदान हदया।
 पुि फैक्टर (आकष्थक कारक)

 आर्र्क अवसर: दूसरे देश्सो ों मेें नौकरी की सों भािनाएों , उच्च िेतन और बिेतर 
जीिन स्र के पररणामेस्रूप प्रिासन मेें िकृमधि ि्सो सकती िै।
» उदािरण के ललए, भारत से डॉक्टर अमेेररका, ब्रिरे्न, कनाडा और 

ऑस्टट्रेललया की ओर पलायन कर रि ेिैं।
 राजनीततक स्वतंत्रता और धार्मेक सकहष्तुा: ल्सोकताोंमत्क सरकार्सो ों और 

धार्मेक स्तोंत्ता िाले देश असधक प्रवतबों धात्मक समेाज्सो ों के ल्सोग्सो ों क्सो आकर्षत 
कर सकत ेिैं।

ल्सोग्सो ों के दूसरे देश्सो ों मेें प्रिास और प्रिासी भारतीय समुेदाय्सो ों के गठन के ललए जजमे्दार अिग-अिग कारकपो ंकपो मेपोटे तौर पर तनम्नलिखित मेें वगगीकृत ककया जा सकता है:

बॉक्स 1.1 भारतीय प्रवाससयों से संबंधित प्रमेुि शब्दावलियां 

 भारतीय मूेि के व्यक्ति (PIO): इसमेें पाककस्ान, अफगातनस्ान, बागं्ादेश, चीन, ईरान, भटूान, श्ीिंका और नेपाि के नागररक शाममेि नही ंिैं। भारतीय मेूल के 
व्यक्क्त (PIO) का अथ्ट ककसी ऐसे तवदेशी नागररक से है: 

 जजसके पास हकसी भी समेय भारतीय पासप्सोर््ट रिा ि्सो; या
 जजसके मेाता-वपता/ दादा-दादी/ परदादा-परदादी मेें से क्सोई एक भारत शासन असधवनयमे, 1935 मेें पररभावषत भारत मेें और उसके बाद भारत का कहस्ा बनने वािे 

अन्य राज्यके्त्रपो ंमेें पैदा हुआ था और स्ायी रूप से उसका वनिासी था, बशतते हक उनमेें से क्सोई भी हकसी भी समेय उपयु्टक्त देश्सो ों (जसैा हक ऊपर बताया गया ि)ै मेें से 
हकसी का नागररक न ि्सो।

 ज्सो भारत के नागररक या PIO का जीवनसार्ी िै। 
 प्रवासी भारतीय नागररक (OCI): एक PIO ज्सो एक प्रिासी नागररक ि ैऔर नागररकता अधधतनयमे, 1955 की धारा 7A के तित प्रिासी भारतीय नागररक काड्टधारक 

के रूप मेें पोंजीककृ त िै, एक OCI िै।
 अतनवासी भारतीय (NRI): एक भारतीय नागररक जपो आमेतौर पर भारत से बाहर रिता िै और उसके पास भारतीय पासपपोट्थ ि।ै

» उदािरण के ललए, िाोंगकाोंग मेें 2020 मेें राष्टट्रीय सुरक्ा कानून लागू ि्सोने के 
बाद िाोंगकाोंग के नागररक्सो ों का यनूाइरे्ड हकों गडमे, कनाडा आहद देश्सो ों मेें 
प्रिास देखा गया था।

 सामेाजजक सुतवधाएं और सेवाएं: शैशक्क और स्ास्थ्य देखभाल सुविधाओों 
जसैी बिेतर सामेाजजक सुविधाओों तक पहुोंच, ल्सोग्सो ों क्सो अन्य देश्सो ों की ओर 
आकर्षत कर सकती िै।
» उदािरण के ललए, स्ेन और पुत्टगाल जसेै देश्सो ों मेें उनकी अनुकूल 

सामेाजजक सुरक्ा प्रणाललय्सो ों के कारण सेिावनिकृत्त ल्सोग्सो ों का इन देश्सो ों की 
ओर प्रिास असधक देखा जाता िै।

 पररवार का एकीकरण: पररिार के उन सदस््सो ों से जडु़ना ज्सो पिले िी प्रिास कर 
चुके िैं, ल्सोग्सो ों के ललए दूसरे देश मेें जाने का एक और कारण ि्सो सकता िै।

 अन्य कारक
 व्यापार और वैश्ीकरण: व्यापार मेाग्थ और वैश्श्क आर्र्क नेटवक्थ  िपोगपो ं

एवं वस्ओु ं की आवाजािी क्सो सुविधाजनक बना सकत े िैं। इससे प्रमेुख 
िाशणज्यिक कें द््सो ों/ देश्सो ों मेें प्रिासी भारतीय समुेदाय्सो ों का गठन ि्सो सकता िै।
» उदािरण के ललए- मेलेशशया, ससोंगापुर और इोंड्सोनेशशया जसेै देश्सो ों मेें 

भारतीय व्यापाररय्सो ों एिों  श्रममेक्सो ों का ऐवतिाससक प्रिास।
 तकनीकी प्रगतत: बिेतर पररििन और सों चार प्रौद्य्सोमगहकय्सो ों ने ल्सोग्सो ों के ललए 

प्रिास ि अपनी मेातकृभूममे से जडेु़ रिना आसान एिों  तीव्र बना हदया ि।ै
 सासृं्ततक संबंध: मेौजदूा साोंस्कृ वतक सों बों ध, ऐवतिाससक प्रभाि और साझा 

भाषाएों  ल्सोग्सो ों के ललए विशशष्ट गोंतव्य्सो ों की ओर पलायन के ललए स्ाभाविक 
आकष्टण पैदा कर सकती िैं।
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दशक्ण एशशयाई प्रिाससय्सो ों या उनके पूि्टज्सो ों ने विविध प्रिास पैर्न्ट का अनुसरण करते हुए भारतीय उपमेिाद्ीप क्सो छ्सोड़ हदया था। सामेान्य तौर पर, दशक्ण एशशयाई प्रिासन की चार 
लिर्सो ों पर चचा्ट की जाती ि।ै

 प्रर्मे िहर: प्राचीन काल से व्यापाररयपो ंका प्रवास हुआ ि।ै इसके पररणामेस्रूप 
भारतीय तर्ीय समुेदाय्सो ों ने पूव्थ-औपतनवेजशक काि मेें पूिवी एशशया, दशक्ण-पूिवी 
एशशया, पूिवी अफ्ीका और मेध्य एशशया के साथ लाभदायक सों बों ध विकससत हकए।

 दूसरी िहर: 19िी ों और 20िी ों सदी की शुरुआत मेें औपतनवेजशक काि के दौरान 
मेॉरीशस, मेलाया, मत्वनदाद, जमैेका, नेर्ाल, सूरीनामे, हफजी, बमेा्ट, पूिवी अफ्ीका, 
कनाडा, थाईलैंड आहद मेें मगरममेहर्या मेजदूर्सो ों का प्रिास हुआ था।

 1833 मेें तरिटटश साम्ाज्य मेें दासता की समेाप्ति के कारण कई ब्रिहर्श 
उपवनिेश्सो ों की बागान अथ्टव्यिस्ाओों मेें अकुशल ि सस् ेमेजदूर्सो ों की भारी 
मेाोंग बढ़ गई थी।
» मगरममेहर्या श्रमे प्रणाली औपचाररक रूप से 1834 मेें अस्स्त्व मेें आई 

थी और 1917 मेें काननू के मेाध्यमे से इसके उन्िून तक जारी रिी थी।
 पिली लिर और इस लिर मेें मेुख्य अोंतर यि था हक इसमेें असधकाोंश प्रिासन 

'तववशता' पर आधाररत था, िि सै्वच्छिक नही ंथा।

 तीसरी िहर: इसमेें हद्तीय विश्व यधुि के बाद का प्रिासन शाममेल था। इसमेें 1947 
मेें भारत और पाककस्ान के तवभाजन; 1971 मेें बागं्ादेश के मेकु्ति-संग्ामे तर्ा 
श्ीिंकाई गृहयधुि के पररणामेस्वरूप शरणार्गी और संघष्थ-पे्रररत प्रवासन शाममेल 
थ।े

2.1. भारतीय प्रवाससयों की वृलधि और ववस्ार का ऐवतहाससक संदभ्थ क्ा ह?ै

 1947 से 1962 के दौरान भारतीय्सो ों क्सो उत्तर-औपवनिेशशक सों बों ध्सो ों के 
तित यनूाइरे्ड हकों गडमे मेें प्रिेश करने, रिने, कामे करने, मेतदान करने और 
साि्टजवनक पद्सो ों पर वनयकु्त ि्सोने के ललए अप्रवतबों सधत राष्टट्रमेों डल वनिाससय्सो ों के 
रूप मेें अनुमेवत दी गई थी। इस व्यिस्ा न ेप्रवासन मेें यपोगदान हदया था।

 1970 के दशक के दौरान खाड़ी देश्सो ों मेें तले-उद्य्सोग मेें उछाल के पररणामेस्रूप 
'िाड़ी देशपो ंकी ओर प्रवास' हुआ था। इस प्रकार सऊदी अरब, सों यकु्त अरब 
अमेीरात, ओमेान, कुिैत, कतर और बिरीन जसेै पजचिमे एशशयाई देश्सो ों मेें 
प्रिासी समुेदाय्सो ों का गठन हुआ। 

 इस लिर मेें िैश्वीकरण ि सूचना प्रौद्य्सोमगकी-सेिा उद्य्सोग्सो ों के विकास और 
आर्थक अिसर्सो ों से प्ररेरत समेकालीन कुशल एिों  पेशेिर प्रिासन भी शाममेल ि।ै

 चौर्ी िहर: हद्तीय विश्व यधुि के बाद की अिसध मेें 'द्सो बार प्रिास' या ‘दूसरी (या 
तीसरी) बार प्रिास’ का पैर्न्ट उभरा।

 उदािरण के ललए, सूरीनामे मेें भारतीय मगरममेहर्या मेजदूर ज्सो अोंततः नीदरलैंड 
मेें बस गए थ ेया ज्सो पूिवी अफ्ीका से वनष्ाससत कर हदए गए तथा यनूाइरे्ड 
हकों गडमे और कनाडा मेें बस गए थ।े
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3. भारत और गंतव्य दशेों दपोिों के लिए प्रवासी भारतीयों का क्ा मेहत्त्व ह?ै

 सामेाजजक-सासृं्ततक
 परंपराओ ंकपो संरक्क्त और समेधृि करना: भारतीय प्रिासी अनेक परोंपराओों 

(जसेै भाषाओों, क्ते्ीय ल्सोक नकृत््सो ों, कना्टर्क ि हिोंदसु्ानी जैसी शास्तीय सों गीत 
शैललय्सो ों और विविध व्योंजन्सो ों) क्सो लेकर गोंतव्य देश्सो ों मेें जात ेिैं।
» समुेदाय सहरिय रूप से भाषा विद्यालय्सो ों, साोंस्कृ वतक काय्टरिमे्सो ों, धार्मेक 

प्रथाओों और कलात्मक अशभव्यक्क्तय्सो ों के मेाध्यमे से इन्हें सों रशक्त करत ेिैं।
 सासृं्ततक आदान-प्रदान: प्रिासी समेुदाय दीपािली जसेै त्ौिार्सो ों का 

आय्सोजन करत ेिैं, मेेजबान समुेदाय्सो ों क्सो भारतीय सों स्कृ वत से पररचचत करात ेिैं 
और साोंस्कृ वतक बहुलिाद, विश्वबन्ुत्व आहद की समेझ ि मेित्त्व क्सो बढ़ािा देत े
िैं।
» प्रिासी अपने मेेजबान देश्सो ों की सों स्कृ वतय्सो ों के तत्व्सो ों क्सो भी समेाहित करते 

िैं। इससे इोंड्सो-कैरेवबयन व्योंजन जसेै समेकृधि साोंस्कृ वतक ममेश्रण का सकृजन 
ि्सोता ि।ै

 आर्र्क मेहत्त्व
 तवपे्रषण (Remittances): विश्व बैंक ने भारत क्सो िैजश्वक विप्रषेण के शीष्ट 

प्राप्तकता्ट के रूप मेें रेखाोंहकत हकया ि।ै विप्रषेण लाख्सो ों भारतीय पररिार्सो ों के 
आर्थक कल्ाण मेें मेित्वपूण्ट य्सोगदान देता ि।ै साथ िी, गरीबी के वनयों त्ण 
और देश की सों िकृमधि मेें य्सोगदान देता ि।ै
» तवपे्रषण प्रकृतत मेें प्रततचक्ीय हपोते हैं। ये आर्थक मगरािर् या मेों दी की 

अिसध के दौरान बढ़ जात ेिैं। ऐसा इस कारण ि्सोता ि,ै क््सो ोंहक प्रिासी 
अक्सर कहठन समेय के दौरान मेूल देश्सो ों मेें अपने पररिार्सो ों का समेथ्टन करने 
के दाब्यत्व क्सो प्रबल भािना से वनभात ेिैं।

भारतीय प्रिाससय्सो ों का मेित्त्व सामेाजजक-सासृं्ततक, राजनीततक और आर्र्क आयामेपो ंमेें भारत ि गोंतव्य देश्सो ों द्सोन्सो ों तक विस्ाररत िै। 

» विप्रषेण का विदेशी मेुद्ा के अन्य स््सोत्सो ों की तलुना मेें बड़ा आकार ि्सोता ि ै
और यि साि्टजवनक वित्त मेें भी अप्रत्क् य्सोगदान करता ि।ै इस कारण 
यि सॉवरेन रेटटगं और ऋण चुकाने की क्मेता मेें सुधार करने मेें भी मेदद 
करता िै।

 व्यापार और वाजणज्य: भारतीय प्रिासी नए बाजार और अिसर उपलब्ध 
करिाकर भारत ि मेेजबान देश्सो ों के बीच व्यापार क्सो सुगमे बनाने मेें मेदद करत े
िैं। प्रिासी आबादी भारतीय उत्ाद्सो ों का उपभ्सोग करती ि ैऔर ऐसे उत्ाद्सो ों क्सो 
अपने मेेजबान देश्सो ों मेें प्रचलन मेें लाती ि।ै

 तनवेश और उद्यममेता: भारतीय डायस््सोरा के कुशल सदस् व्यिसाय्सो ों मेें वनिेश 
कर सकत ेिैं। साथ िी, देश के भीतर निाचार, तकनीकी उन्नवत और उद्यममेता 
का समेथ्टन करत ेहुए अपने ज्ान ि विशेषज्ता क्सो भारत िापस स्ानाोंतररत कर 
सकत ेिैं।

 राजनीततक मेहत्त्व
 अतंर कपो समेाति करना: भारतीय प्रिासी भारत और अपने मेेजबान देश्सो ों के 

बीच सों चार क्सो सुगमे बनाने, विश्वास पैदा करने तथा उनके बीच मेौजूद मेुद््सो ों क्सो 
िल करने के ललए अनौपचाररक राजदूत के रूप मेें काय्ट करते िैं।

 समेर््थन और प्रभाव: भारतीय प्रिासी भारत के ललए मेित्वपूण्ट मेुद््सो ों पर अपनी 
स्ानीय सरकार्सो ों और अोंतरा्टष्टट्रीय सों गठन्सो ों मेें सहरिय रूप से भारत का समेथ्टन 
करत ेिैं। इसमेें व्यापाररक समेझौत्सो ों के समेथ्टन से लेकर मेानिासधकार सों बों धी 
चचोंताओों के बारे मेें जागरूकता बढ़ाना भी शाममेल िै।

 विदेश मेों त्ालय (MEA) के अनुसार, िगभग 32.2 ममेलियन प्रवासी भारतीय िैं। इनमेें 13.6 ममेलियन अतनवासी भारतीय (NRIs) और 18.6 ममेलियन भारतीय मेिू 
के व्यक्ति (PIO) शाममेल िैं।

 तवश् प्रवासन ररपपोट्थ, 2022 के अनुसार तवदेशपो ंमेें रहने वािे िगभग 18 ममेलियन िपोगपो ंकी सबसे बड़ी प्रवासी आबादी भारत से ि,ै ज्सो इसे विश्व स्र पर प्रिाससय्सो ों का 
सबसे बड़ा मेूल देश बनाती ि।ै

सचत्र 2.1. भारतीय प्रवाससयों का भौगपोलिक ववतरण

Srilanka

Guyana

Suriname

Trinidad and Tobago

Germany

Italy

France

United Kingdom

Saudi Arabia

Kuwait

South Africa

Mauritius

USA

Canada

Fiji

Singapore

Malaysia

Myanmar

Nepal

Australia

1.6 Million+

0.24 Million+

0.23 Million+

0.55 Million+

0.18 Million+

0.20 Million+

0.10 Million+

Netherland
0.24 Million+1.7 Million+

2.5 Million+

1 Million+

1.5 Million+

0.90 Million+

4.4 Million+

1.7 Million+

0.31  Million+

New Zealand
0.30  Million+

0.65 Million+

2.9 Million+

2 Million+

0.60 Million+

0.70  Million+

UAE
3.4 Million+
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बॉक्स 3.1. भारतीय संसृ्वत के संरक्षण एवं संवि्थि मेें प्रवासी भारतीयों की भयूवमेका

 मेिू भाषा का प्रसार: विश्व भाषा डेर्ाबसे एर्नपोिॉग के अनसुार, 2019 मेें कहदंी दतुनया मेें तीसरी सबसे अधधक बपोिी जाने वािी भाषा थी।
 फफजी ने कहदंी कपो आधधकाररक भाषा के रूप मेें मेान्यता दी हुई िै।

 परंपराएं और त्ौहार: इंडपोनेजशया जसेै दशक्ण-पूिवी एशशया के देश्सो ों मेें रामेिीिा का आय्सोजन हकया जाता ि।ै
 सासृं्ततक आदान-प्रदान: य्सोग, आयिुतेद, भारतीय व्योंजन, साोंस्कृ वतक काय्टरिमे आहद का प्रसार।
 साकहत्त्क िेिन और रचनात्मक काय्थ: भारतीय प्रिाससय्सो ों के सामेाजजक-साोंस्कृ वतक अनुभि्सो ों क्सो सिमेान रुश्दी, राजा राव, अममेताव घपोष जसेै लेखक्सो ों ने प्रस्तु हकया 

ि।ै
 भारतीय प्रिासी मेहिला लेखखकाओों जैसे अतनता देसाई, कमेिा मेाककं डेय, भारती मेिुजगी आहद ने भी अपने मेेजबान देश्सो ों मेें अपनी सों स्कृ वत और पिचान क्सो सों रशक्त 

करने के अपने प्रयास क्सो रेखाोंहकत हकया ि।ै
 प्रभाव और जागरूकता: ब्ॉमगोंग, स्ट्सोरी रे्ललोंग, स्सोशल-मेीहडया सिभामगता आहद भारतीय संसृ्तत, िपोगपो ंऔर समेाज की समेझ कपो बढ़ावा देते िैं।

बॉक्स 3.2. भारत मेें ववप्रेषण प्रवाह

 भारत तवश् मेें तवपे्रषण का सबसे बड़ा प्रातिकता्थ देश है।
 विश्व बैंक के अनुसार भारत क्सो 2023 मेें अनमुेातनत $125 तबलियन का तवपे्रषण प्राप्त हुआ था। 
 अथ्टव्यिस्ा मेें विप्रषेण का हिस्ा सकि घरेिू उत्ाद का िगभग 3.4% ि।ै

 स्पोत देश: सों यकु्त रायि अमेेररका, यनूाइरे्ड हकों गडमे और ससोंगापुर (उच्च-कुशल प्रिासी) से भेजा गया धन कुि तवपे्रषण का 36% ि।ै
 संयतुि अरब अमेीरात सों यकु्त रायि अमेेररका के बाद भारत मेें विप्रषेण का दूसरा सबसे बड़ा स््सोत िै। यि कुल विप्रषेण मेें 18% का य्सोगदान करता ि।ै

 सामेाजजक-राजनीततक पररवत्थन: भारतीय प्रिासी मेानिासधकार्सो ों के उल्ोंघन के बारे मेें जागरूकता बढ़ाकर, सामेाजजक न्याय आोंद्सोलन्सो ों का समेथ्टन करके और समेानता एिों  
समेािेशन क्सो बढ़ािा देने िाले नीवतगत बदलाि्सो ों की िकालत करके भारत के भीतर िाशशए पर रिने िाले समुेदाय्सो ों का सिय्सोग कर सकते िैं।
» उदािरण के ललए, गदर आदंपोिन औपवनिेशशक काल के दौरान उत्तरी अमेेररका मेें भारतीय प्रवाधसयपो ंद्ारा संचालित हकया गया था।

बॉक्स 3.3. अपिे मेेजबाि दशेों के लिए भारतीय प्रवाससयों का मेहत्त्व 

 स्ानीय श्मे बि का सहयपोग करना: भारतीय कई देश्सो ों मेें कुशल/ अध्ट-कुशल काय्टबल मेें मेित्वपूण्ट य्सोगदान देत ेिैं। इससे मेेज़बान देश्सो ों मेें प्रवतभाएों  बढ़ती िैं और 
नि्सोन्वेषता आती ि।ै

 व्यवसाय और उद्यमेशीिता: भारतीय अपनी उद्यमेशील क्मेता के साथ-साथ व्यिसाय शुरू करने और अपने मेेजबान देश्सो ों मेें नौकररयाों सकृजजत करने के ललए जाने जात ेिैं। 
इस प्रकार िे आर्थक सों िकृमधि और विविधीकरण मेें य्सोगदान करत ेिैं।

 उदािरण के ललए, OECD देश्सो ों मेें मूेल वनिाससय्सो ों की तलुना मेें आप्रिाससय्सो ों मेें उद्यमेशीलता असधक ि।ै
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4. प्रवासी भारतीयों की संख्ा मेें वृलधि से कौि-सी चुिौवतयां उभरी हैं?

 व्यक्तिगत एवं पाररवाररक स्र पर
 आय अज्टन करने िाले या प्राथममेक देखभाल करने िाले सदस् के प्रिास के 

कारण पाररवाररक समेस्ा विशेष रूप से तीव्र ि्सो सकती िै।
 मेाता-तपता और बच्पो ंका अिग हपोना मेन्सोसामेाजजक चुनौवतय्सो ों क्सो जन् दे 

सकता ि।ै इससे मेूल देश मेें छ्सोडे़ हदए गए पररिार के ल्सोग्सो ों की सुभेद्यता बढ़ 
सकती ि।ै

 कुछ व्यक्क्तय्सो ों मेें पहचान और अपनेपन की भावना का ख़त्म ि्सो सकती ि।ै 
पररिार्सो ों के भीतर भी मेुदे् उठ सकत ेिैं, उदािरण के ललए जब बच्च ेअपने मेाता-
वपता से अलग हकसी देश से गिरा लगाि मेिसूस करत ेिैं।

 सामेाजजक एवं राष्ट्ीय स्र पर
 प्रततभा पिायन: कुशल पेशेिर्सो ों या प्रवतभाओों का देश छ्सोड़ना विकास और 

आर्थक सों िकृमधि मेें बाधा उत्न्न कर सकता ि।ै विशेष रूप से विशशष्ट कौशल की 
मेाोंग िाले क्ते्क्सो ों मेें ऐसा ि्सो सकता िै।

 तवपे्रषण पर तनभ्थरता: यहद विप्रषेण के प्रिाि मेें उतार-चढ़ाि ि्सोता िै या 
मगरािर् आती ि,ै त्सो प्रिासी भारतीय्सो ों से प्राप्त विप्रषेण पर अत्सधक वनभ्टरता 
आर्थक अस्स्रता पैदा कर सकती िै।

 सासृं्ततक तवरासत का क्रण: कई मेामेल्सो ों मेें यि देखा गया ि ैहक विदेश मेें 
रिने िाले ल्सोग्सो ों के अपनी मेूल परोंपराओों और भाषा कौशल से सों बों ध समेाप्त ि्सो 
जात ेिैं। इससे मेातकृभूममे का साोंस्कृ वतक ताना-बाना कमेज्सोर ि्सो सकता िै।

 राजनीततक प्रभाव और हस्के्प: प्रिासी समुेदाय लॉवबोंग, राजनीवतक दल्सो ों क्सो 
वित्तीय सिायता और स्सोशल मेीहडया प्रे्फॉर्म्ट पर जनता की राय क्सो आकार 
देने के मेाध्यमे से अपने मेूल देश की सरकार पर दबाि डाल सकते िैं। यि 
सों भावित रूप से आोंतररक राजनीवतक तनाि या सों घष्ट के पैदा ि्सोने का कारण 
बन सकता िै।

 कर राजस्व का नकुसान: यहद आबादी का एक बड़ा हिस्ा विदेश मेें रिता ि,ै 
त्सो सरकार क्सो साि्टजवनक सेिाओों और बवुनयादी ढाोंचे के विकास के ललए कर 
राजस् उत्न्न करने मेें चुनौवतय्सो ों का सामेना करना पड़ सकता िै।

प्रिासी भारतीय्सो ों की सों ख्या मेें िकृमधि के कारण व्यक्क्तगत, पाररिाररक, सामेाजजक और राष्टट्रीय स्र पर कई मुेदे् ि चुनौवतयाों उभर कर सामेने आती िैं। इसके अलािा, ये चुनौवतयाों 
मेेजबान देश, साोंस्कृ वतक मेतभेद्सो ों और व्यक्क्तगत पररस्स्वतय्सो ों के आधार पर भी शभन्न ि्सोती िैं।

 तवपे्रषण के अतंरण की िागत और तवत्तीय समेावेशन की कमेी: मेनी लॉन््ड्ट्रोंग 
और आतोंकिाद के वित्त-प्सोषण से जुड़ी चचोंताओों के कारण प्रषेणकता्ट के ललए 
सभी विप्रषेण अोंतरण िते ुअनुपालन प्रहरियाएों  ब्सोजझल ि्सो जाती िैं।
» अनुपालन की उच्च लागत के कारण प्रषेणकता्ट औपचाररक वित्तीय 

सों स्ान्सो ों से दूर ि्सो सकत ेिैं। इस प्रकार िे अविवनयममेत चैनल्सो ों के मेाध्यमे 
विप्रषेण कर सकत ेिैं। इससे वित्तीय लेन-देन्सो ों पर सरकार की वनगरानी 
प्रभावित ि्सो सकती िै। 

 गंतव्य देश के लिए
 सामेाजजक एकीकरण और एकजटुता: मेेजबान/ गोंतव्य देश्सो ों मेें आप्रिाससय्सो ों 

की बड़ी सों ख्या सामेाजजक सेिाओों और सों साधन्सो ों पर दबाि डाल सकती ि।ै 
इससे सों भावित रूप से गोंतव्य देश की मेूल आबादी के साथ तनाि पैदा ि्सो सकता 
ि।ै

 सासृं्ततक टकराव और पूवा्थग्ह: प्रिासी समुेदाय और मेेजबान समेाज के बीच 
रीवत-ररिाज्सो ों एिों  परोंपराओों मेें अोंतर द्सोन्सो ों के बीच गलतफिमेी ि भेदभाि क्सो 
जन् दे सकता िै।

 सुरक्ा संबंधी लचतंाएं: सामेाजजक एकीकरण की चुनौवतयाों और प्रिासी समुेदाय्सो ों 
का िाशशए पर जाना अवतिाद एिों  सामेाजजक अशाोंवत की स्स्वतयाों पैदा कर 
सकता ि।ै

 आर्र्क प्रततस्धा्थ: प्रिासी समेुदाय्सो ों से कुशल या अल्प-कुशल श्रममेक्सो ों क्सो मेूल 
आबादी अपने यिाों नौकररय्सो ों के ललए प्रवतस्धवी मेान सकती ि।ै यि श्रमे बाजार 
मेें सों घष्ट पैदा कर सकता िै।

 राजनीततक दबाव और सकक्यता: प्रिासी अपने मेेजबान देश मेें ऐसी नीवतय्सो ों 
की मेाोंग कर सकत ेिैं, ज्सो उनके मेूल देश क्सो लाभ पहुोंचाती ि्सो ों। इससे सों भावित 
रूप से मेेजबान देश के हित्सो ों के साथ र्कराि पैदा ि्सो सकता िै।
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4.1. ववववि क्षेत्रों मेें प्रवासी भारतीयों कपो नकि ववलशष्ट चुिौवतयों का सामेिा करिा पड़ रहा ह?ै

भारतीय प्रिाससय्सो ों क्सो असों ख्य चुनौवतय्सो ों का सामेना करना पड़ता िै, ज्सो विदेश्सो ों मेें उनके अनुभि्सो ों और पिचान क्सो आकार देती िैं। भारतीय प्रिाससय्सो ों के सामेने आने िाली कुछ 
प्रमेुख क्ते्-विशशष्ट चुनौवतयाों वनम्नललखखत िैं:

 पश्चिमे एजशया
 के्त्रीय संघषषों के प्रतत सुभेद्यता: पजचिमे एशशया मेें अस्स्र राजनीवतक पररदृश्य 

भारतीय प्रिाससय्सो ों क्सो हिोंसा और सों घष्ट के ज्सोखखमे मेें डालता ि।ै
» उदािरण के ललए- यमेन गकृि यधुि, इजरायल और हफललस्ीन के बीच 

व्याप्त सों घष्ट आहद।
» इन स्स्वतय्सो ों मेें भारत सरकार द्ारा जहर्ल और मेिोंगे बचाि अशभयान 

सों चाललत करने की आिश्यकता ि्सो सकती िै।
 श्मे बाजार की अतनश्चितताएं: सऊदी अरब मेें "सउदीकरण" नीवतय्सो ों जसेै 

कारक्सो ों के कारण नौकरी छूर्ने से प्रिाससय्सो ों की भारत मेें अचानक और 
अप्रत्ाशशत िापसी ि्सो सकती ि।ै इससे विशेषकर कमे-कुशल या अध्ट-कुशल 
काय्टबल के बीच सों भावित रूप से बरे्सोजगारी और आर्थक कहठनाई पैदा ि्सो 
सकती ि।ै

 शपोषण और अनलुचत श्मे प्रर्ाएं: धतू्ट वनय्सोक्ता प्रिासी श्रममेक्सो ों के सीममेत 
कानूनी ज्ान और कमे भाषा कौशल का लाभ उठा सकत ेिैं। इससे उन्हें िेतन 
की कर्ौती, खराब कामेकाजी पररस्स्वतय्सो ों या यिाों तक हक शारीररक श्सोषण का 
शशकार ि्सोना पड़ सकता िै।

 भेदभाव और पूवा्थग्ह: पजचिमे एशशया मेें भारतीय समुेदाय्सो ों क्सो उनकी 
नकृजातीयता, धमे्ट या सामेाजजक-आर्थक स्स्वत के आधार पर भेदभाि का 
सामेना करना पड़ता ि।ै इससे सामेाजजक अपिज्टन, मेन्सोिैज्ावनक तनाि और 
आिश्यक सेिाओों क्सो प्राप्त करने मेें कहठनाइयाों ि्सो सकती िैं।

 उग्वाद और आतंकवाद का प्रसार: इस्लाममेक से्टर् जसेै आतोंकिादी सों गठन्सो ों 
की उपस्स्वत इस क्ते् मेें रिने िाले भारतीय प्रिाससय्सो ों के समेक् खतरा पैदा 
करती िै।

बॉक्स 4.1. भारत सरकार द्ारा वववभन्न बचाव अवभयाि

 ऑपरेशन कावेरी (2023): सूडान से भारतीय्सो ों क्सो वनकालने के ललए।
 ऑपरेशन गंगा (2022): रूस-यरेूिन यधुि के बीच यरेूिन से भारतीय छात््सो ों क्सो बचाने के ललए।
 ऑपरेशन देवी शक्ति (2021): यधुिग्रस् अफगावनस्ान से ल्सोग्सो ों क्सो वनकालने के ललए।
 वंदे भारत ममेशन (2020): क्सोविड-19 मेिामेारी के दौरान विदेश्सो ों मेें फों से भारतीय्सो ों क्सो िापस लाने के ललए।
 ऑपरेशन संकटमेपोचन (2016): दशक्ण सूडान से भारतीय्सो ों क्सो वनकालने के ललए।
 ऑपरेशन राहत (2015): यमेन से भारतीय्सो ों क्सो वनकालने के ललए।

» इन सों गठन्सो ों द्ारा आतोंकिादी गवतविसधय्सो ों के ललए भारतीय यिुाओों 
का कट्टरपोंथीकरण और उनकी भतवी भारत के ललए राष्ट्ीय सुरक्ा और 
सामेाजजक लचतंा का विषय ि।ै

 यरूपोप, उत्तरी अमेेररका और ऑस्ट्ेलिया
 अिगाववादी आदंपोिनपो ंकपो बढ़ावा: अमेेररका, ब्रिरे्न, कनाडा और ऑस्टट्रेललया 

मेें खाललस्ान समेथ्टक विर्सोध प्रदश्टन्सो ों के पररणामेस्रूप भू-राजनीवतक तनाि 
पैदा ि्सोता िै। यि भारत की सों प्रभुता और क्ते्ीय अखों डता के ललए खतरा ि।ै

 भेदभाव और नस्लवाद: भारतीय प्रिासी समुेदाय के सदस््सो ों क्सो उनकी 
नकृजातीयता, त्वचा के रोंग या साोंस्कृ वतक पकृष्ठभूममे के आधार पर भेदभाि और 
नस्लीय हिोंसा का सामेना करना पड़ सकता िै।

 शैक्क्क और व्यावसाययक मेान्यता: भारत मेें प्राप्त य्सोग्ताओों और व्यािसाब्यक 
अनुभि्सो ों क्सो सों भित: तरुोंत मेान्यता या मेित्त्व निी ों हदया जा सकता िै।

 काय्थस्ि से संबंधधत चुनौततया:ं भारतीय पेशेिर्सो ों क्सो काय्टस्ल पर प्र्सोन्नवत या 
बिेतर नौकरी प्राप्त करने मेें बाधा, पूिा्टग्रि और रूहढ़िाहदता जसैी चुनौवतय्सो ों का 
सामेना करना पड़ सकता ि।ै कररयर मेें उन्नवत और समेान अिसर प्राप्त करना 
साोंस्कृ वतक पूिा्टग्रि्सो ों के कारण बासधत ि्सो सकत ेिैं। 

 काननूी और आप्रवासन संबंधी मेदेु्: आप्रिासन नीवत, वनिास स्स्वत आहद मेें 
अवनजचितताएों  प्रिासी भारतीय्सो ों के ललए तनाि का कारण बन सकती िैं।
» उदािरण के ललए, अमेेररकी राष्टट्रपवत ड्सोनाल्ड र्ट्रोंप के काय्टकाल के दौरान 

H1B िीज़ा क्सो लेकर अवनजचितताएों  पैदा ि्सो गई थी।
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5. प्रवासी भारतीयों के सामेिे आिे वािी चुिौवतयों का समेािाि करिे और उिके सार् संबंिों कपो मेजबयूत 
करिे के लिए भारत सरकार द्ारा क्ा उपाय नकए गए हैं?

भारत सरकार ने प्रिासी भारतीय्सो ों के सामेने आने िाली विविध चुनौवतय्सो ों का समेाधान करने तथा उनके साथ साथ्टक सामेाजजक-साोंस्कृ वतक और आर्थक सों बों ध स्ावपत करने के ललए 
कई उपाय हकए िैं। इनमेें वनम्नललखखत उपाय शाममेल िैं-

 2016 मेें प्रवासी भारतीय मेामेिपो ंके मंेत्रािय का तवदेश मंेत्रािय (MEA) के सार् तविय: इसका लक्ष्य भारतीय प्रिाससय्सो ों क्सो 
भारत के करीब लाने के उदे्श्य्सो ों क्सो साकार करने के ललए प्रिासी समेुदाय ि भारत सरकार के बीच बेितर सिहरिया स्ावपत करना 
था।

 प्रवासी भारतीय कें द्र: 2016 मेें नई हदल्ी मेें इसका उद्ार्न हकया गया था। इस कें द् के भारत और उसके प्रिासी भारतीय्सो ों के 
बीच सतत, सिय्सोगपूण्ट और पारस्ररक रूप से लाभकारी आर्थक, सामेाजजक एिों  साोंस्कृ वतक जडु़ाि के ललए गवतविसधय्सो ों के कें द् 
के रूप मेें विकससत ि्सोने की उम्ीद िै।

 इसे एि.एमे. धसघंवी की अध्यक्ता मेें भारतीय डायस्पोरा पर एक उच् स्रीय सममेतत (2002) की ससफाररश्सो ों पर स्ावपत 
हकया गया था।

 इंफडया डेविपमेेंट फाउंडेशन ऑफ ओवरसीज़ इंफडयंस (IDF-OS): इसे 2008 मेें एक गैर-लाभकारी र्ट्रस्ट के रूप मेें भारत 
सरकार द्ारा स्ावपत हकया गया था। इसका उदे्श्य भारत मेें सामेाजजक और विकास पररय्सोजनाओों मेें प्रवासी भारतीय समेदुाय 
की परपोपकार की भावना कपो मूेत्थ रूप देना था। 

 ई-मेाइगे्ट प्रणािी: अल्प शशशक्त ब्ू-कॉलर श्रममेक्सो ों के विदेश्सो ों मेें र्सोजगार के ललए आिश्यक इममेगे्शन चेक प्रपोसेस क्सो 
विवनयममेत करने िेत ुविशशष्ट कम्प्रू्रीककृ त प्रणाली स्ावपत की गई ि।ै

 छात्र पंजीकरण पपोट्थि: आपातकालीन स्स्वत मेें छात््सो ों से सों पक्ट  करने के ललए छात््सो ों का एक डेर्ाबसे प्रदान करता ि।ै
 प्रवासी मेतदाताओ ंके लिए ऑनिाइन सेवाएं: NRIs की राजनीवतक भागीदारी बढ़ाने के ललए भारत के वनिा्टचन आय्सोग ने 

प्रिासी/ NRI मेतदाताओों के ललए ऑनलाइन नामेाोंकन सुविधा शुरू की िै। 
 प्रवासी ररश्ा पपोट्थि: यि विदेश मेों त्ालय, भारतीय ममेशन्सो ों और प्रिासी भारतीय्सो ों के बीच प्रभािी तीन-तरफा सों चार स्ावपत करने 

के ललए एक सहरिय प्सोर््टल ि।ै

 प्रवासी भारतीय नागररकता यपोजना: यि य्सोजना वनर्दष्ट PIOs क्सो भारत के प्रिासी नागररक के रूप मेें पोंजीककृ त करने के ललए 
शुरू की गई थी। 

 इसे नागररकता (संशपोधन) अधधतनयमे, 2005 के मेाध्यमे से प्रस्तु हकया गया था।
 प्रवासी भारतीय टदवस: यि प्रिासी भारतीय्सो ों के ललए कें द् सरकार का प्रमेुख काय्टरिमे ि।ै इसे भारत के विकास मेें विदेश्सो ों मेें रि रि े

भारतीय समुेदाय के य्सोगदान क्सो चचहनित करने के ललए आय्सोजजत हकया जाता ि।ै इसका प्रतत दपो वषषों मेें (09 जनवरी) आयपोजन 
हकया जाता ि।ै

 भारत मेें प्रिासी भारतीय हदिस मेें भाग लेने मेें असमेथ्ट सदस््सो ों तक पहुोंचने के ललए के्त्रीय प्रवासी भारतीय टदवस काय्थक्मे 
भी आय्सोजजत हकए जात ेिैं।

 जशक्ा और अनसंुधान: अकादममेक नेर्िक्ट  की िैजश्वक पिल (GIAN), िैजश्वक भारतीय िैज्ावनक (VAIBHAV) शशखर 
सम्लेन, प्रिासी भारतीय अकादममेक और िैज्ावनक सों पक्ट  (PRABHASS), विजजहर्ोंग एडिाोंस्ड ज्ाइोंर् ररसच्ट (VAJRA/ 
िज्र) शशक्क य्सोजना, स्टडी इों हडया काय्टरिमे आहद।

 प्रवासी कल्ाण काय्थक्मे: NRIs के ललए राष्टट्रीय पेंशन य्सोजना, प्रिासी बच्च्सो ों के ललए छात्िकृचत्त काय्टरिमे, भारतीय समुेदाय 
कल्ाण वनसध आहद।

 सामेाजजक-सासृं्ततक जागरूकता और जड़ुाव: भारत क्सो जान्सो काय्टरिमे, प्रिासी तीथ्टदश्टन य्सोजना, भारत क्सो जावनए ऑनलाइन 
वविज आहद।

 पुरस्ार और मेान्यता: प्रिासी भारतीय हदिस सम्लेन के हिस् ेके रूप मेें भारत के राष्टट्रपवत द्ारा NRIs, PIOs या उनके द्ारा 
स्ावपत और सों चाललत हकसी सों गठन/ सों स्ान क्सो प्रवासी भारतीय सम्ान पुरस्ार प्रदान हकया जाता िै।

जड़ुाव स्ातपत करने हेतु अन्य पहिें

फडजजटि आउटरीच

टेबि 5.1. प्रवासी आबादी के लिए भारत सरकार द्ारा ककए गए उपाय

संस्ागत उपाय

#116

http://www.visionias.in/


9

 प्रत्क् तवदेशी तनवेश (FDI) मेानदंडपो ंका उदारीकरण: वनिेशक अनुकूल FDI नीवत लागू की गई िै। इसके तित कुछ सामेररक/ 
रणनीवतक रूप से मेित्वपूण्ट क्ते््सो ों क्सो छ्सोड़कर असधकाोंश क्ते् स्चाललत मेाग्ट के तित 100% FDI के ललए खुले िैं।

 उद्यमेी संपक्थ : भारत-फ्ाोंस वबजनेस सममेर् (2023), यएूस-इों हडया वबजनेस काउों ससल, B20 इों हडया 2023, आहद।
 तवत्तीय उपाय: उदारीककृ त विप्रषेण य्सोजना, भारतीय ऋण बाजार मेें विदेशी प्सोर््टफ्सोललय्सो वनिेशक्सो ों (FPIs) द्ारा दीघ्टकाललक वनिेश क्सो 

प्ररेरत करने के ललए वॉिेंटरी ररटेन्शन रूट; RBI ररटेि डायरेक्ट के तित सरकारी प्रवतभूवतय्सो ों (G-Sec) मेें NRIs द्ारा वनिेश आहद।

 प्रवासन और आवागमेन भागीदारी समेझौते (MMPAs): भारत ने प्रिासी भारतीय्सो ों के कल्ाण एिों  सुरक्ा क्सो सुवनजचित करने के 
ललए कई देश्सो ों के साथ MMPAs पर िस्ाक्र हकए िैं। इनमेें फ्ाोंस, इर्ली आहद के साथ MMPAs, प्रिासन और आिागमेन के ललए 
यरू्सोपीय सों घ (EU)-भारत कॉमेन एजेंडा (CAMM) आहद शाममेल िैं।

 श्मे बि समेझौते (Labour Manpower Agreements: LMA): भारत ने िाड़ी सहयपोग पररषद (GCC) के 6 देशपो ंके सार् 
LMAs पर िस्ाक्र हकए िैं। इनका उदे्श्य इन अथ्टव्यिस्ाओों मेें भारतीय काय्टबल के प्रिेश और उपस्स्वत क्सो सुगमे बनाना ि।ै  

आर्र्क उपाय

कद्पक्ीय और बहुपक्ीय 
व्यवस्ाएं

ऐसे कई अोंतरा्टष्टट्रीय साधन और तोंत् िैं, जजनका उदे्श्य दवुनया भर मेें प्रिासी समुेदाय्सो ों के असधकार्सो ों की रक्ा करना तथा उनके कल्ाण क्सो बढ़ािा देना ि।ै इनमेें से कुछ मेित्वपूण्ट 
तोंत् या साधन वनम्नललखखत िैं:

 ग्पोबि कॉमै्क्ट फॉर सेफ, ऑड्थिगी एंड रेगुिर मेाइगे्शन (2018): इसे अोंतरा्टष्टट्रीय 
प्रिासन के गिननेंस पर अोंतरा्टष्टट्रीय सिय्सोग का समेथ्टन करने के ललए हडज़ाइन हकया 
गया ि।ै साथ िी, यि देश्सो ों क्सो उनकी अपनी प्रिास सों बों धी िास्विकताओों ि 
क्मेताओों पर आधाररत नीवतय्सो ों क्सो लागू करने के ललए ल्सोचशीलता ि अिसर प्रदान 
करने पर कें हद्त ि।ै  

 यि काननूी तौर पर गैर-बाध्यकारी प्रकृतत का समेझौता ि।ै
 शरणार्र्यपो ं और प्रवाधसयपो ं के लिए न्ययूॉक्थ  घपोषणा (2016): इसमेें सभी 

शरणार्थय्सो ों और प्रिाससय्सो ों (चाि ेउनकी स्स्वत कुछ भी ि्सो) के मेानिासधकार्सो ों की 
रक्ा करने; प्रिासन के िैजश्वक गिननेंस क्सो मेजबतू करने आहद के ललए प्रवतबधिता 
प्रकर् की गई िै।

 सभी प्रवासी श्ममेकपो ंऔर उनके पररवार के सदस्पो ंके अधधकारपो ंकी सुरक्ा पर 
अतंरा्थष्ट्ीय कन्वेंशन (1990): यि प्रिासन की पूरी प्रहरिया के दौरान सभी प्रिासी 

5.1. प्रवासी भारतीयों की सुरक्षा के लिए कौि-से अंतरचाष्टीय सािि उपिब्ध हैं?

श्रममेक्सो ों और उनके पररिार के सदस््सो ों के श्सोषण क्सो र्सोकने ि समेाप्त करने का प्रयास 
करता ि।ै

 अतंरा्थष्ट्ीय प्रवासन संगिन (IOM): यि सों यकु्त राष्टट्र प्रणाली का एक हिस्ा ि।ै 
यि सभी के लाभ के ललए मेानिीय और व्यिस्स्त प्रिासन क्सो बढ़ािा देने िाले 
अग्रणी अोंतर-सरकारी सों गठन के रूप मेें काय्ट करता ि।ै

 अन्य साधन: मेानिासधकार्सो ों की साि्टभौममेक घ्सोषणा (1948), नस्लीय भेदभाि के 
सभी रूप्सो ों के उन्लून पर अोंतरा्टष्टट्रीय कन्वेंशन (1965) आहद।

नपोट: भारत ने “सभी प्रवासी श्ममेकपो ंऔर उनके पररवार के सदस्पो ंके अधधकारपो ंकी 
सुरक्ा पर अतंरा्थष्ट्ीय कन्वेंशन (1990)” की पुवष्ट निी ों की ि।ै िालाोंहक, भारत 
ग्पोबि कॉमै्क्ट फॉर सेफ, ऑड्थिगी एंड रेगुिर मेाइगे्शन (2018) का एक 
हस्ाक्रकता्थ राष्ट् ि।ै
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6. प्रवासी भारतीयों के सार् सार््थक संबंिों का निमेचाण और पपोषण कैसे नकया जाए?

भारतीय प्रिाससय्सो ों के साथ साथ्टक सों बों ध बनाने और उन्हें प्सोवषत करने मेें एक बहुआयामेी दृवष्टक्सोण अपनाया जा सकता ि।ै इसमेें साोंस्कृ वतक, सामेाजजक, आर्थक और शासन सों बों धी 
पिलू शाममेल िैं।

  वैधातनक और नीततगत उपाय
 प्रवासी भारतीयपो ंके लिए नीतत: विदेश मेों त्ालय क्सो प्रिासी भारतीय्सो ों पर एक 

स्ष्ट नीवतगत दस्ािेज़ का मेसौदा तयैार करना चाहिए, ज्सो प्रिासी समुेदाय के 
साथ जुड़ाि के ललए एक मेाग्टदश्टक ससधिाोंत के रूप मेें कामे करेगा।

 उत्प्रवास (Emigration) प्रबंधन तवधेयक: सों सद क्सो एममेग्रेशन फे्मेिक्ट  
स्ावपत करने, मेों जरूी प्रहरिया क्सो उदार बनाने और विदेशी प्रिाससय्सो ों के कल्ाण 
क्सो बढ़ािा देने के ललए उत्प्रिास प्रबों धन विधयेक क्सो कानून बना देना चाहिए।

 अतनवासी भारतीय तववाह पंजीकरण तवधेयक, 2019: NRIs के बीच 
वििाि्सो ों मेें पमनिय्सो ों क्सो छ्सोड़ हदए जाने के बहुत असधक मेामेले देखे जात ेिैं। 
इसे र्सोकने के ललए सरकार क्सो NRI मेहिलाओों के सों रक्ण िते ुकानून बनाना 
चाहिए।

 भारतीय प्रवाधसयपो ंपर डेटाबेस: भारतीय दूतािास्सो ों क्सो प्रिासी भारतीय्सो ों क्सो 
स्यों  क्सो पोंजीककृ त कराने के ललए प्र्सोत्ाहित करना चाहिए। इससे जागरूक 
वनण्टय लेने मेें सिायता ममेलेगी और कल्ाणकारी य्सोजनाओों का प्रभािी 
काया्टन्वयन सुवनजचित ि्सोगा।

 संस्ागत उपाय
 अतंर-मंेत्राियी समेन्वय तंत्र: प्रिासन सों बों धी नीवतगत प्राथममेकताओों की 

पिचान करने और उनके समेन्वय क्सो सुवनजचित करने के ललए सभी प्रासों मगक 
कें द्ीय मेों त्ालय्सो ों और रायि/ स्ानीय प्रासधकरण्सो ों क्सो शाममेल हकया जा सकता 
ि।ै

 जशकायत तनवारण: शशकायत्सो ों के कुशल और प्रभािी समेाधान के ललए कें द्ीककृ त 
ल्सोक शशकायत वनिारण और वनगरानी प्रणाली (CPGRAMS) के मेाध्यमे से 
एकीककृ त शशकायत वनिारण तोंत् स्ावपत हकया जा सकता िै।

 वन स्ॉप सेंटस्थ: सों कर्ग्रस् NRI मेहिलाओों और प्रिासी भारतीय्सो ों की मेदद 
के ललए प्रिासी कें द् स्ावपत करने चाहिए।

 प्रवासी भारतीयपो ंके तवत्त का िाभ उिाना: डायस््सोरा बॉण्ड जसेै साधन्सो ों के 
मेाध्यमे से प्रिासी भारतीय्सो ों के वित्त क्सो बढ़ािा देना चाहिए। इससे अोंतरा्टष्टट्रीय 
पूोंजी बाजार तक पहुोंच मेें सुधार ि्सोगा और भुगतान सों तलुन क्सो समेथ्टन प्राप्त 
ि्सोगा।   

बॉक्स 6.1. प्रवासी सहभावगता पर सफिता की कहानियां

 मेिेजशया मेें एक प्रिासी भारतीय गन्ने की पेराई से बेितर पररणामे प्राप्त करने के ललए चीन से सस् ेउपकरण आयात करने की बजाय भारत के नवपोने्वषी तनमेा्थताओ ंसे 
उपकरण खरीदता ि।ै

 संयतुि राज्य अमेेररका मेें एक कामेकाजी पेशेिर भारत मेें ज्ान और बौद्धिक संपदा अधधकारपो ंके हस्ातंरण के आधार पर दीघ्टकाललक नॉिेज सक्थ ि फुटयप्रटं तयैार करता 
ि।ै

 एक विदेशी आईर्ी फमे्ट मेें काय्टरत एक काय्टकारी एक भारतीय उद्यमेी क्सो िैजश्वक बाजार मेें मे्सोबाइल गेममेोंग ऐप्स वितररत करने मेें सिायता करता िै।

 एक प्रिासी भारतीय भारत मेें कुशि कारीगरपो ंऔर तनमेा्थताओ ंकी एक र्ीमे विकससत करता िै। इनके जररए िि भारत से हडजाइनर एथवनक साज्सो-सामेान की एक नई 
अिधारणा विकससत करके विदेश्सो ों मेें इसका प्रचार करता िै तथा इन्हें िैजश्वक बाजार्सो ों तक पहुोंचाता ि।ै

» डायस्पोरा बॉण्ड एक ऋण साधन ि ैज्सो हकसी देश, एक उप-सों प्रभु सों स्ा 
या एक वनजी वनगमे द्ारा अपने विदेशी डायस््सोरा से वित्त-प्सोषण जरु्ाने 
के ललए जारी हकया जाता ि।ै

 ज्ान, तवशेषज्ता और कौशि
 संभातवत प्रवासी श्ममेकपो ंकपो कौशि प्रदान करना: घरेलू कौशल की गुणित्ता 

मेें सुधार करना और देश भर मेें पाठ्यरिमे क्सो मेानकीककृ त करना। इससे यि 
सुवनजचित हकया जा सकेगा हक प्रिासी कामेगार विदेश जा सकें  और बिेतर 
िेतन के साथ र्सोजगार सुरशक्त कर सकें ।

 नॉिेज नेटवक्थ  और स्स्ि शेयररंग पे्टफॉमे्थ: मेजबतू ऑनलाइन प्रे्फ़ॉमे्ट 
और नेर्िक्ट  स्ावपत हकए जाने चाहिए, ज्सो प्रिासी पेशेिर्सो ों क्सो भारत मेें 
व्यिसाय्सो ों और सों गठन्सो ों से ज्सोड़ने मेें मेदद करेंगे। इससे विविध क्ते्क्सो ों मेें ज्ान 
ि कौशल साझाकरण के मेाध्यमे से 'प्रततभा-पिायन' (रेिन डट्ेन) कपो 'प्रततभा-
िाभ' (रेिन-गेन) मेें बदिने मेें सिायता ममेलेगी। 

 तवत्तीय समेावेशन: विप्रषेण और विप्रषेण से जडु़ी सेिाओों के उपय्सोग के बारे मेें 
सूचचत विकल्प्सोों क्सो बढ़ािा देना चाहिए। इसके ललए प्रिाससय्सो ों ि उनके पररिार्सो ों 
के ललए सुलभ एिों  लैंमगक रूप से उत्तरदायी वित्तीय शशक्ा का प्रािधान करना 
चाहिए। 

 बचाव और सुरक्ा
 अधधकारपो ंऔर िाभपो ंकी पपोटटेतबलिटी: प्रिासी श्रममेक्सो ों क्सो सामेाजजक सुरक्ा 

किरेज और लाभ प्रदान करना चाहिए। साथ िी, सामेाजजक सुरक्ा असधकार्सो ों 
की प्सोर्तेवबललर्ी भी उपलब्ध करिानी चाहिए। इनके ललए हद्पक्ीय और/ या 
बहुपक्ीय समेझौत्सो ों क्सो बढ़ािा देना चाहिए और उनका उपय्सोग करना चाहिए।

 पारस्ररक काननूी सहायता संधधया ं (MLATs): हद्पक्ीय/ बहुपक्ीय 
सों सधय्सो ों का उपय्सोग अोंतरा्टष्टट्रीय पररदृश्य मेें पीहड़त सिायता प्रणाली क्सो बिेतर 
बनाने, ध्सोखाधड़ी क्सो र्सोकने, सों गहठत अपराध से वनपर्ने आहद मेें मेदद कर 
सकता ि।ै 
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तवनय: विनी, क्ा तमुेने कभी स्सोचा ि ैहक िमे भारत क्सो िास्ि मेें आत्मवनभ्टर 
बनाने के ललए प्रिासी भारतीय्सो ों की अपार क्मेता का लाभ कैसे उठा सकते िैं।

तवनय: िा,ँ िमेें ज्ान िस्ाोंतरण और कौशल विकास के बारे मेें भी निी ों भूलना 
चाहिए। प्रिासी सदस् भारत मेें उद्यमेशीलता और उत्कृ ष्टता की सों स्कृ वत क्सो 
बढ़ािा देत ेहुए स्ानीय प्रवतभाओों क्सो सलाि दे सकते िैं और उन्हें प्रशशशक्त कर 
सकत ेिैं। इसे अब रिने गेन किा जा रिा िै!

तवनय: वबलु्ल, विनी। भारत मेें सतत विकास और समेकृमधि लाने के ललए 
भारतीय प्रिाससय्सो ों की विविध प्रवतभाओों, सों साधन्सो ों और नेर्िक्ट  का द्सोिन हकया 
जा सकता िै। 

तवनय

बॉक्स 6.2. एक छपोटी सी वातचा! भारत कपो आत्मनिभ्थर बिािे मेें प्रवासी भारतीयों की भयूवमेका

तवनी: िा,ँ भारतीय्सो ों की मगनती दवुनया भर के सबसे समेकृधि समुेदाय्सो ों मेें ि्सोती िै। 
उन्हें भारत मेें वनिेश के ललए प्र्सोत्ाहित करके पूोंजी के इस स््सोत का उपय्सोग 
हकया जा सकता ि।ै िे निाचार और विकास क्सो आगे बढ़ाने के ललए विशेषज्ता, 
पूोंजी और नेर्िक्ट  प्रदान कर सकते िैं।

तवनी: मेैं सिमेत हूों। प्रिासी भारतीय्सो ों के साथ घवनष्ठ सों बों ध्सो ों क्सो बढ़ािा देकर, 
िमे अोंतरा्टष्टट्रीय मेों च्सो ों पर भी उनके प्रभाि का उपय्सोग कर सकत ेिैं और िैजश्वक 
मेों च पर भारत के हित्सो ों की पैरिी कर सकत ेिैं। इससे िमेारी कूर्नीवतक क्मेता 
और रणनीवतक साझदेाररयाों बढ़ सकती िैं।

तवनी

प्रिासी भारतीय्सो ों की यात्ा एक वनरोंतर चलने िाली गाथा ि।ै यि लगातार नए अध्याय्सो ों के साथ सामेने आ रिी ि।ै निाचार, नेतकृत्व और अोंतर-साोंस्कृ वतक सिय्सोग के ललए प्रिासी 
भारतीय्सो ों की क्मेता इन्हें तजेी से परस्र जडु़ी दवुनया मेें सकारात्मक बदलाि के उत्प्ररेक के रूप मेें स्ावपत करती िै। 

निष्कष्थ
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टॉवपकः एक िज़र मेें
भारत मेें नडधजटि समेावेशि

व्यक्तिगत एवं पाररवाररक स्र पर: पाररवाररक समेस्ा, मेन्सोसामेाजजक चुनौवतयाों, 
पहचान और अपनेपन की भावना का ख़त्म ि्सोना आहद। 
सामेाजजक एवं राष्ट्ीय स्र पर: प्रवतभा पलायन, आर्थक अस्स्रता, साोंस्कृ वतक   
विरासत का क्रण, कर राजस् का नुकसान आहद। 
गंतव्य देश के लिए: गोंतव्य देश की मेूल आबादी के साथ सासृं्ततक टकराव और 
पूवा्थग्ह के कारण तनाि, प्रिासी समुेदाय्सो ों का िाशशए पर जाना आहद।
तवतवध के्त्रपो ंकी तवजशष् चुनौततया:ं
 पश्चिमे एजशया: क्ते्ीय सों घषषों के प्रवत सुभेद्यता, श्सोषण और अनुचचत श्रमे 

प्रथाएों , उग्रिाद और आतोंकिाद का प्रसार आहद। 
 यरूपोप, उत्तरी अमेेररका और ऑस्ट्ेलिया: अलगाििादी आोंद्सोलन्सो ों क्सो बढ़ािा, 

भेदभाि और नस्लिाद आहद।

प्रवासी भारतीयपो ंकी संख्ा मेें वृद्धि से उत्न्न चुनौततयां

"डायस््सोरा" शब्द सामेान्य रूप से ऐसे ककसी भी व्यक्ति/ व्यक्तियपो ंके लिए प्रयतुि हपोता है, जपो एक समेान मेिू या संसृ्तत वािे ककसी तवशेष देश से सों बों सधत ि्सोत ेिैं। िालाोंहक, 
ये विविध कारण्सो ों से अपनी मेातृभमूमे से बाहर रित ेिैं।
तवदेशपो ंमेें रहने वािे िगभग 32.2 ममेलियन िपोगपो ंकी सबसे बड़ी प्रवासी आबादी भारत से ि,ै ज्सो इसे विश्व स्र पर प्रिाससय्सो ों का सबसे बड़ा मूेल देश बनाती ि।ै

आगे की राह 

वैधातनक और नीततगत उपाय: प्रिासी भारतीय्सो ों पर एक स्ष्ट नीवतगत दस्ािेज़ का 
मेसौदा तयैार करना चाहिए, उत्प्रिास प्रबों धन विधयेक क्सो कानून बना देना चाहिए।
संस्ागत उपाय: अोंतर-मेों त्ालयी समेन्वय तोंत्, सों कर्ग्रस् NRI मेहिलाओों और 
प्रिासी भारतीय्सो ों की मेदद के ललए िन स्टॉप सेंर्स्ट स्ावपत करने चाहिए। 
ज्ान, तवशेषज्ता और कौशि: सों भावित प्रिासी श्रममेक्सो ों क्सो कौशल प्रदान करना, 
मेजबतू ऑनलाइन प्रे्फ़ॉमे्ट और नेर्िक्ट  स्ावपत करने से 'प्रवतभा-पलायन' (रिने 
डट्रेन) क्सो 'प्रवतभा-लाभ' (रिने-गेन) मेें बदलने मेें सिायता ममेलेगी। 
बचाव और सुरक्ा: सामेाजजक सुरक्ा किरेज और लाभ प्रदान करना चाहिए। साथ 
िी, पारस्ररक कानूनी सिायता सों सधयाों (MLATs) की जानी चाहिए।

प्रवासी भारतीयपो ंके सार् संबंधपो ंकपो मेजबूत करने के लिए भारत 
सरकार द्ारा ककए गए उपाय 

संस्ागत उपाय: प्रिासी भारतीय मेामेल्सो ों के मेों त्ालय का विदेश मेों त्ालय (MEA) 
के साथ विलय, प्रिासी भारतीय कें द् आहद।

जड़ुाव स्ातपत करने हेतु अन्य पहिें: प्रिासी भारतीय नागररकता य्सोजना, प्रिासी 
भारतीय हदिस आहद। 

फडजजटि आउटरीच: ई-मेाइग्रेर् प्रणाली, छात् पोंजीकरण प्सोर््टल, प्रिासी ररश्ा 
प्सोर््टल आहद।

आर्र्क उपाय: प्रत्क् विदेशी वनिेश (FDI) मेानदोंड्सो ों का उदारीकरण, उद्यमेी 
सों पक्ट , जसेै- यएूस-इों हडया वबजनेस काउों ससल आहद।

कद्पक्ीय और बहुपक्ीय व्यवस्ाएं: प्रिासन और आिागमेन भागीदारी समेझौत े
(MMPAs), श्रमे बल समेझौत।े

भारतीयपो ंका मेहत्त्व

सामेाजजक-सासृं्ततक: परोंपराओों क्सो सों रशक्त और समेकृधि करना, साोंस्कृ वतक 
आदान-प्रदान आहद।

आर्र्क मेहत्त्व: विप्रषेण (Remittances), व्यापार और िाशणयि क्सो सुगमे 
बनाने मेें मेदद, वनिेश क्सो बढ़ािा आहद।

राजनीततक मेहत्त्व: सों चार क्सो सुगमे बनाने के ललए अनौपचाररक राजदूत के रूप मेें 
काय्ट करना, भारत के ललए मेित्वपूण्ट नीवतय्सो ों की पक्धरता और प्रभाि।

मेेजबान देशपो ं के लिए: स्ानीय श्रमे बल का सिय्सोग करना, व्यिसाय और 
उद्यमेशीलता क्सो बढ़ािा आहद।

 प्रवासी भारतीयपो ंकी संख्ा मेें वृद्धि के लिए उत्तरदायी कारक  

पुश फैक्टर (तवकष्थक कारक): आर्थक कहठनाइयाों, सामेाजजक भेदभाि, सों घष्ट 
और उत्ीड़न, पया्टिरणीय कारक आहद।

पुि फैक्टर (आकष्थक कारक): आर्थक अिसर, राजनीवतक स्तोंत्ता और धार्मेक 
सहिष्ुता, सामेाजजक सुविधाएों  और सेिाएों , पररिार का एकीकरण आहद।

अन्य कारक: व्यापार और िैश्वीकरण, तकनीकी प्रगवत, साोंस्कृ वतक सों बों ध आहद।

भारतीय प्रवाधसयपो ंकी वृद्धि का ऐततहाधसक संदभ्थ 

प्रर्मे िहर: भारतीय तर्ीय समुेदाय्सो ों के व्यापाररय्सो ों ने पूव्थ-औपतनवेजशक काि मेें 
प्रिास हकए। 
दूसरी िहर: औपतनवेजशक काि के दौरान मगरममेहर्या मेजदूर्सो ों का प्रिास हुआ 
था। इसमेें असधकाोंश प्रिासन 'तववशता' पर आधाररत था, िि सै्वच्छिक नही ंथा। 
तीसरी िहर: इसमेें हद्तीय विश्व यधुि के बाद का प्रिासन शाममेल था। इसमेें 1970 
के दशक के दौरान खाड़ी देश्सो ों मेें तले-उद्य्सोग मेें उछाल के पररणामेस्रूप 'िाड़ी देशपो ं
की ओर प्रवास', कुशल एिों  पेशेिर प्रिासन भी शाममेल िै।
चौर्ी िहर: हद्तीय विश्व यधुि के बाद की अिसध मेें 'द्सो बार प्रिास' या ‘दूसरी (या 
तीसरी) बार प्रिास’ का पैर्न्ट उभरा।
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