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संपादक 
की कलम 
से 

प्रिय पाठक,  
आपने ऊपर जो उद्धरण पढ़ा, वह वास्तव मेें ऋग्ेद की स्ततुप्ि है। यह 
स्ततुप्ि जल को ऊजाजा, सतुख और समेृद्द्ध का स्ोि बिािी है। ननःसंदेह, जल 
वह अमेृि है जो पृथ्ी पर सभी को जीवन देिा है। हालांप्क, ससकतु ड़िे 
जल स्ोि और कमे होिा जल स्तर इक्ीसवीं सदी की सबसे व्ापक, 
सबको रिभाप्वि करने वाली और गंभीर मेानव आपदा बन गई है। भारि 
के शहरों पर मेंडरा रहा जल संकट आज देश के समेक्ष पयाजावरण की 
सबसे गंभीर चतुनौप्ियों मेें से एक है। शहरीकरण की िेज दर, अवसंरचना 
की योजना बनाने मेें कमेी और लंबे समेय िक सूखा जैसे जलवायतु 
पररविजान के रिभावों के कारण, भारि के कई रिमेतुख मेहानगरीय क्षेत्र 
अपनी ननरिंर बढ़िी आबादी की जल जैसी बतुननयादी जरूरिों को पूरा 
करने के नलए संघर्जा कर रहे हैं।
“द पै्नेट” के इस अंक की कवर स्ोरी मेें, हमे ददल्ी, चेन्नई, बेंगलतुरु 
जैसे भारि के बड़े शहरों मेें जल संकट की गंभीर स्थिप्ि की पड़िाल 
करेंगे। इस मेामेले मेें जो िथ्य और आंकड़े हमेार े समेक्ष मेौजूद हैं, वे 
वास्तव मेें चौंकाने वाले हैं। इन शहरों के सीनमेि जल स्ोि सूख गए हैं या 
सूख रहे हैं, नगर पानलकाओ ंको पाइप से जलापूप्िति  की राशननंग करनी 
पड़ रही है। प्वशेर्ज्ञों ने चेिावनी दी है प्क यदद इस ददशा मेें ित्ाल 
और थिायी उपाय नहीं प्कए गए िो यह संकट आन्थतिक संवृद्द्ध को 
जारी रखने ि्था सावजाजननक स्ास्थ्य सतुनननचिि करने के मेागजा मेें बाधा 
डाल सकिा है। वैसे, इसमेें कोई दो राय नहीं प्क चतुनौप्ियां करठन हैं, 
पर अच्ी खबर यह है प्क इसके समेाधान भी मेौजूद हैं। इस अंक के 
आलेखों मेें हमे आसन्न जल संकट से ननपटने के नलए भारि की समेृद्ध 
सांसृ्प्िक प्वरासि मेें ननरहि कतु छ पारपंररक िरीकों के सा्थ-सा्थ 
नई रिौद्ोगगप्कयों से रूबरू होंगे। 
चूंप्क भारि िेजी से शहरीकरण के दौर से गतुजर रहा है, इसनलए यह 
जरूरी है प्क इसके शहरों मेें जल सतुरक्षा को सवोच्च रिा्थनमेकिा दी जाए। 
“द पै्नेट” के इस अंक का उदे्देश्य इस मेहत्वपूणजा प्वर्य पर एक सा्थजाक 
पररचचाजा शतुरू करना है। हमेें उम्मीीद है प्क यह अंक पाठकों को जल 
संकट की गंभीरिा के रिप्ि संवेदनशील बनाएगा और सभी रहिधारकों 
को ठोस रियास करने के नलए रिेररि करगेा। इस अंक मेें, हमेने दो नए 
सेक्शन भी जोड़े हैं - ‘ग्रीीन डेेज डेायरीी’ और ‘द पै्लैनेट पैैक्ट्स’। ‘ग्रीीन 
डेज डायरी’ मेें स्मरण हेितु मेहत्वपूणजा पयाजावरण ददवस ददए गए हैं सजन पर 
हमेें कारजावाई करनी है और जागरूकिा फैैलानी है। ‘द पै्नेट पैक्ट्स’ 
के िहि हमे रित्येेक अंक मेें प्कसी एक पयाजावरणीय समेझौौिा/ संगध/ 
कन्वेंेंशन की िह िक जाने की कोसशश करेंगे।

“जब कुुआंं सूूख जाताा हैलै, ताब हैमेंं पाानी कुी कुीमेंता पाताा चलताी हैलै।”  

- बंजाममेंन फ्ररैं कुललन 

ज्ानाज्जन केु ललए शुभकुामेंनाएं!  
टीमें VisionIAS

“हे जल देवता, आपके अस्तित्व के कारण ही, वातावरण मेें इतनी 
ताजगी है, जो हमेें जोश और शक्ति प्रदान करती है।” 

आपैो हि ष्ा मयोभुवस्ा न ऊजजे दधातन |
मिे रीणाय चक्षसे || १ ||

इस पप्त्रका के बार ेमेें आपके प्कसी भी फैीडबैक, सतुझौाव और सवाल का 
हमेेशा इंिजार रहेगा। इसके नलए हमेारी टीमे आपसे आग्रीह भी करिी है। 

आपके सतुझौाव हमेार ेनलए बहुमेूल्य हैं, क्योंप्क इससे पप्त्रका के कंटेंट को और 
बेहिर बनाने ि्था अपने पाठकों को बेहिर अध्ययन सामेग्रीी उपलब्ध कराने 

मेें मेदद नमेलेगी। कृपया आप अपने फैीडबैक, सतुझौाव और सवाल ईमेेल आईडी: 
theplanet@visionias.in. in पर ननःसंकोच भेजें।



4 द प्लैनेट विजन अप्लैल, 2024: Vision IAS

विषय सूची 

कवरी स्ोरीी
शहरी जल ननकायों पर संकट: भारि के 
शहरी जल संकट से ननपटने की कवायद
अदृश्य बोझौ का संकट: मेरहला, जल और 
शहर
शाश्वि रणनीप्ियां: जल संरक्षण के पारपंररक 
िरीकों का लाभ उठाना  
नददयां: सभ्यिाओ ंके प्वकास की धमेननयां
ब्ीफिंग्स
भारीत
वैश्विक
पैयायावरीण औरी आपै
जल की हर बूंद का मेहत्त्व है: संरक्षण समेय 
की मेांग है
भारि के जल योद्धा: आशा की प्करणें
 ग्रीीन टेक  
बायोररमेेरडएशन: द टेरी (TERI) वे 
आइस सू्तप: लद्देाख के रक्षक 
आगे की राह: जल संकट से ननपटने के नलए 
रिौद्ोगगकी का उपयोग करना
सुरीक्षा औरी संरीक्षण
घटनाक्रम
जल (रिदरू्ण ननवारण और ननयंत्रण) 
संशोधन अगधननयमे, 2024: जल रिबंधन मेें 
क्ांप्िकारी बदलाव 
सजयो हेररटेज साइट: पृथ्ी के इप्िहास का 
अदृश्य रक्षक
संयतुक्त राष्ट्र पयाजावरण सभा का 6वां सत्र 
(UNEA-6) 
एक आइकन का संरक्षण: भारि का पहला 
डॉस्फिन अनतुसंधान कें द्र

5

19

24

30

42
43

24

26

30
32
35

43

45

47

49

5

12

14

16

21
19

स्ैपैशॉट:    
अर्यान ब्लू स्ेस: आधुननक सभ्यता की 
सततता का वािक
प्रकृतत का कैनवास: चेरीी ब्ॉसम का 
अद्ुत आकर्याण

कॉश्मक स्ट्रिपै 

ग्ोर्ल क्विक हिट्स

ग्रीीन डेेज डेायरीी

द पै्लैनेट पैैक्ट 

क्विज जोन

क्रॉसवडेया 

10

28

51

38

18

52

53

54



5द प्लैनेट विजन अप्लैल, 2024: Vision IAS

शहरी जल निकायों पर संकट: भारत के शहरी 
जल संकट से निपटिे की किायद

भारीत को जल संकट की तात्काालिलक समस्याा से ननपैटने के साथ-साथ लंर्े समय मं संकट के समाधान 
के लिलए एक व्याापैक जल प्रर्ंधन रीणनीतत अपैनाने की आवश्यकता िै। इसमं शिरीं मं जल की संधारीणीय 
उपैलब्धता सुननश्�त करीने की रीणनीतत भी शाश्मल िोनी चाहिए। 

कवरी स्ोरीी

देश मेें “ससनलकॉन वैली” के नामे से रिससद्ध 
बेंगलतुरु को कभी ‘झौीलों का शहर’ कहा जािा 
्था। सा्थ ही इसे अपनी हररयाली और जल 
ननकायों की बड़ी संख्याा के नलए भी जाना 
जािा ्था। लेप्कन, अब यह शहर उस स्थिप्ि 
मेें पहंुच गया है, जहां इसे लतुप्त हो चतुकी झौीलों 
और गहरािे जल संकट से जूझौना पड़ रहा है। 
बेंगलतुरु, भारि का िीसरा सबसे बड़ी आबादी 
वाला शहर है। विजामेान मेें यह अपने लगभग 
500 साल के इप्िहास मेें सबसे गंभीर पेयजल 
संकट का सामेना कर रहा है। हालाि िो यह है 
प्क आज कनाजाटक के 7,000 गांव, 1,100 वाडजा 
और 220 िालतुका गंभीर जल संकट की चपेट मेें 
हैं। यह स्थिप्ि अननयंप्त्रि शहरीकरण के खिरों 
के बार ेमेें एक गंभीर चेिावनी है। एक ओर यह 
शहर गनमेतियों मेें गचलगचलािी धूप का सामेना 
कर रहा है िो वहीं दसूरी ओर, ससकतु ड़िे हर-े
भर ेथिान, सूखिे जल ननकाय और कमे होिा  
भू-जल स्तर ननराशाजनक िस्ीर पेश करिा 
है। गचंिाजनक बाि िो यह है प्क यह संकट 
ससफैजा  बेंगलतुरु शहर िक सीनमेि नहीं है। भारि 
के अनेक शहर कई सार ेजरटल और नमेले-जतुले 

कारणों से गंभीर जल संकट का सामेना कर 
रहे हैं। भारि के शहरों मेें बढ़िे जल संकट के 
नलए मेूल रूप से अननयंप्त्रि और अननयोसजि 
शहरीकरण सजम्मीेदार है। दरअसल शहरों का 
बेिरिीब ढंंग से प्वस्तार हो रहा है, वहीं शहरों 
की बढ़िी आबादी के नलए, जलापूप्िति  के बार ेमेें 
बहुि कमे प्वचार प्कया गया है। इसके अलावा, 

कमे दक्ष नीप्ियों और रिप्क्याओ ंको अपनाने 
के कारण जल संसाधनों का सही िरीके से 
रिबंधन नहीं हो पा रहा है। इस कारण यह जल 

की बढ़िी मेांग को पूरा करने मेें भी असमे्थजा 
है। इन समेस्यााओ ं को जलवायतु पररविजान और 
अगधक गंभीर बना रहा है। सा्थ ही, ये जल 
संकट को प्वनाशकारी रूप देने मेें एक-दसूर ेके 
पूरक के रूप मेें कायजा कर रहे हैं। आइए, अब हमे 
इस संकट के नलए उत्तरदायी कारणों के बार े
मेें समेझौने की कोसशश करिे हैं प्क ये हमेार े
सामेने आ रही चतुनौप्ियों को कैसे रिभाप्वि कर 
रहे हैं! 

ब्लू से ग्रीे की ओरी

1800 के दशक मेें, बेंगलतुरु मेें 1,400 से 
अगधक जल ननकाय (वाटर बॉडीज) ्थे, वहीं वर्जा 
2016 िक, इनमेें से केवल 194 ही बचे ्थे। भारि 
मेें शहरी जल ननकाय अननयोसजि शहरीकरण 
के कारण लतुप्त होिे जा रहे हैं। शहरीकरण के 
कारण जल ननकायों को अननयंप्त्रि अप्िक्मेण, 
आवासीय और औद्ोगगक सीवेज के बहाव और 
अननयोसजि पयजाटन जैसे कई खिरों का सामेना 
करना पड़िा है। 

बेंगलतुरु, भारि का िीसरा 
सबसे बड़ी आबादी वाला 

शहर है। विजामेान मेें यह अपने 
लगभग 500 साल के इप्िहास 
मेें सबसे गंभीर पेयजल संकट 

का सामेना कर रहा है।
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िेजी से लतुप्त होिे जल ननकायों से सूखे के 
सा्थ-सा्थ जल संकट की स्थिप्ि उत्पन्न हो गई 
है। इसके अलावा, भारि मेें जल आपूप्िति  के नलए 
मेानसून पर अत्येगधक ननभजारिा के कारण भी 
जल संकट गंभीर हो रहा है। सा्थ ही जलवायतु 
पररविजान भी एक गंभीर समेस्याा के रूप मेें 
सामेने आया है।

जलवायतु पररविजान: जल सतुरक्षा का दतुश्मन

जलवायतु पररविजान के सा्थ-सा्थ शहरी क्षेत्रों 
मेें अवसंरचनाओ ं के ननमेाजाण के नलए कंक्ीट 
के अप्िशय रियोग से पारपंररक वर्ाजा पैटनजा 
मेें बदलाव हो रहा है। यह स्थिप्ि विजामेान जल 
संकट और बढ़ाने मेें योगदान दे रही है। इससे 
कतु छ क्षेत्रों मेें अगधक वर्ाजा हो रही है, वहीं कतु छ 
क्षेत्रों मेें लंबे समेय िक सूखे की स्थिप्ि देखी 
जा रही है। उदाहरण के नलए, कावेरी बेससन मेें 
वर्ाजा मेें कमेी के कारण बेंगलतुरु जल संकट 
का सामेना कर रहा है क्योंप्क इस शहर को 
60% जल की आपूप्िति  कावेरी नदी से ही होिी है। 
अननयनमेि वर्ाजा पैटनजा से उपलब्ध जल संसाधनों 
पर दबाव पड़िा है, सजससे पहले से मेौजूद जल 
संकट और भी अगधक गहरा हो जािा है। इिना 
ही नहीं, हमेें शहरों द्वाारा अननयंप्त्रि जल दोहन 
और भू-जल स्तर मेें गगरावट के बीच के संबंधों 
को समेझौने के नलए सिह के नीचे की स्थिप्ि 
का भी प्वशे्लेर्ण करने की जरूरि है।

भूजल का अत्येगधक दोहन

प्वगि दो दशकों मेें देश के 10 सबसे अगधक 
आबादी वाले शहरों मेें से साि शहरों मेें भू-जल 
स्तर मेें नाटकीय रूप से गगरावट दजजा की गई 
है। अत्येगधक भू-जल दोहन के पररणामेस्रूप 
भारि के कई शहरी क्षेत्र जल की कमेी का 
सामेना कर रहे हैं। भारि मेें शहरी जल आपूप्िति  
का लगभग आधा रहस्ा भू-जल (ग्रीाउंड वाटर)  
स्ोि से रिाप्त होिा है, अिः भू-जल स्तर मेें 
गगरावट होने से जलापूप्िति  मेें समेस्याा उत्पन्न 
होिी है। कतु छ अनतुमेानों के अनतुसार, भारि के 
लगभग दो-प्िहाई (63%) सजले पहले से ही 
गगरिे भू-जल स्तर के कारण खिर ेका सामेना 
कर रहे हैं। 2019 मेें चेन्नई के जल संकट का 
रिमेतुख कारण भूनमे के नीचे के जलाशयों मेें 
अपयाजाप्त जल ्था। जल संसाधनों मेें कमेी आने 

के कारण, शहरी कें द्रों को उनकी बढ़िी मेांग 
के अनतुरूप जल की आपूप्िति  करने मेें मेतुश्किल 
आ रही है, जबप्क ये शहर प्वप्वध आबादी और 
आन्थतिक गप्िप्वगधयों के कें द्र हैं।

भारीत के शिरीी क्षेत्रोंं मं जल की समान 
आपैलूतति मं चुनौततयां 

भारि मेें दतुननया की 18% आबादी रहिी है, 
जबप्क कतु ल जल संसाधनों का केवल 4% ही 
भारि मेें मेौजूद है। इस कारण अपनी शहरी 
आबादी की जल की मेांग को पूरा करने के नलए 
भारि को मेशक्ि करनी पड़ रही है। UN-
हैप्बटेट के अनतुसार, 2035 के मेध्य िक भारि 
की 43.2% आबादी शहरी क्षेत्रों मेें ननवास कर 
रही होगी। विजामेान मेें 36% आबादी शहरी क्षेत्रों 
मेें रहिी है। इन शहरों मेें सामेासजक-आन्थतिक 
असमेानिाएं मेौजूद हैं, सजसकी वजह से लोगों 
को अक्सर जल आपूप्िति  और स्च्िा सेवाओ ं
िक असमेान पहंुच का सामेना करना पड़िा है। 
कतु छ प्वशेर्ज्ञों के अनतुसार, 2019 मेें ददल्ी मेें 
जल संकट की नौबि इसनलए आई ्थी, क्योंप्क 
ददल्ी जल बोडजा (DJB) देश की राजधानी को 
जलापूप्िति  करने ि्था अपसशष्ट जल रिबंधन 
संबंधी जरूरिों को पूरा करने मेें असमे्थजा रहा ्था। 
इसनलए उसे शहर के ननवाससयों को अननयनमेि 
और असमेान रूप से जल आपूप्िति  करनी पड़ रही 

्थी। 

जल फवतरीण नेटवकया  से जुड़ीी समस्यााएं

कई शहरों मेें पयाजाप्त जल आपूप्िति  और 
प्विरण नेटवकजा , उपचार संयंत्र ि्था जल 
भंडारण सतुप्वधाओ ंका अभाव है। शहरों मेें मेौजूदा 
अवसंरचनाएं अब पतुरानी हो चतुकी हैं ि्था जल 
की बढ़िी मेांग को पूरा करने मेें असमे्थजा हैं। यदद 
जल शोधन संयंत्रों से रिाप्त जल की गतुणवत्ता 
बेहिर भी होिी है, िो भी दपू्र्ि नेटवकजा  से 
जलापूप्िति  इस स्च् जल को दफैर से दपू्र्ि कर 
देिी है। 

स्पष्ट है प्क जल संकट की स्थिप्ि आमेिौर 
पर िब उत्पन्न होिी है जब पीने, स्च्िा और 
अन्य मेहत्वपूणजा उपयोगों मेें जल की मेांग को 
पूरा करने के नलए स्च् और सतुरनक्षि जल 
अपयाजाप्त हो जािा है। ऐसी स्थिप्ि का मेानव 
जीवन पर अत्येगधक गंभीर रिभाव पड़िा है। 
शहरों मेें, जहां लोग स्च् जल िक ननरिंर 
पहंुच पर बहुि अगधक ननभजार होिे हैं, वहां यह 
रिभाव और भी अगधक गंभीर होिा है।

 सूखे से लेकर बीमेाररयों का रिकोप

जल संकट सिि प्वकास लक्ष्ों (SDGs) 
प्वशेर् रूप से SDG-6 को रिाप्त करने मेें एक बड़ी 
बाधा है। SDG-6 के िहि 2030 िक सभी के 
नलए ‘स्च् जल और स्च्िा’ सतुनननचिि करने 
का लक्ष् ननधाजाररि प्कया गया है। जब चेन्नई को 
भीर्ण सूखे का सामेना करना पड़ा ्था, िब 2019 
मेें गनमेतियों के दौरान इस शहर का जल नेटवकजा  
सूख गया ्था। इस संकट का बड़े पैमेाने पर 
रिभाव देखा गया ्था। सैननटेशन के नलए पयाजाप्त 
जल नहीं होने के कारण सावजाजननक शौचालयों 
और कायजाथिलों को बंद करना पड़ा और 
कमेजाचाररयों को घर से ही कामे करने के नलए 
कहा गया। ननजी जल टैंकर आपूप्िति  करने वालों 
द्वाारा मेूल्य मेें वृद्द्ध प्कए जाने के कारण ननम्न 
आय वाले समेतुदायों को अगधक करठनाइयों का 
सामेना करना पड़ा, सजससे जबरन वसूली और 
शोर्ण को बढ़ावा नमेला। अत्येगधक भीड़-भाड़ 
वाले आवास, शोगधि जल की उपलब्धिा की 
कमेी और पयाजाप्त स्च्िा सतुप्वधाओ ंका अभाव 
रिायः जल-जननि बीमेाररयों का कारण बनिा 
है। प्वशेर् रूप से शहरी मेनलन बस्स्तयां इस िरह 
के रिकोप से अगधक ग्रीस्त हैं। 2024 मेें कोश्च्च मेें 
स्च् और िाजे पानी की कमेी के कारण जल-
जननि बीमेाररयों के रिसार मेें वृद्द्ध देखी गई है। 
शहर मेें डायररया, टाइफैाइड, हेपेटाइरटस-A और 
हेपेटाइरटस-E के मेामेलों मेें बढ़ोिरी दजजा की गई 
है।

जल संकट का रिभाव सभी वगगों पर 
समेान रूप से नहीं पड़िा है। जल की कमेी से 
मेरहलाएं अत्येगधक रिभाप्वि होिी हैं। पररवार 
की देखभाल करने की रिा्थनमेक सजम्मीेदारी उन 
पर होिी है, ऐसे मेें उन्हें संकट के समेय घर और 
जल के रिबंधन का बोझौ अगधक उठाना पड़िा 
है। घर से दरू स्थिि जल स्ोिों से पानी लाने के 
नलए अगधक समेय और दरूी िय करनी होिी है, 
सजससे उनका स्ास्थ्य रिभाप्वि होिा है। इसके 
अप्िररक्त, पानी लाने हेितु सावजाजननक थिानों पर 
जाने से कई बार मेरहलाओ ंको घरलूे रहंसा, यौन 
रहंसा और शारीररक रहंसा का भी सामेना करना 
पड़िा है।

संयतुक्त राष्ट्र की एक ररपोटजा  मेें कहा गया है 
प्क, शहरी जल संकट भप्वष्य मेें और बढ़ सकिा 
है क्योंप्क 2030 िक भारि मेें जल की मेांग, 
उपलब्ध जल आपूप्िति  से दोगतुनी हो जाएगी। इस 

फोम से भरी बेलंदूर झील (बेंगलुरु) में 
आग लग गई

कोलकाता में 1894 में हैजा-रोधी शिक्ा 
अशभयान िुरू ककया गया। 

भारि के लगभग दो-प्िहाई 
(63%) सजले पहले से ही गगरिे 
भू-जल स्तर के कारण खिर े

का सामेना कर रहे हैं।
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“पृथ्वी, हवा, जमवीन और जल हमार ेपूव्वजों से ववरासत 
में नहीं बल्कि हमार ेबच्चों का हम पर उधार है। इसललए, 
हमें उन्हें कम-से-कम उसे उसवी रूप में सौंपना चाहहए 
जजस रूप में हमें सौंपा गया था।” ”

 - महात्ा गांधवी

7द प्लैनेट विजन अप्लैल, 2024:  Vision IAS
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संकट के गहराने के सा्थ-सा्थ सभी स्तरों पर 
ननःसंदेह सरकार की भूनमेका बढ़ जािी है।

आगे की ददशा

भारि मेें दतुननया की 18% आबादी ननवास 
करिी है, हालांप्क इसके पास दतुननया के कतु ल 
जल संसाधन का केवल 4% ही मेौजूद है। जल 
क्षेत्रक मेें भारि सरकार के रियासों का मेूल 
उदे्देश्य समेतुदायों के नलए जल-सतुरक्षा उपलब्ध 
कराना है। जल शगक्त अनभयान-I (JSA-I), 2019 
मेें शतुरू की गई ऐसी ही एक अनूठी पहल है, सजसे 
256 जल संकटग्रीस्त सजलों मेें संचानलि प्कया 
जा रहा है। इस योजना मेें एक समेग्री दृष्ष्टकोण 
अपनाया गया है। इसके िहि वाटरशेड प्वकास 
और गहन वनीकरण के अलावा, जल संरक्षण 
और वर्ाजा जल संचयन, पारपंररक और अन्य 
जल ननकायों के कायाकल्प पर ध्यान कें दद्रि 
प्कया जा रहा है। इस योजना के िहि, सभी 
सजलों मेें ‘ज्ञान कें द्र’ के रूप मेें जल शगक्त 
केन्द्ों की थिापना की जानी है। यह लोगों को 
जल संरक्षण िकनीकों को अपनाने के नलए 
मेागजादशजान रिदान करगेा।

इस योजना की सफैलिा से उत्ारहि 
होकर, 2021 मेें प्वश्व जल ददवस (22 मेाचजा) पर 
“कैच द रने, वे्यर इट फैॉल्स, वे्न इट फैॉल्स” 
्थीमे के सा्थ “जल शगक्त अनभयान: कैच द रने” 
शतुरू प्कया गया। यह अनभयान वाप्र्तिक आयोजन 
का रूप ले चतुका है, सजसका एक रिमेतुख उदे्देश्य 
जल संरक्षण के मेहत्व के बार ेमेें नागररकों के 
बीच जागरूकिा फैैलाना है।

जल संसाधनों के रिबंधन को सतुव्वस्थिि 
करने के अपने रियासों मेें, भारि सरकार 
ने चयननि 500 शहरों और कस्बों मेें अटल 
कायाकल्प और शहरी पररविजान नमेशन (AM-
RUT/ अमेृि नमेशन) शतुरू प्कया है। यह नमेशन 
जल आपूप्िति , सीवरजे और सेपे्ज रिबंधन, वर्ाजा 
जल की ननकासी, हररि थिान और पाकजा  ि्था 
गैर-मेोटर चानलि शहरी पररवहन इत्येादद के 
क्षेत्र मेें शहरों मेें बतुननयादी शहरी अवसंरचना के 
प्वकास पर कें दद्रि है। हालांप्क, कतु रिबंधन, जल 
का असंधारणीय उपयोग और सीनमेि अपसशष्ट 
जल पतुनचजाक्ण अभी भी भारि के शहरों की 
रिमेतुख समेस्याा बनी हुई हैं। इन चतुनौप्ियों से 
ननपटने के नलए नवीन उपायों को ित्ाल 
अपनाने की आवश्यकिा है।

अिीि का संरक्षण, भप्वष्य की सतुरक्षा

रिकृप्ि आधाररि समेाधानों का उपयोग हर-े
नीले अवसंरचनाओ ं के ननमेाजाण और आद्रजाभूनमे 
की बहाली जैसी पहलों को बढ़ावा देने के नलए 
प्कया जा सकिा है। ‘स्पंज ससटी’ का ननमेाजाण 
प्कया जा सकिा है सजसके िहि वृक्षारोपण, 
झौीलों और पाकगों जैसे रिाकृप्िक क्षेत्रों को 
रिा्थनमेकिा दी जािी है। ‘स्पंज ससटी’ भूजल को 
ररचाजजा करने, समेतुदायों की जल संसाधनों को 
अगधक रिभावी ढंंग से रिबंगधि करने की क्षमेिा 

और चरमे मेौसमेी घटनाओ ंके रिभावों को कमे 
करने के नलए रिकृप्ि की क्षमेिाओ ंका उपयोग 
करिी है। 

वैसे िो भारि सरकार जल संसाधनों िक 

सभी की पहंुच मेें सतुधार की ददशा मेें लगािार 
कामे कर रही है, लेप्कन इसे और अगधक रिभावी 
बनाने के नलए थिानीय लोगों और संथिानों की 
भागीदारी बढ़ाने का भी समेय आ गया है। अटल 
भू-जल योजना सामेतुदागयक भागीदारी और 
संधारणीय भू-जल रिबंधन के नलए चल रही 
योजनाओ ंके एकीकरण पर ध्यान कें दद्रि करने 
के सा्थ शतुरू की गई ्थी। रोजगार के अवसर पैदा 
करने और थिानीय लोगों के नलए आजीप्वका 
के अवसरों को बढ़ावा देने ि्था देश मेें रामेसर 
थिलों के प्वसशष्ट संरक्षण मेूल्यों को बढ़ावा देने 
के नलए अमेृि धरोहर पहल भी शतुरू की गई है।

पयाजावरण संरक्षण से जतुड़ी पहलों को रिभावी 
बनाने के नलए ननजी क्षेत्रक का भी सहयोग 
नलया जा सकिा है। उदाहरण के नलए, टाटा 
स्ील कंपनी ने जमेशेदपतुर मेें रडमेना झौील 
का ननमेाजाण शतुरू करके सप्क्य रियास प्कया 
्था। इसके अलावा, िाजे जल की खपि को 
कमे करने के नलए जल ऑरडट करने और 
ररयल टाइमे आधार पर ऑनलाइन ननगरानी 

करने जैसे अभ्यासों के जररए जल संरक्षण को 
रिा्थनमेकिा दी जा सकिी है।

AI और अन्य अत्येाधतुननक रिौद्ोगगप्कयां 
शहरी जल संकट को दरू करने मेें रिभावी 
साप्बि हो सकिी हैं। जल आपूप्िति  रिणाली को 
बेहिर बनाने, दक्षिा बढ़ाने और पानी की बबाजादी 
को रोकने के नलए आरटति दफैसशयल इंटेनलजेंस 
(AI) और डीप लननंग (DL), इंटरनेट ऑफै 
न्ंथग्स (IoT) जैसी िकनीकों की मेदद ली जा 
सकिी है। ददल्ी जल बोडजा (DJB) ने जापान 
इंटरनेशनल कोऑपरशेन एजेंसी (JICA) 
की मेदद से एक पायलट रिोजेक्ट शतुरू प्कया 
है। इसके िहि पीिमेपतुरा क्षेत्र मेें जल प्विरण 
नेटवकजा  के हाइड्रोोनलक ससस्मे की ररयल-
टाइमे ननगरानी के नलए स्माटजा मेीटर, फैील्ड 
सेंसर ि्था पयजावेक्षी ननयंत्रण और डेटा अगधग्रीहण 
(Supervisory Control and Data Ac-
quisition: SCADA) रिणाली का उपयोग प्कया 
जा रहा है।

उपयतुजाक्त उपायों के अलावा, प्वननयामेक 
नीप्ियों के जररए संधारणीय शहरी जल रिबंधन 
िरीकों को अपनाना चारहए। गौरिलब है प्क 
2003 मेें िनमेलनाडतु  ने घरों मेें वर्ाजा जल संचयन 
रिणाली को थिाप्पि करना अननवायजा कर ददया 
गया ्था। जल संसाधनों को भप्वष्य की जरूरिों 
के नलए बचा कर रखने के नलए थिानीय लोगों 
की भागीदारी बढ़ानी चारहए। इससे पारपंररक 
जल संचयन रिणानलयों का पतुनरुद्धार करके 
जल संरक्षण रियासों मेें मेदद नमेल सकिी है।

आज, भारि, दतुननया की पांचवीं सबसे 
बड़ी अ्थजाव्वथिा है। यहां दस लाख से अगधक 
आबादी वाले 53 शहर हैं। आज भारि बढ़िे 
शहरी जल संकट के खिर ेका सामेना कर रहा 
है। हमेार ेशहरों का अस्स्तत्व और भावी पीरढ़यों 
का कल्याण इस बाि पर ननभजार करगेा की 
हमे मेौजूदा संकट का सामेना सामेूरहक रूप से 

सभी सजलों मेें ‘ज्ञान कें द्र’ 
के रूप मेें जल शगक्त केन्द्ों 
की थिापना की जाएगी। 

यह लोगों को जल संरक्षण 
िकनीकों को अपनाने के 

नलए मेागजादशजान रिदान करगेा।

ग्रीन रूफ 

रने गाडर्न 

�रट�शन ट�क 

�छ�द्रत फुटपाथ 

जल संचयन 
बायोसवेल

इको-�रवर चैनल 

�ंज �सटी

�रट�शन झील

आद्रर्भू�म
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प्किने दृढ़ संकल्प के सा्थ करिे हैं। अब इस 
ददशा मेें ठोस कारजावाई करने का समेय आ गया 
है!

राजस्ान की चांद बावड़ी दशुनया की सबसे 
पुरानी, सबसे बड़ी और सबसे आकर््षक 
बावड़ड़यों में से एक है। 

AI और अन्य अत्येाधतुननक 
रिौद्ोगगप्कयां शहरी जल 
संकट को दरू करने मेें  

रिभावी साप्बि हो सकिी हैं।

भारीतीय शिरीं मं जल संकट की स्थिस्तत सभी के लिलए एक चेतावनी िै फक िम इस मलूल्यवान संसाधन 
को कैसे देखते िं औरी कैसे इसका प्रर्ंधन करीते िं। इसके प्रर्ंधन मं आमलूल-चलूल पैहरीवतयान करीने की 
आवश्यकता िै। जल प्रर्ंधन की संसृ्कृतत फवकनसत करीके औरी रीचनात्मक समाधान अपैनाकरी, िम 
समुदायं के लिलए जल सुरीक्षा सुननश्�त करी सकते िं ताफक समुदाय के प्रत्येेक व्यालि� को स्वच्छ औरी 

पैयायाप्त जल की आपैलूतति की जा सके।

ड़िमना झील का शनमा्षण 1944 में टाटा 
स्ील कंपनी द्ारा जमिेदपुर में जल की 
कमी से शनपटने के शलए ककया गया था।
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�पैशॉट
अबर्न �ू �ेस: आधु�नक स�ता

क� सततता का वाहक

�� �������� ������  ���� 
��� ��:

हम मछली, मोल� और 
क्र�े�शयंस के रूप म� पौ��क 
आहार प्रदान करते ह�।
हम आनुवं�शक संसाधन� और 
जैव �च�क�ा सामग्री के भंडार 
ह�।
हम पीने के �लए जल क� 
आपू�त�  भी सु�न��त करते ह�।

शहरी जल िनकायो ंकी भूिमका

��	� �� ���� �� ����� ��� �� 	�� ��?
शहरीकरण के बढ़ते दबाव के कारण उ��ने हमारा अ�तक्रमण 
�कया है।
हम� वो स�ान नह� �दया गया �जसके हम हक़दार ह�। प्रदषूण और 
डं�प�ग �ल� क� वृ�� इसका उदाहरण है।
पीने के पानी, �स�चाई, औ�ो�गक उपयोग और फुसर्त के �ण क�  
ग�त�व�धय� क� उ� मांग के कारण पानी को भूजल से बेतहाशा 
�नकालने से हमारा अ�धक दोहन हुआ है।

�����	 ��� �� ��� � ���� ��� ����, �   �� �� �� ����� � ���� �� � ��
कई झील� को रामसर आद्रर्भू�म क� सूची म� शा�मल करके हम� संर��त �कया गया है।
हमम� से कुछ जल �नकाय� का अटल नवीकरण और शहरी प�रवतर्न �मशन (अमृत) के तहत 
कायाक� �कया जा रहा है।
हम जलीय पा�र���तक� प्रणा�लय� के संर�ण के �लए रा�ीय योजना (NPCA) और अमृत 
धरोहर योजना का भी �ह�ा ह�।

�ा आप बता सकते ह� �क सुखना झील, हुसैन सागर झील और 
भोज आद्रर्भू�म के बीच �ा समानता है? दरअसल हम शहरी 
जल �नकाय ह�, जो अपनी अनेक सेवाएं प्रदान करके शहर� क� 
सततता म� मह�पूणर् भू�मका �नभाते ह�। हम (आद्रर्भू�म स�हत) 
मह�पूणर् सामा�जक संपदा ह� और हम 'मानव स�ता का 
पालना' और 'भू�ेत्र क� �कडनी' के रूप म� जाने जाते ह�।

����� ���� ����� �� 
��� �� ��:

हम धा�म�क, ऐ�तहा�सक एवं 
पुराता��क मू�� क� दृ�� से 
मह�पूणर् ह�।
जब लोग� को फुसर्त के �ण 
�बताने होते ह�, तो हम हाई�क� ग, 
�फ�श�ग, प��य� को देखना, 
फोटोग्राफ� जैसी �व�भ� 
ग�त�व�धय� के �लए लोक�प्रय 
मनोरजंन �ल के रूप म� कायर् 
करते ह�। 

�� ��������� ��� �  ��� 
���� �  �� � �� ��� ��� ��

हम प्रवासी प��य� के �लए आहार 
और प्रजनन �ल के रूप म� कायर् 
करते ह�।
हमार ेपास ऑग��नक पदाथर् संचय 
करने क� भी �मता है जो काबर्न 
�स�क के रूप म� कायर् करता है।
इतना ही नह�, हम पोषक त�� के 
भंडारण, रीसाइ��� ग, प्रसं�रण 
और प्रा�� म� भी �वशेष�ता रखते ह�।

भोज वेटल�ड, म� प्रदेश म� एक 
रामसर �ल स्रोत: PIB पीआईबी

प�ी आहार के �लए �शकार 
करते हुए

जल �नकाय के अ�तक्रमण का
 एक दृ�

जल स्रोत� म� सं�चत पानी भूजल को 
�रचाजर् करने म� मदद करता है।

आहार स्रोत के रूप म� जल �नकाय
स्रोत: वेटल�ड इंटरनेशनल

�� ����� � ���� �  ��� �   ���� � ������� �� � ��� ��
हम सू�-जलवायु ���तय� को �व�नय�मत करते ह�, वा�न, शीतलन 
और छाया के ज�रये अबर्न हीट आइल�ड प्रभाव को कम करते ह�।
हम जल क� मात्रा और भूजल पुनभर्रण को भी �नयं�त्रत करते ह�।
हम बाढ़ और तूफान के प्रभाव� को कम करने म� भी मदद करते ह�।
हमार ेपास मृदा को ��र बनाए रखने और संरचना�क प�रवतर्न� 
(जैसे �क अपरदन, �म�ी का कटाव आ�द) को रोकने क� महाश�� है।

���� ������ ����� ����� ��  	� ��� �� ������ �� � ��� �� �� 
��� �� ��� ��� ��?

सबसे पहला और मह�पूणर् कदम है हम� प्रदषूण से बचाना।
अ�तक्रमण के प्र�त जीरो टॉलर�स एप्रोच अपनाकर इस पर रोक लगानी चा�हए।
लु� होते शहरी जल �नकाय� को बहाल करने को प्राथ�मकता देनी चा�हए। 
मानव समुदाय� को वनीकरण को बढ़ावा देना चा�हए।

य�द जल �नकाय बोल 
सकते तो वह कहते- अर े
इंसान! तुम न �सफर्  मुझे 
समा� कर रहे हो ब�� 

अपने भ�व� को भी 
समा� कर रहे हो।

अथर्वाच इं�ी�ूट के मागर्दशर्न म� 
शहरी जल �नकाय� का कायाक� �कया 

जा रहा है स्रोत: अथर्वॉच इं�ी�ूट
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�� ��������� ��� �  ��� 
���� �  �� � �� ��� ��� ��
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जल स्रोत� म� सं�चत पानी भूजल को 
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�� ����� � ���� �  ��� �   ���� � ������� �� � ��� ��
हम सू�-जलवायु ���तय� को �व�नय�मत करते ह�, वा�न, शीतलन 
और छाया के ज�रये अबर्न हीट आइल�ड प्रभाव को कम करते ह�।
हम जल क� मात्रा और भूजल पुनभर्रण को भी �नयं�त्रत करते ह�।
हम बाढ़ और तूफान के प्रभाव� को कम करने म� भी मदद करते ह�।
हमार ेपास मृदा को ��र बनाए रखने और संरचना�क प�रवतर्न� 
(जैसे �क अपरदन, �म�ी का कटाव आ�द) को रोकने क� महाश�� है।

���� ������ ����� ����� ��  	� ��� �� ������ �� � ��� �� �� 
��� �� ��� ��� ��?

सबसे पहला और मह�पूणर् कदम है हम� प्रदषूण से बचाना।
अ�तक्रमण के प्र�त जीरो टॉलर�स एप्रोच अपनाकर इस पर रोक लगानी चा�हए।
लु� होते शहरी जल �नकाय� को बहाल करने को प्राथ�मकता देनी चा�हए। 
मानव समुदाय� को वनीकरण को बढ़ावा देना चा�हए।

य�द जल �नकाय बोल 
सकते तो वह कहते- अर े
इंसान! तुम न �सफर्  मुझे 
समा� कर रहे हो ब�� 

अपने भ�व� को भी 
समा� कर रहे हो।

अथर्वाच इं�ी�ूट के मागर्दशर्न म� 
शहरी जल �नकाय� का कायाक� �कया 

जा रहा है स्रोत: अथर्वॉच इं�ी�ूट
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अदृश्य बोझ का संकट: महहला, जल और शहर

ताजा जल प्ाप्त करने के ललए अपनी बारी का इंतज़ार कर रही महहलाओ ंकी लंबी कतार
स्रोत: यरोर स्रोरी

क्या आपने कभी यह जानने की कोसशश की है, प्क पानी संग्रीह करने 
मेें रिप्िददन प्किना समेय लगिा है? न िो 15 नमेनट, न िो 30 नमेनट और 
न ही 60 नमेनट। राष्ट्रीय नमेूना सववेक्षण संगठन (NSSO) की 2019 की 
एक ररपोटजा  के अनतुसार, भारिीय मेरहलाओ ंको हर ददन घर के नलए पानी 
की व्वथिा करने मेें औसिन 1.5 घंटे देने पड़िे हैं, यानी सप्ताह मेें कतु ल 
10.5 घंटे। यह दशाजािा है प्क कैसे भारिीय मेरहलाओ ंको एक सामेान्य से 
ददखने वाले कायजा के नलए अपने दैननक जीवन का बड़ा रहस्ा लगाना 
पड़िा है। लेप्कन सच यह भी है प्क सामेान्य सा ददखने वाला यह कायजा 
“साधारण” िो किई नहीं है, बल्कि यह ऐसा कमेरिोड़ बोझौ है, जो हमेारी 
पारपंररक सोच की वजह से मेरहलाओ ंको ही उठाना पड़िा है। यह स्थिप्ि 
एक कटतु  सत्ये को उजागर करिी है प्क “जल संकट केवल जल की 
उपलब्धिा से जतुड़ा हुआ नहीं है; बल्कि लैं गगक मेतुद्देों से भी इसका गहरा 
संबंध है।”

फकस प्रकारी से जल संकट एक लंनिक मुद्ा र्न िया 
िै?

प्वशेर्कर मेरहलाओ ंके नलए जल की कमेी व्गक्तगि गचंिा का पहलू 
है। “पानी की परशेानी” को स््रियों के नलए संघर्जा मेाना गया है क्योंप्क एक 
्रिी ही जल की समेस्याा को बेहिर समेझौिी हैं और घर के नलए जल संग्रीह 
करने हेितु कई जिन करिी हैं। सजस िरह पतुरुर्ों को अपने घर का “रोजी-

रोटी कमेाने वाला” सदस्या कहा जािा है, उसी िरह मेरहलाओ ंको मेतुख्या 
रूप से घर की “देखभाल करने वाला” सदस्या मेाना जािा है। देखभाल 
से जतुड़े कायगों मेें पररवार के जीवन ननवाजाह के कामे जैसे- खाना पकाना, 
स्च्िा और साफै पानी की व्वथिा करने के अलावा घर मेें पयाजाप्त 
संसाधन की उपलब्धिा सतुनननचिि करना भी शानमेल हैं। सिि प्वकास 
लक्ष्ों (SDGs) की ददशा मेें हुई रिगप्ि पर 2016 मेें मेतुंबई मेें एक ररपोटजा  
रिकासशि की गई ्थी। इस ररपोटजा  के अनतुसार, पाइप से जलापूप्िति  वाले घरों 
मेें भी, जल की ननरिंर आपूप्िति  एक बड़ी समेस्याा रही है। मेनलन बस्स्तयों के 
10.7% घरों मेें 2 घंटे से भी कमे समेय िक जल की आपूप्िति  होिी है। चूंप्क 
इस बहुमेूल्य संसाधन (जल) का संग्रीह करने की सजम्मीेदारी मेरहलाएं 
ही उठािी हैं, इसनलए वे अक्सर जीवन ननवाजाह के नलए आवश्यक इस 
संसाधन की व्वथिा करने के नलए संघर्जा करिी रहिी हैं।

राष्ट्रीय नमेूना सववेक्षण संगठन (NSSO) की 
2019 की एक ररपोटजा  के अनतुसार, भारिीय 
मेरहलाओ ंको हर ददन जल संग्रीह करने मेें 

औसिन 1.5 घंटे देने पड़िे हैं।

टैैंकर से जल एकत्रित करती महहलाएं 
स्रोत: फ़रोर्बब्स इंहिया 
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कई घरों मेें जल के संग्रीह की स़िम्मीेदारी का बोझौ असमेान रूप से 
मेरहलाओ ंके ऊपर डाल ददया गया है, और यह भी सच है प्क साफै जल 
की कमेी का सबसे अगधक खानमेयाजा भी मेरहलाओ ंऔर लड़प्कयों को 
ही उठाना पड़िा है। स्च् जल की पयाजाप्त आपूप्िति  नहीं होने से स्च्िा 
पर नकारात्मक रिभाव पड़िा है। शहरी मेनलन बस्स्तयों मेें अक्सर घरों मेें 
शौचालय नहीं होने की वजह से मेरहलाएं खतुले मेें शौच के नलए मेजबूर 
होिी हैं। इससे संयतुक्त राष्ट्र के सिि प्वकास लक्ष् (SDG)- 6 को रिाप्त 
करने मेें करठनाई उत्पन्न होिी है। SDG-6 के िहि सभी को स्च् जल 
आपूप्िति  करने और स्च्िा सतुनननचिि करने का लक्ष् ननधाजाररि प्कया गया 
है। भारि के शहरी क्षेत्रों मेें जल के रिप्ि लोगों के नजररए मेें बदलाव की 
आवश्यकिा है- ऐसा बदलाव जहां जल के समेान प्विरण से मेरहलाओ ं
का सशक्तीकरण हो सके, न प्क इसके अभाव से उनका जीवन बोसझौल 
हो जाए।

यह स्पष्ट है प्क जल संकट कोई अलग मेतुद्देा नहीं है; बल्कि यह लैं गगक 
समेानिा और सामेासजक प्वकास से जरटल रूप से जतुड़ा हुआ है। इसनलए, 
जल रिबंधन की ददशा मेें सजस प्वर्य पर अगधक ध्यान नहीं ददया गया, वह 
है मेरहलाओ ंके ज्ञान और नेिृत्व क्षमेिा का पूणजा उपयोग नहीं प्कया जाना। 
हालांप्क यह कोई नई सोच नहीं है। वर्जा 1992 मेें पयाजावरण और प्वकास पर 
संयतुक्त राष्ट्र सम्मीेलन मेें मेरहलाओ ंको जल रिबंधन के “कें द्र” मेें रखने 
की घोर्णा की गई ्थी। इसके बावजूद, भारि मेें मेरहलाओ ंको, जो घरों मेें 
जल की रिबंधक भी हैं और कृर्क भी हैं, को ननणजाय लेने की रिप्क्या से 
व्वस्थिि रूप से बाहर रखा जािा रहा है। जल संरक्षण से जतुड़ी बैठकों और 
सनमेप्ियों मेें आमेिौर पर पतुरुर् नेिृत्व को शानमेल प्कया जािा है जो जल 
संकट से जतुड़ी जमेीनी हकीकि को समेझौने मेें प्वफैल रहिे हैं। यह सोच 
न केवल जल रिबंधन से जतुड़ी नीप्ियों को कमे रिभावी बनािी है बल्कि 
आन्थतिक संवृद्द्ध और प्वकास मेें भी बाधा डालिी है।

महिलाएं चंजमेकरी के रूपै मं
समेस्याा का समेाधान जल रिबंधन संबंधी पहलों मेें मेरहलाओ ं को 

सप्क्य रूप से शानमेल करने और उन्हें सशक्त बनाने मेें ननरहि है। जब 
मेरहलाओ ंको जल उपयोगकिाजा संघों और जल रिबंधन ननकायों मेें शानमेल 
प्कया जािा है, िब वे प्वर्यों पर कई मेूल्यवान एरिोच और समेझौ रिदान 
करिी हैं। सहयोग आधाररि यह सोच सफैल जल रिबंधन मेें मेदद करिी 
है ि्था संसाधनों के संधारणीय प्वकास को बढ़ावा देिी है। इसके अलावा, 

मेरहलाओ ंको जल योद्धा बनाकर सशक्त करके, हमे न केवल पररवारों 
की ित्ाल जरूरिों को पूरा कर सकिे हैं बल्कि मेहत्वपूणजा पररविजान 
लाने की उनकी क्षमेिा का भी उपयोग कर सकिे हैं। मेरहलाएं, बच्चों की 
रिा्थनमेक देखभाल मेें मेहत्वपूणजा भूनमेका ननभािी हैं, इस रूप मेें वे अपने 
बच्चों मेें पानी के रिप्ि उनकी सोच को ददशा देने मेें मेदद कर सकिी हैं। 
बेरटयों और बेटों, दोनों को जल संरक्षण िरीकों के रिप्ि जागरूक करके, 
वे “सजम्मीेदार जल उपयोगकिाजाओ”ं की एक पीढ़ी िैयार कर सकिी हैं।

भारि सरकार, प्वशेर्कर ग्रीामेीण मेरहलाओ ं को जल संरक्षण और 
रिबंधन रियासों से जोड़ने की ददशा मेें कामे कर रही है। जल शगक्त अनभयान 
के 5वें संस्रण कैच द रने कैं पेन (2024) की ्थीमे ‘नारी शगक्त से जल 
शगक्त’ ्थी। इसका उदे्देश्य जल संरक्षण और जल संसाधनों के संधारणीय 
रिबंधन मेें मेरहलाओ ं द्वाारा ननभाई गई मेहत्वपूणजा भूनमेका को रखेांप्कि 
करना ्था। इसके अलावा, अटल भू-जल योजना भी यह सतुनननचिि करिी 
है प्क, ग्रीामे पंचायिों मेें जल बजट और जल संरक्षण के नलए योजनाएं 
बनािे समेय कमे-से-कमे 33% मेरहला सदस्याों की भागीदारी हो।

ये पररयोजनाएं इस धारणा को रखेांप्कि करिी हैं प्क मेरहलाएं, रिेरणा 
के स्ोि और बदलाव के वाहक के रूप मेें, भप्वष्य के नलए “जल सतुरक्षा” 
सतुनननचिि कर सकिी हैं। मेरहलाओ ंद्वाारा सामेना की जाने वाली प्वसशष्ट 
चतुनौप्ियों को पहचानकर और उनके नेिृत्व का लाभ उठाकर, हमे जल 
संकट को टाल सकिे हैं।

मेनलन बस्स्तयों के 10.7% घरों मेें 2 घंटे से भी 
कमे समेय िक जल की आपूप्िति  होिी है।

जल जीवन शमिन की बदौलत भारत में 76.45% ग्ामीण घरों में 
जलापूकतति हेतु अब नल का कनेक्शन है।

भारीत मं जल संकट का फवर्य लंनिक मुदे् से भी जुड़ीा हुआ िै, औरी पैानी संग्रीि करीने का असमान र्ोझ 
महिलाओं पैरी अलिधक िै। जल संकट के मुदे् का समाधान करीने औरी सतत फवकास लक्ष्योंं को प्राप्त 
करीने के लिलए जल प्रर्ंधन मं महिलाओं को अग्रीणी भलूश्मका के रूपै मं सश� र्नाना आवश्यक िै।
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रिाचीन भारिीय ग्री्ंथों और नमे्थकों मेें जल से जतुड़ी अनके कहाननयां 
नमेलिी हैं। एक ऐसी ही कहानी सूयजावशंी राजा भगीर्थ और गगंा नदी के 
धरिी पर उिरन ेकी है। कप्पल मेतुनन के श्ाप से भस्म हो जान ेके बाद भगीर्थ 
के पवूजाजों को केवल गंगा नदी ही मेोक्ष रिदान कर सकिी ्थी। इसनलए राजा 
भगीर्थ, गगंा नदी को स्गजा से उिारकर धरिी पर लाना चाहि े्थ।े इसके 
नलए उन्हें कठोर िपस्याा करनी पड़ी। 

अिंिः घोर िपस्याा करन ेके बाद भगीर्थ गंगा को रिसन्न करके धरिी 
पर आने के नलए राजी कर सके। प्कन्तु, गंगा न ेब्रह्ा से कहा, प्क “मेैं अप्ि 
िीव्र वगे स ेधरिी पर उिरंूगी और इस वगे को सहन करन ेऔर बाधंने के 
नलए प्कसी शगक्त की आवश्यकिा होगी अन्य्था मेैं रासे्त मेें आन ेवाले सभी 
चीजों को बहािी हुई पािाल चली जाउंगी।” इसका समेाधान पछेू जाने पर 
गगंा न ेकहा प्क उसकी धारा को ्थामेन ेकी शगक्त ससफैजा  सशव जी मेें है।” इसके 
बाद सशवजी ने गगंा को अपनी जटाओ ंमेें समेारहि प्कया और इस िरह गगंा 
नदी धरिी पर रिकट हुई। 

इस रिकार की कई कहाननया ंभारि मेें जल के मेहत्व और उसके सरंक्षण 
को दशाजािी हैं। 

प्राचीन भारीत मं जल संरीक्षण की समृद्ध पैरींपैरीा
भारि मेें ऐप्िहाससक रूप से बाढ़ और सूखा हर क्षेत्र की आमे समेस्याा 

रही है। शायद यही कारण है प्क देश के अलग-अलग क्षेत्रों मेें जल रिबंधन 
और संरक्षण के नलए अलग-अलग पारपंररक िरीके प्वकससि प्कए गए। 
ये िरीके रित्येेक क्षेत्र की सांसृ्प्िक और भौगोनलक प्वशेर्िाओ ं को 
दशाजािे हैं। इन सभी िरीकों के पीछे मेूल प्वचार यह है प्क जहां भी और जब 
भी संभव हो जल बचाया जाए।

पतुरािात्त्वक साक्ष्ों के अनतुसार, जल संसाधनों का संरक्षण और 
रिबंधन लंबे समेय से रिाचीन भारिीय प्वज्ञान का अनभन्न रहस्ा रहा है। 
पतुरािात्त्वक उत्खनन से नमेले साक्ष्ों के अनतुसार, ससंधतु घाटी सभ्यिा के 
शहरी कें द्रों मेें जल संग्रीह, भंडारण और ननकासी हेितु उतृ्ष्ट रिणानलयों का 
ननमेाजाण प्कया गया ्था। दक्ष जल रिबंधन और इंजीननयररंग का एक रिमेतुख 
उदाहरण ससंधतु घाटी सभ्यिा का धौलावीरा नगर है, जो दो जल धाराओ ंके 
बीच ढंाल पर बसा हुआ ्था।

शाश्वत रणिीततयां: जल संरक्षण के पारपंहरक 
तरीकों का लाभ उठािा

दिल्ी के कें द्र में स्थित अग्रसेन की बावड़ी 

सत्पपिलाकार  बावड़ी

जल संसाधनों का संरक्षण और रिबंधन लंबे 
समेय से रिाचीन भारिीय प्वज्ञान का अनभन्न 

रहस्ा रहा है।
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ससंचाई के नलए जल संचयन यानी वाटर हाववेस्सं्ग रिणाली के उपयोग 
का उले्ख चाणक्य के अ्थजाशा्रि मेें भी नमेलिा है। सम्ाट चन्द्गतुप्त मेौयजा 
ने पतुष्यगतुप्त वैश्य को गतुजराि के जूनागढ़ मेें सतुदशजान झौील बनाने का 
आदेश ददया ्था। बाद मेें अशोक और रुद्रदामेन जैसे सम्ाटों ने इसका 
जीणोद्धार कराया ्था। रियागराज (पहले इलाहाबाद) के पास, श्ृंगवेरपतुर 
मेें, एक जरटल जल-संचयन रिणाली मेौजूद ्थी, जो भूनमे के रिाकृप्िक 
ढंलान का उपयोग करके गंगा मेें आए बाढ़ के पानी को संग्रीरहि करिी 
्थी। कावेरी नदी पर, चोल राजा कररकाल ने ससंचाई हेितु नदी धारा का 
मेागजा मेोड़ने के नलए ग्रीैंड एनीकट (प्वशाल बांध) का ननमेाजाण करवाया ्था, 
सजसे “कल्नई” भी कहा जािा है। यह संरचना आज भी उपयोग मेें लाई 
जा रही है।

मध्यकालीन भारीत मं जल संरीक्षण
आधतुननक यतुग मेें जलवायतु पररविजान पर बहस शतुरू होने से बहुि पहले 

से ही, भारि मेें लोग भप्वष्य के शतुष्क मेौसमेों के नलए जल एकत्र करने, 
उसे बनाए रखने और भंडारण करने की सददयों पतुरानी परपंरा का पालन 
करिे आ रहे ्थे। झौालरा, िीन या चार िरफै से गघरी हुई आयिाकार 
बावरड़यां होिी ्थी। इस िरह की बावरड़यां प्वशेर् रूप से जोधपतुर मेें रिाप्त 
होिी हैं। घरलूे उपयोग हेितु पानी को संग्रीरहि करने के नलए बतुने्लखण्ड 
मेें िालाबों का व्ापक रूप से उपयोग प्कया जािा रहा है। राजथिान 
के शहरों मेें जल भंडारण की कई रिाचीन रिणानलयों मेें से एक प्वसशष्ट 
रिणाली बावरड़यां हैं।

दनक्षण प्बहार मेें बाढ़ के जल का संग्रीह करने की “आहर-पाइन” 
नामेक रिाचीन रिणाली रिचनलि रही है। वायनाड (केरल) का देशज 
‘कतु रुमेा समेतुदाय’ जल संग्रीह करने और उसका भंडारण करने के नलए 
एक अनोखी रिणाली ‘पनामे केनी (एक िरह का गड्ा)’ का उपयोग करिा 
है। इसके िहि वे लकड़ी से ससलेंडर की आकृप्ि का गड्ा बनािे हैं। इस गडे् 
मेें िाड के पेड़ के डंठल को लंबे समेय िक जल मेें नभगो कर रखा जािा 
है, सजससे उसका भीिरी मेध्य भाग सड़ जािा है और केवल कठोर बाहरी 
परि ही रह जािी है। इसी रिकार कतु लीन वगजा ने नागररक, रणनीप्िक या 
धमेाजा्थजा उदे्देश्यों से जल स्ोि के सावजाजननक उपयोग के नलए बाओली या 
बावली का ननमेाजाण करवाया ्था। पूवोत्तर भारि मेें अगधकिर लोग बांस 
का रियोग रड्रोप ससंचाई के नलए करिे ्थे।

इततिास से लेकरी वतयामान तक जल संरीक्षण प्रयासं 
से सर्क 

हमेार ेपूवजाज इिने रिवीण और बतुद्द्धमेान ्थे प्क उन्होंने जल संचयन 
और जल रिबंधन को थिानीय संसृ्प्ि और सामेतुदागयक जीवन का 
रहस्ा बनाया। आमे आदमेी इन परपंराओ ंको पप्वत्र मेानिे ्थे। सा्थ ही 
इन परपंराओ ंको थिानीय स्शासन के नलए अच्ा और समेतुदायों की 
सामेासजक सजम्मीेदारी मेाना जािा ्था। समेाज के सभी स्तरों पर इस जल 
संबंधी ज्ञान ने सभी के नलए पयाजाप्त जल आपूप्िति  सतुनननचिि की, सजससे 
समेग्री प्वकास और समेृद्द्ध की नींव पड़ी। आइए! जल की कमेी और 
जलवायतु पररविजान से लड़ने के नलए हमे अपने लोगों के रिाचीन ज्ञान को 
पतुनजजीप्वि करें और इसका रिसार करें।

झालरा

बांस से हरिप-ससंचाई

दज�ण वबहार में बाढ़ के जल का संग्रह करने 
की “आहर-पाइन” नामक प्रााचवीन प्राणालवी 

प्राचललत रहवी है। 

अपिी विरासत को अपिाकर और इसे आधुनिक तकिीकों के साथ जोड़कर, हम एक संधारणीय जल 
प्रबंधि प्रणाली का निमामाण कर सकते हैं। ये प्रणाली ि केिल पेयजल आपूततति सुनिनचित करगेी बल्कि हमार े

पाहरस्थिततक तंत्र के संरक्षण के साथ-साथ हमार ेसमुदायों को भी सशक्त बिाएगी। 

चरोल राजा कहरकाल का ग्रैंि एनीकटै
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यूनानी इप्िहासकार हेरोडोटस के अनतुसार, नील नदी ने रिाचीन 
नमेस्वाससयों को रहने के नलए भूनमे दी ्थी। वास्तव मेें मेानव समेाज के 
पहले नलष्खि प्ववरण से लेकर आज के वैनश्वक मेानगचत्र िक, जल ने 
हमेेशा यह ननधाजाररि करने मेें मेहत्वपूणजा भूनमेका ननभाई है प्क लोग कहां 
बसेंगे। चाहे वह भारि की ससंधतु घाटी मेें हड़प्ा सभ्यिा हो या टाइगग्रीस और 
यूफे्ट्स नददयों के बीच मेेसोपोटानमेया सभ्यिा का उत्ान और पिन, 
इप्िहास दशाजािा है प्क मेानव बस्स्तयों का भप्वष्य उनकी जल रिणानलयों 
से अटूट रूप से जतुड़ा रहा है।

आइए! इसे एक सवाल के मेाध्यमे से समेझौिे हैं। क्या आप ऐसे एक 
या दो बड़े भारिीय शहरों का नामे बिा सकिे हैं जो प्कसी नदी या झौील 
के प्कनार ेअवस्थिि नहीं हो? अगधकांश भारिीय शहर नदी िटों पर स्थिि 
हैं, उदाहरण के नलए, ददल्ी यमेतुना नदी के िट पर, हैदराबाद मेूसी नदी के 
िट पर और वाराणसी गंगा नदी के िट पर बसा है। हमे नददयों या झौीलों 
के िट पर बसे ऐसे कई अन्य शहरों के नामे गगना सकिे हैं, लेप्कन उन 
शहरों के नामे बिाना बहुि मेतुश्किल हो जाएगा जो नददयों या झौीलों के 
प्कनार ेनहीं बसे हुए हैं।  

नददयं के फकनारीे स्थिस्त शिरीं मं मानव की र्सावट 
कृप्र् की शतुरुआि से पहले हजारों वर्गों िक, मेनतुष्य मेतुख्या रूप 

से आखेटक और खाद् संग्रीह के मेाध्यमे से जीवन यापन करिा ्था।  
“नवपार्ाण क्ांप्ि” की शतुरुआि के सा्थ मेानव ने पशतुओ ं को पालिू 
बनाना शतुरू कर ददया और फैसलों की खेिी शतुरू कर दी। लोगों ने एक 
जगह कतु छ समेय के नलए यानी अधजा-थिायी रूप से बसना आरभं कर ददया 
्था। हमे यह पूछ सकिे हैं प्क केवल अधजा-थिायी रूप से ही क्यों?

सबसे पहले िो इसनलए प्क, मेृदा के क्षरण या अनतुपजाऊ होने के बाद 
कतु छ वर्गों के बाद लोगों को प्कसी अन्य जगह बसना पड़िा ्था। लगभग 

5000 साल पहले ससंचाई जैसी िकनीकों के आगमेन के बाद ही लोग 
खाद् की स्थिर और दीघजाकानलक आपूप्िति  पर भरोसा कर सके। इससे 
प्कसी जगह पर थिायी बस्स्तयां बसनी शतुरू हुई और इन िकनीकों के 
कारण अगधशेर् खाद्ान्न का उत्पादन संभव हो सका। अगधशेर् खाद्ान्न 

िददयां: सभ्यताओ ं के विकास की धमनियां

त्वश्व की प्ारलंिक सभ्यताएं और उससे जुड़ी नदियां

नवपार्ाण क्ांप्ि के बाद मेानव द्वाारा जानवरों 
को पालिू बनाने और फैसलों की खेिी की 

शतुरुआि हुई।

Shang Dynasty
(China)
Yellow

India
Indus & Ganges

Mesopotamia
Tigris and Euphrates

Egypt
The Nile
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के उत्पादन से हर प्कसी के नलए खेिी करना आवश्यक नहीं रह गया। 
इससे अन्य प्वसशष्ट व्ापारों का प्वकास ि्था शहरों का प्वस्तार संभव 
हो सका।

नददयों ने पेयजल आपूप्िति  और कृप्र् हेितु ससंचाई सरहि कई अन्य 
िरीकों से भी शहरों का समे्थजान प्कया है। सबसे पहले िो यह प्क, नददयों 
ने पररवहन और व्ापार को सतुप्वधाजनक बनाया है। इससे रिारनंभक 
सभ्यिाओ ंका प्वकास संभव हुआ, जो हड़प्ा सभ्यिा मेें ददखाई देिा है 
क्योंप्क मेोहनजोदड़ो और हड़प्ा, दोनों क्मेशः ससंधतु नदी और रावी नददयों 
के िट पर बसे ्थे। इसके अप्िररक्त, नददयों ने मेछली के रूप मेें भोजन 
का मेहत्वपूणजा स्ोि रिदान करके प्वप्वध रिकार की आजीप्वका रिदान की 
है। इसके अलावा, नददयों का उपयोग सेनाओ ंकी आवाजाही और प्वचारों 
के आदान-रिदान के नलए प्कया जािा ्था, जैसा प्क अशोक के साम्ाज्य 
के रिसार मेें देखा जा सकिा है। नददयों का सांसृ्प्िक मेहत्व भी है और 
हररद्वाार, नाससक आदद शहरों का उदय इसी सांसृ्प्िक मेहत्त्व से जतुड़ा हुआ 
है।

नददयं मं र्ाढ़ के प्रकोपै से निरीं का फवनाश  
रिाचीन काल से आज िक, नददयों मेें बाढ़ के रिकोप से नगरों का 

पिन और प्वनाश भी हुआ है। मेोहनजोदड़ो के पिन मेें बाढ़ को रिा्थनमेक 
कारकों मेें से एक मेाना जािा है। रिाचीन काल मेें लोगों ने बाढ़ से बचने 
के नलए कई उपाय प्कए ्थे; जैसे प्क शहर को नदी के जलस्तर से ऊंचा 
रखने के नलए ईंटों से बने प्वशाल िटबंध बनाए जािे ्थे। हालांप्क ये उपाय 
पयाजाप्त नहीं ्थे। हाल के वर्गों मेें, कूमे नदी मेें बाढ़ के कारण चेन्नई शहर 

को ऐसी ही स्थिप्ि का सामेना करना पड़ा है। विजामेान समेय मेें, यह स्थिप्ि 
आमे हो गई है जहां कतु छ शहर बाढ़ का सामेना कर रहे हैं और दसूरी ओर 
कतु छ शहर जल संकट का सामेना कर रहे हैं।

एक अनतुमेान के अनतुसार, 2050 िक दतुननया की 70 फैीसदी आबादी 
शहरों मेें रह रही होगी। इस बदलाव से सिही जल, प्वशेर्कर नददयों के 
जल की गतुणवत्ता और मेात्रा पर रिभाव पड़ेगा। सच कहें िो नदी और शहर 
सही यतुग्म बनािे हैं। दफैर भी शहर के लोगों मेें अपनी जीवनदागयनी नददयों 
को नजरअंदाज करने की पतुरानी आदि रही है। नददयों के मेागजा मेें शहर का 
बसना एक मेतुख्या समेस्याा रही है। इसके अलावा, नदी के मेागजा मेें पररविजान, 
जलवायतु पररविजान और नदी पर अत्येगधक ननभजारिा जैसे कई अन्य कारकों 
ने भी शहरों एवं नददयों के बीच नाजतुक संितुलन को बागधि प्कया है।

नददयं के प्राकृततक अपैवाि औरी शिरीं के फवकास 
को संतुलिलत करीना

समेय-समेय पर शहर के लोगों द्वाारा जल संरक्षण हेितु कई रियास 
और कायजा प्कए गए हैं। रोमेन सम्ाटों ने जलसेितुओ ंका ननमेाजाण कराया। 
मेाया सभ्यिा के लोगों ने पानी को जमेीन के नीचे भंडाररि करने के 

नलए कक्षों का ननमेाजाण कराया। इसी िरह होहोकमे के प्कसानों ने 500 
मेील से अगधक लंबी नहरें खतुदवाई जो अब संयतुक्त राज्य अमेेररका का 
दनक्षण-पनचिमे रहस्ा कहलािा है। धौलावीरा मेें जलाशयों के ननमेाजाण पर 
जोर ददया गया। 

जब नददयों के रिबंधन से जतुड़ी चतुनौप्ियों से ननपटने की िैयारी की 
बाि आिी है िो यह हर जगह के मेामेलें  मेें अलग-अलग होिी है। सरकार 
को प्कसी क्षेत्र प्वशेर् की स्थिप्ि को ध्यान मेें रखकर नदी िट के प्कनार े
सिि प्वकास के सा्थ-सा्थ जल पतुनचजाक्ण और रिदरू्णकारी उद्ोगों को 
प्वननयनमेि करने पर ध्यान कें दद्रि करना चारहए।

निी के तटै के पास नाव

एक अनतुमेान के अनतुसार, 2050 िक दतुननया 
की 70 फैीसदी आबादी शहरों मेें रह रही होगी।

िददयों और सभ्यताओ ं के बीच आंतहरक संबंध इस बात का प्रमाण है वक हमार ेपूिमाजों के मि में इस 
प्राकृततक खजािे के प्रतत वकतिा गहरा सम्ाि था।
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कॉममक स्ट्रिप
आशा की उड़ाि: एक कायाकल्प झील की कहािी

लगभग 20 साल के लंबे अंिराल के बाद, कनाजाटक के बेंगलतुरु मेें व्थतुजार झौील मेें यूरसेशयन स्पून प्बल, गॉडप्वट, नॉदजान 
शॉवलर, नॉदजानजा प्पंटेल और बै्क प्वंग्ड स्स्ल्ट जैसी रिवासी पक्षी रिजाप्ियां देखी गईं हैं। इस झौील के कायाकल्प के नलए 

“बायो-डायवससतिटी फैस्जा एरिोच” का उपयोग प्कया गया। यदद कायाकल्प की इस रणनीप्ि को दोहराया जािा है, िो बेंगलतुरु 
एक बार दफैर से “खूबसूरि झौीलों का शहर” बन सकिा है जो रिवासी पनक्षयों को आकप्र्तिि करेंगी।
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भारत 
सुप्रीम कोटमा  िे ग्ेट इंहियि बस्टिमा 
के संरक्षण प्रयासों तथा भारत के 
ििीकरणीय ऊजामा अिसंरचिाओ ं के 
विकास के बीच संतुलि बिािे का 
प्रयास वकया है 

सतुरिीमे कोटजा ने ग्रीेट इंरडयन बस्डजा (GIB) के 
संरक्षण के नलए ‘अप्ि आवश्यक’ मेाने जाने वाले 
क्षेत्रों मेें ओवरहेड और भूनमेगि ट्ांसनमेशन लाइनों 
को प्बछाने की संभावनाओ ंका पिा लगाने के नलए 
एक प्वशेर्ज्ञ सनमेप्ि का गठन प्कया है। सनमेप्ि को 
31 जतुलाई, 2024 िक सरकार के मेाध्यमे से अदालि 
को एक ररपोटजा  रिस्ततुि करने को कहा गया है।

सतुरिीमे कोटजा का यह ननणजाय अरिैल 2021 मेें खतुद 
के एक आदेश पर कें द्रीय पयाजावरण, वन एवं जलवायतु 
पररविजान मेंत्रालय; प्वद्तुि मेंत्रालय ि्था नवीन एवं 
नवीकरणीय ऊजाजा मेंत्रालय द्वाारा संशोधन के नलए 
दायर यागचका की सतुनवाई के क्मे मेें आया है। 
दरअसल, सतुरिीमे कोटजा ने 2021 मेें एक आदेश जारी 
कर ग्रीेट इंरडयन बस्डजा के संरक्षण के नलए राजथिान 
के कतु छ क्षेत्रों मेें ओवरहेड ट्ांसनमेशन लाइन प्बछाने 
पर कई िरह रिप्िबंध लगाए ्थे। इस ननणजाय से उस क्षेत्र 
मेें नवीकरणीय ऊजाजा के उत्पादन मेें बाधा आ रही ्थी।

भारि के मेतुख्या न्यायाधीश (CJI) की अध्यक्षिा 
वाली खंडपीठ ने ग्रीेट इंरडयन बस्डजा के संरक्षण को 
संधारणीय प्वकास के सा्थ संितुनलि करने पर जोर 
ददया है, प्वशेर्कर अक्षय ऊजाजा स्ोिों को बढ़ावा देने 
के मेामेले मेें भारि की अंिराजाष्ट्रीय रिप्िबद्धिाओ ंको 
देखिे हुए। शीर्जा न्यायालय ने वैज्ञाननक प्वशेर्ज्ञिा 

का लाभ उठाने एवं अलग-अलग रहिधारकों को 
शानमेल करने के मेहत्त्व पर जोर ददया है, िाप्क यह 
सतुनननचिि प्कया जा सके प्क संरक्षण रियास साक्ष्-
आधाररि और समेावेशी हों। इसके अलावा, खंडपीठ ने 
यह भी मेाना प्क संप्वधान के अनतुचे्द 14 (समेानिा 
का अगधकार) और अनतुचे्द 21 (रिाण और दैरहक 
स्िंत्रिा के संरक्षण का अगधकार), “स्च् पयाजावरण 
के अगधकार” ि्था “जलवायतु पररविजान के रिप्िकूल 
रिभावों के प्वरुद्ध अगधकार” के मेहत्वपूणजा स्ोि हैं।

प्ास्स्टक अपमशष्ट प्रबंधि (संशोधि) 
नियम, 2024 को अतधसूचचत वकया 
गया

कें द्रीय पयाजावरण, वन और जलवायतु पररविजान 
मेंत्रालय (MoEFCC) ने भारि मेें बढ़िे प्ास्स्क 
अपसशष्ट के संकट से ननपटने के नलए प्ास्स्क 
अपसशष्ट रिबंधन संशोधन ननयमे, 2024 (PWM 
ननयमे, 2024) को लागू प्कया है। इससे पहले, 
प्ास्स्क अपसशष्ट रिबंधन संशोधन ननयमे, 2021 ने 
1 जतुलाई 2022 से सीनमेि उपयोगगिा वाली एवं अगधक 
कूड़ा-कचरा फैैलाने वाली कतु छ गचस्निि ससंगल यूज 
प्ास्स्क वस्ततुओ ंपर रिप्िबंध लगा ददया ्था। PWM 
ननयमे 2024 मेें कतु छ रिमेतुख सतुधार लागू प्कए गए 
हैं; जैसे- बेहिर मेूल्यांकन, कें द्रीकृि पंजीकरण, 
ससंगल यूज प्ास्स्क उन्ूलन को सख्ी से लागू 
करना, प्वस्ताररि उत्पादक उत्तरदागयत्व (EPR) का 
प्वस्तार करना, बेहिर डेटा संग्रीह ि्था रहिधारकों की 
पररभार्ाओ ंका स्पष्टीकरण। 

थिानीय ननकाय अब रिप्िवर्जा उत्पन्न होने वाले 
प्ास्स्क अपसशष्ट का आकलन करने एवं अगले 
पांच वर्गों मेें उत्पाददि होने वाले प्ास्स्क अपसशष्ट 
का अनतुमेान लगाने के नलए सजम्मीेदार होंगे। अब 
बाजार मेें प्ास्स्क पैकेसजंग लाने वाले उत्पादक, 

आयािक एवं ब्रांड मेानलक ही इन प्ास्स्क 
पैकेसजंग अपसशष्ट के संग्रीह के नलए भी उत्तरदायी 
होंगे। एक कें द्रीकृि ऑनलाइन पोटजाल लॉन्च प्कया 
गया है जो कम्ोसे्बल प्ास्स्क या बायोरडग्रीेडेबल 
प्ास्स्क से बनी वस्ततुओ ंके उत्पादकों, आयािकों, 
ब्रांड मेानलकों और ननमेाजािाओ ं के नलए पंजीकरण 
को सरल बनािा है। संशोगधि ननयमे के िहि 
रहिधारकों की पररभार्ाओ ंको भी स्पष्ट प्कया गया 

ब्ी
विं

ग्स

प्ाकृत्तक पयाब्सवास (वाइल्ड) में 150 से िी 
कम ग्रेटै इंहियन बस्िब्स बचे हैं। इस प्जात्त करो 
कच्छ और थार रगेिस्ान में ओवरहेि त्वद्ुत 
ट्ांसलमशन लाइनों से टैकराने के कारण िंिीर 
खतर ेका सामना करना पड़ रहा है।
स्रोत: WWF इंहिया

प्ास्स्क अपसशष्ट प्बंधन संशरोधन लनयम, 
2021 के तहत गचन्हित ससंिल-यूज प्ास्स्क 
वस्ुओ ंपर प्त्तबंध लिा दिया िया है।
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है, ‘बायोरडग्रीेडेबल प्ास्स्क’ के नलए सटीक पररभार्ा रिदान की गई है, 
कतु छ रिकार के कंपोसे्बल प्ास्स्क के नलए FSSAI रिमेाणन अननवायजा 
प्कया गया है ि्था प्वनभन्न रिकार के प्ास्स्कों के नलए प्वसशष्ट लेबनलंग 
आवश्यकिाओ ंको रखेांप्कि प्कया गया है।

इंटरिेशिल वबग कैट एलायंस का मुख्ालय भारत में 
थिावपत वकया जाएगा

कें द्रीय मेंप्त्रमेंडल ने इंटरनेशनल प्बग कैट एलायंस (IBCA) की 
थिापना को मेंजूरी दी है। इसका मेतुख्याालय भारि मेें ही थिाप्पि होगा। 
भारि सरकार ने इस पहल के नलए वर्जा 2023-24 से वर्जा 2027-28 
िक की अवगध के नलए 150 करोड़ रुपये की एकमेतुश्त बजटीय सहायिा 
आवंरटि की है। यह एलायंस अरिैल 2023 मेें रिोजेक्ट टाइगर की 50वीं 
वर्जागांठ के उपलक्ष् मेें लॉन्च प्कया गया ्था। प्बग कैट एलायंस की 
पररकल्पना एक बहु-देशीय और बहु-एजेंसी गठबंधन के रूप मेें की गई 
है। 

एलायंस के रिप्िभागगयों मेें लगभग 96 प्बग कैट रेंज वाले देश, प्बग 
कैट संरक्षण मेें रुगच रखने वाले अन्य देश, संरक्षण साझौेदार, वैज्ञाननक 
संगठन और प्वनभन्न कॉपोरटे्स सदस्या शानमेल हैं। 

इस एलायंस का लक्ष् बड़ी प्बल्ल्यों (प्बग कैट) की साि रिजाप्ियों; 
शेर, बाघ, िेंदतुआ, चीिा, रहमे िेंदतुआ, जगतुआर और प्ूमेा के संरक्षण 
मेें सहयोग रिदान करना है। इन साि बड़ी प्बल्ी रिजाप्ियों मेें से पांच 
रिजाप्ियां भारि मेें पाई जािी हैं, ध्यािव् है प्क जगतुआर और प्ूमेा भारि 

मेें नहीं पाए जािे हैं। बड़ी प्बल्ल्यों की रिजाप्ियों एवं उनके पयाजावासों 
की रक्षा करने से पाररस्थिप्िक संितुलन को बनाए रखने एवं जलवायतु 
पररविजान के नकारात्मक रिभावों को कमे करने मेें मेदद नमेल सकिी है।

कें द्र सरकार िे “िृक्षारोपण गततवितध के नलए ग्ीि के्रेहिट 
(GC) की गणिा” हेतु पद्धततयां अतधसूचचत की

कें द्रीय पयाजावरण, वन और जलवायतु पररविजान मेंत्रालय (MoEFCC) 
ने वृक्षारोपण के मेाध्यमे से उत्पन्न ग्रीीन के्रडट की गणना पद्धप्ि को 
अगधसूगचि प्कया है। यह पद्धप्ि भारिीय वाननकी अनतुसंधान और सशक्षा 
पररर्द (ICFRE) की ससफैाररश के आधार पर िैयार की गई है। MoEF-
CC ने इन पद्धप्ियों को ग्रीीन के्रडट ननयमे, 2023 के िहि अगधसूगचि 
प्कया है। ये ननयमे  बाजार-आधाररि िंत्र थिाप्पि करिे हैं सजसके जररए 
पयाजावरण पर सकारात्मक रिभाव डालने वाले कायगों को रिोत्ारहि प्कया 
जाएगा एवं इसके बदले ग्रीीन के्रडट जारी प्कया जाएगा। अकू्टबर 2023 

मेें शतुरू प्कए गए ग्रीीन के्रडट रिोग्रीामे (GCP) के िहि आठ गप्िप्वगधयों 
को शानमेल प्कया गया है। वृक्षारोपण इन्हीं गप्िप्वगधयों मेें से एक है। इस 
कायजाक्मे का उदे्देश्य बंजर भूनमे पर वृक्षारोपण को रिोत्ारहि करके हररि 
आवरण को बढ़ाना है। 

नवीन पद्धप्ि के अनतुसार, एक पूरी िरह िैयार पेड़ एक ग्रीीन के्रडट 
(GC) के बराबर होगा, बशिवे की रिप्ि हेके्टयर पेड़ों का न्यूनिमे घनत्व 
(संख्याा) 1100 हो। रित्येेक राज्य और कें द्र शाससि रिदेश का वन प्वभाग 
अपने रिशासननक ननयंत्रण के अंिगजाि बंजर भूनमे के ऐसे खण्डों की 

पहचान करने के नलए सजम्मीेदार हैं, सजनका उपयोग हररि आवरण बढ़ाने 
के नलए प्कया जा सकिा है। ये गचस्निि भूखंड सभी रिकार के प्ववादों से 
मेतुक्त होने चारहए एवं इनका आकार 5 हेके्टयर या उससे अगधक होना 
चारहए।  

सोलर एिजजी कॉरपोरशेि ऑि इंहिया नलममटेि (SECI) 
िे भारत की सबसे बड़ी सोलर बैटरी पहरयोजिा शुरू की

स्च् ऊजाजा की ददशा मेें मेहत्वपूणजा कदमे उठािे हुए कें द्रीय नवीन 
एवं नवीकरणीय ऊजाजा मेंत्रालय ने छत्तीसगढ़ के राजनांदगांव मेें देश 
की सबसे बड़ी “बैटरी ऊजाजा भंडारण रिणाली (Battery Energy Stor-

इंटैरनेशनल त्बि कैटै एलायंस की सबसे पहली प्ाथलमकता बड़ी 
त्बल्ल्यों (त्बि कैटै) एवं उनके पयाब्सवास वाले पाहरस्थित्तकी तंरि 
की सुरक्ा करना है

छत्ीसिढ़ में थिात्पत बैटैरी एनजजी स्रोरजे ससस्म (BESS)
स्रोत: PIB website

ग्रीन के्हिटै ससस्म िारत करो जलवायु पहरवतब्सन से संबंगधत 
लक्ष्ों एवं अन्य पयाब्सवरणीय लक्ष्ों करो पूरा करने में मिि कर 
सकता है।
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age System: BESS)” शतुरू की है। BESS एक ऐसी रिणाली है जो प्वद्तुि 
ऊजाजा को रासायननक ऊजाजा मेें पररवप्िति ि कर इसे बैटरी मेें संग्रीरहि करके 
कायजा करिी है। BESS जरूरि पड़ने पर उस भंडाररि ऊजाजा की आपूप्िति  पतुन: 
गग्रीड मेें करिा है। यह सोलर फैोटोवोस्ल्टक (PV) संयंत्र के सा्थ 40 MW 
(मेेगावाट)/120 MWh का BESS है, सजसकी थिाप्पि क्षमेिा 152.325 
मेेगावाट घंटा (मेेगावाट) है। इसका उदे्देश्य दो रिमेतुख चतुनौप्ियों का समेाधान 
करना है: पीक रडमेांड अवगध के दौरान छत्तीसगढ़ की ऊजाजा मेांग को पूरा 
करना ि्था रडस्ॉमे के नलए कतु छ नननचिि रिप्िशि मेें नवीकरणीय ऊजाजा 
स्ोि से प्बजली खरीद के दागयत्वों को पूरा करने मेें सहायिा करना है।

यह पररयोजना पीक सनलाइट ऑवसजा के दौरान उत्पन्न सौर ऊजाजा 
को संग्रीरहि करने के नलए BESS का उपयोग करिी है। इसके बाद 
प्बजली की पीक रडमेांड के दौरान प्बजली की मेांग को पूरा करने मेें मेदद 
करिी है। यह ससस्मे ऊजाजा के वैकल्ल्पक स्ोिों के प्वकास के नलए एक 
संधारणीय दृष्ष्टकोण को रिदसशतिि करिा है। इस अनभनव पररयोजना से 
रिप्िवर्जा CO2 उत्जजान मेें उले्खनीय कमेी आने की उम्मीीद है। इसके 
अप्िररक्त, दीघजाकानलक प्बजली खरीद समेझौौिे इसे आन्थतिक रूप से 
लाभकारी बनाएंगे।

िागपुर में जीरो काबमाि वबल््ंडिग एक्शि प्ाि (ZCBAP) 
शुरू वकया गया

नागपतुर ने मेाचजा 2024 मेें भारि की पहली ‘जीरो काबजान प्बस्लं्डग 
एक्शन प्ान (ZCBAP)’ शतुरू करके संधारणीय शहर बनने की ददशा मेें 
एक मेहत्वपूणजा कदमे उठाया है। नेट जीरो प्बस्लं्डग को अत्येगधक ऊजाजा दक्ष 
बनाने एवं अपनी पररचालन संबंधी ऊजाजा जरूरिों को पूरा करने के नलए 
नवीकरणीय ऊजाजा स्ोिों का उपयोग करने के नलए रडजाइन प्कया जािा 
है। इस िरह के भवनों को “जीरो नेट एनजजी (ZNE)” प्बस्लं्डग के रूप मेें भी 
जाना जािा है। इससे भवन की पारपंररक जीवाश्म ईंधन पर ननभजारिा एवं 
इसके समेग्री काबजान फैतु टप्रंिट मेें उले्खनीय रूप से कमेी आिी है।

यह योजना नागपतुर नगर ननगमे (NMC) और नागपतुर स्माटजा एवं 
ससे्नेबल ससटी डेवलपमेेंट कॉपोरशेन नलनमेटेड (NSSCDCL) के 
सहयोग से िैयार की गई है। उले्खनीय है प्क इस पहल को शतुरू करने के 
नलए नागपतुर को कई अंिराजाष्ट्रीय संगठनों से समे्थजान नमेला है, जैसे- प्वश्व 
संसाधन संथिान, वैनश्वक पयाजावरण सतुप्वधा (GEF), संयतुक्त राष्ट्र पयाजावरण 
कायजाक्मे और ICLEI साउ्थ एसशया आदद। यह दरूदशजी कायजा-योजना पेररस 
समेझौौिे के िहि भारि के राष्ट्रीय स्तर पर ननधाजाररि योगदान (NDCs) 
और 2070 िक नेट-जीरो उत्जजान रिाप्त करने के मेहत्वाकांक्षी लक्ष् के 
अनतुरूप है। 

नािपुर ZCBAP लॉन्च करने वाला पहला िारतीय शहर बन िया 
है
[हरप्ेजेने्हटैव इमेज]

िैनश्वक  

जलिायु पहरितमाि पर यूरोपीय माििातधकार न्ायालय 
का ऐततहानसक िैसला 

यूरोपीय मेानवागधकार न्यायालय (ECtHR) ने बतुजतुगजा स्स्स मेरहलाओ ं
के पक्ष मेें ऐप्िहाससक फैैसला सतुनािे हुए नागररकों को जलवायतु कारजावाई 
के नलए अपनी सरकारों को जवाबदेह ठहराने का अगधकार ददया है। 
इन बतुजतुगजा मेरहलाओ ंने कोटजा मेें िथ्यों के आधार पर िकजा  पेश प्कया प्क 
जलवायतु पररविजान से ननपटने के नलए सरकार के रियास पयाजाप्त नहीं 
्थे, सजसके कारण हीटवेव के दौरान उन्हें स्ास्थ्य संबंधी खिरों का 
सामेना करना पड़ा। स्स्स मेरहलाओ ंने कोटजा मेें साक्ष् के रूप मेें जलवायतु 
पररविजान पर अंिर सरकारी पैनल (IPCC) की ररपोटजा  का हवाला ददया। 
IPCC जलवायतु पररविजान से जतुड़े प्वज्ञान का आकलन करने वाली संयतुक्त 
राष्ट्र की एक संथिा है। इस ननणजाय के बाद स्स्ट्जरलैंड की सरकार 
अब अपनी जलवायतु पररविजान संबंधी नीप्ियों को अपडेट करने के नलए 
बाध्य है। 2,000 से अगधक मेरहला जलवायतु कायजाकिाजाओ ंद्वाारा उठाए गए 
इस मेामेले पर अदालि के ननणजाय से यूरोपीय देशों पर मेहत्वपूणजा रिभाव 
पड़ने की संभावना है। सा्थ ही, यह ननणजाय मेानवागधकार के उलं्घन पर 
आधाररि जलवायतु मेतुकदमेेबाजी के नलए एक नमेसाल भी है। 

यह अभूिपूवजा ननणजाय दतुननया भर मेें पयाजावरण के संरक्षण से जतुड़े रियासों 
का समे्थजान करिा है। ECtHR के ननणजाय पर जलवायतु कायजाकिाजाओ ंकी 
खतुशी प्वश्व की प्वनभन्न सरकारों से जलवायतु के क्षेत्र मेें मेजबूि कारजावाई 

की मेांग को लेकर बढ़िे वैनश्वक आंदोलन को रिदसशतिि करिी है। यह ननणजाय 
संयतुक्त राज्य अमेेररका के नागररकों की िरह ही यूरोपीय नागररकों को 
भी सशक्त बनािा है प्क वे जलवायतु पररविजान पर ननत््रियिा की स्थिप्ि मेें 
अपनी सरकारों को जवाबदेह ठहराने के नलए पयाजावरण संरक्षण के क्षेत्र मेें 
उपलब्ध कानूनी रिप्क्याओ ंया मेाध्यमेों का लाभ उठाएं।

यूररोपीय मानवागधकार न्यायालय ने जलवायु पहरवतब्सन की िंिीर 
हरोती स्थित्त के बीच मानवागधकारों करो बरकरार रखा
स्रोत: ECHR
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IQAir-विश्व िायु गुणित्ा हरपोटमा  के अिुसार विश्व के 
केिल 7 देश ही WHO के PM2.5 ददशा-निददेशों को पूरा 
कर पाए

IQAir द्वाारा रिकासशि छठी वाप्र्तिक ‘प्वश्व वायतु गतुणवत्ता ररपोटजा , 2023’ 
मेें वैनश्वक स्तर पर वायतु रिदरू्ण से संबंगधि गंभीर चतुनौप्ियों को रिदसशतिि 
प्कया गया है। इस ररपोटजा  के अनतुसार प्वश्व के केवल साि देश प्वश्व स्ास्थ्य 
संगठन (WHO) के वाप्र्तिक PM 2.5 ददशा-ननदवेश मेानकों को पूरा करिे 
हैं। ये साि देश हैं; ऑस्टे्नलया, एस्ोननया, दफैनलैंड, ग्रीेनाडा, आइसलैंड, 
मेॉरीशस और न्यूजीलैंड।  

ररपोटजा  के मेतुिाप्बक बांग्ादेश, पाप्कस्तान, भारि, िासजप्कस्तान और 
बतुप्कति ना फैासो प्वश्व के सबसे रिदपू्र्ि देश हैं। इन देशों मेें PM 2.5 का 
स्तर WHO मेानकों से 15 गतुना अगधक है। दतुननया के दस सबसे रिदपू्र्ि 
शहर मेध्य एसशया और दनक्षण एसशया मेें अवस्थिि हैं। भारि का बेगूसराय 
(प्बहार) सबसे रिदपू्र्ि शहर है। ररपोटजा  के ये ननष्कर्जा सावजाजननक स्ास्थ्य 
जैसे मेहत्वपूणजा मेतुदे्दे का समेाधान करने के नलए अगधक व्ापक वायतु 
गतुणवत्ता ननगरानी नेटवकजा  की आवश्यकिा को रखेांप्कि करिे हैं। वायतु 
रिदरू्ण की बेहिर ननगरानी से सरकारें वायतु रिदरू्ण को कमे करने एवं 

सावजाजननक स्ास्थ्य की रक्षा के नलए टागवेटेड नीप्ियों को लागू करने मेें 
सक्षमे होंगी।

यूिेस्ो के ग्ोबल नजयोपाकमा  िेटिकमा  में 18 िए 
नजयोपाकमा  शाममल वकए गए

यूनेस्ो ने 18 नए ग्ोबल सजयोपाकजा  की घोर्णा की है। इसके सा्थ 
ही अब वैनश्वक स्तर पर सजयो पाक्सजा की कतु ल संख्याा 213 हो गई है। ये 
ग्ोबल सजयोपाकजा  दतुननया भर मेें 48 देशों मेें फैैले हुए हैं। सजयोपाकजा  
भू-प्वज्ञान, संसृ्प्ि एवं संधारणीयिा मेें रुगच रखने वाले पयजाटकों के 
नलए प्वनभन्न रिकार की थिलाकृप्ियां रिदान करिे हैं। ये सजयोपाकजा  भू-
गनभति क चमेत्ारों से कहीं अगधक हैं; वे अपने प्वसशष्ट क्षेत्रों की रिाकृप्िक, 
सांसृ्प्िक एवं अमेूिजा प्वरासि को भी रिदसशतिि करिे हैं। 

18 नए ग्ोबल सजयोपाकजा  मेें से 6 चीन से हैं। अन्य सजयोपाकजा  ब्राजील, 
बेल्जियमे, नीदरलैंड, क्ोएसशया, डेनमेाकजा , दफैनलैंड, फ्ांस, ग्रीीस, हंगरी, 
पोलैंड, पतुिजागाल और स्पेन मेें अवस्थिि हैं। सूची मेें शानमेल सजयोपाकजा  मेें से 
सबसे लोकप्रिय ग्रीीस का मेीरटयोरा पाइली सजयोपाकजा  है। यह सजयोपाकजा  
अपनी रिभावशाली चट्ानी संरचनाओ ं ि्था ऊंचाई पर स्थिि मेठों के 
ऐप्िहाससक मेहत्त्व के नलए जाना जािा है, जो इसे न केवल देखने मेें 
आकर्जाक बनािा है बल्कि सांसृ्प्िक दृष्ष्ट से भी मेहत्त्वपूणजा बनािा है।

िाइिेंनसंग एग्ोकेममकल हरिक्शि एंि मैिेजमेंट 
(FARM) प्रोग्ाम लॉन्च वकया गया 

प्वश्व की साि देशों की सरकारों ने नमेलकर कृप्र् मेें कीटनाशकों 
और प्ास्स्क के उपयोग से होने वाले रिदरू्ण से ननपटने के नलए 379 
नमेनलयन डॉलर के फंैड वाले “फैाइनेंससंग एग्रीोकेनमेकल ररडक्शन एंड 
मेैनेजमेेंट (FARM)” रिोग्रीामे की शतुरुआि की है। ये साि देश हैं- इक्ाडोर, 
भारि, केन्या, लाओस, दफैलीपींस, उरुग्े और प्वयिनामे। यह पहल 
संयतुक्त राष्ट्र पयाजावरण कायजाक्मे के नेिृत्व मेें शतुरू की गई है एवं वैनश्वक 
पयाजावरण सतुप्वधा (Global Environment Facility- GEF) द्वाारा प्वत्त 
पोप्र्ि है। इस पहल का उदे्देश्य हाननकारक कृप्र् रसायनों के पयाजावरणीय 

रिभाव को कमे करना है ि्था संधारणीय कृप्र् पद्धप्ियों को बढ़ावा देना है। 

फैामेजा (FARM) पहल का उदे्देश्य संसाधनों को कमे-रासायननक और 
गैर-रासायननक कृप्र् पद्धप्ियों की ओर थिानांिररि करना है, प्वर्ाक्त 
कृप्र्-रसायनों को चरणबद्ध िरीके से समेाप्त करने के नलए ननयमे-
कानूनों का समे्थजान करना है, कीट ननयंत्रण के संधारणीय समेाधानों 
िक प्कसानों की पहंुच मेें सतुधार करना है ि्था पयाजावरण अनतुकूल उत्पादों 
के व्ापार को सतुप्वधाजनक बनाना है। इस कायजाक्मे का लक्ष् अगले 
पांच वर्गों मेें 51,000 टन से अगधक खिरनाक कीटनाशकों और 20,000 
टन प्ास्स्क कचर ेको उत्सजतिि होने से रोकना है।

टायलर पुरस्ार विजेता की घोषणा 

रिससद्ध पयाजावरण वैज्ञाननक जोहान रॉकस्ट्ॉमे को “पै्नेटरी बाउंड्रोीज 
(ग्रीहीय सीमेाएं)” फे्मेवकजा  पर उनके अभूिपूवजा कायजा के नलए 2024 
के टायलर पतुरस्ार से सम्मीाननि प्कया गया है। यह पतुरस्ार USC 

IQAir की ‘त्वश्व वायु िुणवत्ा हरपरोटैब्स, 2023’ िलुनया िर में वायु 
िुणवत्ा की स्थित्त की समीक्ा करती है
स्रोत: IQAir वल्डब्स एयर क्ाललटैी

यूनेस्रो ग्रोबल सजयरोपाकब्स  
स्रोत: यूनाइटेैि नेशंस

FARM प्रोग्राम के तहत कीटैनाशक और प्ास्स्क प्िषूण से 
लनपटैने का प्यास त्कया जाता है। 
स्रोत: UNEP
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डॉनजाससफ़ द्वाारा रिदान प्कया जािा है। सरल शब्दों मेें कहें िो, ग्रीहीय सीमेाएं 
वे रिणानलयां हैं जो हमेार ेग्रीह पृथ्ी को रहने योग्य बनाए रखिी हैं। इन 
रिणानलयों को नतुकसान पहंुचने से जलवायतु पररविजान, रिजाप्ियों का 
प्वलतुप्त होना और रिदरू्ण जैसी समेस्यााएं उत्पन्न हो सकिी हैं। इससे पृथ्ी 
पर हमे सभी का जीप्वि रहना और भी करठन हो जाएगा।

रॉकस्ट्ॉमे ने अपने शोध मेें नौ मेहत्वपूणजा  पृथ्ी रिणाली रिप्क्याओ ंकी 
पहचान की है, जो प्क मेानव जीवन का आधार हैं। दफैर उन्होंने पयाजावरणीय 
सीमेाओ ंया “ग्रीहीय सीमेाओ”ं (पै्नेटरी बाउंड्रोीज) को पररभाप्र्ि प्कया, 
सजसके भीिर ये रिणानलयां सतुरनक्षि रूप से कायजा कर सकिी हैं। इन सीमेाओ ं
को पार करने या उलं्घन करने पर, हमे बड़े पैमेाने पर, अपररविजानीय 
पयाजावरणीय पररविजानों को रट्गर करने का जोष्खमे उठािे हैं। जोहान 
रॉकस्ट्ॉमे के कायजा ने संयतुक्त राष्ट्र सिि प्वकास लक्ष्ों (SDGs) सरहि 
जलवायतु पररविजान पर नीप्ि-ननमेाजाण और सावजाजननक रिप्िप्क्याओ ंको 

मेहत्वपूणजा रूप से रिभाप्वि प्कया है। आगधकाररक पतुरस्ार समेारोह 17 
मेई, 2024 को जमेजानी के पॉट्सडैमे मेें आयोसजि होगा।

.

संयुक्त राष्ट्र (UN) िे ‘िेदर वकड्स’ अमभयाि शुरू वकया

संयतुक्त राष्ट्र ने प्वश्व मेौसमे प्वज्ञान संगठन (WMO) और संयतुक्त 
राष्ट्र प्वकास कायजाक्मे (UNDP) के सहयोग से 23 मेाचजा को ‘वेदर प्कड्स’ 
अनभयान लॉन्च प्कया। इस पहल के िहि दतुननया भर के बच्चे काल्पननक 
लेप्कन वैज्ञाननक रूप से सटीक मेौसमे का पूवाजानतुमेान पेश करिे हैं। इस 
पहल को बच्चों के बीच जलवायतु पररविजान के बार ेमेें जागरूकिा बढ़ाने के 
मेकसद से शतुरू प्कया गया है। प्वश्व मेौसमे प्वज्ञान ददवस से पहले 80 से 
अगधक देशों मेें रिसाररि होने वाला यह अनभयान बढ़िे िापमेान के गंभीर 
पररणामेों पर रिकाश डालिा है, सजसमेें बच्चों, खाद् सतुरक्षा और वैनश्वक 
अ्थजाव्वथिा से संबंगधि खिर ेशानमेल हैं।

बच्चों की अपील उनके भप्वष्य के नलए जलवायतु कारजावाई के मेहत्व 
पर जोर देिी है। पे्टफैामेजा पर मेिदान के द्वाारा, संधारणीय प्वत्तीय ननणजाय 
लेकर और जलवायतु समेाधानों पर खतुद को सशनक्षि करके वयस्ों से 
नागररक कारजावाई करने का संकल्प लेने का आग्रीह प्कया जािा है। WMO 
मेहासगचव सेलेसे् साउलो ने जलवायतु संकट से ननपटने की ित्ाल 
आवश्यकिा पर जोर ददया, क्योंप्क चरमे मेौसमेी घटनाएं बढ़ रही हैं। 
UNDP रिशासक अगचमे से्नर ने वैनश्वक हस्स्तयों और UNDP सद्ावना 
राजदिूों के समे्थजान से जलवायतु पररविजान से ननपटने के नलए ित्ाल एवं 
पयाजाप्त कारजावाई के मेहत्व पर जोर ददया।

संयुक्त राष्ट्र ‘वेिर त्कड्स’ अलियान
स्रोत: त्वश्व मौसम त्वज्ञाान संिठन

नौ �ैनेटरी बाउंड्रीज
(ग्रहीय सीमाएं)
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क्या आप जानिे हैं प्क दतुननया का केवल 1% यानी लगभग 1,170 क्यूप्बक 
प्कलोमेीटर (280 रट्नलयन गैलन) जल ही मेीठा या िाजा है ि्था पीने 
और रोजमेराजा के उपयोग के नलए उपलब्ध है? ये आंकड़े बिािे हैं प्क िाजा 
जल अत्येंि दतुलजाभ और बहुमेूल्य संसाधन है, इसनलए जल की रित्येेक 
बूँद का मेहत्त्व है! इस आवश्यक संसाधन की बबाजादी को हकेि मेें नहीं 
लेना चारहए। हमे अपनी ददनचयाजा मेें छोटे-छोटे बदलाव लाकर एक बड़ा 
पररविजान ला सकिे हैं। उदाहरण के नलए- सतुबह और सोने से पहले अपने 
दांिों को ब्रश करिे समेय नल को बंद रखकर आप हर बार लगभग 30 
लीटर पानी बचा सकिे हैं। जरा इसके बार ेमेें सोचें - ससफैजा  इस एक छोटे 
से बदलाव से हमे हर मेहीने पानी से भर े6 बा्थटब बचा सकिे हैं! कल्पना 
कीसजए प्क यदद सभी ने ऐसा ही प्कया िो इसका क्या रिभाव होगा।

व्यालि�ित प्रयास क्यं मायने रीखता िै?

बढ़िे रिदरू्ण और ग्ोबल वानमंेग से िाजे और स्च् पानी की 
उपलब्धिा पर नकारात्मक रिभाव पड़ रहा है। स्च् पानी की उपलब्धिा 
कमे होने के कारण, सभी को इसे बचाने के नलए अपने-अपने स्तर पर 
भूनमेका ननभानी होगी। रित्येेक व्गक्त द्वाारा बचाई गई जल की एक-एक 
बूंद का सामेूरहक रिभाव पड़ेगा। इससे हमेारी और आने वाली पीरढ़यों के 

नलए ननरिंर जल आपूप्िति  सतुनननचिि होिी है। जल संरक्षण केवल व्गक्तगि 
जरूरिों के बार ेमेें नहीं है; यह दसूरों के बार ेमेें सोचने के बार ेमेें भी है। 
आज हमे सजिना भी जल बबाजाद करिे हैं, वह स्च् जल रिात्प्त के नलए 
संघर्जा कर रहे प्कसी अन्य व्गक्त के नलए जीवनदागयनी ससद्ध हो सकिा 
है। स्च् जल की उपलब्धिा एक मेूलभूि मेानव अगधकार है, जो अभी भी 
बहुि लोगों को यह उपलब्ध नहीं है।

अब समेय आ गया है प्क जल को संरनक्षि प्कया जाए क्योंप्क इससे 
आने वाली पीरढ़यों के नलए सतुरनक्षि जल आपूप्िति  सतुनननचिि होगी। देर न 
करें - आज से ही अपना रियास करना शतुरू करें!

जल की हर बूंद का महत्त्व है: संरक्षण समय की मांग है

जल संरक्ण की शुरुआत एक-एक बूंि करो बचाने से हरोती है, प्त्ेक व्यगक्त का प्यास लमलकर संरक्ण रूपी महासािर का रूप ले 
सकता है।
[प्तीकात्मक गचरि]

पैयायावरीण औरी आपै

दतुननया का केवल 1% या लगभग 1,170 क्यूप्बक 
प्कलोमेीटर (280 रट्नलयन गैलन) जल ही मेीठा 
या िाजा है ि्था पीने और रोजमेराजा के उपयोग के 

नलए उपलब्ध है
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रोजमरा� की िजदंगी के िलए कुछ ज�री िट	
�ा आप भी घर पर पानी बचाना चाहते ह�?
यहाँ बताया गया है �क आप खुद कैसे “जल यो�ा” 
बन सकते ह� और हर �दन पानी बचा सकते ह�। 

बाथ टब म� अ�धक पानी भरकर �ादा देर 
तक नहाने से वा�व म� शरीर को आराम तो 
�मलता है, ले�कन य�द जल संर�ण आपक� 
प्राथ�मकता है, तो ज�ी नहा लेने या भरी 

हुई बा�ी से नहाने से  बाथटब म� नहाने क� 
तुलना म� कम पानी क� जरूरत पड़ेगी।

अपने दांत� को ब्रश करते समय नल को 
चालू न रख�। पानी से भरा एक साधारण 
मग ही ज�ी से कु�ा करने के �लए 

पयार्� है।

�जनके पास घर के बाहर पेड़-पौधे 
लगाने के �लए सी�मत �ान है, वे 
अपनी बालकनी म� पौध�-लगाकर 

उनक� देखभाल करते समय पानी देने 
के �लए नली या पाइप के �ान पर 

कैन का उपयोग कर सकते ह�।

वषार् जल को �कसी ट�क, गहर ेग�े (शा�, 
या बोरहोल) या बा�ी म� एकत्र �कया जाना 

चा�हए। आसानी से उपल� यह जल स्रोत 
पौध� को पानी देने और यहां तक �क कुछ 

घरलूे काम� के �लए उपयु� है।

AC और RO से �नकलने वाले कंडेनसेट पानी 
को इक�ा क��जए और कपड़े धोने जैसे काम� 

के �लए उसका दोबारा इ�ेमाल क��जए। 
आसानी से उपल� यह जल स्रोत, हर कायर् के 

�लए नल के पानी पर आपक� �नभर्रता को 
कम करने का एक अ�ा तरीका है।

अब शौचालय को अपग्रेड करने का समय 
आ गया है। हम� कम पानी �श करने 

वाले मॉडल को अपनाने पर �वचार करना 
चा�हए। ये शौचालय प्र�त �श कम पानी 
का उपयोग करते ह�, �जससे आपको लंबे 
समय म� पैसे और पानी क� बचत होगी।

नल चला कर फशर् साफ करने से बचना 
चा�हए। इसक� बजाय, अपने फशर् को 

द�तापूवर्क साफ करने के �लए 
�ी�न�ग सॉ�ूशन से भरी बा�ी का 

उपयोग कर�।

कार धोने के �लए वाटर पाइप का इ�ेमाल 
नह� करना चा�हए। इसक� जगह बा�ी म� 
पानी भरकर धुलाई का �वक� चु�नए। 

आप जल क� बचत करने वाले कार वॉश 
सॉ�ूशन और माइक्रोफाइबर कपड़े का 

इ�ेमाल कर सकते ह�, ता�क ढेर सारा पानी 
बबार्द �कए �बना चमकदार सफाई पा सक� ।

बतर्न धोते समय नल को चालू नह� 
रखना चा�हए तथा बतर्न धोने म� 

इ�ेमाल पानी को बड़े टब म� इक�ा 
कर लेना चा�हए।

य�द आपके �ेत्र म� अनुम�त दी गई है, तो आप ग्रे-वाटर [शावर, �ानघर और वा�श�ग मशीन 
(शौचालय के पानी को छोड़कर!) से �नकलने वाला अप�श� जल] का उपयोग पौध� को पानी 
देने या शौचालय को �श करने (जैसा भी �स�म हो) के �लए कर सकते ह�।

याद रख�, जल क� हर बूंद का मह� है! ऊपर �दए गए सुझाव� को 
अपने जीवन म� अपनाकर, आप न केवल पानी बचा रहे ह�, ब�� आप एक स�े “जल यो�ा” बन रहे ह�!

जल क� बचत
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“भारत के जलपुरुष” यानी “वाटरमैन ऑफ इं�डया” के रूप म� लोक�प्रय डॉ. राज�द्र 
�स�ह ने अपने दृढ़ संक� से, राज�ान के अलवर के गांव को मरु�ल म� त�ील 
होने से बचा �लया। डॉ. राज�द्र �स�ह ने वन� क� कटाई एवं खनन के कारण घटते 
भूजल �र से गांव म� पैदा हुए जल संकट को कम करने के �लए एक नई पहल 
शुरू क�। उ��ने गांव म� वषार् जल का संचय करने वाली पारपं�रक संरचनाओ ं
“जोहड़”को पुनज��वत �कया। ये प्राचीन समय से उपयोग �कए जा रहे “�म�ी के 
बांध” मानसून के समय वषार् के जल को इक�ा करते ह�, सूखे के समय उपयोग के 
�लए पानी का भंडारण करते ह� और भू�मगत जलभृत� को �रचाजर् करते ह�। राज�द्र 
�स�ह ने �ानीय समुदाय� के साथ �मलकर 3,000 से �ादा जोहड़� का कायाक� 
�कया। इन जोहड़� के कायाक� से आस-पास क� जमीन क� जल धारण �मता 
काफ� बढ़ गई। इससे उस �ेत्र के वन आवरण म� 33% क� वृ�� हुई तथा भूजल �र 
म� 6 मीटर क� आ�यर्जनक वृ�� दजर् क� गई। इससे इस सूखी भू�म पर पुनज�वन 
को बढ़ावा �मला है। 

अरुणा दास, असम म� अपने गांव म� बाढ़ और जल संकट जैसी सम�ाओ ंके 
समाधान के �लए आगे आ�। उ��ने म�हला जल उपयोगकतार् समूह (Women 
Water User Groups: WWUGs) का गठन �कया, और अपने समुदाय क� 
म�हलाओ ंको अपने भा� का खुद �नणर्य लेने के �लए सश� बनाया। साथ 
�मलकर, उ��ने सुर��त पेयजल, बांध ज�नत बाढ़ एवं स�द�य� म� पानी क� कमी 
क� चुनौ�तय� का सामना �कया। अरुणा ने अपने समुदाय क� सुर�ा के �लए 
तटबंध के �नमार्ण क� मांग क�। उनके प्रयास को देखते हुए समुदाय के लोग भी 
उनसे जुड़ने लगे और वह एक लीडर के रूप म� उभर� और अपने गांव को उ�वल 
भ�व� क� ओर ले ग�। जल संर�ण के प्र�त उनके कायर् अनुकरणीय और 
सराहनीय ह�, और ये कायर् जमीनी �र पर समुदाय क� स�क्रयता और अटूट दृढ़ 
संक� क� श�� के प्रमाण भी ह�। 

डॉ. राज�द्र �स�ह, 
राज�ान 

अरुणा दास, 
असम

ब�गलुरु म� जल संर�ण के �लए आनंद म��गावड के प्रयास� ने उ�� “लेकमैन 
ऑफ इं�डया” बना �दया। मैके�नकल इंजी�नयर के �दमाग और दरूदश� सोच वाले 
म��गावड ने चोल राजवंश के पुराने जलाशय� से प्रेरणा लेते हुए, ब�गलुरु क� 
सूखती झील� को �फर से पुनज��वत करने का बीड़ा उठाया। उ��ने झील� के ज�टल 
पा�र���तक� तंत्र के पुनज�वन के �लए प्राचीन �ान और आधु�नक कौशल का 
उपयोग �कया। इसके अलावा बांध को मजबूत बनाने, झील� से गाद �नकालने एवं 
देशज पौध� को �फर से लगाने जैसी नवीन पुनबर्हाली तकनीक �वक�सत क�। 
उ��ने अ�तक्रमण एवं नौकरशाही क� लालफ�ताशाही जैसी चुनौ�तय� से संघषर् 
करते हुए 80 से अ�धक झील� को पुनज��वत �कया। उनके प्रयास� से �ानीय 
समुदाय� को भी �� पानी उपल� हो पाया, जो �क कुछ समय तक महंगे ट�कर� 
�ारा आपू�त�  �कया जा रहा था। म��गावड, एक स�े जल यो�ा ह� एवं अ� 
भारतीय रा�� म� अपना जाद ूदोहराने के �मशन पर है। इससे यह सा�बत होता है �क 
प्रौ�ो�गक� के युग म� भी, पूवर्ज� का �ान अभी भी संधारणीय भ�व� क� कंुजी है। 

राज�ान क� एक छात्रा गायत्री शमार् ने जब अपने गांव बावड़ी म� म�हलाओ ंको 
गम� से जूझते हुए, पानी के �लए खाली बतर्न लेकर मील� पैदल चलते हुए देखा तो 
लोग� को जल संर�ण के बार ेम� जागरूक करना शुरू �कया। ग्रामीण म�हलाओ ंक� 
���त को देखकर गायत्री ने इस सम�ा को दरू करने का फैसला �कया और एक 
अनूठे कायर्क्रम “जल सा�रता क्रां�त” क� शुरुआत क�। वह ग्रामीण� को वषार् जल 
तालाब� एवं वषार् जल को संग्र�हत करने वाली अ� बेहतरीन संरचनाओ ंके बार ेम� 
�श��त करती ह�। इससे वे �यं एक जल यो�ा बन जाती ह�। गायत्री के उ�ाह से 
प्रे�रत होकर कई युवा भी उनके �मशन म� शा�मल हो गए। साथ �मलकर उ��ने 
वषार् जल संचयन करने वाली संरचनाओ ंका �नमार्ण �कया एवं हर-ेभर ेचरागाह� 
और जैव �व�वधता को पुनबर्हाल �कया। जल संर�ण के प्र�त उनके अटूट समपर्ण 
को देखते हुए संयु� रा� ने 2023 म� उ�� स�ा�नत भी �कया। 

भारत के ‘पॉ� मैन’ के नाम से मशहूर रामवीर तंवर ने उ�र प्रदेश म� अपने 
गृहनगर दाधा म� घटते जल स्रोत� से �च� �तत होकर अपनी नौकरी छोड़कर 
तालाब� और झील� के संर�ण के काम म� पूरी तरह से जुट जाने का फैसला 
�कया। 2018 म�, रामवीर ने अपने जुनून को पूरा करने का फैसला �कया और 
एक गैर-सरकारी सं�ा ‘से अथर्’ (Say Earth) क� �ापना क�। ‘से अथर्’ सं�ा 
�ानीय लोग� को तालाब� के जीण��ार क� तकनीक सीखाती है तथा इन 
मह�पूणर् जल स्रोत� को �� रखने के �लए लोग� को आव�क �ान और 
कौशल प्रदान करती है। उनके �नरतंर प्रयास� से 80 तालाब�/झील� को बहाल 
�कया गया। इससे �� जल और जैव-�व�वधता से संप� पा�र���तक� तंत्र 
सु�न��त हुए तथा भ�व� म� जल प्रबंधन क� �ज�ेदारी संभालने वाले समुदाय� 
को सश� बनाया गया। प्र�ेक पुनज��वत �कए गए तालाब के साथ, रामवीर 
�सफर्  एक जलाशय नह� बना रहे ह�, ब�� वह जल यो�ाओ ंका एक नेटवकर्  भी 
तैयार कर रहे ह�। ये जल यो�ा सूखे से �नपटने एवं आने वाली पी�ढ़य� के �लए 
उ�वल भ�व� सु�न��त करने के �लए मह�पूणर् ह�। 

बुंदेलखंड �ेत्र के छतरपुर �जले के अगरोथा गांव क� गंगा और बबीता 
राजपूत क� जल संर�ण से जुड़ी हुई साह�सक कहा�नयां सुनाई जाती 
ह�। गंगा और उनके गांव क� म�हलाओ ंने शुरुआत म� लोग� के �वरोध 
के बावजूद पानी क� सम�ा के समाधान के �लए �मलकर जल 
स्रोत� क� सफाई क�, उनक� गाद हटाई एवं चेक डैम का �नमार्ण 
�कया। उनके प्रयास� से 12 एकड़ के �ेत्र म� फैले हुए बाबा तालाब को 
नया जीवन �मला; इस तालाब को चंदेल राजाओ ं�ारा बनवाया गया 
था, �क� तु समय के साथ ग्रामीण� ने इसके मह� को भुला �दया था। 
जल संर�ण के �लए गंगा क� अथक लड़ाई �कसी क� नजर से 
ओझल नह� रही। उनके समपर्ण के कारण उ�� रा�प�त द्रौपदी मुमूर् 
से प्र�त��त स�ान �मला। ले�कन इस संघषर् म� गंगा अकेली नह� ह�। 
थोड़ी दरू पर ही एक और जल यो�ा बबीता राजपूत उभर कर सामने 
आ� ह�। बबीता राजपूत एक सूखे तालाब को �फर से पास क� नहर से 
जोड़ने के �मशन पर 100 म�हलाओ ंके साथ �मलकर कायर् कर रही 
ह�। तालाब को नहर से जोड़कर, वे यह सु�न��त कर�गी �क जीवनदायी 
वषार् जल वापस सूखी भू�म तक पहंुचे, तालाब को �फर से भर दे और 
ह�रत भ�व� सु�न��त हो सके।

आनंद म��गावड, 
कनार्टक 

गायत्री शमार्, 
राज�ान

रामवीर तंवर, 
उ�र प्रदेश

बबीता राजपूत 
म� प्रदेश

गंगा 
म� प्रदेश

भारत के �कसी �ह�े म�, जहां धरती सूयर् क� कड़ी धूप पड़ने के कारण �ासी हो जाती है, वहां 
तारणहार के रूप म� एक नए प्रकार के यो�ा का उदय होता है। ये यो�ा हमारी धरती क� जीवन-धारा 
अथार्त् जल को बचाने के �लए अटूट दृढ़ संक� के साथ लड़ रहे होते ह�। इस कारण उ�� 'जल यो�ा' 
क� उपा�ध �मली है। ये यो�ा हमार ेजल संसाधन� का कायाक� करने के �लए कायर् कर रहे ह�, 
ता�क सभी को सतत रूप से साफ पानी �मल सके। इनम� से हर कोई भ�व� के सूखे के �वरु� लड़ाई 
म� “आशा क� एक �करण” ह�। आइए उ�ीद करते ह� �क इन जल यो�ाओ ंक� कहा�नयां हम� भ�व� 
क� पी�ढ़य� के �लए जल स्रोत� क� सुर�ा करने के �लए प्रे�रत कर�गी। 

भारत के जल यो�ा: 
आशा क� �करण�
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“भारत के जलपुरुष” यानी “वाटरमैन ऑफ इं�डया” के रूप म� लोक�प्रय डॉ. राज�द्र 
�स�ह ने अपने दृढ़ संक� से, राज�ान के अलवर के गांव को मरु�ल म� त�ील 
होने से बचा �लया। डॉ. राज�द्र �स�ह ने वन� क� कटाई एवं खनन के कारण घटते 
भूजल �र से गांव म� पैदा हुए जल संकट को कम करने के �लए एक नई पहल 
शुरू क�। उ��ने गांव म� वषार् जल का संचय करने वाली पारपं�रक संरचनाओ ं
“जोहड़”को पुनज��वत �कया। ये प्राचीन समय से उपयोग �कए जा रहे “�म�ी के 
बांध” मानसून के समय वषार् के जल को इक�ा करते ह�, सूखे के समय उपयोग के 
�लए पानी का भंडारण करते ह� और भू�मगत जलभृत� को �रचाजर् करते ह�। राज�द्र 
�स�ह ने �ानीय समुदाय� के साथ �मलकर 3,000 से �ादा जोहड़� का कायाक� 
�कया। इन जोहड़� के कायाक� से आस-पास क� जमीन क� जल धारण �मता 
काफ� बढ़ गई। इससे उस �ेत्र के वन आवरण म� 33% क� वृ�� हुई तथा भूजल �र 
म� 6 मीटर क� आ�यर्जनक वृ�� दजर् क� गई। इससे इस सूखी भू�म पर पुनज�वन 
को बढ़ावा �मला है। 

अरुणा दास, असम म� अपने गांव म� बाढ़ और जल संकट जैसी सम�ाओ ंके 
समाधान के �लए आगे आ�। उ��ने म�हला जल उपयोगकतार् समूह (Women 
Water User Groups: WWUGs) का गठन �कया, और अपने समुदाय क� 
म�हलाओ ंको अपने भा� का खुद �नणर्य लेने के �लए सश� बनाया। साथ 
�मलकर, उ��ने सुर��त पेयजल, बांध ज�नत बाढ़ एवं स�द�य� म� पानी क� कमी 
क� चुनौ�तय� का सामना �कया। अरुणा ने अपने समुदाय क� सुर�ा के �लए 
तटबंध के �नमार्ण क� मांग क�। उनके प्रयास को देखते हुए समुदाय के लोग भी 
उनसे जुड़ने लगे और वह एक लीडर के रूप म� उभर� और अपने गांव को उ�वल 
भ�व� क� ओर ले ग�। जल संर�ण के प्र�त उनके कायर् अनुकरणीय और 
सराहनीय ह�, और ये कायर् जमीनी �र पर समुदाय क� स�क्रयता और अटूट दृढ़ 
संक� क� श�� के प्रमाण भी ह�। 

डॉ. राज�द्र �स�ह, 
राज�ान 

अरुणा दास, 
असम

ब�गलुरु म� जल संर�ण के �लए आनंद म��गावड के प्रयास� ने उ�� “लेकमैन 
ऑफ इं�डया” बना �दया। मैके�नकल इंजी�नयर के �दमाग और दरूदश� सोच वाले 
म��गावड ने चोल राजवंश के पुराने जलाशय� से प्रेरणा लेते हुए, ब�गलुरु क� 
सूखती झील� को �फर से पुनज��वत करने का बीड़ा उठाया। उ��ने झील� के ज�टल 
पा�र���तक� तंत्र के पुनज�वन के �लए प्राचीन �ान और आधु�नक कौशल का 
उपयोग �कया। इसके अलावा बांध को मजबूत बनाने, झील� से गाद �नकालने एवं 
देशज पौध� को �फर से लगाने जैसी नवीन पुनबर्हाली तकनीक �वक�सत क�। 
उ��ने अ�तक्रमण एवं नौकरशाही क� लालफ�ताशाही जैसी चुनौ�तय� से संघषर् 
करते हुए 80 से अ�धक झील� को पुनज��वत �कया। उनके प्रयास� से �ानीय 
समुदाय� को भी �� पानी उपल� हो पाया, जो �क कुछ समय तक महंगे ट�कर� 
�ारा आपू�त�  �कया जा रहा था। म��गावड, एक स�े जल यो�ा ह� एवं अ� 
भारतीय रा�� म� अपना जाद ूदोहराने के �मशन पर है। इससे यह सा�बत होता है �क 
प्रौ�ो�गक� के युग म� भी, पूवर्ज� का �ान अभी भी संधारणीय भ�व� क� कंुजी है। 

राज�ान क� एक छात्रा गायत्री शमार् ने जब अपने गांव बावड़ी म� म�हलाओ ंको 
गम� से जूझते हुए, पानी के �लए खाली बतर्न लेकर मील� पैदल चलते हुए देखा तो 
लोग� को जल संर�ण के बार ेम� जागरूक करना शुरू �कया। ग्रामीण म�हलाओ ंक� 
���त को देखकर गायत्री ने इस सम�ा को दरू करने का फैसला �कया और एक 
अनूठे कायर्क्रम “जल सा�रता क्रां�त” क� शुरुआत क�। वह ग्रामीण� को वषार् जल 
तालाब� एवं वषार् जल को संग्र�हत करने वाली अ� बेहतरीन संरचनाओ ंके बार ेम� 
�श��त करती ह�। इससे वे �यं एक जल यो�ा बन जाती ह�। गायत्री के उ�ाह से 
प्रे�रत होकर कई युवा भी उनके �मशन म� शा�मल हो गए। साथ �मलकर उ��ने 
वषार् जल संचयन करने वाली संरचनाओ ंका �नमार्ण �कया एवं हर-ेभर ेचरागाह� 
और जैव �व�वधता को पुनबर्हाल �कया। जल संर�ण के प्र�त उनके अटूट समपर्ण 
को देखते हुए संयु� रा� ने 2023 म� उ�� स�ा�नत भी �कया। 

भारत के ‘पॉ� मैन’ के नाम से मशहूर रामवीर तंवर ने उ�र प्रदेश म� अपने 
गृहनगर दाधा म� घटते जल स्रोत� से �च� �तत होकर अपनी नौकरी छोड़कर 
तालाब� और झील� के संर�ण के काम म� पूरी तरह से जुट जाने का फैसला 
�कया। 2018 म�, रामवीर ने अपने जुनून को पूरा करने का फैसला �कया और 
एक गैर-सरकारी सं�ा ‘से अथर्’ (Say Earth) क� �ापना क�। ‘से अथर्’ सं�ा 
�ानीय लोग� को तालाब� के जीण��ार क� तकनीक सीखाती है तथा इन 
मह�पूणर् जल स्रोत� को �� रखने के �लए लोग� को आव�क �ान और 
कौशल प्रदान करती है। उनके �नरतंर प्रयास� से 80 तालाब�/झील� को बहाल 
�कया गया। इससे �� जल और जैव-�व�वधता से संप� पा�र���तक� तंत्र 
सु�न��त हुए तथा भ�व� म� जल प्रबंधन क� �ज�ेदारी संभालने वाले समुदाय� 
को सश� बनाया गया। प्र�ेक पुनज��वत �कए गए तालाब के साथ, रामवीर 
�सफर्  एक जलाशय नह� बना रहे ह�, ब�� वह जल यो�ाओ ंका एक नेटवकर्  भी 
तैयार कर रहे ह�। ये जल यो�ा सूखे से �नपटने एवं आने वाली पी�ढ़य� के �लए 
उ�वल भ�व� सु�न��त करने के �लए मह�पूणर् ह�। 

बुंदेलखंड �ेत्र के छतरपुर �जले के अगरोथा गांव क� गंगा और बबीता 
राजपूत क� जल संर�ण से जुड़ी हुई साह�सक कहा�नयां सुनाई जाती 
ह�। गंगा और उनके गांव क� म�हलाओ ंने शुरुआत म� लोग� के �वरोध 
के बावजूद पानी क� सम�ा के समाधान के �लए �मलकर जल 
स्रोत� क� सफाई क�, उनक� गाद हटाई एवं चेक डैम का �नमार्ण 
�कया। उनके प्रयास� से 12 एकड़ के �ेत्र म� फैले हुए बाबा तालाब को 
नया जीवन �मला; इस तालाब को चंदेल राजाओ ं�ारा बनवाया गया 
था, �क� तु समय के साथ ग्रामीण� ने इसके मह� को भुला �दया था। 
जल संर�ण के �लए गंगा क� अथक लड़ाई �कसी क� नजर से 
ओझल नह� रही। उनके समपर्ण के कारण उ�� रा�प�त द्रौपदी मुमूर् 
से प्र�त��त स�ान �मला। ले�कन इस संघषर् म� गंगा अकेली नह� ह�। 
थोड़ी दरू पर ही एक और जल यो�ा बबीता राजपूत उभर कर सामने 
आ� ह�। बबीता राजपूत एक सूखे तालाब को �फर से पास क� नहर से 
जोड़ने के �मशन पर 100 म�हलाओ ंके साथ �मलकर कायर् कर रही 
ह�। तालाब को नहर से जोड़कर, वे यह सु�न��त कर�गी �क जीवनदायी 
वषार् जल वापस सूखी भू�म तक पहंुचे, तालाब को �फर से भर दे और 
ह�रत भ�व� सु�न��त हो सके।

आनंद म��गावड, 
कनार्टक 

गायत्री शमार्, 
राज�ान

रामवीर तंवर, 
उ�र प्रदेश

बबीता राजपूत 
म� प्रदेश

गंगा 
म� प्रदेश

भारत के �कसी �ह�े म�, जहां धरती सूयर् क� कड़ी धूप पड़ने के कारण �ासी हो जाती है, वहां 
तारणहार के रूप म� एक नए प्रकार के यो�ा का उदय होता है। ये यो�ा हमारी धरती क� जीवन-धारा 
अथार्त् जल को बचाने के �लए अटूट दृढ़ संक� के साथ लड़ रहे होते ह�। इस कारण उ�� 'जल यो�ा' 
क� उपा�ध �मली है। ये यो�ा हमार ेजल संसाधन� का कायाक� करने के �लए कायर् कर रहे ह�, 
ता�क सभी को सतत रूप से साफ पानी �मल सके। इनम� से हर कोई भ�व� के सूखे के �वरु� लड़ाई 
म� “आशा क� एक �करण” ह�। आइए उ�ीद करते ह� �क इन जल यो�ाओ ंक� कहा�नयां हम� भ�व� 
क� पी�ढ़य� के �लए जल स्रोत� क� सुर�ा करने के �लए प्रे�रत कर�गी। 

भारत के जल यो�ा: 
आशा क� �करण�

27द प्लैनेट विजन अप्लैल, 2024:  Vision IAS



28 द प्लैनेट विजन अप्लैल, 2024: Vision IAS

जकरंदा

यह अपने ब�गनी रगं के फूल� के �लए ज
ान

ा ज
ाता है

?

�ैपशॉट 
जापान म� वसंत ऋतु क� सुंदरता और आशा का प्रतीक चेरी �ॉसम 
खतर ेम� ह�। जलवायु प�रवतर्न क� वजह से उनके प्राकृ�तक रूप से 
�खलने का समय बा�धत हो रहा है, अथार्त चेरी �ॉसम के फूल 
अपने �न��त समय से ज�ी �खल रहे ह�। इसके कारण इन फूल� 
का और परागणक� के साथ इनका नाजुक संतुलन �बगड़ रहा है।
इस कारण से जापान म� वसंत ऋतु म� मनाए जाने वाले वा�ष�क 
सां�ृ�तक उ�व� क� तैया�रयां भी प्रभा�वत हुई ह�, �जसका 
सं�ृ�त और अथर्�व�ा दोन� पर हा�नकारक प्रभाव पड़ा है।

2021 म� फुकु�शमा म� चेरी �ॉसम के फूल अपने 
�न��त समय से 10 �दन पहले ही �खल गए।
इससे सकूरा उ�व का समय और पयर्टक� का 
आना-जाना बा�धत हुआ। इससे राज� म� �गरावट 
दजर् क� गई।
इसी प्रकार, चेरी �ॉसम म� फूल �खलने के पैटनर् म� 
आई अ�नय�मतता क� वजह से भारत के मेघालय 
रा� म� भी प्र�तवषर् आयो�जत होने वाले �शलांग 
चेरी �ॉसम महो�व से भी राज� प्रा�� म� 
लगातार कमी दजर् क� जा रही है।  

प्रकृ�त का कैनवास: 
चेरी �ॉसम का अ�ुत आकषर्ण

जापान और भारत, दोन� देश� म� चेरी 
�ॉसम के पेड़ ह�, ले�कन अलग-अलग 
प्रजा�तय� के ह�। जापान के चेरी �ॉसम 
फूल प्रूनस सेरुलता प्रजा�त के ह�, जो 

अपनी नाज़ुक शाखाओ ंऔर ह�े गुलाबी 
रगं के फूल� के �लए जाने जाते ह�, जब�क 
भारत म� चेरी �ॉसम क� अलग-अलग 
प्रज�तय� ह�, �जनम� प्रूनस सेरासोइड्स भी 

शा�मल ह�।

जापान म� चेरी �ॉसम वसंत ऋतु (माचर्-मई) म� �खलता 
है, जब�क भारत म� चेरी �ॉसम नवंबर से माचर् के बीच 
क� लंबी अव�ध म� �खलते ह�। ऐसा भारत म� जलवायु म� 
�व�वधता के कारण है।

िसि�म और मेघालय        : नवंबर - माच�
नागाल�ड                   : दो बार - जनवरी-अ�लै म� तथा िसतंबर - नवंबर म�     
क�ीर         : माच� और अ�लै

जहां जापान म� चेरी �ॉसम के मनमोहक आकषर्ण पर ही 
सारा �ान क� �द्रत होता है, वह� भारत म� कई अ� फूल भी 
ह� जो वषर् भर �खलते ह� और अपनी प्राकृ�तक मधु�रमा क� 
ओर लोग� का �ान आक�ष�त करते ह�।

भारत म� अ� 
मनमोहक फूल 

चेरी �ॉसम के �खलने के 
समय म� अंतर

�ा आप 

जानते ह�?

आकषर्ण से पर:े 
चेरी �ॉसम का मह� 

गु
ल

मोहर

ल
ाल
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ल
� के
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बुरांस उ�राखंड का राजक�य व�ृ

ताबेबुइय
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जकरंदा
यह अपने ब�गनी रगं के फूल� के �लए ज

ान
ा ज

ाता है

?

�ैपशॉट 
जापान म� वसंत ऋतु क� सुंदरता और आशा का प्रतीक चेरी �ॉसम 
खतर ेम� ह�। जलवायु प�रवतर्न क� वजह से उनके प्राकृ�तक रूप से 
�खलने का समय बा�धत हो रहा है, अथार्त चेरी �ॉसम के फूल 
अपने �न��त समय से ज�ी �खल रहे ह�। इसके कारण इन फूल� 
का और परागणक� के साथ इनका नाजुक संतुलन �बगड़ रहा है।
इस कारण से जापान म� वसंत ऋतु म� मनाए जाने वाले वा�ष�क 
सां�ृ�तक उ�व� क� तैया�रयां भी प्रभा�वत हुई ह�, �जसका 
सं�ृ�त और अथर्�व�ा दोन� पर हा�नकारक प्रभाव पड़ा है।

2021 म� फुकु�शमा म� चेरी �ॉसम के फूल अपने 
�न��त समय से 10 �दन पहले ही �खल गए।
इससे सकूरा उ�व का समय और पयर्टक� का 
आना-जाना बा�धत हुआ। इससे राज� म� �गरावट 
दजर् क� गई।
इसी प्रकार, चेरी �ॉसम म� फूल �खलने के पैटनर् म� 
आई अ�नय�मतता क� वजह से भारत के मेघालय 
रा� म� भी प्र�तवषर् आयो�जत होने वाले �शलांग 
चेरी �ॉसम महो�व से भी राज� प्रा�� म� 
लगातार कमी दजर् क� जा रही है।  

प्रकृ�त का कैनवास: 
चेरी �ॉसम का अ�ुत आकषर्ण

जापान और भारत, दोन� देश� म� चेरी 
�ॉसम के पेड़ ह�, ले�कन अलग-अलग 
प्रजा�तय� के ह�। जापान के चेरी �ॉसम 
फूल प्रूनस सेरुलता प्रजा�त के ह�, जो 

अपनी नाज़ुक शाखाओ ंऔर ह�े गुलाबी 
रगं के फूल� के �लए जाने जाते ह�, जब�क 
भारत म� चेरी �ॉसम क� अलग-अलग 
प्रज�तय� ह�, �जनम� प्रूनस सेरासोइड्स भी 

शा�मल ह�।

जापान म� चेरी �ॉसम वसंत ऋतु (माचर्-मई) म� �खलता 
है, जब�क भारत म� चेरी �ॉसम नवंबर से माचर् के बीच 
क� लंबी अव�ध म� �खलते ह�। ऐसा भारत म� जलवायु म� 
�व�वधता के कारण है।

िसि�म और मेघालय        : नवंबर - माच�
नागाल�ड                   : दो बार - जनवरी-अ�लै म� तथा िसतंबर - नवंबर म�     
क�ीर         : माच� और अ�लै

जहां जापान म� चेरी �ॉसम के मनमोहक आकषर्ण पर ही 
सारा �ान क� �द्रत होता है, वह� भारत म� कई अ� फूल भी 
ह� जो वषर् भर �खलते ह� और अपनी प्राकृ�तक मधु�रमा क� 
ओर लोग� का �ान आक�ष�त करते ह�।

भारत म� अ� 
मनमोहक फूल 

चेरी �ॉसम के �खलने के 
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बायोहरमेहिएशि: द टेरी (TERI) िे 

प्ी-बायरोहरमेहिएशन: मेहसाणा, िुजरात का एक थिान
स्ोि: TERI वेबसाइट

बायरोहरमेहिएशन के बाि: 2 महीने बाि वही थिान

िहरीत प्रौद्ोनिकी (GREEN TECH)

कल्पना कीसजए- प्वशाल खतुले समेतुद्र मेें एक प्वशाल िेल 
टैंकर लीक हो गया। इससे कच्चे िेल की मेोटी काली धार बह 
ननकली, जो जानलेवा धब्बेे की िरह समेतुद्र मेें फैैल गई। लहरें 
जल्दीी ही िेल वाले कप्ब्रस्तान मेें बदल जािी हैं, सजसमेें हर वह 
जीव दफैन हो जािा है, जो दतुभाजाग्य से इस प्वर्ाक्त िेल की चपेट 
मेें आ जािा है। 

समेतुद्री पक्षी असहाय होकर छटपटािे हैं, उनके जीवंि पंख 
अब िेल से ल्थप्थ होकर, बेजान कंबल की िरह उन्हें प्वर्ाक्त 
कीचड़ मेें दबा रहे हैं। मेछनलयों के झौतुंड हांफैिे हुए जल की सिह 
पर आिे हैं, उनके प्वर्ाक्त हो चतुके शरीर से चमेकदार आंखें 
बाहर ननकलिी हैं और दफैर वे रिदपू्र्ि जल के नीचे हमेेशा के 
नलए समेा जािी हैं। 

दतुननया भर मेें टीवी स्क्रीीन पर स्लोो-मेोशन मेें भयावह 
ररसाव को देखिे हुए, ऐसा लगिा है प्क सारी उम्मीीदें खत्म 
हो गई हैं। लेप्कन रुप्कए... जो चीजें कभी हॉलीवतुड की प्कसी 
दफैल्म के भयावह दृश्यों की िरह लगिी ्थीं, अब उन्हें भारिीय 
जैव रिौद्ोगगकी के शानदार आप्वष्कारों - ऑयलजैपर और 
ऑयलीवोरस-S की मेदद से सतुधारा जा रहा है। 

ऑयलजैपैरी औरी ऑयलीवोरीस-S: तेल हरीसाव से 
िैलने वाले प्रदलूर्ण के सुरीश्क्षत ननपैटानकताया 

ऑयलजैपर और ऑयनलवोरस-S का प्वकास साि वर्गों 
के शोध के बाद द एनजजी एंड ररसोसवेज इंस्ीट्ूट (TERI) ने 
प्कया है। इसे जैव रिौद्ोगगकी प्वभाग (DBT) के सहयोग से 
प्वकससि प्कया गया है। इस िकनीक मेें खननज िेल के ररसाव 
एवं हाइड्रोोकाबजान यतुक्त गाद/ कीचड़ के प्वनाशकारी रिभावों से 
ननपटने के नलए जीवाणतुओ ंका उपयोग प्कया जािा है।

ऑयलजैपर और ऑयनलवोरस-S की जो खाससयि वास्तव 
मेें इन्हें मेहत्वपूणजा बनािी है, वह यह है प्क कैसे इनके नवोन्ेर्ी 
“जैव-उपचार (Bioremediation)” एरिोचेस औद्ोगगक संदरू्ण 

को समेाप्त करने के नलए रिकृप्ि द्वाारा अपने ही िंत्र के उपयोग 
को सक्षमे बनािे हैं। जैव-उपचार या बायोररमेेरडएशन एक ऐसी 

रिप्क्या है, सजसमेें पयाजावरण से रिदरू्कों को हटाने के नलए 
जीप्वि या मेृि सूक्ष्मजीवों का उपयोग प्कया जािा है। संभाप्वि 
पयाजावरण के प्वनाश से लेकर पयाजावरणीय नवीनीकरण िक, 
यह सूक्ष्मजीव आधाररि समेाधान भारि भर मेें िेल ररसाव की 
सफैाई की कहानी को नए ससर ेसे नलख रहे हैं।

ऑयलजैपर एक बायोररमेेरडएशन कॉकटेल है, सजसमेें 
हाइड्रोोकाबजान को प्वघरटि करने वाले बैक्टीररया के पांच 
अलग-अलग स्ट्ेंस (उप-भेदों) को स्थिर प्कया जािा है और 
एक वाहक सामेग्रीी (पाउडर कॉनजाकोब) के सा्थ नमेलाया जािा 
है। एक बार गछड़काव करने पर, ये सूक्ष्म-भक्षक हाइड्रोोकाबजान 
ऑयल और प्वर्ैले िेल ररफैाइनरी कीचड़ को खाना शतुरू कर 
देिे हैं ि्था उन्हें जैव-ननम्नीकृि करिे हैं। सा्थ ही, रिकृप्ि की 
स्यं की सफैाई रिप्क्याओ ंके मेाध्यमे से उन्हें हाननररहि काबजान 
डाइऑक्साइड और पानी मेें पररवप्िति ि कर देिे हैं।

टेरी (TERI) ने सफिर की अगधक मेात्रा से यतुक्त हाइड्रोोकाबजान 
ऑयल एवं कीचड़ की सफैाई के नलए, ऑयनलवोरस-S का 
प्वकास प्कया है। यह िकनीक ऑयलजैपर के समेान ही है, 
प्कंितु इसमेें एक अप्िररक्त बैक्टीररयल स्टे्न शानमेल है, जो इन 
कठोर संदरू्कों के ष्खलाफै इसे और भी अगधक रिभावी बनािा 

ऑयलजैपर और ऑयनलवोरस-S की जो 
खाससयि वास्तव मेें इन्हें मेहत्वपूणजा बनािी है, वह 

यह है प्क कैसे इनके नवोन्ेर्ी “जैव-उपचार 
(Bioremediation)” एरिोचेस औद्ोगगक संदरू्ण 

को समेाप्त करने के नलए रिकृप्ि द्वाारा अपने ही िंत्र 
के उपयोग को सक्षमे बनािे हैं। 
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है। ऑयलीवोरस-S को टेरी की मेाइक्ोप्बयल जैव रिौद्ोगगकी 
रियोगशाला और इंरडयन ऑयल कॉपोरशेन नलनमेटेड (IOCL) 
के अनतुसंधान एवं प्वकास कें द्र ने संयतुक्त रूप से प्वकससि प्कया 
है।

भारि के िेल उद्ोग को इन सूक्ष्म-जीव आधाररि समेाधानों 

का बहुि अगधक लाभ नमेल रहा है। देश की 16 ररफैाइनररयां 
रिप्िवर्जा लगभग 20,000 टन प्वर्ैला पेट्ोनलयमे कचरा 
उत्पन्न करिी हैं। इसका पॉनलमेर-लाइन वाले गड्ों मेें सतुरनक्षि 
ननपटान करना काफैी मेहंगा पड़िा है, लेप्कन ससफैजा  200 टन 
ऑयलजैपर से ही पूर ेकचर ेको बायोरडग्रीेड प्कया जा सकिा 
है। इनके इस्तेमेाल से पहले ही 26,000 टन से ज्यादा ऑयल 
कीचड़ का सफैलिापूवजाक उपचार प्कया जा चतुका है और 5,000 
हेके्टयर से ज़्याादा िेल से दपू्र्ि फैसली भूनमे को दफैर से 
उपजाऊ बनाया जा चतुका है। 

ऑयलजैपर और ऑयनलवोरस-S ने दो साल के भीिर 
पूवोत्तर भारि मेें झौीलों और जलमेागगों मेें िेल के रिदरू्कों को 
पूरी िरह से साफै कर ददया है। ये अपिटीय ररसाव से होने वाली 
पयाजावरणीय आपदाओ ंको रोकने हेितु शगक्तशाली जैव समेाधान 
रिदान करिे हैं, क्योंप्क वे िेल को िेजी से जैव-अपघरटि करके 
उसके द्वाारा व्ापक क्षप्ि पहंुचाने से पहले ही उसे नष्ट कर देिे 
हैं। यहां िक प्क 20% स्तर के संदरू्ण का भी केवल दो मेहीनों 
मेें उपचार प्कया जा सकिा है।

ऑयल इंडेट्रिी के लिलए एक िेम-चंजरी
इन नवोन्ेर्ी रिौद्ोगगप्कयों के नलए टेरी को अनेक रिप्िद्�ि 

पतुरस्ार रिाप्त हुए हैं। उदाहरण के नलए- अष्खल भारिीय जैव 
रिौद्ोगगकी संघ पतुरस्ार, DBT द्वाारा रिदान प्कया जाने वाला 
रिौद्ोगगकी उत्पाद एवं रिप्क्या पतुरस्ार, जवाहरलाल नेहरू 
मेेमेोररयल राष्ट्रीय स्णजा पदक ि्था अनतुसंधान एवं प्वकास मेें 
रचनात्मकिा एवं नवोन्ेर् के नलए पेट्ोनलयमे मेंत्रालय का 
राष्ट्रीय पतुरस्ार आदद।

BPCL, IOCL, ONGC, OIL, HPCL और ररलायंस जैसी रिमेतुख 
िेल कंपननयां ऑयलजैपर का रियोग कर रही हैं, जबप्क टेरी 
एवं IOCL संयतुक्त रूप से ऑयनलवोरस-S का प्वपणन करिे हैं। 
सूक्ष्मजीव-आधाररि समेाधान पारपंररक भौप्िक-रासायननक 
उपचारों की ितुलना मेें 30% अगधक लागि रिभावी होिे हैं। इन-
सीटू (स्-थिाने) स्तर पर कायजा करने की उनकी क्षमेिाओ ंके 
कारण इस िकनीक मेें खिरनाक दपू्र्ि अपसशष्ट पदा्थगों को 
ननपटान के नलए एक जगह से दसूरी जगह थिानांिररि नहीं 
करना पड़िा है। ये िकनीकें  रिदरू्कों को केवल हवा, भूनमे और 
पानी के बीच थिानांिररि करने की बजाय उन्हें पूरी िरह से 
नष्ट कर देिी हैं।

इनके इस्तेमेाल से पहले ही 26,000 टन से 
ज्यादा ऑयल कीचड़ का सफैलिापूवजाक उपचार 
प्कया जा चतुका है और 5,000 हेके्टयर से ज़्याादा 
िेल से दपू्र्ि फैसली भूनमे को दफैर से उपजाऊ 

बनाया जा चतुका है।

असम में तेल हरसाव वाली जिह पर ऑयलजैपर का प्यरोि
स्रोत: TERI
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क्या आपको 3 इरडयट्स का फैतुं सतुक वांगडू का प्करदार याद है, जो 
अपनी लीक से हटकर सोचने की क्षमेिा एवं नवाचारी प्वचारों से मेतुश्किल 
हालािों को सतुलझौािा ्था? यह प्करदार कोई कल्पना मेात्र नहीं ्था! इस 
प्करदार की रिेरणा इंजीननयर सोनमे वांगचतुक से नमेलिी है, सजन्होंने 2016 
मेें रोलेक्स अवॉडजा जीिा ्था। 

आप्वष्कारक सोनमे वांगचतुक ने लद्देाख के जल संसाधनों पर जलवायतु 
पररविजान के कारण पड़ने वाले सूखे के रिभावों से ननपटने के नलए “आइस 
स्तूप” बनाए हैं। अत्येगधक ऊंचाई वाला रगेगस्तानी क्षेत्र होने के कारण 
लद्देाख अपनी जलापूप्िति  के नलए प्पघलिी बफैजा  और गे्सशयरों पर ननभजार 
है। बढ़िे िापमेान और अरित्येासशि बफैजा बारी के कारण लद्देाख मेें पानी 
की कमेी हो गई है, खासकर गनमेतियों के मेहीनों मेें। बफैजा  के स्तूप सददतियों 
के प्पघले पानी को संगचि करके और शतुष्क मेौसमे मेें धीर-ेधीर ेइसे मेतुक्त 

करके एक पूरक जल स्ोि के रूप मेें कायजा करिे हैं।

आइस स्लूपै क्या िै?
आइस स्तूप कृप्त्रमे गे्सशयर का एक रूप है। कृप्त्रमे गे्सशयर नननमेतिि 
करके पानी संगचि करने का प्वचार नया नहीं है। इसे पहली बार 1980 
के दशक मेें चेवांग नोरफेैल ने रिस्ततुि प्कया ्था। उन्होंने गे्सशयरों के 
पानी को मेानव नननमेतिि झौीलों मेें मेोड़ने के नलए एक जलाशय रिणाली 
प्वकससि की ्थी। हालांप्क, यह रिणाली बहुि जल्दीी प्पघल गई, सजससे 
गनमेतियों की बाररश आने से पहले ही पानी खत्म हो गया।

लेप्कन मेैकेननकल इंजीननयर और वैकल्ल्पक सू्ल “सू्डेंट्स 
एजतुकेशनल एंड कल्चरल मेूवमेेंट ऑफै लद्देाख (SECMOL)” के संथिापक 
सोनमे वांगचतुक ने इस रिप्क्या को बेहिर बनाने का लक्ष् रखा। 2013 मेें 
वांगचतुक ने पाया प्क नोरफेैल द्वाारा बनाए गए बांधों मेें सूयजा की रोशनी 
सीधी पड़ रही ्थी, सजसके कारण उनकी बफैजा  बहुि जल्दीी प्पघल जािी ्थी। 
जमेे हुए सै्लेग्माइट्स (स्तंभ जैसी संरचना) बनाने के नलए, वांगचतुक ने 
जमेीन के नीचे दबी हुई एक लंबी पाइपलाइन और एक संकर ेपाइप का 
उपयोग करके एक ससंचाई रिणाली का प्वकास प्कया। इससे लद्देाख मेें 

आइस स्ूप: लद्ाख के रक्षक

आइस स्ूप
स्रोत: काउंससल ऑन एनजजी, एनवायरनमेंटै एंि वाटैर

सोनमे वांगचतुक- लद्देाख मेें आइस स्तूप के ननमेाजािा
जमेे हुए सै्लेग्माइट्स (स्तंभ जैसी संरचना) 

बनाने के नलए, वांगचतुक ने जमेीन के नीचे दबी 
हुई एक लंबी पाइपलाइन और एक संकर ेपाइप 

का उपयोग करके एक ससंचाई रिणाली का 
प्वकास प्कया। इससे लद्देाख मेें पारपंररक बौद्ध 

रिा्थजाना स्मारकों जैसा ददखने वाला बफैजा  का 
एक बड़ा शंकतु  बन गया।
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पारपंररक बौद्ध रिा्थजाना स्मारकों जैसा ददखने वाला बफैजा  का एक बड़ा शंकतु  
बन गया। उन्होंने यह ससद्धांि बनाया प्क सूयजा और गमेजा हवा के संपकजा  मेें 
आने वाले सिह क्षेत्र को कमे करने से कृप्त्रमे गे्सशयरों की ऊंचाई कमे 
हो जाएगी और वे लंबे समेय िक रटके रहेंगे। इसके पररणामेस्रूप, आइस 
स्तूपों का ननमेाजाण होगा, जो गनमेतियों मेें लद्देाख के प्कसानों की पानी की 
कमेी की समेस्याा को दरू करेंगे।

यि कैसे कायया करीता िै? 

लद्देाख मेें सददतियों के मेहीनों मेें आइस स्तूपों का ननमेाजाण प्कया जािा है। 
इसमेें पहाड़ी नददयों से पानी को पाइपों के मेाध्यमे से गतुरुत्वाकर्जाण बल 
का रियोग कर पहंुचाया जािा है। ये पाइप पानी को सबसे ननम्न प्बंदतु िक 
ले जािे हैं, जहां यह लद्देाख की ठंडी रािों मेें भी स्िंत्र रूप से गगर सकिा 
है। सददतियों के मेौसमे मेें यहां पर राि का िापमेान -30 रडग्रीी सेल्ल्सयस 
िक चला जािा है। ठंडी हवा पानी को जमेीन पर गगरने से पहले बफैजा  मेें 
बदल देिी है। जैसे-जैसे पानी जमेिा जािा है, वैसे-वैसे बफैजा  के प्क्स्ल 
परि दर परि नननमेतिि होिे जािे हैं। इससे बौद्ध स्तूपों जैसी शंकतु  के आकार 
की संरचना बनिी है। यह शंक्ाकार रडजाइन बफैजा  की सपाट चादरों की 
ितुलना मेें बफैजा  प्पघलने की दर को धीमेा कर देिा है। जब बफैजा  के ये स्तूप 
ग्रीीष्म ऋितु के समेय धीर-ेधीर े प्पघलिे हैं, िो पानी के भंडार के रूप मेें 
कायजा करिे हैं। इससे सीनमेि रिाकृप्िक जल स्ोि वाले लद्देाख मेें गनमेतियों 
के समेय फैसलों के नलए पानी उपलब्ध होिा है। 

बफैजा  के स्तूपों की सतुंदरिा उनका सरल रडजाइन है, इसनलए कोई 
बच्चा भी उन्हें बना सकिा है। इसके अलावा, यह रिाकृप्िक शगक्तयों 
(गतुरुत्वाकर्जाण और रहमेांक प्बंदतु) पर ननभजार करिा है और इसके नलए 
प्कसी पम्, प्बजली या ईंधन की आवश्यकिा नहीं होिी है। इससे यह एक 
पयाजावरण-अनतुकूल समेाधान बन जािा है।

आइस स्लूपै लद्ाख के स्ानीय समुदायं को कैसे सश� 
र्ना रीिे िं?

लद्देाख मेें आइस स्तूप पयाजावरण और थिानीय समेतुदायों दोनों के नलए 
फैायदेमेंद हैं। वे एक वैकल्ल्पक जल स्ोि रिदान करिे हैं, सजससे िेजी से 
पीछे हट रहे गे्सशयरों पर वहां के लोगों की ननभजारिा कमे होिी है और 
शतुष्क अवगध के दौरान एक प्वश्वसनीय आपूप्िति  सतुनननचिि होिी है। यहां के 
लोग आइस स्तूप के मेाध्यमे से सददतियों मेें प्पघली हुई बफैजा  के पानी को 
भी संगचि करिे हैं। इससे पानी की कमेी से ननपटा जा सकिा है और 
संधारणीय जल रिबंधन की पद्धप्ियों को बढ़ावा नमेलिा है।

समेतुदायों के नलए, आइस स्तूप फैसलों की खेिी मेें सतुधार करिे हैं, 
पैदावार बढ़ािे हैं और खाद् सतुरक्षा को बढ़ावा देिे हैं। उनके ननमेाजाण और 
रखरखाव से रोजगार के अवसर भी पैदा हो रहे हैं, सजससे प्क थिानीय 
अ्थजाव्वथिा को बढ़ावा नमेलिा है। बफैजा  के स्तूपों के ननमेाजाण और रखरखाव 
की समेतुदाय-संचानलि पहल ननवाससयों के बीच स्ानमेत्व और सहयोग 
को बढ़ावा देिी है। इससे उन्हें पानी की चतुनौप्ियों से ननपटने के नलए 
सशक्त बनाया जािा है।

आइस स्तूप की सफैलिा को देखिे हुए जनजािीय मेामेलों के 
मेंत्रालय ने सेकमेोल- लद्देाख (SECMOL-LADAKH) (एक्शन ररसचजा 
रिोजेक्ट) को पतुरसृ्ि प्कया है। इस पररयोजना मेें 50 गांवों मेें आइस स्तूप 
थिाप्पि करना शानमेल है।

 

आइस स्ूप

कृ�त्रम �े�शयर� का �नमार्ण 
स�द�य� के महीन� म� अ�धक 
ऊंचाई से नीचे क� ओर ताजा 
पानी लाकर �कया जाता है।

रात म� जब तापमान 
�गरता है, तो पानी 
ऊ�ार्धर पाइप के शीषर् 
पर एक ��� कलर के 
मा�म से छोड़ा जाता है, 
जहां यह एक जाल से ढके 
गुंबद पर इक�ा होता है 
और जम जाता है।

बफर्  के �ूप के 
आधार से पानी को 
एक पाइप के 
मा�म से एक 
ऊ�ार्धर पाइप म� 
प्रवा�हत �कया 
जाता है।

जैसे ही पानी जमता है, यह 
एक �वशाल �ैला�ाइट 
का रूप ले लेता है। 
जैसे-जैसे बफर्  जमती जाती 
है, कृ�त्रम �े�शयर क� 
ऊंचाई को और बढ़ाने एवं 
अ�धक पानी �ोर करने 
के �लए और अ�धक पाइप� 
को जोड़ा जा सकता है।

जब मौसम गमर् होता है 
और पानी क� कमी होती 
है, तो बफर्  धीर-ेधीर े
�पघलती है और कृ�त्रम 
�े�शयर म� जमा पानी 
बाहर �नकलता है
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पहली, िसूरी और तीसरी तस्ीरें इिू, तारगचटै और फ्ांि िांवों के सबसे बड़े आइस स्ूपों की हैं। 
आखखरी तस्ीर में बर्ब्स  के स्ूपों का ढेर दिखाई िे रहा है, जरो एक आइस वैली प्रोटैरोटैाइप पहरयरोजना 
के िौरान िंिल्स घाटैी में बनाए िए थे तात्क पानी करो बचाया जा सके और बाि में लनचले िांवों और 
अंततः लेह शहर करो पानी की आपूत्तपि की जा सके।
स्रोत: PIB

2019-20 सीजि में लद्ाख के आइस स्ूप
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जल समेस्त जीवन का स्ोि है, दफैर भी इस मेहत्वपूणजा संसाधन िक पहंुच 
लगािार दतुलजाभ होिी जा रही है। यूननसेफै के अनतुसार प्वश्व स्तर पर 2.2 
प्बनलयन से अगधक लोगों की सतुरनक्षि रूप से रिबंगधि पेयजल सेवाओ ं
िक पहंुच नहीं है। 4.2 प्बनलयन लोगों की सतुरनक्षि रूप से रिबंगधि स्च्िा 
िक पहंुच नहीं है। इसके अलावा, आने वाले दशकों मेें जनसंख्याा वृद्द्ध व 
शहरीकरण से लेकर जलवायतु पररविजान एवं रिदरू्ण जैसी चतुनौप्ियों के 
चलिे समेस्याा और भी जरटल होने की आशंका है।

हालांप्क, इस ननराशाजनक िस्ीर के बीच आशा की एक प्करण 
रिौद्ोगगकी मेें रिगप्ि है। रिौद्ोगगकी मेें रिगप्ि वैनश्वक जल संकट से ननपटने 
के नलए नवाचारी उपकरण और एरिोचेस रिदान कर रही है। आइए कतु छ 
रिमेतुख िरीकों का पिा लगाएं, सजनसे दतुननया भर मेें पानी की कमेी और 
रिदरू्ण को दरू करने के नलए रिौद्ोगगकी का लाभ उठाया जा सकिा है।

जल शोधन

एक आशाजनक नई िकनीक का नामे एकॉस्स्क नैनोट्ूब 
दफैल्टे्शन है। इस िकनीक मेें काबजान नैनोट्ूब सझौल्ी के जररए पानी 
को िेजी से धकेलने के नलए अल्ट्ासोननक कंपन का उपयोग प्कया 
जािा है। जब इसके अंदर जल रिवारहि प्कया जािा है, िब यह सझौल्ी 
दपू्र्ि पदा्थगों को रोक देिी है और स्च् जल को जाने देिी है। यह वायरस 
और भारी धाितुओ ंजैसे मेहीन-से-मेहीन संदरू्कों को भी हटा सकिी है।

इसे सबसे पहले नासा ने अंिराजाष्ट्रीय अंिररक्ष से्शन पर अपसशष्ट 
जल उपचार के नलए शतुरू प्कया ्था। इसे प्वशेर् रूप से अंिररक्ष मेें जल के 
पतुनचजाक्ण हेितु रड़िाइन प्कया गया ्था। हालांप्क अब, स्च् जल संकट 
के समेाधान के रूप मेें इसका पृथ्ी पर दरूगामेी उपयोग भी प्कया जा 
सकिा है। जल शतुद्द्धकरण से संबंगधि कतु छ अन्य िकनीकी रिगप्ि मेें 
फैोटोकैटनलरटक प्ूररदफैकेशन, ऑटोमेेरटक वेररएबल दफैल्टे्शन आदद 
शानमेल हैं।

हडेसेलिलनेशन

अलवणीकरण (Desalination) रिप्क्या मेें, िाजा जल का उत्पादन 
करने के नलए लवणीय जल से नमेक ननकाला जािा है। यह िकनीक 
प्वशेर् रूप से पनचिमे एसशया मेें अत्येगधक लोकप्रिय है। इस संबंध मेें हाल 
ही मेें, कें द्र शाससि रिदेश लक्षद्वाीप मेें कें द्रीय पृथ्ी प्वज्ञान मेंत्रालय के िहि 
राष्ट्रीय मेहासागर रिौद्ोगगकी संथिान (NIOT) ने लो टेम्रचेर ्थमेजाल 
रडसेनलनेशन (LTTD) िकनीक का रिदशजान प्कया ्था। 

LTTD एक स्देशी और उन्नि िकनीक है। यह िकनीक समेतुद्र के जल 
को पीने योग्य पानी मेें बदलने के नलए सिह पर और लगभग 600 
फैीट की गहराई पर समेतुद्री जल मेें िापमेान के अंिर (लगभग 15 रडग्रीी 
सेल्ल्सयस) का उपयोग करिी है। यह एक आशाजनक िकनीकी हस्तक्षेप 
है, जो दतुननया भर मेें जल संकट वाले क्षेत्रों मेें िाजे जल की कमेी को दरू 

आगे की राह: जल संकट से निपटिे के नलए प्ररौद्ोनगकी का उपयोग 
करिा

तकनीकी समाधानों का एकीकरण जल क्ेरि में अगधक िक्ता, लचीलापन और संधारणीयता ला सकता है। 
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करने मेें मेहत्वपूणजा भूनमेका ननभा सकिी है।

स्ाटया  जल अवसंरीचना

उन्नि मेीटररंग, सेंसर नेटवकजा  और डेटा एनानलरटक्स जैसी “स्माटजा” 
जल रिौद्ोगगप्कयां जल आपूप्िति  एवं मेांग की ररयल टाइमे पर ननगरानी 
रिदान कर सकिी हैं, लीकेज का पिा लगा सकिी हैं ि्था जल प्विरण 
को अनतुकूनलि कर सकिी हैं। इस रिकार की “इंटेलीजेंट” जल अवसंरचना 
जन-उपयोगगिाओ,ं उद्ोगों और समेतुदायों को उनके जल उपयोग पैटनजा को 
बेहिर ढंंग से समेझौने ि्था खपि को कमे करने के नलए लनक्षि कारजावाई 
करने मेें मेदद कर सकिी है। मेोबाइल ऐप्स और अन्य रडसजटल उपकरण 
भी नागररकों को अपने स्यं के जल उपयोग को टै्क करने ि्था जल 
संरक्षण व्वहार को अपनाने के नलए सशक्त बना रही हैं। 

कें द्रीय जल आयोग (CWC) द्वाारा आरटति दफैसशयल इंटेनलजेंस (AI), 
मेशीन लननंग, भू-थिाननक मेानगचत्रण और हाइड्रोोलॉसजकल ऑब्जववेशन 
डेटा के प्वशे्लेर्ण के क्षेत्र मेें गूगल के सा्थ सहयोग प्कया जा रहा है। 
सिही जल की गतुणवत्ता की ननगरानी के नलए आरटति दफैसशयल इंटेनलजेंस 
(AI) और प्बग डेटा एनानलरटक्स के अलावा इंटरनेट ऑफै न्ंथग्स (IoT) 
रडवाइस, वायरलेस सेंसर नेटवकजा  ि्था सूचना व संचार रिौद्ोगगकी (ICT) 
जैसे रडसजटल उपकरण भी उपयोग मेें लाए जा रहे हैं।

अपैश्शष्ट जल उपैचारी 

मेेंब्रेन बायोररएक्टर (MBR) िकनीक एक उन्नि अपसशष्ट जल 
उपचार िकनीक है। इसमेें जैप्वक रूप से सप्क्य पररवेश का समे्थजान 
करने के नलए प्वशेर् रूप से रडजाइन प्कया गया एक चैम्बर होिा है, जहां 
बैक्टीररया, रिोटोजोआ इत्येादद प्वकससि हो सकिे हैं ि्था कच्चे अपसशष्ट 
जल के भीिर कतु छ (या सभी) पदा्थगों का प्वघटन भी कर सकिे हैं। 

यह ससंचाई, औद्ोगगक रिप्क्याओ ंऔर टॉयलेट फ्लसशंग जैसे गैर-पीने 
योग्य उपयोगों के नलए अपसशष्ट जल के सतुरनक्षि पतुनचजाक्ण को सक्षमे 
बना सकिा है। इससे न केवल िाजे जल के स्ोिों पर दबाव कमे होिा 
है, बल्कि अपसशष्ट जल के उपचार से जतुड़ी ऊजाजा और लागि भी कमे हो 
जािी है।

भारि के कई शहरों जैसे ददल्ी, मेतुंबई, पानीपि आदद ने MBR 
िकनीक को सफैलिापूवजाक लागू प्कया है। इसे जवाहरलाल नेहरू 

राष्ट्रीय शहरी नवीकरण नमेशन (JNNURM) ने भी भारिीय पररस्थिप्ियों 
के नलए उपयतुक्त िकनीक के रूप मेें अपनाया है। 

इसी रिकार नगरपानलका, औद्ोगगक और अन्य अपसशष्ट जल के 
अगधक कतु शल एवं रिभावी उपचार के नलए बायो-ऑग्मेंटेशन ि्था बायो-
स्ीमेतुलेशन जैसी िकनीकों का उपयोग प्कया जा सकिा है। 

कृतर् दक्षता 

रड्रोप ससस्मे, मेृदा आद्रजािा सेंससजा और पररशतुद्ध श्पं्रकलर जैसी नई 
ससंचाई रिौद्ोगगप्कयां फैसल की पैदावार को रिभाप्वि प्कए प्बना कृप्र् 
जल के उपयोग मेें काफैी कमेी ला सकिी हैं। इसी िरह बीज रिजनन, 
पररशतुद्ध खेिी और हाइड्रोोपोननक्स मेें हुई रिगप्ि भी कमे जल मेें अगधक 
फैसलें  उगाने मेें मेदद कर रही है। ररयल टाइमे ननगरानी और अनतुकूलन 
के नलए इन कृप्र् नवाचारों को रडसजटल उपकरणों के सा्थ जोड़ने से जल 
उत्पादकिा मेें बड़े सतुधार हो सकिे हैं।

जल सतुरक्षा के नलए रिौद्ोगगकी एक शगक्तशाली हन्थयार है। हालांप्क, 
यह प्कसी जरटल समेस्याा का कोई सरल समेाधान नहीं है। सिि जल 

हीट ए�च�जर

�नकासी पाइपइंजे�न पाइप

लवणीय
जल ट�क 

बा�ीकरण
करनेवाला

सां�द्रत नमक�न
ट�क

फे्रश वाटर
ट�क 

कंडेनसर 

�फ� 

लरो टेैम्परचेर थमब्सल हिसेललनेशन (LTTD) तकनीक

Netillion

स्मााटैब्स जल अवसंरचना 
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रिबंधन के नलए बहु-आयामेी दृष्ष्टकोण की आवश्यकिा है। जल संरक्षण 
पर समेतुदायों को सशनक्षि करना, पतुरानी अवसंरचना की मेरम्मीि मेें 
ननवेश करना और जल-दक्ष कृप्र् को बढ़ावा देना जल सतुरक्षा की ददशा 
मेें मेहत्वपूणजा हैं।

जल सुरक्षा हानसल करिे के नलए सामूहहक कारमािाई, ठोस प्रयासों और माििता ि इस ग्ह की बेहतरी के 
नलए प्ररौद्ोनगकी की पहरितमािकारी शचक्त का उपयोग करिे की प्रततबद्धता की आिश्यकता है। ििाचार 

का उपयोग करके और नजम्ेदार जल उपयोग को बढ़ािा देकर, हम एक ऐसा भविष्य सुनिनचित कर सकते 
हैं जहां स्वच्छ जल कुछ लोगों का विशेषातधकार ि होकर भारत और दनुिया के सभी िागहरकों के नलए 

अतधकार हो।
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�वयतनाम म� मेकांग डे�ा �ेत्र म� खार ेपानी 
के �रसाव के कारण फसल� को नुकसान हो 
रहा है। मेकांग डे�ा �ेत्र को “�वयतनाम का 
चावल का कटोरा” भी कहा जाता है।

संयु� अरब अमीरात
हाल ही म�, दबुई म� 24 घंटे म� ही 2 साल के बराबर 
बा�रश होने के बाद भयंकर बाढ़ आ गई। �वशेष� 

इस बात पर चचार् कर रहे ह� �क �ा यह भारी वषार्  
जलवायु प�रवतर्न क� वजह से हुई है या देश म� 

�ाउड सी�ड� ग पहल के कारण हुई है।

तंजा�नया
तंजा�नया के ई�नर् आकर्  पवर्त� म� 
�मलीपेड्स क� छह नई प्रजा�तय� 
क� खोज क� गई है, �जनम� से एक 
नए जीनस से संबं�धत है। यह �ेत्र 
�व� �र पर जैव �व�वधता के �लए 
जाना जाता है।

मै��को �सटी “डे जीरो” जैसी ���त क� ओर बढ़ 
रहा है, जहां पानी केवल आव�क सेवाओ ंके �लए 

ही उपल� है। लंबे समय तक पड़ने वाला सूखा और 
उ� तापमान सम�ाओ ंको और गंभीर बना रहे ह�।

मै��को

हाल ही म� �कए गए एक अ�यन म� पाया गया है �क 2003 से 
ग्रेट ले� तट� से एकत्र �कए गए लगभग 10 �म�लयन कचर ेम� 

से 86% आं�शक रूप से या पूरी तरह से �ा��क अप�श� है।

संयु� रा� 
अमे�रका

अज�टीना म� म�े क� फसल म� एक दलुर्भ 
लीफहॉपर क�ट से फैले �ेग के कारण 1.3 �ब�लयन 

डॉलर का नुकसान होने क� आशंका है।

अज�टीना

पेरू क� सरकार ने ड�गू से �नपटने के �लए आपातकाल क� 
घोषणा क� है। ड�गू म�र ज�नत बीमारी है, �जसक� वजह 
से इस साल तीन गुना अ�धक मौत� दजर् क� गई है। इसके 

�लए जलवायु प�रवतर्न को �ज�ेदार माना जा रहा है।

पेरू

बे��यम पहला यूरोपीय देश बन गया है, 
�जसने ‘इकोसाइड (पयार्वरण को गंभीर ��त 

या �वनाश) को रा�ीय और अंतरार्�ीय 
अपराध के रूप म� मा�ता दी है। इसने नई दंड 
सं�हता को अपनाया है, �जसम� ‘इकोसाइड’ को 

अपराध माना गया है।

बे��यम

�वयतनाम

�ूजील�ड के वै�ा�नक� ने 100 नई समुद्री प्रजा�तय� क� खोज क� 
है, �जनम� अनूठे तार ेके आकार के जीव, मोल� �फश, झ�गा 

और �प्रडेटरी ��ड शा�मल ह�। यह खोज महासागर� क� �वशाल 
जैव-�व�वधता को प्रद�श�त करती है।

�ूजील�ड

ऑस्टे्र�लया क� ग्रेट बै�रयर रीफ कोरल 
�ी�च�ग क� अब तक क� सबसे गंभीर 
प�रघटना का सामना कर रही है। �वशेष�� का 
मानना है �क जलवायु प�रवतर्न के कारण 
महासागरीय जल के गमर् होने से कोरल 
�ी�च�ग क� प�रघटना देखी जा रही है।

ऑस्टे्र�लया

यूनाइटेड �ेट्स �जयोलॉ�जकल सव� 
के अनुसार, ताइवान म� 7.4 तीव्रता का 
भूकंप दजर् �कया गया है। यह �वगत 25 
वष� म� सबसे प्रबल भूकंप था। इसके 
बाद वहां भूकंप के दजर्न� श��शाली 
झटके (आ�रशॉक) महसूस �कए गए।

ताइवान

�ोबल फॉर�े वॉच मॉ�नट�र�ग प्रोजे� के 
अनुसार, भारत म� वषर् 2000 से 2.33 �म�लयन 
हे�ेयर म� वृ�ावरण क� कमी आई है, जो 
कुल वृ�ावरण म� 6% क� कमी है।

भारत

ग्ोबल 

स्विक हहट्स  
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�वयतनाम म� मेकांग डे�ा �ेत्र म� खार ेपानी 
के �रसाव के कारण फसल� को नुकसान हो 
रहा है। मेकांग डे�ा �ेत्र को “�वयतनाम का 
चावल का कटोरा” भी कहा जाता है।

संयु� अरब अमीरात
हाल ही म�, दबुई म� 24 घंटे म� ही 2 साल के बराबर 
बा�रश होने के बाद भयंकर बाढ़ आ गई। �वशेष� 

इस बात पर चचार् कर रहे ह� �क �ा यह भारी वषार्  
जलवायु प�रवतर्न क� वजह से हुई है या देश म� 

�ाउड सी�ड� ग पहल के कारण हुई है।

तंजा�नया
तंजा�नया के ई�नर् आकर्  पवर्त� म� 
�मलीपेड्स क� छह नई प्रजा�तय� 
क� खोज क� गई है, �जनम� से एक 
नए जीनस से संबं�धत है। यह �ेत्र 
�व� �र पर जैव �व�वधता के �लए 
जाना जाता है।

मै��को �सटी “डे जीरो” जैसी ���त क� ओर बढ़ 
रहा है, जहां पानी केवल आव�क सेवाओ ंके �लए 

ही उपल� है। लंबे समय तक पड़ने वाला सूखा और 
उ� तापमान सम�ाओ ंको और गंभीर बना रहे ह�।

मै��को

हाल ही म� �कए गए एक अ�यन म� पाया गया है �क 2003 से 
ग्रेट ले� तट� से एकत्र �कए गए लगभग 10 �म�लयन कचर ेम� 

से 86% आं�शक रूप से या पूरी तरह से �ा��क अप�श� है।

संयु� रा� 
अमे�रका

अज�टीना म� म�े क� फसल म� एक दलुर्भ 
लीफहॉपर क�ट से फैले �ेग के कारण 1.3 �ब�लयन 

डॉलर का नुकसान होने क� आशंका है।

अज�टीना

पेरू क� सरकार ने ड�गू से �नपटने के �लए आपातकाल क� 
घोषणा क� है। ड�गू म�र ज�नत बीमारी है, �जसक� वजह 
से इस साल तीन गुना अ�धक मौत� दजर् क� गई है। इसके 

�लए जलवायु प�रवतर्न को �ज�ेदार माना जा रहा है।

पेरू

बे��यम पहला यूरोपीय देश बन गया है, 
�जसने ‘इकोसाइड (पयार्वरण को गंभीर ��त 

या �वनाश) को रा�ीय और अंतरार्�ीय 
अपराध के रूप म� मा�ता दी है। इसने नई दंड 
सं�हता को अपनाया है, �जसम� ‘इकोसाइड’ को 

अपराध माना गया है।

बे��यम

�वयतनाम

�ूजील�ड के वै�ा�नक� ने 100 नई समुद्री प्रजा�तय� क� खोज क� 
है, �जनम� अनूठे तार ेके आकार के जीव, मोल� �फश, झ�गा 

और �प्रडेटरी ��ड शा�मल ह�। यह खोज महासागर� क� �वशाल 
जैव-�व�वधता को प्रद�श�त करती है।

�ूजील�ड

ऑस्टे्र�लया क� ग्रेट बै�रयर रीफ कोरल 
�ी�च�ग क� अब तक क� सबसे गंभीर 
प�रघटना का सामना कर रही है। �वशेष�� का 
मानना है �क जलवायु प�रवतर्न के कारण 
महासागरीय जल के गमर् होने से कोरल 
�ी�च�ग क� प�रघटना देखी जा रही है।

ऑस्टे्र�लया

यूनाइटेड �ेट्स �जयोलॉ�जकल सव� 
के अनुसार, ताइवान म� 7.4 तीव्रता का 
भूकंप दजर् �कया गया है। यह �वगत 25 
वष� म� सबसे प्रबल भूकंप था। इसके 
बाद वहां भूकंप के दजर्न� श��शाली 
झटके (आ�रशॉक) महसूस �कए गए।

ताइवान

�ोबल फॉर�े वॉच मॉ�नट�र�ग प्रोजे� के 
अनुसार, भारत म� वषर् 2000 से 2.33 �म�लयन 
हे�ेयर म� वृ�ावरण क� कमी आई है, जो 
कुल वृ�ावरण म� 6% क� कमी है।

भारत



40 द प्लैनेट विजन अप्लैल, 2024: Vision IAS

सुरीक्षा औरी संरीक्षण 

NGO तरुण िारत संघ द्ारा त्कए िए जीणणोद्ार कायब्स
स्रोत: तरुण िारत संघ वेबसाइटै

तरुण भारत संघ: लाखों लोगों के जीिि में बदलाि का िाहक

स्वच्छ सुजल शचक्त सम्ाि: िाटर चैंवपयंस का सम्ाि 

िरुण भारि संघ (TBS) समेतुदाय-आधाररि एक रिख्यााि NGO है। यह 1975 से भारि के शतुष्क और अधजा शतुष्क क्षेत्रों मेें भू-खंडों के कायाकल्प करने 
की ददशा मेें कामे कर रहा है। “वाटरमेैन” के नामे से रिससद्ध राजेंद्र ससंह के नेिृत्व मेें िरुण भारि संघ सप्क्य रूप से पानी की समेस्याा को लेकर हर 
प्कसी को जागरूक करने का कायजा कर रहा है।

अन्य कायगों के अलावा, िरुण भारि संघ जल संरक्षण और जल के दक्षिापूवजाक उपयोग जैसे अलग-अलग क्षेत्रों मेें कामे करिा है। इस संथिा ने 
उन छोटी नददयों के पतुनरुद्धार मेें भी मेहत्वपूणजा भूनमेका ननभाई है, जो गंभीर क्षरण का सामेना कर रही हैं जैसे प्क जहाजवाली नदी, भगाणी प्िलदेह 
नदी आदद। नदी के पतुनरुद्धार के नलए, राजथिान मेें रणनीप्िक थिलों पर ग्रीामेीणों द्वाारा 10,000 जोहड़ (नमेट्ी के बने छोटे बांध) बनाए गए ्थे। इसके 
अप्िररक्त, जैसे-जैसे भूनमेगि जलभृिों को ररचाजजा प्कया गया, वैसे-वैसे नददयां दफैर से रिवारहि होने लगीं ि्था खाद् आपूप्िति  को सतुरनक्षि करने मेें मेदद 
नमेली। इससे ग्रीामेीण समेतुदायों को दफैर से संपन्न बनाने मेें भी मेदद नमेली। अब इस पररयोजना को पूर ेभारि मेें अपनाया जा रहा है।

यहां, यह बिाना भी ददलचस्प है प्क समेतुदायों की मेदद से यह संगठन रड्रोप और श्पं्रकलर जैसी सूक्ष्म ससंचाई रिणानलयों को बढ़ावा दे रहा है। इसमेें 
जलमेग्न ससंचाई (Flood irrigation) की ितुलना मेें 50-70% िक पानी की बचि हो सकिी है। इसके नलए यह कायजाशालाओ,ं रिसशक्षण सत्रों और 
सामेतुदागयक बैठकों जैसे प्वप्वध साधनों का रियोग करिा है। इसके रियासों के कारण, राजथिान के अलवर, करौली, धौलपतुर और कोटा जैसे सजलों के 
सा्थ-सा्थ हररयाणा के नूंह सजले मेें भी 5000 से अगधक प्कसानों ने श्पं्रकलर जैसी सूक्ष्म ससंचाई रिणानलयों को अपनाया है। 

यह संगठन संपूणजा संकट का एक व्ापक समेाधान रिदान करने का रियास कर रहा है। उदाहरण के नलए, यह दीघजाकानलक संधारणीय उपायों के 
रूप मेें अलग-अलग क्षेत्रों मेें वनीकरण को बढ़ावा दे रहा है।

मेरहलाओ ं द्वाारा ननभाई गई पररविजानकारी भूनमेका को मेान्यिा देने के 
नलए, कें द्रीय जल शगक्त मेंत्रालय ने “स्च् सतुजल शगक्त सम्मीान” शतुरू प्कया 
है। इस पतुरस्ार का उदे्देश्य जमेीनी स्तर पर सफैल रही मेरहलाओ ंको आगे 
बढ़ाना और उन्हें राष्ट्रीय नेिृत्व से जोड़ना है, िाप्क वे अपने अनतुभवों को साझौा 
कर सकें  ि्था अन्य को भी रिेररि कर सकें । 

मेरहलाएं जल के मेहत्त्व को गहराई से समेझौिी हैं और अगर जल संरक्षण 
का कायजा उन्हें सौंपा जाए, िो वे कई सकारात्मक बदलाव ला सकिी हैं। इस 
िरह के पतुरस्ार देश की अन्य मेरहलाओ ं को आगे आने और समेाज मेें 
सकारात्मक सामेासजक बदलाव लाने मेें सप्क्य रूप से भाग लेने के नलए 
रिेररि करेंगे।  

“हमे स्यं सहायिा समेूहों और सामेतुदागयक 
संगठनों मेें मेरहलाओ ंके रियासों की सराहना 
करिे हैं, सजन्होंने जल संरक्षण, जल रिबंधन 

और स्च्िा के मेहत्त्व के बार ेमेें जागरूकिा 
फैैलाने मेें मेहत्वपूणजा भूनमेका ननभाई है।’’

 श्ीमेिी द्रौपदी मेतुमेूजा 
भारि की राष्ट्रपप्ि

Before BeforeAfter After
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जल प्रबंधि में कॉपपोरटे जगत की भूममका: जल की एक-एक बूंद को एकतत्रत 
करिा

इस पतुरस्ार द्वाारा स्च् भारि नमेशन-ग्रीामेीण (SBM-G), 
जल जीवन नमेशन (JJM) और राष्ट्रीय जल नमेशन (NWM) 
जैसे प्वप्वध रिमेतुख कायजाक्मेों के िहि असाधारण योगदान 
देने वाली मेरहलाओ ं को सम्मीाननि करके मेरहला नेिृत्व को 
रिोत्ारहि प्कया जािा है। उदाहरण के नलए, गांव/ ग्रीामे पंचायि/ 
ब्ॉक/ सजला/ राज्य/ कें द्र शाससि रिदेश से मेरहला रिप्िननगधयों, 
सरपंचों, स्च्ाग्रीरहयों, जल वारहननयों, जल योद्धाओ ंआदद को 
उनके अनतुकरणीय योगदान के नलए सम्मीाननि प्कया जा रहा है। 

अंिराजाष्ट्रीय मेरहला ददवस 2023 के अवसर पर “स्च् सतुजल 
शगक्त सम्मीान” प्विररि प्कए गए। इस अवसर पर प्बहार की 
बबीिा गतुप्ता और झौारखंड की मेतुन्नी देवी जैसी मेरहलाओ ं को 
सम्मीाननि प्कया गया। प्बहार की बबीिा गतुप्ता को प्ास्स्क 
अपसशष्ट से सजावटी उत्पाद िैयार करने के नलए सम्मीाननि 
प्कया गया। इन मेरहलाओ ंने कभी नहीं सोचा होगा प्क समेाज 
के रिप्ि उनका छोटा सा रियास उन्हें सामेासजक बदलाव का नया 
चैंप्पयन बना देगा।

जब जल संकट उत्पन्न होिा है, िो यह लगभग सभी को 
रिभाप्वि करिा है, चाहे वह पस्ब्क सेक्टर हो या रिाइवेट सेक्टर; 
अमेीर हो या गरीब। वैसे इसका रिभाव अलग-अलग क्षेत्रकों और 
लोगों पर अलग-अलग हो सकिा है। जल संकट की स्थिप्ि 
उत्पन्न होने से रोकने के नलए, ननजी क्षेत्रक की कंपननयों ने 
कॉपोरटे जल रिबंधन (Corporate Water Stewardship: 
CWS) कायजाक्मे शतुरू प्कया है। CWS एक ऐसा िरीका है, जो 
कंपननयों को अपने व्वसाय मेें जल से जतुड़े संकटों की पहचान 
करने और उनका रिबंधन करने मेें मेदद करिा है। यह उन्हें 
पाररस्थिप्िकी-िंत्र और समेतुदायों पर इसके रिप्िकूल रिभावों 
को समेझौने और उन्हें कमे करने ि्था साझौा जल संसाधनों के 
अगधक संधारणीय रिबंधन मेें रहस्ेदार बनािा है।

CWS कायजाक्मे इस अवधारणा पर आधाररि है प्क जल 
की अगधक खपि वाले उद्ोगों को लंबे समेय िक अपने उद्ोग 
संचालन को जारी रखने या उसे लाभकारी बनाने के नलए मेजबूि 
और रिभावी सावजाजननक जल रिबंधन जरूरी है ि्था कंपननयां इस 
लक्ष् को रिाप्त करने मेें मेहत्वपूणजा भूनमेका ननभा सकिी हैं।

ननजी क्षेत्रक द्वाारा जल की कमेी को एक भौप्िक संकट के 
रूप मेें ररपोटजा  करने की रिवृगत्त मेें िेजी आई है। इस संकट से जल 
की कमेी, बाढ़ व सूखे के कारण व्वसाय के संचालन और वस्ततुओ ंकी आपूप्िति  मेें व्वधान, पररचालन लागि मेें वृद्द्ध, ब्रांड को नतुकसान ि्था ननयमेों 
के पालन मेें अननयनमेििा मेें वृद्द्ध हो सकिी है। ये खिर ेन केवल व्वसायों के नलए बल्कि उन लोगों के नलए भी जोष्खमे पैदा करिे हैं जो रोजगार 
और सेवाओ ंके नलए उन पर ननभजार हैं। इस कायजाक्मे को जल संसाधन संथिान (WRI) जैसे अंिराजाष्ट्रीय और राष्ट्रीय संगठनों द्वाारा सहयोग रिदान प्कया 
जा रहा है।

जल रिबंधन (वाटर स्ीवाडजासशप) व्वसाय जगि, जन-उपयोगगिाओ,ं समेतुदायों ि्था अन्य लोगों द्वाारा प्कए जाने वाले ऐसे कायगों का एक समेूह है 
जो िाजे जल संसाधनों के संधारणीय एवं न्यायसंगि रिबंधन को रिोत्ारहि करिा है और बढ़ावा देिा है। जल रिबंधन पद्धप्ियों मेें शानमेल हैं- संगठनों 
के संचालन मेें जल-उपयोग-दक्षिा, आपूप्िति किाजाओ ंके सा्थ सहभागगिा, दीघजाकानलक बहु-रहिधारक नदी बेससन पररयोजनाएं आदद।

िारत की राष्ट्रपत्त श्ीमती द्रौपिी मुमूब्स “स्च्छ सुजल शगक्त सम्ान 
2023” प्िान करती हुई
स्रोत: PIB

CWS जल से जुड़े संकटैों करो कम करने में कंपलनयों के ललए एक 
रणनीत्तक तरीके के रूप में उिरा है (संििब्स गचरि)
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शुरुआती प्रयास से लेकर प�रप� कॉप�रटे जल प्रबंधन 
प��तय� को अपनाने तक का सामा� �वकासक्रम

WASH (जल, ��ता व 
साफ़-सफाई) सेवाएं 
प्रदान करना,
प्रदशर्न को मापना और 
उसक� �नगरानी करना,
द�ता बढ़ाना और 
प्रदषूण को कम करना। 

संचालन

जल संकट क� पहचान
अपनी मू� श्रृंखला का 
आकलन करना

◊
◊

संदभर्

◊

◊

◊

सामू�हक कारर्वाई को बढ़ावा देना,
मजबूत लोक नी�तय� के �नमार्ण म� मदद 
करना,
समुदाय� को शा�मल करना,
मू� श्रृंखला के भागीदार� को शा�मल 
करना। 

सहभा�गता
◊
◊
◊
◊

कंपनी �र पर जल प्रबंधन क� योजना 
बनाना,
प्रा� �कए जाने वाले ल� �नधार्�रत करना,
जल और जलवायु रणनी�तय� को एक�कृत 
करना।

◊

◊

◊

रणनी�त
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घटनाक्रम

नई दिल्ी में यमुना निी में प्िषूक सफ़ेि झाि 

जल (प्रदषूण नििारण और नियंत्रण) संशोधि अतधनियम, 
2024: जल प्रबंधि में क्रेांततकारी बदलाि

वर्जा 1972 की “स्ॉकहोमे घोर्णा” के बाद भारि ने 1970 के दशक मेें 
पयाजावरण संरक्षण से जतुड़े कई कानून लागू प्कए। स्ॉकहोमे घोर्णा के 
िहि देशों को जल, वायतु और वन सरहि पयाजावरण की सतुरक्षा करने और 
उनकी गतुणवत्ता मेें सतुधार करने के नलए कानून बनाने को कहा गया ्था। 
इसके पररणामेस्रूप, जल (रिदरू्ण ननवारण और ननयंत्रण) अगधननयमे, 
1974 बनाया गया और लागू प्कया गया। इस कानून मेें सावजाजननक 
स्ास्थ्य और पयाजावरण पर जल रिदरू्ण के हाननकारक रिभावों को लेकर 
बढ़िी गचंिाओ ंको दरू करने का रियास प्कया गया है।

उपयतुजाक्त अगधननयमे ने कें द्र मेें और राज्यों मेें जल रिदरू्ण ननवारण और 
ननयंत्रण बोडगों के गठन के नलए आधार िैयार प्कया। इसके अप्िररक्त, यह 
कानून संयतुक्त बोडगों के गठन का भी रिावधान करिा है जो पड़ोसी राज्यों 
को अपने जल संसाधनों की सतुरक्षा के नलए साझौा नमेशन शतुरू करने के 
नलए एक सा्थ लािा है।

 कानून बनाने के बावजूद, भारि जल रिदरू्ण के खिरनाक स्तर और 
जल संसाधनों के कतु रिबंधन की समेस्यााओ ंसे जूझौ रहा है। पयाजावरणप्वदों 

के अनतुसार मेौजूदा कानूनों मेें कतु छ कनमेयां हैं सजन्हें दरू करने की 
आवश्यकिा है। सा्थ ही वे विजामेान चतुनौप्ियों के अनतुरूप प्वननयामेक 
फे्मेवकजा  बनाने पर भी बल देिे हैं। इसी ददशा मेें सकारात्मक रियास करिे 
हुए ‘जल (रिदरू्ण ननवारण एवं ननयंत्रण) संशोधन अगधननयमे, 2024’ 
लागू प्कया गया है। शतुरुआि मेें यह संशोधन कानून रहमेाचल रिदेश, 
राजथिान और कें द्र शाससि रिदेशों मेें लागू प्कया गया है। अन्य राज्य एक 
संकल्प अपनाकर अपने यहां इसे लागू कर सकिे हैं।

जल प्रदलूर्ण ननयंत्रोंण तंत्रों मं सुधारी: भारीत के जल 
अलिधननयम मं नए र्दलाव

जहां पहले, उद्ोगों या जल उपचार संयंत्रों को अपना संचालन आरभं 
करने से पहले राज्य रिदरू्ण ननयंत्रण बोडजा (SPCB) से मेंजूरी लेनी पड़िी 
्थी, खासकर उन मेामेलों मेें जहां उद्ोग से रिदरू्क जलमेागगों मेें छोड़े 
जा सकिे ्थे। हालांप्क, संशोधन मेें एक नया अध्याय जोड़ा गया है। अब 
कें द्रीय रिदरू्ण ननयंत्रण बोडजा (CPCB) के सहयोग से कें द्र सरकार चतुननंदा 
औद्ोगगक श्ेसणयों को इस िरह की मेंजूरी लेने से छूट दे सकिी है।  

इसके अलावा, नए संशोधन कें द्र सरकार को राज्य रिदरू्ण ननयंत्रण 
बोडजा की मेंजूरी की अनतुमेप्ि देने, खाररज करने या रद्दे करने की शगक्त 
के मेामेले मेें ददशाननदवेश जारी करने का अगधकार देिे हैं। पयाजावरण के 
संरक्षक के रूप मेें राज्य रिदरू्ण ननयंत्रण बोडजा, वर्जा 1974 के अगधननयमे 
के िहि जल ननकायों मेें हाननकारक या रिदरू्णकारी पदा्थगों को बहाने 
वाली प्कसी भी गप्िप्वगध को ितुरिं रोकने के नलए ननदवेश जारी कर सकिे 

जल (रिदरू्ण ननवारण और ननयंत्रण) 
अगधननयमे, 1974 ने कें द्र मेें और राज्यों मेें जल 
रिदरू्ण ननवारण और ननयंत्रण बोडगों के गठन के 

नलए आधार िैयार प्कया।

�� ����� (���� ��������) 
	 ��
�� ����
शुरुआती प्रयास से लेकर प�रप� कॉप�रटे जल प्रबंधन 
प��तय� को अपनाने तक का सामा� �वकासक्रम

WASH (जल, ��ता व 
साफ़-सफाई) सेवाएं 
प्रदान करना,
प्रदशर्न को मापना और 
उसक� �नगरानी करना,
द�ता बढ़ाना और 
प्रदषूण को कम करना। 

संचालन

जल संकट क� पहचान
अपनी मू� श्रृंखला का 
आकलन करना

◊
◊

संदभर्

◊

◊

◊

सामू�हक कारर्वाई को बढ़ावा देना,
मजबूत लोक नी�तय� के �नमार्ण म� मदद 
करना,
समुदाय� को शा�मल करना,
मू� श्रृंखला के भागीदार� को शा�मल 
करना। 

सहभा�गता
◊
◊
◊
◊

कंपनी �र पर जल प्रबंधन क� योजना 
बनाना,
प्रा� �कए जाने वाले ल� �नधार्�रत करना,
जल और जलवायु रणनी�तय� को एक�कृत 
करना।

◊

◊

◊

रणनी�त
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हैं। इस अगधननयमे ने कतु छ अपवादों को छोड़कर, जल ननकायों या भूनमे 
पर रिदरू्णकारी पदा्थजा उत्सजतिि करने के संबंध मेें SPCB द्वाारा ननधाजाररि 

मेानकों के उलं्घन पर भी रोक लगा दी है। पहले, इन रिावधानों का 
उलं्घन करने पर डेढ़ साल से छह साल िक की कैद और जतुमेाजाने का 
रिावधान ्था। नए संशोधन के िहि जेल की सजा संबंधी रिावधान को हटा 
ददया गया है और इसके थिान पर, 10,000 रुपये से 15 लाख रुपये के बीच 
जतुमेाजाना लगाने का रिावधान प्कया गया है। इस िरह नए संशोधन उद्ोग 
जगि और रिकृप्ि के बीच समेन्वेंय को बढ़ावा देकर पयाजावरण संरक्षण को 
बढ़ावा देने की नई कहानी बना सकिे हैं।

नए संशोधन के िहि कें द्र सरकार को अगधननयमे के िहि दंड 
ननधाजाररि करने के नलए न्यागयक अगधकारी ननयतुक्त करने का भी 
अगधकार ददया गया है। सबसे बड़ी बाि यह है प्क न्यागयक अगधकारी द्वाारा 
लगाया गया कोई भी दंड पयाजावरण (संरक्षण) अगधननयमे, 1986 के िहि 
थिाप्पि पयाजावरण संरक्षण कोर् मेें जमेा प्कया जाएगा। यह पहल आन्थतिक 
दंड को पयाजावरण संरक्षण रियासों के सा्थ जोड़िी है। 

नए संशोधनं का मित्त्व

नए संशोधनों के िहि कमे गंभीर अपराधों को अपराध मेतुक्त बनाया 
गया है और इससे संबंगधि रिावधानों को व्ावहाररक बनाया गया है। 
इससे कानून के सामेान्य उलं्घनों के मेामेले मेें जेल की सजा का भय 
समेाप्त हो गया है और व्वसाय संचालन आसान बना ददया गया है। उद्ोग 
थिाप्पि करने के नलए छूट संबंधी रिावधान, रिदरू्ण की ननगरानी के 
दोहराव और प्वननयामेक एजेंससयों पर अनावश्यक बोझौ को कमे करिे 
हैं। इससे पयाजावरण मेानकों का पालन करिे हुए व्वसाय संचालन मेें 
सतुगमेिा नमेलिी है। 

सभी राज्य रिदरू्ण ननयंत्रण बोडगों के अध्यक्षों और सदस्याों की ननयतुगक्त 
के नलए समेान योग्यिा और रिप्क्याओ ं को अपनाने की वजह चयन 
रिप्क्या मेें पारदसशतििा सतुनननचिि की गई है। कतु ल नमेलाकर, ये संशोधन 
आन्थतिक संवृद्द्ध  और पयाजावरणीय संधारणीयिा के बीच संितुलन बनाने 
का रियास करिे हैं। यह दीघजाकानलक समेृद्द्ध के नलए मेहत्वपूणजा है।

संशोधन से जुड़ीी लिचंताएं

लोकसभा मेें प्वपक्षी दलों के कई सदस्याों का मेानना है प्क ये संशोधन 
नददयों और जल ननकायों को औद्ोगगक रिदरू्ण से बचाने वाले कानूनों 
को कमेजोर करिे हैं। कतु छ पयाजावरणप्वदों के अनतुसार, जतुमेाजाने मेें वृद्द्ध जरूर 
की गई है, लेप्कन ये जतुमेाजाने इिने अगधक नहीं हैं प्क पयाजाप्त संसाधनों वाले 
रिदरू्णकिाजाओ ंको रिदरू्ण फैैलाने से हिोत्ारहि कर।े.

इन संशोधनों का अ्थजा यह भी है प्क “रिदरू्ण फैैलाओ और भतुगिान 
करो का ससद्धांि (पोल्यूटसजा पे थ्योरी)” वास्तव मेें “भतुगिान करो और 

रिदरू्ण फैैलाओ” का ससद्धांि बन गया है। इसनलए, कानून के अत्येगधक 
और गंभीर उलं्घनों के मेामेलों मेें कारावास की सजा जारी रखनी 
चारहए।

यह संशोधन अगधननयमे राज्य रिदरू्ण ननयंत्रण बोडगों (SPCBs) के 
संचालन पर राज्य की अगधकांश मेौजूदा शगक्तयों को कें द्र सरकार को 
सौंप देिा है। कई राजनेिाओ ं का मेानना है प्क ये संशोधन वास्तव मेें 
राज्यों के अगधकार क्षेत्र मेें कें द्र सरकार का अप्िक्मेण है और यह रियास 
“संघवाद की भावना” के ष्खलाफै है। 

यदद उपयतुजाक्त गचंिाओ ं को छोड़ दें िो नननचिि रूप से जल (रिदरू्ण 
ननवारण और ननयंत्रण) संशोधन अगधननयमे, 2024, संधारणीय जल 
संसाधन रिबंधन और रिदरू्ण ननयंत्रण की ददशा मेें भारि का मेहत्वपूणजा 
रियास है। रहिधारकों के परामेशजा से ि्था पयाजावरणप्वदों, उद्ोग जगि और 
सामेतुदागयक संगठनों के ज्ञान का उपयोग करके संशोधन से जतुड़ी गचंिाओ ं
को दरू करने मेें मेदद नमेल सकिी है। केवल सहयोगात्मक और ननरिंर 
रियासों से हमे इस मेहत्वपूणजा संशोधन अगधननयमे की पररविजानकारी 
क्षमेिा का सही मेायनों मेें उपयोग कर सकिे हैं और अपने राष्ट्र की 
समेृद्द्ध और कल्याण मेें योगदान देने वाले इस अमेूल्य जल संसाधन की 
रक्षा कर सकिे हैं।

निी में गिरता हुआ नाले का पानी 

आलथपिक त्वकास या पयाब्सवरणीय स्थिरता: हमें क्ा चुनना हरोिा? 
(प्तीकात्मक गचरि)

न्यागयक अगधकारी द्वाारा लगाए गए जतुमेाजाने से 
वसूली गई रासश “पयाजावरण संरक्षण कोर्” मेें 

जमेा की जाएगी
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नजयो हेहरटेज साइट: पृथ्ी के इततहास का अदृश्य रक्षक

लरोनार झील उल्ात्पंि के पृथ्ी से टैकराने से लनलमपित झील है।
स्रोत: बुलढाणा सजला वेबसाइटै

क्या आपने कभी सोचा है प्क धरिी की सिह के नीचे क्या-क्या 
रहस्या गछपे हुए हैं? खास िौर पर, अगर हमे भारि की बाि करें, िो यह कतु छ 
अनदेखे भू-वैज्ञाननक आचियगों को संजोये हुए है। हमेार ेदेश मेें कई अनूठी 
भू-वैज्ञाननक प्वशेर्िाएं मेौजूद हैं जो हमेारी पृथ्ी के रोचक इप्िहास 
की जानकारी देिी हैं। भारिीय उपमेहाद्वाीप के भू-क्षेत्र कई रिकार की 
भूवैज्ञाननक पररघटनाओ ंके साक्ष् रिस्ततुि करिे हैं। जीवाश्म रूप मेें मेौजूद 
ये साक्ष् अपने भीिर जीवन के प्वकास से लेकर सामेूरहक प्वलतु त्प्त (मेास 
एक्सरटंक्शन) के इप्िहास छतु पाए हुए हैं। इन भूवैज्ञाननक पररघटनाओ ं
के कतु छ उदाहरण हैं; उकिाप्पंड के पृथ्ी से टकराने नननमेतिि आकृप्ियां, 
ज्ालामेतुखी प्वस्ोट से दक्न टै्प का ननमेाजाण, प्वविजाननक पे्टों के 
टकराने से रहमेालय पवजाि का ननमेाजाण, लक्षद्वाीप समेूह के कोरल एटोल, 
नददयों का उद्गमे और उनके द्वाारा उपजाऊ नदी घारटयों का ननमेाजाण, प्वस्तृि 
डेल्टाई क्षेत्र, और दतुननया के सबसे बड़े मेैंग्रीोव वनों का ननमेाजाण आदद।

पृथ्ी के उदद्वाकास के साक्ष्ों को संरनक्षि करने और समेझौने के 
नलए दतुननया भर मेें सजयो-हेररटेज साइट्स घोप्र्ि प्कए गए हैं। सजयो-
हेररटेज साइट्स उन थिलों को कहा जािा है, जो पृथ्ी के उदद्वाकास के 
बार ेमेें जानकारी देिे हैं और सजनका उपयोग शोध कायगों, रफेैरेंस के रूप 
मेें उपयोग करने और जागरूकिा फैैलाने के नलए प्कया जा सकिा है। 
कतु छ चट्ानें, खननज, मेृदा और भू-दृश्य अरबों साल पहले बने ्थे ि्था 

भू-वैज्ञाननक गठन और रूपात्मक आकर्जाण के मेामेले मेें वे प्वसशष्ट 
हैं। भारिीय भूवैज्ञाननक सववेक्षण (GSI) ने भारि मेें कई सजयो-हेररटेज 
साइट्स की पहचान की है। हाल ही मेें, GSI ने पांडवतुला गतुट्ा और रामेगढ़ 
के्टर नामेक दो थिलों को सजयो-हेररटेज साइट्स के रूप मेें नानमेि प्कया 
है। आइए, अब इन रिाकृप्िक आचियगों के बार ेमेें जानिे हैं और समेझौिे हैं-

पैांडेवुला िुट्ा: प्राचीन िुिाओं की श्ृंखला
पांडवतुला गतुट्ा की गतुफैा संरचनाएं, प्वशाल रहमेालय पवजाि से भी पतुरानी 
हैं। आइए जानिे हैं प्क इन गतुफैाओ ंने लाखों वर्गों मेें प्कन-प्कन रहस्याों 
को अपने भीिर संरनक्षि कर रखा है। पांडवतुला गतुट्ा की दीवारें और छिें 
अप्वश्वसनीय पतुरा-पार्ाणकालीन गतुफैा गचत्रों से सतुसज्जिि हैं, जो इनके 

सजयो-हेररटेज साइट्स उन थिलों को कहा 
जािा है, जो पृथ्ी के उदद्वाकास के बार ेमेें 

जानकारी देिे हैं.



46 द प्लैनेट विजन अप्लैल, 2024: Vision IAS

अनूठे आकर्जाण को और बढ़ािी हैं। हमेार ेरिागैप्िहाससक पूवजाजों द्वाारा बनाई 
गई ये पेंरटंग्स हमेें उनके जीवन और संसृ्प्ि के बार ेमेें अनूठी झौलक 
रिदान करिी हैं। इन गचत्रों मेें बलशाली बाइसन, सतुन्र मेृग, खूंखार बाघ 
और चितुर िेंदतुआ जैसे जंगली जानवरों की मेनमेोहक आकृप्ियां स्पष्ट 
रूप से देखी जा सकिी हैं। इिना ही नहीं; गतुफैाओ ंमेें स्ास्स्तक, वृत्त और 
वगजा जैसी आकर्जाक ज्यानमेिीय आकृप्ियां भी देखी जा सकिी हैं, सा्थ 
ही धनतुर्, िीर, िलवार और भाले जैसे हन्थयारों के गचत्र भी उकेर ेगए हैं। 
ये गचत्र वास्तव मेें हमेार े पूवजाजों के जीवन, मेान्यिाओ ं और कलात्मक 
अनभव्गक्तयों को झौांकने के नलए समेय मेें पीछे जाने जैसा है।

रीामिढ़ के्रटरी: एक फवशाल के्रटरी

आइए, अब राजथिान के रगेगस्तानी भू-पररदृश्यों की यात्रा करिे हैं 
और रामेगढ़ के्टर से रूबरू होिे हैं। यह लाखों साल पहले एक प्वशाल 
उकिाप्पंड के पृथ्ी से टकराने से बना एक उले्खनीय थिल है। 3 
प्कलोमेीटर से अगधक व्ास और 200 मेीटर से अगधक की गहराई वाला 
यह प्वशाल के्टर, भारि मेें उकिाप्पंड के टकराने से नननमेतिि और पतुष्ष्ट 
प्कए गए केवल िीन के्टसजा मेें से एक है। अन्य दो के्टसजा हैं- मेहाराष्ट्र मेें 
लोनार और मेध्य रिदेश मेें ढंाला। आप कल्पना कर सकिे हैं अंिररक्ष से 
आने वाली एक चट्ान को पृथ्ी की सिह पर इिना बड़ा गड्ा बनाने के 
नलए प्किना अगधक बल लगाना पड़ा होगा।

कोएसाइट नामेक खननज की उपस्थिप्ि से पतुष्ष्ट होिी है, प्क यह के्टर 
उकिाप्पंड के टकराने से बना ्था। गौरिलब है प्क कोएसाइट अत्येगधक 
उच्च दाब से नननमेतिि होने वाला एक दतुलजाभ खननज है। इस के्टर के कें द्र मेें 
एक रिाचीन सशव मेंददर भी स्थिि है सजसे भांड देवरा मेंददर के नामे से जाना 
जािा है। के्टर मेें मेंददर की उपस्थिप्ि रिकृप्ि और मेानविा के बीच थिायी 
संबंध को दशाजािा है। इस के्टर की झौील, सजसे “पतुष्कर िालाब” के नामे से 
जाना जािा है, आद्रजाभूनमे (संरक्षण और रिबंधन) ननयमे, 2017 के िहि एक 
संरनक्षि वेटलैंड है। यह झौील प्वनभन्न रिकार की वनस्पप्ियों और जीव-
जंितुओ ंकी रिजाप्ियों के संरक्षण मेें योगदान देिी है।

भलूवैज्ाननक आ�ययों का संरीक्षण

सजयो-हेररटेज साइट्स न केवल आकर्जाक रिाकृप्िक आचियजा हैं, बल्कि 
ये हमेारी पृथ्ी के इप्िहास, मेानव सभ्यिा ि्था पृथ्ी पर जीवन की 
प्वप्वधिा के बार ेमेें ज्ञान के मेूल्यवान स्ोि भी हैं। इन थिलों की पहचान 
करके और उनका संरक्षण करके यह सतुनननचिि प्कया जा सकिा है प्क 
आने वाली पीरढ़यां भारि के इन अद्तुि भू-वैज्ञाननक प्वरासिों, जीवाश्मों 
और पतुरािात्त्वक खजानों से सीख सकें  और उनके मेहत्त्व को समेझौ सकें । 
आइए, हमे इन रिाकृप्िक आचियगों को भप्वष्य की पीरढ़यों के नलए संजोए 
और उनका संरक्षण करें।

पांिवुला िुट्ा की िुर्ाएं

रामिढ़ के्टैर
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संयुक्त राष्ट्र पयामािरण सभा का छठा सत्र (UNEA-6) 

संयुक्त राष्ट्र पयाब्सवरण सिा (UNEA-6) के 6ठे सरि की कायब्सवाहहयां 
स्रोत: UNEP 

संयतुक्त राष्ट्र पयाजावरण सभा (UNEA-6) का 6ठा सत्र 26 फैरवरी 
से 1 मेाचजा, 2024 िक केन्या की राजधानी नैरोबी मेें स्थिि संयतुक्त राष्ट्र 
पयाजावरण कायजाक्मे (UNEP) के मेतुख्याालय मेें आयोसजि प्कया गया। 
रट्पल पै्नेटरी क्ाइससस (Triple Planetary Crisis) पर समेश्न्वेंि 
कारजावाई को बढ़ावा देने के नलए 15 संकल्पों को अपनाने के सा्थ इस 
सत्र का समेापन हुआ। इस सत्र की ्थीमे “रिदरू्ण, जैव प्वप्वधिा की हानन 
और जलवायतु पररविजान का समेाधान करने का समेावेशी, संधारणीय 
और रिभावी बहुराष्ट्रीय पहलों” पर कें दद्रि ्थी। UNEA-6 ने ठोस साक्ष्, 
राजनीप्िक इच्ाशगक्त और सामेासजक भागीदारी सतुनननचिि करके राष्ट्रीय 
सरकारों, नागररक समेाज संगठनों, वैज्ञाननक समेतुदाय और वासणल्ज्यक 
क्षेत्र को वैनश्वक पयाजावरण नीप्ि को रिभाप्वि करने के नलए एक फैोरमे 
रिदान प्कया।

संयतुक्त राष्ट्र पयाजावरण सभा (UNEA), पयाजावरण से जतुड़े मेतुद्देों पर ननणजाय 
लेने वाली दतुननया की सवोच्च संथिा है। यह संथिा वैनश्वक पयाजावरण नीप्ि 
और अंिराजाष्ट्रीय पयाजावरण कानूनों के नलए रिा्थनमेकिाएं ननधाजाररि करिी 
है। यह पयाजावरण संरक्षण के नलए सामेूरहक कारजावाई की एक साहससक 
योजना िैयार करने के नलए मेहत्वपूणजा ननणजायों और नवीन प्वचारों के 
नलए एक अनूठा मेंच रिदान करिा है। यह पयाजावरण के नलए एकमेात्र 

ऐसा फैोरमे है सजसका सदस्या कोई भी बन सकिा है। UNEA-6 ने सिि 
प्वकास के उदे्देश्यों की पूप्िति  मेें सहायिा करके सिि प्वकास लक्ष्ों को 
रिाप्त करने मेें सहयोग प्कया है। 

UNEA-6 के मुख्य फरं्द ु

UNEA-6 इस प्वचार पर कें दद्रि ्था प्क मेानव जाप्ि को पृथ्ी के िीन 
संकटों यानी रट्पल पै्नेटरी क्ाइससस का समेाधान करने के नलए शीघ्र 
कायजावाही करनी होगी, क्योंप्क इन संकटों की वजह से पृथ्ी प्वनाश 
के कगार पर पहंुच गई है। सत्र की बैठकों के दौरान यतुवा कायजाकिाजाओ ं

संयतुक्त राष्ट्र पयाजावरण सभा, पयाजावरण संबंधी 
प्वर्यों पर ननणजाय लेने वाली दतुननया की सवोच्च 

संथिा है।

26 फरवरी - 1 माचर्, 2024

UNEA-6

प्रभावशाली पयार्वरणीय प�रणाम

6,000 से अ�धक प्र�तभा�गय� ने भाग �लया

पहला “बहुप�ीय पयार्वरणीय समझौता �दवस” 
मनाया गया 
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से लेकर राष्ट्राध्यक्ष और शासनाध्यक्ष, सभी ने इस प्वचार को दोहराया। 
मेंप्त्रस्तरीय घोर्णा-पत्र मेें, देशों ने प्िहर े वैनश्वक संकट; रिदरू्ण, जैव 
प्वप्वधिा हानन और जलवायतु पररविजान से ननपटने के रियासों को आगे 
बढ़ाने के नलए रिप्िबद्धिा जिाई गई है।

इसके सा्थ ही,  िाजे जल के संसाधनों का रिबंधन करने, 
मेरुथिलीकरण को रोकने, वायतु रिदरू्ण को ननयंप्त्रि करने, समेतुद्रों को 
संरनक्षि करने और अंिराजाष्ट्रीय सहयोग को बढ़ावा देने जैसे मेहत्वपूणजा 
प्वर्यों पर पंद्रह संकल्प अपनाए गए हैं। स्च् ऊजाजा अपनाने मेें उपयोगी 
खननजों के संधारणीय खनन पर भी चचाजा हुई। UNEA ने पहली बार अपने 
सत्र का एक पूरा ददन बहुपक्षीय पयाजावरण समेझौौिों (MEAs) पर कें दद्रि 
प्कया। इस प्वर्य पर चचाजा की गई प्क कैसे प्वनभन्न बहुपक्षीय समेझौौिों 
को UNEA और UNEP के सा्थ अपने संबंधों को मेजबूि करना चारहए 
ि्था अगधक ननकटिा से सहयोग करना चारहए। लतुप्तरिाय रिजाप्ियों के 
संरक्षण से लेकर ओजोन परि मेें हुए गछद्र को भरने ि्था रासायननक 
रिदरू्ण को कमे करने मेें इन बहुपक्षीय समेझौौिों की भूनमेका की सराहना 
की गई। इनमेें से कई समेस्यााएं पचास साल पतुरानी रही हैं।

UNEA-6 के दौरान, पयाजावरण पर अग्रीणी वैनश्वक संथिाओ ंने रिमेतुख 
पयाजावरणीय मेतुद्देों को रखेांप्कि करिे हुए कई मेहत्वपूणजा ररपोट्सजा जारी 
की। ग्ोबल वेस् मेैनेजमेेंट आउटलतुक ने 2018 से वैनश्वक अपसशष्ट 
सृजन और अपसशष्ट की लागि ि्था उसके रिबंधन की मेौजूदा स्थिप्ि 
पर एक ररपोटजा  जारी की। ग्ोबल ररसोसजा आउटलतुक मेें संसाधनों के 
अत्येगधक दोहन को कमे करने, अ्थजाव्वथिा को मेजबूि करने, रहन-
सहन के स्तर को बढ़ाने और संधारणीय जीवन शैली अपनाने को बढ़ावा 
देिे हुए पयाजावरणीय दतुष्प्रभावों को कमे करने के नलए मेहत्वपूणजा नीप्िगि 
पररविजानों की वकालि की गई है। इन ररपोट्सजा मेें ननणजायकिाजाओ ं से 
अपसशष्ट को कमे करने, नीप्िगि सतुधारों को लागू करने और पृथ्ी के 
अस्स्तत्व को बनाए रखने करने के नलए भारी वाहनों से ग्रीीनहाउस गैस 

उत्जजान को कमे करने का आग्रीह प्कया गया है।

भफवष्य की पैुकारी

जब पयाजावरण से जतुड़ी समेस्यााओ ंके समेाधान करने की बाि आिी 
है िो, इन बहुराष्ट्रीय संगठनों की भूनमेका अगधक मेहत्वपूणजा हो जािी है। 
इन संगठनों को आवश्यक शगक्तयां रिदान करने के नलए अगधक भरोसे 
की आवश्यकिा होिी है। अगधकांश रिप्िबद्धिाओ ं को कानूनी रूप से 
बाध्यकारी बनाकर, हमे इन प्वचारों को केवल नीप्ियों और एजेंडों की 
बजाय वास्तप्वक प्वकास और जमेीनी स्तर पर कारजावाई मेें िब्दील कर 
सकिे हैं।

UNEA-6 इस ्थीमे पर कें दद्रि ्था प्क मेानव 
जाप्ि को रट्पल पै्नेटरी क्ाइससस का 

समेाधान करने के नलए शीघ्र कायजावाही करनी 
होगी, क्योंप्क पृथ्ी प्वनाश के कगार पर पहंुच 

गई है।

�ट्रपल �ैनेटरी क्राइ�सस

भू�म का �रण जैव-�व�वधता  
क� हा�न

जलवायु 
प�रवतर्न
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एक आइकि का संरक्षण: भारत का पहला िॉल्फिि 
अिुसंधाि कें द्र

िंिा में तैरती िॉस्फिन
स्रोत: मनी कंट्रोल

गंगा नदी डॉस्फिन अपनी घटिी आबादी के कारण अनननचिि भप्वष्य 
का सामेना कर रही है। इस जीव को भारिीय लोक क्थाओ ं मेें ‘गंगा 
पतुपतुिका’ के नामे से पतुकारा जािा है। इस िरह इसका गंगा नदी से गहरा 
संबंध है। यह भारि की जलीय जैव प्वप्वधिा का रििीक है। इसका संदभजा 
रिाचीन ऋग्ेद मेें भी नमेलिा है। इस रिप्िद्�ि रिजाप्ि को संरनक्षि करने 
की ददशा मेें एक मेहत्वपूणजा कदमे उठािे हुए, भारि ने प्बहार के पटना मेें 
देश का पहला राष्ट्रीय डॉस्फिन अनतुसंधान कें द्र (NDRC) थिाप्पि प्कया 
है। इस अत्येाधतुननक कें द्र मेें गंगा डॉस्फिन के बार ेमेें अगधक जानकारी 
जतुटाने का कामे प्कया जाएगा।

अग्रीणी पैिल: रीाष्टीय डेॉल्फिन अनुसंधान कंद्र (NDRC)

NDRC की थिापना का सतुझौाव गंगा नदी डॉस्फिन के एक रिप्िद्�ि 
प्वशेर्ज्ञ आर.के.ससन्हा ने ददया ्था।

NDRC ने न केवल भारि मेें बल्कि संपूणजा एसशयाई मेहाद्वाीप मेें अपनी 
िरह की पहली नमेसाल कायमे की है। यह कें द्र प्बहार मेें गंगा नदी के पास 
4,400 वगजा मेीटर के क्षेत्र मेें पटना प्वश्वप्वद्ालय के मेैदान मेें स्थिि है। यह 
जगह वैज्ञाननकों को रिाकृप्िक पयाजावास मेें डॉस्फिन के करीब आने और 
उससे व्गक्तगि रूप से जतुड़ने का बेहिरीन अवसर रिदान करगेी। 

कें द्र मेें वैज्ञाननक डॉस्फिन के बदलिे व्वहार पैटनजा को समेझौने 
का रियास करेंगे। इसके अंिगजाि उनकी गप्िप्वगध और संचार, सवाजाइवल 
श्स्ल, आहार संबंधी आदिों आदद का सूक्ष्मिा से अध्ययन प्कया जाएगा। 

इसके अलावा, NDRC मेछतु आरों को मेछली पकड़ने की गप्िप्वगधयों के 
दौरान अनजाने मेें डॉस्फिन को नतुकसान पहंुचाने से बचने के नलए प्वप्वध 
िकनीकों का इस्तेमेाल करने मेें सक्षमे बनाने हेितु रिसशनक्षि करगेा। इससे 
मेानव और रिकृप्ि के बीच सौहादजापूणजा सह-अस्स्तत्व को बढ़ावा नमेलेगा।

मायावी सुसु: भारीत का रीाष्टीय जलीय जीव 

गंगा नदी डॉस्फिन को सतुसतु के नामे से भी जाना जािा है। इसे पहली 
बार 1801 मेें दस्तावेजों मेें दजजा प्कया गया ्था। ये लगभग दृष्ष्टहीन डॉस्फंिस 
एक समेय बांग्ादेश, भारि और नेपाल मेें गंगा-ब्रह्पतुत्र-मेेघना ि्था 
कणजाफैतु ली-सांगतु नदी रिणानलयों की शोभा बढ़ािी ्थीं। ददलचस्प बाि यह 
है प्क वे अपना मेागजा ‘इकोलोकेशन’ नामेक रिप्क्या के आधार पर िय 
करिी हैं। इस रिप्क्या मेें जीव ध्वनन िरगंे उत्सजतिि करिा है। ये िरगंें 
प्कसी अन्य जीव या सशकार से टकराकर यानी परावप्िति ि होकर वापस 
उसकी ओर आिी हैं, सजससे वह जीव अपने मेागजा मेें प्कसी अन्य जीव, बाधा 
या सशकार का पिा लगा लेिा है। 

NDRC की थिापना का सतुझौाव गंगा नदी 
डॉस्फिन के एक रिप्िद्�ि प्वशेर्ज्ञ आर.के.

ससन्हा ने ददया ्था।
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अक्सर मेादा डॉस्फंिस को उनके बच्चों के सा्थ छोटे समेूहों मेें या 
अकेले प्वचरण करिे हुए देखा जा सकिा है। गंगा डॉस्फंिस िाजा जल मेें 
रहिी हैं। उनकी दो अलग-अलग उप-रिजाप्ियां हैं। पहली- पाप्कस्तान मेें 
ससंधतु नदी िंत्र मेें पाई जाने वाली पै्टननस्ा गैंगेरटका मेाइनर है। दसूरी- 
पूवजी भारि, नेपाल और बांग्ादेश मेें गंगा, मेेघना, कणजाफैतु ली, ब्रह्पतुत्र और 
हुगली नदी रिणाली मेें पाई जाने वाली पै्टननस्ा गैंगेरटका गैंगेरटका है। 
गचंिा की बाि यह है प्क इन नदी डॉस्फंिस को हाल के ददनों मेें प्वप्वध 
मेानव-जननि गप्िप्वगधयों के चलिे गंभीर खिरों का सामेना करना पड़ 
रहा है।

संकटग्रीस् िंिा डेॉल्फिन को कई तरीि के खतरीं का 
सामना करीना पैड़ी रीिा िै

सबसे बड़ा खिरा मेछली पकड़ने वाले जहाजों और उपकरणों मेें 
फंैसना है। इसके पररणामेस्रूप, ये अक्सर चोरटल हो जािी हैं या इनकी 
मेृत्येतु हो जािी है। इसके अलावा औद्ोगगक, कृप्र् और घरलूे स्ोिों से बड़े 
पैमेाने पर हो रहा रिदरू्ण उनके नाजतुक पयाजावास पाररस्थिप्िकी संितुलन 
को बागधि कर रहा है।

हालांप्क, अगधकांश क्षेत्रों मेें हापूजाननंग (भाले से सशकार) के मेाध्यमे 
से जानबूझौकर प्कए जाने वाले अवैध सशकार की घटनाओ ंमेें कमेी आई 
है, परन्तु अभी भी (खासकर प्बहार मेें) डॉस्फिन की अवैध हत्येा जारी 
है। ससंचाई पद्धप्ियों और बांधों एवं बैराजों के ननमेाजाण के चलिे डॉस्फंिस 
के रिवास मेागजा अवरुद्ध हुए हैं। सा्थ ही, उनके सशकार की उपलब्धिा मेें 
कमेी आई है। इससे आबादी का प्वखंडन और आनतुवंसशक प्वप्वधिा का 
नतुकसान होिा है। यदद समेय पर ध्यान नहीं ददया गया िो शीघ्र की प्वप्वध 

खिर ेपहले से ही संकटग्रीस्त गंगा डॉस्फिन की आबादी को उनके सीनमेि 
नदी पयाजावासों मेें प्वलतु त्प्त की कगार पर ला सकिे हैं। 

सुरीक्षात्मक उपैाय

डॉस्फंिस को अलग-अलग कानूनों और समेझौौिों के िहि संरनक्षि 
प्कया गया है। यह भारिीय वन्यजीव संरक्षण अगधननयमे,1972 की 
अनतुसूची-I मेें सूचीबद्ध है। अनतुसूची-I मेें शानमेल जीव को उच्चिमे सतुरक्षा 
रिदान की जािी है। डॉस्फंिस वन्य जीवों एवं वनस्पप्ियों की लतुप्तरिाय 
रिजाप्ियों के अंिराजाष्ट्रीय व्ापार पर कन्वेंेंशन (CITES) के पररसशष्ट-I मेें 
भी शानमेल हैं। इस रिकार, उनके अंिराजाष्ट्रीय व्ापार को केवल असाधारण 
पररस्थिप्ियों मेें ही अनतुमेप्ि दी जािी है।

यह जीव वन्य जीवों की रिवासी रिजाप्ियों के संरक्षण पर कन्वेंेंशन 
के पररसशष्ट-II मेें भी सूचीबद्ध है। यह पररसशष्ट अंिराजाष्ट्रीय समेझौौिों के 
मेाध्यमे से संरनक्षि रिवासी रिजाप्ियों को उनके संरक्षण और रिबंधन के 
नलए शानमेल करिा है। भारि मेें डॉस्फंिस के बार ेमेें जागरूकिा बढ़ाने के 
नलए 5 अकू्टबर को “राष्ट्रीय नदी डॉस्फिन ददवस” मेनाया जािा है। इसी 
ददवस के उपलक्ष मेें 2009 मेें गंगा डॉस्फिन को भारि का राष्ट्रीय जलीय 
जीव घोप्र्ि प्कया गया ्था।

एक मित्वपैलूणया भलूश्मका  

गंगा डॉस्फिन भारिीय नदी पाररस्थिप्िकी-िंत्र मेें एक मेहत्वपूणजा 
संकेिक रिजाप्ि है। यह पयाजावरण के स्ास्थ्य के बार ेमेें बिािी है।  जल मेें 
जीवन के संितुलन को बनाए रखिी है। यह एक कररश्माई मेहाजीव और 
नदी संरक्षण का समे्थजान करने वाली एक रिमेतुख रिजाप्ि है। NDRC की 

थिापना गंगा नदी डॉस्फिन व उसके पयाजावास संरक्षण, इस अनूठी रिजाप्ि 
के मेहत्त्व और नदी पाररस्थिप्िकी-िंत्र की रक्षा की आवश्यकिा के बार े
मेें जागरूकिा बढ़ाने की ददशा मेें एक मेहत्वपूणजा कदमे है। अत्येाधतुननक 
अनतुसंधान और अटूट रिप्िबद्धिा के सा्थ, NDRC आने वाली पीरढ़यों के 
नलए गंगा नदी डॉस्फिन का अस्स्तत्व सतुनननचिि करने का कामे करगेा।  

सबसे बड़ा खिरा मेछली पकड़ने वाले 
जहाजों और उपकरणों मेें फंैसना है। इसके 

पररणामेस्रूप, ये अक्सर चोरटल हो जािी हैं या 
इनकी मेृत्येतु हो जािी है।

आर.के. ससहिा ने पहली बार 1993 में पटैना में िॉस्फिन के अवैध 
सशकार का मामला िेखा था।   
स्रोतः िाउन टूै अथब्स 

पटैना में िंिा में एक िांिेय िॉस्फिन थूथन और मेलन (माथा) 
दिखाती हुई।
स्रोत: राउंिग्ासससे्न
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  ग्रीन 
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मापपोल/ MARPOL कन्वेंशि 73/ 78 

एनेक्स एक नजर में

जहाजों से रिदरू्ण की रोक्थामे के नलए अंिराजाष्ट्रीय कन्वेंेंशन 
(मेापोल/ MARPOL) जहाजों द्वाारा पररचालन और जहाजों की आकल्स्मक 
दतुघजाटना से होने वाले समेतुद्री रिदरू्ण से ननपटने के नलए प्कया गया एक 
मेहत्वपूणजा अंिराजाष्ट्रीय समेझौौिा है। इसे अंिराजाष्ट्रीय समेतुद्री संगठन (IMO) 
ने 1973 मेें अपनाया ्था। मेापोल को उपयतुजाक्त छह एनेक्स के मेाध्यमे से 
क्मेागि मेजबूि बनाया गया है। इनमेें से रित्येेक एनेक्स रिदरू्ण ननयंत्रण 
के एक प्वसशष्ट पहलू को संबोगधि करिा है। 

भारि ने 2022 मेें इस कन्वेंेंशन पर हस्ताक्षर प्कए ्थे। भारि सरकार ने 
भारिीय जहाजों पर काबजान उत्जजान के संबंध मेें सभी मेापोल मेानकों को 
पूरी िरह से लागू कर ददया है। विजामेान मेें, ये ननयमे मेतुख्या रूप से काबजान 
उत्जजान को कमे करने पर ध्यान कें दद्रि करिे  हैं। इसके नलए जहाजों 

की ऊजाजा दक्षिा मेें सतुधार प्कया जा रहा है और उनकी काबजान गहनिा मेें 
वाप्र्तिक रूप से कमेी की जा रही है।

इन ननयमेों को क्नमेक रूप से अपनाकर, मेापोल ने जहाज-आधाररि 
रिदरू्ण ननयंत्रण के नलए एक व्ापक फे्मेवकजा  थिाप्पि प्कया है। कन्वेंेंशन 
मेें रिदरू्कों और समेतुद्री पयाजावरण की सतुरक्षा मेें मेहत्वपूणजा योगदान देने 
वाली प्क्याओ ंकी एक प्वस्तृि श्ृंखला को कवर प्कया गया है। 

पे्लैनेट पैैक्ट्स

तेल प्रदषूण क� 
रोकथाम 
(1983)

(1983)

(1988)

(2005)(1987)

(1992)
ब� म� हा�नकारक तरल 

पदाथ� �ारा प्रदषूण को 
�नयं�त्रत करना 

सीवेज की रोकथाम 
2003 

कचरा प्रदषूण को 
रोकना 

वायु प्रदषूण पर 
रोकथाम 

पैके� रूप म� हा�नकारक 
पदाथ� �ारा प्रदषूण क� 

रोकथाम 

एने� एक नजर म� 

  एने� 1      एने� 2 एने� 4 एने� 5 एने� 6  एने� 3
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रामेंगढ़ के्टर, मजसूे हैाल हैी मेंं भू-विरासूता स्थल केु रूपा मेंं 
नाममेंता वकुया गया था, कुहैाँ स्स्थता हैलै?
(a) मेध्य रिदेश
(b) राजथिान
(c) ससज्क्मे
(d) कनाजाटक

उसू मेंहैाद्ीपा कुी पाहैचान कुीमजए जो ग्ेट बलैररयर रीफ सूे 
जुड़ा हुआं हैलै।
(a) ऑस्टे्नलया
(b) एसशया
(c) उत्तरी अमेेररका
(d) यूरोप

लनम्नललखखता मेंं सूे वकुसू देश मेंं इंटरनेशनल वबग कुलै ट 
एलायंसू कुा मेंुख्ालय स्थावपाता वकुया जाएगा?
(a) भूटान
(b) भारि
(c) नेपाल
(d) म्ांमेार
 

हैाल हैी मेंं, वकुसू शहैर ने जीरो कुाब्जन वबल््डििं ग एक्शन 
प्ान शुरू वकुया हैलै?
(a) रांची
(b) ददल्ी
(c) नागपतुर
(d) लखनऊ

उसू पाया्जिरणविद कुा नामें बतााइए मजसूे टायलर पाुरस्ार 
सूे सूम्ालनता वकुया गया हैलै।
(a) जोहान रॉकस्ट्ोमे
(b) राजेंद्र ससंह
(c) जादव पायेंग
(d) मेाइक पांडे

विश्व जल ददिसू कुब मेंनाया जाताा हैलै?
(a) 16 फैरवरी
(b) 22 अरिैल
(c) 5 मेाचजा
(d) 22 मेाचजा

प्मसूद्ध पाारपंाररकु जल सूंचयन प्णाली ‘जोहैड़’ मेंुख् रूपा 
सूे कुहैां देखी जाताी हैलै?
(a) ओरडशा
(b) राजथिान
(c) पनचिमे बंगाल
(d) िनमेलनाडतु
 
हैाल हैी मेंं सूंयुक्त राष्ट्र पाया्जिरण सूभा कुा छठाा सूत्र 
(UNEA-6) कुहैां आंयोमजता वकुया गया?
(a) बोगोटा, कोलंप्बया
(b) कोपेनहेगन, डेनमेाकजा
(c) हेलससंकी, दफैनलैंड
(d) नैरोबी, केन्या

मेंापापोल (MARPOL) कुन्वंशन लनम्नललखखता मेंं सूे वकुसू 
विषय सूे सूंबंधिता हैलै?
(a) जैव प्वप्वधिा का संरक्षण
(b) खिरनाक सामेग्रीी का ननयाजाि
(c) भूनमे क्षरण
(d) जलयानों से होने वाला रिदरू्ण

उसू व्यधक्तत्व कुी पाहैचान कुर ंजो भारता मेंं प्मसूद्ध ‘आंइसू 
स्तूूपा’ या कृुधत्रमें गे्लेमशयरं केु लनमेंा्जण सूे जुड़ा हैलै।
(a) राजेंद्र ससंह
(b) रामेवीर िंवर
(c) सोनमे वांगचतुक
(d) गायत्री शमेाजा

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

स्विज जोि
उत्तरी: 
1-B, 2-A, 3-B, 4-C, 5-A, 6-D, 7-B, 8-D, 9-D, 
10-C
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क्रेॉसििमा (इसे अंग्ेजी भाषा में हल करें)

4. अत्येंि उच्च दबाव मेें नननमेतिि होने वाला एक दतुलजाभ खननज
7. प्बग कैट कतु ल का सदस्या जो भारि मेें नहीं पाया जािा है
10. जलयानों द्वाारा पररचालन के दौरान और दतुघजाटना से होने वाले 
समेतुद्री रिदरू्ण से ननपटने के नलए अंिराजाष्ट्रीय समेतुद्री संगठन 
(IMO) द्वाारा अपनाया गया कन्वेंेंशन
11. वह रिप्क्या सजसमेें खार ेजल से नमेक को अलग करके िाजा 
जल रिाप्त प्कया जािा है
12. िेल ररसाव को साफै करने के नलए इस्तेमेाल प्कया जाने वाला 
बायोरमेेेरडएशन कॉकटेल
13. राजथिान मेें जल संरक्षण के नलए नननमेतिि की गई प्वसशष्ट 
बावड़ी
14. अंिराजाष्ट्रीय मेूल्य की एक अनूठी भूवैज्ञाननक प्वरासि रिस्ततुि 
करने वाले क्षेत्र

1. पूवजी एसशयाई देश जहां 7.4 िीव्रिा का भूकंप आया
2. छठी वाप्र्तिक प्वश्व वायतु गतुणवत्ता ररपोटजा  के अनतुसार भारि का 
सबसे रिदपू्र्ि शहर
3. कावेरी नदी पर चोल राजा कररकाल द्वाारा नननमेतिि ग्रीैंड एनीकट 
का दसूरा नामे
5. मेनतुष्यों द्वाारा पयाजावरण का प्वनाश
6. एक ससंधतु घाटी थिल, जो उतृ्ष्ट जल संग्रीह, भंडारण और 
पररवहन रिणानलयों के नलए रिससद्ध है
8. भारि मेें उच्च ऊंचाई वाला रगेगस्तानी क्षेत्र
9. जापान का चेरी ब्ॉसमे का त्येौहार

र्ाएं से दाएं ऊपैरी से नीचे

उत्तरी 
र्ाएं से दाएं: 4. कोइसाइट (Coesit), 7. जिुआरी (Jaguar), 10. मापैपोल (MARPOL), 11. फवलवणीकरीण (Desalination), 12. ऑयलज़ैपैरी (Oilzap-
per), 13. र्ावड़ीी (Bawaris), 14. श्जयोपैाकया (Geoparks).  
ऊपैरी से नीचे: 1. ताइवान (Taiwan), 2. र्ेिलूसरीाय (Begusarai), 3. कल्लनई (Kallanai), 5. इकोसाइडे (Ecocide), 6. धोलावीरीा (Dholavira), 8. 
लद्ाख (Ladakh), 9. सकुरीा (Sakura). 
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