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संंपाादक 
की 
कलम संे

वि�य पााठक,

हमाारे ेदैैनि�क जीीव� मां हो रेहे व्याापक बदैलाावं परे विवचाारे करेतेे समाय यह 
�ज़रेअंंदैाज़ करे�ा माुश्कि�ला है विक प्लाास्टि�क अंब हमाारे ेआधुुनि�क जीीव� 
के लागभग हरे पहलूा मां कैसे गहरेाई से समााया हुआ है। कुछ दैशक पहलेा, 
हमाारे ेदैादैा-दैादैी कपडे़े के थैैलां मां विकरेा�े का सामाा� लाातेे थैे, भोजी� को 
�ीला के डि�ब्बोंं मां रेखाा करेतेे थैे औरे कुल्हड़ें मां चााय का आ�ंदै लेातेे थैे। 
आजी, वही आदैतें प्लाास्टि�क के रूप मां बदैला चाुकी हं—चााहे वह विकरेा�े के 
बैग हं, खााद्य पैकेजिंजंीग या डि�स्पोोजीेबला कप—जिंजी�से हमां सुविवधुा तेो निमालातेी 
है, परे इ�के चालातेे हमां एक दैीर्घघकानिलाक एवं अंदृश्य माूल्य भी चाुका�ा पड़े 
रेहा है।

इस बदैलााव �े धुीरे-ेधुीरे,े परे नि�नि�ते रूप से, हमां एक �ए वैनि�क संकट 
की ओरे धुकेला दिदैया है, औरे यह संकट हैमााइक्रोोप्लाास्टि�क प्रदैषूण। छोटे 
एवं अंदृश्य प्लाास्टि�क के कण अंब हमाारे ेपयाघवरेण, माहासागरे औरे यहां 
तेक विक हमाारे ेशरेीरे मां भी पहंुचा चाुके हं। हालाांविक, इस गंभीरे समास्याा का 
समााधुा� करे�े मां सूक्ष्म-जीीवं से मादैदै निमाला सकतेी है। हाला ही मां, जीमाघ� 
वैज्ञाानि�कं द्वाारेा खाोजीे गए एक कवक �े प्लाास्टि�क को खााकरे �ष्ट करे�े 
की क्षमातेा दिदैखााई है, जीो हमाारे ेनिलाए एक �ई आशा की विकरेण हो सकतेी है।

इस अंंक मां हमा पयाघवरेणीय संकट की जीड़ें तेक पहंुचांगे। हमा इ� सूक्ष्म 
प्रदैषूकं के व्याापक प्रसारे औरे प्राकृवितेक दैनुि�या परे इ�के अंसरे परे चाचााघ 
करेगंे, विवशेषकरे समाुद्रीी पाडिरेस्थि�वितेकी तेंत्र परे। साथै ही, इस समास्याा के 
समााधुा� की दिदैशा मां हो रेहे �वाचाारें परे भी �ज़रे �ालंागे, जिंजी�से यह 
उम्मीीदै जीगी है विक विवज्ञाा� इस गंभीरे स्थि�विते को सुधुारे सकतेा है। साथै ही, 
हमा यह सवाला भी उठााएंगे विक क्याा प्लाास्टि�क को पूरेी तेरेह से खात्म करे�ा 
व्याावहाडिरेक है या �हं।

इस अंंक मां केवला प्लाास्टि�क प्रदैषूण की गंभीरेतेा को पहचाा��े का आह्वाा� 
�हं विकया गया है, बल्कि� व्याक्ति�गते औरे सामाूडिहक स्तरे परे कारेघवाई करे�े 
की आवश्यकतेा को भी उजीागरे विकया गया है—चााहे वह �ीवितेगते सुधुारें 
के जीडिरेए व �ए �वाचाारें से हो, या दि�रे हमाारेी जीीव�शैलाी मां छोटे-छोटे 
बदैलाावं से हो। प्लाास्टि�क के लााभ की एक कीमाते चाुका�ी पड़ेतेी है, औरे 
अंब समाय आ गया है विक हमा इस कीमाते को समाझेंं औरे उस परे ध्याा� दंै।

ज्ञाानेाजजने के लि�ए शुुभकामनेाएं! 

टीम VisionIAS

इस पत्रि�काा केा बाारेे मेंं आपकेा त्रिकासी भीी फीीडबाैका, सुझााव औरे सवाल काा हमेंेशाा इंतजाारे 
रेहेगाा। इसकेा लिलए हमेंारेी टीीमें आपसे आग्रह भीी कारेती है। आपकेा सुझााव हमेंारेे लिलए 

बाहुमेंूल्य हं, क्योंंत्रिका इससे पत्रि�काा केा कंाटंीटी काो औरे बाेहतरे बानाानाे तथाा अपनाे पाठकां काो 
बाेहतरे अध्ययना सामेंग्री उपलब्ध कारेानाे मेंं मेंदद मिमेंलेगाी। कृापया आप अपनाे फीीडबाैका, सुझााव 

औरे सवाल ईमेंेल आईडी: theplanet@visionias.in परे मिनाःसंकाोच भीेजां। 
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कल्प�ा कीजिंजीए, एक ऐसा कण जीो इते�ा सूक्ष्म 
है विक आप उसे देैखा �हं सकतेे, लेाविक� वह हरे 
जीगह माौजीूदै है। यह कण हमाारे े पयाघवरेण को 
प्रभाविवते करे रेहा है, खााद्य श्रृंृंखालााओ ं मां प्रवेश 
करे रेहा है औरे माा�व जीीव� को चाु�ौतेी देै 
रेहा है। यह हमाारेी धुरेतेी परे बाहरे से आया कोई 
�या खातेरेा �हं है, बल्कि� मााइक्रोोप्लाास्टि�क है, 
जिंजीसे हमा अं�जीा�े मां अंप�े चाारें ओरे �ैलाा रेहे 
हं। 20वं सदैी के माध्या से प्लाास्टि�क �े अंप�े 
अंक्तिधुक माजीबूतेी एवं सस्ता हो�े की विवशेषतेाओ ं
के कारेण लाोगं को सहूनिलायते प्रदैा� करे हमाारे े
जीीव� मां क्रोांविते लाा दैी है। 

प्लाास्टि�क, जीो खााद्य पदैाथैं की पैकेजिंजंीग से 
लेाकरे जिंसंथैेडिटक कपड़ें तेक हमाारे े जीीव� का 
अंनिभन्न डिहस्साा ब� गया है, आधुुनि�क जीीव� 
की सहूनिलायते औरे डिटकाऊप� का प्रतेीक माा�ा 
जीातेा है। लेाविक� 21वं सदैी मां प्रवेश करेतेे हुए, 
हमा इसके पीछे क्तिछपी लाागते को धुीरे-ेधुीरे ेसमाझें 
रेहे हं। प्लाास्टि�क का व्याापक पैमाा�े परे उपयोग 
करे�े की कीमाते � केवला हमाारे ेपयाघवरेण को 
चाुका�ी पड़े रेही है, बल्कि� हमाारे े शरेीरे को भी 
इसका भुगतेा� करे�ा पड़े रेहा है। इस अंदृश्य 
समास्याा से जीूझेंतेे हुए हमां यह स्वीकारे करे�ा 
होगा विक प्लाास्टि�क, जीो कभी हमाारेी सुविवधुा का 

साधु� थैा, अंब हमाारे ेस्वास्थ्य औरे हमाारे ेग्रेह के 
निलाए गंभीरे चाु�ौवितेयां पेश करे रेहा है। अंब समाय 
आ गया है विक हमा इस गंभीरे वास्तविवकतेा का 
सामा�ा करे ं औरे इसके समााधुा� की दिदैशा मां 
उक्तिचाते कदैमा उठााएं।

माइक्रोोप्लैास्टि�क्स �दषूण को समझनेा

समास्याा के दैायरे े को समाझें�े के निलाए, आइए 
देैखां विक मााइक्रोोप्लाास्टि�क्स क्याा हं औरे ये 
सामाान्य आकरे के प्लाास्टि�क के टुकड़ें से कैसे 
अंलाग हं।

चुीपाके संे बढ़� ता खतरा:
माइक्रोप्लैाक्षिस्टोक प्रौदषूण को संमझनाा और उसंसंे विनापाटोनाा 

क�र �ोरीज़

हमाारे ेमाहासाागरें, पाारिरेस्थि�ति�कीी-�ंत्रोंं औरे माानव शरेीरे मां मााइक्रोोप्लाास्टि�क्स कीा अदृश्य ख�रेा।
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माइक्रो�ा��� बनाम �ा��क के सामा� 
आकार के टुकड़े: इनम� �ा अंतर है?

इनका आकार 5 �ममी. से भी कम होता है और ये 
अ�र इतने छोटे होते ह� �क �दखाई भी नह� देते ह�।

प्राथ�मक माइक्रो�ा���
स�दयर् प्रसाधन से संबं�धत उ�ाद� म� माइक्रोबीड्स 

प्रमुख स्रोत� म� बड़ी व�ुओ ंका टूटना और 
औ�ो�गक प्र�क्रयाएं शा�मल ह�। उपभो�ा उ�ाद� के 

अनु�चत �नपटान के 
कारण पयार्वरण म� प्रवेश 
कर जाते ह�।

��तीयक माइक्रो�ा���
पयार्वरणीय कारक� जैसे �क यूवी �व�करण के कारण बड़े 
�ा��क के टूटने या �य से उ�� होते ह�। इस प्र�क्रया 
को 'फोटो�डग्रेडेशन' के रूप म� जाना जाता है।

ये 5 �ममी. से बड़े आकार के होते ह�, �जसम� छोटे आकर क� 
पैके�ज�ग साम�ग्रय� से लेकर �ा��क के बड़े आकर के 

सामान तक सभी शा�मल ह�। इ�� आंख� से देखा जा सकता है।

पैके�ज�ग से लेकर बड़े उ�ाद� तक, �व�वध काय� 
को पूरा करने के �लए �व�श� आकार और 

प्रकार म� बनाए जाते ह�।

Fragment Pellet Fibre

माइक्रो�ा��� के प्रकार

माइक्रो�ा��क के आकार क� तुलना म� अ� व�ुएँ

�ा��क 
अप�श� 

स�दयर् 
उ�ाद

कपड़े 

माइक्रोफाइबर माइक्रोबीड्स माइक्रो�े�

माइक्रो�ा��� सामा� �ा��क

इ�� पारपं�रक अप�श� प्रणा�लय� के
मा�म से प्रबं�धत �कया जा सकता है।

कोरोना वायरस 
0.1 µm

लाल र� को�शका 
7.5 µm

रते का कण 
90 µm

मनु� का बाल 
180 µm

�ड्र� �क� ग स्ट्रॉ 
6000 µm

Foam

इनका पता लगाना और हटाना क�ठन है, इसके 
�लए �वशेष तकनीक क� आव�कता होती है।

Film
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माइक्रोोप्लैास्टि�क्स का सा�जभौलिमक �सार 

2020 मां क्रोायोस्फाीयरे मां प्रकाजिंशते एक 
अंध्याय� मां अंंटाकघ डिटका की ब�घ  मां भी 
मााइक्रोोप्लाास्टि�क्स की माौजीूदैगी पाई गई थैी, 
जिंजीसमां विपर्घलाी हुई ब�घ  के प्रविते लाीटरे मां औसते� 
29 कण पाए गए थैे। पृथ्वीी के सबसे अं�छुए औरे 
दैरूे� क्षेत्रं मां प्लाास्टि�क प्रदैषूण की उपस्थि�विते 
इस बाते का प्रमााण है विक मााइक्रोोप्लाास्टि�क्स 
�े पृथ्वीी के हरे को�े मां अंप�ी जीगह ब�ा लाी 
है। इसी तेरेह, गोवा मां CSIR-�ेश�ला इं�ीट्यूूट 
ऑ� ओश�ोग्रेा�ी (NIO) द्वाारेा विकए गए एक 
अंध्याय� �े माुंबई, गोवा, मांगलुारु, कालाीकट 
औरे कोश्किच्चा के पूवी अंरेब सागरे तेट परे भी 
मााइक्रोोप्लाास्टि�क्स प्रदैषूण के खातेरे�ाक स्तरे 
का खाुलाासा विकया है। इस अंध्याय� मां अंलाग-
अंलाग �ा�ं परे मााइक्रोोप्लाास्टि�क्स की 
अंलाग-अंलाग माात्रा दैजीघ की गई। उदैाहरेण के 
निलाए, माुंबई मां प्रविते विकलाोग्रेामा शुष्क वजी� मां 
1,600-4,000 मााइक्रोोप्लाास्टि�क कण पाए गए, 
जीबविक गोवा मां यह संख्याा 700-2,800 थैी।

माा�व ऊतेकं मां मााइक्रोोप्लाास्टि�क्स की 
उपस्थि�विते सबसे खातेरे�ाक औरे क्तिचंातेाजी�क 
खाोजीं मां से एक है। हानिलाया अंध्याय�ं �े 
माा�व रे�, पे्लासंटा, औरे यहां तेक विक 
जीीविवते व्याक्ति�यं के �े�ड़ें औरे दिदैला मां भी 
मााइक्रोोप्लाास्टि�क के कणं का पतेा चालाा है। 
एक अंध्याय� मां माा�व रे� के 22 �माू�ं मां 
से 17 मां मााइक्रोोप्लाास्टि�क पाया गया। इसमां पेय 
पदैाथैं की बोतेलां मां आमातेौरे परे इस्तेमााला 
हो�े वालाा PET प्लाास्टि�क सबसे अंक्तिधुक पाया 
गया थैा। सबसे हैरेा� करे�े वालाी खाोजी यह रेही 
विक शोधुकतेाघओ ं�े माा�व मास्तिस्तष्क के ऊतेकं 
मां भी मााइक्रोोप्लाास्टि�क का पतेा लागाया है। एक 
अंध्याय� के अं�ुसारे, माा�व मास्तिस्तष्क मां प्रविते 
ग्रेामा 4,800 मााइक्रोोग्रेामा प्लाास्टि�क पाया गया, 
जीो मास्तिस्तष्क के कुला वजी� का लागभग 0.5% 
है। हालाांविक, यह अंध्याय� अंभी भी पीयरे डिरेव्याू 
की प्रविक्रोया मां है, लेाविक� इस खाोजी �े संभाविवते 
स्वास्थ्य खातेरें के एक गंभीरे पहलूा को उजीागरे 
करे दिदैया है। हालाांविक, इससे जीुड़ेा अं�ुसंधुा� 
अंभी भी अंप�े प्रारेनंिभक चारेण मां है, लेाविक� 
कई क्तिचंातेाएं सामा�े आई हं, जीो माा�व रे� औरे 
मास्तिस्तष्क मां मााइक्रोोप्लाास्टि�क्स की उपस्थि�विते 
के चालातेे भविवष्य मां गंभीरे स्वास्थ्य समास्यााओ ं
का कारेण ब� सकतेी हं। 

हमार े शुरीर मं माइक्रोोप्लैास्टि�क: दिदखााई 
ने देनेे �ा�े स्वाास्थ्य संबंंधीी खातरे

मााइक्रोोप्लाास्टि�क प्रदैषूण से उत्पान्न हो�ी 
वालाी �स� संबंधुी समास्यााएं, क्तिचंातेा का एक 
प्रमाुखा विवषय ब�तेी जीा रेही हं। वषघ 2021 के एक 
अंध्याय� मां यह पाया गया विक हवा मां माौजीूदै 
मााइक्रोोप्लाास्टि�क �े�ड़ें मां सूजी� उत्पान्न करे 
सकतेा है, जिंजीससे दैीर्घघकानिलाक �स� संबंधुी 
बीमााडिरेयं का खातेरेा बढ़ सकतेा है। अंध्याय� के 
अं�ुसारे, पॉलाी�ाइडिरे� मााइक्रोोप्लाास्टि�क की 

कमा सांद्रीतेा भी माा�व �े�ड़ें की कोजिंशकाओ ं
मां हानि�कारेक प्रवितेविक्रोयाओ ं को डि�गरे करे 
सकतेी है। यह क्तिचंातेा तेब औरे भी गंभीरे हो गई है 
जीब से यह तेथ्य सामा�े आया है विक मा�ुष्य हरे 
साला लागभग 68,000 मााइक्रोोप्लाास्टि�क कण 
सा�स के मााध्यामा से शरेीरे मां लेा रेहे हं।

“एक अंध्याय� के अं�ुसारे, माा�व 
मास्तिस्तष्क मां प्रविते ग्रेामा 4,800 

मााइक्रोोग्रेामा प्लाास्टि�क पाया गया 
है। हालाांविक, यह अंध्याय� अंभी भी 

पीयरे डिरेव्याू की प्रविक्रोया मां है।”

हवा म� माइक्रो�ा��क 
क� सांद्रता: 10-100 

कण/m3

पीने के पानी म� 
माइक्रो�ा��क क� 

सांद्रता: 1-10 कण/m3

र� म� माइक्रो�ा��क 
क� सांद्रता: 1-10 

कण/m3

समुद्र म� माइक्रो�ा��क 
क� औसत सांद्रता: 1,000

कण/m3

झील� और न�दय� म� 
माइक्रो�ा��क क� 
सांद्रता: 100-1,000 

कण/m3

माइक्रो�ा��क

फाइबर 
अकुशल �नकासी

माइक्रो�ा��क (MPs) शरीर म� कैस ेप्रवशे करत ेह�?

सासँ �ारा �लया गया

कारक
�वषा�ता को प्रभा�वत 

करने वाले कारक 
भौ�तक गुण, आकार, 

आकृ�त, आवेश 
रासाय�नक घटक 
�ा��क योजक, 
अवशो�षत संदषूक

MPs और NPs के 
इनडोर स्रोत

�स�थे�टक व� 
(कपड़े/फन�चर), �सगरटे 

पीना

आउटडोर
अपघ�टत �ा��क 
अप�श�, टायर टे्रड्स

�सन रोग     �����������������������������क� सर

लगातार 
इन्�ेमेशन

संचय रासाय�नक �रसाव

चयापचय और 
उ�जर्न

�वषा�ता का �ा� 
पर प्रभाव

मानव से जुड़े अ�यन� से यह �न�षर् सामने आया है �क घर के अंदर और बाहर से आने वाले वायुज�नत 
माइक्रो�ा��� �सन संबंधी बीमा�रय�, �वषा� प्रभाव� और को�शका ��त का कारण बन सकते ह�।

�नवारक और 
�नयंत्रण उपाय

पयार्वरण �नगरानी

बायोमो�नट�र�ग

वायजु�नत 
माइक्रो और 

ननैो 
�ा��क 

(MPs, NPs)
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मााइक्रोोप्लाास्टि�क के संपकघ  मां आ�े से 
माेटाबोनिलाक विवकारे भी उत्पान्न हो सकतेे हं। 
2019 के एक अंध्याय� मां यह पाया गया थैा विक 
मााइक्रोोप्लाास्टि�क के संपकघ  मां आ�े वालेा चाूहं 
के पेट के बैक्टीीडिरेया औरे माेटाबॉनिलाक फं़ंक्श� 
मां बदैलााव हुआ है। इस बदैलााव मां वजी� बढ़�ा 
औरे वसा चायापचाय मां पडिरेवतेघ� शानिमाला हं। 
यह नि�ष्कषघ इस आवश्यकतेा को स्पोष्ट करेतेा 
है विक मााइक्रोोप्लाास्टि�क प्रदैषूण के प्रभावं का 
अंध्याय� करे�ा औरे इसके समााधुा� के निलाए 
त्वडिरेते कारेघवाई करे�ा अंत्यंंते आवश्यक है। 
विवशेष रूप से, भारेते जीैसे र्घ�ी आबादैी वालेा देैशं 
मां, जीहां अंपयाघप्त अंपजिंशष्ट प्रबंधु� की वजीह से 
प्लाास्टि�क प्रदैषूण बढ़ रेहा है, यह समास्याा औरे 
भी गंभीरे हो जीातेी है। मााइक्रोोप्लाास्टि�क के ये 
कण � केवला प्रदैषूकं औरे रेोगाणुओ ं को 
अंप�े साथै लेा जीा सकतेे हं, बल्कि� ये मा�ुष्यं व 
जीा�वरें दैो�ं मां �स� संबंधुी समास्यााओ ं को 
भी बढ़ा सकतेे हं। जीैसे-जीैसे मााइक्रोोप्लाास्टि�क 
प्रदैषूण के प्रभावं का अंध्याय� जीारेी है, यह स्पोष्ट 
होतेा जीा रेहा है विक यह जिंस�घ  माा�व स्वास्थ्य से 
जीुड़ेा हुआ माुद्दाा �हं है, बल्कि� यह एक वैनि�क 
पाडिरेस्थि�वितेकी संकट का माुद्दाा भी है, जिंजीसका 
समााधुा� अंब औरे अंक्तिधुक जीरूरेी हो गया है। 

पायाज�रणीय �भा� 

मााइक्रोोप्लाास्टि�क्स समाुद्रीी पाडिरेस्थि�वितेकी-
तेंत्रं के निलाए गंभीरे खातेरेा उत्पान्न करे रेहे 
हं। समाुद्रीी जीीवं द्वाारेा प्लाास्टि�क के कणं को 
नि�गला�े से खााद्य श्रृंृंखालााओ ं मां अंसंतेुला� 
पैदैा हो रेहा है, जिंजीससे प्रजीावितेयं की आबादैी 
मां क्तिगरेावट का खातेरेा प्रकट हो�े लागा है। 
2020 के एक अंध्याय� मां पतेा चालाा विक 100% 
समाुद्रीी कछुओ ं �े मााइक्रोोप्लाास्टि�क नि�गला 
निलाया थैा, जीो मााइक्रोोप्लाास्टि�क्स प्रदैषूण से 

नि�पट�े की संधुारेणीय प्रथैाओ ं को अंप�ा�े 
की तेत्कााला आवश्यकतेा को प्रदैजिंशिते करेतेा 
है। इसके अंलाावा, जीब छोटे सजीीव जीैसे प्लावक 
मााइक्रोोप्लाास्टि�क नि�गलातेे हं, तेो इससे समाुद्रीी 
खााद्य श्रृंृंखालााएं बाक्तिधुते होतेी हं। इससे उ� बडे़े 
जीीवं मां प्लाास्टि�क कणं की माात्रा बढ़ सकतेी 
है, जीो इ� छोटे जीीवं को खाातेे हं।

मााइक्रोोप्लाास्टि�क्स की व्याापक उपस्थि�विते को 
लेाकरे यह क्तिचंातेा है विक वे अंन्य प्रदैषूकं के वाहक 
ब� सकतेे हं। वे पयाघवरेण से विवषैलेा रेसाय�ं को 
अंवशोविषते करे करे लेातेे हं औरे इ� प्रदैषूकं को 
�ए क्षेत्रं या जीीवं तेक पहंुचाा सकतेे हं।

मााइक्रोोप्लाास्टि�क्स का प्रभाव केवला समाुद्रीी 
पाडिरेस्थि�वितेकी-तेंत्र तेक ही सीनिमाते �हं है, बल्कि� 
�लाीय पाडिरेस्थि�वितेकी-तेंत्र भी इससे प्रभाविवते 
हो रेहे हं। निमाट्टीी मां माौजीूदै मााइक्रोोप्लाास्टि�क्स, 
सूक्ष्मजीीव समाुदैायं मां बदैलााव लाा सकतेे हं, 
जिंजीससे पौधुं की वृद्धि� औरे पोषक तेत्वं के चाक्रो 
परे �कारेात्मक अंसरे पड़े सकतेा है। इससे जीैव 
विवविवधुतेा भी खातेरे े मां आ सकतेी है। जीैसे-जीैसे 
मााइक्रोोप्लाास्टि�क्स जीमाा होतेे जीातेे हं, वे निमाट्टीी औरे 
पा�ी की गुणवत्ताा को प्रभाविवते करे�े लागतेे हं, 
पयाघवास मां बदैलााव लाातेे हं औरे मा�ुष्यं व जीीवं 
मां स्वास्थ्य संबंधुी समास्यााओ ंको बढ़ा सकतेे हं। 

इसी तेरेह, हवा मां माौजीूदै मााइक्रोोप्लाास्टि�क्स 
� केवला प्रदैषूकं औरे रेोगजी�कं को �ैलाा 
सकतेे हं, बल्कि� वायुमां�लाीय प्रविक्रोयाओ ं को 
प्रभाविवते करेके जीलावायु पडिरेवतेघ� को भी तेेजी 
करे सकतेे हं। मााइक्रोोप्लाास्टि�क प्रदैषूण के 
व्याापक खातेरे ेको देैखातेे हुए, दैनुि�या भरे के देैश 
औरे संगठा� इस पयाघवरेणीय संकट से नि�पट�े 
के निलाए प्रयासरेते हं।

�ैलि�क और स्थाानेीय कारज�ाइयां

मााइक्रोोप्लाास्टि�क प्रदैषूण से नि�पट�े के निलाए 
दैनुि�या भरे के देैश अंलाग-अंलाग प�वितेयां 
अंप�ा रेहे हं। इ�मां विवधुायी उपाय औरे �वाचाारे 
यु� शोधु शानिमाला हं। भारेते इस लाड़ेाई मां एक 
प्रमाुखा भूनिमाका नि�भा रेहा है। 2022 मां, भारेते �े 
कई जिंसंगला-यूजी वालाी प्लाास्टि�क वस्तुओ ं परे 
रेाष्ट्रव्याापी प्रवितेबंधु लाागू विकया थैा, जिंजीसका 
उदे्दाश्य प्लाास्टि�क कचारे े को उसकी उत्पाक्तित्ता 
या स्रोोते परे ही कमा करे�ा है। इस प्रवितेबंधु 
मां ईयरेबड्स, बैलूा� स्टि�क, कं�ी स्टि�क, 
आइसक्रोीमा स्टि�क औरे सजीावट मां इस्तेमााला 
हो�े वालेा पॉलाी�ाइडिरे� जीैसी वस्तुएं शानिमाला 
हं। यह प्रवितेबंधु कुला निमालााकरे लागभग 100 
प्रकारे की जिंसंगला-यूजी वालाी प्लाास्टि�क वस्तुओ ं
को कवरे करेतेा है। इसके अंलाावा, भारेते �े 
2019 मां संयु� रेाष्ट्र पयाघवरेण सभा के चाौथैे 
सत्र मां जिंसंगला-यूजी प्लाास्टि�क प्रदैषूण का 
समााधुा� करे�े के निलाए एक संकल्प भी प्रस्तुते 
विकया थैा। इस संकल्प मां वैनि�क समाुदैाय द्वाारेा 
इस माहत्वपूणघ माुदे्दा परे ध्याा� कंदिद्रीते करे�े की 
आवश्यकतेा को स्वीकारे विकया गया, जिंजीससे 
यह स्पोष्ट होतेा है विक भारेते इस समास्याा से 
नि�पट�े मां अंग्रेणी भूनिमाका नि�भा रेहा है।

इस लाड़ेाई मां भारेते अंकेलाा �हं है। यूरेोपीय 
संर्घ (EU) �े भी 2021 मां “जिंसंगला-यूजी प्लाास्टि�क 
नि�देैश” लाागू विकए थैे। इ� नि�देैशं के तेहते कुछ 
प्लाास्टि�क वस्तुओ ंपरे प्रवितेबंधु औरे संग्रेह संबंधुी 
लाक्ष्य नि�धुाघडिरेते विकए गए हं। इसका उदे्दाश्य 2029 

2020 के एक अंध्याय� मां पतेा 
चालाा विक 100% समाुद्रीी कछुओ ं�े 

मााइक्रोोप्लाास्टि�क नि�गला निलाया थैा, 
जीो संधुारेणीय प्रथैाओ ंकी तेत्कााला 

आवश्यकतेा को दैशाघतेा है।

माइक्रो�ा��क    

अवसादन

मछली पकड़ना

�ा��क मलबा   

मनु�� 
पर प्रभाव

यूवी �करण�

�न�ीकरण
�वखंडन

उ�ोग कपड़े धोना
���गत 
��ता 

उ�ाद

व�जीव� 
पर प्रभाव

नाग�रक� को सश� बनाने के �लए CPCB 
�शकायत �नवारण ऐप

�ापक जनसंपकर्  के �लए PRAKRITI शुभंकर

प्र�तबं�धत �स�गल यूज �ा��क व�ुओ ं
क� अंतरार्�ीय आवाजाही को रोकने के 

�लए सीमा चौ�कयां। 

�� भारत, ह�रत भारत क� ओर कदम!

1 जुलाई 2022 

�स�गल यूज 
�ा��क 
पर प्र�तबंध 
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तेक 90% प्लाास्टि�क की बोतेलां का संग्रेह करे�ा 
औरे 2025 तेक इ� बोतेलां मां कमा-से-कमा 25% 
पु�चाघविक्रोते सामाग्रेी का उपयोग सुनि�नि�ते करे�ा 
है। रेवां�ा �े भी प्लाास्टि�क प्रदैषूण के ष्टिखालाा� 
प्रभावी कदैमा उठााए हं। 2008 मां प्लाास्टि�क की 
थैैनिलायं परे प्रवितेबंधु लागाकरे रेवां�ा �े एक 
निमासाला पेश की थैी। इससे उसकी रेाजीधुा�ी 
विकगालाी को अंफ्रीीका के सबसे स्वच्छ शहरें मां 
से एक माा�ा जीा�े लागा है। इसके अंलाावा, कमा-
से-कमा 30 अंफ्रीीकी देैशं �े प्लाास्टि�क बैग 
के उपयोग को रेोक�े के निलाए का�ू� पाडिरेते 
विकए हं, जीो प्लाास्टि�क प्रदैषूण से नि�पट�े के 
वैनि�क प्रयासं का डिहस्साा हं। अंंतेरेाघष्ट्रीय स्तरे 
परे, संयु� रेाष्ट्र पयाघवरेण सभा �े 2022 मां 
एक ऐवितेहाजिंसक संकल्प अंप�ाया थैा, जिंजीसके 
तेहते 2024 तेक एक का�ू�ी रूप से बाध्याकारेी 
इंस्�ूमांट विवकजिंसते विकया जीाएगा। इस इंस्�ूमांट 
का उदे्दाश्य मााइक्रोोप्लाास्टि�क सडिहते प्लाास्टि�क 
प्रदैषूण को समााप्त करे�ा है। इस संकल्प को 
175 देैशं का समाथैघ� प्राप्त है, औरे इसका उदे्दाश्य 
प्लाास्टि�क के उत्पाादै� से लेाकरे नि�पटा� तेक 
उसके पूरे े जीीव�-चाक्रो को नि�यंवित्रते करे�ा है। 
इसे �वंबरे 2024 तेक अंंवितेमा रूप दिदैए जीा�े की 

उम्मीीदै है, औरे इसकी अंंवितेमा अंंतेरे-सरेकारेी 
वातेाघ बैठाक बुसा�, दैनिक्षण कोडिरेया मां होगी। एक 
बारे इस इंस्�ूमांट को लाागू करे दिदैए जीा�े के बादै, 
यह वैनि�क स्तरे परे प्लाास्टि�क उत्पाादै� औरे 
अंपजिंशष्ट प्रबंधु� परे व्याापक प्रभाव �ालेागा। 
यह स्पोष्ट है विक मााइक्रोोप्लाास्टि�क प्रदैषूण के 
ष्टिखालाा� प्रभावी लाड़ेाई के निलाए व्याक्ति�यं, उद्योगं 
औरे सरेकारें को निमालाकरे एक समाग्रे रेण�ीविते 
अंप�ा�े की आवश्यकतेा है।

कारज�ाई के लि�ए आह्वााने 

माहात्मा गांधुी का माा��ा थैा विक, “प्रकृविते के 
पास सभी की जीरूरेते पूरेी करे�े के निलाए पयाघप्त 
संसाधु� हं लेाविक� वो विकसी की लाालाचा पूरेी �हं 
करे सकतेा।” यह संदेैश आजी की प्लाास्टि�क-
प्रधुा� दैनुि�या मां गहरेाई से गूंजीतेा है। वैज्ञाानि�क 
�वाचाारे एवं संधुारेणीय समााधुा�ं की दिदैशा मां 
माहत्वपूणघ कदैमा उठाा रेहे हं। उदैाहरेण के निलाए, 
कैस्ति�जी विव�विवद्यालाय के शोधुकतेाघओ ं�े पादैपं 
के प्रोटी� से एक बहुलाक दि�ल्म विवकजिंसते 
की है, जीो जीीवाश्म ईंधु�-आधुाडिरेते प्लाास्टि�क 
को चाु�ौतेी देैतेी है। इसके अंलाावा, रेासायनि�क 
तेक�ीकं की मादैदै से भी पु�चाघक्रोण की दिदैशा मां 
�वाचाारे हो रेहा है। लूाप इं�स्�ीजी जीैसी कंपनि�यां 
कमा माूल्य वालेा प्लाास्टि�क को उच्चा शु�तेा 
वालेा माो�ोमासघ मां पडिरेववितेि ते करे रेही हं। एडि�लेा� 
विव�विवद्यालाय के शोधुकतेाघओ ं द्वाारेा विवकजिंसते 
फ्लाोरेोसंट �ाई तेक�ीक जीैसी डि�टेक्श� 
प�विते प्लाास्टि�क कचारे े के बढ़तेे संकट से 
नि�पट�े मां सहायक हो सकतेी है। �ीवितेगते स्तरे 
परे, विवस्ताडिरेते उत्पाादैक उत्तारेदैाक्तियत्व (EPR) 
योजी�ाएं भी बहुते प्रभावशालाी साविबते हो रेही 
हं। उदैाहरेण के निलाए, जीापा� की EPR प्रणालाी �े 
कुछ सामाक्तिग्रेयं के निलाए 85% तेक की पु�चाघक्रोण 
दैरे हाजिंसला की है। 

 सबसे माहत्वपूणघ बाते यह है विक उपभो�ा 
के व्यावहारे मां एक माौनिलाक बदैलााव की 
आवश्यकतेा है, क्यांविक 73% वैनि�क उपभो�ा 
पयाघवरेणीय कारेणं से अंप�ी आदैतें को 
बदैला�े के निलाए तेैयारे हं। हमां अंप�े-अंप�े 
स्तरे परे भी मााइक्रोोप्लाास्टि�क प्रदैषूण को 
कमा करे�े परे ध्याा� कंदिद्रीते करे�ा चााडिहए। 
इसके निलाए जिंसंगला-यूजी वालाी प्लाास्टि�क की 
खापते को कमा करे�ा, न्यू�तेमा पैकेजिंजंीग 
वालेा उत्पाादैं का चाय� करे�ा, संधुारेणीय 
प्रथैाओ ंके प्रविते प्रवितेब� व्यावसायं का समाथैघ� 
करे�ा, �ा�ीय स�ाई अंनिभया�ं मां भाग 
लेा�ा औरे मााइक्रोोप्लाास्टि�क के खातेरें के बारे े
मां दैसूरें को जीागरूक करे�ा माहत्वपूणघ कदैमा 
हो सकतेे हं। इ� छोटे-छोटे प्रयासं के मााध्यामा 
से हमा एक मााइक्रोोप्लाास्टि�क माु� भविवष्य 
की दिदैशा मां आगे बढ़ सकतेे हं। जीब व्याक्ति�गते 
स्तरे से लेाकरे वैनि�क �ीवितेयं तेक सभी स्तरें 
परे ठाोस कदैमा उठााए जीातेे हं, तेो हमा एक ऐसे 
भविवष्य की ओरे अंग्रेसरे हंगे जीहां प्लाास्टि�क 
की सुविवधुाओ ंका लााभ उठाातेे हुए हमाारे ेस्वास्थ्य 
औरे पयाघवरेण परे कोई �कारेात्मक प्रभाव �हं 
होगा। मााइक्रोोप्लाास्टि�क प्रदैषूण के ष्टिखालाा� इस 
माहत्वपूणघ लाड़ेाई मां हरे छोटा कदैमा बहुते अंहमा 
है।

कपाडे� � संे लेकर अन्य उत्पााद� तक हमारे वि�कल्पा� को संमझनाे संे हमारे प्लैाक्षिस्टोक फुूटोविप्रौंटो को कम करनाे मं मदद 
विमल संकती है। संाथ ही, माइक्रोप्लैाक्षिस्टोक की संमस्या संे विनापाटोनाे के लिलए �ैवि�क संहयो� भीी जीरूरी है। 

“संयु� रेाष्ट्र पयाघवरेण सभा 
�े 2022 मां एक ऐवितेहाजिंसक 
संकल्प अंप�ाया थैा, जिंजीसके 

तेहते 2024 तेक एक का�ू�ी रूप 
से बाध्याकारेी इंस्�ूमांट विवकजिंसते 
विकया जीाएगा। इस इंस्�ूमांट का 
उदे्दाश्य मााइक्रोोप्लाास्टि�क सडिहते 
प्लाास्टि�क प्रदैषूण को समााप्त 

करे�ा होगा।”

माहात्मा गांधुी का माा��ा थैा विक, 
“प्रकृविते के पास सभी की जीरूरेते 

पूरेी करे�े के निलाए पयाघप्त संसाधु� 
हं लेाविक� वो विकसी का लाालाचा पूरेा 

�हं करे सकतेी।”
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20वं सदैी के माध्या मां प्लाास्टि�क को एक आनिथैिक चामात्काारे के रूप मां 
देैखाा गया। इसकी कमा लाागते औरे बहु उपयोक्तिगतेा �े उपभो�ावादै औरे 
�वाचाारे को �ई ऊंचााइयं परे पहंुचााया। उस समाय के विवपण� अंनिभया�ं 
�े प्लाास्टि�क को हरे क्षेत्र मां बदैलााव लाा�े वालाा पदैाथैघ बतेाया—चााहे वह 
खााद्य संरेक्षण हो, �ैश� हो, या पडिरेवह� हो। प्लाास्टि�क को हरे समास्याा 
का समााधुा� माा�ा गया, जीैसे कारें को अंक्तिधुक ईंधु�-कुशला ब�ा�ा या 
सस्ती पैकेजिंजंीग उपलाब्ध करेा�ा। 
हालाांविक, इसके बढ़तेे उपयोग के 
साथै इसके �कारेात्मक प्रभाव 
(खाासकरे पयाघवरेण प्रदैषूण) भी 
स्पोष्ट हो�े लागे।

आजी, प्लाास्टि�क हमाारे े जीीव� का 
अंनिभन्न डिहस्साा ब� चाुका है। बच्चां 
के ष्टिखालाौ�ं, खााद्य पैकेजिंजंीग से लेाकरे 
पव� टरेबाइ� औरे सौरे पै�लां जीैसी 
�वीकरेणीय ऊजीाघ प्रणानिलायं तेक, 
हरे जीगह प्लाास्टि�क का व्याापक उपयोग हो रेहा है। यह इते�ा सवघव्याापी 
हो गया है विक इसके विब�ा दैनुि�या की कल्प�ा करे�ा कडिठा� लागतेा 
है। यही हमाारेी सबसे बड़ेी चाु�ौतेी भी है: एक तेरे� प्लाास्टि�क परे हमाारेी 
नि�भघरेतेा औरे दैसूरेी तेरे� इसके कारेण उत्पान्न हो�े वालेा पयाघवरेणीय 
संकट। सवाला यह है विक हमा इस नि�भघरेतेा औरे पयाघवरेणीय क्षविते के बीचा 
संतेुला� कैसे ब�ा सकतेे हं?

प्लैास्टि�क: आर्थि�िक वि�कास का एक स्तंंभ

प्लाास्टि�क की वैनि�क माांग मां वृद्धि� का प्रमुाखा कारेण पॉलाीइनिथैलाी� 
है, जीो एनिथैलाी� का एक उपोत्पाादै है औरे इसका कई प्रकारे के उत्पाादैं 
मां उपयोग विकया जीातेा है। पॉलाीएनिथैलाी� के गुण, जीैसे इसकी अंक्तिधुक 
माजीबूतेी, डिटकाऊप�, औरे बहुमुाखाी अं�ुकूला�शीलातेा �े इसे विवनिभन्न 

उद्योगं मां एक आवश्यक सामाग्रेी ब�ा 
दिदैया है। कृविष औरे विवनि�मााघण से लेाकरे 
इलेाक्�ॉनि�क्स, स्वास्थ्य देैखाभाला, एवं 
�वीकरेणीय ऊजीाघ के क्षेत्रकं मां इसका 
व्याापक उपयोग हो रेहा है।

उदैाहरेण के निलाए, क्तिचाविकत्साा प्रौद्योक्तिगकी 
मां �वाचाारे की बाते करे ंतेो, उच्चा र्घ�त्व 
वालाा पॉलाीएनिथैलाी� अंब हडि�यं के 
जीोड़ें के प्रविते�ाप� मां उपयोग विकया 
जीा रेहा है, जीो अंप�ी माजीबूतेी औरे 

लाचाीलेाप� के कारेण कई माामालां मां �ीला की जीगह लेा रेहा है। प्लाास्टि�क 
के विब�ा, इस तेरेह के �वाचाारें की प्रगविते धुीमाी औरे कहं अंक्तिधुक माहंगी 
हो जीाएगी। इससे स्वास्थ्य सेवाओ ंतेक पहंुचा सीनिमाते हो जीाएगी। इसी तेरेह, 
चााहे कारें को ह�ा औरे अंक्तिधुक ईंधु�-दैक्ष ब�ा�ा हो, या स्वच्छ ऊजीाघ 
प्रौद्योक्तिगविकयं मां �वाचाारे करे�ा हो, प्लाास्टि�क औद्योक्तिगक औरे तेक�ीकी 
विवकास का अंनिभन्न अंंग ब� चाुका है। प्लाास्टि�क को पूरेी तेरेह से समााप्त 
करे�े का विवचाारे अंव्याावहाडिरेक लागतेा है, क्यांविक इसके विवविवधु उपयोग 

प्लैाक्षिस्टोक का अथ�शॉास्त्र: �ैवि�क नाीवित की दवुि�धाा

“पॉलाीएनिथैलाी� के गुण, जीैसे इसकी अंक्तिधुक माजीबूतेी, 
डिटकाऊप�, औरे बहुमाुखाी अं�ुकूला�शीलातेा, �े इसे 

विवविवधु उद्योगं मां एक आवश्यक सामाग्रेी ब�ा दिदैया है। 
कृविष औरे विवनि�मााघण से लेाकरे इलेाक्�ॉनि�क्स, स्वास्थ्य 
देैखाभाला, एवं �वीकरेणीय ऊजीाघ के क्षेत्रकं मां इसका 

व्याापक उपयोग हो रेहा है।”

प्लाास्टि�की साे जुुड़ेे आर्थि�िकी लााभोंं औरे सांधाारेणीीय�ा कीी आवश्यकी�ा केी बीीच सां�ुलान बीनाना प्लाास्टि�की सांबींधाी वैश्वि�की चुनौ�ी साे श्विनपाटने कीी रेाह मां 
बीड़ेे विवत्तीीय दांांवं कीो उजुागरे कीरे�ा है।
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इसे माौजीूदैा समाय मां अंपडिरेहायघ ब�ातेे हं। हालाांविक, इस व्याापक नि�भघरेतेा 
के साथै-साथै गंभीरे पयाघवरेणीय क्षविते भी जीुड़ेी हुई है, जिंजीसे �जीरेअंंदैाजी 
�हं विकया जीा सकतेा।

प्लैास्टि�क का पायाज�रण पार �भा� 

प्लाास्टि�क का पयाघवरेणीय प्रभाव अंत्यंंते गंभीरे है। हरे साला लागभग 275 
निमानिलाय� ट� प्लाास्टि�क का उत्पाादै� होतेा है, जिंजीसमां से लागभग 8 निमानिलाय� 
ट� समाुद्रीं मां पहंुचा जीातेा है। इससे समाुद्रीी जीीव� औरे पाडिरेस्थि�वितेक तेंत्र  
को भारेी �ुकसा� होतेा है। इसके साथै ही, मााइक्रोोप्लाास्टि�क का प्रसारे 
व्याापक स्तरे परे हो गया है, जीो जीला की आपूवितेि  से लेाकरे खााद्य श्रृंृंखालाा 
तेक हरे जीगह पाया जीा रेहा है। इससे स्वास्थ्य औरे संधुारेणीयतेा परे �ए 
खातेरे ेउत्पान्न हो रेहे हं।

इस पयाघवरेणीय संकट को मााप�े के निलाए “प्लाास्टि�क ओवरेशूट �े” (यह 
एक पहला है, जीो एक गैरे-लााभकारेी स्तिस्वस संगठा� अंथैघ एक्श� द्वाारेा शुरू 
की गई है) एक माहत्वपूणघ संकेतेक है। यह वषघ का वह दिदै� है, जीब वाविषिक 
वैनि�क प्लाास्टि�क कचारेा दैनुि�या की अंपजिंशष्ट प्रबंधु� क्षमातेा को पारे करे 
जीातेा है। 2024 मां, 5 जिंसतेंबरे को प्लाास्टि�क ओवरेशूट �े मा�ाया गया थैा, 
जिंजीस�े वैनि�क प्लाास्टि�क कचारे ेऔरे उसकी प्रबंधु� क्षमातेा के बीचा के बडे़े 
अंंतेरे को उजीागरे विकया। 

प्लाास्टि�क की आनिथैिक औरे पयाघवरेणीय लाागतें के बीचा बड़ेा अंंतेरे है। 
प्लाास्टि�क उत्पाादै ससे्त होतेे हं, क्यांविक इ�के बाजीारे माूल्य मां पयाघवरेणीय 
क्षविते की लाागते को शानिमाला �हं विकया जीातेा। इस दैवुिवधुा का सामा�ा 
करेतेे हुए, एक माहत्वपूणघ प्रश्न उठातेा है: पयाघवरेणीय क्षविते की कीमाते 
कौ� चाुकाएगा, औरे वैनि�क �ीवितेयां प्लाास्टि�क के उपयोग को विकस 
प्रकारे विवनि�यनिमाते करे सकतेी हं तेाविक वे आनिथैिक वास्तविवकतेाओ ंऔरे 
पयाघवरेणीय संधुारेणीयतेा के बीचा संतेुला� ब�ा सकं?

�ैलि�क स्तंर पार उठाए गए नेीतितगत कदम: वि�खांडि�त और असंगत

प्लाास्टि�क अंपजिंशष्ट संकट के प्रविते जीागरूकतेा के बावजीूदै, वैनि�क स्तरे 
परे उठााए गए �ीवितेगते कदैमा विवखांडि�ते औरे अंसंगते रेहे हं। उदैाहरेण के 
निलाए, यूरेोपीय संर्घ जीैसे क्षेत्रं मां नि�धुाघडिरेते जिंसंगला-यूजी वालेा प्लाास्टि�क 
परे सख्त प्रवितेबंधु लाागू विकए गए हं, जीबविक संयु� रेाज्य अंमाेडिरेका औरे 
ऑस्�ेनिलाया जीैसे देैश रेीसाइक्लिं�ंग पहलां को प्राथैनिमाकतेा देैतेे हं। दैसूरेी 
ओरे, भारेते �े 2022 मां जिंसंगला-यूजी प्लाास्टि�क परे पूणघ प्रवितेबंधु लागाया 
औरे प्लाास्टि�क की माोटाई के आधुारे परे अंन्य प्लाास्टि�क उत्पाादैं के 
विवनि�यमा� की दिदैशा मंा कदैमा उठााए।

इ� विवविवधु प�वितेयं �े वैनि�क व्याापारे औरे व्यावसायं के निलाए कई 
चाु�ौवितेयां पैदैा करे दैी हं। बहुरेाष्ट्रीय कंपनि�यं को विवनिभन्न देैशं मां लाागू 
नि�यमां का पाला� करे�े के निलाए अंप�ी आपूवितेि  शंृ्रृंखालााओ ंमां बदैलााव 
करे�ा पड़ेतेा है, जिंजीससे संचााला� औरे अं�ुपाला� की जीडिटलातेाएं बढ़ 
जीातेी हं। साथै ही, विवकासशीला देैशं मां अंपजिंशष्ट प्रबंधु� के निलाए बुनि�यादैी 
ढांांचाा अंक्सरे कमाजीोरे होतेा है, औरे वहां प्लाास्टि�क कचारे ेके प्रबंधु� के 

निलाए अं�ौपचााडिरेक पु�चाघक्रोण क्षेत्रकं परे नि�भघरेतेा रेहतेी है। इ� क्षेत्रकं मां 
प्रभावी विवनि�यमा� की कमाी के कारेण, प्लाास्टि�क अंपजिंशष्ट संकट औरे 
भी गंभीरे हो जीातेा है।

क्याा वि�स्तंाडिरत उत्पाादक उत्तरदातियत्व से मदद लिम� सकती है?

विवस्ताडिरेते उत्पाादैक उत्तारेदैाक्तियत्व (EPR) एक ऐसा दृष्टिष्टकोण है, जीो 
‘’प्रदैषूणकतेाघ द्वाारेा भुगतेा�’ के जिंस�ांते परे आधुाडिरेते है औरे तेेजीी से 
लाोकविप्रय हो रेहा है। यह दृष्टिष्टकोण उत्पाादैकं को उ�के प्लाास्टि�क उत्पाादैं 
के पूरे ेजीीव� चाक्रो के निलाए जिंजीम्मीेदैारे ठाहरेातेा है। EPR अंपजिंशष्ट प्रबंधु� 
का भारे उपभो�ाओ ंऔरे सरेकारें की बजीाय उत्पाादैकं परे �ालातेा है। 
इससे कंपनि�यं को अंक्तिधुक पु��घवी�ीकरेण योग्य या संधुारेणीय उत्पाादै 
डि�जीाइ� करे�े के निलाए प्रोत्सााह� निमालातेा है।

हालाांविक, EPR एक आशाजी�क दृष्टिष्टकोण है, लेाविक� इसका विक्रोयान्वय� 
(खाासकरे विवकासशीला देैशं मां) एक बड़ेी चाु�ौतेी ब�ा हुआ है। इ� देैशं 
मां अंक्सरे विवनि�यमा� लाागू करे�े या आवश्यक पु�चाघक्रोण प्रविक्रोयाओ ंको 
प्रबंक्तिधुते करे�े के निलाए अंवसंरेचा�ा की कमाी होतेी है। इस रेाह मां स�लातेा 
के निलाए वैनि�क सहयोग, सरेकारेी सहायतेा औरे अंपजिंशष्ट प्रबंधु� 
अंवसंरेचा�ा मां माहत्वपूणघ नि�वेश की आवश्यकतेा होगी।

वि�लिनेयमने से जुड़ेे आर्थि�िक जोखिखाम

प्लाास्टि�क परे कठाोरे विवनि�यमा� पयाघवरेणीय लााभ तेो प्रदैा� करे सकतेे 
हं, लेाविक� वे आनिथैिक जीोष्टिखामा भी उत्पान्न करे सकतेे हं। उदैाहरेण के निलाए, 
जिंसंगला-यूजी प्लाास्टि�क परे प्रवितेबंधु से उ� उद्योगं परे अंसरे पडे़ेगा, जीो 
सस्ती पैकेजिंजंीग सामाग्रेी परे नि�भघरे हं। ऐसे उद्योग जीब कागजी, कांचा, या 
बायोडि�ग्रेे�ेबला प्लाास्टि�क जीैसे विवकल्पं की ओरे बढ़तेे हं, तेो उनं्हें उच्चा 
लाागते का सामा�ा करे�ा पड़ेतेा है।

दैनिक्षण-पूवघ एजिंशया के कुछ क्षेत्रं मां, जीहां प्लाास्टि�क विवनि�मााघण एक 
प्रमाुखा आनिथैिक क्षेत्रक है, सख्त विवनि�यमां के कारेण �ौकरेी से वंक्तिचाते 
हो�े या रेोजीगारे खाो�े औरे आनिथैिक संवृद्धि� मां क्तिगरेावट का खातेरेा हो 
सकतेा है। इसनिलाए, �ीवितेयं को पयाघवरेण संरेक्षण औरे आनिथैिक स्थि�रेतेा 
के बीचा संतेुला� ब�ा�ा चााडिहए। उद्योगं को वैकल्किल्पक सामाक्तिग्रेयं औरे 
प्रौद्योक्तिगविकयं को अंप�ा�े के निलाए समाय देै�े वालाा एक चारेणब� 
दृष्टिष्टकोण अंप�ा�ा चााडिहए, जिंजीससे आनिथैिक जीोष्टिखामां से बचाा जीा सके।

एक तेरे� प्लाास्टि�क वरेदैा� रेहा है, जिंजीस�े आनिथैिक विवकास व संवृद्धि� 
को बढ़ावा दिदैया है, लेाविक� दैसूरेी तेरे� यह पयाघवरेणीय क्षविते का कारेण 
भी ब�ा है। भविवष्य की ओरे देैखातेे हुए, यह स्पोष्ट है विक सामाान्य तेरेीकं 
से कामा जीारेी रेखा�ा संभव �हं है। अंब समाय आ गया है विक सरेकारे,ं 
कंपनि�यां, औरे उपभो�ा निमालाकरे प्लाास्टि�क की उपयोक्तिगतेा को दि�रे 
से पडिरेभाविषते करे।ं आजी अंप�ाए गए विवकल्प ही यह तेय करेगंे विक 
प्लाास्टि�क आ�े वालेा समाय मां एक माूल्यवा� संपक्तित्ता रेहेगा या पीडिढ़यं के 
निलाए एक बड़ेा बोझें।

आर्थिथक दां� की कीमत अविधाक हो संकती है, लेविकना पाया��रणीय दां� उसंसंे कहं अविधाक महत्�पाूण� हं। संमाधााना 
ना तो संभीी प्रौकार के प्लैाक्षिस्टोक पार पाूरी तरह प्रौवितबंधा ल�ानाे मं है, और ना ही कुछ ना करनाे मं। इसंकी बजीाय, हमं 
ना�ाचीार, संहयो� और इसं पार पाुनार्थि�चीार करनाे की आ�श्यकता है विक हम प्लैाक्षिस्टोक का उत्पाादना, उपायो� ए�ं 

विनापाटोाना कैसंे करते हं। �ैवि�क अथ�व्य�स्था का भीवि�ष्य और हमारी पाृथ्�ी का स्�ास्थ्य दोना� ही इसं पार विनाभी�र करते 
हं। दवुिनाया नाे प्लैाक्षिस्टोक संे अपाार लाभी प्रौाप्त विकया है, लेविकना अब संमय आ �या है विक हम इसंके संाथ रिटोकाऊ 

तरीके संे जीी�ना जीीनाे के लिलए विना�ेशॉ करं।
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नीलकु�र�जी भारत म�, �वशेष रूप से प��मी घाट और पूव� घाट म� 
पाया जाता है।

यह केरल, कनार्टक और त�मलनाडु के शोला वन� के साथ-साथ 
मु�ार क� नील�गरी पहा�ड़य� एवं एरा�वकुलम पहा�ड़य� म� भी 

पाया जाता है।

ले�कन 1858 तक वै�ा�नक� ने इसे अपनी �कताब� म� नह� �लखा था और न ही इसे आ�धका�रक रूप से दजर् और 
वग�कृत �कया था। इसके बाद इसे स्ट्रॉ�बल�थस कंु�ठयाना के नाम से जाना गया। �ब्र�टश वन��तशा�ी रॉबटर् 
�ाइट ने इस पौधे का अ�यन शुरू �कया था और उस समय 20 से अ�धक प्रजा�तय� क� पहचान क� थी। बाद म� 
250 प्रजा�तयां दजर् क� ग�, �जनम� से प्र�ेक क� अपनी अलग �वशेषताएं और जीवन चक्र था।

ए. के. रामानुजन �ारा अनुवा�दत संगम का� क� पु�क का यह �ोक, जो मूल रूप से 2000 वषर् पहले �लखा गया था, 
भारतीय सं�ृ�त म� नीलकु�र�जी के मह� को दशार्ता है।

नीलकु�र�जी लगभग 2,000 वषर् से भी अ�धक समय से अ��� म� ह�, �जसका 
उ�ेख प्राचीन त�मल सा�ह� म� प्रमुखता से �मलता है।
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नीलकु�र�जी कई परागण-कतार्ओ ंऔर व�जीव� को आश्रय प्रदान करते हुए अपने 
पा�र���तक�-तंत्र म� मह�पूणर् भू�मका �नभाते ह�।

इसके �ापक पैमाने पर �खलने क� घटना कई प्रजा�तय� के �लए एक अ�ायी ले�कन 
भोजन का मह�पूणर् स्रोत प्रदान करती है। इस प्रकार, यह घटना प्रकृ�त के ज�टल पर�र 

संबंध� को दशार्ती है।

अब हम 2030 म� इसके अगली बार �खलने का इंतजार कर�गे, नीलकु�र�जी क� घटना हम� 
प्रकृ�त के चम�ार� और उ�� संर��त करने क� हमारी �ज�ेदारी क� याद �दलाती है।

प्र�ेक 12 वषर् म�, भारत के कुछ �ह�े ब�गनी-नीले रगं के आवरण से ढक जाते ह�, जब 
लाख� नीलकु�र�जी फूल �खलते ह�। इस पौधे को हाल ही म� IUCN (अंतरार्�ीय प्रकृ�त 
संर�ण संघ) क� आ�धका�रक रडे �ल� म� थ्रेटेड प्रजा�तय� क� सूची शा�मल �कया 
गया है। यह इस प्रजा�त के �लए संर�ण प्रयास� को बेहतर करने क� आव�कता को 
दशार्ता है। 

नीलकु�र�जी के नाम म� एक रह� �छपा है। 
मलयालम म� 'नील' का अथर् नीला होता है 
और 'कु�र�जी' का मतलब फूल होता है। इन 
फूल� के कारण ही इन फूल� के उगने वाले 
�ान को नील�गरी नाम �मला है। प�रप� 
होने पर फूल� का ह�ा नीला रगं, ब�गनी 
नीले रगं म� बदल जाता है।

पृ�ी से बड़ा, �न�ंदेह                                                              
आकाश से ऊँचा  

पानी क� गहराइय� से भी अ�धक असीम  
यह प्रेम है उस पुरुष के �लए  

जो पहाड़ क� ढलान� पर रहता है  
जहां मधुम��यां गाढ़ा शहद बनाती ह�  

कु�र�जी के फूल� से  
�जनक� डा�लयां इतनी काली होती ह�।  

NEELAKURINJI
DISTRIBUTION

इन दलुर्भ फूल� का आनंद लेने के �लए कहां जाएं?
वै�ा�नक नीलकु�र�जी के एक साथ �खलने से आ�यर्च�कत ह�, इस 
प्र�क्रया को "मा��� ग" कहा जाता है। यह उ��कास प्रचुर मात्रा म� 
बीज उ�ादन और जी�वत रहने क� संभावना को बढ़ाने म� मदद 
करता है।

नेचसर् अलामर् �ॉक 

चरम दशाओ ंको सहने म� स�म होने के बावजूद, नीलकु�र�जी के संवेदनशील पवर्तीय घास के मैदान� को चाय और 
सॉ�वुड के बागान� एवं बढ़ते शहरीकरण के कारण कई गंभीर खतर� का सामना करना पड़ रहा है।

अ��� क� कहानी

पा�र���तक मह�

इ�तहास के प�� से 

�ा आप जानते ह�?�ैपशॉट�ैपशॉट
नीलकु�र�जी: 

एक रह�मय फूल 
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कानाूना संे कार��ाई तक:
भीारत मं विसंं�ल-यूजी प्लैाक्षिस्टोक के प्रौवितबंधा का आकलना

मााइक्रोोप्लाास्टि�की सांदांषूणी केी माुख्य स्रोो�ं मां साे एकी श्विसागंला-यूजु प्लाास्टि�की वालेा उत्पाादां हं।
स्रोो�: UNEP 

2019 मां स्वतेंत्रतेा दिदैवस के अंवसरे परे दिदैए गए अंप�े भाषण के दैौरेा�, 
प्रधुा� मांत्री �रेदं्री माोदैी �े एक माहत्वपूणघ सवाला उठााया- ‘क्याा हमा 
भारेते को जिंसंगला-यूजी प्लाास्टि�क से माु� करे सकतेे हं?’ ‘जिंसंगला-यूजी 
प्लाास्टि�क-माु� भारेते’- यह एक अंसंभव सप�े जीैसा लागतेा है, हालाांविक 
भारेते पहलेा से ही इस ग्रेी� विवज़� की ओरे बढ़ रेहा थैा। 5 जीू�, 2018 को 
विव� पयाघवरेण दिदैवस के अंवसरे परे भारेते �े एक साहजिंसक कदैमा उठाातेे 
हुए र्घोषणा की विक भारेते 2022 तेक जिंसंगला-यूजी प्लाास्टि�क को चारेणब� 
तेरेीके से समााप्त करे देैगा। तेी� वषघ बादै 12 अंगस्त, 2021 को उ� नि�धुाघडिरेते 
जिंसंगला-यूजी प्लाास्टि�क के उत्पाादैं परे प्रवितेबंधु की अंक्तिधुसूचा�ा जीारेी की 
गई, जिंजी�की उपयोक्तिगतेा कमा थैी विकंतेु वे कूड़ेा अंक्तिधुक �ैलाातेे थैे। यह 
प्रवितेबंधु 1 जीुलााई, 2022 से प्रभावी हुआ। इस प्रवितेबंधु के तेहते प्लाास्टि�क 
स्टि�क, प्लाास्टि�क कटलारेी औरे प्लाास्टि�क से ब�ी रेवैिपंग जीैसी वसु्तओ ंके 
विवनि�मााघण, विबक्रोी एवं उपयोग परे रेोक लागा दैी गई। तेो, आइए चाचााघ करेतेे 
हं विक भारेते �े इस साहजिंसक औरे प्रेरेणादैायक कदैमा को क्यां उठााया?

प्लैास्टि�क संकट का मुकाबं�ा: भारत मं लिसंग�-यूज प्लैास्टि�क 
पार पाूणज �तितबंंधी की आ�श्यकता

जीब सस्ता, सुविवधुाजी�क औरे हानि�रेडिहते प्रतेीते हो�े वालाा प्लाास्टि�क 
पहलाी बारे भारेतेीय बाजीारें मां आया तेो यह जींगला की आग की तेरेह 
�ैला गया। भारेते मां हरे गलाी-माोहले्ले औरे को�े-को�े मां प्लाास्टि�क बैग, 
स्�ॉ व बोतेलां जीैसे जिंसंगला-यूजी प्लाास्टि�क निमाला सकतेे हं। लेाविक� इससे 
निमाला�े वालाी सुविवधुा के निलाए भारेी कीमाते चाुका�ी पड़ेी। हाला के वषं मां 
जिंसंगला-यूजी प्लाास्टि�क एक वैनि�क खातेरेा ब� गया है, जीो पाडिरेस्थि�वितेकी-
तेंत्र, वन्यजीीवं औरे माा�व स्वास्थ्य परे कहरे बरेपा रेहा है।

भारेते मां हरे साला लागभग 5.5 MMT (निमानिलाय� माीडि�क ट�) प्लाास्टि�क 
कचारेा उत्पान्न होतेा है औरे भारेते दैनुि�या का तेीसरेा सबसे बड़ेा जिंसंगला-
यूजी प्लाास्टि�क अंपजिंशष्ट उत्पान्न करेतेा है। ध्याातेव्या है विक जिंसंगला-यूजी 
प्लाास्टि�क को एक बारे इस्तेमााला करे�े के बादै �ंक दिदैया जीातेा है। अंप�े 
ह�े वजी� औरे डि�स्पोोजेीबला प्रकृविते के कारेण, यह प्लाास्टि�क अंक्सरे 
लंा�दि�ला, �दिदैयं औरे माहासागरें तेक पहंुचा जीातेा है, जीहां यह सदिदैयं 
तेक ब�ा रेहतेा है, पाडिरेस्थि�वितेकी-तेंत्र को दैवूिषते करेतेा है औरे वन्य 
जीीव� को �ुकसा� पहंुचाातेा है।

पयाघवरेण परे जिंसंगला-यूजी प्लाास्टि�क के हानि�कारेक प्रभाव के बारे े मां 
सभी जीा�तेे हं। �दिदैयं के माागघ के अंवरु� हो�े से लेाकरे जीला नि�कासी 
व्याव�ाओ ंके जीामा हो�े तेक, भारेते लंाबे समाय से प्लाास्टि�क प्रदैषूण के 
दैषु्पडिरेणामां से जीूझें रेहा है। देैश मां बढ़तेे शहरेीकरेण औरे बदैलातेे उपभोग 
पैट�घ �े इस समास्याा को औरे भी बढ़ा दिदैया है। जिंसंगला-यूजी प्लाास्टि�क परे 
प्रवितेबंधु भारेते मां प्लाास्टि�क प्रदैषूण की बढ़तेी समास्याा को नि�यंवित्रते करे�े 

12 अंगस्त, 2021 को उ� नि�धुाघडिरेते जिंसंगला-यूजी 
प्लाास्टि�क के उत्पाादैं परे प्रवितेबंधु की अंक्तिधुसूचा�ा 
जीारेी की गई, जिंजी�की उपयोक्तिगतेा कमा थैी विकंतेु वे 

कूड़ेा अंक्तिधुक �ैलाातेे थैे। यह प्रवितेबंधु 1 जीुलााई, 2022 
से प्रभावी हुआ।
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की दिदैशा मां एक माहत्वपूणघ कदैमा है। यह सुनि�नि�ते करे�े के निलाए कई 
उपाय विकए गए हं विक प्रवितेबंधुं को उसकी माूला भाव�ा के अं�ुरूप लाागू 
विकया जीाए।

�ादे से �ेकर अम� तक: लिसंग�-यूज प्लैास्टि�क को समाप्त 
करनेे के लि�ए भारत के �यास

2022 मां पयाघवरेण, व� औरे जीलावायु पडिरेवतेघ� मांत्रालाय �े प्लाास्टि�क 
अंपजिंशष्ट प्रबंधु� संशोधु� नि�यमां मां प्लाास्टि�क पैकेजिंजंीग के माामालेा 
मां विवस्ताडिरेते उत्पाादैक उत्तारेदैाक्तियत्व (EPR) परे दिदैशा-नि�देैशं की र्घोषणा 
की थैी। EPR के तेहते उत्पाादैक/ विवनि�मााघतेा का यह कतेघव्या है विक वे यह 
सुनि�नि�ते करे ंविक उत्पाादै को उसके नि�मााघण के प्रारेनंिभक चारेण से लेाकरे 
उसकी जीरूरेते समााप्त हो�े तेक उसे पयाघवरेण-अं�ुकूला तेरेीके से प्रबंक्तिधुते 
विकया जीाए।

जिंसंगला-यूजी प्लाास्टि�क परे प्रवितेबंधु के साथै-साथै इ�के अंवैधु उत्पाादै�, 
विबक्रोी औरे खापते की नि�गरेा�ी के निलाए रेाष्ट्रीय एवं रेाज्य दैो�ं स्तरें 
परे विवजिंशष्ट प्रवतेघ� दैला व नि�यंत्रण कक्ष ब�ाए गए हं। विवनि�मााघतेाओ ंको 
प्रवितेबंक्तिधुते प्लाास्टि�क हेतेु कच्चाे मााला की आपूवितेि  रेोक�े के निलाए, रेाज्य 
प्रदैषूण नि�यंत्रण बो�घ को उ�का लााइसंस रेद्दा करे�े औरे सीमाा शु� 
विवभाग को ऐसी वस्तुओ ंके आयाते को रेोक�े के नि�देैश जीारेी विकए गए हं। 
�ेश�ला �ैशबो�घ औरे कंद्रीीय प्रदैषूण नि�यंत्रण बो�घ माॉनि�टडिरंेग माॉड्यूूला जीैसे 
डि�जिंजीटला साधु� नि�यमां के अं�ुपाला� परे �जीरे रेखा रेहे हं। 

जिंसंगला-यूजी प्लाास्टि�क को उपयोग से हटा�े के निलाए MSMEs को सहायतेा 
दैी जीा रेही है तेथैा रेाष्ट्रीय एक्सपो औरे �ाटघ-अंप पहलां के मााध्यामा से 
पयाघवरेण अं�ुकूला विवकल्पं को बढ़ावा भी दिदैया जीा रेहा है। उपभो�ाओ ं
के बीचा जीागरूकतेा बढ़ा�े के निलाए ‘प्रकृविते’ (PRAKRITI) शुभंकरे भी लाॉन्च 
विकया गया है। इ� संयु� प्रयासं का उदे्दाश्य जिंसंगला-यूजी प्लाास्टि�क परे 
प्रवितेबंधु के प्रभावी प्रवतेघ� को सुनि�नि�ते करे�ा तेथैा उद्योगं औरे समाुदैायं 
मां संधुारेणीय प�वितेयं को अंप�ा�े की प्रवृक्तित्ता को बढ़ावा देै�ा है। तेो आइए 
देैखातेे हं विक यह प्रवितेबंधु विकते�ा स�ला रेहा है?

�गतित का आक�ने: भारत के राष्ट्रव्याापाी लिसंग�-यूज प्लैास्टि�क 
�तितबंंधी का �भा� और चुुनेौतितयां

संटरे �ॉरे साइंस एं� ए�वायरे�मांट के एक सवेक्षण के अं�ुसारे, लागभग 
53.9 प्रवितेशते लाोगं �े बतेाया विक जिंसंगला-यूजी प्लाास्टि�क प्रवितेबंधु लाागू 
हो�े के बादै से उन्हेंं�े अंप�े समाुदैाय मां कुछ सकारेात्मक बदैलााव देैखाे 
हं। कुला लाोगं मां से, 94.9 प्रवितेशते �े कहा विक उन्हेंं�े प्रवितेबंक्तिधुते जिंसंगला-
यूजी प्लाास्टि�क से नि�निमाि ते वस्तुओ ंके उपयोग को कमा करे�े की दिदैशा मां 
कदैमा उठााए हं।

इस प्रवितेबंधु के चालातेे �ए विवकल्प तेलााश�े हेतेु �वाचाारे मां वृद्धि� हुई है, 
क्यांविक उद्यमाी औरे �ाटघ-अंप्स पयाघवरेण-अं�ुकूला विवकल्प तेलााश�े 
मां प्रयासरेते हं। उदैाहरेण के निलाए- इडि�बला चाम्मीचा, जीूट से ब�े बैग औरे 
पा�ी मां र्घुला�े वालाी पैकेजिंजंीग सामाग्रेी। संक्षेप मां कहं तेो, प्रवितेबंधुं �े 
अंपजिंशष्ट को अंवसरे मां बदैला दिदैया है। हालाांविक, भारेते जीैसे विवशाला औरे 
विवविवधुतेापूणघ देैश मां जिंसंगला-यूजी प्लाास्टि�क परे प्रवितेबंधु लाागू करे�े के 
समाक्ष कई चाु�ौवितेयां भी विवद्यमाा� हं। संधुारेणीय विवकल्पं को अंप�ा�े की 
उच्चा लाागते वहां करे�े वालेा छोटे कारेोबाडिरेयं का अंकुशला नि�रेीक्षण औरे 
उ�मां अंनि�च्छा एक प्रमाुखा माुद्दाा है। माहत्वाकांक्षी होतेे हुए भी प्रवितेबंधु इस 

गंभीरे माुदे्दा को पूरेी तेरेह से हला �हं करे पाया है विक भारेते कैसे प्लाास्टि�क 
कचारे े को प्रबंक्तिधुते करे।े कई समाुदैाय अंभी भी प्लाास्टि�क नि�पटा� को 
उक्तिचाते रूप से प्रबंक्तिधुते करे�े के निलाए संसाधु�ं की कमाी से जीूझें रेहे हं।

भारत को प्लैास्टि�क मुक्त करनेे की राह: ने�ीने रणनेीतितयां और 
�ैलि�क सबंक

जिंसंगला-यूजी प्लाास्टि�क से प्रभावी रूप से नि�पट�े के निलाए, भारेते को 
पयाघवरेण के अं�ुकूला विवकल्पं को अंप�ा�े हेतेु सस्थि��ी प्रदैा� करे�े औरे 
करे की न्यू�तेमा दैरें को लाागू करेके प्लाास्टि�क के विवकल्पं के बाजीारें 
मां रेण�ीवितेक रूप से नि�वेश करे�ा चााडिहए। इससे हडिरेते क्षेत्रकं मां �वाचाारे 
औरे आनिथैिक विवकास को बढ़ावा निमालेागा। साथै ही, प्रवतेघ� अंक्तिधुकाडिरेयं 
की क्षमातेाओ ंको बढ़ा�ा भी ज़रूरेी है। नि�रेीक्षण तेक�ीकं के माामालेा मां 
व्याापक प्रजिंशक्षण देै�े औरे आवश्यक उपकरेणं से टीमां को लैास करे�े से 
अं�ुपाला� संबंधुी नि�गरेा�ी को बेहतेरे विकया जीा सकेगा। इसके अंलाावा, 
विव�ास नि�मााघण के निलाए पारेदैजिंशितेा बहुते माहत्वपूणघ है। इसनिलाए, रेाज्य 

जिंसंगला-यूजी प्लाास्टि�क को उपयोग से हटा�े के निलाए 
MSMEs को सहायतेा दैी जीा रेही है तेथैा रेाष्ट्रीय एक्सपो 
औरे �ाटघ-अंप पहलां के मााध्यामा से पयाघवरेण अं�ुकूला 

विवकल्पं को बढ़ावा भी दिदैया जीा रेहा है।

Photo Credit: European Parliament/Flickr.com

‘प्रकृीति�’ शुभोंंकीरे
स्रोो�: श्विमाशन लााइफ वेबीसााइट 
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प्रदैषूण नि�यंत्रण बो�ं (State Pollution Control Boards: SPCBs) औरे 
प्रदैषूण नि�यंत्रण सनिमावितेयं (Pollution Control Committees: PCCs) 
की वेबसाइट्स परे हरे तेी� माही�े मां अंप�ेट के साथै-साथै लागाए गए 
जीुमााघ�े औरे इकाइयं को बंदै करे�े जीैसी प्रवतेघ� कारेघवाइयं की नि�यनिमाते 
रूप से डिरेपोडिटंग करे�ा अंनि�वायघ करे�ा चााडिहए। इससे विवविवधु डिहतेधुारेकं 
को हरे कारेघवाई की सूचा�ा प्राप्त होतेी रेहेगी औरे उ�की सविक्रोय भागीदैारेी 
सुनि�नि�ते होगी।

भारेते मां प्लाास्टि�क प्रदैषूण के ष्टिखालाा� लाड़ेाई केवला जिंसंगला-यूजी प्लाास्टि�क 
परे प्रवितेबंधु लागा�े तेक सीनिमाते �हं है, बल्कि� यह हमाारेी जीीव�शैलाी, 
उपभोग के तेरेीकं औरे पयाघवरेणीय जिंजीम्मीेदैारेी को पु�पघडिरेभाविषते करे�े 
का एक व्याापक प्रयास भी है। यह सांसृ्कृवितेक बदैलााव हमां � केवला 
प्लाास्टि�क के उपयोग मां कमाी की दिदैशा मां प्रेडिरेते करेतेा है, बल्कि� आ�े 
वालाी पीडिढ़यं के निलाए इस ग्रेह के संरेक्षण की दिदैशा मां हमाारेी सामाूडिहक 
जिंजीम्मीेदैारेी का भी आह्वाा� करेतेा है। जीैसा विक प्रधुा� मांत्री �रेदं्री माोदैी 
�े जीोरे देैतेे हुए कहा है, “हमामां से हरे एक का यह कतेघव्या है विक हमा यह 
सुनि�नि�ते करे ंविक भौवितेक समाृद्धि� की चााहते मां हमाारेा पयाघवरेण खातेरे ेमां � 
पडे़े। आजी हमा जिंजीस विवकल्प को चाु�तेे हं, वह हमाारे ेसामाूडिहक भविवष्य को 
नि�धुाघडिरेते करेगेा। कई बारे विवकल्पं का चाय� करे�ा आसा� �हं होतेा है। 

लेाविक� जीागरूकतेा, प्रौद्योक्तिगकी औरे एक वास्तविवक वैनि�क साझेंेदैारेी के 
मााध्यामा से, माुझेंे यकी� है विक हमा सही चाु�ाव करे सकतेे हं। आइए हमा सब 
निमालाकरे प्लाास्टि�क प्रदैषूण को हरेाएं औरे इस ग्रेह को रेह�े के निलाए एक 
बेहतेरे जीगह ब�ाएं।”

भारेते मां प्लाास्टि�क प्रदैषूण के ष्टिखालाा� लाड़ेाई केवला 
जिंसंगला-यूजी प्लाास्टि�क परे प्रवितेबंधु लागा�े तेक सीनिमाते 

�हं है, बल्कि� यह हमाारेी जीीव�शैलाी, उपभोग के तेरेीकं 
औरे पयाघवरेणीय जिंजीम्मीेदैारेी को पु�पघडिरेभाविषते करे�े का 
एक व्याापक प्रयास भी है। यह सांसृ्कृवितेक बदैलााव हमां � 
केवला प्लाास्टि�क के उपयोग मां कमाी की दिदैशा मां प्रेडिरेते 
करेतेा है, बल्कि� आ�े वालाी पीडिढ़यं के निलाए इस ग्रेह के 
संरेक्षण की दिदैशा मां हमाारेी सामाूडिहक जिंजीम्मीेदैारेी का भी 

आह्वाा� करेतेा है।

जीैसंे-जीैसंे भीारत को प्लैाक्षिस्टोक-मुक्त बनाानाे का प्रौयासं जीारी है, एक बात तो विनावि�त है: भीारत के महत्�ाकां�ी प्रौयासं� 
नाे दवुिनाया के लिलए बेहतर उदाहरण प्रौस्तुत विकए हं। यह विसंफ़�  एक �स्तु पार प्रौवितबंधा नाहं है; बक्षिल्क यह एक स्�च्छ � 
हरिरत भीवि�ष्य के लिलए एक उद्घोोषण है। हालांविक, अभीी रास्ता लंबा और चुीनाौवितय� संे भीरा हुआ है, लेविकना यह एक 

ऐसंा भीवि�ष्य है लिजीसंके लिलए इसं लडे� ाई को जीारी रखनाा जीरूरी है।
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संमुद्रीी प्रौदषूण- ग्रीेटो पाैविसंविफूक �ाबेजी पाैची

माहासाागरें मां पााया जुाने वालाा सामाुद्रीी कीचरेा, श्विजुसामां प्लाास्टि�की, कीागजु, लाकीड़ेी, धाा�ु औरे अन्य विवश्विनश्विमाि� साामाग्रीी आदिदां शाश्विमाला हं।
स्रोो�: सांयुक्त रेाष्ट्र

समाुद्री मांथै� के बारे े मां तेो आप�े पढ़ा ही होगा। इस रेस्सााकशी मां, देैवं 
(देैवतेाओ)ं औरे अंसुरें (रेाक्षसं) �े अंमारेतेा का दिदैव्या अंमाृते प्राप्त करे�े 
के निलाए भगवा� विवष्णुु के संरेक्षण मां समाुद्री मांथै� विकया थैा। समाुद्री मां 
तेरेह-तेरेह की जीड़ेी-बूडिटयां �ालाी गईं औरे उसमां से कई जीीव-जींतेु व वस्तुएं 
नि�कलाी, जिंजीनं्हें बादै मां अंसुरें औरे देैवतेाओ ं मां बा�ट दिदैया गया थैा। इस 
दैौरेा� समाुद्री से र्घातेक विवष का एक र्घड़ेा नि�कलाा। यह इते�ा जीहरेीलाा थैा 
विक इससे संपूणघ सृष्टिष्ट �ष्ट हो सकतेी थैी। भगवा� जिंशव �े 
दैनुि�या को बचाा�े के निलाए यह विवष पी निलाया। वतेघमाा� समाय 
मां, समाुद्रीी प्रदैषूण के कारेण समाुद्री विवषा� हो गए हं, लेाविक� 
इस बारे दैनुि�या को कौ� बचााएगा?

समाुद्रीी प्रदैषूण तेब होतेा है, जीब खातेरे�ाक या जीहरेीलेा 
पदैाथैघ (जीैसे- औद्योक्तिगक, वाजिंणल्किज्यक औरे शहरेी अंपजिंशष्ट 
जीला) जीा�बूझेंकरे या गलातेी से समाुद्री मां छोडे़े जीातेे हं। इससे 
समाुद्रीी पयाघवरेण को �ुकसा� पहंुचातेा है। हाला के दिदै�ं मां, 
प्लाास्टि�क समाुद्रीी प्रदैषूण का सबसे बड़ेा कारेण ब� गया है। 
ये पदैाथैघ समाय के साथै जीमाा होकरे समाुद्री मां कचारे ेके ढेांरे 
ब�ा रेहे हं।

ग्रेेट पाैलिसवि�क गाबंेज पाैचु (GPGP) क्याा है?

यह उत्तारेी प्रशांते माहासागरे का एक बड़ेा क्षेत्र है, जीहां समाुद्रीी 
कचारेा (ज्यादैातेरे प्लाास्टि�क) समाुद्रीी धुारेाओ ं के कारेण 
जीमाा हो गया है। कैप्ट� चााल्सघ माूरे �े 1997 मां एक �ौकाय� 
स्पोधुाघ से वापस आतेे समाय इसकी खाोजी की थैी। 

समुद्रीी �दषूण के स्रोोत

समाुद्री मां पहंुचा�े वालाा कचारेा कई स्रोोतें से उत्पान्न होतेा है औरे इ�का 
अंपर्घट� भी अंत्यंक्तिधुक धुीमाी गविते से होतेा है। समाुद्रीी कचारे े मां धुीरे-ेधुीरे े
वृद्धि� होतेी रेही है। समाुद्रीी पयाघवरेण मां लागभग 80 प्रवितेशते प्रदैषूण �लाीय 
भू-भाग से आतेा है, इ�मां से सबसे बडे़े स्रोोतें मां से एक ‘गैरे-विबंदै ु स्रोोते’ 

ग्रीेट पाैश्विसाविफकी गाबीेजु पाैच
स्रोो�: NOAA
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प्रदैषूण है, जीो �लाीय अंपवाह के पडिरेणामास्वरूप आतेा है। प्रदैषूण के गैरे-
विबंदै ुस्रोोतें मां कई छोटे स्रोोते भी शानिमाला हं, जीैसे- सेष्टिप्टक टंक, कारे, �क, 
�ावं आदिदै तेथैा साथै ही कुछ बडे़े स्रोोते भी हं जीैसे- खाेते, कृविष �ामाघ औरे 
व� क्षेत्र। 

इसके अंवितेडिरे�, शेष 20 प्रवितेशते प्रदैषूण समाुद्री आधुाडिरेते स्रोोतें से आतेा है, 
जिंजीसमां प्रमाुखा रूप से जीहाजीं से हो�े वालाा प्रदैषूण औरे माछलाी पकड़े�े के 
साधु� शानिमाला हं। साथै ही, वायु प्रदैषूण औरे धुूला भरेी आंक्तिधुयां भी समाुद्रीी 
प्रदैषूण मां योगदैा� करेतेी हं।

प्लैास्टि�क �दषूण और समुद्रीी जै� वि�वि�धीता पार इसका �भा�

प्लाास्टि�क कचारेा समाुद्रीी जीैव विवविवधुतेा को �ायी रूप से �ुकसा� पहंुचाातेा 
है। इससे माछनिलायां, पक्षी औरे स्त�धुारेी �कारेात्मक रूप से प्रभाविवते होतेे 
हं। समाुद्री मां �ैलेा प्लाास्टि�क प्रदैषूण से प्रभाविवते 267 प्रजीावितेयं मां से 86 
प्रवितेशते समाुद्रीी कछुए, 44 प्रवितेशते समाुद्रीी पक्षी औरे 43 प्रवितेशते समाुद्रीी 
स्त�धुारेी जीीव हं। प्लाास्टि�क के र्घातेक प्रभावं मां प्लाास्टि�क कचारे े को 
नि�गला�ा, कुपोषण, दैमा र्घुट�ा, संक्रोमाण, तेैरे �हं पा�े के कारेण �ूब जीा�ा 
औरे प्लाास्टि�क के जीाला मां �ंस�ा आदिदै शानिमाला हं।

वतेघमाा� ग्रेेट पैजिंसदि�क गाबेजी पैचा दैो डिहस्सां मां बंटा हुआ है: एक जीापा� के 
पास पनि�माी गाबेजी पैचा औरे दैसूरेा हवाई द्वाीप औरे कैनिला�ोनि�ि या के बीचा 
पूवी गाबेजी पैचा। जीैसा विक कुछ लाोग सोचा सकतेे हं, यह कचारे ेका कोई 
ठाोस द्वाीप �हं है। इसकी बजीाय, यह विबखारे ेहुए प्लाास्टि�क के छोटे-छोटे 
कणं का जीमााव है, जिंजीनं्हें मााइक्रोोप्लाास्टि�क कहा जीातेा है औरे जिंजीसे देैखा 
पा�ा माुश्कि�ला होतेा है। इसके अंलाावा, इसमां बडे़े आकारे की प्लाास्टि�क की 
वस्तुएं भी निमाजिंश्रृंते हं।

प्लाास्टि�क की थैैनिलायां जीेलाीदि�श जीैसी दिदैखााई देैतेी हं औरे जीेलाीदि�श 
समाुद्रीी कछुओ ं का आमा भोजी� है, जीबविक कुछ समाुद्रीी पक्षी प्लाास्टि�क 
कचारे ेको खाा लेातेे हं, क्यांविक इससे एक ऐसा रेसाय� नि�कलातेा है जिंजीससे 
उ�के प्राकृवितेक भोजी� की तेरेह गंधु आतेी है। 2010 मां कैनिला�ोनि�ि या के 
पुगेट साउं� तेट परे एक ग्रेे वे्हेला माृते पाई गई थैी। उसके शव के परेीक्षण 
से उसके पेट मां एक गोल्फ बॉला, पंट्स, 20 से ज़्याादैा प्लाास्टि�क बैग, छोटे 
तेौनिलाये, �क्टी टेप औरे सजिंजीि कला दैस्ता�े पाए गए थैे।

इस समस्याा का समाधीाने कैसे विकया जा सकता है?

कई रेाष्ट्रीय का�ू�ं औरे अंंतेरेाघष्ट्रीय समाझेंौतें के तेहते अंब समाुद्री 
मां हानि�कारेक कचारे ेको �ंक�े या �ंप करे�े परे रेोक लागा दैी गई है। 
हालाांविक, इ� नि�यमां को लाागू करे�ा एक बड़ेी चाु�ौतेी ब�ा हुआ है। संयु� 
रेाष्ट्र की 2018 मां प्रकाजिंशते एक डिरेपोटघ  के अं�ुसारे, 60 से अंक्तिधुक देैशं �े 
डि�स्पोोजीेबला प्लाास्टि�क वस्तुओ ंके उपयोग को सीनिमाते करे�े या प्रवितेबंक्तिधुते 
करे�े के निलाए नि�यमा ब�ाए हं।

प्लाास्टि�क प्रदैषूण औरे समाुद्रीी कचारे ेकी समास्याा का समााधुा� करे�ा एक 
जीरूरेी वैनि�क अंनि�वायघतेा ब� गई है, जिंजीसके निलाए दैनुि�या भरे के लाोगं, 
समाुदैायं औरे सरेकारें द्वाारेा ठाोस प्रयास विकए जीा�े की आवश्यकतेा है। 
प्लाास्टि�क के उपयोग के प्रविते समााजी के दृष्टिष्टकोण को बदैला�े की जीरूरेते 
है। वतेघमाा� मां शॉविपंग बैग से लेाकरे जिंशविपंग पैकेजिंजंीग औरे प्लाास्टि�क की 
बोतेलां तेक, यह हरे विकसी के जीीव� मां आमा उपयोग की वस्तु है।

समाुद्री मां �ैलेा प्लाास्टि�क प्रदैषूण से प्रभाविवते 267 
प्रजीावितेयं मां से 86 प्रवितेशते समाुद्रीी कछुए, 44 प्रवितेशते 
समाुद्रीी पक्षी औरे 43 प्रवितेशते समाुद्रीी स्त�धुारेी जीीव हं।

ग्रीेटो पाैविसंविफूक �ाबेजी पाैची उत्तरी प्रौशॉांत महासंा�र का एक वि�स्तृत �ेत्र है, जीहां प्लैाक्षिस्टोक का मलबा जीमा होता 
रहता है। इसं आर्टिटोकल मं संमुद्रीी प्रौदषूण के स्रोोत� और संमुद्रीी जीी�ना पार इसंके वि�नााशॉकारी प्रौभीा� को उजीा�र 

विकया �या है। संाथ ही, इसंमं प्लैाक्षिस्टोक के उपायो� को लेकर संामालिजीक दवृि�कोण को विदशॉा देनाे और उसंमं 
बदला� के जीरिरए प्लैाक्षिस्टोक प्रौदषूण का संमाधााना करनाे के लिलए �ैवि�क कार��ाई की तत्काल आ�श्यकता पार भीी 

जीोर विदया �या है।

सामाुद्री मां �ैरे�ा हुआ एकी फेसा माास्क 
स्रोो�: सांयुक्त रेाष्ट्र
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�दिदैयं के पास चाेतेाव�ी वालेा साइ� बो�घ निमाला�ा बहुते आमा बाते है, 
जिंजीसमां निलाखाा रेहतेा है विक अंक्तिधुक संदैषूण के कारेण �दिदैयं या  तेालााबं 
से माछनिलायां पकड़ेकरे � खााएं। ऐसा पारेा, प्लाास्टि�क जीैसे विवषैलेा पदैाथैं 
की नि�धुाघडिरेते माात्रा से अंक्तिधुक माात्रा की उपस्थि�विते के कारेण होतेा है। जीैव 
संचाय� औरे जीैव आवधुघ� के कारेण इ�की माात्रा औरे भी बढ़ जीातेी है।

जीैव-संचाय� औरे जीैव-आवधुघ� दैो अंलाग-अंलाग प्रविक्रोयाएं हं, जीो अंक्सरे 
एक-दैसूरे ेके साथै निमालाकरे र्घडिटते होतेी हं। जीैव-संचाय� वह प्रविक्रोया है, 

जिंजीसके द्वाारेा विवषा� पदैाथैघ अंलाग-अंलाग जीीवं मां संक्तिचाते होकरे खााद्य 
जीाला मां प्रवेश करे जीातेे हं, जीबविक जीैव-आवधुघ� वह प्रविक्रोया है, जिंजीसके 
द्वाारेा विवषा� पदैाथैघ खााद्य जीाला के भीतेरे नि�म्न पोषण स्तरे से उच्चा पोषण 
स्तरे तेक पहंुचा जीातेे हं। (धुतेाव्या है विक उच्चा पोषण स्तरे परे विवषा� पदैाथैं 
की सांद्रीतेा बढ़तेी जीातेी है)। इसे दिदैए गए क्तिचात्र मां समाुद्रीी खााद्य श्रृंृंखालाा मां 
पॉलाी�ोरेी�ेटे� बाइदि��ाइल्स (PCBs) की सांद्रीतेा द्वाारेा प्रदैजिंशिते विकया 
जीा रेहा है।

ज़ू�ांकटन �ारा 
फाइटो�ांकटन को 
आहार के रूप म� खाना

हे�र�ग को सै�न 
आहार के रूप म� 
खाती ह�।

फाइटो�ांकटन �ारा PCBs का अवशोषण 

हे�र�ग, ज़ू�ांकटन 
को आहार के रूप म� 

खाती ह�

कई स्रोत� से उ��ज�त होते पॉली�ो�रनेटेड 
बाइ�फनाइ� (PCBs)

1

2

3

4

5

बड़े �नधारी (�ू �ेल) 
जैसे जीव सै�न को आहार 
के रूप म� खाते ह�।

समुद्री प्रजा�तय� म� जैव संचयन/ जैव आवधर्न
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भीारत संरकार नाे संमुद्रीी �ेत्रक को काब�ना 
मुक्त बनाानाे के लिलए ग्रीीना टो� टो� ांलिजीशॉना 
प्रौोग्रीाम (GTTP) शॉुरू विकयाSector

कंद्रीीय पत्ता�, पोते पडिरेवह� औरे जीलामाागघ मांत्री श्रृंी 
सबाघ�ंदै सो�ोवाला �े भारेते मां समाुद्रीं एवं समाुद्रीी 
संसाधु�ं के संधुारेणीय उपयोग को बढ़ावा देै�े के 
निलाए ग्रेी� टग �ांजिंजीश� प्रोग्रेामा (GTTP) को लाॉन्च 
विकया है। अंकू्टीबरे 2024 से शुरू हो�े वालेा इस प्रोग्रेामा 
के पहलेा चारेण मां चाारे प्रमाुखा पत्ता�ं परे �ीजीला से 
चाला�े वालेा हाबघरे टग की जीगह शून्य-उत्साजीघ� 
करे�े वालेा विवकल्प अंप�ाए जीाएंगे। इस पहला के 
निलाए 1000 करेोड़े रुपये के नि�वेश की आवश्यकतेा 
है, जिंजीसमां बैटरेी-इलेाक्ट्रिक्�क, हाइवि��, माेथै�ॉला औरे 
ग्रेी� हाइड्रोोजी� जीैसी उभरेतेी हडिरेते प्रौद्योक्तिगविकयं को 
शानिमाला विकया जीाएगा। 

GTTP भारेते की ‘माेक इ� इंडि�या’ औरे ‘माैरेीटाइमा 
विवज़� 2030’ रेण�ीवितेयं के अं�ुरूप है, जिंजीसका 
उदे्दाश्य पत्ता�ं के संचााला� को काबघ� माु� ब�ा�ा है। 
2040 तेक, भारेतेीय पत्ता�ं मां सभी टग पयाघवरेण के 
अं�ुकूला हंगे। इससे काबघ� उत्साजीघ� मां उले्लेखा�ीय 
कमाी आएगी। इससे देैश की पयाघवरेणीय प्रवितेब�तेाओ ं
औरे लाक्ष्यं को प्राप्त करे�े मां मादैदै निमालेागी। साथै 
ही, इससे र्घरेलूेा पोते नि�मााघण उद्योग औरे रेोजीगारे के 
अंवसरें को बढ़ावा भी निमालेागा। 

मेघालय मं चूीनाा-पात्थर की �ुफूाओंं मं रहनाे 
�ाली मछली की एक नाई प्रौजीावित की खोजी 
की �ई

वैज्ञाानि�कं �े हाला ही मां माेर्घालाय के दैनिक्षण गारेो 
डिहल्स जिंजीलेा मां तेी� चाू�ा पत्थरे की गु�ाओ ं (के्रोमा 
सो�ारेगंा, के्रोमा �ाकामाा औरे के्रोमा क्तिचायाबोला) मां लाोचा 
माछलाी की एक �ई प्रजीाविते “जिंश�ुरेा सो�ारेगंंजिंसस” 
की खाोजी की है। इसका �ामा के्रोमा सो�ारेगंा गु�ा के 
�ामा परे रेखाा गया है, जीहां सबसे पहलेा इसके �माू�े 
एकत्र विकए गए थैे। इस माछलाी की आ�खां उभरेी हुई 
हं औरे इसकी ह�े-बेजी रेगं की काया परे भूरे-े
कालेा रेगं की पक्तित्तायां हं, जिंजी� परे 13-26 कालेा धुब्बोंे 
हं। भारेतेीय कृविष अं�ुसंधुा� पडिरेषदै (ICAR) -रेाष्ट्रीय 
मात्स्य आ�ुवंजिंशक संसाधु� ब्यूूरेो औरे गुवाहाटी 

विव�विवद्यालाय के वैज्ञाानि�कं के �ेतेृत्व मां की गई यह 
खाोजी जी�घला ऑफ़ं दि�श बायोलाॉजीी मां प्रकाजिंशते हुई 
थैी।

यह प्रजीाविते इस क्षेत्र की अंन्य जिंश�ुरेा प्रजीावितेयं 
से अंलाग है औरे माेर्घालाय की गु�ाओ ं मां वैज्ञाानि�क 
अंनिभया�ं के माहत्त्व को दैशाघतेी है। यह खाोजी बतेातेी 
है विक आगे की खाोजी से औरे भी अंक्तिधुक अं�देैखाी 
जीैव विवविवधुतेा का पतेा चाला सकतेा है, जीो भविवष्य की 
संरेक्षण रेण�ीवितेयं के निलाए अंत्यंक्तिधुक माहत्वपूणघ है।

छत्तीसं�ढ़�  नाे देशॉ के तीसंरे संबसंे बडे� े टोाइ�र 
रिरजी�� को मंजीूरी दी

छत्ताीसगढ़ �े गुरु र्घासीदैास-तेमाोरे विपंगलाा टाइगरे 
डिरेजीवघ के नि�मााघण को मांजीूरेी देै दैी है। इसे गुरु र्घासीदैास 
रेाष्ट्रीय उद्या� औरे तेमाोरे विपंगलाा अंभयारेण्य को 
निमालााकरे ब�ाया गया है, जीो 2,829 वगघ विकलाोमाीटरे 
क्षेत्र मां �ैलाा हुआ है। इंद्रीावतेी, उदंैतेी-सीतेा�दैी औरे 
अंचाा�कमाारे को निमालााकरे यह रेाज्य का चाौथैा 
टाइगरे डिरेजीवघ होगा। आंध्र प्रदेैश के �ागाजीुघ�सागरे 
श्रृंीशैलामा औरे अंसमा के माा�स टाइगरे डिरेजीवघ के बादै 

ब्री
ीवि

फू
�

श्रीी साबीा�नंदां साोनोवाला ने GTTP कीा शुभोंारेभंों विकीया
स्रोो�: PIB

टाइगरे रिरेजुव� कीो मांजुूरेी देांने साे बीाघोंं कीी सांख्या मां 
वृद्धि� होगी
स्त्रोो�: WWF

श्विश�ुरेा साोनारेने्गेन्सि�सा
स्रोो�: भोंारे�ीय कृीविष अनुसांधाान पारिरेषदां (ICAR) 
-रेाष्ट्रीय मात्स्य आनुवंश्विशकी सांसााधान ब्यूूरेो

भीारत
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यह डिरेजीवघ अंब देैश मां तेीसरेा सबसे बड़ेा डिरेजीवघ ब� गया है। यह कदैमा तेब 
उठााया गया है, जीब छत्ताीसगढ़ मां बार्घं की आबादैी 2014 के 46 से र्घटकरे 
2022 मां माात्र 17 रेह गई थैी।

�ए डिरेजीवघ का उदे्दाश्य इको-टूडिरेज्म को बढ़ावा देै�ा तेथैा कोरे व ब�रे जीो� 
मां �ा�ीय लाोगं के निलाए रेोजीगारे सृजिंजीते करे�ा है। इसके अंवितेडिरे�, 
रेाष्ट्रीय बार्घ संरेक्षण प्राक्तिधुकरेण डिरेजीवघ के संचााला�, �ा�ीय आजीीविवका 
पडिरेयोजी�ाओ ं का समाथैघ� करे�े औरे वन्यजीीव संरेक्षण प्रयासं को 
माजीबूते करे�े के निलाए अंवितेडिरे� धु�रेाजिंश आवंडिटते करेगेा।

NGT नाे इको-संंविसंरिटो� जीोना की घोषणा पार जीोर विदया

रेाष्ट्रीय हडिरेते अंक्तिधुकरेण (NGT) �े पयाघवरेण, व� औरे जीलावायु पडिरेवतेघ� 
मांत्रालाय (MoEFCC) से पनि�माी र्घाट को इको-संजिंसडिटव जीो� (ESZ) 
र्घोविषते करे�े के निलाए समाय-सीमाा नि�धुाघडिरेते करे�े का आग्रेह विकया है। 
पनि�माी र्घाट भारेते का दैसूरेा सबसे अंक्तिधुक भूस्खला�-प्रवण क्षेत्र है। यह 
ESZ संबंधुी संरेक्षण की कमाी का सामा�ा करे रेहा है। इस कमाी की वजीह से 
वहां हानि�कारेक माा�वीय गवितेविवक्तिधुयां लागातेारे संचाानिलाते हो रेही हं। ESZ 
वह क्षेत्र होतेा है, जिंजीसमां विवजिंशष्ट पयाघवरेणीय संसाधु� होतेे हं तेथैा जिंजीनं्हें 
उ�की जीैव विवविवधुतेा, वन्यजीीवं औरे ऐवितेहाजिंसक माहत्त्व के कारेण विवशेष 
संरेक्षण की आवश्यकतेा होतेी है। 

जीुलााई 2022 मां MoEFCC �े इस क्षेत्र की जीैव विवविवधुतेा की सुरेक्षा के निलाए 
एक अंक्तिधुसूचा�ा का मासौदैा जीारेी विकया थैा। इसमां खा�� औरे जीलाविवद्युते 
जीैसी गवितेविवक्तिधुयं परे प्रवितेबंधु लागा�े का प्रस्ताव विकया गया थैा। हालाांविक, 
ESZ की स्थि�विते को अंंवितेमा रूप देै�े मां देैरेी के कारेण क्तिचंातेाएं बढ़ गईं, 
खाासकरे तेब जीब �ह्मक्तिगडिरे पहाडिड़ेयं मां नि�मााघण से संबंक्तिधुते एक माामालेा 
के बादै NGT �े त्वडिरेते कारेघवाई की माांग की। 

भीारत नाे तीना नाई आद्री�भीूविमय� को रामसंर संूचीी मं जीोडे� ा 

कंद्रीीय पयाघवरेण मांत्री श्रृंी भूपंद्री यादैव �े भारत के रामसर स्था�ं की सूचुी 
मं तीने नेई आद्रीजभूलिमयं को शुालिम� करनेे की घोोषणा की है, जिंजीससे 
रेामासरे आद्रीघभूनिमायं की कुला संख्याा 85 हो गई है। �ए र्घोविषते �लां मां 
तलिम�नेा�ु के नेंजरायण पाक्षीी अभयारण्य और कड़ुे�े�ी पाक्षीी अभयारण्य 
त�ा मध्य �देशु का त�ा ज�ाशुय शानिमाला हं। इसके साथै ही, रेामासरे 
�ला अंब देैश के 13,58,068 हेके्टीयरे क्षेत्र को कवरे करेतेे हं।

इ� आद्रीघभूनिमायं का समाावेश आद्रीघभूनिमायं के संरेक्षण औरे सतेते प्रबंधु� 
के प्रविते भारेते की प्रवितेब�तेा को दैशाघतेा है। 2014 के बादै से, भारेते की 

59 आद्रीघभूनिमायं को रेामासरे सूचाी मां जीोड़ेा गया है। अंब तेनिमाला�ा�ु मां सबसे 
अंक्तिधुक संख्याा मां रेामासरे �ला हं। इसके बादै उत्तारे प्रदेैश का �ा� है। यह 
कदैमा पाडिरेस्थि�वितेक सद्भााव औरे जीैव विवविवधुतेा संरेक्षण के प्रविते देैश के 
समापघण को औरे अंक्तिधुक सश� ब�ातेा है।

नाामीविबयाई चीीते की मौत के बाद प्रौोजीेक्टो चीीता को चुीनाौवितय� 
का संामनाा करनाा पाडे�  रहा है

माध्या प्रदेैश के कू�ो रेाष्ट्रीय उद्या� (KNP) मां �ामाीविबयाई चाीतेे ‘पव�’ की 
माृत्यंु �े प्रोजीेक्टी चाीतेा के सामा�े आ�े वालाी चाु�ौवितेयं परे ध्याा� आकविषिते 
विकया है। उसकी माृत्यंु के बादै KNP मां 24 चाीतेे बचाे हं, जिंजी�मां 12 वयस्कृ 
औरे 12 शावक शानिमाला हं। 2022 मां शुरू विकए गए प्रोजीेक्टी चाीतेा का लाक्ष्य 
भारेते मां चाीतें के विवलुाप्त हो�े के बादै �ामाीविबया औरे दैनिक्षण अंफ्रीीका से 
लााए गए चाीतें को भारेतेीय र्घास के माैदैा�ं मां दि�रे से बसा�ा है। हालाांविक, 
जिंशकारे की कमाी औरे उ�के बायोडिरेदैमा मां गड़ेबड़ेी आ�े जीैसी कडिठा�ाइयं 
�े चाीतें के अंस्तिस्तत्व को प्रभाविवते विकया है।

कू�ो �ेश�ला पाकघ  का कुला जिंशकारे र्घ�त्व लागभग 22 प्रविते विकलाोमाीटरे 
(km) है। इसका अंथैघ यह है विक एक विकलाोमाीटरे मां लागभग 22 जिंशकारे 
माौजीूदै हं। एक विकलाोमाीटरे मां 35 से 40 जिंशकारें का माौजीूदै हो�ा आवश्यक 

NGT ने MoEFCC साे पाश्वि�माी घोंाट कीो इकीो-सांश्विसारिटव जुोन केी रूपा मां 
घोंोविष� कीरेने कीी अपाीला कीी।
स्रोो�: रेाष्ट्रीय हरिरे� अतिधाकीरेणी

नंजुरेायणी पाक्षीी अभोंयारेण्य
स्त्रोो�: रेामासारे सााइट्सा इन्फॉॉमाेशन साविविसा

नामाीविबीयाई ची�ा
स्रोो�: कुीनो रेाष्ट्रीय उद्याान
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माा�ा जीातेा है। उत्तारेी औरे दैनिक्षणी गोलााधुं के बीचा सकैडि�य� डिरेदैमा मां अंंतेरे 
के कारेण, कुछ चाीतें �े अंफ्रीीकी सदिदैियं की उम्मीीदै मां भारेतेीय गमाी के 
माौसमा औरे माा�सू� के दैौरेा� सदिदैियं के डिहसाब से माोटी खााला विवकजिंसते 
करे लाी। इससे समास्याा उत्पान्न हुई। कू�ो �ेश�ला पाकघ  मां चाीतें की संख्याा 

को नि�यंवित्रते रेखा�े के निलाए, वतेघमाा� मां मध्य �देशु के गांधीी सागर और 
नेौरादेही �न्यजी� अभ्याारणं को चाीतें के वैकल्किल्पक पयाघवास के रूप मां 
विवकजिंसते विकया जीा रेहा है।

यूरोविपायना यूविनायना नाेचीर रिरस्टोोरेशॉना लॉ (EU Nature 
Restoration Law) ला�ू हुआ

‘यूरेोविपय� यूनि�य� �ेचारे डिरे�ोरेशे� लाॉ’ प्रकृविते की पु�बघहालाी के निलाए 
यूरेोपीय संर्घ का पहलाा माहाद्वाीप-व्याापी का�ू� है। यह का�ू� 18 अंगस्त, 
2024 को लाागू हुआ। इसका लाक्ष्य 2030 तेक यूरेोपीय संर्घ की कमा-से-
कमा 20% भूनिमा औरे समाुद्रीी क्षेत्रं को डिरेकवरे करे�ा है। साथै ही, अंंतेतेः 
पु��ाघप� की आवश्यकतेा वालेा सभी पाडिरेस्थि�वितेकी-तेंत्रं को 2050 
तेक डिरेकवरे करे�ा भी इसका उदे्दाश्य है। इस का�ू� के तेहते EU के सदैस्या 
देैशं को 1 जिंसतेंबरे, 2026 तेक �ेश�ला डिरे�ोरेशे� प्लाा� तेैयारे करे�े की 
आवश्यकतेा होगी। इसमां कृविष संबंधुी पीट्लंा�स के नि�म्नीकृते भू-जीला 
स्तरे का पु�भघरेण करे�ा औरे शहरेी क्षेत्रं मां हडिरेते क्षेत्र का दैायरेा बढ़ा�े 
सडिहते �लाीय, तेटीय एवं समाुद्रीी पाडिरेस्थि�वितेकी तेंत्रं के 30% डिहस्साे को 
पु�बघहाला करे�े के निलाए कदैमां का विववरेण दिदैया गया है। 

यह का�ू� यूरेोपीय संर्घ की जीलावायु संबंधुी प्रवितेब�तेाओ,ं जीैव विवविवधुतेा 
को बढ़ा�े औरे �ायी पाडिरेस्थि�वितेकी-तेंत्र सेवाओ ंको बढ़ावा देै�े के लाक्ष्य 
के अं�ुरूप है। साथै ही, इसमां परेागण जीैव विवविवधुतेा मां सुधुारे करे�े, �दिदैयं 
को प्रदैषूण माु� ब�ा�े औरे 2030 तेक तेी� विबनिलाय� वृक्ष लागा�े के निलाए 
विवजिंशष्ट लाक्ष्य भी शानिमाला हं। इससे यूरेोपीय संर्घ के व्याापक पयाघवरेणीय 
लाक्ष्यं को प्राप्त करे�े मां मादैदै निमालेागी। IUCN (अंंतेरेाघष्ट्रीय प्रकृविते संरेक्षण 
संर्घ) द्वाारेा पु�बघहालाी प्रयासं मां सहायतेा प्रदैा� की जीाएगी। 

संंयुक्त रा��  के महासंविची� नाे प्रौशॉांत महासंा�रीय देशॉ� संे 
जील�ायु कार��ाई का नाेतृत्� करनाे का आग्रीह विकया

टंगा मां आयोजिंजीते पैजिंसदि�क आइलंाड्स �ोरेमा की बैठाक (2024) मां 
संयु� रेाष्ट्र माहासक्तिचाव एंटोनि�यो गुटेरेसे �े प्रशांते माहासागरेीय देैशं से 
दैनुि�या भरे मां जीलावायु कारेघवाई प्रयासं को प्रोत्सााडिहते करे�े का आग्रेह 
विकया। उन्हेंं�े जीलावायु आपातेकाला की र्घोषणा करे�े औरे जीीवाश्म ईंधु� 

माु� भविवष्य के निलाए प्रयास करे�े जीैसी साहजिंसक पहलां की प्रशंसा की। 
गुटेरेसे �े वैनि�क माॉ�ला के रूप मां “बू्लू पैजिंसदि�क के निलाए प्रशांते द्वाीप 
समाूह की 2050 रेण�ीविते” परे जीोरे दिदैया औरे सबसे अंक्तिधुक ग्रेी�हाउस गैस 
उत्साजीघ� हेतेु जिंजीम्मीेदैारे G-20 देैशं से इसका अं�ुसरेण करे�े का आग्रेह 
विकया। 

उन्हेंं�े बढ़तेे समाुद्रीी जीलास्तरे, माहासागरें के गमाघ हो�े औरे प्लाास्टि�क 
प्रदैषूण जीैसी समास्यााओ ंका समााधुा� करे�े की तेत्कााला आवश्यकतेा परे 
प्रकाश �ालाा, जीो समाुद्रीी पाडिरेस्थि�वितेकी-तेंत्र को तेबाह करे रेहे हं। गुटेरेसे 
�े प्रशांते क्षेत्र मां संधुारेणीयतेा सुनि�नि�ते करे�े का समाथैघ� करे�े के निलाए 
विवत्ताीय औरे तेक�ीकी सहायतेा की आवश्यकतेा परे जीोरे दिदैया। साथै ही, 
उन्हेंं�े ऋण मां रेाहते प्रदैा� करे�े औरे सुभेद्य क्षेत्रं के निलाए ऋण प्रवाह 
बढ़ा�े सडिहते अंंतेरेाघष्ट्रीय विवत्ताीय सुधुारे की वकालाते की। ध्याातेव्या है विक 
भविवष्य का आगामाी संयु� रेाष्ट्र जिंशखारे सम्मीेला� इ� सुधुारें को आगे 
बढ़ा�े के निलाए माहत्वपूणघ होगा। 

�ैज्ञााविनाक� नाे पाृथ्�ी की मंटोल पारत मं संबसंे �हराई संे प्रौाप्त एक 
चीट्टााना के नामूनाे को विडे� ल विकया 

चाट्टीा� के इस संपला को प्राप्त करे�े के निलाए वैज्ञाानि�कं �े अंमाेडिरेकी पोते 
जीोइड्स रेजे़ोल्यूश� का उपयोग विकया। उन्हेंं�े अंटलाांडिटस माैजिंस� से 
लागभग 1.2 विकलाोमाीटरे गहरेाई मां डिड्रोनिलंाग की है। इससे पहलेा वैज्ञाानि�क 201 
माीटरे गहरेाई तेक डिड्रोनिलंाग करे�े मां स�ला रेहे थैे। यह डिड्रोनिलंाग अंंतेरेाघष्ट्रीय 
माहासागरे खाोजी कायघक्रोमा (IODP) के तेहते की गई थैी। भारेते इसका 
एक �ंडि�ंग भागीदैारे है। इस ऑपरेशे� मां 70% से अंक्तिधुक मांटला सामाग्रेी 
यु� एक चाट्टीा� का �माू�ा प्राप्त विकया गया। यह �माू�ा ऊपरेी मांटला की 
संरेचा�ा औरे मांटला रेॉक एवं समाुद्रीी जीला के बीचा की अंंतेःविक्रोयाओ ंके बारे े
मां जीा�कारेी प्रदैा� करेगेा। साथै ही, उ� प्रविक्रोयाओ ंके बारे ेमां भी जीा�कारेी 
प्रदैा� करेगेा, जिंजी�से पृथ्वीी परे जीीव� की उत्पाक्तित्ता मां मादैदै निमालाी। 

�ैवि�क  

पाारिरेस्थि�ति�कीी �ंत्रों कीी पाुनबी�हालाी केी श्विलाए यूरेोविपायन यूश्विनयन नेचरे 
रिरे�ोरेशेन लाॉ
स्रोो�: IUCN

सांयुक्त रेाष्ट्र माहासातिचव एंटोश्विनयो गुटेरेसेा
स्रोो�: सांयुक्त रेाष्ट्र कीी वेबीसााइट



22 द पै्लैनेेट वि�जने सि�तंंबर, 2024: Vision IAS 23द पै्लैनेेट वि�जने सि�तंंबर, 2024: Vision IAS

माध्या-अंटलाांडिटक डिरेजी के नि�कट अंटलाांडिटस माैजिंस�, मांटला रेॉक तेक 
पहंुचा प्रदैा� करेतेा है, जीो आमातेौरे परे दैगुघमा होतेा है। यह खाोजी वैज्ञाानि�कं 
को गहरे ेसमाुद्री मां हो�े वालाी उ� रेासायनि�क अंनिभविक्रोयाओ ंका अंध्याय� 
करे�े मां सक्षमा ब�ाएगी, जिंजी�से माीथैे� जीैसे यौक्तिगक उत्साजिंजीि ते होतेे हं। ये 
यौक्तिगक सूक्ष्मजीीवं के जीीव� को सक्षमा ब�ातेे हं तेथैा संभाविवते रूप से इ� 
नि�ष्कषं को पृथ्वीी की प्रारेनंिभक स्थि�वितेयं से जीोड़ेतेे हं। 

WMO नाे ध्रुु�ीय मौसंम पाू�ा�नाुमाना को संटोीक बनाानाे के लिलए 
नाई पारिरयोजीनाा शॉुरू की

विव� माौसमा विवज्ञाा� संगठा� (WMO) �े पोलारे कपल्ड ए�ानिलाजिंसस एं� 
प्रेडि�क्श� �ॉरे सविविसेजी (PCAPS) �ामाक एक पडिरेयोजी�ा शुरू की है। 
इसका उदे्दाश्य आकघ डिटक औरे अंंटाकघ डिटक क्षेत्र के माौसमा, जीला, ब�घ  एवं 
जीलावायु के बारे े मां जीा�कारेी को बढ़ा�ा तेथैा जीा�कारेी की गुणवत्ताा 
मां सुधुारे करे�ा है। यह पडिरेयोजी�ा 2024 से 2028 तेक चालेागी। इसके 
तेहते ध्रुवीय समाुदैायं के निलाए बेहतेरे सुरेक्षा सुनि�नि�ते करे�े के निलाए 
पयघवेक्षण प्रणानिलायं औरे पृथ्वीी प्रणालाी माॉ�ला को बेहतेरे ब�ा�े परे ध्याा� 
कंदिद्रीते विकया जीाएगा। �ॉवे औरे न्यूजीीलंा� के विवशेषज्ञां के �ेतेृत्व मां, यह 

क्रोायोस्फाीयरे की नि�गरेा�ी औरे �ेटा एक्सचांजी को माजीबूते करे�े के 
WMO के व्याापक प्रयासं का डिहस्साा है।

यह पडिरेयोजी�ा विवशेष रूप से देैशजी आबादैी औरे �ा�ीय समाुदैायं परे 
जीलावायु पडिरेवतेघ� के प्रभाव को लेाकरे वैज्ञाानि�क औरे सामााजिंजीक दैो�ं 
तेरेह की चाु�ौवितेयं का समााधुा� प्रस्तुते करेतेी है। शोधुकतेाघओ,ं सेवा 
प्रदैातेाओ ंऔरे डिहतेधुारेकं के बीचा सहयोग को सुविवधुाजी�क ब�ाकरे इस 
पडिरेयोजी�ा का लाक्ष्य पूवाघ�ुमाा� माॉ�ला को बेहतेरे ब�ा�ा तेथैा उ� ध्रुवीय 
क्षेत्रं के निलाए कारेघवाई योग्य अंंतेदृघष्टिष्ट प्रदैा� करे�ा है, जीो वैनि�क जीलावायु 
प्रणानिलायं के निलाए माहत्वपूणघ हं। 

नाॉद�ना बाल्डे आइविबसं, माना�-नाेतृत्� �ाली प्रौ�ासंना संहायता 
के बाद यूरोपा मं विदखाई देनाे ल�ा है

यूरेोप मां विवलुाप्त हो चाुके �ॉदैघ� बाल्ड आइविबस या वाल्डै्रोप को संरेक्षण 
प्रयासं के जीडिरेए स�लातेापूवघक दि�रे से अंस्तिस्तत्वमाा� विकया गया है। 
साथै ही, रेीवाइस्तिलं्डग के जीडिरेए उ�की आबादैी को पु�बघहाला विकया गया 
है। हालाांविक, इ� पनिक्षयं मां प्रवास करे�े के निलाए आवश्यक ज्ञाा� औरे 
कौशला की कमाी होतेी है। यदिदै इ�के समाूह मां कोई अं�ुभवी बड़ेी आयु का 
माागघदैशघक सदैस्या �हं होतेा है, तेो ये समाझें ही �हं पातेे विक प्रवास के निलाए 
विकस दिदैशा मां उड़ेा� भरे�ी है। इसका समााधुा� करे�े के निलाए वैज्ञाानि�कं 
की एक टीमा, उ�के प्राकृवितेक माागघदैशघक औरे उड़ेा� प्रजिंशक्षकं के रूप मां 
कायघ करेतेे हुए, मााइक्रोोलााइट विवमाा� का उपयोग करे उनं्हें उ�के प्रवास 
माागघ परे माागघदैशघ� करेतेी है। 

इस वषघ 17वां माा�व-�ेतेृत्व वालाा प्रवास आयोजिंजीते विकया जीा रेहा है, जिंजीसमां 
ये पक्षी अंब जीलावायु पडिरेवतेघ� के कारेण स्पोे� के निलाए एक �ए माागघ परे 
उड़ेा� भरे रेहे हं। इस पडिरेयोजी�ा �े माध्या यूरेोपीय आइविबस की आबादैी को 
बढ़ाकरे लागभग 300 तेक पहंुचाा दिदैया है। यह उम्मीीदै प्रकट की गई है विक 
2028 तेक इ�की आबादैी 350 तेक पहंुचा जीाएगी औरे वे आत्मनि�भघरे ब� 
जीाएंगे। 

बढ़� ते संमुद्रीी तापामाना संे ग्रीेटो बैरिरयर रीफू को खतरा, अध्ययना 
मं चेीता�नाी

�ेचारे पवित्रका मां प्रकाजिंशते एक अंध्याय� से पतेा चालाा है विक ग्रेेट बैडिरेयरे 
रेी� (GBR) के आस-पास के समाुद्री का तेापमाा� 400 वषं के अंप�े 
उच्चातेमा स्तरे परे पहंुचा गया है। इससे विव� की सबसे बड़ेी कोरेला रेी� को 
खातेरेा उत्पान्न हुआ है। जीलावायु पडिरेवतेघ� के कारेण बढ़तेे समाुद्रीी तेापमाा� 
की वजीह से 2016-2024 तेक, ग्रेेट बैडिरेयरे रेी� मां माास कोरेला ब्लूीक्तिचंाग 
की पांचा र्घट�ाएं दैजीघ की गई हं। इससे रेी� की कोरेला कॉलाोनि�यं परे 

ध्रुुवीय माौसामा पाूवा�नुमाान (रेीप्रेज़ेंंटेरिटव इमाेजु)

नॉदां�न बीाल्ड आइविबीसा 
स्रोो�: बीर्ड�लााइफ इंटरेनेशनला 

पाृथ्वीी कीा अं�रे�मा भोंाग

पृ�ी का अंतरतम भाग

�लमंडल (भूपपर्टी और 
ऊपरी ठोस म�टल)भूपपर्टी

0-100 KM.
गहराई तक

म�टल

कोर

6,378 km

5,100 km

दबुर्लतामंडल 

2,900 km

तरल

ठोस
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गंभीरे प्रभाव पड़ेा है। ब्लूीक्तिचंाग की ये र्घट�ाएं तेब होतेी हं, जीब कोरेला उच्चा 
तेापमाा� के कारेण अंप�े सहजीीवी शैवाला का त्यंाग करे देैतेे हं, जिंजीससे 
कोरेला का रेगं स�ेदै हो जीातेा है औरे कोरेला �ष्ट हो�े लागतेे हं।

इस अंध्याय� मां 1900 के बादै से तेेजीी से बढ़तेे तेापमाा� की प्रवृक्तित्ता परे 
प्रकाश �ालाा गया है। इसमां 1960 से लेाकरे 2024 तेक हरे दैशक मां तेापमाा� 
मां 0.12°C की वृद्धि� हुई है। विपछलेा कुछ वषं मां, विवशेष रूप से 2023 से 2024 
तेक, तेापमाा� मां डिरेकॉ�घ तेोड़े वृद्धि� देैखाी गई है। वैज्ञाानि�क रेी� का संरेक्षण 
करे�े औरे आगे की क्षविते को रेोक�े के निलाए प्रभावी जीलावायु कारेघवाई की 
तेत्कााला आवश्यकतेा परे जीोरे देै रेहे हं।

ग्रीेट बीैरिरेयरे रेीफ
स्रोो�: यूनेस्को
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हडिरत �ौद्योोर्थिगकी

एक ऐसी दैनुि�या की कल्प�ा कीजिंजीए जीहां वस्त्र जिंसफ़ंघ  कपड़ें की तेरेह 
पह��े के निलाए �हं हं। इ�का उपयोग भूस्खला� को रेोक�े, पा�ी 
को दिफ़ंल्टरे करे�े औरे यहां तेक विक पौधुं को बढ़�े मां भी मादैदै करे�े 
मां विकया जीा सके। यह कोई वैज्ञाानि�क पडिरेकल्प�ा भरे �हं है; बल्कि� 
यह जिंजीयोटेक्सटाइल्स के उपयोग का विवस्तृते दैायरेा है। इस अंसाधुारेण 
सामाग्रेी का नि�मााघण पृथ्वीी परे पाए जीा�े वालेा विवनिभन्न तेत्वं को निमालााकरे 
विकया जीा सकतेा है। ये संरेक्षक की तेरेह हमाारेी अंवसंरेचा�ाओ ंकी रेक्षा 
करे सकतेे हं, हमाारे ेपयाघवरेण को संरेनिक्षते करे सकतेे हं औरे यहा� तेक विक 
हमाारे ेपडिरेदृश्य को �या आकारे भी देै सकतेे हं। आइए, जिंजीयोटेक्सटाइल्स 
के बारे ेमां औरे भी जीा�तेे हं। 

लिजयोटेक्सटाइ�: इस बंहुमुखाी उपायोग �ा�े �ैवि�क का 
अ��ोकने

जिंजीयोटेक्सटाइला जिंसंथैेडिटक या प्राकृवितेक �ाइबरे से ब�ी हुई एक सामाग्रेी 
है। यह � केवला पारेगम्य होतेी है, बल्कि� यह अंत्यंक्तिधुक दैबाव का सामा�ा 
करे�े के निलाए भी पयाघप्त माजीबूते होतेी है। पारेगम्य हो�े का अंथैघ है विक 
पा�ी इससे होकरे गुजीरे सकतेा है। 

जिंजीयोटेक्सटाइल्स को एक बहुउपयोगी सामाग्रेी के रूप मां देैखाा जीातेा है, 
जीो माटेडिरेयल्स को पृथैक करे�े, तेलाछट औरे गादै जीैसे कणं को दिफ़ंल्टरे 

करे�े मां सक्षमा है। साथै ही, यह निमाट्टीी को माजीबूतेी प्रदैा� करे�े, �ॉमाघ डे्रो� 
इ�लेाट जीैसी अंवसंरेचा�ाओ ंकी सुरेक्षा करे�े औरे जीला नि�कासी को सुगमा 
ब�ा�े मां भी सक्षमा है। इ�का उपयोग सड़ेकं औरे बांधुं से लेाकरे लंा�दि�ला 
औरे अंपरेदै� को नि�यंवित्रते करे�े जीैसी गवितेविवक्तिधुयं मां विकया जीा सकतेा है। 
जीब इ�का नि�मााघण जीूट (Hemp) या कॉयरे जीैसी प्राकृवितेक सामाक्तिग्रेयं से 
विकया जीातेा है, तेो ये � केवला माजीबूते होतेे हं, बल्कि� पयाघवरेण के अं�ुकूला 
भी होतेे हं।

श्विजुयोटेक्सटाइल्स आधाुश्विनकी अवसांरेचना कीी नंव कीो माजुबीू� कीरे रेहे हं

लिजीयोटेोक्संटोाइल्सं:
एक बेहतर दवुिनाया का आधाार

साड़ेकी श्विनमाा�णी मां श्विजुयोटेक्सटाइला कीा उपायोग
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संधुारेणीयतेा परे बढ़तेे �ोकस के साथै, जीूट या कॉयरे जीैसे प्राकृवितेक 
�ाइबरे से ब�े जिंजीयोटेक्सटाइला एक लाोकविप्रय विवकल्प ब� रेहे हं। ये एक 
संधुारेणीय विवकल्प के रूप मां हमाारे ेग्रेह की रेक्षा करे�े मां मादैदै करे सकतेे 
हं, जीबविक ये अंन्य जिंसंथैेडिटक पदैाथैं के समाा� ही माजीबूतेी औरे डिटकाऊप� 
प्रदैा� करे सकतेे हं। 

लिजयोटेक्सटाइ�: संधीारणीय भवि�ष्य के लि�ए उपायुक्त सामग्रेी

कंस्�क्श� की दैनुि�या मां जिंजीयोटेक्सटाइला एक माहत्वपूणघ विवकल्प है। 
इ�का व्याापक रूप से उपयोग ढांलाा�ं औरे �दैी के विक�ारें, सड़ेकं औरे 
अंवसंरेचा�ा जीैसी विवनिभन्न स्थि�वितेयं मां निमाट्टीी को माजीबूतेी से बांधुे रेखा�े 
के निलाए विकया जीातेा है। यह ढ़लाा�ं के �ाक्तियत्व मां सुधुारे करेतेा है औरे 
पव� एवं जीला द्वाारेा हो�े वालेा अंपरेदै� की प्रविक्रोया को भी कमा करेतेा है। 
हाला के दिदै�ं मां, जिंजीयोटेक्लिं�कला टेक्सटाइला का उपयोग वैनि�क स्तरे परे 
नि�म्नीकरेण औरे प्राकृवितेक आपदैाओ ंके कारेण अंवसंरेचा�ाओ ंको हो�े 
वालाी क्षविते का समााधुा� करे�े के निलाए विकया जीा रेहा है।

जीूट, कॉयरे या स� से ब�े बायोडि�ग्रेे�ेबला जिंजीयोटेक्सटाइला एक बारे 
अंप�ा कामा पूरेा करे�े के बादै मााइक्रोोप्लाास्टि�क्स के उत्साजीघ� के विब�ा 
अंपर्घडिटते होकरे �ष्ट हो जीातेे हं। कृविष सडिहते विवनिभन्न क्षेत्रं मां इसके कई 
उपयोग हं। जिंजीयोटेक्सटाइला हवा, पा�ी औरे पोषक तेत्वं को पौधुं की जीड़ें 
तेक पहंुचा�े देैतेे हं, जीबविक खारेपतेवारें की वृद्धि� को रेोकतेे हं औरे बीजी के 
अंंकुरेण मां सहायतेा करेतेे हं। जीैव नि�म्नीकरेण के दैौरेा� जिंजीयोटेक्सटाइला 

के विवर्घट� से उत्पान्न हो�े वालेा उप-उत्पाादै पौधुं की वृद्धि� के निलाए उपयोगी 
होतेे हं।

जिंजीयोटेक्सटाइल्स, प्लाास्टि�क का एक संधुारेणीय औरे अंनिभ�व विवकल्प 
भी प्रदैा� करेतेे हं। ये कंस्�क्श� से लेाकरे अंपजिंशष्ट प्रबंधु� तेक विवनिभन्न 
उद्योगं मां प्लाास्टि�क र्घटकं के उपयोग को प्रविते�ाविपते करेके प्लाास्टि�क 
के कचारे ेको का�ी हदै तेक कमा करे सकतेे हं औरे इसके हानि�कारेक 
पयाघवरेणीय प्रभावं को कमा करे सकतेे हं। प्रदैषूकं को दिफ़ंल्टरे करे�े 
से लेाकरे लंा�दि�ला लााइ�सघ को माजीबूते करे�े तेक, जिंजीयोटेक्सटाइल्स 
प्लाास्टि�क प्रदैषूण के ष्टिखालाा� लाड़ेाई मां एक बहुमाुखाी एवं प्रभावी साधु� 
है। इसकी व्याापक क्षमातेा औरे संधुारेणीयतेा को देैखातेे हुए, भारेते सरेकारे 
जिंजीयोटेक्सटाइल्स के उपयोग औरे उसके बाजीारे के विवकास को बढ़ावा देै 
रेही है।

भारत लिजयोटेक्सटाइल्स को बंढ़ाा�ा दे रहा है

भारेते �े पूवोत्तारे क्षेत्र मां जिंजीयोटेक्लिं�कला टेक्सटाइला के उपयोग को बढ़ावा 
देै�े के निलाए एक योजी�ा तेैयारे की है। इसके निलाए तेक�ीकी वस्त्र बाजीारे 
को बढ़ावा देै�े के निलाए रेाष्ट्रीय तेक�ीकी वस्त्र निमाश� औरे उत्पाादै� 
से संब� प्रोत्सााह� (PLI) योजी�ा शुरू की गई है। सड़ेक पडिरेवह� औरे 
रेाजीमाागघ मांत्रालाय �े सड़ेक नि�मााघण मां जिंजीयोटेक्सटाइल्स के उपयोग को 
बढ़ावा देै�े के निलाए कई माौकं परे नि�देैश/ दिदैशा-नि�देैश भी जीारेी विकए हं। 

आधुुनि�क अंवसंरेचा�ा मां जिंजीयोटेक्सटाइल्स की भूनिमाका बेहदै माहत्वपूणघ 
है, जिंजीस�े पृथ्वीी के साथै हमाारेी अंंतेःविक्रोया के तेरेीके मां क्रोांवितेकारेी बदैलााव 
विकए हं। तेक�ीक के नि�रेतंेरे विवकास के साथै, हमा जिंजीयोटेक्सटाइल्स के 
औरे भी अंक्तिधुक रेचा�ात्मक उपयोगं की संभाव�ा देैखा सकतेे हं, जीो एक 
अंक्तिधुक उज्जवला औरे अं�ुकूला भविवष्य का नि�मााघण करेगंे।

“कंस्�क्श� से लेाकरे अंपजिंशष्ट प्रबंधु� तेक विवनिभन्न 
उद्योगं मां प्लाास्टि�क र्घटकं के उपयोग को प्रविते�ाविपते 

करेके प्लाास्टि�क के कचारे ेको का�ी हदै तेक कमा 
करे सकतेे हं”।

कीॉयरे आधाारिरे� बीायोरिर्डग्रीेरे्डबीला श्विजुयोटेक्सटाइला 
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थैमाघला पावरे प्लाांट मां कोयलेा के दैह� से नि�कला�े वालाा फ्लााई ऐश लंाबे 
समाय से पयाघवरेण के निलाए एक क्तिचंातेा का विवषय रेहा है, क्यांविक हवा, पा�ी 
औरे निमाट्टीी परे इसका खातेरे�ाक प्रभाव देैखाा जीातेा है। फ्लााई ऐश का 
उत्पाादै� बहुते अंक्तिधुक माात्र मां होतेा है, दैनुि�या भरे मां हरे साला लााखां ट� 
फ्लााई ऐश का उत्पाादै� होतेा है। हालाांविक, वतेघमाा� समाय मां फ्लााई ऐश को 
केवला एक औद्योक्तिगक अंपजिंशष्ट माा��े के बजीाय, नि�मााघण कायघ सडिहते 
विवनिभन्न उद्योगं मां एक माूल्यवा� संसाधु� के रूप मां माान्यतेा दैी गई है। 
हाला के समाय मां फ्लााई ऐश के सबसे �वी� उपयोगं मां से एक है इसका 
कोल्ड एस्फााल्ट प्रौद्योक्तिगकी मां प्रयोग करे�ा, जीो सड़ेक नि�मााघण के निलाए 
पयाघवरेण अं�ुकूला औरे लाागते प्रभावी समााधुा� प्रदैा� करेतेा है।

कोल्ड एस्फााल्ट (�ामर) �ौद्योोर्थिगकी क्याा है?

कोल्ड निमाक्स एस्फााल्ट प्रौद्योक्तिगकी के तेहते वातेावरेण के तेापमाा� परे 
विबटुमाे� इमाल्श� या �ोमायु� विबटुमाे� का उपयोग करेके �ामारे या 
एस्फााल्ट निमाश्रृंण का उत्पाादै� विकया जीातेा है। पारेपंडिरेक हॉट-निमाक्स 
एस्फााल्ट के विवपरेीते, कोल्ड एस्फााल्ट तेक�ीक मां निमाश्रृंण प्रविक्रोया के 
दैौरेा� माटेडिरेयला को जीोड़े�े वालेा औरे बाइं�रे सामाग्रेी को गमाघ करे�े की 
आवश्यकतेा �हं होतेी है। इससे ऊजीाघ की खापते मां उले्लेखा�ीय कमाी आतेी 
है औरे सड़ेक नि�मााघण से जीुडे़े काबघ� उत्साजीघ� मां भी कटौतेी होतेी है। कोल्ड 
निमाक्स एस्फााल्ट का उपयोग पयाघवरेणीय लााभ, कमा लाागते औरे बहुमाुखाी 
उपयोक्तिगतेा के कारेण लागातेारे बढ़ रेहा है।

इस प्रविक्रोया मां फ्लााई ऐश माहत्वपूणघ भूनिमाका नि�भा सकतेी है। इसे निमा�रेला 
दिफ़ंल्टरे पारेपंडिरेक सामाक्तिग्रेयं, जीैसे- सीमांट या चाू�े की जीगह इस्तेमााला 
विकए जीा सकतेा है। फ्लााई ऐश, एस्फााल्ट निमाश्रृंण को कई लााभकारेी गुण 
प्रदैा� करेतेा है, जिंजीससे यह अंक्तिधुक ऊजीाघ-गह� औरे पयाघवरेण के निलाए 
हानि�कारेक सामाक्तिग्रेयं का एक आदैशघ विवकल्प ब� जीातेा है। 

कोल्ड एस्फााल्ट मं फ्लााई ऐशु का उपायोग करनेे के क्याा �ाभ 
हं?

कोल्ड एस्फााल्ट प्रौद्योक्तिगकी मां फ्लााई ऐश का उपयोग करे�े का सबसे 
माहत्वपूणघ लााभ यह है विक यह सड़ेक नि�मााघण के पयाघवरेणीय �ुटविपं्रट को 
कमा करेतेा है। फ्लााई ऐश के उपयोग से �ए कच्चाे मााला की आवश्यकतेा 
कमा हो जीातेी है, जिंजीससे खा�� औरे उत्ख�� की गवितेविवक्तिधुयं मां कमाी 
आतेी है, जीो पयाघवरेण को �ुकसा� पहंुचाातेी हं। साथै ही, फ्लााई ऐश का 
पु�चाघक्रोण करेके अंपजिंशष्ट नि�पटा� से हो�े वालेा पयाघवरेणीय प्रभाव को 
कमा विकया जीा सकतेा है। यह अंन्यथैा लंा�दि�ला मां जीा�े या वायु प्रदैषूण का 
कारेण ब�तेा है।  

पारेपंडिरेक �ामारे के उत्पाादै� मां सामाग्रेी को उच्चा तेापमाा� परे गमाघ विकया 
जीातेा है, जिंजीससे का�ी माात्रा मां ऊजीाघ की खापते होतेी है औरे ग्रेी�हाउस 
गैसं का उत्साजीघ� होतेा है। दैसूरेी ओरे, कोल्ड एस्फााल्ट तेक�ीक पडिरेवेशी 
तेापमाा� (Ambient temperatures) परे कायघ करेतेी है, जिंजीससे ऊजीाघ 
की खापते मां का�ी कमाी आतेी है। दि�लारे के रूप मां फ्लााई ऐश का उपयोग 
सीमांट जीैसी अंन्य ऊजीाघ-गह� सामाक्तिग्रेयं की आवश्यकतेा को औरे कमा 
करेतेा है, जिंजीससे काबघ� �ुटविपं्रट मां समाग्रे रूप से कमाी आतेी है।

कोल्डे एस्फूाल्टो प्रौौद्योोवि�की मं फ्लााई ऐशॉ:
संडे� क विनामा�ण के लिलए एक संंधाारणीय संमाधााना

कोल्ड निमाक्स एस्फााल्ट प्रौद्योक्तिगकी से ऊजीाघ की खापते 
मां उले्लेखा�ीय कमाी आतेी है औरे सड़ेक नि�मााघण से जीुडे़े 

काबघ� उत्साजीघ� मां भी कटौतेी होतेी है।
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इसके अंलाावा, फ्लााई ऐश कोल्ड एस्फााल्ट निमाश्रृंण के संरेचा�ात्मक गुणं 
को भी बेहतेरे ब�ातेा है, क्यांविक यह निमाश्रृंण मां डिरे� �ा� को भरेतेा है 
औरे निमाश्रृंण की कायघक्षमातेा मां सुधुारे करेतेा है। इससे �ुटपाथै की सतेह 
अंक्तिधुक डिटकाऊ औरे स्थि�रे ब�तेी है, जीो दैरेारे, टूट-�ूट औरे �माी से हो�े 
वालेा �ुकसा� के प्रविते प्रवितेरेोधुी होतेी है। विवशेष रूप से, फ्लााई ऐश के 
पोजीोलेानि�क गुण इसे पा�ी औरे चाू�े के साथै अंनिभविक्रोया करे�े मां सक्षमा 
ब�ातेे हं, जिंजीससे ऐसे यौक्तिगक ब�तेे हं जीो समाय के साथै एस्फााल्ट निमाश्रृंण 
को माजीबूते करेतेे हं। 

इसी तेरेह, कोल्ड एस्फााल्ट मां फ्लााई ऐश के उपयोग से जीुड़ेा एक औरे 
�ायदैा है- इसकी लाागते-प्रभावशीलातेा। फ्लााई ऐश थैमाघला पावरे प्लाांट 
मां उत्पान्न हो�े वालाा एक उपोत्पाादै है। वतेघमाा� समाय मां फ्लााई ऐश का 
उपयोग बडे़े पैमाा�े परे सड़ेक नि�मााघण मां विकया जीा रेहा है, क्यांविक सड़ेक 
नि�मााघण के निलाए आवश्यक प्राकृवितेक खानि�जीं को प्राप्त करे�े औरे उनं्हें 
प्रोसेस करे�े की तेुला�ा मां फ्लााई ऐश बहुते सस्ता एवं आसा�ी से उपलाब्ध 
है। साथै ही, कोल्ड एस्फााल्ट के उत्पाादै� मां कमा ऊजीाघ की आवश्यकतेा 
होतेी है, जिंजीससे कंस्�क्श� से जीुडे़े प्रोजीेक्टी की लाागते को कमा करे�े मां 
मादैदै निमालातेी है विवशेषकरे दैरूेदैरेाजी या संसाधु�-विवही� क्षेत्रं मां। इसके 
अंवितेडिरे�, फ्लााई ऐश-आधुाडिरेते कोल्ड एस्फााल्ट का उपयोग करेके 
नि�निमाि ते की गई सड़ेकं को कमा रेखारेखााव की आवश्यकतेा होतेी है, जिंजीससे 
सड़ेक की दैीर्घघकानिलाक लाागते मां औरे कमाी आतेी है।

�ास्तंवि�क दलुिनेया मं उपायोग और केस ��ी

विव� मां फ्लााई ऐश के सबसे बडे़े उत्पाादैक, जीैसे- भारेते, संयु� रेाज्य 
अंमाेडिरेका औरे चाी� आदिदै देैशं �े कोल्ड एस्फााल्ट तेक�ीक के मााध्यामा 
से सड़ेक नि�मााघण मां फ्लााई ऐश का उपयोग करे�े के निलाए कई पायलाट 
प्रोजीेक्टी शुरू विकए हं। इसके एक उले्लेखा�ीय उदैाहरेण के रूप मां, भारेते 

मां ग्रेामाीण सड़ेकं के नि�मााघण मां कोल्ड एस्फााल्ट निमाश्रृंण मां फ्लााई ऐश के 
उपयोग से सड़ेक की गुणवत्ताा मां सुधुारे हुआ है, लाागते मां बचाते हुई है औरे 
यह पयाघवरेणीय रूप से लााभकारेी भी जिंस� हो रेही है। इसके पडिरेणामास्वरूप 
इस संधुारेणीय नि�मााघण कायघ प�विते को अंक्तिधुक स्वीकायघतेा निमालाी है।

इसी तेरेह, संयु� रेाज्य अंमाेडिरेका के कुछ डिहस्सां मां, रेाज्य पडिरेवह� विवभागं 
�े रेाजीमाागं की सतेहं का पु�ः नि�मााघण करे�े औरे पैचावकघ  के निलाए कोल्ड 
एस्फााल्ट निमाश्रृंण मां फ्लााई ऐश का उपयोग करे�ा शुरू करे दिदैया है। इ� 
प्रारेनंिभक चारेण के कायाघन्वय� से पतेा चालातेा है विक फ्लााई ऐश का उपयोग 
करे�े वालाी कोल्ड एस्फााल्ट तेक�ीक भविवष्य मां संधुारेणीय विवकास को 
प्राथैनिमाकतेा देै�े की दिदैशा मां एक माुख्याधुारेा की प�विते ब� सकतेी है।

भारेते मां ग्रेामाीण सड़ेकं के नि�मााघण मां कोल्ड एस्फााल्ट 
निमाश्रृंण मां फ्लााई ऐश के उपयोग से सड़ेक की गुणवत्ताा 

मां सुधुारे हुआ है, लाागते मां बचाते हुई है औरे यह 
पयाघवरेणीय रूप से लााभकारेी भी जिंस� हो रेही है।
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इसका नाम इनके शरीर पर मौजूद बादल या �ाउड के 
आकार के बड़े ध�� पर रखा गया है। ये ध�े न �सफर्  
देखने म� आकषर्क लगते ह�, ब�� इसका अनोखे पैटनर् 
इसे जंगल म� घुल-�मल जाने म� मदद करता है, �जससे ये 
�शका�रय� एवं जानवर� के �लए लगभग अदृ� हो जाते 
ह�।

यह एक शांत, फुत�ला और दलुर्भ जीव है। यह प्रकृ�त के 
�छपे हुए रह�� म� से एक है। द��ण-पूवर् ए�शया के 

घने जंगल� म� पाई जाने वाली यह जंगली कैट 
प्रजा�त अपने आकषर्क ध�ेदार आवरण के 

�लए �व�ात है।

�ाउडेड लेपडर् WWF क� प्राथ�मकता वाली प्रजा�त है। WWF प्राथ�मकता 
वाली प्रजा�तय� को हमार ेग्रह पर सबसे अ�धक पा�र���तक, आ�थ�क और/ 

या सां�ृ�तक रूप से मह�पूणर् प्रजा�तय� म� से एक मानता है। 

ये अपने छोटे पैर�, श��शाली 
मांसपे�शय� और लंबी पूंछ क� मदद से 
पेड़� से लगभग उ�ा लटक सकते ह�।
यह शारी�रक संरचना पेड़� पर जीवन 
जीने के �लए �ब�ुल उपयु� है!

द��ण-पूवर् ए�शया के उ�क�टबंधीय �ेत्र� म� �नवर्नीकरण �ाउडेड लेपडर् के 
�लए सबसे गंभीर खतरा है। इसके साथ ही, अ� खतर ेभी मौजूद ह�, जैसे- 

इन जीव� का अवैध �शकार, अवैध व�जीव �ापार और 
मानव-त�दएु संघषर् आ�द। �ाउडेड लेपडर् को भारतीय व�जीव 

(संर�ण) अ�ध�नयम, 1972 क� अनुसूची-I म� सूचीब� �कया गया 
है और इसे संकटग्र� प्रजा�तय� क� IUCN रडे �ल� म� 

‘वल्नरबेल’ के रूप म� वग�कृत �कया गया है।

ये मु�तः रा�त्रचर होते ह� और पेड़� पर चढ़ने, जंगल म� एकदम खामोशी से �वचरण करने, बंदर�, �हरण� 
और यहां तक �क प��य� का भी चुपके से और सटीकता से �शकार करने म� अ��धक कुशल होते ह�।

�ाउडेड लेपडर् के ब�े ज� के समय 
देख नह� सकते ह�, ले�कन कुछ ही महीन� 
म� वे खतरनाक �शकारी बन जाते ह� और 
पेड़� पर चढ़ना, �शकार करना और जंगल 

म� घूमना सीख जाते ह�।

�ाउडेड लेपडर् को जा�नए!

�ाउडेड लेपडर् को पहचानना?

ख़ामोशी से पीछा करना 

पेड़� पर चढ़ने म� महारथी
�ाउडेड लेपडर्!

�ार ेछोटे �शकारी

पयार्वास का �वनाश 

�ैपशॉट�ैपशॉट
हाल ही म� �मजोरम के रा�पाल ने �ाउडेड लेपडर् �दवस (4 अग�) पर 

�ाउडेड लेपडर् क� दलुर्भ प्रजा�त को संर��त करने का आ�ान �कया है।

मा�सर् ऑफ़ द जंगल कैनोपी
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इसका नाम इनके शरीर पर मौजूद बादल या �ाउड के 
आकार के बड़े ध�� पर रखा गया है। ये ध�े न �सफर्  
देखने म� आकषर्क लगते ह�, ब�� इसका अनोखे पैटनर् 
इसे जंगल म� घुल-�मल जाने म� मदद करता है, �जससे ये 
�शका�रय� एवं जानवर� के �लए लगभग अदृ� हो जाते 
ह�।

यह एक शांत, फुत�ला और दलुर्भ जीव है। यह प्रकृ�त के 
�छपे हुए रह�� म� से एक है। द��ण-पूवर् ए�शया के 

घने जंगल� म� पाई जाने वाली यह जंगली कैट 
प्रजा�त अपने आकषर्क ध�ेदार आवरण के 

�लए �व�ात है।

�ाउडेड लेपडर् WWF क� प्राथ�मकता वाली प्रजा�त है। WWF प्राथ�मकता 
वाली प्रजा�तय� को हमार ेग्रह पर सबसे अ�धक पा�र���तक, आ�थ�क और/ 

या सां�ृ�तक रूप से मह�पूणर् प्रजा�तय� म� से एक मानता है। 

ये अपने छोटे पैर�, श��शाली 
मांसपे�शय� और लंबी पूंछ क� मदद से 
पेड़� से लगभग उ�ा लटक सकते ह�।
यह शारी�रक संरचना पेड़� पर जीवन 
जीने के �लए �ब�ुल उपयु� है!

द��ण-पूवर् ए�शया के उ�क�टबंधीय �ेत्र� म� �नवर्नीकरण �ाउडेड लेपडर् के 
�लए सबसे गंभीर खतरा है। इसके साथ ही, अ� खतर ेभी मौजूद ह�, जैसे- 

इन जीव� का अवैध �शकार, अवैध व�जीव �ापार और 
मानव-त�दएु संघषर् आ�द। �ाउडेड लेपडर् को भारतीय व�जीव 

(संर�ण) अ�ध�नयम, 1972 क� अनुसूची-I म� सूचीब� �कया गया 
है और इसे संकटग्र� प्रजा�तय� क� IUCN रडे �ल� म� 

‘वल्नरबेल’ के रूप म� वग�कृत �कया गया है।

ये मु�तः रा�त्रचर होते ह� और पेड़� पर चढ़ने, जंगल म� एकदम खामोशी से �वचरण करने, बंदर�, �हरण� 
और यहां तक �क प��य� का भी चुपके से और सटीकता से �शकार करने म� अ��धक कुशल होते ह�।

�ाउडेड लेपडर् के ब�े ज� के समय 
देख नह� सकते ह�, ले�कन कुछ ही महीन� 
म� वे खतरनाक �शकारी बन जाते ह� और 
पेड़� पर चढ़ना, �शकार करना और जंगल 

म� घूमना सीख जाते ह�।

�ाउडेड लेपडर् को जा�नए!

�ाउडेड लेपडर् को पहचानना?

ख़ामोशी से पीछा करना 

पेड़� पर चढ़ने म� महारथी
�ाउडेड लेपडर्!

�ार ेछोटे �शकारी

पयार्वास का �वनाश 

�ैपशॉट�ैपशॉट
हाल ही म� �मजोरम के रा�पाल ने �ाउडेड लेपडर् �दवस (4 अग�) पर 

�ाउडेड लेपडर् क� दलुर्भ प्रजा�त को संर��त करने का आ�ान �कया है।

मा�सर् ऑफ़ द जंगल कैनोपी
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हाला ही मां, उत्तारे प्रदेैश के वारेाणसी मां स्वच्छ �दिदैयं परे स्मााटघ प्रयोगशालाा (SLCR) पडिरेयोजी�ा की �ाप�ा की गई है। यह भारेते सरेकारे (जीला संसाधु�, 
�दैी विवकास औरे गंगा संरेक्षण विवभाग), भारेतेीय प्रौद्योक्तिगकी सं�ा�-ब�ारेस डिहंदै ूविव�विवद्यालाय (IIT-BHU) औरे �े�मााकघ  सरेकारे के बीचा साझेंेदैारेी से 
शुरू की गई एक अं�ूठाी वित्रपक्षीय पहला है। इसे छोटी �दिदैयं के कायाकल्प 
औरे प्रबंधु� प्रयासं मां उतृ्काष्टतेा लाा�े के निलाए �ाविपते की गई है। 

SLCR पडिरेयोजी�ा का उदे्दाश्य संधुारेणीय तेरेीकं का उपयोग करेके वरुणा 
�दैी का कायाकल्प करे�ा है, जिंजीसमां भारेते औरे �े�मााकघ  की विवशेषज्ञातेा 
का लााभ उठााया जीाएगा। इसके अंन्य उदे्दाश्यं मां सरेकारेी सं�ाओ,ं �ॉलेाजी 
इं�ीट्यूूट औरे �ा�ीय समाुदैायं के बीचा सहयोग हेतेु एक �ोरेमा गडिठाते 
करे�ा भी शानिमाला है, तेाविक स्वच्छ �दैी जीला परे ज्ञाा� साझेंा विकए जीा सकं 
औरे समााधुा� खाोजीे जीा सकं। 

इस पडिरेयोजी�ा के तेहते, वास्तविवक पडिरेस्थि�वितेयं मां समााधुा�ं का परेीक्षण 
करे�े औरे उनं्हें मााप�े के निलाए IIT-BHU मां एक हाइवि�� लैाब माॉ�ला औरे 
वरुणा �दैी परे एक ऑ�-�ील्ड निलाविवंग लैाब की �ाप�ा की गई है। 
SLCR के तेहते एक माजीबूते सं�ागते औरे माूल्यांक� तेंत्र ब�ाया गया 
है, तेाविक इसके संचााला� मां उक्तिचाते सावधुा�ी, सख्ती तेथैा �दैी प्रबंधु� मां 
उतृ्काष्टतेा सुनि�नि�ते की जीा सके। 

SLCR के निलाए रेण�ीवितेक माागघदैशघ� औरे पडिरेयोजी�ा की प्रगविते की समाीक्षा 
इं�ो-�ेनि�श जीॉइंट �ीयडिरंेग कनिमाटी (JSC) द्वाारेा प्रदैा� की जीाएगी। प्रोजीेक्टी 
डिरेव्याू कमाेटी (PRC), पडिरेयोजी�ा स्तरे परे गुणवत्ताा नि�यंत्रण की नि�गरेा�ी 
करेगेी। PRC मां रेाष्ट्रीय स्वच्छ गंगा निमाश� (NMCG), कंद्रीीय जीला आयोग 
(CWC), कंद्रीीय भूजीला बो�घ (CGWB), IIT-BHU औरे �े�मााकघ  के अंबघ� 
सेक्टीरे काउंसलारे के सदैस्या शानिमाला हं। SLCR सक्तिचावालाय को जीला शक्ति� 
मांत्रालाय से 16.80 करेोड़े रुपये की प्रारेनंिभक धु�रेाजिंश प्राप्त होगी। साथै ही, 
दैीर्घघकानिलाक संधुारेणीयतेा औरे पडिरेयोजी�ा विवकास का समाथैघ� करे�े के निलाए �े�मााकघ  से 5 करेोड़े रुपये का अंवितेडिरे� अं�ुदैा� प्राप्त होगा।

स्वच्छ �दिदैयं परे स्मााटघ प्रयोगशालाा (SLCR) से यह अंपेक्षा की जीातेी है विक यह अंकादैनिमाक जीगते, रेाज्य औरे रेाष्ट्रीय सरेकारें को एक मांचा परे लााएगी। ये 
सभी पक्ष �दैी को स्व� रेखा�े औरे विवशेष रूप से छोटी �दिदैयं के कायाकल्प से जीुड़ेी चाु�ौवितेयं औरे समास्यााओ ंके निलाए निमालाकरे समााधुा� तेैयारे करे�े 
हेतेु अंन्य देैशं के साथै संयु� रूप से कामा करेगंे।

हाला ही मां, डिहंदैसु्ता� जिंजंीक निलानिमाटे� �े चांदेैडिरेया लेा�-जिंजंीक स्माेल्टरे (रेाजी�ा�) मां 16 हेके्टीयरे बंजीरे भूनिमा को सुंदैरे हडिरेते क्षेत्र मां बदैला�े की पडिरेयोजी�ा 
का दैसूरेा चारेण शुरू विकया है। बंजीरे भूनिमा मां जीारेोदि�क्स माौजीूदै है, जिंजीसमां आयरे� प्रचाुरे माात्रा मां प्राप्त होतेा है। अंयस्कृ से धुातेु प्राप्त करे�े के दैौरेा� 
अंपजिंशष्ट के रूप मां जीारेोदिफ़ंक्स प्राप्त होतेा है। हडिरेते रूपांतेरेण पडिरेयोजी�ा वास्तव मां डिहंदैसु्ता� जिंजंीक निलानिमाटे� के विवज़� “जीैव विवविवधुतेा को बढ़ा�ा औरे 
अंप�ी पडिरेचााला� इकाइयं के आस-पास प्राकृवितेक पाडिरेस्थि�वितेकी तेंत्र की रेक्षा करे�ा” परे आधुाडिरेते है।

इस पडिरेयोजी�ा मां कंप�ी �े दै ए�जीी एं� डिरेसोसेजी इं�ीट्यूूट (TERI) के सहयोग से मााइकोरेाइजीा तेक�ीक �ामाक एक �वी� विवक्तिधु का उपयोग विकया 
है। मााइकोरेाइजीा तेक�ीक पौधुं औरे कवक के बीचा सहजीीवी संबंधु को बढ़ावा देैतेी है। यह प्रवितेकूला दैशाओ ंमां भी व�स्पोवितेयं को प�प�े मां सक्षमा 
ब�ातेी है। यह तेेजीी से बढ़�े वालेा, प्राकृवितेक रूप से समाृ� पाडिरेस्थि�वितेकी तेंत्र को तेैयारे करेतेी है। इससे बंजीरे भूनिमा हरे-ेभरे ेऔरे उच्चा र्घ�त्व वालेा हडिरेते 
आवरेण मां बदैला जीातेी है।

पहलेा चारेण मां भी इसी तेक�ीक का इस्तेमााला विकया गया थैा। इसके तेहते 6.25 हेके्टीयरे भूनिमा मां लागभग 11,000 देैशी प्रजीावितेयां लागाई गईं। इससे अंक्तिधुक 
पेड़ें वालाा हडिरेते क्षेत्र तेैयारे हो गया। पहलेा चारेण की उपलास्टिब्ध को “पयाघवरेण संबंधुी सवोत्तामा प�वितेयं के निलाए CII रेाष्ट्रीय पुरेस्कृारे 2021” से सम्मीानि�ते 
विकया गया।

संरक्षीण और पाडिररक्षीण 

स्�च्छ नाविदय� पार स्माटो� प्रौयो�शॉाला (Smart Laboratory on Clean 
Rivers- SLCR) पारिरयोजीनाा

�ेस्टोयाडे� का ग्रीीना बेल्टो मं रूपाांतरण

SLCR पारिरेयोजुना कीा शुभोंारेभंों कीाय�क्रोमा
(स्रोो�: PIB)

SLCR पडिरेयोजी�ा का उदे्दाश्य संधुारेणीय तेरेीकं का 
उपयोग करेके वरुणा �दैी का कायाकल्प करे�ा है, 
जिंजीसमां भारेते औरे �े�मााकघ  की विवशेषज्ञातेा का लााभ 

उठााया जीाएगा।
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इ� पडिरेयोजी�ाओ ंके अंलाावा, कंप�ी अंप�े पडिरेचााला� वालाी जीगहं परे 
वृक्षारेोपण की निमायावाकी प�विते अंप�ा रेही है, तेाविक कमा समाय मां र्घ�े, 
विवविवधुतेा से यु� औरे तेेजीी से बढ़�े वालेा जींगलां को विवकजिंसते विकया जीा 
सके। इसके अंलाावा, डिहंदैसु्ता� जिंजंीक निलानिमाटे� ‘प्रकृविते से संबंक्तिधुते विवत्ताीय 
प्रकटीकरेण परे टास्कृ �ोसघ (TNFD)’ डिरेपोटघ  जीारेी करे�े वालाी पहलाी 
भारेतेीय कंप�ी भी है। इसका उदे्दाश्य प्रकृविते से संबंक्तिधुते जीोष्टिखामां औरे 
अंवसरें को रेण�ीवितेक योजी�ा मां शानिमाला करे�ा है। 

डिहंदैसु्ता� जिंजंीक निलानिमाटे� �े उपयुघ� उदैाहरेणं से यह प्रदैजिंशिते विकया है विक विकस प्रकारे कोई उद्योग संधुारेणीयतेा के लाक्ष्यं की प्राप्तिप्त मां योगदैा� करेतेे 
हुए पयाघवरेणीय चाु�ौवितेयं का गंभीरेतेा से समााधुा� करे सकतेा है। 

मााइकोरेाइजीा तेक�ीक पौधुं औरे कवक के बीचा 
सहजीीवी संबंधु को बढ़ावा देैतेी है।

खाे�डिरेग �ामासुमा कोऑपरेडेिटव (KNC) जीेमागांग (भूटा�) के �ूमाबरेी गांव 
मां विकसा�ं औरे युवाओ ं के �ेतेृत्व मां शुरू की गई एक कृविष सहकारेी 
सनिमाविते है। इस�े गांव की परेतेी भूनिमा का स�लातेापूवघक कायाकल्प 
विकया है। इस सहकारेी सनिमाविते �े 93 हेके्टीयरे भूनिमा पटे्टी परे लाी थैी, जीो जीला 
संकट के कारेण 30 वषं से बंजीरे पड़ेी थैी। सहकारेी सनिमाविते के प्रयास 
�े इस क्षेत्र के लंा�से्कृप को पूरेी तेरेह बदैला दिदैया है औरे कई प्रकारे के 
आनिथैिक अंवसरें के जीडिरेए यहां लाोगं की समाृद्धि� सुनि�नि�ते की है।

इस सहकारेी सनिमाविते की शुरुआते 2014 मां 16 युवा सदैस्यां के साथै 
हुई थैी। आजी, सनिमाविते मां आठा ग्यूवोग (गांवं का एक समाूह) के 230 से 
अंक्तिधुक सहयोगी विकसा� शानिमाला हं। सहकारेी सनिमाविते �े बंजीरे भूनिमा का 
कायाकल्प करे�े के निलाए कृविष-वानि�की (एग्रेो�ॉरेसे्�ी) का उपयोग 
विकया। खाेतें मां पेड़े, झेंाडिड़ेयां औरे बाड़े लागा�े से विकसा�ं को उपजीाऊ माृदैा 
औरे अंक्तिधुक पैदैावारे निमाला सकतेी है। 2016 मां, उन्हेंं�े करेीब 80 एकड़े 
जीमाी� मां माौजीूदै खारेपतेवारे औरे झेंाडिड़ेयं को साफ़ं विकया तेथैा उस जीमाी� परे तेरेबूज़ औरे केलेा उगाए। समाय के साथै, क्षेत्र का विवस्तारे विकया गया। 

सहकारेी सं�ा को वैनि�क पयाघवरेण सुविवधुा-लार्घु अं�ुदैा� कायघक्रोमा (GEF-SGP) के तेहते रेॉयला सरेकारे पडिरेयोजी�ा से समाथैघ� प्राप्त हुआ। GEF-SGP 
का उदे्दाश्य “पयाघवरेण क्षरेण के निलाए उत्तारेदैाई प्रमाुखा कारेकं से नि�पट�े के निलाए �ागडिरेक समााजी के कायघकतेाघओ ंको संगडिठाते करे�ा औरे आवश्यक 
�ा�ीय कारेघवाइयं को आगे बढ़ा�ा है। साथै ही, सतेते विवकास औरे आजीीविवका के बेहतेरे अंवसरें को बढ़ावा देैतेे हुए GEF के अंनि�वायघ थैीमाेडिटक आयामां 
मां कई लााभ प्रदैा� करे�े मां मादैदै करे�ा भी इसका उदे्दाश्य है।”

इस पडिरेयोजी�ा की शुरुआते तेरेबूजी औरे केलेा उगा�े के साथै हुई थैी, अंब 
इसके तेहते कई प्रकारे की सस्थि�यां आदिदै भी उगाई जीा�े लागी हं। इस 
सहकारेी सनिमाविते �े � केवला विकसा�ं की आय बढ़ा�े मां मादैदै की है, बल्कि� 
इससे ग्रेामाीण क्षेत्रं से शहरेी क्षेत्रं मां पलााय� की बढ़तेी प्रवृक्तित्ता को भी कमा 
करे�े मां भी मादैदै निमालाी है।

एग्रेो�ॉरेसे्�ी भूनिमा प्रबंधु� की एप्रोचा है जिंजीसके कई 
लााभ हं। खाेतें मां वृक्ष, झेंाडिड़ेयां औरे बाड़े लागा�े से 

विकसा�ं को उपजीाऊ माृदैा तेथैा अंक्तिधुक उपजी निमाला 
सकतेी है।

खेनारिर� नाामसंुम को-ऑपारेरिटो� (KNC) – पारती भीूविम का संफूलतापाू��क 
कायाकल्पा

पारिरेवति�ि� सााइट
(स्रोो�: इंरिर्डया CSR)

श्रीी र्थि�नलेा वांगर्डी, KNC केी सां�ापाकी
(स्रोो�: भोंूटान फाउंरे्डशन)
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.

रूस
रूस के पूव� तट पर 7.0 तीव्रता के भूकंप से �शवलुच �ालामुखी म� 
उ�ार हुआ। इससे पा�र���तक� संबंधी गंभीर जो�खम उ�� हो गए। 
इससे व�जीव� को खतर� का सामना करना पड़ा और उ��ज�त 
राख (ऐश) के कई गंभीर पयार्वरणीय जो�खम सामने आए।

�ूजील�ड
�ूजील�ड सरकार आ�थ�क सुधार� को 
बढ़ावा देने हेतु उन �ेत्रक� को प्राथ�मकता 
दे रही है जो प्रदषूण फैलाते ह�। इस कदम से 
जलवायु शमन प्रयास� म� बाधा उ�� हो 
सकती है। �ूजील�ड संभवतः 2030 और 
2035 के अपने घरलूे उ�जर्न कटौती 
ल�� क� प्रा�� से भी चूक सकता है।

तंजा�नया
तंजा�नया ने अवैध �शकार को रोकने और पयर्टन को बढ़ावा देने के 

�लए व�जीव पाकर्  म� एक नई हवाई प�ी खोली है। यह कदम 
पा�र���तक� तंत्र और जैव �व�वधता पर मानव ग�त�व�धय� के 

नकारा�क प्रभाव� को दर�कनार करते हुए उठाया गया है। 

जा��या
जा��या करीबा जल�व�ुत संयंत्र को बंद करने 
क� योजना बना रहा है। यह कदम बांध के पास 
जलाशय� म� पानी क� कमी, जलवायु प�रवतर्न 

ज�नत सूखा और अ�नय�मत वषार् के कारण 
उठाया जा रहा है। इससे �बजली आपू�त�  और जल 
संसाधन� क� उपल�ता के सम� खतरा उ�� 

हो गया है।

अंटाकर् �टका

अंटाकर् �टका म� जलवायु प�रवतर्न के कारण अभूतपूवर् हीटवेव दजर् क� गई है। 
इस घटना ने बफर्  क� चादर�, समुद्री जल �र और वै��क मौसम पैटनर् पर 

इसके प्रभाव� के बार ेम� �च�ताएं बढ़ा दी ह�। इससे �े�शयर� का �पघलना और 
तेज़ हो सकता है।

�ज�ा�े

संयु� रा� मानवीय सम�य एज�सी (OCHA) क� 
�रपोटर्  के अनुसार, �ज़�ा�े म� खा� संकट क� ���त 
�रकॉडर् तोड़ सूखे के कारण और गंभीर होती जा रही है, 

�जसका मु� कारण अल-नीनो मौसम पैटनर् है। अप्रैल 
2024 म�, �ज�ा�े के �ानीय अ�धका�रय� ने देशभर म� 

आपात ���त क� घोषणा क� थी। 

मोजा��क
मोजा��क ने आपदाओ ंके बार ेम� 2027 तक 'सभी लोग� को अ�ग्रम चेतावनी' प्रदान 
करने के �लए एक मह�ाकां�ी रा�ीय रोडमैप लॉ� �कया है। इसका उ�े� आपदा 
से �नपटने क� तैयारी और अपनी �मता म� सुधार करना है। इस पहल से चक्रवात और 
बाढ़ जैसी जलवायु संबंधी आपदाओ ंके बढ़ते खतर� का सामना करने वाले समुदाय� 
क� सुर�ा के �लए पूवर् चेतावनी प्रणाली के दायर ेका �व�ार �कया जाएगा।

द��ण को�रया
द��ण को�रया के संवैधा�नक �ायालय ने देश के 
वतर्मान जलवायु ल�� को असंवैधा�नक घो�षत कर 
�दया है। इससे, अब दीघर्का�लक संधारणीयता 
सु�न��त करने और जलवायु संकट का प्रभावी ढंग से 
समाधान करने के �लए सरकार को स� उ�जर्न 
कटौती योजनाओ ंको लागू करना होगा।

कनाडा
आनुवं�शक संसाधन� पर �ड�जटल सी��स क� जानकारी के 

उपयोग से प्रा� लाभ को साझा करने पर ‘एड-हॉक व�क� ग 
ग्रुप’ क� बैठक मॉिन्ट्रयल म� संप� हुई। इस बैठक म� 

पारद�श�ता, डेटाबेस जवाबदेही और लाभ के समु�चत �वतरण 
पर �ान क� �द्रत �कया गया। इस समूह क� �ापना 2022 म� 

जैव �व�वधता अ�भसमय (CBD) पर प�कार� के 15व� स�ेलन 
(COP-15) म� क� गई थी।

बां�ादेश

बां�ादेश म� मानसून सीजन म� मूसलाधार 
वषार् ने 18 �म�लयन से अ�धक लोग� को 

प्रभा�वत �कया। चटगाँव और �सलहट क� 
प्रमुख न�दयां खतर ेके �र से काफ� ऊपर 

बह रही थी, �जससे पहले से ही भयावह ���त 
और भी गंभीर हो गई।

�ोबल: 

��क �हट्स
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.

रूस
रूस के पूव� तट पर 7.0 तीव्रता के भूकंप से �शवलुच �ालामुखी म� 
उ�ार हुआ। इससे पा�र���तक� संबंधी गंभीर जो�खम उ�� हो गए। 
इससे व�जीव� को खतर� का सामना करना पड़ा और उ��ज�त 
राख (ऐश) के कई गंभीर पयार्वरणीय जो�खम सामने आए।

�ूजील�ड
�ूजील�ड सरकार आ�थ�क सुधार� को 
बढ़ावा देने हेतु उन �ेत्रक� को प्राथ�मकता 
दे रही है जो प्रदषूण फैलाते ह�। इस कदम से 
जलवायु शमन प्रयास� म� बाधा उ�� हो 
सकती है। �ूजील�ड संभवतः 2030 और 
2035 के अपने घरलूे उ�जर्न कटौती 
ल�� क� प्रा�� से भी चूक सकता है।

तंजा�नया
तंजा�नया ने अवैध �शकार को रोकने और पयर्टन को बढ़ावा देने के 

�लए व�जीव पाकर्  म� एक नई हवाई प�ी खोली है। यह कदम 
पा�र���तक� तंत्र और जैव �व�वधता पर मानव ग�त�व�धय� के 

नकारा�क प्रभाव� को दर�कनार करते हुए उठाया गया है। 

जा��या
जा��या करीबा जल�व�ुत संयंत्र को बंद करने 
क� योजना बना रहा है। यह कदम बांध के पास 
जलाशय� म� पानी क� कमी, जलवायु प�रवतर्न 

ज�नत सूखा और अ�नय�मत वषार् के कारण 
उठाया जा रहा है। इससे �बजली आपू�त�  और जल 
संसाधन� क� उपल�ता के सम� खतरा उ�� 

हो गया है।

अंटाकर् �टका

अंटाकर् �टका म� जलवायु प�रवतर्न के कारण अभूतपूवर् हीटवेव दजर् क� गई है। 
इस घटना ने बफर्  क� चादर�, समुद्री जल �र और वै��क मौसम पैटनर् पर 

इसके प्रभाव� के बार ेम� �च�ताएं बढ़ा दी ह�। इससे �े�शयर� का �पघलना और 
तेज़ हो सकता है।

�ज�ा�े

संयु� रा� मानवीय सम�य एज�सी (OCHA) क� 
�रपोटर्  के अनुसार, �ज़�ा�े म� खा� संकट क� ���त 
�रकॉडर् तोड़ सूखे के कारण और गंभीर होती जा रही है, 

�जसका मु� कारण अल-नीनो मौसम पैटनर् है। अप्रैल 
2024 म�, �ज�ा�े के �ानीय अ�धका�रय� ने देशभर म� 

आपात ���त क� घोषणा क� थी। 

मोजा��क
मोजा��क ने आपदाओ ंके बार ेम� 2027 तक 'सभी लोग� को अ�ग्रम चेतावनी' प्रदान 
करने के �लए एक मह�ाकां�ी रा�ीय रोडमैप लॉ� �कया है। इसका उ�े� आपदा 
से �नपटने क� तैयारी और अपनी �मता म� सुधार करना है। इस पहल से चक्रवात और 
बाढ़ जैसी जलवायु संबंधी आपदाओ ंके बढ़ते खतर� का सामना करने वाले समुदाय� 
क� सुर�ा के �लए पूवर् चेतावनी प्रणाली के दायर ेका �व�ार �कया जाएगा।

द��ण को�रया
द��ण को�रया के संवैधा�नक �ायालय ने देश के 
वतर्मान जलवायु ल�� को असंवैधा�नक घो�षत कर 
�दया है। इससे, अब दीघर्का�लक संधारणीयता 
सु�न��त करने और जलवायु संकट का प्रभावी ढंग से 
समाधान करने के �लए सरकार को स� उ�जर्न 
कटौती योजनाओ ंको लागू करना होगा।

कनाडा
आनुवं�शक संसाधन� पर �ड�जटल सी��स क� जानकारी के 

उपयोग से प्रा� लाभ को साझा करने पर ‘एड-हॉक व�क� ग 
ग्रुप’ क� बैठक मॉिन्ट्रयल म� संप� हुई। इस बैठक म� 

पारद�श�ता, डेटाबेस जवाबदेही और लाभ के समु�चत �वतरण 
पर �ान क� �द्रत �कया गया। इस समूह क� �ापना 2022 म� 

जैव �व�वधता अ�भसमय (CBD) पर प�कार� के 15व� स�ेलन 
(COP-15) म� क� गई थी।

बां�ादेश

बां�ादेश म� मानसून सीजन म� मूसलाधार 
वषार् ने 18 �म�लयन से अ�धक लोग� को 

प्रभा�वत �कया। चटगाँव और �सलहट क� 
प्रमुख न�दयां खतर ेके �र से काफ� ऊपर 

बह रही थी, �जससे पहले से ही भयावह ���त 
और भी गंभीर हो गई।

�ोबल: 

��क �हट्स
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घोटनेाक्रोम

भीेविडे� य� के हमले:
भीारत मं माना�-�न्यजीी� संंघष� पाहलू की संच्चााई

उत्तारे प्रदेैश की सु�ीतेा 17 अंगस्त की त्रासदैी भरेी रेाते को यादै करेतेी हुए 
कहतेी हं विक उ�की 4 साला की बेटी संध्याा निमाट्टीी से ब�े र्घरे के बाहरे सो 
रेही थैी। विबजीलाी कट�े से गा�व मां अंंधुेरेा छा गया थैा। विबजीलाी जीा�े के दैो 
निमा�ट के भीतेरे ही भेडिड़ेयं �े हमालाा करे दिदैया। जीब तेक सु�ीतेा को कुछ 
समाझें आतेा, तेब तेक भेडिड़ेए उसकी बेटी को उठाा लेा गए थैे। अंगलेा दिदै� 
संध्याा का शव पास के गन्ने के खाेते मां निमालाा। भेडिड़ेयं के ऐसे कई हमालां �े 
उत्तारे प्रदेैश के बहरेाइचा जिंजीलेा मां आतेंक माचाा रेखाा थैा। 

सचा तेो यह है विक यह त्रासदैी भारेते मां बढ़तेे माा�व-वन्यजीीव संर्घषघ की 
गंभीरेतेा को उजीागरे करेतेी है, जीहां इंसा�ं औरे वन्यजीीवं के बीचा बढ़तेा 
संर्घषघ अंक्सरे त्रासदैी के साथै समााप्त होतेा है। आइए, जीा�तेे हं विक माा�व-
वन्यजीीव संर्घषघ के बदैलातेे स्वरूप के पीछे के कारेणं का जीडिटला तेा�ा-
बा�ा क्याा है।  

�न्यजी� इंसानें पार हम�ा क्यां कर रहे हं?

भेडिड़ेये लंाबे समाय से चारेागाहं मां क्तिछपतेे रेहे हं औरे कभी-कभी मावेजिंशयं का 
जिंशकारे भी करेतेे रेहे हं। हालाांविक, कुछ विवशेषज्ञां के अं�ुसारे, वन्यजीीवं के 
प्राकृवितेक पयाघवास मां माा�व अंवितेक्रोमाण का बढ़�ा, व�ं की कटाई औरे 
संसाधु�ं के निलाए प्रवितेस्पोधुाघ बहरेाइचा मां भेडिड़ेयं के माौजीूदैा हमालां के निलाए 
माुख्या रूप से उत्तारेदैायी हं। बहरेाइचा तेरेाई क्षेत्र का डिहस्साा रेहा है। यहां के 
जींगला औरे र्घास के माैदैा� तेेजीी से कृविष भूनिमा मां बदैला दिदैए गए हं। लागातेारे 
बढ़तेी माा�व आबादैी के कारेण, वन्यजीीवं के प्राकृवितेक पयाघवास अंब 
जिंसकुड़े गए हं औरे इ�मां कई पयाघवास तेो वन्यजीीवं के निलाए अं�ुकूला �हं 
रेह गए हं। इससे जींगलाी जीा�वरे आहारे औरे पा�ी की तेलााश मां माा�व 
बस्तिस्तयं मां प्रवेश करे रेहे हं। 

इ�के अंलाावा, माा�व जीनि�ते गवितेविवक्तिधुयं औरे पयाघवरेणीय कारेकं के 
कारेण जींगलां मां जिंशकारे की कमाी हो गई है। इस वजीह से भी भेडिड़ेये माा�व 
बस्तिस्तयं की ओरे खांचाे चालेा आ रेहे हं। भेडिड़ेये माूला रूप से डिहरेण औरे छोटे 
जीीवं का जिंशकारे करेतेे रेहे हं, लेाविक� जिंशकारे �हं निमाला�े परे वे जीो कुछ 
भी निमाला जीाए उसका जिंशकारे करे लेातेे हं। 

माा�व-वन्यजीीव संर्घषघ की यह खातेरे�ाक स्थि�विते गरेीबी के कारेण औरे 
भी गंभीरे हो जीातेी है। बहरेाइचा के गावं मां बड़ेी संख्याा मां लाोग हाजिंशये परे 
जीी रेहे हं, औरे इ�मां से कई के पास सुरेनिक्षते आवास भी �हं है। ऐसे लाोग 
खाुलेा मां सो�े के निलाए विववश हं। ऐसे मां उ� परे वन्यजीीवं के हमालां का 
खातेरेा बढ़ जीातेा है। माा�व-वन्यजीीव संर्घषघ तेब औरे बढ़ जीातेा है जीब लाोग 
सचाघलााइट, पटाखाे या बंदैकूं से जीा�वरें को भगा�े की कोजिंशश करेतेे हं, 
जिंजीससे वे औरे भी आक्रोामाक हो जीातेे हं। जीलावायु पडिरेवतेघ� औरे पयाघवरेण 
के क्षरेण �े माा�व औरे वन्यजीीव संबंधुं को औरे भी अंक्तिधुक खातेरे�ाक 
ब�ा दिदैया है। इससे दैो�ं के बीचा संर्घषघ की आशंकाएं औरे भी अंक्तिधुक बढ़ 

भोंारे�ीय भोंेरिड़ेया भोंारे� मां कीांटेदांारे जुंगलां, झााड़ेीदांारे भोंूश्विमा, शुष्क औरे अधा�-शुष्क घोंासा केी माैदांानं मां पााया जुा�ा है।

कुछ विवशेषज्ञां के अं�ुसारे वन्यजीीवं के 
प्राकृवितेक पयाघवास मां माा�व अंवितेक्रोमाण का 
बढ़�ा, व�ं की कटाई औरे संसाधु�ं के निलाए 

प्रवितेस्पोधुाघ बहरेाइचा मां भेडिड़ेयं के माौजीूदैा हमालां के 
निलाए माुख्या उत्तारेदैायी कारेक हं।
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गई हं। यह स्थि�विते क्तिचंातेाजी�क है क्यांविक यह अंक्सरे वन्यजीीवं औरे मा�ुष्यं 
के बीचा ते�ाव पैदैा करेतेी है, जिंजीससे शत्रुतेापूणघ संबंधु औरे भी अंक्तिधुक बढ़ 
जीातेे हं। यह स्थि�विते दैो�ं के सह-अंस्तिस्तत्व के निलाए खातेरे�ाक है।

माने�-�न्यजी� संघोषज एक बंड़ेा खातरा क्यां है?

इस संर्घषघ की वजीह से जी� औरे धु�, दैो�ं की हानि� होतेी है, खाासकरे 
ग्रेामाीण क्षेत्रं मां जीहां लाोग आजीीविवका के निलाए कृविष औरे पशुधु� परे अंक्तिधुक 
नि�भघरे हं। भेडिड़ेयं के हमालां की हानिलाया र्घट�ाओ ंमां इस साला अंप्रैला-माई 
से अंब तेक �ौ बच्चां औरे एक वयस्कृ की माौते हो चाुकी है औरे कमा-से-
कमा 34 अंन्य लाोग र्घायला हुए हं। ऐसी र्घट�ाएं वन्यजीीवं के प्रविते भय औरे 
शत्रुतेा को भी बढ़ावा देैतेी हं, जिंजीससे प्रवितेशोधु की भाव�ा प्रबला हो सकतेी 
है। इससे अंक्सरे संकटापन्न वन्यजीीव प्रजीावितेयं को �ुकसा� पहंुचातेा है। 
कुछ डिरेपोट्सघ के अं�ुसारे, प्रवितेशोधु के कारेण लाोगं �े लागभग 11 भेडिड़ेयं 
को माारे दिदैया है। लंाबे समाय मां, माा�व-वन्यजीीव संर्घषघ जीैव विवविवधुतेा औरे 
प्राकृवितेक पाडिरेस्थि�वितेकी तेंत्र के संतेुला� को खातेरे ेमां �ालातेा है, जिंजीससे 
वन्यजीीवं के संरेक्षण के प्रयास बहुते कडिठा� हो जीातेे हं। 

भारेते मां माा�व-वन्यजीीव संर्घषघ केवला भेडिड़ेयं के हमालां तेक सीनिमाते 
�हं हं। पूरे ेभारेते मां विपछलेा 5 वषं मां माा�व-हाथैी संर्घषघ मां 2853 लाोग 
माारे ेगए हं, जीबविक 2018-19 औरे 2020-21 के बीचा 222 हाथैी विबजीलाी के 
झेंटके, �े� से टकरेा�े, जिंशकाडिरेयं के जिंशकारे करे�े औरे जीहरे देै�े की 
र्घट�ाओ ंके कारेण माारे ेगए। विपछलेा कुछ वषं मां इस तेरेह की र्घट�ाओ ं
की बढ़तेी संख्याा वन्यजीीवं की सुरेक्षा औरे माा�व सुरेक्षा के बीचा संतेुला� 
ब�ाए रेखा�े की ज़रूरेते को उजीागरे करेतेी है। वन्यजीीव क्षेत्रं मां माा�व 
अंवितेक्रोमाण बढ़�े के साथै ही सह-अंस्तिस्तत्व की रेण�ीवितेयं को अंप�ा�े 
की आवश्यकतेा औरे अंक्तिधुक बढ़ गई है। आइए देैखां विक बहरेाइचा मां इस 
समास्याा से कैसे नि�पटा जीा रेहा है। 

कलिमयं को दरू करनेा

भेडिड़ेयं के हमालां के बढ़तेे माामालां के जीवाब मां, व� विवभाग �े भेडिड़ेयं को 
पकड़े�े औरे प्रभाविवते क्षेत्रं मां सुरेक्षा सुनि�नि�ते करे�े के निलाए ‘ऑपरेशे� 
भेडिड़ेया’ शुरू विकया है। अंक्तिधुकाडिरेयं �े ड्रोो� औरे कैमारे ेभी तेै�ाते विकए हं, 
जीाला विबछाए हं औरे भेडिड़ेयं को �रेा�े के निलाए पटाखाे भी छोडे़े जीा रेहे हं। 

विबजीलाी आपूवितेि  रेडिहते क्षेत्रं मां विवद्युते की सप्लााई सुनि�नि�ते की जीा रेही है। 
अंवितेडिरे� सुरेक्षा उपायं के तेहते, हमालेा वालाी जीगहं परे र्घरें के चाारें ओरे 
बाड़े लागाए जीा रेहे हं, तेाविक एक सुरेनिक्षते र्घेरेा ब�ाया जीा सके। इ� तेरेीकं 
के जीडिरेये माा�व बस्तिस्तयं की सुरेक्षा सुनि�नि�ते की जीा रेही है, साथै ही प्रयास 
विकए जीा रेहे हं विक भेडिड़ेयं को कमा-से-कमा �ुकसा� पहंुचाे। 

आगे, ग्रेामाीणं को सावधुा�ी बरेते�े के उपायं के बारे ेमां जीागरूक करे�ा 
आवश्यक है। जीैसे- बच्चां को र्घरे के अंंदैरे रेखा�ा, रेाते के समाय मां गश्तीी 
बढ़ा�ा औरे बाहरेी गवितेविवक्तिधुयं की बेहतेरे नि�गरेा�ी सुनि�नि�ते करे�ा। 
इसके साथै ही, कुछ पूरेक उपाय भी विकए जीा सकतेे हं। संरेक्षण प्रयासं 
के तेहते मा�ुष्यं के साथै वन्यजीीवं के संर्घषघ को कमा करे�े हेतेु भेडिड़ेयं 
के निलाए प्राकृवितेक पयाघवास पु�बघहाला करे�ा औरे इ�के निलाए प्राकृवितेक 
जिंशकारे की उपलाब्धतेा बढ़ा�े परे ध्याा� कंदिद्रीते करे�ा चााडिहए। 

बहरेाइचा की र्घट�ा माा�व की विवकास माहत्वाकांक्षा औरे वन्यजीीव संरेक्षण 
के बीचा संतेुला� ब�ा�े की व्याापक चाु�ौतेी की ओरे ध्याा� आकविषिते करेतेी 
है। साथै ही, यह मा�ुष्यं औरे वन्यजीीवं, दैो�ं के निलाए संधुारेणीय समााधुा� 
खाोजी�े की जीडिटलातेा को भी रेखेाांविकते करेतेी है। संर्घषघ से सह-अंस्तिस्तत्व 
की ओरे बढ़�ा, सुरेनिक्षते दैरूेी ब�ाए रेखातेे हुए वन्यजीीव प्रजीावितेयं के साथै 
सद्भााव के साथै रेह�ा, माा�व-वन्यजीीव संर्घषघ से नि�पट�े का संधुारेणीय 
समााधुा� प्रतेीते होतेा है। 

हा�ी खे�ं मां खड़ेी फसालां कीो नुकीसाान पाहंुचा रेहे हं
स्रोो� - अं�रेा�ष्ट्रीय प्रकृीति� सांरेक्षीणी सांघों (IUCN)

लााठीी लेाकीरे साड़ेकीं पारे गश्त लागा�े �ानीय लाोग [प्र�ीकीात्मकी तिचत्रों]

माानव-वन्यजुीव साह-अस्ति�त्व ही सामााधाान कीी कंुीजुी है! 
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क्याा आप�े कभी सोचाा है विक अंगरे सड़ेक, रेलेा लााइ� या विकसी अंन्य 
पडिरेयोजी�ा के नि�मााघण के निलाए जींगला के एक डिहस्साे को सा� करे दिदैया 
जीाए तेो पयाघवरेण को विकते�ा �ुकसा� होगा? क्याा आप इस �ुकसा� को 
माौदिद्रीक रूप मां मााप सकतेे हं? हाला ही मां, उत्तारेाखां� सरेकारे �े ऐसे सवालां 
का समााधुा� करे�े के निलाए सकला पयाघवरेण उत्पाादै (GEP) सूचाकांक 
लाॉन्च विकया है। 

सतत वि�कास का नेया तरीका  

उत्तारेाखां� पहलाा ऐसा रेाज्य है, जीहां सकला पयाघवरेण उत्पाादै (GEP) 
सूचाकांक के मााध्यामा से पाडिरेस्थि�वितेकी तेंत्र के विवकास का आकला� 
विकया जीाएगा। माुख्यामांत्री �े इस बाते परे भी प्रकाश �ालाा विक “रेाज्य 
मां सकला र्घरेलूेा उत्पाादै (GDP) के साथै GEP को भी जीारेी विकया जीा�ा 
चााडिहए”। उन्हेंं�े यह भी कहा विक रेाज्य मां विवकास योजी�ाएं औरे औद्योक्तिगक 
गवितेविवक्तिधुयां एक साथै समाा�ांतेरे रूप से बढ़ रेही हं औरे GEP सूचाकांक 
जीलावायु संरेक्षण की दिदैशा मां आगे बढ़�े मां मादैदै करेगेा। 

सक� पायाज�रण उत्पााद (GEP) सूचुकांक क्याा है?

GEP सूचाकांक माा�व की गवितेविवक्तिधुयं से हो�े वालेा पाडिरेस्थि�वितेक विवकास 
का माूल्यांक� करे�े की एक �वी� प�विते है। GEP सूचाकांक के चाारे स्तंभ 
हं, वायु, माृदैा, वृक्ष औरे जीला। यह पयाघवरेण के प्रविते जीागरूकतेा बढ़ाएगा औरे 
साथै ही इससे पयाघवरेण संरेक्षण मां योगदैा� के आकला� मां मादैदै निमालेागी। 
यह सूचाकांक योजी�ाएं ब�ा�े मां भी मादैदै करेगेा औरे माौजीूदैा प्राकृवितेक 
संसाधु� लेाखाांक� (Natural Resource Accounting - NRA) तेंत्र का 
पूरेक होगा। 

�ाकृतितक संसाधीने �ेखाांकने (NRA) क्याा है?

संयु� रेाष्ट्र पयाघवरेण कायघक्रोमा (UNEP) के अं�ुसारे, NRA लेाखाांक� 
प्रणालाी प्राकृवितेक संपक्तित्तायं के भं�ारे औरे इस भं�ारे मां समाय के साथै 
पडिरेवतेघ� का आकला� करेतेी है। इसमां जीैव संपदैा (उत्पाादिदैते या जींगलाी), 
उप-माृदैा संसाधु� (अंनिभपुष्ट भं�ारे), जीला, तेथैा जीलाीय औरे �लाीय 
पाडिरेस्थि�वितेकी तेंत्र के साथै भूनिमा शानिमाला होतेे हं। इसका उपयोग अंक्सरे 
भौवितेक लेाखाांक� के संदैभघ मां विकया जीातेा है जीो माौदिद्रीक लेाखाांक� से 
निभन्न है। NRA के निलाए ‘हडिरेते लेाखाांक�’ (ग्रेी� एकाउंडिटंग) औरे ‘पयाघवरेण 
लेाखाांक�’ (ए�वाय�घमांटला एकाउंडिटंग) जीैसी शब्दाावनिलायं का उपयोग भी 
विकया जीातेा है।

संकल पाया��रण उत्पााद संूचीकांक - अथ�व्य�स्था के संाथ-संाथ 
पाारिरक्षिस्थवितकी दवृि�कोण

उत्तीरेाखंर्ड केी माुख्यमांत्रोंी पाुष्करे श्विसाहं धाामाी ने साकीला पाया�वरेणी उत्पाादां (GEP) साूचकीांकी लाॉन्च विकीया
(स्रोो�-X)

“उत्तारेाखां� पहलाा ऐसा रेाज्य है, जीहां सकला 
पयाघवरेण उत्पाादै (GEP) सूचाकांक के मााध्यामा 
से पाडिरेस्थि�वितेकी तेंत्र के विवकास का आकला� 

विकया जीाएगा।”

GEP सूचुकांक = �ायु-GEP सूचुकांक + ज�-GEP सूचुकांक + 
मृदा-GEP सूचुकांक + �ने-GEP सूचुकांक
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विवनिभन्न देैशं �े संयु� रेाष्ट्र की पयाघवरेण-आनिथैिक लेाखाांक� प्रणालाी 
(SEEA) के अं�ुसारे अंप�ी विवजिंशष्ट आवश्यकतेाओ ंको ध्याा� मां रेखाकरे 
अंलाग-अंलाग अंप्रोचा अंप�ाएं हं। यह एक ऐसा फे्रीमावकघ  है, जीो आनिथैिक औरे 
पयाघवरेणीय �ेटा को एकीकृते करेतेा है, तेाविक अंथैघव्याव�ा औरे पयाघवरेण 
के बीचा के अंंतेरे-संबंधुं का अंक्तिधुक व्याापक औरे बहुउदे्दाश्यीय अंप्रोचा 
प्रदैा� विकया जीा सके। 2017 मां, यूरेोपीय संर्घ �े रेाष्ट्रं को पयाघवरेणीय-
आनिथैिक लेाखाांक� परे अंप�े ज्ञाा� को आगे बढ़ा�े मां मादैदै करे�े के निलाए 
“प्राकृवितेक पूंजीी लेाखाांक� औरे पाडिरेस्थि�वितेकी तेंत्र सेवाओ ंका माूल्यांक�” 
(NCAVES) �ामाक एक पडिरेयोजी�ा शुरू की।

�ाकृतितक संसाधीने �ेखाांकने (NRA) के उदे्देश्य क्याा हं?

प्राकृवितेक संसाधु� लेाखाांक� का माुख्या उदे्दाश्य प्राकृवितेक संसाधु�ं की 
स्थि�विते औरे उनं्हें प्रभाविवते करे�े वालेा पडिरेवतेघ�ं के बारे े मां जीा�कारेी 
प्रदैा� करे�ा है। यह �ीविते नि�मााघतेाओ ंकी मादैदै के निलाए एक ठाोस �ेटाबेस 
प्रदैा� करेके �ीविते नि�धुाघरेण मां सहायतेा करेतेा है। जीलावायु पडिरेवतेघ� की 

नि�गरेा�ी, मााप� औरे विवशे्लेषण के निलाए पडिरेसंपक्तित्ता औरे फ्लाो एकाउंडिटंग 
को एक उपयोगी फे्रीमावकघ  के रूप मां माान्यतेा दैी गई है। 

भारत मं �ाकृतितक संसाधीने �ेखाांकने (NRA)

भारेते के नि�यंत्रक एवं माहालेाखाा परेीक्षक (CAG) द्वाारेा गडिठाते सरेकारेी 
लेाखाा माा�क सलााहकारे बो�घ (GASAB) NRA को लाागू करे�े मां रेाज्यं 
की मादैदै करे रेहा है। यह रेाज्यं को पडिरेसंपक्तित्ता लेाखाांक� तेैयारे करे�े मां 
सहायतेा करेतेा है औरे रेाज्य सरेकारे के विवभागं को पडिरेसंपक्तित्ता लेाखाा तेैयारे 
करे�े के निलाए नि�रेतंेरे �ेटा प्राप्त करे�े हेतेु आधुारे ब�ा�े मां मादैदै करेतेा 
है। इसके अंलाावा, भारेते मां NCAVES को संयु� रेाष्ट्र सांख्यिख्याकी प्रभाग 
(UNSD), संयु� रेाष्ट्र पयाघवरेण कायघक्रोमा (UNEP) औरे जीैव विवविवधुतेा परे 
कन्वंश� (CBD) के सक्तिचावालाय की मादैदै से कायाघश्किन्वते विकया जीा रेहा है। 

�तजमाने पायाज�रणीय चुुनेौतितयं का समाधीाने करनेा

उत्तारेाखां� द्वाारेा GEP इं�ेक्स लाॉन्च करे�े से � केवला भारेतेीय रेाज्यं 
औरे कंद्री शाजिंसते प्रदेैशं के सामा�े 
बल्कि�, दैनुि�या के सामा�े एक 
निमासाला कायमा हुई है। अंन्य सभी 
रेाज्यं औरे कंद्रीशाजिंसते प्रदेैशं को 
उत्तारेाखां� द्वाारेा नि�धुाघडिरेते माागघ का 
अं�ुसरेण करे�े की आवश्यकतेा 
है। यह आनिथैिक विवकास औरे 
पयाघवरेण क्षरेण के बीचा संतेुला� 
ब�ा�े मां मादैदै करेगेा। 

प�रसंप��य�, सेवाओ ंऔर अं�तम लाभ� के बीच संबंध

प्राकृ�तक पूंजी 
संप��, जैसे

वुडल�ड
�� जल 
कृ�ष भू�म
तटीय, आ�द

प्रबंधन एवं पुन�ार्पन प्रा�� एवं 
उपयोग

प्रा�� और उपयोग प�रसंप��य� 
को प्रभा�वत करते ह�

आ�थ�क इनपुट्स

आ�थ�क उ�ादन/ प्रसं�रण

पा�र���तक� तंत्र 
और अजै�वक 

सेवाएं, जैसे
ऊजार्
खा� पदाथर्
इमारती लकड़ी
वायु गुणव�ा
मनोरजंन, आ�द

अं�तम लाभ 

मानव क�ाण
=
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आपादा प्रौबंधाना को नाए विसंरे संे तैयार करनाा:
आपादा प्रौबंधाना (संंशॉोधाना) वि�धाेयक, 2024

जुम्मूू-कीश्मीीरे मां बीाढ़ केी दांौरेान भोंारे�ीय साेना द्वाारेा बीचाव।
स्रोो�: भोंारे�ीय साेना

चाक्रोवातेी तेू�ा� �ैनिला� 12 अंकू्टीबरे, 2013 को श्रृंेणी 4 रेडेिटंग के साथै 
ओडि�शा तेट से टकरेाया थैा। यह लागभग �ेढ़ दैशक मां सबसे शक्ति�शालाी 
चाक्रोवाते थैा। तेी� माीटरे ऊंचाी समाुद्रीी लाहरे ंऔरे 200 विकलाोमाीटरे प्रविते र्घंटे 
से अंक्तिधुक की नि�रेतंेरे तेेजी हवाओ ं�े सैकड़ें विकलाोमाीटरे तेक समाुद्री तेट को 
प्रभाविवते विकया। हालाांविक, इस चाक्रोवातेी तेू�ा� के अंक्तिधुक प्रबला हो�े के 
बावजीूदै 50 से कमा लाोगं की माृत्यंु हुई, जीो पूवघ के चाक्रोवातें की तेुला�ा मां 
का�ी कमा है। ऐसा ओडि�शा के स�ला आपदैा प्रबंधु� प्रयासं के कारेण 
संभव हुआ। इसे दैनुि�या के सबसे स�ला आपदैा प्रबंधु� प्रयासं मां शानिमाला 
विकया जीातेा है। चाक्रोवाते  �ैनिला� के तेट से टकरेा�े से पहलेा लागभग 1 
निमानिलाय� लाोगं को सुरेनिक्षते जीगह परे पहंुचााया जीा चाुका थैा। यह आपदैा 
प्रबंधु� के माहत्त्व को दैशाघतेा है।

आपादा �बंंधीने क्याा है?

आपदैा प्रबंधु� आपदैाओ ंसे नि�पट�े के निलाए प्रभावी ढंांग से योजी�ा ब�ा�े 
औरे प्रभावी कारेघवाई की एक प्रविक्रोया है। इसमां आपदैाओ ं से हो�े वालेा 
�ुकसा� को कमा करे�े के निलाए रेण�ीवितेक रूप से संसाधु�ं का आवंट� 
विकया जीातेा है। इसमां आपदैा की रेोकथैामा, उससे नि�पट�े की तेैयारेी, 
प्रभावी कारेघवाई औरे पूवघ की स्थि�विते बहालाी को प्रबंक्तिधुते करे�े के निलाए 
रेण�ीवितेक तेरेीकं को अंप�ाया जीातेा है। 

आपदैाएं कई रूपं मां आतेी हं। माा�व-जीनि�ते आपदैाएं त्रुडिटयं या लाापरेवाही 
के कारेण होतेी हं औरे इसमां औद्योक्तिगक दैरु्घघट�ाएं या संरेचा�ात्मक 
विव�लातेाएं शानिमाला हो सकतेी हं। प्राकृवितेक आपदैाएं भूकंप औरे सूखाे जीैसी 
भौवितेक र्घट�ाओ ंके कारेण होतेी हं। आपदैाएं चााहे जिंजीस रूप मां भी सामा�े 
आए, वे समाुदैायं के निलाए परेशेा�ी का कारेण ब�तेी हं तेथैा जी�, धु�, 
अंथैघव्याव�ा औरे पयाघवरेण परे गंभीरे प्रभाव �ालातेी हं।

आपदैा प्रबंधु� आपदैाओ ंसे नि�पट�े के निलाए 
प्रभावी ढंांग से योजी�ा ब�ा�े औरे प्रभावी कारेघवाई 
की एक प्रविक्रोया है। इसमां आपदैाओ ंसे हो�े वालेा 
�ुकसा� को कमा करे�े के निलाए रेण�ीवितेक रूप 

से संसाधु�ं का आवंट� विकया जीातेा है।

आपदा प्रबंधन
चक्र

आपदा

कारर्वाई तैयारी

पूवर् ���त बहाली

आपदा प्रबंधन का अनवरत चक्र

शमन

घटना के बाद
घटना से पहले
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भारत मं आपादा �बंंधीने फे्रेम�कज  क्याा है? 

आपदैाएं, चााहे माा�व-नि�निमाि ते हं या प्राकृवितेक, भारेते को सदिदैयं से 
प्रभाविवते करेतेी आ रेही हं। भारेते उ� देैशं मां शानिमाला है, जीो वैनि�क स्तरे 
परे प्राकृवितेक आपदैाओ ंका सबसे अंक्तिधुक सामा�ा करेतेा रेहा है। प्राचाी� 
भारेतेीय साडिहत्यं मां दैीर्घघकानिलाक सूखाा, आकल्किस्माक बाढ़, ओलाावृष्टिष्ट, 
भूस्खला�, चाक्रोवाते, भूकंप औरे जींगला की आग जीैसी प्राकृवितेक आपदैाओ ं
का उले्लेखा विकया गया है। विब�ा योजी�ा के शहरेीकरेण, उच्चा-जीोष्टिखामा वालेा 
क्षेत्रं मां विवकास, पयाघवरेण का क्षरेण औरे जीलावायु पडिरेवतेघ� के कारेण 
भारेते परे इ� आपदैाओ ंका खातेरेा औरे बढ़तेा जीा रेहा है।

2005 मां, भारेते सरेकारे �े आपदैा प्रबंधु� अंक्तिधुनि�यमा लाागू विकया। इसमां 
प्रधुा�मांत्री की अंध्याक्षतेा मां रेाष्ट्रीय आपदैा प्रबंधु� प्राक्तिधुकरेण (NDMA) 
औरे संबंक्तिधुते रेाज्यं के माुख्यामांवित्रयं की अंध्याक्षतेा मां रेाज्य आपदैा प्रबंधु� 
प्राक्तिधुकरेणं (SDMAs) के गठा� के प्रावधुा� विकए गए हं। इसे भारेते मां 
आपदैा प्रबंधु� के निलाए एक समाग्रे औरे एकीकृते दृष्टिष्टकोण अंप�ा�े के 
उदे्दाश्य से लाागू विकया गया थैा। 

आपादा �बंंधीने (संशुोधीने) वि�धीेयक, 2024 द्वाारा �ाए गए �मुखा 
बंद�ा� क्याा हं?

यह विवधुेयक पंद्रीहवं विवत्ता आयोग की जिंस�ाडिरेशं के साथै-साथै NDMA 
अंक्तिधुनि�यमा को लाागू करे�े से निमालेा सबक औरे अं�ुभवं के अं�ुरूप है। 

इसका उदे्दाश्य आपदैा प्रबंधु� क्षेत्र मां कायघरेते विवनिभन्न प्राक्तिधुकरेणं औरे 
सनिमावितेयं की भूनिमाकाओ ंमां अंक्तिधुक स्पोष्टतेा औरे सामांजीस्या लाा�ा है। इसके 
अंवितेडिरे�, विवधुेयक मां रेाष्ट्रीय संकट प्रबंधु� सनिमाविते औरे उच्चा-स्तरेीय 
सनिमाविते जीैसे पहलेा से ही �ाविपते संगठा�ं को वैधुानि�क दैजीाघ प्रदैा� करे�े 
का प्रस्ताव विकया गया है। कायघ-दैक्षतेा मां सुधुारे के निलाए, संशोधु� के तेहते 
रेाष्ट्रीय आपदैा प्रबंधु� प्राक्तिधुकरेण औरे रेाज्य आपदैा प्रबंधु� प्राक्तिधुकरेणं 
की भूनिमाकाओ ंको माजीबूते ब�ाया गया है। एक माहत्वपूणघ बदैलााव के तेहते 
इ� प्राक्तिधुकरेणं को रेाष्ट्रीय औरे रेाज्य स्तरे परे आपदैा योजी�ाएं तेैयारे 
करे�े के निलाए सश� ब�ाया जीाएगा। यह जिंजीम्मीेदैारेी पहलेा रेाष्ट्रीय औरे 
रेाज्य कायघकारेी सनिमावितेयं के पास थैी। 

शहरेी क्षेत्रं द्वाारेा सामा�ा की जीा�े वालाी विवशेष चाु�ौवितेयं को ध्याा� मां रेखातेे 
हुए, संशोधु� मां रेाज्य की रेाजीधुानि�यं औरे �गरे नि�गमा वालेा बडे़े शहरें मां 
“शहरेी आपदैा प्रबंधु� प्राक्तिधुकरेणं” को �ाविपते करे�े का प्रावधुा� विकया 
गया है। अंंते मां, रेाज्य स्तरे परे आपदैा से जीुड़ेी कारेघवाई क्षमातेा को माजीबूते 
करे�े के निलाए, रेाज्य सरेकारें द्वाारेा “रेाज्य आपदैा माोचा� बला” के गठा� 
का भी प्रावधुा� विकया गया है। उपयुघ� संशोधु�ं का उदे्दाश्य प्रविक्रोयाओ ं
को सुव्यावस्थि�ते करे�ा, जिंजीम्मीेदैाडिरेयं को स्पोष्ट करे�ा औरे पूरे े भारेते 
मां अंक्तिधुक प्रभावी आपदैा प्रबंधु� के निलाए माजीबूते संरेचा�ाओ ंका नि�मााघण 
करे�ा है।

आगे की कारज�ाई क्याा हो सकती है?

यह विवधुेयक भारेते मां समाग्रे आपदैा प्रबंधु� मां सुधुारे के निलाए लााया गया 
है जीो स्वागते योग्य है। हालाांविक, इसको लेाकरे कुछ क्तिचंातेाएं भी सामा�े 
आई हं, जीैसे विक सत्ताा का कंद्रीीकरेण, शहरेी �ा�ीय नि�कायं के पास 
विवत्ताीय संसाधु�ं की कमाी औरे ‘आपदैा’ की सीनिमाते पडिरेभाषा। हीटवेव 
जीैसी जीलावायु-जीनि�ते आपदैाओ ं को अंक्तिधुसूक्तिचाते आपदैाओ ं की सूचाी मां 
शानिमाला �हं विकया जीा�ा क्तिचंातेाजी�क है। आपदैा प्रबंधु� की स�लातेा सभी 
सरेकारेी एजींजिंसयं के बीचा समान्वय तेथैा अंक्तिधुकारे औरे संसाधु� आवंट� 
से संबंक्तिधुते चाु�ौवितेयं को दैरूे करे�े परे नि�भघरे करेगेी।

यह विवधुेयक पंद्रीहवं विवत्ता आयोग की जिंस�ाडिरेशं के 
साथै-साथै NDMA अंक्तिधुनि�यमा के कायाघन्वय� के दैौरेा� 

प्राप्त सबक औरे अं�ुभवं के अं�ुरूप है।

भोंारे� केी प्रधाानमांत्रोंी कीी अध्यक्षी�ा मां रेाष्ट्रीय आपादांा प्रबींधान प्रातिधाकीरेणी 
(NDMA) भोंारे� मां आपादांा प्रबींधान केी श्विलाए शीष� श्विनकीाय है।
स्रोो�: NDMA
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संंधाारणीय ऊष्मा:
भीवि�ष्य की स्�च्छ ऊजीा� के रूपा मं भीू-तापाीय ऊजीा�

आइसालंार्ड मां भोंू�ापाीय ऊजुा� सांयंत्रों औरे बू्लू लैागून लेाजुरे पााकी�

हमा सभी टेलाीविवजी� परे प्राकृवितेक गीजीरे से हवा मां पा�ी औरे भाप के जीेट 
का उद्गाारे या ज्वाालाामाुष्टिखायं के प्रबला उद्गाारे जीैसे दृश्य देैखाकरे आ�यघचाविकते 
रेह जीातेे हं। परे क्याा आप�े जीा��े की कोजिंशश की है विक इ� प्रबला उद्गाारे 
रूपी प्राकृवितेक र्घट�ाओ ंके पीछे कौ�-सी शक्ति� कामा करे रेही होतेी है? 
इसका उत्तारे भू-तेापीय ऊजीाघ मां नि�डिहते है। गौरेतेलाब है विक हाला मां भारेते 
मां भू-तेापीय ऊजीाघ भविवष्य के निलाए एक उले्लेखा�ीय कदैमा उठााया गया है। 
इसके तेहते जिंसंगरे�ेी कोनिलायरेीजी कंप�ी निलानिमाटे� (SCCL) �े पायलाट 
प्रोजीेक्टी के तेहते तेेलंागा�ा के भद्रीाद्रीी कोठाागु�मा जिंजीलेा मां 20 विकलाोवाट 
का भू-तेापीय विबजीलाी संयंत्र का स�लातेापूवघक पडिरेचााला� शुरू विकया 
है। आइए, भू-तेापीय ऊजीाघ की उत्पाक्तित्ता के बारे ेमां औरे 
अंक्तिधुक जीा�कारेी प्राप्त करेतेे हं।

पाृथ्वीी का आंतडिरक ऊष्माा इंजने: भू-तापाीय 
ऊजाज क्याा है?

भूतेापीय ऊजीाघ की अंवधुारेणा भलेा ही आधुुनि�क 
लागतेी हो, लेाविक� यह विबलाकुला �ई भी �हं है। मा�ुष्य 
सदिदैयं से पृथ्वीी की आंतेडिरेक ऊष्माा का उपयोग 
करेतेे आ रेहे हं। साथै ही, इसका उपयोग पुरेापाषाण 
काला से ही �हा�े के निलाए भी विकया जीातेा रेहा है। यहा� 
तेक विक रेोमा� काला से ही जीगहं को गमाघ करे�े के 
निलाए इसका उपयोग विकया जीातेा रेहा है। आसा� भाषा 
मां कहं तेो भूतेापीय ऊजीाघ पृथ्वीी की आंतेडिरेक ऊष्माा से 
प्राप्त ऊजीाघ है।

पृथ्वीी की अंक्तिधुकांश ऊष्माा पोटेजिंशयमा-40 औरे 
थैोडिरेयमा-232 जीैसे रेडेि�योएल्किक्टीव आइसोटोप्स के 
लागातेारे क्षय हो�े से उत्पान्न होतेी है। यह अंपारे 

तेापीय ऊजीाघ पृथ्वीी की भूपपघटी (क्रो�) के �ीचाे चाट्टीा� औरे तेरेला पदैाथैं 
मां संग्रेडिहते होतेी है। ये कमा गहरेाई वालाी भूनिमा से लेाकरे अंक्तिधुक गहरेाई मां 
स्थि�ते माैग्माा �ामाक विपर्घलाी हुई चाट्टीा� मां प्राप्त होतेी है। वास्तव मां, इते�ी 
गहरेाई परे तेापमाा� 6,000°C से भी अंक्तिधुक हो सकतेा है, जीो सूयघ की सतेह 
के तेापमाा� से भी अंक्तिधुक है। पृथ्वीी की सतेह से 10 विकलाोमाीटरे की गहरेाई 
तेक ऊष्माा की माात्रा मां दैनुि�या भरे के सभी तेेला औरे गैस संसाधु�ं की 
तेुला�ा मां 50,000 गु�ा अंक्तिधुक ऊजीाघ हो�े का अं�ुमाा� है। दि�रे इस ऊजीाघ 
का उपयोग कैसे विकया जीातेा है?

भू-तापीय �व�ुत संयंत्र

टरबाइन जनरटेर

भाप

इंजे�न
कुआंगमर् जल

कू�ल� ग
टावर 

1

2
3

4

5
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जहां भापा है, �हां ऊजाज है 

भू-तेापीय-जीनि�ते विबजीलाी के उत्पाादै� हेतेु भूनिमागते जीलााशयं के भाप 
औरे गमाघ जीला तेक पहंुचा�े के निलाए कभी-कभी एक माीला या उससे भी 
अंक्तिधुक गहरे ेकूप खाोदेै जीातेे हं। ये भाप औरे गमाघ जीला विबजीलाी जी�रेटेरे से 
जीुडे़े टबाघइ�ं को चालाातेे हं। पहलाी बारे भू-तेापीय ऊजीाघ का उत्पाादै� 1904 
मां इटलाी के लाा�घरेलेाो मां विकया गया थैा।

इसके अंलाावा, भू-तेापीय ऊजीाघ का उपयोग प्रत्यंक्ष तेौरे परे अंलाग-अंलाग 
माका�ं को गमाघ रेखा�े के निलाए औरे डि�क्ट्रिस्�क्टी हीडिटंग जिंस�मा के मााध्यामा 
से कई भव�ं को गमाघ रेखा�े के निलाए भी विकया जीातेा है। पृथ्वीी की सतेह से 
कमा गहरेाई मां माौजीूदै गमाघ जीला को र्घरें मां पाइप के जीडिरेए पहंुचााया जीातेा 
है। उदैाहरेण के निलाए, आइसलंा� के रेकेजीाविवक मां ज्यादैातेरे इमाारेतें को 
एक डि�क्ट्रिस्�क्टी हीडिटंग जिंस�मा से हीट (ऊष्माा) निमालातेी है।

भारत मं भू-तापाीय ऊजाज की संभा�नेाएं

भारेतेीय भूवैज्ञाानि�क सवेक्षण (GSI) के अं�ुसारे, देैश मां लागभग 10,600 
माेगावाट की भू-तेापीय ऊजीाघ क्षमातेा है। भारेते मां पूगा र्घाटी औरे तेत्ताापा�ी 
जीैसे कई भू-तेापीय ऊजीाघ स्रोोते माौजीूदै हं। �वी� एवं �वीकरेणीय ऊजीाघ 
मांत्रालाय अंलाग-अंलाग शोधु सं�ा�ं औरे उद्योग जीगते की मादैदै से 
“�वीकरेणीय ऊजीाघ अं�ुसंधुा� एवं प्रौद्योक्तिगकी विवकास कायघक्रोमा” चालाा 
रेहा है। इसका उदे्दाश्य �वी� औरे �वीकरेणीय ऊजीाघ के व्याापक उपयोग के 
निलाए दैक्षतेापूवघक औरे विक�ायतेी तेरेीके से 
स्वदेैशी प्रौद्योक्तिगविकयं औरे विवनि�मााघण क्षमातेा 
का विवकास करे�ा है। इसके अंलाावा, भारेते 
�े आइसलंा� के साथै समाझेंौतेा ज्ञााप� परे 
हस्ताक्षरे विकए हं। इस समाझेंौतेे मां भूतेापीय 
ऊजीाघ क्षेत्र मां सहयोग भी शानिमाला है।

भू-तेापीय ऊजीाघ अंसीनिमाते औरे स्वच्छ ऊजीाघ 
का ऐसा स्रोोते है, जीो हमाारेी जीमाी� के ठाीक 
�ीचाे क्तिछपा हुआ है। इसका उपयोग विकया जीा�ा 
बाकी है। इस अंपारे संसाधु� का उपयोग 
करे�े के निलाए अं�ुसंधुा� मां तेेजीी लाा�े, 
�वाचाारे को बढ़ावा देै�े औरे अंत्यंाधुुनि�क 
समााधुा�ं को अंप�ा�े का समाय आ गया 
है। भू-तेापीय ऊजीाघ का उपयोग करेके, 
हमा अंप�ी हीडिटंग आवश्यकतेाओ ं औरे 
विबजीलाी प्रणानिलायं के �ीकाबो�ाइज़ेश� की 
प्रविक्रोयाओ ंको माजीबूतेी से आगे बढ़ा सकतेे 
हं। इससे हमा अंक्तिधुक संधुारेणीय औरे ऊजीाघ-
सुरेनिक्षते भविवष्य की ओरे कदैमा बढ़ा सकतेे 
हं।

भू-तापाीय ऊजाज के अचे्छे और बंुर ेपाह�ुओं ंका मूल्यांांकने

भू-तेापीय ऊजीाघ के बारे े मां एक अंच्छी बाते यह है विक यह स्वच्छ औरे 
विव�स�ीय ऊजीाघ स्रोोते के रूप मां माौजीूदै है, जीो पारेपंडिरेक जीीवाश्म ईंधु� 
की तेुला�ा मां कई लााभ प्रदैा� करेतेी है। कोयलाा, गैस या तेेला के विवपरेीते, 
भू-तेापीय ऊजीाघ उत्पाादै� के निलाए दैह� की आवश्यकतेा �हं होतेी है, 
जिंजीससे ऊजीाघ का यह स्रोोते अंक्तिधुक हडिरेते विवकल्प ब� जीातेा है। वास्तव मां, 
भू-तेापीय संयंत्र प्राकृवितेक गैस से चाला�े वालेा संयंत्रं की तेुला�ा मां केवला 
छठाा डिहस्साा ही काबघ� �ाइऑक्साइ� उत्साजिंजीि ते करेतेे हं, जीबविक उन्नते 
बाइ�रेी संयंत्र वास्तव मां कोई उत्साजीघ� �हं करेतेे हं।

हालाांविक, अंन्य प्रौद्योक्तिगविकयं की तेरेह, भू-तेापीय ऊजीाघ के समाक्ष भी 
चाु�ौवितेयां कमा �हं है। एक बड़ेी चाु�ौतेी पृथ्वीी की गहरेाई से हाइड्रोोजी� 
सल्फाइ� नि�काला�े की है। इसके अंवितेडिरे�, कुछ भू-तेापीय तेरेला पदैाथैं 
मां विवषा� पदैाथैघ भी प्राप्त होतेे हं, जिंजीससे इ�के सुरेनिक्षते नि�पटा� के बारे े
मां क्तिचंातेाएं पैदैा होतेी हं। वैसे तेो भूतेापीय जीलााशय दैशकं तेक सतेते हीडिटंग 
(ऊष्माा) प्रदैा� करे सकतेे हं, लेाविक� आशंका ब�ी रेहतेी है विक इससे जीुड़ेी 
कोई साइट अंंतेतेः अंप�ी ऊष्माा खाो देै औरे ठंा�ी हो जीाए। दि�रे भी, इ� 
चाु�ौवितेयं के बावजीूदै, भूतेापीय ऊजीाघ एक आशाजी�क औरे �वीकरेणीय 
संसाधु� ब�ी हुई है औरे भारेते �े इस ऊजीाघ की प्राप्तिप्त की दिदैशा मां कई 
कदैमा उठााए हं।
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जीैसे-जीैसे हमा पयाघवरेण संबंधुी समास्यााओ ंसे जीूझेंतेी दैनुि�या के साथै आगे 
बढ़ रेहे हं, प्रकृविते के प्रविते अंप�ी व्याक्ति�गते जिंजीम्मीेदैाडिरेयं को नि�भा�े की 
आवश्यकतेा पहलेा से कहं ज़्याादैा ज़रूरेी होतेी जीा रेही है। हमाारे े दैैनि�क 
विक्रोयाकलााप हमाारेी पृथ्वीी के स्वास्थ्य परे दैरूेगामाी प्रभाव �ालातेे हं। 
जीैसे- हमा क्याा पह�तेे हं, हमा कैसे स�ाई करेतेे हं औरे हमा क्याा खाातेे 

हं? प्लाास्टि�क प्रदैषूण की गंभीरे समास्याा से नि�पट�े के निलाए � केवला 
जीागरूकतेा की आवश्यकतेा है, बल्कि� हमा सभी की सविक्रोय भागीदैारेी भी 
आवश्यक है। सामाूडिहक प्रयासं से बडे़े बदैलााव लााए जीा सकतेे हं औरे इसके 
निलाए प्रत्यंेक व्याक्ति� को अंप�े दिदै�-प्रवितेदिदै� के कायघ मां संधुारेणीय जीीव� 
शैनिलायं को अंप�ा�ा आवश्यक हो जीातेा है।

माइक्रोप्लैाक्षिस्टोक प्रौदषूण रविहत जीी�ना

पायाज�रण और आपा

इन सारेला, सांधाारेणीीय आदां�ं कीो अपानाकीरे, व्यर्थिक्त पाया�वरेणी मां मााइक्रोोप्लाास्टि�क्स केी उत्सजु�न कीो कीाफी हदां �की कीमा कीरे साकी�े हं। 
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�ा आप अपने दै�नक जीवन शैली म� माइक्रो�ा��क के उपयोग को कम करना चाहते ह�? माइक्रो�ा��क प्रदषूण के �खलाफ 
लड़ाई म� आपक� मदद करने के �लए यहां कारर्वाई यो� 8 कदम बताए गए ह�:

कार के टायर के �घसाव को कम 
करना: 

प्रदषूण का एक बड़ा स्रोत कार के 
टायर� से �नकलने वाला 
माइक्रो�ा��क है। टायर� म� उ�चत 
दबाव बनाए रखना तथा प��क 
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बारबंार इ�ेमाल क� जाने वाली व�ुओ ंको कम मात्रा वाले �ा��क के 
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उ�चत तरीके से अप�श� �नपटान:
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पा�र���तक� तंत्र म� प्रवेश कर जाता है, जहां यह अंततः धीर-ेधीर े खं�डत 

होते-होते माइक्रो�ा��क का रूप ले लेता है। 

�ा��क क� बोतल� वाले पानी 
का उपयोग बंद क��जए:
�ा��क क� बोतल� म� बंद पानी पीने 
से बचना चा�हए। इसके बदले पयार्वरण 
के अनुकूल कुछ अ� �वक�� का 
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करने म� मदद �मल सकती है।  

घर पर �ादा-से-�ादा खाना 
पकाना:

घर पर भोजन तैयार करने से न केवल 
फ़ूड पैके�ज� ग और �डलीवरी कंटेनर� से 
उ�� होने वाला �ा��क अप�श� 
कम होता है, ब�� इससे शरीर को 
�ा�वधर्क भोजन भी प्रा� होता है। 

वॉ�श�ग मशीन म� माइक्रोफाइबर 
�फ़�र: 

�स�थे�टक कपड़� से �नकलने वाले 
माइक्रो�ा��क को कम करने के 
�लए वॉ�श�ग मशीन म� माइक्रोफाइबर 
को छानने वाले �फ�र या बैग (जैसे- 
ग�ीफ्र� ड बैग) लगाना चा�हए। ये 
�फ�र छोटे रशे� को जल प्रणा�लय� 

तक पहंुचने से रोकते ह�। 

�स�थे�ट� क� जगह प्राकृ�तक रशे� 
को चुनना: 
पॉ�लए�र, नायलॉन और ऐके्र�लक 
जैसी �स�थे�टक सामग्री से बने कपड़� को 
धोने पर इनसे माइक्रो�ा��क बाहर 
�नकलते ह�। इस�लए कपास, ऊन या 
�लनन जैसे प्राकृ�तक रशे� को 
प्राथ�मकता देनी चा�हए, जो पयार्वरण म� 
�ा��क के कण/ रशे� को उ��ज� त 
नह� करते ह�। 

रोजमरार् क� �ज� दगी म� माइक्रो�ा��क को कम करना
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इको-टूोरिरज्म और आपाके लिलए रोमांचीक �ंतव्य 

कल्प�ा कीजिंजीए विक आप कामा के दैबाव औरे शहरे के शोरे से दैरूे विकसी 
सुरेम्य �ला के हरे-ेभरे ेपेड़ें से क्तिर्घरे ेहुए हं, प्रकृविते की विवविवधु आवाज़ं आपके 
का�ं मां गूंजी रेही हं औरे व� की सुगंधु मा�माोहक वातेावरेण ब�ा रेही है। 
यह इको-टूडिरेज्म का सुखादै एहसास है। यह वास्तव मां दैनुि�या के प्राकृवितेक 
अंजीूबं से रूबरू हो�े का एक �ैवितेक तेरेीका है। ऐसे युग मां जीब पयाघवरेण 
के प्रविते जीागरूकतेा पहलेा से कहं अंक्तिधुक माहत्वपूणघ होतेी जीा रेही है, इको-
टूडिरेज्म यात्रा करे�े औरे प्रकृविते से जीुड़े�े का संधुारेणीय तेरेीका ब�करे 
उभरेा है। यह तेरेीका पयाघवरेण संरेक्षण, जिंशक्षा औरे �ा�ीय समाुदैायं का 
समाथैघ� करे�े परे कंदिद्रीते है। यह हमां प्रकृविते की सुरेम्यतेा का आ�ंदै लेा�े 
के साथै-साथै भविवष्य की पीडिढ़यं के निलाए इसे संरेनिक्षते करे�े मां भी मादैदै 
करेतेा है।

इको-टूडिरेज्म की क्षमातेा को पहचाा�तेे हुए, भारेते सरेकारे �े इसे बढ़ावा 
देै�े के निलाए कई कदैमा उठााए हं। कंद्रीीय पयघट� मांत्रालाय �े पयाघवरेण, व� 
औरे जीलावायु पडिरेवतेघ� मांत्रालाय के साथै निमालाकरे भारेते मां इको-टूडिरेज्म 
के निलाए दिदैशा-नि�देैश तेैयारे विकए हं। इ�का उदे्दाश्य प्राकृवितेक संसाधु�ं 
का संरेक्षण करे�ा, �ा�ीय संसृ्कृवितेयं का सम्मीा� करे�ा औरे �ा�ीय 
समाुदैायं के निलाए सतेते आजीीविवका प्रदैा� करे�ा है। प्रसादै (PRASAD) 
या�ी “तेीथैघयात्रा कायाकल्प औरे आध्यााश्कित्मक संवधुघ� अंनिभया�” औरे 
स्वदेैश दैशघ� जीैसी योजी�ाओ ंमां पयाघवरेण-अं�ुकूला पयघट� विवकास को 
एक प्रमाुखा र्घटक के रूप मां शानिमाला विकया गया है। आइए कुछ ऐसे गंतेव्यां 
के बारे ेमां जीा�तेे हं, जिंजीनं्हें आप अंप�ी इकोटूडिरेज्म-यात्रा सूचाी मां शानिमाला 
करे सकतेे हं!

आइए सांधाारेणीीय �ानं कीा पा�ा लागाएं। 
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द�र�गबाड़ी:
ओ�डशा का 'क�ीर'

पहा�ड़य� और देवदार के जंगल� से �घरा यह 
�ान दशार्ता है �क कैसे कम �ात �ल� को 

‘�ज�ेदारीपूणर् पयर्टन’ के �वकास से लाभ 
�मल सकता है।

थेनमाला:
केरल का पहला योजनाब� 
इको-टू�र� �ल
यह भारत का पहला योजनाब� 
इको-टू�र� गंत� है। यह �ल 
दशार्ता है �क पयार्वरण संर�ण 
और �ानीय समुदाय� के आ�थ�क 
लाभ को संतु�लत करते हुए �कस 
प्रकार से संधारणीय पयर्टन को 
बढ़ावा �दया जा सकता है।

माम�पुरम:
त�मलनाडु का 'ह�रत ऊजार् 

पुराता��क �ल’
माम�पुरम म� शोर मं�दर भारत का 

पहला 'ह�रत ऊजार् पुराता��क �ल' है। 
यह �ल दशार्ता है �क सां�ृ�तक 

�वरासत के संर�ण म� संधारणीय ऊजार् 
स्रोत� का उपयोग कैसे �कया जा सकता है। 

माव�ल��ग:
मेघालय का �� 

गाँव
यह ए�शया का सबसे �� गांव है। इस 

गांव म� बांस से बने कूड़ेदान और 
�ा��क-मु� प�रवेश देखने को 

�मलते ह�। यह गांव दशार्ता है �क �कस 
प्रकार समुदाय के नेतृ� म� पयार्वरण 

प्रबंधन और संधारणीय ग्रामीण पयर्टन 
चम�ार कर सकते ह�। 

कंचनजंगा रा�ीय उ�ान:
�स��म का यूने�ो �व� धरोहर �ल
यह �व�वध पा�र���तक� तंत्र� वाला यूने�ो �व� 
धरोहर �ल है। यह रा�ीय उ�ान जैव �व�वधता संर�ण 
के �लए मह�पूणर् है और संधारणीय पवर्तीय-पयर्टन 
प��तय� को बढ़ावा देता है।

तुरतुक:
ल�ाख म� हरा-भरा 

नख�ल�ान
ऊंचाई वाले शीत र�ेग�ान म� 
तुरतुक एक हरा-भरा 
नख�ल�ान (ओए�सस) है। यह 
�ल अनूठा सां�ृ�तक एहसास 
प्रदान करता है। यह �ल दशार्ता 
है �क कैसे �नयं�त्रत पयर्टन 
संवेदनशील सीमावत� �ेत्र� म� 
सां�ृ�तक �वरासत को संर��त 
कर सकता है।

मुन�ारी:
उ�राखंड का क� �प�ग और 

टे्र�क� ग रोमांच �ल
टे्रकसर् के �लए रोमांचक माने 
जाने वाले इस �ल से 
पंचाचूली चो�टय� के नज़ार ेदेखे 
जा सकते ह�। यह �ल नाजुक 
पवर्तीय पा�र���तक� तंत्र और 
साह�सक पयर्टन के बीच 
�ज�ेदार संतुलन का प्रतीक 
है।

कुगर्:
कनार्टक क� धुंध क� पहा�ड़यां

इस शहर म� धुंध क� पहा�ड़यां और 
कॉफ� के बागान ह�। यह इको-टू�र� 
म� कृ�ष वा�नक� क� �मता को 
रखेां�कत करता है। इस तरह यह वन 
संर�ण के साथ-साथ संधारणीय 
कृ�ष को बढ़ावा देता है।

माजुली:
असम का 

तैरता 
आ�यर्

यह द�ुनया का सबसे बड़ा 
नदी �ीप है। यह अभी भी 

प्राकृ�तक अव�ा म� तथा 
प्रदषूण और �ा��क से 

मु� है।

खोनोमा:
नागाल�ड क� ह�रत क्रां�त
यह भारत का पहला ह�रत गांव है। यह समुदाय �ारा 
संर��त वन� के �लए जाना जाता है। यह गांव पारपं�रक 
प्रथाओ ंके साथ आधु�नक संर�ण �व�धय� के सफल 
एक�करण का उदाहरण प्र�ुत करता है। 

घूमने के �लए इको-फ्र� डली गंत�घूमने के �लए इको-फ्र� डली गंत�
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इस शहर म� धुंध क� पहा�ड़यां और 
कॉफ� के बागान ह�। यह इको-टू�र� 
म� कृ�ष वा�नक� क� �मता को 
रखेां�कत करता है। इस तरह यह वन 
संर�ण के साथ-साथ संधारणीय 
कृ�ष को बढ़ावा देता है।

माजुली:
असम का 

तैरता 
आ�यर्

यह द�ुनया का सबसे बड़ा 
नदी �ीप है। यह अभी भी 

प्राकृ�तक अव�ा म� तथा 
प्रदषूण और �ा��क से 

मु� है।

खोनोमा:
नागाल�ड क� ह�रत क्रां�त
यह भारत का पहला ह�रत गांव है। यह समुदाय �ारा 
संर��त वन� के �लए जाना जाता है। यह गांव पारपं�रक 
प्रथाओ ंके साथ आधु�नक संर�ण �व�धय� के सफल 
एक�करण का उदाहरण प्र�ुत करता है। 

घूमने के �लए इको-फ्र� डली गंत�घूमने के �लए इको-फ्र� डली गंत�

ग्रीन डेज़ डायरी

SUN MON TUE WED
अग� 

THU FRI SAT
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16

30

17
21
28

22
29

24
31

18 19 20
27

23

25 26

यह जीवा� ईंधन के िवक� के �प म� जैव ईंधन के उपयोग 
को बढ़ावा देने के िलए प्रितवष� मनाया जाता है। वष� 2024 
की थीम "संधारणीय जैव ईंधन: ह�रत भिव� को बढ़ावा देना" 
थी। यह थीम  काब�न उ�ज�न और गैर-नवीकरणीय ऊजा� 
स्रोतो ंपर िनभ�रता को कम करने के िलए जैव ईंधन की �मता 
पर जोर देती है।

�व� जैव �धन �दवस

बायोमॉिनट�रंग उस प्रिक्रया को कहते ह� िजसम� िकसी ��� 
के शरीर के तरल पदाथ� और ऊतको ंम� रासायिनक पदाथ� या 
िवघिटत उ�ादो ंकी उप��ित का पता लगाया जाता है। यह 
प्रिक्रया बताती है िक रसायन मानव शरीर म� कैसे प�ंचते ह� और 
�ा� पर उनके संभािवत प�रणाम �ा हो सकते ह�।

बायोमॉ�नट�र�ग 
वडर् ऑफ़ द मंथ!

यह िदन �ाउडेड त�दुआ 
की घटती सं�ा और उसके 
संर�ण से संबंिधत चुनौितयो ं

पर प्रकाश डालता है। 
�ाउडेड त�दुआ िबग कैट 
की एक संवेदनशील प्रजाित 
है। इसके सम� प्रमुख खतर�  
पया�वास का न� होना और 

िशकार ह�।  

अंतरार्�ीय �ाउडेड त�दआु �दवस

यह अफ्रीकी और एिशयाई हाथी प्रजाितयो ंपर �ान क� �िद्रत 
करते �ए इनका संर�ण और सुर�ा करने के उ�े� से 

एक वैि�क काय�क्रम है। यह पया�वास की हािन, हाथी दांत 
के अवैध िशकार और मानव-हाथी संघष� जैसे खतरो ंके 

बारे म� जाग�कता को बढ़ाता है।

�व� हाथी �दवस

4
Au

gu
st

अ
ग�

12

अ
ग�

यह वािष�क आयोजन 
शेरो ंकी संर�ण ��ित 
और जंगल म� इससे 
जुड़ी चुनौितयो ंके बारे म� 
जाग�कता बढ़ाता है।

�व� शेर �दवस 10अ
ग�

10अ
ग�
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20वं सदैी के माध्या मां, �ायी काबघनि�क प्रदैषूकं (POPs) के व्याापक उपयोग �े गंभीरे पयाघवरेणीय औरे स्वास्थ्य संबंधुी क्तिचंातेाओ ंको जीन्म दिदैया। POPs 
के बढ़तेे खातेरे ेको देैखातेे हुए, संयु� रेाष्ट्र पयाघवरेण कायघक्रोमा (UNEP) की गवनि�ंग काउंजिंसला �े 1995 मां “�टी �ोजीे�” कहे जीा�े वालेा 12 POPs की 
प्रारेनंिभक सूचाी परे अंंतेरेाघष्ट्रीय माूल्यांक� करेा�े की जिंस�ाडिरेश की। इसके बादै, 2001 मां “माा�व स्वास्थ्य औरे पयाघवरेण को �ायी काबघनि�क प्रदैषूकं 
(POPs) से बचाा�े के निलाए �ॉकहोमा कन्वंश�” �ामाक वैनि�क संक्तिधु को अंप�ाया गया। यह संक्तिधु 2004 मां लाागू हुई। आइये जीा�तेे हं विक �ायी काबघनि�क 
प्रदैषूक (POPs) क्याा हं औरे वे विकस तेरेह का खातेरेा पैदैा करेतेे हं?

स्थाायी काबंजलिनेक �दषूक (POPs)

�ायी काबघनि�क प्रदैषूक (POPs) ऐसे विवषा� रेासायनि�क पदैाथैघ हं जीो पयाघवरेण मां 
आसा�ी से विवर्घडिटते �हं होतेे हं। चाू�विक वे पयाघवरेण मां लंाबे समाय तेक ब�े रेहतेे हं, इसनिलाए 
वे जीहा� इस्तेमााला विकए जीातेे हं या छोडे़े जीातेे हं, वहा� से बहुते दैरूे तेक जीाकरे, माृदैा, जीला 
औरे हवा मां जीमाा हो सकतेे हं। POP को खातेरे�ाक इसनिलाए माा�ा जीातेा है क्यांविक विक 
वे जीा�वरें औरे मा�ुष्यं के ऊतेकं मां जीमाा हो जीातेे हं। इस प्रविक्रोया को जीैव-संचाय� 
या बायोएक्याुमाुलेाश� के रूप मां जीा�ा जीातेा है, जीो खााद्य श्रृंृंखालााओ ंके मााध्यामा से आगे 
बढ़तेा है। समाय के साथै ये कंसरे, प्रवितेरेक्षा प्रणालाी मां क्षविते, वन्यजीीवं औरे मा�ुष्यं मां 
विवकास संबंधुी समास्यााओ ंको जीन्म देै सकतेे हं। यहां तेक विक POP के कमा एक्सपोजीरे भी 
खातेरे�ाक हो सकतेे हं। 

इ�मां DDT, PCBs जीैसे कुछ अंन्य रेसाय� शानिमाला हं, जिंजीनं्हें शुरू मां कृविष औरे उद्योग के 
निलाए लााभकारेी माा�ा गया थैा। हालाांविक, पाडिरेस्थि�वितेक तेंत्र औरे माा�व स्वास्थ्य परे इ� 
रेसाय�ं के दैीर्घघकानिलाक �कारेात्मक प्रभाव जील्दीी ही स्पोष्ट हो गए। वतेघमाा� मां, �ॉकहोमा 
कन्वंश� के तेहते लागभग 30 रेसाय�ं को सूचाीब� विकया गया है। 

अलिभपाुखि� और कायाजन्वयने

�ॉकहोम कन्वंशुने के भारेते सडिहते 186 पक्षकारे हं। भारेते �े 2006 मां �ॉकहोमा 
कन्वंश� की अंनिभपुष्टिष्ट की थैी। भारेते द्वाारेा अंनिभपुष्टिष्ट वैनि�क स्तरे परे �ायी काबघनि�क 
प्रदैषूक (POPs) की समास्याा को दैरूे करे�े की उसकी प्रवितेब�तेा को दैशाघतेा है। भारेते �े 
इस कन्वंश� के तेहते अंप�ी जिंजीम्मीेदैाडिरेयं को पूरेा करे�े के निलाए राष्ट्रीय कायाजन्वयने योजनेा तेैयारे की है। इसके अंवितेडिरे�, 2018 मां ‘�ायी काबघनि�क 
प्रदैषूकं के नि�यमा’ को अंक्तिधुसूक्तिचाते विकया गया। इसमां कन्वंश� के तेहते सूचाीब� साते रेसाय�ं के उत्पाादै�, व्याापारे, उपयोग, आयाते औरे नि�याघते परे 
प्रवितेबंधु लागा दिदैया गया।

स्टोॉकहोम कन्�ंशॉना

पै्लैनेेट पाैक्ट्स

POPs के ल�ण 

�वषा� ग�तशील

�ायी जैव-संचयन
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2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

लिनेम्नलि�खिखात मं से कौने प्लैास्टि�क के दिद्वातीयक 
माइक्रोोप्लैास्टि�क मं वि�घोडिटत होनेे की �विक्रोया को तेज कर 
सकता है?
(a) बढ़ी हुई आद्रीघतेा
(b) वायुमां�ला मां हाइड्रोोजी� का स्तरे
(c) भारेी धुातेु का संदैषूण
(d) सूयघ के प्रकाश के संपकघ  मां आ�ा

वि�स्तंाडिरत उत्पाादक उत्तरदातियत्व (EPR) विकस लिसद्धांांत पार 
आधीाडिरत है?
(a) एहवितेयातेी जिंस�ांते परे
(b) प्रदैषुणकतेाघ द्वाारेा भुगतेा� के जिंस�ांते ओपरे
(c) संधुारेा�ीय विवकास जिंस�ांते परे
(d) संसाधु� दैक्षतेा जिंस�ांते परे

1997 मं नेौका दौड़े से �ापास आते समय ग्रेेट पाैलिसवि�क 
गाबंेज पाैचु (GPGP) की खाोज विकसनेे की �ी?
(a) जिंसल्वि�या अंलाघ
(b) जीैक्स कॉस्ट्यूू
(c) कैप्ट� चााल्सघ माूरे
(d) रेॉबटघ बैलाा�घ

राष्ट्रीय उद्योानें और संबंंतिधीत राज्योंं के लिनेम्नलि�खिखात 
युग्मोंं पार वि�चुार कीलिजए:
संरलिक्षीत क्षीेत्र                                 राज्यों
1. कु�ो रेाष्ट्रीय उद्या� (KNP)     माध्याप्रदेैश
2. गुरु र्घासीदैास रेाष्ट्रीय उद्या�    माहारेाष्ट्र
3. �ागाजीुघ� सागरे श्रृंीशैलामा    आंध्र प्रदेैश
उपयुघ� युग्मां मां से विकते�े सही सुमाेनिलाते है/हं?
(a) केवला एक
(b) केवला दैो
(c) सभी तेी�
(d) कोई �हं

नेीचुे दिदए गए तिचुत्र से पाक्षीी की पाहचुाने कीलिजए:

(a) �ॉदैघ�घ बाल्ड आइविबस
(b) हेरेॉ�
(c) सारेस
(d) स्पोू�विबला

हा� ही मं सुखि�ियं मं रहा कडिरबंा ज�वि�द्योुत बंांधी विकस देशु 
मं स्थिस्थात है? 
(a) जीास्ति�या
(b) तेंजीानि�या
(c) �ाइजीीडिरेया
(d) दैनिक्षण अंफ्रीीका

विकस अग्रेणी भारतीय राज्यों नेे सक� पायाज�रण उत्पााद 
सूचुकांक �ॉन्च करके एक साहलिसक कदम उठाया है?
(a) केरेला
(b) जिंसख्यि�मा
(c) उत्तारेाखां�
(d) पंजीाब

पाृथ्वीी की अतिधीकांशु ऊष्माा का स्रोोत क्याा है, जो भूपापाजटी के 
नेीचुे चुट्टाानें और तर� पादा�ं मं संग्रेडिहत है?
(a) सूयघ के चाारें ओरे पृथ्वीी का र्घूमा�ा
(b) आइसोटोप का रेडेि�योधुमाी क्षय
(c) टेक्टीोनि�क पे्लाट माूवमांट से र्घषघण
(d) माहासागरेीय धुारेाओ ंसे ऊष्माा

भारत मं लिनेम्नलि�खिखात मं से कौने सा आकषजक स्थााने  
पाृथ्वीी की ऊष्माा पार आधीाडिरत अपानेे भूतापाीय क्षीमताओं ंके 
लि�ए �लिसद्धां है?
(a) तेातेापा�ी
(b) सो�ाटा
(c) पूगा
(d) उपयुघ� सभी

�ॉकहोम कन्वंशुने का �ा�लिमक उदे्देश्य क्याा है?
(a) शहरेी क्षेत्रं मां संधुारेणीय विवकास को बढ़ावा देै�ा
(b) दैीर्घघकानिलाक काबघनि�क प्रदैषूकं (POPs) के उत्पाादै�
       औरे उपयोग को समााप्त करे�ा या प्रवितेबंक्तिधुते करे�ा
(c) अंंतेरेाघष्ट्रीय जीला मां समाुद्रीी जीैव विवविवधुतेा का संरेक्षण
       करे�ा
(d) जीलावायु पडिरेवतेघ� परे अंंतेरेाघष्ट्रीय सहयोग को बढ़ा�ा

वि�जी जीोना
उत्तर: 1. – D, 2. – B, 3. – C, 4. – B, 5. – A, 6. – A, 7. - A, 8. – B, 9. – 
D, 10.- B
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क्रोॉस��ज

1. भूपपघटी औरे कोरे के बीचा का पृथ्वीी का भाग

2. विकसी व्याक्ति� के शरेीरे के तेरेला पदैाथैं औरे ऊतेकं मां 
रेासायनि�क पदैाथैं या विवर्घडिटते उत्पाादैं की उपस्थि�विते का पतेा 
लागाया की प्रविक्रोया

3. पृथ्वीी प्रणालाी का डिहमाीकृते जीला का डिहस्साा

5. जिंसंथैेडिटक या प्राकृवितेक �ाइबरे से बु�ी गई सामाग्रेी

6. भारेतेीय रेाज्य जिंजीस�े हाला ही मां सकला पयाघवरेण उत्पाादै (GEP) 
सूचाकांक लाॉन्च विकया

8. दैनुि�या का सबसे बड़ेा �दैीय द्वाीप

12. डिहमाालाय� यू �ी मां पाया जीा�े वालाा एक कंसरे रेोधुी एजींट

ऊपर सेे नीीचेे कीी ओर
4. गांव को एजिंशया का सबसे स्वच्छ गांव हो�े का टैग निमालाा है

7. वह प्रविक्रोया जिंजीसके द्वाारेा विवषा� पदैाथैघ जीीवं मां संचाक्तियते 
होकरे खााद्य जीाला मां प्रवेश करेतेे हं

8. पौधुं औरे कवक के बीचा सहजीीवी संबंधु

9. 12 साला मां एक बारे ष्टिखाला�े वालाी �ूलादैारे झेंाड़ेी

10. ज्वाारे-बहातेे औरे जीला-धुारेाओ ंद्वाारेा बह�े वालेा जीीव

11. पा�चावा� सबसे बड़ेा माहाद्वाीप

दााएंं सेे बााएंं कीी ओर

ANSWERS
Across: 4. Mawlynnong, 7. Bioaccumulation, 8. Mycorrhiza, 
9. Neelakurinji, 10. Plankton, 11.  Antarctica 

Down: 1. Mantle, 2. Biomonitoring, 3. Cryosphere, 
5. Geotextiles, 6. Uttarakhand, 8. Majuli, 12. Taxol
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