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ऑल इंिडया इंटरएि-टव भूगोल टे4ट सीरीज 2025: <ारंभ – 10 नवंबर, 2024 

8 टे%ट (4 से)शन वाइज + 4 फुल ल4थ) 
- Team Vision IAS 

उ"र लेखन मू+यांकन काय01म (िवशेष7 सहायता: टेलीफोिनक परामश0 / ई-मेल के माDयम से संवाद) 
 

 

ऑल इंिडया टे,ट सीरीज Vision IAS क: मु=य िवशेषता ह।ै EFयेक वषG हजारH छाJ अपने अंकH मN सुधार के िलए इनोवेRटव असेसमNट िस,टम™ पर आधाRरत Vision IAS टे,ट सीरीज का लाभ उठाते हX। हम टे,ट सीरीज को 
बZत ही गंभीरता से लेते हX। 
 
दिृ^कोण और रणनीित: हमारा सरल, cावहाRरक और कN deत दिृ^कोण अfयgथGयH को UPSC परीlा क: मांग को Eभावी ढंग से समझने मN मदद करेगा। हमारी रणनीित िनरंतर नवाचार करना ह ैताdक तैयारी Edpया को गितशील 
बनाए रखा जा सके और मु=य सlमता, समय व संसाधन क: उपलrधता तथा िसिवल सेवा परीlा क: आवsयकता जैसे कारकH के आधार पर अलग-अलग अfयgथGयH पर cिuगत vयान dदया जा सके। हमारा इंटरएिwटव लxनyग 
दिृ^कोण (अfयथ{ िवशेष|H से ईमेल / टेलीफोिनक माvयम से परामशG ले सकते हX) अfयgथGयH के EदशGन को लगातार बेहतर बनाएगा और उनक: तैयारी को सही dदशा Eदान करने मN सहायक होगा। 
 
अfयgथGयH के अनुकूल: हम अपने अfयgथGयH को cिuगत शे�ू�लंग क: सुिवधा भी दतेे हX। वे अपनी परीlा क: अvययन योजना के आधार पर अपनी परीlाएं पुनः शे�ूल कर सकते हX। इसके अलावा, अfयथ{ हमारे dकसी भी कN e 
पर आकर परीlा द ेसकते हX या अपनी सुिवधा के अनुसार dकसी भी ,थान पर परीlा द ेसकते हX, और मू�यांकन के िलए अपनी उ�र पुि,तका� क: ,कैन क: गई Eितयां अपलोड कर सकते हX। 

मॉक टे'ट क( सं+या: 8   मॉ/ूल सं+या - 2417 

फ: ,�wचर: कुल पा�pम फ:स (सभी करH सिहत) = �. 9000    

शु�क मN छूट संबंधी िववरण: िवजन IAS के अfयgथGयH के िलए: 25%, िवजन IAS के wलास�म Eो�ाम अfयgथGयH के 
िलए: 50%, 

UPSC साlाFकार मN सि�मिलत Zए अfयgथGयH के 
िलए: 40%, 

चयिनत अfयgथGयH के िलए: 
50% 

Eकृित: अfयgथGयH के अनुकूल - मॉक टे,ट क: ितिथ: अfयgथGयH क: मांग पर पुनgनGधाGRरत क: जा सकती ह।ै (अfयथ{ टे,ट क: िनधाGRरत ितिथ के बाद भी टे,ट दे सकते हX, परंतु टे,ट क: ितिथ से पूवG 

नह� दे सकते हX) अfयथ{ Vision IAS के ऑनलाइन �लेटफॉमG से टे,ट पेपर और अvययन साम�ी डाउनलोड कर सकते हX। 

VISIONIAS™ 
www.visionias.in TARGET 2025 INNOVATIVE ASSESSMENT SYSTEM™ 

अजय कुमार �संह (बी.टेक. आई.आई.टी. �ड़क:, िनदेशक और सं,थापक: Vision IAS) के मागGदशGन मN 
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इस टे'ट सीरीज म; अ=य>थ@यA को Cया उपलFध कराया जाएगा:  

§ अfयgथGयH के EदशGन िव�ेषण (इनोवेRटव असेसमNट Eणाली) के िलए लॉिगन आईडी और पासवडG 
§ समेdकत E� पJ-सह-उ�र पुि,तका (8 मॉक टे,ट: PDF फाइ�स) 

§ िवशेष|H �ारा मू�यांdकत उ�र पुि,तका िजसमN उिचत फ:डबैक, Rट�पिणयां और मागGदशGन Eदान dकए जाएंगे।  
§ मॉक टे,ट पेपर का उ�र Eा�प (संिl सार) 
§ मॉक टे,ट पेपर का िव�ेषण E�H क: कRठनाई के ,तर और Eकृित के आधार पर dकया जाएगा। 
§ अ¡य आवsयक अvययन साम�ी 

 
इनोवेLटव असेसम;ट िस'टम:   
 

मॉक टे,ट पेपसG क: ,टैRटक और डायनािमक lमता (,को¢रंग पोटNिशयल) का मू�यांकन, अfयgथGयH के मैpो और माइpो EदशGन 
का िव�ेषण, अनुभागवार (सेwशन वाइज) िव�ेषण, कRठनाई ,तर का िव�ेषण, ऑल इंिडया रXक, टॉपसG के साथ तुलना, भौगोिलक 
िव�ेषण, एक:कृत ,कोर काडG, कRठनाई ,तर और E�H क: Eकृित इFयाdद के आधार पर मॉक टे,ट पेपसG का िव�ेषण। 

 

(*) 

§ ऑनलाइन/दरू,थ िशlा Eा  कर रहे अfयथ{ Vision IAS ऑनलाइन �लेटफॉमG से E�-सह उ�र पुि,तका और मॉक टे,ट 
पेपरH का उ�र िव�ेषण (अEोच आंसर) डाउनलोड कर सकते हX। 

§ E�-सह उ�र पुि,तका, मॉक टे,ट पेपर का उ�र िव�ेषण (अEोच आंसर) नह� भेजा जाएगा। 
§ अ¡य आवsयक साम�ी/संदभG साम�ी/सहायक साम�ी केवल पीडीएफ Eा�प मN Eदान क: जाएगी और उसे भेजा नह� 

जाएगा। 
§ टे,ट पRरचचाG से संबंिधत जानकारी अfयgथGयH के ऑनलाइन �लेटफॉमG के होम पेज पर दी जाएगी। 

 
 
DISCLAIMER 
 

§ Vision IAS अvययन साम�ी केवल cिuगत उपयोग के िलए ह।ै यdद कोई अfयथ{ Vision IAS अvययन साम�ी के कॉपीराइट के dकसी भी उ�लंघन मN संिल  पाया जाता ह,ै तो ऐसी ि,थित मN अfयथ{ का टे,ट सीरीज 
मN Eवेश र¦ कर dदया जाएगा। 

§ अfयथ{ को UPSC रोल नंबर और अ¡य िववरण registration@visionias.in पर उपलrध कराने हHगे।  
§ हमारे पास नकद मN शु�क भुगतान क: कोई सुिवधा नह� ह।ै  
§ एक बार भुगतान dकया गया शु�क dकसी भी पRरि,थित मN वापस नह� dकया जाएगा और न ही ह,तांतRरत dकया जाएगा। 
§ VISION IAS Eवेश से संबंिधत सभी अिधकार सुरिlत रखता ह।ै 
§ VISION IAS को अिधकार ह ैdक यdद आवsयक हो, तो वह टे,ट सीरीज के शे�ूल/टे,ट लेखन के dदन और समय इFयाdद मN कोई भी बदलाव कर सकेगा। 
§ Vision IAS के परीlा कN e बृह,पितवार को टे,ट लेखन के िलए बंद रहNगे। 

OFFLINE / ONLINE 
(Personalized Scheduling) 

Note: 
1. Aspirants can reschedule the test date based on their plan. 

(POSTPONE, BUT NOT PREPONE) 
2. Offline Tests (Flexible): Every day of the week, 10 AM & 2 PM 

(THURSDAY CLOSED) 
3. Test Centers:  

Dr. Mukherjee Nagar: Plot No. 857, 1st Floor, Banda Bahadur Marg 
(Opposite Punjab and Sind Bank), Dr Mukherjee Nagar, Delhi-110009 
Rajinder Nagar: 16-B, 2nd Floor, Above National Trust Building, Bada Bazar 
Marg, Old Rajinder Nagar Delhi-110060 
Jaipur: 119, Ground Floor, Apex Mall, Lal Kothi, Tonk Road, Jaipur 
Hyderabad: 1-10-140/A, 3rd Floor, Rajamani Chambers, St. No. 8, Ashok Nagar, 
Hyderabad, Telangana-500020 
Pune: Office No. 403, Eiffel Squire, Near Shakti Sports, Tilak Road, Pune-
411030 
Bengaluru: 1/19, 1st floor, Nanjaiah Complex, 1st Main Club Road, Vijayanagar 
(Landmark: Opposite Vijayanagar Club), Bengaluru-560040 
Ahmedabad: 101, First Floor, Addor Ambition, Near Navkar Institute, Navrang 
School Circle, Navrangpura, Ahmedabad-380009 
Lucknow: B-22, 1st Floor, Sector K, Opposite Batichokha Restaurant, Aliganj, 
Lucknow, UP-226024 
Chandigarh: 1st Floor, Dainik Bhaskar Building, 11-12, Sector 25D, Chandigarh 
– 160024 
Guwahati: 6th Floor, 602, Amaze Shopping Mall, AT Road, Opp. Pan Bazar 
Flyover, Guwahati (Above Vishal Mega Mart), Assam - 781001 

http://www.visionias.in/
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https://www.facebook.com/visionias.upsc/
http://twitter.com/#!/visionias
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शेGूल, िवषयवIत ु& संदभ0 Mोत 
 

टे'ट सं+या  
(टे'ट Code) 

ितिथ सिUमिलत टॉिपक 
 

मु+य  

(आवXयक) संदभ@ [ोत)  
(Selected Chapter by 

Expert) 

सहायक  
(अितLरi) संदभ@ [ोत 

टे,ट 1  

[3318] 

10 नवंबर,  
2024 

1. भूआकृितक िव,ानः भूआकृितक िवकास के िनयं4क कारक; अंतजा9त एवं बिहजा9त बल; भूपप9टी का उBम एवं 
िवकास; भ-ूचुंबकGव के मूल िसHांत; पृIवी के अंतरंग (आंतLरक भाग) कN Oाकृितक दशाएं; भ-ूअिभनित; महाRीपीय 
िवSथापन; समिSथित; Uलेट िववत9िनकN; पव9तोGपिW के संबंध मY अिभनव िवचार; Zवालामुखीयता; भूकंप एवं सुनामी, 
भूआकृित च] एवं दृ̂ यभूिम िवकास कN संक_पनाएं; अना`छादन कालानु]म; जलमाग9 आकृितिव,ान; अपरदन पृb; 
Oवणता िवकास; अनुOयुd भूआकृित िव,ान; भूजलिव,ान, आeथ9क भूिव,ान एवं पया9वरण। 

2. जलवायु िव,ानः िवh के ताप एवं दाब कLटबंध; पृIवी का तापीय बजट; वायुमंडल पLरसंचरण; वायुमंडल िSथरता 
एवं अिSथरता; भूमंडलीय एवं Sथानीय पवनY; मानसून एवं जेट Oवाह; वायु रािश एवं वाताjजनन, शीतोkण एवं 
उkणकLटबंधीय च]वात; वष9ण के Oकार एवं िवतरण; मौसम एवं जलवायु; कोपेन, थॉन9वेट एवं 4ेवाथा9 का िवh 
जलवायु वगoकरण; जलीय च]; िवh जलवायु पLरवत9न एवं जलवायु पLरवत9न मY मानव कN भूिमका एवं अनुp]या; 
अनुOयुd जलवायु िव,ान एवं नगरी जलवायु। 

3. समुr िव,ानः अटलांLटक, sहदं एवं Oशांत महासागरt कN तलीय Sथलाकृित; महासागरt का ताप एवं लवणता; 
ऊkमा एवं लवण बजट, महासागरीय िनvेप; तरंग धाराएं एवं Zवार-भाटा; समुrीय संसाधन: जीवीय, खिनज एवं 
ऊजा9 संसाधन; Oवाल िभिWयां, Oवाल िवरंजन; समुr तल पLरवत9न; समुrी िनयम एवं समुrी Oदषूण। 

4. जीव भूगोलः मृदाy कN उGपिW; मृदाy का वगoकरण एवं िवतरण; मृदा पLर`छेpदका; मृदा अपरदन, zयूनीकरण 
एवं संरvण; पादप एवं जंतुy के वैिhक िवतरण को Oभािवत करने वाले कारक; वन अपरोपण कN समSयाएँ एवं 
संरvण के उपाय; सामािजक वािनकN; कृिष वािनकN; वzय जीवन; Oमुख जीन पूल केzr। 

5. पया9वरणीय भूगोलः पाLरिSथितकN के िसHांत; मानव पाLरिSथितक अनुकूलन; पाLरिSथितकN एवं पया9वरण पर 

मानव का Oभाव; वैिhक एवं vे4ीय पाLरिSथितकN पLरवत9न एवं असंतुलन; पाLरतं4, उनका Oबंधन एवं संरvण; 

पया9वरणीय िन~ीकरण, Oबंध एवं संरvण; जैव-िविवधता एवं संपोषणीय िवकास; पया9वरणीय नीित; पया9वरणीय 

संकट एवं उपचाराGमक उपाय; पया9वरणीय िशvा एवं िवधान। 

• भौितक भूगोल - 

NCERT कvा 11  
• भौितक 

भूगोल  सिवzrsसंह;   
• स�ट9pफकेट pफिजकल एंड �यूमन 

ZयोjाफN: जी. सी. िलyग 
 
 

• जलवायु िव,ान - डी.एस.लाल 
• समुr िव,ान -शमा9 एंड वताल 
• पाLरिSथितकN और पया9वरण - पी.डी. 

शमा9 
• पया9वरण भूगोल - सsवंr sसंह 
• sहदं ूका पया9वरण पर सव�vण 
• {समाचार प4t और पि4काy 

(योजना, इंिडयन ए�सOेस, sहदं ूआpद) 
से समकालीन िवषय} 
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टे,ट 2  
[3319] 

8 dदसंबर,  
2024 

1. मानव भूगोल मY संदश9ः vे4ीय िवभेदन; Oादिेशक सं�ेषण; िRभाजन एवं Rतैवाद; पया9वरणवाद; मा4ाGमक ]ांित 
एवं अविSथित िव�ेषण; उjसुधार, �ावहाLरक, मानवीय एवं क_याण उपागम; भाषाएं, धम9 एवं धम9िनरपेvता; 
िवh के सांSकृितक Oदशे; मानव िवकास सूचकांक। 

2. आeथ9क भूगोलः िवh आeथ9क िवकासः माप एवं समSयाएं; िवh संसाधन एवं उनका िवतरण; ऊजा9 संकट; संवृिH 
कN सीमाए;ं िवh कृिषः कृिष Oदशेt कN Oा�पता; कृिष िनवेश एवं उGपादकता; खा� एवं पोषण समSयाएं; खा� 
सुरvा; दeुभ9vः कारण, Oभाव एवं उपचार; िवh उ�ोग: अवSथािनक Oित�प एवं समSयाएं; िवh �ापार के 
Oितमान। 

3. जनसं�या एवं बSती भूगोलः िवh जनसं�या कN वृिH और िवतरण; जनसांि�यकN गुण; Oवासन के कारण एवं 
पLरणाम; अितरेक-अ_प एवं अनुकूलतम जनसं�या कN संक_पनाएं; जनसं�या के िसHांत, िवh कN जनसं�या समSयाएं 
और नीितयां, सामािजक क_याण एवं जीवन गुणवWा; सामािजक पूंजी के �प मY जनसं�या; jामीण बिSतयt के Oकार 
एवं Oित�प; jामीण बिSतयt मY पया9वरणीय मु�े; नगरीय बिSतयt का पदानु]म; नगरीय आकाLरकN; Oमुख (Oाइमेट) 
शहर एवं �ेणी आकार Oणाली (कोLट आकार िनयम) कN संक_पना; नगरt का Oकाया9Gमक वगoकरण; नगरीय Oभाव 
vे4; jाम-नगर उपांत; अनुषंगी नगर; नगरीकरण कN समSयाएं एवं समाधान; नगरt का संपोषणीय िवकास। 

4. Oादेिशक आयोजनः Oदशे कN संक_पना; Oदशेt के Oकार एवं Oदशेीकरण कN िविधयां; वृिH केzr तथा वृिH �ुव; 
Oादिेशक असंतुलन; Oादिेशक िवकास काय9नीितयां; Oादिेशक आयोजन मY पया9वरणीय मु�े; संपोषणीय िवकास के िलए 
आयोजन। 

5. मानव भूगोल मY मॉडल, िसHाzत एवं िनयमः मानव भूगोल मY तं4 िव�ेषण; मा_थस का, मा�स9 का और 
जनसांि�यकNय सं]मण मॉडल; p]Sटॉलर एवं लॉश का केzrीय Sथान िसHाzत; पेरॉ�स (पे�) एवं बूदिवए; वॉन थूनेन 
का कृिष अविSथित मॉडल, वेबर का औ�ोिगक अविSथित मॉडल; रोSतोव का वृिH अवSथा मॉडल; अंतःभूिम (हट9ल�ड) 
एवं बिहःभूिम (Lरमल�ड) िसHाzत; अंतरा9�ीय सीमाएं एवं सीमांत vे4 के िनयम। 

• भौगोिलक sचंतन का िवकास 
मािजद �सैन 

• आeथ9क और सामािजक 
भूगोल - मेड सYपल, �पा 
Oकाशक;  

• मानव भूगोल - मािजद 
�सैन  

• Oादिेशक भूगोल - चंद और 
पुरी 

 

• भौगोिलक sचंतन - सुदी� 
अिधकारी 

• भौगोिलक sचंतन: आर. डी. दीिvत 
• जनसं�या के आधार पर भूगोल -

आर.सी. चंदना 
• आeथ9क भूगोल और मॉडल और 

िसHांतt पर पुSतकY  - के. िसHाथ9 
• समाचार प4t और पि4काy 

(योजना, इंिडयन ए�सOेस, sहदं ू
आpद) से समसामियक िवषय 

 

टे,ट 3  
[3320] 

5 जनवरी, 
2025  

1. भौितक िवzयासः पड़ोसी देशt के साथ भारत का अंतLरv संबंध; संरचना एवं उ�ावच; अपवाह तं4 एवं जल 
िवभाजक; भ-ूआकृितक Oदशे; भारतीय मानसून एवं वषा9 Oित�प, उkणकLटबंधीय च]वात एवं पि�मी िवvोभ कN 
p]यािविध; बाढ़ एवं अनावृि� (सूखा); जलवायवीय Oदशे; Oाकृितक वनSपित; मृदा Oकार एवं उनका िवतरण। 

2. संसाधनः भूिम, सतह एवं भौमजल, ऊजा9, खिनज, जीवीय एवं समुrी संसाधन; वन एवं वzय जीवन संसाधन एवं 
उनका संरvण; ऊजा9 संकट। 

3. कृिषः अवसंरचना, sसंचाई, बीज, उव9रक, िव�ुत; संSथागत कारकः जोत, भ-ूधारण एवं भूिम सुधार; शSयन 
Oित�प, कृिष उGपादकता, कृिष Oकष9/गहनता, फसल संयोजन, भूिम vमता; कृिष एवं सामािजक वािनकN; हLरत 
]ािzत एवं इसकN सामािजक-आeथ9क एवं पाLरिSथितक िववvा; वषा9धीन खेती का मह व; पशुधन संसाधन एवं hेत 
]ािzत; जल कृिष, रेशम कNटपालन, मधुम�खी पालन एवं कु�कुट पालन; कृिष Oादशेीकरण; कृिष जलवायवीय vे4; 
कृिष पाLरिSथितक Oदशे। 

• भारत का भूगोल - NCERT  
• भारत का भूगोल - खु_लर 
• भारत सरकार के Oकाशन 

िवभाग Rारा इंिडया एयर बुक 
• मानव भूगोल - मािजद �सैन  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

• जनसं�या के आधार पर भूगोल - 
आर.सी. चंदना 

• कृिष और उ�ोग पर sहंद ूका सव�vण 
• भारत का आeथ9क और �ावसाियक 

भूगोल - शमा9 और कॉउLटzहो 
• भारत का भूगोल: आर.सी. ितवारी 
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4. उ�ोगः उ�ोगt का िवकास; कपास, जूट, व¡ो�ोग, लौह एवं इSपात, ए_युिमिनयम, उव9रक, कागज, रसायन एवं 
फामा9SयुLटक_स, ऑटोमोबाइल, कुटीर एवं कृिष आधाLरत उ�ोगt के अविSथित कारक; साव9जिनक vे4 के उप]मt 
सिहत औ�ोिगक संकुल; औ�ोिगक Oादशेीकरण; नई औ�ोिगक नीित; ब�रा�ीय कंपिनयां एवं उदारीकरण; िवशेष 
आeथ9क vे4; पाLरिSथितक-पय9टन समेत पय9टन। 

5. पLरवहन, संचार एवं �ापारः सड़क, रेलमाग9, जलमाग9, हवाई माग9 एवं पाइपलाइन नेटवक9  एवं Oादिेशक िवकास 
मY उनकN पूरक भूिमका; रा�ीय एवं िवदशेी �ापार वाले पWनt का बढ़ता महGव; �ापार संतुलन; �ापार नीित; 
िनया9त OसंSकरण (O]मण) vे4; संचार एवं सूचना Oौ�ोिगकN मY आया िवकास और अथ9�वSथा तथा समाज पर 
उनका Oभाव; भारतीय अंतLरv काय9]म। 

नोट: अ£यeथ9यt को पेपर II अथा9त भारत का भूगोल मY शािमल िवषयt से संबंिधत एक अिनवाय9 मानिच4 O¥ का 
उWर दनेा होगा। इन O¥t के िलए pकसी भी Sकूल एटलस (ऑ�सफोड9/ओLरएंट लॉगमैन) का संदभ9 ले सकते ह�। 

टे,ट 4  
[3321] 

2 फ़रवरी,  

2025 

1. सांSकृितक िवzयासः भारतीय समाज का ऐितहािसक पLरOे¨य; Oजातीय, भािषक एवं नृजातीय िविवधताएं; 
धाeम9क अ_पसं�यक; Oमुख जनजाितयां, जनजातीय vे4 तथा उनकN समSयाएं; सांSकृितक Oदशे; जनसं�या कN 
संवृिH, िवतरण एवं घनGव; जनसांि�यकNय गुण; sलंग अनुपात, आयु संरचना, साvरता दर, काय9बल, िनभ9रता 
अनुपात, आयुकाल; Oवासन (अंतः Oादिेशक, Oदशेांतर तथा अंतरा9�ीय) एवं इससे जुड़ी समSयाएं, जनसं�या समSयाएं 
एवं नीितयां; SवाSIय सूचक। 
2. बSतीः jामीण बSती के Oकार, Oित�प तथा आकाLरकN; नगरीय िवकास; भारतीय शहरt कN आकाLरकN; भारतीय 
शहरt का Oकाया9Gमक वगoकरण; सªगर एवं महानगरीय Oदशे; नगर SवOसार; गंदी बSती एवं उससे जुड़ी समSयाएं; 
नगर आयोजना; नगरीकरण कN समSयाएं एवं उपचार। 
3. Oादेिशक िवकास एवं आयोजनः भारत मY Oादिेशक आयोजन का अनुभव; पंचवषoय योजनाएं; समिzवत jामीण 
िवकास काय9]म; पंचायती राज एवं िवकY rीकृत आयोजन; कमान vे4 िवकास; जल िवभाजक Oबंध; िपछड़ा vे4, 
म�Sथल, अनावृि� Oवण, पहाड़ी, जनजातीय vे4 िवकास के िलए आयोजना; ब�Sतरीय िनयोजन/योजना; Oादिेशक 
आयोजना/योजना एवं Rीप vे4t का िवकास। 
4. राजनैितक पLरOे¨यः भारतीय संघवाद का भौगोिलक आधार; राZय पुनग9ठन; नए राZयt का आिवभा9व; Oादिेशक 
चेतना एवं अंतरा9Zयीय मु�े; भारत कN अंतरा9�ीय सीमा और संबंिधत मु�े; सीमापार आतंकवाद; वैिhक मामलt मY 
भारत कN भूिमका; दिvण एिशया एवं िहzद महासागर पLरमंडल कN भू-राजनीित। 
5. समकालीन मु�ेः पाLरिSथितक मु�ेः पया9वरणीय संकटः भू-Sखलन, भूकंप, सुनामी, बाढ़ एवं अनावृि�, महामारी; 
पया9वरणीय Oदषूण से संबंिधत मु�े; भूिम उपयोग के Oित�प मY बदलाव; पया9वरणीय Oभाव आकलन एवं Oबंधन के 
िसHाzत; जनसं�या िवSफोट एवं खा� सुरvा; पया9वरणीय िन~ीकरण, वनोzमूलन, म�Sथलीकरण एवं मृदा 
अपरदन; कृिष एवं औ�ोिगक अशांित कN समSयाएं; आeथ9क िवकास मY Oादिेशक असमानताएं; संपोषणीय वृिH एवं 
िवकास कN संक_पना; पया9वरणीय संचेतना; नpदयt का सहवH9न (संयोजन); भूमंडलीकरण एवं भारतीय अथ9�वSथा। 
नोट: अ£यeथ9यt को पेपर II अथा9त भारत का भूगोल मY शािमल िवषयt से संबंिधत एक अिनवाय9 मानिच4 O¥ का 
उWर दनेा होगा। इन O¥t के िलए pकसी भी Sकूल एटलस (ऑ�सफोड9/ओLरएंट लॉगमैन) का संदभ9 ले सकते ह�। 

• भारत का भूगोल - NCERT  
• भारत का भूगोल – खु_लर 
• इंिडया इयर बुक- भारत 

सरकार के Oकाशन िवभाग Rारा 
Oकािशत  

• मानव भूगोल- मािजद �सैन;  
• Oादिेशक िनयोजन एवं िवकास 

- चंद एवं पुरी  

• समाचार प4t और पि4काy 
(योजना, इंिडयन ए�सOेस, sहंद ू
आpद) से समसामियक िवषय  

• भारत मY नगरीकरण और नगरी 
�वSथाएं -रामचंrन 

• भारत का आधुिनक राजनीितक भूगोल 
बी.एल. सुखवाल 
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टे'ट 5  
[3322] 

22 जून, 
2025  

भूगोल पेपर I का संपूण0 पा12म (फुल ल7थ टे:ट) 

टे'ट 6  
[3323] 

6 जुलाई, 
2025  

भूगोल पेपर II का संपूण0 पा12म (फुल ल7थ टे:ट) 

टे'ट 7  
[3324] 

20 जुलाई, 
2025  

भूगोल पेपर I का संपूण0 पा12म (फुल ल7थ टे:ट) 

टे'ट 8  
[3325] 

3 अग'त, 
2025  

भूगोल पेपर II का संपूण0 पा12म (फुल ल7थ टे:ट) 

 

फोकस: उWर लेखन कौशल का िवकास, उWर कN संरचना एवं OSतुितकरण, उWर मY तIयt, जानकारी और ,ान को OSतुत करने के तरीके, िविभª Oकार के O¥t मY UPSC कN वाSतिवक मांग (जैसे pक - कN व°स9, कॉzटे�Sट और कंटYट) 
को समझना तथा अ`छे अंक Oा� करने हतेु (रणनीित एवं दिृ�कोण) O¥t को कैसे अटे²Uट pकया जाना चािहए, अपनी वत9मान तैयारी और आव^यक काय9 योजनाy को समझना तथा वाSतिवक UPSC परीvा के पैटन9, कLठनाई 
और समय-सीमा को समझने के िलए अपने मन को तैयार करना। 

धारणा या दश9न: UPSC मु�य परीvा का पैटन9 ब�त ही डायनािमक और अOGयािशत ह।ै इसिलए मॉक टेSट पेपर UPSC के नवीनतम पैटन9 के आधार पर तैयार pकए जाने चािहए।  

UPSC मानदंड: UPSC िनद�शt के अनुसार िलिखत आईएएस परीvा मY अ£यथo के Oदश9न के आकलन के िलए मानदंड:  

“मु�य परीvा का उ�े^य केवल अ£यeथ9यt कN जानकारी और याद रखने कN बजाय उनकN समj बौिHक िवशेषताy और समझ कN गहराई का आकलन करना ह।ै”.  -संघ लोक सेवा आयोग (UPSC)  

काय9Oणाली:    उWर पुिSतका के मू_यांकन कN काय9Oणाली: हमारे िवशेष, UPSC के vे4 मY अपने अनुभव का उपयोग करते �ए िन~िलिखत संकेतकt पर अ£यथo कN उWर पुिSतका का मू_यांकन करYगे। 

मू_यांकन संकेतक 
1. संदभ9 संबंधी vमता 
2. िवषय-वSतु संबंधी vमता 
3. भाषा संबंधी vमता 
4. भूिमका संबंधी vमता 
5. संरचना - OSतुितकरण संबंधी vमता 
6. िनkकष9 संबंधी vमता 

अंक 

Sकोर: Sकेल: 1- 5:  5 – अित उGकृ�  4 – उGकृ�  3 – अ`छा  2 – औसत  1 - खराब  

§ O¥t कN Oकृित और िवशेष, के UPSC अनुभव के आधार पर OGयेक मू_यांकन संकेतक के भारांश पर उिचत िवचार के बाद O¥ मY कुल अंक Oदान pकए जाते ह�। 
§ pकसी भी O¥ के िलए OGयेक संकेतक का Sकोर अ£यथo के यो¶यता संबंधी Oदश9न (O¥ कN गुणवWा के Sतर और आव^यक काय9 योजनाy को समझने के िलए) को उजागर करेगा।  
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िडज़ाइन क( गई िनuिलिखत wमताx क( मूलभूत समझ: 
 

¨ !संग संबंधी )मता: 
- O¥ कN मु�य मांग/िवषयवSतु को समझना अथा9त O¥ के संदभ9 कN �ापक समझ िवकिसत करना। साथ ही, O¥ मY Oयोग pकए गए ‘कN व°स9’ और ‘टेल व°स9’ पर ¹यान कY prत करके उWर को सु�विSथत करना। टेल व°स9 जैसे Sप� कNिजए, 

�ा�या कNिजए, LटUपणी कNिजए, पLरvण कNिजए, समालोचनाGमक पLरvण कNिजए, चचा9 कNिजए, िव�ेषण कNिजए, समझाइए, समीvा कNिजए, तक9  OSतुत कNिजए, औिचGय िसH कNिजए आpद। 
¨ िवषय-व3तु संबंधी )मता: 

- O¥ के Oसंग संबंधी समझ और Oवाह के अनुसार उWर िलखना तथा तदनुसार उदाहरणt, तIयt, आंकड़t, तकº, आलोचनाGमक िव�ेषण आpद के मा¹यम से उसे Oमािणत करना। 
¨ भाषा संबंधी )मता: 

- उिचत वा�य िनमा9ण और सरल अिभ�िd मY िवषय-वSतु को �विSथत करना। 
- श»द सीमा बनाए रखने और O¥ को समय पर पूरा करने के िलए तकनीकN श»दt का उिचत और सही उपयोग करना। 

¨ भूिमका संबंधी )मता: 
- पृbभूिम, डटेा, संबंिधत समसामियक समाचार आpद दकेर उWर को आरंभ करने के िलए Oभावी और Oासंिगक शु¼आत कN आव^यकता ह।ै 

¨ संरचना - !3तुितकरण संबंधी )मता: 
- उWर मY अपेिvत कनेि�टिवटी और Oवाह बनाए रखने के िलए O¥ के िविभª भागt के अनुसार सामjी को �विSथत करना। 
- उWर सामjी को Oभावी ढंग से OSतुत करने के िलए हsैडगं और सब-हsैडगं, बुलेट पॉइं¾स, ¿लोचाट9, आरेख आpद का उपयोग करना। 

¨ िन<कष= संबंधी )मता: 
- आगे कN राह, नवीन समाधान सुझाते �ए, िविभª िवचारt/पLरOे¨यt को संतुिलत तरीके से शािमल करते �ए, िनkकष9 सिहत उWर को समा� करना। 
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