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ऑल इंडिया टेस्ट 

दृष्टिकोण और 

इस टेस्ट सीरीज मेें अभ्यर््थथियों को क्ा उपलब्ध कराया 

अभ्यर््थथियों के 

Vision IAS की मुख्य विशेषता है। प्रत्ेक िष्ष हजारोों छात्र अपने अंकों में सुधारो के लिए इनोवेडटव 
असेसमेेंट ससस्टमे™ परो आधाररोत Vision IAS टेस्ट सीरोीज का िाभ उठाते हैं। हम टेस्ट सीरोीज को बहुत 
ही गंभीरोता से िेते हैं।

हमारोा सरोि, व्ािहाररोक औरो कें द्रित दृष्टिकोण अभ्यल्थथियोों को UPSC परोीक्ा की मांग को प्रभािी ढंग 
से समझने में मदद करोगेा। हमारोी रोणनीवत लनरोतंरो निाचारो करोना है तावक तैयोारोी प्रवरियोा को गवतशीि 
बनाए रोखा जा सके औरो मुख्य सक्मता, समयो ि संसाधन की उपिब्धता त्था ससविि सेिा परोीक्ा की 
आिश्यकता जैसे कारोकों के आधारो परो अिग-अिग अभ्यल्थथियोों परो व्क्तिगत ध्ान द्दयोा जा सके। 
हमारोा इंटरोएक्टिि िलनिं ग दृष्टिकोण (अभ्य्थथी विशेषज्ञों से ईमेि / टेिीफोलनक माध्म से परोामश्ष िे 
सकते हैं) अभ्यल्थथियोों के प्रदश्षन को िगातारो बेहतरो बनाएगा औरो उनकी तैयोारोी को सही द्दशा प्रदान 
करोने में सहायोक होगा।

हम अपने अभ्यल्थथियोों को व्क्तिगत शेड्यूलिंग की सुविधा भी देते हैं। िे अपनी परोीक्ा की अध्योन योोजना 
के आधारो परो अपनी परोीक्ाएं पुनः शेड्यूि करो सकते हैं। इसके अिािा, अभ्य्थथी हमारो ेवकसी भी कें रि 
परो आकरो परोीक्ा दे सकते हैं योा अपनी सुविधा के अनुसारो वकसी भी स्ान परो परोीक्ा दे सकते हैं, औरो 
मयूल्ांकन के लिए अपनी उत्तरो पुस्तिकाओ ंकी सै्न की गई प्रवतयोां अपिोड करो सकते हैं।

मेॉक टेस्ट की संख्ा: मेॉड्यूल संख्ा - 2390 फी स्टट्रक्चर:  
कुल पाठ्यक्रमे फीस (सभी करों सडित)

8 2720 रु. 9000

प्रकृतत:

अभ्यर््थथियों के अनुकयू ल - मेॉक टेस्ट की ततर््थ: अभ्यल्थथियोों की मांग परो 
पुनलनथि धा्षररोत की जा सकती है। (अभ्य्थथी टेस्ट की सनर्ाधाडरत ततर््थ के बाद भी 
टेस्ट दे सकते िैं, परतंु टेस्ट की ततर््थ से पयूवधा निीं दे सकते िैं) अभ्य्थथी Vision 
IAS के ऑनिाइन पे्टफॉम्ष से टेस्ट पेपरो औरो अध्योन सामग्ी डाउनिोड करो 
सकते हैं।

अभ्यल्थथियोों के प्रदश्षन विशे्षण 
(इनोवेडटव असेसमेेंट प्रणाली) 

के लिए िॉलगन आईडी औरो 
पासिड्ष

मॉक टेस्ट पेपरो का उत्तरो प्रारूप 
(संसक्प्तसारो)

समेेककत प्रश्नप्रश्न पत्र-सि-उत्तर 
पुस्तिका (8 मेॉक टेस्ट: PDF 

फाइल्स)

मॉक टेस्ट पेपरो का विशे्षण 
प्रश्न्नो ों की करठनाई के तिरो औरो 

प्रकृवत के आधारो परो वकयोा 
जाएगा।.

विशेषज्ञों द्ारोा मयूल्ांवकत उत्तरो 
पुस्तिका सजसमें उक्चत फीडबैक, 
रटप्पणणयोां औरो माग्षदश्षन प्रदान 

वकए जाएंगे।

अन्य आिश्यक अध्योन 
सामग्ी
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इनोवेडटव असेसमेेंट ससस्टमे:  

DISCLAIMER

नोट

मॉक टेस्ट पेपस्ष की सै्टरटक औरो डायोनालमक क्मता (स्ोररंोग पोटेंसशयोि) का मयूल्ांकन, अभ्यल्थथियोों 
के मैरिो औरो माइरिो प्रदश्षन का विशे्षण, अनुभागिारो (सेक्शन िाइज) विशे्षण, करठनाई तिरो का 
विशे्षण, ऑि इंरडयोा रोैंक, टॉपस्ष के सा्थ तुिना, भौगोलिक विशे्षण, एकीकृत स्ोरो काड्ष, करठनाई 
तिरो औरो प्रश्न्नो ों की प्रकृवत इत्ाद्द के आधारो परो मॉक टेस्ट पेपस्ष का विशे्षण।

 Vision IAS अध्योन सामग्ी केिि व्क्तिगत उपयोोग के लिए है। योद्द कोई अभ्य्थथी Vision IAS 
अध्योन सामग्ी के कॉपीरोाइट के वकसी भी उलं्घन में संलिप्त पायोा जाता है, तो ऐसी स्स्वत में 
अभ्य्थथी का टेस्ट सीरोीज में प्रिेश रोद्द करो द्दयोा जाएगा।

 अभ्य्थथी को UPSC रोोि नंबरो औरो अन्य वििरोण registration@visionias.in परो उपिब्ध करोाने 
होंगे।  

 हमारो ेपास नकद मेें शुल्क भुगतान की कोई सुकवर्ा नहीं  है।
 एक बारो भुगतान वकयोा गयोा शुल्क वकसी भी पररोस्स्वत में िापस नहीं वकयोा जाएगा औरो न ही 

हतिांतररोत वकयोा जाएगा।
 VISION IAS प्रिेश से संबंक्धत सभी अक्धकारो सुरोसक्त रोखता है।
 VISION IAS को अक्धकारो है वक योद्द आिश्यक हो, तो िह टेस्ट सीरोीज के शेड्यूि/टेस्ट िेखन के 

द्दन औरो समयो इत्ाद्द में कोई भी बदिाि करो सकेगा।
 Vision IAS के परीक्ा कें द्र बृिस्पततवार को टेस्ट लेखन के सलए बंद रिेंगे।

 ऑनिाइन/दयूरोस् सशक्ा प्राप्त करो रोहे अभ्य्थथी Vision IAS ऑनिाइन पे्टफॉम्ष से प्रश्न-सह उत्तरो 
पुस्तिका औरो मॉक टेस्ट पेपरोों का उत्तरो विशे्षण (अप्रोच आंसरो) डाउनिोड करो सकते हैं। 

 प्रश्न-सह उत्तरो पुस्तिका, मॉक टेस्ट पेपरो का उत्तरो विशे्षण (अप्रोच आंसरो) नहीं भेजा जाएगा।
 अन्य आिश्यक सामग्ी/संदभ्ष सामग्ी/सहायोक सामग्ी केिि पीडीएफ प्रारूप में प्रदान की जाएगी 

औरो उसे भेजा नहीं जाएगा।
 टेस्ट पररोचचा्ष से संबंक्धत जानकारोी अभ्यल्थथियोों के ऑनिाइन पे्टफॉम्ष के होम पेज परो दी जाएगी।
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टेस्ट 1 
[3318]

टेस्ट 
संख्ा 
(टेस्ट 

Code)

सम्मिसलत टॉकपक

2 फ़रवरी, 
2025

ततर््थ मेुख् 
(आवश्यक) संदभधा स्ोत
(Selected Chapter 

by Expert )

सिायक 
(अततडरक्त) संदभधा 

स्ोत

1.  भयूआकृततक कवज्ानः भूआकृतिक 
तिकास के नियंत्रक कारक; 
अंिर्ाजाि एिं बहिर्ाजाि बल; 
भूपपजाटी का उद्गम एिं तिकास; 
भू-चुंबकत्व के मूल ससद्ांि; 
पृथ्ी के अंिरगं (आंिहरक 
भाग) की प्ाकृतिक दशाएं; भू-
अनभिति; मिाद्ीपीय तिस्ापि; 
समस्स्ति; पे्ट तिििजानिकी; 
पिजािोत्पत्ति के संबंध में अनभिि 
तिचार; ज्ालामुखीयिा; भूकंप 
एिं सुिामी, भूआकृति चक्र एिं 
दृश्यभूनम तिकास की संकल्पिाएं; 
अिाच्ादि कालािुक्रम; 
र्लमागजा आकृतितिज्ाि; अपरदि 
पृष्ठ; प्िणिा तिकास; अिुप्युक्त 
भूआकृति तिज्ाि; भूर्लतिज्ाि, 
आन्थथिक भूतिज्ाि एिं पयाजािरण।

2.  जलवायु कवज्ानः तिश्व के िाप एिं 
दाब कहटबंध; पृथ्ी का िापीय 
बर्ट; िायुमंडल पहरसंचरण; 
िायुमंडल स्स्रिा एिं अस्स्रिा; 
भूमंडलीय एिं स्ािीय पििें; 
मािसूि एिं र्ेट प्िाि; िायु रासश 
एिं िािाग्रर्िि, शीिोष्ण एिं 
उष्णकहटबंधीय चक्रिाि; िर्जाण 
के प्कार एिं तििरण; मौसम 
एिं र्लिायु; कोपेि, ्थॉिजािेट 
एिं त्रेिा्थाजा का तिश्व र्लिायु 
िगगीकरण; र्लीय चक्र; तिश्व 
र्लिायु पहरििजाि एिं र्लिायु 
पहरििजाि में मािि की भूनमका 
एिं अिुतक्रया; अिुप्युक्त र्लिायु 
तिज्ाि एिं िगरी र्लिायु।

3. समेुद्र कवज्ानः अटलांहटक, हिंद 
एिं प्शांि मिासागरों की िलीय 
स्लाकृति; मिासागरों का िाप एिं 
लिणिा; ऊष्ा एिं लिण बर्ट, 
मिासागरीय निक्ेप; िरगं धाराएं 
एिं ज्ार-भाटा; समुद्ीय संसाधि: 
र्ीिीय, खनिर् एिं ऊर्ाजा संसाधि; 
प्िाल नभत्तियां, प्िाल तिररं्ि; 
समुद् िल पहरििजाि; समुद्ी नियम 

 भौतिक भूगोल - 
NCERT कक्ा 11 

 भौतिक भूगोल  
सकवन्द्रससंि;  

 सहटथि फिकेट 
फिसर्कल एंड ह्यूमन 
ज्ोग्रािी: जी. सी. 
सलओगं

 र्लिायु तिज्ाि - 
िी.एस.लाल

 समुद् तिज्ाि -शमेाधा 
एंि वताल

 पाहरस्स्तिकी और 
पयाजािरण - पी.िी. 
शमेाधा

 पयाजािरण भूगोल - 
सकवंद्र ससंि

 रहंदयू का पयोा्षिरोण परो 
सिवेक्ण

 {समाचारो पत्रों औरो 
पक्त्रकाओ ं(योोजना, 
इंरडयोन एक्सप्रेस, रहंदयू 
आद्द) से समकािीन 
विषयो}

शेड्यूल, कवषयवतिु & संदभधा स्ोत
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टेस्ट 2 
[3319]

1. मेानव भयूगोल मेें संदशधाः क्ेत्रीय 
तिभेदि; प्ादेसशक संशे्र्ण; 
फद्भार्ि एिं द्वैििाद; पयाजािरणिाद; 
मात्रात्मक क्रांति एिं अिस्स्ति 
तिशे्र्ण; उग्रसुधार, व्ाििाहरक, 
माििीय एिं कल्ाण उपागम; 
भार्ाएं, धमजा एिं धमजानिरपेक्िा; 
तिश्व के सांसृ्तिक प्देश; मािि 
तिकास सूचकांक।

2. आर््थथिक भयूगोलः तिश्व आन्थथिक 
तिकासः माप एिं समस्ाएं; तिश्व 
संसाधि एिं उिका तििरण; ऊर्ाजा 
संकट; संिृद्द् की सीमाएं; तिश्व 
कृतर्ः कृतर् प्देशों की प्ारूपिा; 
कृतर् नििेश एिं उत्पादकिा; खाद्य 
एिं पोर्ण समस्ाएं; खाद्य सुरक्ा; 
दनुभथि क्ः कारण, प्भाि एिं उपचार; 
तिश्व उद्योग: अिस्ानिक प्तिरूप 
एिं समस्ाएं; तिश्व व्ापार के 
प्तिमाि।

 भौगोनलक त्चंिि 
का तिकास मेासजद 
हुसैन

 आन्थथिक और 
सामासर्क भूगोल 
- मेेि सेंपल, रूपा 
प्रकाशक; 

 मािि भूगोल - 
मेासजद हुसैन 

 प्ादेसशक भूगोल - 
चंद और पुरी

 भौगोनलक त्चंिि - 
सुदीप्त अतर्कारी

 भौगोनलक त्चंिि-
आर. िी. दीसक्त

 र्िसंख्ा के आधार 
पर भूगोल -आर.सी. 
चंदना

 आन्थथिक भूगोल और 
मॉडल और ससद्ांिों 
पर पुस्तकें  - के. 
ससद्ा्थधा

 समाचार पत्रों और 
पतत्रकाओ ं(योर्िा, 
इंहडयि एक्सप्ेस, हिंद ू
आफद) से समसामत्यक 
तिर्य

एिं समुद्ी प्दरू्ण।
4. जीव भयूगोलः मृदाओ ं की उत्पत्ति; 

मृदाओ ंका िगगीकरण एिं तििरण; 
मृदा पहरचे्फदका; मृदा अपरदि, 
न्ूिीकरण एिं संरक्ण; पादप 
एिं र्ंिुओ ं के िवैनश्वक तििरण को 
प्भातिि करिे िाले कारक; िि 
अपरोपण की समस्ाएँ एिं संरक्ण 
के उपाय; सामासर्क िानिकी; 
कृतर् िानिकी; िन् र्ीिि; प्मुख 
र्ीि पूल केन्द्र।

5. पयाधावरणीय भयूगोलः पाहरस्स्तिकी 
के ससद्ांि; मािि पाहरस्स्तिक 
अिुकूलि; पाहरस्स्तिकी एिं 
पयाजािरण पर मािि का प्भाि; 
िवैनश्वक एिं क्ेत्रीय पाहरस्स्तिकी 
पहरििजाि एिं असंिुलि; पाहरिंत्र, 
उिका प्बंधि एिं संरक्ण; 
पयाजािरणीय ननम्नीकरण, प्बंध 
एिं संरक्ण; र्वैि-तितिधिा एिं 
संपोर्णीय तिकास; पयाजािरणीय 
िीति; पयाजािरणीय संकट एिं 
उपचारात्मक उपाय; पयाजािरणीय 
सशक्ा एिं तिधाि।

23 फ़रवरी, 
2025
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3. जनसंख्ा एवं बतिी भयूगोलः 
तिश्व र्िसंख्ा की िृद्द् और 
तििरण; र्िसांख्ख्की गुण; 
प्िासि के कारण एिं पहरणाम; 
अतिरके-अल्प एिं अिुकूलिम 
र्िसंख्ा की संकल्पिाएं; 
र्िसंख्ा के ससद्ांि, तिश्व की 
र्िसंख्ा समस्ाएं और िीतियां, 
सामासर्क कल्ाण एिं र्ीिि 
गुणितिा; सामासर्क पूंर्ी के रूप 
में र्िसंख्ा; ग्रामीण बस्स्तयों के 
प्कार एिं प्तिरूप; ग्रामीण बस्स्तयों 
में पयाजािरणीय मुदे्; िगरीय 
बस्स्तयों का पदािुक्रम; िगरीय 
आकाहरकी; प्मुख (प्ाइमेट) शिर 
एिं श्ेणी आकार प्णाली (कोहट 
आकार नियम) की संकल्पिा; 
िगरों का प्कायाजात्मक िगगीकरण; 
िगरीय प्भाि क्ेत्र; ग्राम-िगर 
उपांि; अिुर्ंगी िगर; िगरीकरण 
की समस्ाएं एिं समाधाि; िगरों 
का संपोर्णीय तिकास।

4. प्रादेसशक आयोजनः प्देश की 
संकल्पिा; प्देशों के प्कार एिं 
प्देशीकरण की तित्धयां; िृद्द् केन्द्र 
ि्था िृद्द् ध्ुि; प्ादेसशक असंिुलि; 
प्ादेसशक तिकास कायजािीतियां; 
प्ादेसशक आयोर्ि में पयाजािरणीय 
मुदे्; संपोर्णीय तिकास के नलए 
आयोर्ि।

5. मेानव भयूगोल मेें मेॉिल, ससद्ान्त 
एवं सनयमेः मािि भूगोल में िंत्र 
तिशे्र्ण; माल्थस का, माक्सजा 
का और र्िसांख्ख्कीय संक्रमण 
मॉडल; तक्रस्ॉलर एिं लॉश का 
केन्द्रीय स्ाि ससद्ान्त; पेरॉक्स 
(पेरू) एिं बूदतिए; िॉि ्थूिेि 
का कृतर् अिस्स्ति मॉडल, िेबर 
का औद्योत्गक अिस्स्ति मॉडल; 
रोस्तोि का िृद्द् अिस्ा मॉडल; 
अंिःभूनम (िटजालैंड) एिं बहिःभूनम 
(हरमलैंड) ससद्ान्त; अंिराजाष्टीय 
सीमाएं एिं सीमांि क्ेत्र के नियम।
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टेस्ट 3 
[3320]

1. भौततक कवन्ासः पड़ोसी देशों 
के सा्थ भारत का अंतडरक् संबंर्; 
संरचिा एिं उच्ािच; अपिाि िंत्र एिं 
र्ल तिभार्क; भू-आकृतिक प्देश; 
भारिीय मािसूि एिं िर्ाजा प्तिरूप, 
उष्णकहटबंधीय चक्रिाि एिं पनचिमी 
तिक्ोभ की तक्रयातित्ध; बाढ़ एिं 
अिािृष्टि (सूखा); र्लिायिीय प्देश; 
प्ाकृतिक ििस्पति; मृदा प्कार एिं 
उिका तििरण।

2. संसार्नः भूनम, सिि एिं भौमर्ल, 
ऊर्ाजा, खनिर्, र्ीिीय एिं समुद्ी 
संसाधि; िि एिं िन् र्ीिि संसाधि 
एिं उिका संरक्ण; ऊर्ाजा संकट।

3. कृकषः अिसंरचिा, ससंचाई, बीर्, 
उिजारक, तिद्युि; संस्ागि कारकः र्ोि, 
भू-धारण एिं भूनम सुधार; शस्ि 
प्तिरूप, कृतर् उत्पादकिा, कृतर् प्कर्जा/
गिििा, िसल संयोर्ि, भूनम क्मिा; 
कृतर् एिं सामासर्क िानिकी; िहरि 
क्रास्न्त एिं इसकी सामासर्क-आन्थथिक 
एिं पाहरस्स्तिक तििक्ा; िर्ाजाधीि खेिी 
का मित्त्व; पशुधि संसाधि एिं श्वेि 
क्रास्न्त; र्ल कृतर्, रशेम कीटपालि, 
मधुमक्ी पालि एिं कुकु्ट पालि; 
कृतर् प्ादेशीकरण; कृतर् र्लिायिीय 
क्ेत्र; कृतर् पाहरस्स्तिक प्देश।

4. उद्ोगः उद्योगों का तिकास; कपास, 
र्ूट, िस्तोद्योग, लौि एिं इस्पाि, 
एल्ुनमनियम, उिजारक, कागर्, रसायि 
एिं िामाजास्ुहटकल्स, ऑटोमोबाइल, 
कुटीर एिं कृतर् आधाहरि उद्योगों 
के अिस्स्ति कारक; सािजार्निक 
क्ेत्र के उपक्रमों सहिि औद्योत्गक 
संकुल; औद्योत्गक प्ादेशीकरण; िई 
औद्योत्गक िीति; बहुराष्टीय कंपनियां 
एिं उदारीकरण; तिशेर् आन्थथिक क्ेत्र; 
पाहरस्स्तिक-पयजाटि समेि पयजाटि।

5. पडरविन, संचार एवं व्ापारः 
सड़क, रलेमागजा, र्लमागजा, ििाई मागजा 
एिं पाइपलाइि िेटिकजा  एिं प्ादेसशक 
तिकास में उिकी पूरक भूनमका; 
राष्टीय एिं तिदेशी व्ापार िाले पतििों 
का बढ़िा मित्व; व्ापार संिुलि; 
व्ापार िीति; नियाजाि प्संस्रण 
(प्क्रमण) क्ेत्र; संचार एिं सूचिा 
प्ौद्योत्गकी में आया तिकास और 
अ्थजाव्िस्ा ि्था समार् पर उिका 
प्भाि; भारिीय अंिहरक् कायजाक्रम।

नोट: अभ्यन्थथियों को पेपर II अ्थाजाि 
भारि का भूगोल में शानमल तिर्यों से 
संबंत्धि एक अनििायजा माित्चत्र प्रश्न 
का उतिर देिा िोगा। इि प्रश्न्नो ों के नलए 
तकसी भी सू्ल एटलस (ऑक्सिोडजा/

  भारि का भूगोल - 
NCERT 

  भारि का भूगोल - 
खुल्लर

  भारि सरकार के 
प्काशि तिभाग 
द्ारा- इंडिया एयर 
बुक

   मािि भूगोल - 
मेासजद हुसैन 

 र्िसंख्ा के आधार 
पर भूगोल - आर.सी. 
चंदना

 कृतर् और उद्योग पर- 
डिंदयू का सववेक्ण

 भारि का आन्थथिक और 
व्ािसात्यक भूगोल - 
शमेाधा और कॉउडटन्ो

 भारि का भूगोल: 
आर.सी. ततवारी

16 मेाचधा, 
2025 
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टेस्ट 4 
[3321]

30 मेाचधा, 
2025 

1. सांसृ्ततक कवन्ासः भारिीय 
समार् का ऐतििाससक पहरप्ेक्ष्य; 
प्र्ािीय, भातर्क एिं िृर्ािीय 
तितिधिाएं; धानमथिक अल्पसंख्क; 
प्मुख र्िर्ातियां, र्िर्ािीय क्ेत्र 
ि्था उिकी समस्ाएं; सांसृ्तिक 
प्देश; र्िसंख्ा की संिृद्द्, तििरण 
एिं घित्व; र्िसांख्ख्कीय गुण; 
नलंग अिुपाि, आयु संरचिा, साक्रिा 
दर, कायजाबल, निभजारिा अिुपाि, 
आयुकाल; प्िासि (अंिः प्ादेसशक, 
प्देशांिर ि्था अंिराजाष्टीय) एिं इससे 
र्ुड़ी समस्ाएं, र्िसंख्ा समस्ाएं 
एिं िीतियां; स्ास्थ्य सूचक।

2. बतिीः ग्रामीण बस्ती के प्कार, 
प्तिरूप ि्था आकाहरकी; िगरीय 
तिकास; भारिीय शिरों की 
आकाहरकी; भारिीय शिरों का 
प्कायाजात्मक िगगीकरण; सन्नगर एिं 
मिािगरीय प्देश; िगर स्प्सार; गंदी 
बस्ती एिं उससे र्ुड़ी समस्ाएं; िगर 
आयोर्िा; िगरीकरण की समस्ाएं 
एिं उपचार।

3. प्रादेसशक कवकास एवं आयोजनः 
भारि में प्ादेसशक आयोर्ि का 
अिुभि; पंचिर्गीय योर्िाएं; समन्विि 
ग्रामीण तिकास कायजाक्रम; पंचायिी 
रार् एिं तिकें द्ीकृि आयोर्ि; कमाि 
क्ेत्र तिकास; र्ल तिभार्क प्बंध; 
तपछड़ा क्ेत्र, मरूस्ल, अिािृष्टि प्िण, 
पिाड़ी, र्िर्ािीय क्ेत्र तिकास के 
नलए आयोर्िा; बहुस्तरीय नियोर्ि/
योर्िा; प्ादेसशक आयोर्िा/योर्िा 
एिं द्ीप क्ेत्रों का तिकास।

4. राजनैततक पडरप्रेक्षः भारिीय 
संघिाद का भौगोनलक आधार; राज् 
पुिगजाठि; िए राज्ों का आतिभाजाि; 
प्ादेसशक चेििा एिं अंिराजाज्ीय 
मुदे्; भारि की अंिराजाष्टीय सीमा और 
संबंत्धि मुदे्; सीमापार आिंकिाद; 
िवैनश्वक मामलों में भारि की भूनमका; 
दनक्ण एसशया एिं हिन्द मिासागर 
पहरमंडल की भू-रार्िीति।

5. समेकालीन मेुदे्ः पाहरस्स्तिक मुदे्ः 
पयाजािरणीय संकटः भू-स्खलि, भूकंप, 
सुिामी, बाढ़ एिं अिािृष्टि, मिामारी; 
पयाजािरणीय प्दरू्ण से संबंत्धि मुदे्; 
भूनम उपयोग के प्तिरूप में बदलाि; 
पयाजािरणीय प्भाि आकलि एिं प्बंधि 
के ससद्ान्त; र्िसंख्ा तिस्ोट एिं 
खाद्य सुरक्ा; पयाजािरणीय ननम्नीकरण, 

 भारि का भूगोल - 
NCERT 

 भारि का भूगोल – 
खुल्लर

 इंडिया इयर बुक- 
भारि सरकार के 
प्काशि तिभाग द्ारा 
प्कासशि 

 मािि भूगोल- 
मेासजद हुसैन; 

 प्ादेसशक नियोर्ि 
एिं तिकास - चंद 
एवं पुरी 

 समाचार पत्रों और 
पतत्रकाओ ं (योजना, 
इंडियन एक्सप्रेस, डिंद ू
आदद) से समसामत्यक 
तिर्य 

 भारि में िगरीकरण 
और िगरी व्िस्ाएं 
-रामेचंद्रन

 भारि का आधुनिक 
रार्िीतिक भूगोल 
बी.एल. सुखवाल

ओहरएंट लॉगमवैि) का संदभजा ले सकिे 
िैं।
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ििोन्ूलि, मरूस्लीकरण एिं मृदा 
अपरदि; कृतर् एिं औद्योत्गक अशांति 
की समस्ाएं; आन्थथिक तिकास में 
प्ादेसशक असमाििाएं; संपोर्णीय 
िृद्द् एिं तिकास की संकल्पिा; 
पयाजािरणीय संचेििा; िफदयों का 
सििद्जाि (संयोर्ि); भूमंडलीकरण 
एिं भारिीय अ्थजाव्िस्ा।

नोट: अभ्यन्थथियों को पेपर II अ्थाजाि 
भारि का भूगोल में शानमल तिर्यों से 
संबंत्धि एक अनििायजा माित्चत्र प्श्न 
का उतिर देिा िोगा। इि प्श्नों के नलए 
तकसी भी सू्ल एटलस (ऑक्सिोडजा/
ओहरएंट लॉगमवैि) का संदभजा ले सकिे 
िैं।

टेस्ट 5 
[3322]

टेस्ट 6 
[3323]

टेस्ट 7 
[3324]

टेस्ट 8 
[3325]

22 जयून,
2025 

6 जुलाई, 
2025 

20 जुलाई, 
2025 

3 अगति, 
2025 

भयूगोल पेपर I का संपयूणधा पाठ्यक्रमे (फुल लें्थ टेस्ट)

भयूगोल पेपर II का संपयूणधा पाठ्यक्रमे (फुल लें्थ टेस्ट)

भयूगोल पेपर I का संपयूणधा पाठ्यक्रमे (फुल लें्थ टेस्ट)

भयूगोल पेपर II का संपयूणधा पाठ्यक्रमे (फुल लें्थ टेस्ट)
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र्ारणा या 

UPSC 

उत्तरो िेखन कौशि का विकास, उत्तरो की संरोचना एिं प्रतिुवतकरोण, उत्तरो में तथ्यों, जानकारोी औरो ज्ञान 
को प्रतिुत करोने के तरोीके, विसभन्न प्रकारो के प्रश्नों में UPSC की िातिविक मांग (जैसे वक - की िर्स्ष, 
कॉने्क्स्ट औरो कंटेंट) को समझना त्था अचे् अंक प्राप्त करोने हेतु (रोणनीवत एिं दृष्टिकोण) प्रश्न्नो ों को 
कैसे अटेम्पप्ट वकयोा जाना चारहए, अपनी ित्षमान तैयोारोी औरो आिश्यक कायो्ष योोजनाओ ंको समझना 
त्था िातिविक UPSC परोीक्ा के पैटन्ष, करठनाई औरो समयो-सीमा को समझने के लिए अपने मन को 
तैयोारो करोना।

UPSC मुख्य परोीक्ा का पैटन्ष बहुत ही डायोनालमक औरो अप्रत्ासशत है। इसलिए मॉक टेस्ट पेपरो UPSC 
के निीनतम पैटन्ष के आधारो परो तैयोारो वकए जाने चारहए। 

UPSC सनदवेशों के अनुसार सलष्खत आईएएस परीक्ा मेें अभ्य्थथी के प्रदशधान के आकलन के सलए 
मेानदंि:
“मुख्य परोीक्ा का उदे्दश्य केिि अभ्यल्थथियोों की जानकारोी औरो योाद रोखने की बजायो उनकी समग् बौणधिक 

उत्तर पुस्तिका के मेयूल्ांकन की कायधाप्रणाली: हमारो े विशेषज्ञ UPSC के क्ेत्र में अपने अनुभि का 
उपयोोग करोते हुए ननम्लिखित संकेतकों परो अभ्य्थथी की उत्तरो पुस्तिका का मयूल्ांकन करोेंगे।

स्ोर: से्ल: 1- 5: 

 प्रश्न्नो ों की प्रकृवत औरो विशेषज्ञ के UPSC अनुभि के आधारो परो प्रत्ेक मयूल्ांकन संकेतक के भारोांश परो उक्चत विचारो के 
बाद प्रश्न में कुि अंक प्रदान वकए जाते हैं।    

 वकसी भी प्रश्न के लिए प्रत्ेक संकेतक का स्ोरो अभ्य्थथी के योोग्यता संबंधी प्रदश्षन (प्रश्न की गुणित्ता के तिरो औरो 
आिश्यक कायो्ष योोजनाओ ंको समझने के लिए) को उजागरो करोगेा।   

मेयूल्ांकन संकेतक

1. संदभ्ष संबंधी क्मता

2. विषयो-ितिु संबंधी क्मता

3. भाषा संबंधी क्मता

4. भयूलमका संबंधी क्मता

5. संरोचना - प्रतिुवतकरोण संबंधी क्मता

6. लनष्कष्ष संबंधी क्मता
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डिज़ाइन की गई सनम्नसलष्खत क्मेताओ ंकी मेयूलभयूत 
समेझ:

प्रसंग संबंर्ी क्मेता:

कवषय-वतिु संबंर्ी क्मेता:

 प्रश्न की मुख्य मांग/विषयोितिु को समझना अ्था्षत प्रश्न के संदभ्ष की व्ापक समझ विकससत करोना। सा्थ ही, प्रश्न में प्रयोोग 
वकए गए ‘की िर्स्ष’ औरो ‘टेि िर्स्ष’ परो ध्ान कें द्रित करोके उत्तरो को सुव्िस्स्त करोना। टेि िर्स्ष जैसे स्पटि कीसजए, व्ाख्या 
कीसजए, रटप्पणी कीसजए, पररोक्ण कीसजए, समािोचनात्मक पररोक्ण कीसजए, चचा्ष कीसजए, विशे्षण कीसजए, समझाइए, 
समीक्ा कीसजए, तक्ष  प्रतिुत कीसजए, औक्चत् ससधि कीसजए आद्द।

 प्रश्न के प्रसंग संबंधी समझ औरो प्रिाह के अनुसारो उत्तरो लिखना त्था तदनुसारो उदाहरोणों, तथ्यों, आंकड़ों, तककों, आिोचनात्मक 
विशे्षण आद्द के माध्म से उसे प्रमाणणत करोना।

भाषा संबंर्ी क्मेता:

भयूसमेका संबंर्ी क्मेता:

संरचना - प्रतिुततकरण संबंर्ी क्मेता:

सनष्कषधा संबंर्ी क्मेता:

 उक्चत िाक्य लनमा्षण औरो सरोि असभव्क्ति में विषयो-ितिु को व्िस्स्त करोना।
 शब्द सीमा बनाए रोखने औरो प्रश्न को समयो परो पयूरोा करोने के लिए तकनीकी शब्दों का उक्चत औरो सही उपयोोग करोना।

 पृष्ठभयूलम, डेटा, संबंक्धत समसामक्योक समाचारो आद्द देकरो उत्तरो को आरोभं करोने के लिए प्रभािी औरो प्रासंलगक शुरुआत की 
आिश्यकता है।

 उत्तरो में अपेसक्त कनेक्टिविटी औरो प्रिाह बनाए रोखने के लिए प्रश्न के विसभन्न भागों के अनुसारो सामग्ी को व्िस्स्त करोना।
 उत्तरो सामग्ी को प्रभािी ढंग से प्रतिुत करोने के लिए हैरडंग औरो सब-हैरडंग, बुिेट पॉइंट्स, फ्ोचाट्ष , आरोखे आद्द का उपयोोग 

करोना।

 आगे की रोाह, निीन समाधान सुझाते हुए, विसभन्न विचारोों/पररोप्रेक्ष्ों को संतुलित तरोीके से शालमि करोते हुए, लनष्कष्ष सरहत 
उत्तरो को समाप्त करोना।




