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वैक��क �वषय टे� सीर�ज कायर्�म

हम केवल मॉक टे� नह� कराते ह�,
ब�� आपको सफलता के �लए तैयार करते ह�।



एक अ�थ� के रूप म�, आप अपने वैक��क �वषय म� �नपुणता हा�सल करने के �लए पूर� मेहनत कर रहे ह�। आप िकताब� पढ़ रहे ह�, नोट्स बना रहे ह� और 
अवधारणाओ ंको समझ रहे ह�। लेिकन केवल �वषय को जान लेना, मु� पर�क्षा (Mains) म� सफलता क� बस पहली सीढ़� है। वा��वक चुनौती तो पर�क्षा 
कक्ष म� सामने आती है — जब आपको अपने ज्ञान को गहन दबाव के बीच उ� अंक �दलाने वाले उ�र� म� बदलना होता है।
िपछले एक दशक से अ�धक समय से, VISION IAS भारत के शीषर् र�क �ा� करने वाले अ��थर्य� का �व�सनीय सहयोगी और मागर्दशर्क रहा है — न 
केवल ज्ञान �दान करने म�, ब�� उ�र लेखन के मा�म से उस ज्ञान के सही �योग म� पारंगत बनाने म� भी।

टे� सीर�ज म� शा�मल: 16 टे� + �वगत वष� के ��� (PYQs) पर चच� और रणनी�त से संबं�धत 20 सेशन

टे� सी�रज क� �वशेषताएं

"अवधारणाओ ंक� समझ से लेकर र�क तक - भूगोल वैक��क �वषय म� एक संपूणर् मागर्दशर्न एवं सहायता"

भूगोल ऑ�नल कॉ��ह��सव टे� सी�रज + �वगत वषर् के �� (PYQS) सेशन

UPSC क� सटीक म�ग 
को समझना

उ�र क� संरचना अ�त�र� अंक कैसे �ा� कर�-

वैक��क भू�मका,
�वषयानुसार �न�षर्,  
�ासं�गक केस �डी 

शा�मल कर�

VISION IAS उ�र लेखन क� रूपरेखा

�� का �व�ेषण 

मॉडल उ�र� से आगे बढ़ते हुए, यह रूपरेखा केवल “�ा �लखना है” पर नह�, ब�� “कैसे �लखना है” पर क� ��त है।

मु� �सद्ध�त� और 
अवधारणाओ ंको 

शा�मल करना 

वै�ू एिडशन: दृ� 
�च�/मान�च� और �वद्वान� 
�वचार� को शा�मल करना

1

यू�नट टे� (8) 
पाठ्य�म के ��ेक भाग से 2 

�मनी-टे�
��� क� �कृ�त: पाठ्य�म क� 
�ापकता पर क� ��त सरल से 

म�म �र तक

से�नल टे� (4) 
• पाठ्य�म के ��ेक से�न से 

1 टे�
• ��� क� �कृ�त: म�म से 

क�ठन, UPSC मु� पर�क्षा 
क� अ�न��त �कृ�त से 

�नपटने के �लए अ��थर्य� 
क� �व�ेषणा�क समझ का 

पर�क्षण

फुल ल�थ टे� (4)
• भूगोल वैक��क �वषय के 

��ेक ��प� से संबं�धत 2 
फुल ल�थ टे�

• ��� क� �कृ�त: �दशर्न के 
�ापक मू��कन के �लए 

वा��वक UPSC पर�क्षा के 
अनुसार अ�ास



अ�यन साम�ी
• तुलना के �लए टॉपर क� उ�र 

पु��काओ ंतक पहँुच
• Vision IAS 2026 के वै�ू एिडशन 

मटे�रयल तक पहँुच

अ�भनव मू��कन �णाली
• उ�र कॉपी जमा करने के 7–10 �दन� के भीतर 

��ेक �� पर �व�ृत फ�डबैक
• संदभर्गत और �वषयगत यो�ता – दोन� का 

मू��कन

ऑल इंिडया र�िकंग
ऑल इंिडया र�िकंग �णाली के तहत हजार� 

अ��थर्य� के साथ �दशर्न क� तुलना

वीिडयो के मा�म से �ा�ा ��ेक 
टे� पेपर के �लए गहन और �व�ृत 

वीिडयो आधा�रत �ा�ा

म�टर�शप
मू��िकत उ�र पु��काओ ंपर 

एक म�टर के साथ ���गत रूप से 
वन-टू-वन चच�

VISION IAS के साथ जुड़ने के लाभ
पर�क्षा के बाद परामशर् और फ�डबैक
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वैक��क �वषय क� द�ुवधा: आप पाठ्य�म तो जानते ह�, िफर अ�े अंक �� नह� ला पा रहे ह�?

भूगोल वैक��क �वषय टे� सीर�ज़

�ो�ाम क� �वशेषताएं:
• 8 यू�नट टे�:  भूगोल वैक��क �वषय के पाठ्य�म को भाग� म� कवर करने वाले �मनी टे�।
• 4 से�नल टे�: भूगोल वैक��क �वषय के �लए से�न वाइज टे� जो पूरे पाठ्य�म को कवर करते ह�।
• 4 फुल-ल�थ टे� (FLT):  वा��वक UPSC मु� पर�क्षा जैसा अनुभव �दान करने के �लए तैयार िकए गए फुल-ल�थ टे� (FLTs), �जनका 

आयोजन �ारं�भक पर�क्षा 2026 के बाद िकया जाएगा।

�ो�ाम क� �वशेषताएं:
• 4 से�नल टे�: भूगोल वैक��क �वषय के �लए से�न वाइज टे� जो पूरे पाठ्य�म को कवर करते ह�।
• 4 फुल-ल�थ टे� (FLT):  वा��वक UPSC मु� पर�क्षा जैसा अनुभव �दान करने के �लए तैयार िकए गए फुल-ल�थ टे� (FLTs), �जनका आयोजन 

�ारं�भक पर�क्षा 2026 के बाद िकया जाएगा।

भूगोल वैक��क �वषय के �लए अ� ट�े सीर�ज

सु�व��त उ�र लेखन अ�ास  

Vision IAS क� भूगोल वैक��क �वषय क� ट�े सीर�ज

सामा� फ�डबैक

अ�� मॉडल उ�र 

पुराने �� प� के पैटनर् पर आधा�रत म�टर�शप के मा�म से अंक� म� सुधार 

वैय��कृत मू��कन 

�वगत वष� म� पूछे गए ��� (PYQS) के मा�म से अवधारणा�क ��ता 

�ो�ाम 2: 8 टे�

�ो�ाम 1: 16 टे�
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भूगोल वैक��क �वषय टे� सीर�ज 2026 – 16 टे� ₹14,000

 ₹10,000

3606

30 नवंबर 2025

9 नवंबर 2025

3607भूगोल वैक��क �वषय टे� सीर�ज 2026 – 8 टे�

�ो�ाम शु� मॉड्यूल सं�ा �ारंभ �त�थ

इस�लए, चाहे आप —
• अभी शुरुआत कर रहे ह� और यह न जानते ह� िक एक अ�ा उ�र कैसे �लखा जाए,
• पहले से ही उ�र-लेखन का अ�ास कर रहे ह�, लेिकन ऐसा अ�� फ�डबैक �ा� कर रहे ह� जो यह नह� बताता िक कैसे सुधार करना है, या 
• एक अनुभवी अ�थ� ह� �जनके अंक नह� बढ़ रहे ह�, भले ही आपको �वषय क� पूर� जानकार� है।
आपको VisionIAS क� इन �वशेषताओ ंका लाभ उठाना चा�हए और टॉपर क� तरह सोचना चा�हए। UPSC म� सफलता उ�� को �मलती है जो मु� 
पर�क्षा म� अ�धक अंक �ा� करते ह�। ऐसी उ� गुणव�ा वाली टे� सीर�ज म� शा�मल होना �जसपर टॉपसर् का पूणर् �व�ास हो, �न��त रूप से आपको 
UPSC �स�वल सेवा पर�क्षा म� सफलता �दलाएगा।



यहाँ बताया गया ह ै�क हमारी टे�ट सीरीज ने UPSC मु�य परीक्षा 2025 को �कतनी सटीकता से ��त�ब��बत �कया ह।ै

हमार� टे� सीर�ज ने मु� पर�क्षा – 2025 म� कैसा �दशर्न िकया

UPSC �स�वल सेवा मु� पर�क्षा 2025 
�� 1: “भूदृ�� एवं �लाकृ�तय� के ��मक �वकास को 
समझने म� अना�ादन कालानु�म िकस �कार सहायक 
है? �� क��जए।”

�� 2: “�व� के �मुख स��ृ�तक �देश� के प�रसीमन म� 
भाषा एवं धमर् क� भू�मका का �व�ेषण क��जए।”

�� 3: “�व� म� �जनन एवं मृ�ु दर क� �वषमता का 
वणर्न करने म� जनसं�ा सं�मण �सद्ध�त क� भू�मका का 
�व�ेषण क��जए।”

हमार� टे� सीर�ज के �� (2025)
�� 1: “अना�ादन काल�म अ�यन� म� �यु� उपागम� 
का �व�ेषण क��जए। िकसी क्षे� के भू-आकृ�तक इ�तहास के 
पुन�नर्म�ण म� अना�ादन काल�म के मह� का आलोचना�क 
पर�क्षण क��जए।” 
(टे� कोड - 4519)

�� 2: “स��ृ�तक �देश� को आकार देने म� धमर् क� भू�मका का 
मू��कन क��जए तथा बताइए िक इसने भौगो�लक �चतंन को 
िकस �कार �भा�वत िकया है।” 
(टे� कोड - 3319)

�� 3: “जनस���क�य सं�मण मॉडल (डी. टी. एम.) एक 
यूरोक� ��त रूपरेखा है जो वृद्ध हो रही जनसं�ा वाले समाज� 
म� �जनन सं�मण� क� �ा�ा करने के �लए उपयु� नह� है। 
��त�ापन-�र से कम �जनन �वृ��य� के संदभर् म� इस कथन 
का आलोचना�क मू��कन क��जए।” 
(टे� कोड - 3324)

�� 1: “�वशेष उदाहरण� स�हत, यह आकलन क��जए िक 
भारत म� �ादे�शक �नयोजन द्वीपीय �देश� के सतत �वकास 
के �लए �� मह�पूणर् है।”

�� 2: “भारत के नीली अथर्�व�ा म� कदम बढ़ाने के 
पहल क� वैधता क� ज�च क��जए। देश के �वकास म� इस 
अथर्�व�ा के �भाव� क� �व�ार से �ा�ा क��जए।”

�� 3: “�ामीण नगर�य उपा� को कैसे �नरूिपत िकया 
जा सकता है ? भारत से उपयु� उदाहरण� स�हत �ा�ा 
क��जए।”

�� 1: “भारत के द्वीपीय क्षे�� क� सुभेद्यताओ ंको दरू करने म� 
�ादे�शक �नयोजन क� भू�मका का पर�क्षण क��जए।” (टे� कोड 
- 3321)

�� 2: भारत म� समु�ी पा�र���तक तं� को संर�क्षत करते हुए 
सतत आ�थर्क संवृ�द्ध �ा� करने म� नीली अथर्�व�ा (�ू 
इकोनॉमी) के मह� को �� क��जए। (टे� कोड - 3323)

�� 3: “भारत म� शहर�-�ामीण स�त� को प�रभािषत करने म� 
आने वाली चुनौ�तय� का पर�क्षण क��जए।  यह अ��ता उप�त 
क्षे�� म� शासन (गवन�स) और सेवा �वतरण को कैसे �भा�वत 
करती है?” (टे� कोड - 4520)

भूगोल वैक��क 
��-प� 1

भूगोल वैक��क 
��-प� 2
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VisionIAS म�, हम केवल पाठ्य�म को ही कवर नह� करते, ब�� UPSC पर�क्षा के मूल �रूप को भी समझते ह�। हमारा शोध-आधा�रत दृि�कोण उभरते 
रुझान�, बार-बार पूछे जाने वाली �वषय-व�ुओ ंऔर ��� के ��तरूप म� बदलाव� क� पहचान करता है। इससे यह �� होता है िक हमार� टे� सीर�ज केवल 
पाठ्य�म को ही कवर नह� करती—ब�� पर�क्षा म� पूछे जाने वाले ��� का पूव�नुमान भी लगाती है।



टे� शेड्यूल और संदभर् �ोत

• VisionIAS वै�ू एिडशन 
मटे�रयल (VAM)

• भौ�तक भूगोल NCERT कक्षा 11
• भौ�तक भूगोल – स�वन्दर �सहं
• िफ�जकल �ो�ाफ� – ��ाहलर 

एवं ��ाहलर
• िफ�जकल �ो�ाफ� – मेड �स�ल, 

रूपा प��शर
• भौ�तक भूगोल �च�� म� – ब�ेट
• भूआकृ�तक �सद्ध�त – W.D. 

थॉनर्बर�
• समु� �वज्ञान – शम� एवं वाटल
• समाचार प�� और पि�काओ,ं जैसे 

िक- डाउन टू अथर्, द नेचर, भूगोल 
और आप (�ो�ाफ� एंड यू) से 
समसाम�यक �वषय

• VisionIAS वै�ू एिडशन 
मटे�रयल (VAM)

• भौ�तक भूगोल – NCERT कक्षा 
11

• भौ�तक भूगोल – स�वन्दर �सहं
• जलवायु �वज्ञान – डी. एस. लाल
• जलवायु �वज्ञान – स�वन्दर �सहं
• जैवभूगोल – स�वन्दर �सहं
• पा�र���तक� एवं पय�वरण  – 

पी.डी. शम�
• समाचार प�� से समसाम�यक 

�वषय

1. भू-आकृ�त �वज्ञान
2. जलवायु �वज्ञान
3. समु� �वज्ञान
4. जैव भूगोल
5. पय�वरण भूगोल

से�नल 
टे� 1
[5155]

30 नवंबर 
2025

1. भू-आकृ�त �वज्ञान: भू-आकृ�त �वकास को �नयंि�त करने 
वाले कारक; अंतज�त और ब�हज�त बल; भूपपर्टी क� उ��� 
और �वकास; भू-चुंबक� के मूल �सद्ध�त; पृ�ी के आंत�रक 
भाग क� भौ�तक/�ाकृ�तक दशाएं; भू-अ�भन�त; महाद्वीपीय 
�व�ापन; सम���त; �ेट �ववतर्�नक�; पवर्त �नम�ण/पवर्तो��� 
के संबंध म� अ�भनव �वचार; �ालामुखीयता; भूकंप और सुनामी; 
भू-आकृ�त च� और भूदृ� �वकास क� संक�नाएं; अना�ादन 
कालानु�म; जलमागर् (चैनल) आकृ�त �वज्ञान या आका�रक�; 
अपरदन सतह�/पृ�; ढाल �वकास; अनु�यु� भू-आकृ�त �वज्ञान: 
भू-जल �वज्ञान, आ�थर्क भू�वज्ञान और पय�वरण।

2. समु� �वज्ञान: अटल�िटक, �हदं और �श�त महासागर� क� 
अधः�लीय �लाकृ�त; महासागर� का तापमान एवं लवणता; 
ऊ�ा और लवण बजट, महासागर�य �नक्षेप; तरंग, धाराएं और 
�ार-भाटा; समु�ी संसाधन: जीवीय, ख�नज एवं ऊज� संसाधन; 
�वाल �भ��य�, �वाल �वरंजन; समु�-�र म� प�रवतर्न; समु�ी 
�नयम और समु�ी �दषूण।

1. जलवायु �वज्ञान: �व� के ताप एवं दाब किटबंध; पृ�ी का 
ऊ�ा बजट; वायुमंडलीय प�रसंचरण; वायुमंडलीय ��रता 
एवं अ��रता; भूमंडलीय एवं �ानीय पवन�; मानसून एवं जेट 
�वाह; वायुरा�शय� एवं वाता�जनन, शीतो� एवं उ�किटबंधीय 
च�वात; वषर्ण के �कार एवं �वतरण; मौसम एवं जलवायु; 
कोपेन, थॉनर्�ेट एवं िट�वाथ� का �व� जलवायु वग�करण; जलीय 
च�; वै��क जलवायु प�रवतर्न एवं जलवायु प�रवतर्न� म� मनु� 
क� भू�मका एवं ��ति�या, अनु�यु� जलवायु �वज्ञान एवं नगर�य 
जलवायु।

2. जैवभूगोल: मृदाओ ंक� उ���; मृदाओ ंका वग�करण एवं 
�वतरण; मृदा प�र�े�दका; मृदा अपरदन, �न�ीकरण एवं संरक्षण; 
पादप एवं जंतुओ ंके वै��क �वतरण को �भा�वत करने वाले 
कारक; �नवर्नीकरण क� सम�ाएँ एवं संरक्षण उपाय; सामा�जक 
वा�नक�; कृिष वा�नक�; व� जीवन; �मुख जीन पूल क� �।

3. पय�वरणीय भूगोल: पा�र���तक� के �सद्ध�त; मानव 
पा�र���तक अनुकूलन; पा�र���तक� एवं पय�वरण पर 
मानव का �भाव; वै��क एवं क्षे�ीय पा�र���तक प�रवतर्न 
और असंतुलन; पा�र���तक� तं�, उनका �बंधन और संरक्षण; 
पय�वरणीय �न�ीकरण, �बंधन और संरक्षण; जैव-�व�वधता एवं 
संपोषणीय �वकास; पय�वरणीय नी�त; पय�वरणीय संकट और 
उपचारा�क उपाय; पय�वरणीय �शक्षा एवं �वधान।

9 नवंबर
 2025

यू�नट 
टे� 1 
[5153]

23 नवंबर
 2025

यू�नट 
टे� 2 
[5154]

टे� सं�ा 1 �त�थ स���लत टॉिपक संदभर् �ोत 

5



1. मानव भूगोल म� संदशर्: क्षे�ीय �वभेदन; �ादे�शक सं�ेषण; �द्वभाजन 
एवं दै्वतवाद; पय�वरणवाद; मा�ा�क ���त एवं अव���त �व�ेषण; 
उ�सुधारवाद, �ावहा�रक, मानवीय और क�ाणकार� उपागम; भाषाएँ, 
धमर् और धमर्�नरपेक्षता; �व� के स��ृ�तक �देश; मानव �वकास 
सूचक�क।

2. जनसं�ा एवं ब�ी भूगोल: �व� जनसं�ा क� वृ�द्ध और �वतरण; 
जनस���क�य गुण; �वासन के कारण और प�रणाम; अ�तरेक-अ� 
एवं अनुकूलतम जनसं�ा क� संक�नाएं; जनसं�ा के �सद्ध�त, �व� 
क� जनसं�ा सम�ाएं और नी�तय�, सामा�जक क�ाण एवं जीवन 
गुणव�ा; सामा�जक पूंजी के रूप म� जनसं�ा।
�ामीण ब��य� के �कार एवं ��तरूप; �ामीण ब��य� म� पय�वरणीय 
मुदे्द; नगर�य ब��य� का पदानु�म; नगर�य आका�रक�: �मुख 
(�ाइमेट) शहर/नगर एवं �ेणी आकार �णाली (कोिट आकार �नयम) 
क� संक�नाएँ; नगर� का �काय��क वग�करण; नगर�य �भाव क्षे�; 
�ाम-नगर उप�त; अनुषंगी नगर; नगर�करण क� सम�ाएं एवं समाधान; 
नगर� का संपोषणीय �वकास।

• भौगो�लक �चतंन का �वकास – 
मा�जद हुसैन;

• मानव भूगोल – मा�जद हुसैन;
• भौगो�लक �चतंन – सुदी� 

अ�धकार� 
• भौगो�लक �चतंन – आर. डी. 

दी�क्षत
• जनसं�ा के आधार पर भूगोल – 

आर. सी. चंदना 
• समाचार प�� और पि�काओ,ं जैसे 

िक- डाउन टू अथर्, द नेचर, भूगोल 
और आप (�ो�ाफ� एंड यू) से 
समसाम�यक �वषय 

यू�नट
टे� 3
[5156]

14 �दसंबर 
2025

1. मानव भूगोल म� संदशर्
2. आ�थर्क भूगोल
3. जनसं�ा एवं ब�ी भूगोल
4. �ादे�शक �नयोजन
5. मानव भूगोल म� मॉडल, �सद्ध�त और �नयम

1. भौ�तक �व�ासः पड़ोसी देश� के साथ भारत का अंत�रक्ष संबंध; 
संरचना एवं उ�ावच; अपवाह तं� एवं जल �वभाजक; भू-आकृ�तक 
�देश; भारतीय मानसून एवं वष� ��तरूप, उ�किटबंधीय च�वात एवं 
प��मी �वक्षोभ क� ि�या�व�ध; बाढ़ एवं अनावृि� (सूखा); जलवायवीय 
�देश; �ाकृ�तक वन��त; मृदा �कार एवं उनका �वतरण।

2. संसाधनः भू�म, सतह एवं भौमजल, ऊज�, ख�नज, जीवीय एवं समु�ी 
संसाधन; वन एवं व� जीवन संसाधन एवं उनका संरक्षण; ऊज� संकट।
**मान�च�ण

• भारत का भूगोल क� पु�क�  – 
NCERT

• भारत का भूगोल – खु�र
• भारत का भूगोल – मा�जद हुसैन
• भारत का भूगोल – आर.सी. �तवार�
• समाचार प�� और पि�काओ,ं जैसे 

िक- डाउन टू अथर्, द नेचर, भूगोल 
और आप (�ो�ाफ� एंड यू) से 
समसाम�यक �वषय

से�नल 
टे� 2
[5158]

4 जनवर�
 2026

यू�नट
टे� 5
[5159]

18 जनवर�
 2026

1. आ�थर्क भूगोल: �व� आ�थर्क �वकास: माप एवं सम�ाएँ; �व� 
संसाधन और उनका �वतरण; ऊज� संकट; वृ�द्ध क� सीमाएँ; �व� 
कृिष: कृिष �देश� क� �ारूपता; कृिष �नवेश एवं उ�ादकता; खाद्य एवं 
पोषण सम�ाएं; खाद्य सुरक्षा; द�ुभर्क्षः कारण, �भाव एवं उपचार; �व� 
उद्योग: अव�ा�नक ��तरूप एवं सम�ाएं; �व� �ापार के ��तमान।

2. �ादे�शक �नयोजन: �देश क� संक�ना; �देश� के �कार 
एवं �देशीकरण क� �व�धय�; वृ�द्ध केन्दर तथा वृ�द्ध �ुव; �ादे�शक 
असंतुलन; �ादे�शक �वकास कायर्नी�तय�; �ादे�शक आयोजन म� 
पय�वरणीय मुदे्द; संपोषणीय �वकास के �लए �नयोजन।

3. मानव भूगोल म� मॉडल, �सद्ध�त और �नयम: मानव भूगोल म� 
तं� �व�ेषण; मा�स का, मा�र् का और जनस���क�य सं�मण 
मॉडल; ि��ॉलर एवं लॉश का केन्दरीय �ान �सद्धा�; पेरॉ� (पेरू) 
एवं बूद�वए; वॉन थूनेन का कृिष अव���त मॉडल, वेबर का औद्यो�गक 
अव���त मॉडल; रो�ोव का वृ�द्ध अव�ा मॉडल; अंतःभू�म (हटर्ल�ड) 
एवं ब�हःभू�म (�रमल�ड) �सद्धा�; अंतर��� ीय सीमाएं एवं सीम�त क्षे� के 
�नयम।

• आ�थर्क और सामा�जक भूगोल – 
मेड �सपंल (रूपा प��शर द्वारा)

• मानव भूगोल – मा�जद हुसैन 
• �ादे�शक भूगोल – चंद और पुर� 
• ह्यमून एंड इकोनॉ�मक �जयो�ाफ� 

– �लय�ग और मॉगर्न 
• आ�थर्क भूगोल – हाटर्शॉनर् और 

एले��डर 
• आ�थर्क भूगोल, मॉडल और 

�सद्ध�त� पर पु�क�  – के. �सद्धाथर् 
• समाचार प�� और पि�काओ,ं जैसे 

िक- डाउन टू अथर्, द नेचर, भूगोल 
और आप (�ो�ाफ� एंड यू) से 
समसाम�यक �वषय

यू�नट
टे� 4
[5157]

28 �दसंबर 
2025
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1. कृिषः अवसंरचना, �सचंाई, बीज, उवर्रक, �वद्युत; सं�ागत कारकः 
जोत, भू-धारण एवं भू�म सुधार; श�न ��तरूप, कृिष उ�ादकता, 
कृिष �कषर्/गहनता, फसल संयोजन, भू�म क्षमता; कृिष एवं 
सामा�जक वा�नक�; ह�रत �ा�� एवं इसक� सामा�जक-आ�थर्क 
एवं पा�र���तक �ववक्षा; वष�धीन खेती का मह�; पशुधन संसाधन 
एवं �ेत �ा��; जल कृिष, रेशम क�टपालन, मधुम�ी पालन एवं 
कु�ुट पालन; कृिष �ादेशीकरण; कृिष जलवायवीय क्षे�; कृिष 
पा�र���तक �देश।

2. उद्योगः उद्योग� का �वकास; कपास, जूट, व�ोद्योग, लौह एवं 
इ�ात, ए�ु�म�नयम, उवर्रक, कागज, रसायन एवं फाम��ुिटक�, 
ऑटोमोबाइल, कुटीर एवं कृिष आधा�रत उद्योग� के अव���त 
कारक; सावर्ज�नक क्षे� के उप�म� स�हत औद्यो�गक संकुल; 
औद्यो�गक �ादेशीकरण; नई औद्यो�गक नी�त; बहुरा�� ीय कंप�नय� एवं 
उदार�करण; �वशेष आ�थर्क क्षे�; पा�र���तक-पयर्टन समेत पयर्टन।

3. प�रवहन, संचार एवं �ापारः सड़क, रेलमागर्, जलमागर्, हवाई 
मागर् एवं पाइपलाइन नेटवकर्  एवं �ादे�शक �वकास म� उनक� पूरक 
भू�मका; रा�� ीय एवं �वदेशी �ापार वाले प�न� का बढ़ता मह�; 
�ापार संतुलन; �ापार नी�त; �नय�त �सं�रण (��मण) क्षे�; 
संचार एवं सूचना �ौद्यो�गक� म� आया �वकास और अथर्�व�ा तथा 
समाज पर उनका �भाव; भारतीय अंत�रक्ष कायर्�म।

1. स��ृ�तक �व�ासः भारतीय समाज का ऐ�तहा�सक प�र�े�; 
�जातीय, भािषक एवं नृजातीय �व�वधताएं; धा�मर्क अ�सं�क; 
�मुख जनजा�तय�, जनजातीय क्षे� तथा उनक� सम�ाएं; स��ृ�तक 
�देश; जनसं�ा क� संवृ�द्ध, �वतरण एवं घन�; जनस���क�य गुण; 
�लगं अनुपात, आयु संरचना, साक्षरता दर, कायर्बल, �नभर्रता अनुपात, 
आयुकाल; �वासन (अंतः �ादे�शक, �देश�तर तथा अंतर��� ीय) एवं इससे 
जुड़ी सम�ाएं, जनसं�ा सम�ाएं एवं नी�तय�; �ा� सूचक।

2. अ�धवास/ब�ीः �ामीण ब�ी के �कार, ��तरूप तथा आका�रक�; 
नगर�य �वकास; भारतीय शहर� क� आका�रक�; भारतीय शहर� का 
�काय��क वग�करण; स�गर एवं महानगर�य �देश; नगर ��सार; 
गंदी ब�ी एवं उससे जुड़ी सम�ाएं; नगर आयोजना; नगर�करण क� 
सम�ाएं एवं उपचार।

3. �ादे�शक �वकास एवं �नयोजन/आयोजनः भारत म� �ादे�शक 
आयोजन का अनुभव; पंचवष�य योजनाएं; सम��त �ामीण �वकास 
कायर्�म; पंचायती राज एवं �वक� �ीकृत आयोजन; कमान क्षे� �वकास; 
जल �वभाजक �बंध; िपछड़ा क्षे�, मरू�ल, अनावृि� �वण, पहाड़ी, 
जनजातीय क्षे� �वकास के �लए आयोजना; बहु�र�य �नयोजन/योजना; 
�ादे�शक आयोजना/योजना एवं द्वीप क्षे�� का �वकास।

• भारत का भूगोल क� पु�क�  – 
NCERT

• भारत का भूगोल – खु�र
• भारत का भूगोल – मा�जद हुसैन
• भारत का भूगोल – आर.सी. 

�तवार�
• समाचार प�� और पि�काओ,ं जैसे 

िक- डाउन टू अथर्, द नेचर, भूगोल 
और आप (�ो�ाफ� एंड यू) से 
समसाम�यक �वषय

• भारत का भूगोल क� पु�क�  – 
NCERT

• भारत का भूगोल – खु�र
• भारत का भूगोल – मा�जद हुसैन
• भारत का भूगोल – आर.सी. 

�तवार�
• समाचार प�� और पि�काओ,ं जैसे 

िक- डाउन टू अथर्, द नेचर, भूगोल 
और आप (�ो�ाफ� एंड यू) से 
समसाम�यक �वषय

यू�नट
टे� 6
[5160]

1 फरवर� 
2026

1. भौ�तक �व�ास
2. संसाधन
3. कृिष
4. उद्योग
5. प�रवहन, संचार और �ापार
नोट: अ��थर्य� को ��प� II: भारत का भूगोल म� शा�मल �वषय� से 
संबं�धत एक अ�नवायर् मान�च� �� का उ�र देना होगा। इन ��� के 
�लए िकसी भी �ूल एटलस (ऑ�फोडर्/ओ�रएंट लॉगमैन) का संदभर् 
ल�।

से�नल 
टे� 3
[5161]

8 फरवर� 
2026

यू�नट
टे� 7
[5162]

22 फरवर� 
2026
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1. राजनै�तक प�र�े�ः भारतीय संघवाद का भौगो�लक आधार; रा� 
पुनगर्ठन; नए रा�� का आ�वभ�व; �ादे�शक चेतना एवं अंतर��ीय मुदे्द; 
भारत क� अंतर��� ीय सीमा और संबं�धत मुदे्द; सीमापार आतंकवाद; वै��क 
मामल� म� भारत क� भू�मका; द�क्षण ए�शया एवं �ह� महासागर प�रमंडल 
क� भू-राजनी�त।

2. समकालीन मुदे्दः पा�र���तक मुदे्दः पय�वरणीय संकटः भू-�लन, 
भूकंप, सुनामी, बाढ़ एवं अनावृि�, महामार�; पय�वरणीय �दषूण से 
संबं�धत मुदे्द; भू�म उपयोग के ��तरूप म� बदलाव; पय�वरणीय �भाव 
आकलन एवं �बंधन के �सद्धा�; जनसं�ा �व�ोट एवं खाद्य सुरक्षा; 
पय�वरणीय �न�ीकरण, �नवर्नीकरण, मरू�लीकरण एवं मृदा अपरदन; 
कृिष एवं औद्यो�गक अश��त क� सम�ाएं; आ�थर्क �वकास म� �ादे�शक 
�वषमताएं; संपोषणीय वृ�द्ध एवं �वकास क� संक�ना; पय�वरणीय 
संचेतना; न�दय� का सहवद्धर्न (संयोजन); भूमंडलीकरण एवं भारतीय 
अथर्�व�ा।

यू�नट
टे� 8
[5163]

8 माचर् 
2026

• भारत का भूगोल क� पु�क�  – 
NCERT

• भारत का भूगोल – खु�र
• भारत सरकार के �काशन �भाग 

द्वारा �का�शत – भारत या इंिडया 
ईयर बुक

• �ादे�शक �नयोजन एवं �वकास – 
चंद और पुर� 

• भारत का आधु�नक राजनी�तक 
भूगोल – बी.एल. सुखवाल

• समाचार प�� और पि�काओ,ं 
जैसे िक- डाउन टू अथर्, द नेचर, 
भूगोल और आप (�ो�ाफ� 
एंड यू), योजना और कुरुक्षे� से 
समसाम�यक �वषय

1. स��ृ�तक �व�ास
2. ब��य�
3. �ादे�शक �वकास एवं �नयोजन
4. राजनी�तक प�र�े�
5. समसाम�यक मुदे्द
नोट: अ��थर्य� को ��प� II: भारत का भूगोल म� शा�मल �वषय� से 
संबं�धत एक अ�नवायर् मान�च� �� का उ�र देना होगा। इन ��� के �लए 
िकसी भी �ूल एटलस (ऑ�फोडर्/ओ�रएंट लॉगमैन) का संदभर् ल�।

से�नल 
टे� 4
[5164]

15 माचर् 
2026

8

भूगोल ��प�–I का संपूणर् पाठ्य�म (फुल ल�थ टे�)

भूगोल ��प�–II का संपूणर् पाठ्य�म (फुल ल�थ टे�)

भूगोल ��प�–I का संपूणर् पाठ्य�म (फुल ल�थ टे�)

भूगोल ��प�–II का संपूणर् पाठ्य�म (फुल ल�थ टे�)

FLT-1
[5165] 21 जून 2026

5 जुलाई  2026

19 जुलाई 2026

31 जुलाई 2026

FLT-2
[5166]

FLT-3
[5167]

FLT-4
[5168]

नोट
• तीन� ही कायर्�म� म�, आपक� सु�वधानुसार पर�क्षा क� �त�थय� को पुन�नर्ध��रत (यानी आगे बढ़ाया जा सकता है, लेिकन पूवर् म� नह� �दया जा 

सकता) िकया जा सकता है।
• �द�ी, जयपुर, हैदराबाद, पुणे, ब�गलुरु, अहमदाबाद, लखनऊ, चंडीगढ़ और गुवाहाटी स�हत कई शहर� म� ऑफलाइन पर�क्षा क� � उपल� 

ह�। पर�क्षा क� � बृह��तवार (गुरुवार) को बंद रहते ह�।
• अ�यन साम�ी और पर�क्षण पु��काएं केवल सॉ� कॉपी म� उपल� कराई जाएंगी तथा उ�� भौ�तक रूप से नह� भेजा जाएगा।
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from various programs of Vision IAS
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