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अंतरार्�ीय संबंध
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2026
वैक��क �वषय ट�े सीर�ज कायर्�म 

हम केवल मॉक टे� नह� कराते ह�,
ब�� आपको सफलता के �लए तैयार करते ह�।



एक अ�थ� के रूप म�, आप अपने वैक��क �वषय म� �नपुणता हा�सल करने के �लए पूर� मेहनत कर रहे ह�। आप िकताब� पढ़ रहे ह�, नोट्स बना रहे ह� और 
अवधारणाओ ंको समझ रहे ह�। लेिकन केवल �वषय को जान लेना, मु� पर�क्षा (Mains) म� सफलता क� बस पहली सीढ़� है। वा��वक चुनौती तो पर�क्षा कक्ष म� 
सामने आती है — जब आपको अपने ज्ञान को पर�क्षा के तनाव और गहन दबाव के बीच ऐसे उ�र� म� रूप�त�रत करना होता है, जो आपको उ� अंक �दला सक� ।

िपछले एक दशक से अ�धक समय से, Vision IAS भारत के शीषर् र�क �ा� करने वाले अ��थर्य� का �व�सनीय सहयोगी और मागर्दशर्क रहा है, न केवल ज्ञान 
�दान करने म�, ब�� उ�र लेखन के मा�म से उस ज्ञान के सही �योग म� पारंगत बनाने म� भी।

टे� सीर�ज क� �वशेषताएं

VISION IAS उ�र लेखन क� रूपरेखा

“अवधारणाओ ंक� समझ से लेकर र�क तक - PSIR वैक��क �वषय म� एक संपूणर् मागर्दशर्न एवं सहायता"

PSIR ऑ�नल कॉ��ह��सव टे� सीर�ज

उ�र क� संरचना  अ�त�र� अंक �ा� करना�� को समझना 

मॉडल उ�र� से आगे बढ़ते हुए, यह रूपरेखा केवल “�ा �लखना है” पर नह�, ब�� “कैसे �लखना है” पर क� ��त है।

UPSC क� सटीक म�ग को 
समझना 

वैक��क भू�मका, 
�वषयानुसार �न�षर्,

समकालीन �वमश� के साथ जोड़कर 
�लख�

मु� �सद्ध�त� और 
अवधारणाओ ंको शा�मल 

करना 

वै�ू एिडशन: समकालीन 
उदाहरण और �वमशर् तथा �वद्वान� 

के �वचार� को शा�मल करना

1

• यू�नट टे� (8) 
पाठ्य�म के ��ेक भाग से 2 

�मनी-टे�
• ��� क� �कृ�त: पाठ्य�म क� 

�ापकता पर क� ��त सरल से 
म�म �र तक

• से�नल टे� (4) 
पाठ्य�म के ��ेक से�न से 

1 टे�
• ��� क� �कृ�त: म�म से 

क�ठन, UPSC मु� पर�क्षा क� 
अ�न��त �कृ�त से �नपटने के 

�लए अ��थर्य� क� 
�व�ेषणा�क समझ का 

पर�क्षण

• फुल ल�थ टे� (4)
PSIR वैक��क �वषय के 
��ेक ��प� से संबं�धत 2 

फुल ल�थ टे�
• ��� क� �कृ�त: �दशर्न के 

�ापक मू��कन के �लए 
वा��वक UPSC पर�क्षा के 

अनुसार अ�ास



म�टर�शप
मू��िकत उ�र पु��काओ ंपर एक म�टर के 

साथ ���गत रूप से वन-टू-वन चच�

ऑल इंिडया र�िकंग
ऑल इंिडया र�िकंग �णाली के तहत हजार� अ��थर्य� 

के साथ �दशर्न क� तुलना

अ�यन साम�ी
तुलना के �लए टॉपर क� उ�र पु��काओ ं

तक पहँुच

Vision IAS 2026 के वै�ू एिडशन 
मटे�रयल तक पहँुच

Vision IAS के साथ जुड़ने के लाभ 
पर�क्षा के बाद परामशर् और फ�डबैक

2

अ�भनव मू��कन �णाली
उ�र कॉपी जमा करने के 7–10 �दन� के भीतर ��ेक �� पर �व�ृत फ�डबैक

संदभर्गत और �वषयगत यो�ता – दोन� का मू��कन



PSIR वैक��क �वषय के अ� टे� सीर�ज �वज़न आईएएस क� PSIR वैक��क �वषय क� टे� सीर�ज

वैक��क �वषय क� द�ुवधा: आपको पाठ्य�म का ज्ञान तो है, िफर आप 
अ�े अंक �� नह� �ा� कर रहे?

सु�व��त उ�र लेखन का अ�ास  

सामा� फ�डबैक

अ�� मॉडल उ�र 

पुराने �� प� के पैटनर् पर आधा�रत
म�टर�शप के मा�म से अंक� म� सुधार 

वैय��कृत 
मू��कन 

�वगत वष� म� पूछे गए ��� (PYQs) के 
मा�म से अवधारणा�क ��ता 

₹14,000

₹10,000 21 �दस�र 2025

30 नवंबर 20253738

 3739

PSIR वैक��क �वषय टे� सीर�ज 2026 (16 टे�)

PSIR वैक��क �वषय टे� सीर�ज 2026 (8 टे�)

�ो�ाम शु� मॉड्यूल सं�ा �ारंभ �त�थ

�ो�ाम 1: 16 टे�

�ो�ाम 2: 8 टे�
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PSIR वैक��क �वषय टे� सीर�ज़

�ो�ाम क� �वशेषताएं:
8 यू�नट टे�: PSIR वैक��क �वषय के पाठ्य�म को भाग� म� कवर करने वाले छोटे-छोटे टे�।
4 से�नल टे�: PSIR वैक��क �वषय के �लए से�न वाइज टे� जो पूरे पाठ्य�म को कवर करते ह�।
4 फुल-ल�थ टे� (FLT): वा��वक UPSC मु� पर�क्षा जैसा अनुभव �दान करने के �लए तैयार िकए गए फुल-ल�थ टे� (FLTs), �जनका आयोजन �ारं�भक पर�क्षा 
2026 के बाद िकया जाएगा।

      अभी शुरुआत कर रहे ह� और यह न जानते ह� िक एक अ�ा उ�र कैसे �लखा जाए,
      पहले से ही उ�र-लेखन का अ�ास कर रहे ह�, लेिकन ऐसा अ�� फ�डबैक �ा� कर रहे ह� जो यह नह� बताता िक कैसे सुधार करना है, या 
      एक अनुभवी अ�थ� ह� �जनके अंक नह� बढ़ रहे ह�, भले ही आपको �वषय क� पूर� जानकार� है।

आपको Vision IAS क� इन �वशेषताओ ंका लाभ उठाना चा�हए और टॉपर क� तरह सोचना चा�हए। UPSC म� सफलता उ�� को �मलती है जो मु� पर�क्षा म� अ�धक 
अंक �ा� करते ह�। ऐसी उ� गुणव�ा वाली टे� सीर�ज म� शा�मल होना �जसपर टॉपसर् का पूणर् �व�ास हो, �न��त रूप से आपको UPSC �स�वल सेवा पर�क्षा म� 
सफलता �दलाएगा।

�ो�ाम क� �वशेषताएं:

इस�लए, चाहे आप —

4 से�नल टे�: PSIR वैक��क �वषय के �लए से�न वाइज जो पूरे पाठ्य�म को कवर करते ह�।
4 फुल-ल�थ टे� (FLT): वा��वक UPSC मु� पर�क्षा जैसा अनुभव �दान करने के �लए तैयार िकए गए फुल-ल�थ टे� (FLTs), �जनका आयोजन �ारं�भक पर�क्षा 
2026 के बाद िकया जाएगा।



Vision IAS म�, हम केवल पाठ्य�म को ही कवर नह� करते ह�, ब�� UPSC पर�क्षा के मूल �रूप को भी समझते ह�। हमारा शोध-आधा�रत दृि�कोण पर�क्षा क� 
बदलती �वृ�त, बार-बार आने वाले �वषय� और ��� के पैटनर् म� बदलाव� क� पहचान करता है। इससे यह सु�न��त होता है िक हमार� टे� सीर�ज केवल पाठ्य�म को ही 
कवर न करे, ब�� पर�क्षा म� आने वाले संभा�वत ��� का भी अनुमान भी लगा सके। आइए देख� िक Vision IAS क� टे� सीर�ज म� 2025 क� UPSC मु� पर�क्षा को 
िकतनी सटीकता से ��त�ब�ंबत िकया गया है:

Here’s how closely our test series reflected the UPSC Mains 2025:

2025 क� मु� पर�क्षा म� हमार� टे� सीर�ज का �दशर्न कैसा रहा?

UPSC �स�वल सेवा मु� पर�क्षा-2025 के ��        Vision IAS टे� सीर�ज के �� (2025)

Q 1(B). बहु-स��ृ�तक प�र�े� म� समानता तथा �त�ता के म� स�� पर 
िट�णी �ल�खए।

�तं�ता और समानता के बीच संबंध।   (Test 3335, Question I (b) 

PSIR Optional Paper 1

PSIR वैक��क �वषय पेपर 2 UPSC 2025

Q 5 (d). भारत क� गुट�नरपेक्षता के ��त बढ़ती 
उदासीनता के बीच �ा गुट�नरपेक्ष आंदोलन का कोई 
भ�व� है?

Q 1d) खुले तथा ब� समाज म� राजनी�तक 
समाजीकरण क� चच� क��जए।

राजनी�तक समाजशा�ीय उपागम समाज और राजनी�त के बीच अंतस�बंध के बारे म� जानकार� �दान करता 
है, लेिकन इसके ि�या�यन म� कई चुनौ�तय� भी �वद्यमान ह�। तुलना�क राजनी�त म� इस उपागम के 
योगदान और सीमाओ ंपर चच� क��जए।(Test 3341 4 (b)

भारतीय �वदेश नी�त से संबं�धत हा�लया रुझान� के आलोक म�, अ�र यह तकर्  �दया जाता है िक भारत 
गुट�नरपेक्ष आंदोलन के साथ अपने जुड़ाव से दरू हो गया है। समकालीन उदाहरण� का उपयोग करते हुए इस 
कथन का आलोचना�क �व�ेषण क��जए। (Test 3337 Question 2 (a) 

गुट�नरपेक्ष आंदोलन ने भारत को टकराव बढ़ाए �बना अपनी �ाय�ता को अ�धकतम करने का अवसर �दया 
है। इसके आलोक म�, समकालीन �व� �व�ा म� भारत के संतुलनकार� �वहार का आकलन क��जए।    
(Abhyaas paper 2 Question 6 (a)
वतर्मान म� गुट�नरपेक्ष आंदोलन भारत के रणनी�तक आकलन से अ�धक इसके भाषण� म� मौजूद है। �ा आप 
सहमत ह�? (Test 3341, Q 5 (c)

Q 5 (e) भारत और जापान के बीच ऐ�तहा�सक संबंध 
एक ‘�वशेष रणनी�तक और वै��क साझेदार�’ म� बदल 
गए ह�। िट�णी क��जए।

भारत-जापान संबंध �वकासा�क सहयोग से आगे बढ़कर रणनी�तक सहयोग क� एक �ापक धुर� बन 
गए ह�। �ववेचना क��जए।(Test 3341 Q 7 (c)

Q 2(c). रा� ने उदार एवं समतावादी पद्ध�त का उपयोग कर �ाय के �सद्धा� 
को �वक�सत व ��तपा�दत िकया। �ववेचना क��जए।

रॉ� का �वभेद का �सद्ध�त �तं�ता और समानता के ��त�ध� दाव� को िकस 
�कार संतु�लत करता है? समकालीन �ासं�गकता के साथ �� क��जए।   
(Test 3340 , Question 3 (c) 

Q 4(b). ह�ा आर�ट ने वीटा ए��वा क� कुछ �े�णय� का �ववेचन िकया। �� 
क��जए।

�म, कायर् और ि�या के बीच के भेद ह�ा आर�ट के राजनी�तक �वचार म� क� � म� 
ह�। �व�ेषण क��जए िक ये �े�णय� मानव ���त को िकस �कार �� करती ह�।  
(Test 3340 Question 4 a)  

Q 2(a). रा� पर मा�र्वादी एवं उदारवादी दृि�कोण �ा है ? दोन� के बीच के 
सैद्धा��क अ�र िकन आधार� पर आधा�रत है? �ा�ा क��जए।

उदारवाद रा� को ���गत अ�धकार� के संरक्षक के रूप म�, जबिक मा�र्वाद 
इसे वगर् उ�ीड़न के साधन के रूप म� देखता है। �व�ेषण क��जए।  (Test 3338 
Question 3 (b) 
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टे� का समय और संदभर्

1. राजनी�तक �सद्ध�त: अथर् और उपागम।
2. राजनै�तक �वचारधाराएं: उदारवाद, समाजवाद, मा�र्वाद, 
फासीवाद, ग�धीवाद एवं नार� अ�धकारवाद।
3. पा�ा� राजनै�तक �चतंन: �ेटो, अर�ु, मैिकयावेली, हॉ�, 
लॉक, जॉन एस �मल, मा�र्, �ा�ी, ह�ा आरे�।
4. भारतीय राजनै�तक �चतंन: धमर्शा�, अथर्शा� एवं बौद्ध 
परंपराएं, सर सैयद अहमद खान, �ी अर�वदं, एम.के. ग�धी, बी.आर. 
अ�ेडकर, एम. एन. रॉय।

(a) भारत के �ाधीनता सं�ाम क� राजनै�तक 
कायर्नी�तय�: सं�वधानवाद से जन स�ा�ह असहयोग, 
स�वनय अवज्ञा एवं भारत 

रा� के �सद्ध�त: उदारवादी, नवउदारवादी, मा�र्वादी, बहुवादी, 
प�-उप�नवेशी एवं नार�-अ�धकारवादी।
�ाय: रॉल के �ाय के �सद्ध�त के �वशेष संदभर् म� �ाय के सं��य 
एवं इसके समुदायवादी समालोचक
समानता: सामा�जक, राजनै�तक एवं आ�थर्क समानता एवं �तं�ता 
के बीच संबंध, सकारा�क कायर्।
अ�धकारः अथर् एवं �सद्ध�त, �व�भ� �कार के अ�धकार मानवा�धकार 
क� संक�ना। 
लोकतं�: �ा�सक� एवं समकालीन �सद्ध�त, लोकतं� लोकतं� के 
�व�भ� मॉडल-��त�न�धक, सहभागी एवं �वमश�।
श��: �ाधा� �वचारधारा एवं वैधता क� संक�ना।

•Vision IAS वै�ू एडेड मटे�रयल (VAM)
• ओपी गाबा - राजनी�तक �सद्ध�त क� 
रूपरेखा
• �ायन ने�न - वे�नर् पॉ�लिटकल थॉट
• ओपी गाबा - राजनी�तक �वचार और 
�वचारधाराएं
• ओपी गाबा - भारतीय राजनी�तक �चतंन
• एंड� यू हेवुड - पॉ�लिट�
• एंड� यू हेवुड - पॉ�लिटकल आइिडयोलॉजीज़
• एंड� यू हेवुड - पॉ�लिटकल �ोर�: एन 
इंट� ोड�न
• राजीव भागर्व और अशोक आचायर् - 
राजनी�तक �सद्ध�त: एक प�रचय
• वीआर मेहता - भारतीय राजनी�तक �चतंन
• IGNOU, MPS001:-राजनी�तक �सद्ध�त
• IGNOU, MPSE-003 पा�ा� 
राजनी�तक �चतंन -�ेटो से मा�र् तक
• NCERT कक्षा 11 -राजनी�तक �सद्ध�त

•Vision IAS वै�ू एडेड मटे�रयल 
(VAM)
• �बिपन चं�: भारत का �तं�ता संघषर्

•Vision IAS वै�ू एडेड मटे�रयल (VAM)
• ओपी गाबा - राजनी�तक �सद्ध�त क� 
रूपरेखा
• �ायन ने�न - वे�नर् पॉ�लिटकल थॉट
• ओपी गाबा - राजनी�तक �वचार और 
�वचारधाराएं
• ओपी गाबा - भारतीय राजनी�तक �चतंन
• एंड� यू हेवुड - पॉ�लिट�
• एंड� यू हेवुड - पॉ�लिटकल आइिडयोलॉजीज़
• राजीव भागर्व और अशोक आचायर् - 
राजनी�तक �सद्ध�त: एक प�रचय
• वीआर मेहता - भारतीय राजनी�तक �चतंन
• IGNOU, MPS001:-राजनी�तक �सद्ध�त
• IGNOU, MPSE-003 पा�ा� 
राजनी�तक �चतंन -�ेटो से मा�र् तक
• NCERT कक्षा 11 -राजनी�तक �सद्ध�त

यू�नट 
टे� 1 
[5185]

से�न
ल टे� 1 
[5187]

यू�नट 
टे� 3 
[5188]

4 
जनवर� 
2026

21 
�दसंबर 
2025

30 
नवंबर 
2025

यू�नट 
टे� 2 
[5186]

14 
�दसंबर 
2025

यू�नट टे� 1 और यू�नट टे� 2 का संपूणर् पाठ्य�म

टे� 
सं�ा

�त�थ कवर िकए जाने वाले टॉिपक संदभर्
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छोड़ो, उ�वादी एवं ���तकार� आंदोलन, िकसान एवं कामगार 
आंदोलन।
(b) भारतीय रा�� ीय आंदोलन के प�र�े�: उदारवादी 
समाजवादी एवं मा�र्वादी, उ�मानवतावादी एवं द�लत।
भारत के सं�वधान का �नम�ण: ��िटश शासन का �र�, �व�भ� 
सामा�जक एवं राजनै�तक प�र�े�।
भारत के सं�वधान क� �मुख �वशेषताएं: ��ावना मौ�लक 
अ�धकार तथा क�र्�, नी�त �नद�शक �सद्ध�त, संसदीय �णाली 
एवं संशोधन �ि�या, �ा�यक पुन�वर्लो एवं मूल संरचना �सद्ध�त।
(a) संघ सरकार के �धान अंग कायर्पा�लका, �वधा�यका एवं 
सव�� �ायालय क� �वचा�रत भू�मका एवं वा��वक 
कायर्�णाली।
(b) रा� सरकार के �धान अंग कायर्पा�लका, �वधा�यका एवं 
उ� �ायालय� क� �वचा�रत भू�मका एवं वा��वक कायर्�णाली।
आधा�रक लोकतं�ः पंचायती राज एवं नगर शासन 73व� एवं 74
व� संशोधन� का मह�, आधा�रक आंदोलन।
वैधा�नक सं�ाएं/आयोग: �नयं�क एवं महालेखा पर�क्षक, �व� 
आयोग, संघ लोक सेवा आयोग, रा�� ीय अनुसू�चत जा�तय� 
आयोग, रा�� ीय अनुसू�चत जनजा�तय� आयोग, रा�� ीय म�हला 
आयोग, रा�� ीय मानवा�धकार आयोग, रा�� ीय अ�सं�क 
आयोग, रा�� ीय िपछड़ा वगर् आयोग।

• एम. ल�ीक�त: भारतीय राजनी�त 
• बी.एल. फािडया: भारतीय सरकार और 
राजनी�त 
• डी.डी. बसु: भारतीय सं�वधान: एक 
प�रचय
• सुजीत चौधर�, पी.बी. मेहता, माधव 
खोसला: ऑ�फोडर् ह�डबुक ऑफ़ 
इंिडयन कॉ��ट्यूशन
• नीरजा गोपाल जयल और अ�: दी 
ऑ�फोडर् कंपे�नयन टू पॉ�लिट� इन 
इंिडया
• IGNOU, MP003-भारत: लोकतं� 
और �वकास
• NCERT कक्षा 12व�: �तं� भारत म� 
राजनी�त
• NCERT कक्षा 11व� - भारत का 
सं�वधान �सद्ध�त और �वहार।
• समाचार प�: द �हदंू/इंिडयन ए��ेस
• Vision IAS मा�सक समसाम�यक�

यू�नट 
टे� 4 
[5189]
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18 
जनवर� 
2026

संघ रा� पद्ध�त: स��वधा�नक उपबंध क� � रा� संबंध� का 
बदलता �रूप, एक�करणवादी �वृ��य� एवं क्षे�ीय 
आक�क्षाएं, अंतर-रा� �ववाद।
योजना एवं आ�थर्क �वकास: नेहरूवादी एवं ग�धीवादी 
प�र�े� योजना क� भू�मका एवं �नजी क्षे�, ह�रत ���त, भू�म 
सुधार एवं कृिष संबंध, उदार�करण एवं आ�थर्क सुधार।
भारतीय राजनी�त म� जा�त, धमर् एवं नृजातीयता।
दल �णाली: रा�� ीय एवं क्षे�ीय राजनै�तक दल, दल� के 
वैचा�रक एवं सामा�जक आधार, बहुदलीय राजनी�त के 
�रूप, दबाव समूह, �नव�चक आचरण क� �वृ��य� 
�वधायक� के बदलते सामा�जक-आ�थर्क �रूप।
सामा�जक आंदोलन: नाग�रक �तं�ताएँ एवं मानवा�धकार 
आंदोलन, म�हला आंदोलन पय�वरण आंदोलन।

•Vision IAS वै�ू एडेड मटे�रयल 
(VAM)
• �बिपन चं�: भारत का �तं�ता संघषर्
• एम. ल�ीक�त: भारतीय राजनी�त 
• बी.एल. फािडया: भारतीय सरकार और 
राजनी�त 
• डी.डी. बसु: भारतीय सं�वधान: एक 
प�रचय
• सुजीत चौधर�, पी.बी. मेहता, माधव 
खोसला: ऑ�फोडर् ह�डबुक ऑफ़ इंिडयन 
कॉ��ट्यूशन
�हम�शु रॉय और एम.पी.�सहं: भारतीय 
राजनी�तक �व�ा
• नीरजा गोपाल जयल और अ�: दी 
ऑ�फोडर् कंपे�नयन टू  पॉ�लिट� इन 
इंिडया
• IGNOU, MP003-भारत: लोकतं� 
और �वकास
• NCERT कक्षा 12व�: �तं� भारत म� 
राजनी�त
• NCERT कक्षा 11व� - भारत का 
सं�वधान �सद्ध�त और �वहार।
• समाचार प�: द �हदंू/इंिडयन ए��ेस
• Vision IAS मा�सक समसाम�यक�



यू�नट टे� 3 और यू�नट टे� 3 का संपूणर् पाठ्य�म

यू�नट 
टे�  6 
[5192]

22 
फरवर� 
2026

1 माचर् 
2026

से�नल 
टे� 3 
[5193]

यू�नट�टे�ट���और�यू�नट�टे�ट���का�संपूण��पा��म

बदलती अंतर��� ीय राजनी�त �व�ा: (a) महाश��य� का 
उदय, कायर्नी�तक एवं वैचा�रक �द्वधु�रयता, श�ीकरण क� 
होड़ एवं शीत युद्ध, ना�भक�य खतरा।
(b) गुट�नरपेक्ष आंदोलन: उदे्द� और उपल��य�।
(c) सो�वयत संघ का पतन; एक�ुवीयता और अमे�रक� 
�ाधा�; समकालीन �व� म� गुट�नरपेक्षता क� �ासं�गकता।
अंतर��� ीय आ�थर्क �व�ा का उद्भव: �ेटनवुड से �व� 
�ापार संगठन तक, समाजवादी अथर्�व�ाएँ तथा 
पार��रक आ�थर्क सहायता प�रषद (CMEA); नव 
अंतर��� ीय आ�थर्क �व�ा क� तृतीय �व� क� म�ग; �व� 
अथर्�व�ा का भूमंडलीकरण।
संयु� रा�� : �वचा�रत भू�मका एवं वा��वक लेखा-जोखा; 
�वशेषीकृत संयु� रा��  अ�भकरण ल� एवं कायर्करण, 
संयु� रा��  सुधार� क� आव�कता।
�व� राजनी�त का क्षे�ीकरण: EU, ASEAN, APEC, 
SAARC NAFTA
समकालीन वै��क सरोकार: लोकतं� मानवा�धकार, 
पय�वरण, �लगं �ाय, आतंकवाद, ना�भक�य �सार।
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से�नल 
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यू�नट 
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8 
फरवर� 
2026

25 
जनवर� 
2026

तुलना�क राजनी�त: �रूप एवं �मुख उपागम, राजनै�तक 
अथर्�व�ा एवं राजनै�तक समाजशा�ीय प�र�े�; 
तुलना�क �ि�या क� सीमाएँ।
तुलना�क प�र�े� म� रा�: पूंजीवादी एवं समाजवादी 
अथर्�व�ाओ ंम� रा� के बदलते �रूप एवं उनक� 
�वशेषताएं तथा उ�त औद्यो�गक एवं �वकासशील समाज।
राजनै�तक ��त�नधान एवं सहभा�गता: उ�त औद्यो�गक 
एवं �वकासशील समाज� म� राजनै�तक दल, दबाव समूह एवं 
सामा�जक आंदोलन।
भूमंडलीकरण: �वक�सत एवं �वकासशील समाज� से �ा� 
अनुि�याएं।
अंतर��� ीय संबंध� के अ�यन के उपागम: आदशर्वादी, 
यथाथर्वादी, मा�र्वादी, �कायर्वादी एवं �णाली �सद्ध�त।
अंतर��� ीय संबंध� म� आधारभूत संक�नाएँ: रा�� ीय �हत, 
सुरक्षा एवं श��, श�� संतुलन एवं ��तरोध पर रा�� ीय कत� 
एवं सामू�हक सुरक्षा �व� पूंजीवादी अथर्�व�ा एवं 
भूमंडलीकरण।

• Vision IAS वै�ू एडेड मटे�रयल 
(VAM)
• एंड� यू हेवुड-  �ोबल पॉ�लिट�
• जॉन बे�लस, �ीव ��थ, पेट� ी�सया 
ओवे�- �ोबलाइजेशन ऑफ़ व�र् 
पॉ�लिट�
• रोना� ए. �चलकोट: �ोर� ऑफ कंपैरेिटव 
पॉ�लिट�: दी सचर् फॉर ए पैराडाइम
• जे.सी. जौहर�- तुलना�क राजनी�त 
• गे��यल ए. आलमंड  और अ�- कंपैरेिटव 
पॉ�लिट� टुडे
• IGNOU MPS 002- अंतर��� ीय संबंध: 
सम�ाएं एवं �सद्ध�त
• IGNOU MPS 004 तुलना�क राजनी�त 
: मुदे्द और �वृ��य�
• NCERT: समकालीन �व� राजनी�त
• �थकं ट�क वेबसाइट जैसे (कान�गी, IDSA, 
ORF आ�द)
• समाचार प� (इंिडयन ए��ेस और द �हदं)ू

• Vision IAS वै�ू एडेड मटे�रयल (VAM)
• एंड� यू हेवुड-  �ोबल पॉ�लिट�
• जॉन बे�लस, �ीव ��थ, पेट� ी�सया 
ओवे�- �ोबलाइजेशन ऑफ़ व�र् 
पॉ�लिट�
• रोना� ए. �चलकोट: �ोर� ऑफ कंपैरेिटव 
पॉ�लिट�: दी सचर् फॉर ए पैराडाइम
• जे.सी. जौहर�- तुलना�क राजनी�त 
• गे��यल ए. आलमंड  और अ�- कंपैरेिटव 
पॉ�लिट� टुडे
• IGNOU MPS 002- अंतर��� ीय संबंध: 
सम�ाएं एवं �सद्ध�त
• IGNOU MPS 004 तुलना�क राजनी�त 
: मुदे्द और �वृ��य�
• NCERT: समकालीन �व� राजनी�त
• �थकं ट�क वेबसाइट जैसे (कान�गी, IDSA, 
ORF आ�द)
• समाचार प� (इंिडयन ए��ेस और द �हदं)ू



यू�नट टे� 7 और यू�नट टे� 8 का संपूणर् पाठ्य�म

भारत क� �वदेश नी�त: �वदेश नी�त के �नध�रक, नी�त 
�नम�ण क� सं�ाएं �नरंतरता एवं प�रवतर्न
गुट �नरपेक्षता आंदोलन को भारत का योगदानः �व�भ� 
चरण, वतर्मान भू�मका
भारत और द�क्षण ए�शया:
(a) क्षे�ीय सहयोग: SAARC िपछले �न�ादन एवं भावी 
��ाशाएं
(b) द�क्षण ए�शया मु� �ापार क्षे� के रूप म�
(c) भारत क� पूवर् अ�भमुखन नी�त
(d) क्षे�ीय सहयोग क� बाधाएँ: नदी जल �ववाद, अवैध सीमा 
पार उ�वासन, नृजातीय दं्वद एवं उप�व, सीमा �ववाद

भारत एवं वै��क द�क्षण: अ��का एवं लैिटन अमे�रका के 
साथ संबंध NIEO एवं WTO वात�ओ ंके �लये आव�क 
नेतृ� क� भू�मका
भारत एवं वै��क श�� क� �: संयु� रा� अमे�रका, यूरोप 
संघ (EU), जापान, चीन और रूस।
भारत एवं संयु� रा��  �णाली: संयु� रा��  श��त अनुरक्षण 
म� भू�मका, सुरक्षा प�रषद म� �ायी सद�ता क� म�ग।
भारत एवं ना�भक�य ��: बदलते ��क्षण एवं नी�त।
भारतीय �वदेश नी�त म� हाल के �वकास: अफगा�न�ान म� 
हाल के संकट पर भारत क� ���त, इराक एवं प��म ए�शया 
US एवं इजराइल के साथ बढ़ते संबंध, नई �व� �व�ा 
क� दृि�।
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• Vision IAS वै�ू एडेड मटे�रयल 
(VAM)
• जयंतनुज बंदोपा�ाय-दी मेिकंग ऑफ 
इंिडयन फॉरेन पा�लसी
• वी. एन. ख�ा- भारत क� �वदेश नी�त
• डे�वड एम. मेलोन-डस दी एलीफ� ट ड�स
• �ाम सरन-हाउ इंिडया सी दी वलर्: 
कौिट� टू 21st से�चुर� 
• �शवशंकर मेनन- चॉइसेज: इनसाइड 
दी मेिकंग ऑफ इंिडयन फॉरेन पा�लसी
• सु�मत ग�गुली-एंगे�जगं दी व�र्: 
इंिडयन फॉरेन पा�लसी �ससं 1947 
• राजीव सीकर�-चुनौती और रणनी�त: 
भारत क� �वदेश नी�त पर पुन�वर्चार
• ऑ�फोडर् ह�डबुक ऑफ़ इंिडयन 
फॉरेन पा�लसी
• समाचार प�: द �हदंू/इंिडयन ए��ेस
• Vision IAS मा�सक समसाम�यक
• �थकं ट�क वेबसाइट� जैसे
(कान�गी, IDSA , ORF आ�द)

• Vision IAS वै�ू एडेड मटे�रयल 
(VAM)
• जयंतनुज बंदोपा�ाय-दी मेिकंग ऑफ 
इंिडयन फॉरेन पा�लसी
• वी. एन. ख�ा- भारत क� �वदेश नी�त
• डे�वड एम. मेलोन-डस दी एलीफ� ट ड�स
• �ाम सरन-हाउ इंिडया सी दी वलर्: 
कौिट� टू 21st से�चुर� 
• �शवशंकर मेनन- चॉइसेज: इनसाइड दी 
मेिकंग ऑफ इंिडयन फॉरेन पा�लसी
• सु�मत ग�गुली-एंगे�जगं दी व�र्: इंिडयन 
फॉरेन पा�लसी �ससं 1947 
• राजीव सीकर�-चुनौती और रणनी�त: 
भारत क� �वदेश नी�त पर पुन�वर्चार
• ऑ�फोडर् ह�डबुक ऑफ़ इंिडयन फॉरेन 
पा�लसी
• समाचार प�: द �हदंू/इंिडयन ए��ेस
• Vision IAS मा�सक समसाम�यक
• �थकं ट�क वेबसाइट� जैसे
(कान�गी, IDSA , ORF आ�द)

यू�नट 
टे� 7 
[5194]

से�नल 
टे� 4 
[5196]

29 माचर् 
2026

यू�नट 
टे� 8 
[5195]

22 माचर् 
2026

15 माचर् 
2026
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PSIR पेपर I का पूरा पाठ्य�म (फूल ल�थ टे�) 

PSIR पेपर II का पूरा पाठ्य�म (फूल ल�थ टे�) 

PSIR पेपर I का पूरा पाठ्य�म (फूल ल�थ टे�) 

PSIR पेपर II का पूरा पाठ्य�म (फूल ल�थ टे�)  

सभी तीन� टे� सीर�ज म�, टे� को आपक� सु�वधा के अनुसार पुन�नर्ध��रत िकया जा सकता है (पो�पोन िकया जा सकता है, लेिकन ि�पोन नह� िकया जा 
सकता है)।

ऑफलाइन टे� स�टर कई शहर� म� उपल� ह� — �द�ी, जयपुर, हैदराबाद, पुणे, ब�गलुरु, अहमदाबाद, लखनऊ, चंडीगढ़ और गुवाहाटी स�हत। स�टर 
गुरुवार को बंद रहते ह�।

अ�यन साम�ी और टे� बुकलेट्स केवल सॉ� कॉपी म� उपल� कराई जाएंगी; इ�� भौ�तक रूप से नह� भेजा जाएगा।

फूल ल�थ 
टे� -1 
[5197]

फूल ल�थ 
टे� -2 
[5198]

फूल ल�थ 
टे� -3 
[5199]

फूल ल�थ 
टे� -4 
[5200]

31 जुलाई 
2026

19 जुलाई 
2026

5 जुलाई 
2026

21 जून 
2026
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10 in TOP 10 Selections in CSE 2024

from various programs of Vision IAS
Shakti Dubey
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