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ऑल इं�डया GS �ी�ल� टे�
सीरीज़ एवं म�ट�र�ग �ो�ाम 2025

कॉ��ह��सव �रवीजन, अ�ास और म�ट�रगं के साथ बेहतर 
�दशर्न के �लए एक इनोवेिटव मू��कन �णाली

35 ट�े 
 8 फंडाम�टल ट�े 17 ए�ाइड ट�े

�ारंभ:

�हदंी मा�म

18 फरवर�

10 फुल ल�थ ट�े
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कायर्�म के बारे म�

कायर्�म क� मु� बात�

कायर्�म क� मु� �वशेषताएं

कॉ��ह��सव मॉक टे� सी�रज

��ेक अ�थ� के �लए ���गत म�ट�रगं

इनोवेिटव मू��कन �णाली

VisionIAS ऑल इंिडया GS �ी�ल� टे� सीर�ज़ और म�ट�रगं �ो�ाम एक कॉ��ह��सव मू��कन और मागर्दशर्न कायर्�म है। यह कायर्�म 
�वशेष �प से UPSC �स�वल सेवा (�ी�ल�) पर�क्षा, 2025 म� उप��त होने वाले अ��थर्य� के �लए तैयार िकया गया है।

यह कायर्�म अ��थर्य� को पर�क्षा क� �वशेष म�ग को समझने और उसे पूरा करने म� मदद करने के �लए एक �ावहा�रक और उदे्द�पूणर् 
�ि�कोण अपनाता है। इसका उदे्द� इनोवेिटव और इंटरै��व ल�न�ग अ�ोच को अपनाकर अ��थर्य� के �दशर्न को बढ़ाना और उ�� मागर्दशर्न 
�दान करना है। इससे अ�थ� को अपनी तैयार� को सही �दशा �दान करने म� मदद �मलेगी। इसके मा�म से वे �ी�ल� पर�क्षा म� शानदार 
�दशर्न कर सक� गे। हमार� रणनी�त UPSC �ी�ल� पर�क्षा के बदलते पैटनर् और म�ग के अनु�प तैयार� �ि�या को ग�तशील बनाए रखने के 
�लए लगातार नए तर�के अपनाना है। 

UPSC क� �ारं�भक पर�क्षा के संपूणर् पाठ्य�म का �व�ृत कवरेज।

UPSC के नवीनतम पैटनर् और ट� �ड के आधार पर 35 टे� पेपर (फंडाम�टल, ए�ाइड और फुल ल�थ) शा�मल िकए गए ह�।

ऑफलाइन/ऑनलाइन टे� के बाद फैक�ी के साथ �व�ेषण, िड�सन और डाउट �ीय�रगं सेशन उपल� ह�गे।

��ेक टे� पेपर का �ा�ा के साथ �व�ृत उ�र �दान िकया जाएगा।

वन टू वन म�ट�रगं सहायता एवं मागर्दशर्न �दान िकया जाएगा।

�ारं�भक पर�क्षा पाठ्य�म के �ाटर् और दक्षतापूणर् �रवीजन के �लए ‘��क �रवीजन मटे�रयल’ (QRM) उपल� कराया जाएगा।

यह टे� सीर�ज शेड्यूल समयबद्ध तैयार� अनुशासन और प�रणामो�ुख �ि�कोण �वक�सत करने म� सक्षम बनाता है।

छा�� के �दशर्न के तुलना�क �व�ेषण के �लए ऑल इंिडया र�िकंग के साथ इनोवेिटव मू��कन �णाली

UPSC के मानक� को �ान म� रखकर तैयार क� गई मॉक टे� सी�रज, �जसम� UPSC के संपूणर् पाठ्य�म को कवर करने वाले फंडाम�टल, 
ए�ाइड और फुल ल�थ टे� शा�मल िकए गए ह�।

सावधानीपूवर्क तैयार िकए गए टे�ए जो UPSC �स�वल सेवा �ारं�भक पर�क्षा के पैटनर् और ट� �ड के अनु�प तैयार िकए गए ह�।

गहन समझ को बढ़ावा देने, आलोचना�क सोच और �व�ेषणा�क कौशल को बढ़ाने के �लए बु�द्धम�ापूणर् तर�के से तैयार िकए गए ��।

पर�क्षा क� �ासं�गकता के �लए समसाम�यक घटनाओ ंऔर समसाम�यक मुद्द� पर आधा�रत ��।

�नरंतर �दशर्न सुधार के �लए ��ेक अ�थ� के �लए एक अलग म�टर �दान िकया जाएगा।

म�टर तैयार� क� रणनी�त बनाने म� अ�थ� क� सहायता कर�गे, उनके मजबूत पक्ष क� पहचान कर�गे और सुधार के क्षे�� पर �ान द�गे।

म�टसर् टॉपसर् द्वारा अपनायी गई तैयार� संबंधी रणनी�तय� और सम�ा-समाधान �ि�कोण� के गहन �व�ेषण म� जानकार� �दान करने म� 
सहायता �दान कर�गे।

ये संसाधन एवं समय �बंधन, मागर्दशर्न और मोिटवेशन के �लए �नरंतर सहायता �दान कर�गे।

ऑफलाइन और ऑनलाइन वन टू वन सेशन, टेलीफ़ो�नक कॉल और ई-मेल इंटरै�न के मा�म से म�ी-�ेटफ़ॉमर् म�ट�रगं �दान कर�गे।

क�ठनाई के �र और ��� क� �कृ�त के आधार पर मॉक टे� पेपर का �व�ेषण।

सू� और वृहद �र पर �व�ेषणए �जसम� अ�थ� के �दशर्न का खंडवार �व�ेषण िकया जाएगा।

सह अ��थर्य� के साथ तुलना हेतु संभा�वत ऑल इंिडया र�क के आधार पर �ैिटक और डायना�मक ��� का �व�ेषण।

खंडवार �व�ेषण के साथ एक�कृत �ोरकाडर्

ऑनलाइन। �द�ी। जयपुर। हैदराबाद। पुणे । अहमदाबाद । लखनऊ । चंडीगढ़ । गुवाहाटी । र�ची । �यागराज । भोपाल | जोधपुर | सीकर



Highlights of the Program

छा�� के अनुकूल टे� शेड्यूल

��क �रवीजन मटे�रयल (QRM)

छा� पोटर्ल तक सरल पहंुच

कायर्�म का प�रणाम

नोट 

�रवीजन को �व��त करके अ�ास और �दशर्न म� अ�धकतम सुधार करने के �लए तािकर् क �प से तैयार िकया गया शेड्यूल।

छा�� क� �ाथ�मकताओ ंको �ान म� रखते हुए टे� शेड्यूल को लचीला बनाया गया है। टे� को �नध��रत �त�थ के बाद भी देने क� सु�वधा दी 
गई है, हाल�िक टे� को �नध��रत �त�थ से पूवर् देने क� अनुम�त नह� होगी।

ऑफलाइन या ऑनलाइन मोड म� टे� देने का �वक� उपल� होगा। टे� के बाद इंटरै��व टे� िड�सन सेशन भी आयो�जत िकया 
जाएगा।

टे� के बाद के िड�सन Vision IAS क� फैक�ी के नेतृ� म� िकए जाएंगे जो ऑफलाइन और ऑनलाइन दोन� तरह से उपल� ह�गे।

�ारं�भक पर�क्षा पाठ्य�म के �ाटर् और दक्षतापूणर् �रवीजन के �लए ��क �रवीजन मटे�रयल (QRM) उपल� होगा।

पर�क्षा से पहले सम� तर�के से कम समय म� �रवीजन के �लए QRM एक तैयार-संदभर् साम�ी के �प म� कायर् करेगा।

�भावी �रवीजन म� सहायता के �लए ��ेक �वषय के �लए QRM उपल� कराया जाएगा।

ऑनलाइन और दरू� �शक्षा दोन� तरह के छा�� के �लए बाधार�हत टे� सु�वधा।

��क �रवीजन मटे�रयल (QRM) कर�ट अफेयसर्, वै�ू एिडशन और अ�त�र� साम�ी तक �भावी पहंुच।

िकसी भी तरह के संदेह के समाधान के �लए टे� िड�सन वीिडयो और सेशन तक पहंुच।

ऑल इंिडया GS �ी�ल� टे� सीर�ज़ 2025 और म�ट�रगं सहायता UPSC �ी�ल�- 2025 तक वैध रहेगी।

�� प� और टे� पेपर के उ�र  नह� भेजे जाएंगे।

कर�ट अफेयसर्/ ��क �रवीजन मटे�रयल (QRM) / वै�ू एडेड मटे�रयल / अ�त�र� साम�ी केवल सॉ� कॉपी म� �दान क� जाएगी।

टे� िड�सन से संबं�धत जानकार� ई.मेल, टे� मैसेज और छा� पोटर्ल के मा�म से दी जाएगी।

Vision IAS क� साम�ी केवल ���गत स��ाइबर के �लए उपल� होगी। कॉपीराइट उ�ंघन के मामले म� टे� सीर�ज़ म� �वेश रद्द िकया जा सकता है।

Vision IAS द्वारा अनुरोध िकए जाने पर छा�� को UPSC रोल नंबर और अ� संबं�धत �ववरण �दान करना आव�क है।

एक बार भुगतान क� गई फ�स िकसी भी प�र���त म� वापस नह� क� जाएगी और न ही इसका ह��तरण िकया जाएगा।

ज�रत पड़ने पर Vision IAS को टे� सीर�ज के शेड्यूल, उसके समय आ�द म� कोई भी बदलाव करने का पूरा अ�धकार होगा।

Vision IAS  के टे� स�टर अ�धसू�चत अवकाश� को छोड़कर, टे� �लखने के �लए स�ाह म� 7 �दन खुले रह�गे।

िकसी भी �ी�ल� मॉक टे� को केवल एक बार ही �दया जा सकता है, भले ही टे� का तर�का कुछ भी हो।

टे� िड�सन से संबं�धत जानकार� छा� के ऑनलाइन �ेटफ़ॉमर् के होमपेज पर दी जाएगी।

पर�क्षा के �लए क� जाने वाली 
तैयार� म� सुधार होगा। 

कर�ट अफेयसर् के संकलन और इसके 
उपयोग के बारे म� मदद �मलेगी।

�दशर्न सुधार और रणनी�त सुधार म� 
मदद �मलेगी।

समय और संसाधन �बंधन को �भावी 
बनाने म� मदद �मलेगी।

सह-अ��थर्य� के साथ तुलना और �यं 
का मू��कन करने म� मदद �मलेगी।

UPSC पर�क्षा के समान प�रवेश का 
अनुभव और मनोवैज्ञा�नक तैयार� म� 

मदद �मलेगी।

आलोचना�क सोच और �व�ेषणा�क 
एवं सम�ा समाधान कौशल �वक�सत 

करने म� मदद �मलेगी।

ऑनलाइन। �द�ी। जयपुर। हैदराबाद। पुणे । अहमदाबाद । लखनऊ । चंडीगढ़ । गुवाहाटी । र�ची । �यागराज । भोपाल | जोधपुर | सीकर

35

ट�े क� सं�ा कायर्�म संरचनामॉड्यूल कोड फ�स�दन�क

18 फ़रवर�, 20242351 8 फंडाम�टल + 17 ए�ाइड
+10 फुल ल�थ ट�े 

16000



(सं�ा) 
कोड 

(सं�ा) 
कोड 

FUNDAMENTAL TESTS - SCHEDULE, CONTENT & REFERENCE

Test 1 
[4701]

(सं�ा) 
कोड 

मॉक Test 
क� �त�थ

पाठ्य�म

टॉिपक 

 �ोत(यह सूची अ��थर्य� क� मदद हेतु �नद�शा�क 
सूची है; यह संपूणर् सूची नह� है। िकसी �वषय म� 

अ�त�र� उप�वषय हो सकते ह�)

18 फरवर�, 
2024

(पसर्नलाइ� 
शेड्यू�लगं: अ�थ� 
द्वारा अपनी योजना 
के आधार पर मॉक 
टे� क� �त�थ को 
पुन�नर्ध��रत िकया 

जा सकता है

भारतीय राज�व�ा और सं�वधान

राजनी�तक �व�ाएं: अवधारणाएं, 
��प और �कार
सं�वधान द्वारा �ािपत राजनी�तक 
�व�ा
भारतीय सं�वधान: ऐ�तहा�सक 
आधार, �वकास और सं�वधान का 
�नम�ण, �वशेषताएं, मह�पूणर् �ावधान
��ावना
संघ और उसका क्षे�
नाग�रकता
मूल अ�धकार, �नदेशक त� और मूल 
कतर्�
सं�वधान संशोधन
सं�वधान क� मूल संरचना
आपातकालीन �ावधान
संवैधा�नक और गैर-संवैधा�नक 
�नकाय
+ कर�ट अफेयसर् (जनवर� 2024)

राजनी�तक �व�ा,: लोकत�ि�क 
और गैर-लोकत�ि�क, संसदीय 
शासन �व�ा और अ�क्षा�क 
शासन �व�ा, एका�क और 
संघीय, ��क्ष और ��त�न�धक, 
गणतं� और राजशाही आ�द।
सं�वधानवाद
ऐ�तहा�सक आधार
सं�वधान का �वकास एवं �नम�ण
�वशेषताएं और मह�पूणर् �ावधान
��ावना
संघ और उसके क्षे�
नाग�रकता
मूल अ�धकार
�नदेशक त�
मूल कतर्�
सं�वधान संशोधन
सं�वधान क� मूल संरचना
आपात उपबंध
संवैधा�नक �नकाय
�नव�चन आयोग
संघ लोक सेवा आयोग (UPSC)
रा� लोक सेवा आयोग (SPSC)
�व� आयोग
भारत के �नयं�क एवं 
महालेखापर�क्षक (CAG)
भारत के अटॉन� जनरल
भारत के महा�धव�ा
भाषाई अ�सं�क वग� के �लए 
�वशेष अ�धकार�
रा�� ीय अनुसू�चत जा�त आयोग 
(NCSC)
रा�� ीय अनुसू�चत जनजा�त आयोग 
(NCST)
रा�� ीय िपछड़ा वगर् आयोग (NCBC), 
आ�द
गैर-संवैधा�नक �नकाय
नी�त आयोग
NHRC, गव�न�ग काउं�सल, SHRC, 
CIC, SIC, CVC, CBI, लोकपाल, 
लोकायु�, NCPCR  आ�द।

9व� क� NCERT: 
लोकत�ि�क 
राजनी�त 1
10व� क� NCERT: 
लोकत�ि�क 
राजनी�त 2
11व� क� NCERT: 
भारतीय सं�वधान- 
�सद्ध�त और �वहार
भारतीय राज�व�ा 
- एम. ल�ीक�त
Vision IAS वै�ू 
एिडशन मटे�रयल- 
राज�व�ा और 
शासन
��क �रवीजन 
मॉड्यूल (QRM) 
-राज�व�ा



Test 2 
[4702]

10 माचर्
2024

Test 3 
[4703]

31 माचर्,  
2024

भूगोल-I �व� का भौ�तक भूगोल

�व� का भौ�तक भूगोल
�व� का भौ�तक भूगोल
सौर मंडल और पृ�ी एवं अक्ष�श और 
देश�तर क� आधारभूत जानकार�
भू-आकृ�त �वज्ञान
जलवायु �वज्ञान
समु� �वज्ञान
मृदा
�ाकृ�तक संकट और आपदाएं
महाद्वीप (भू�म, जलवायु, संसाधन 
आ�द): ए�शया, अ��का, उ�र� 
अमे�रका, द�क्षण अमे�रका, 
अंटाकर् िटका, यूरोप और ऑ�� े�लया

�ह्म�ड, सौर मंडल क� उ��� और 
�वकास
पृ�ी का भूग�भर्क इ�तहास
भूग�भर्क काल माप�म
अक्ष�श और देश�तर रेखाएं �जसम� 
मह�पूणर् सम�तर और या�ो�र 
रेखाएं शा�मल ह�
पृ�ी क� ग�तय� और उनके �भाव
पृ�ी क� धुर� पर झुकाव और उसके 
�भाव
�ानीय और मानक समय और 
अंतर��� ीय �त�थ रेखा, कैल�डर
सूयर् �हण, चं� �हण
भू-आकृ�त �वज्ञान - पृ�ी क� 
आंत�रक संरचना, भूपपर्टी, शैल� का 
वग�करण।

11व� NCERT क� 
भूगोल: भौ�तक 
भूगोल के मूल 
�सद्ध�त
11व� NCERT क� 
भूगोल - भारत का 
भौ�तक पय�वरण
कक्षा IX NCERT: 
समकालीन भारत-I
सिटर्िफकेट 
िफ�जकल एंड ह्यमून 
�जयो�ाफ�
- गोह च�ग �लओगं
ओ�रएंट लॉ�मैन 
एटलस या 
ऑ�फोडर् एटलस

रा�� प�त
उपरा�� प�त
�धानमं�ी
क� �ीय मंि�प�रषद और कै�बनेट 
स�म�तय�
क� �ीय मंि�प�रषद और कै�बनेट 
स�म�तय�
अ�धका�रक पद जैसे- कै�बनेट 
स�चव, मु� स�चव आ�द 
संसद: रा�सभा, लोकसभा, अनहर्ता 
और सीट� क� �र�ता, संसद के 
पीठासीन अ�धकार�, सदन: उनक� 
कायर्�णाली, संसद म� �वधायी 
�ि�याएं, बजट, संसद क� श��य� 
और कायर्: इसक� भू�मका, संसद क� 
स�म�तय�, संसदीय मंच
रा�पाल
मु�मं�ी
रा� मंि�प�रषद
रा� �वधा�यका
भारतीय संघवाद
क� �-रा� संबंध
पंचायती राज
�ानीय नगर�य शासन
उ�तम �ायालय
उ� �ायालय
अधीन� �ायालय: �जला 
�ायालय, �ाम �ायालय, ADRs, 
NALSA आ�द।
�नव�चन और राजनी�तक दल
जन ��त�न�ध� अ�ध�नयम 
(1950-51)
�नव�चन �ि�या: प�रसीमन 
अ�ध�नयम आ�द, दल-बदल �वरोधी 
कानून, दबाव समूह

भारतीय सं�वधान क� कायर्�णाली

क� � सरकार: रा�� प�त, उपरा�� प�त, 
�धानमं�ी, क� �ीय मंि�प�रषद
संसद और रा� �वधानमंडल
रा� सरकार: रा�पाल, मु�मं�ी, 
रा� मंि�प�रषद
भारतीय संघवाद और क� �-रा� संबंध
�ानीय सरकार: पंचायती राज, 
�ानीय शहर� सरकार
�ायपा�लका: उ�तम �ायालय, उ� 
�ायालय, अधीन� �ायालय
�नव�चन
+ कर�ट अफेयसर् (जनवर� 2024)

11व� क� NCERT: 
भारतीय सं�वधान- 
�सद्ध�त और �वहार
भारतीय राज�व�ा 
- एम. ल�ीक�त
Vision IAS वै�ू 
एिडशन मटे�रयल- 
राज�व�ा और 
शासन
��क �रवीजन 
मॉड्यूल (QRM) 
-राज�व�ा



भारत का भौ�तक भूगोल

�ववतर्�नक� �सद्ध�त), दसूरा अनु�म 
(पवर्त, पठार, मैदान और अ� 
�ल�प)
आंत�रक बल और उनका �भाव - 
�ालामुखी, भूकंप, वलन, �ंश, 
सम���तक�) 
बाह्य बल और उनका �भाव - 
अपक्षय, अपरदन और इनसे 
�वक�सत भू-आकृ�तय�
जलवायु �वज्ञान - संरचना, वायुमंडल 
क� संरचना
मौसम एवं जलवायु
सूय�तप, ऊ�ा बजट, तापमान का 
�वतरण, तापमान �ु�मण
दाब और दाब पेिटय�
पवन�- भूम�लीय, मौसमी और 
�ानीय; जेट �� ीम
वष� के �प एवं �कार, वष� का 
�वतरण
वायु रा�शय�, च�वात और 
��तच�वात
�व� जलवायु क्षे�
समु� �वज्ञान - �वशेषताएं, 
महासागर�य तरंगे, धाराएं, �ार और 
सुनामी, तापमान और लवणता 
�वतरण, समु�ी संसाधन
मृदा - वग�करण, �वतरण, अपरदन 
और संरक्षण
महाद्वीप - �मुख भौ�तक �वशेषताएं 
और भू-आकृ�तय�
�व� के मान�च� पर आधा�रत �� 
(न�दय�, झील�, �ान, शहर, 
महासागर आ�द)

अव���त: अक्ष�श, देश�तर
भारत के उ�र� पवर्त, मैदान, 
�ायद्वीपीय पठार और द्वीप।
�हमालयी और �ायद्वीपीय जल 
�नकासी तं�
तापमान, दाब, पवन� और वष� का 
�ा�नक और का�लक �वतरण
भारतीय मानसून: तं�, �ारंभ और 
प�रवतर्नशीलता; �ा�नक और 
का�लक �भ�ता
भारत के जलवायु क्षे�
मृदा का वग�करण
मृदा एवं उसके संरक्षण क� सम�ाएं
वन एवं उनका �वतरण, वन संरक्षण
भारत के मान�च� पर आधा�रत �� 
(रा�, शहर, नदी, झील� क� 

मौसम, जलवायु और ऋतुएं
मृदा
�ाकृ�तक वन��त, पौधे और पशु 
जीवन
+ कर�ट अफेयसर् (फरवर� 2024)

Vision IAS वै�ू 
एिडशन मटे�रयल- 
भूगोल
QRM भूगोल

भू-आकृ�त �वकास - �थम अनु�म 
(महाद्वीपीय �व�ापन �सद्ध�त, सागर 
�नतल �सरण �सद्ध�त, �ेट

भारत का भौ�तक भूगोल

प�रचय: अव���त, क्षे� और सीमाएं
संरचना और उ�ावच: भौ�तक �वज्ञान 
�भाग
जल �नकासी तं�



�दस�र�दस�र

�व� आ�थर्क और मानव भूगोल:

अव���त, रामसर �ल, 
बायो��यर �रजवर्, व�जीव 
अभयार� और रा�� ीय उद्यान स�हत
मह�पूणर् �ान)

�व� के �मुख �ाकृ�तक संसाधन एवं 
ख�नज संसाधन तथा उनका �वतरण
कृिष एवं कृिष-जलवायु क्षे�
उद्योग और अव���त कारक
आधारभूत संरचना
�व� जनसं�ा, जन घन� और 
�वतरण, �जा�तय� और जनजा�तय�, 
ब��य� और �वास
�व� के मान�च� पर आधा�रत �� 
(रा�, शहर, ख�नज, उद्योग आ�द 
क� अव���त)

कृिष का �कार (टाइपोलॉजी) और 
भारत म� उगाई जाने वाली �मुख 
फसल�
कृिष-जलवायु क्षे�
भू�म सुधार और भू�म उपयोग 
��त�प
पशुपालन, म� पालन और जलीय 
कृिष
जल संसाधन- उपल�ता और 
क्षमता: झील�, न�दय�, ब�ध, �वदु्यत 
और �सचंाई प�रयोजनाएं, आ�र्भू�म 
तथा नदी जोड़ो प�रयोजनाएं
ख�नज संसाधन- वग�करण एवं 
�वतरण
ऊज� संसाधन- पारंप�रक और 
गैर-पारंप�रक संसाधन
जनसं�ा और �वकास के �झान - 
भारत म� जनघन�, �लगंानुपात, 
साक्षरता, जनजा�तय� और �जातीय 
समूह
�ामीण और शहर� ब��य�- �कार 
और ��त�प
उद्योग- �कार और उनके 
अव���तक कारक
प�रवहन और संचार-रेलवे, राजमागर्, 
अंतद�शीय जल प�रवहन,  नौवहन 
और समु�ी बंदरगाह, हवाई प�रवहन
भारत के मान�च� पर आधा�रत ��
(रा�, शहर का �ान,
ख�नज, उद्योग आ�द)

भारत का भूगोल

भारत का आ�थर्क एवं मानव भूगोल 

�व� का आ�थर्क एवं मानव भूगोल

�व� का आ�थर्क एवं मानव 
भूगोल�ाथ�मक, �द्वतीयक, तृतीयक, 
चतुथर् और पंचम ग�त�व�धय�
�व� का मानव भूगोल
�व� जनसं�ा, �वतरण और घन�, 
�जा�तय� और जनजा�तय�, ब�ी और 
�वासन

कृिष
भू�म संसाधन
जल संसाधन
ख�नज और ऊज� संसाधन
उद्योग
प�रवहन एवं संचार
�वदेश �ापार
जनसं�ा, �वासन, ब��य�
+ कर�ट अफेयसर् (फरवर� 2024)

भूगोल-II 12व� NCERT: 
भूगोल - भारत के 
लोग और 
अथर्�व�ा
12व� NCERT:  
मानव भूगोल के मूल 
�सद्ध�त
10व� क� NCERT: 
समकालीन भारत- 
भाग II
सिटर्िफकेट 
िफ�जकल एंड ह्यमून 
�जयो�ाफ�
- गोह च�ग �लओगं
ओ�रएंट लॉ�मैन 
एटलस या 
ऑ�फोडर् एटलस
Vision IAS वै�ू 
एिडशन मटे�रयल- 
भूगोल
QRM भूगोल

Test 4 
[4704]

21 अ�ैल, 
2024



कला एवं सं�ृ�त

धा�मर्क सुधार
मौयर् काल और मौय��र काल
संगम काल
गु� काल और गु�ो�र काल 

म�कालीन भारत:

�ाप� और मू�तर् कला
धमर् और दशर्न
भारतीय �च�कला
भारतीय संगीत
भारतीय नृ�
भारतीय रंगमंच
भारतीय �सनेमा
भारतीय भाषा एवं सा�ह�
कला एवं �श�
�ाचीन भारत म� �वज्ञान एवं �ौद्यो�गक�
इंडो-इ�ा�मक सं�ृ�त

�ारं�भक म�युगीन काल
उ�र भारत
द�क्षण भारत
स�नत काल
�द�ी स�नत
�वजयनगर और अ� सा�ा�
धा�मर्क आंदोलन
भ�� आंदोलन
सूफ� आंदोलन
मुगल काल
मराठा संघ

�ाचीन इ�तहास

कला एवं सं�ृ�त

�ागै�तहा�सक काल
हड़�ा/�सधंु घाटी स�ता
वै�दक युग
महाजनपद
धा�मर्क सुधार
मौयर् काल और उ�र मौय��र काल
संगम काल
गु� काल और गु�ो�र काल 
(उपयुर्� सभी का सं�क्ष� इ�तहास, 
मु� �वशेषताएं, सामा�जक, आ�थर्क, 
धा�मर्क और स��ृ�तक ���तय�)

�ाप�: �सधंु घाटी स�ता, 
मौयर्कालीन
�ाप�, शुंग, कुषाण, सातवाहन 
औरगु�, मं�दर वा�ुकला, 
इंडो-इ�ा�मक वा�ुकला, आधु�नक 
वा�ुकला
मू�तर्कला: भारतीय मू�तर्कला और 
कला के �व�भ� �ूल
भारतीय �च�कला: ऐ�तहा�सक 
�वकास - वाल प�िटगं, गुफा और �भ�� 
�च�कला, लघु �च�कला, मुगल 
�च�कला, राजपूत �च�कला, लोक 
�च�कला, अ� �च�कला, आधु�नक 
भारतीय �च�कला एवं ����
धमर् और दशर्न

धमर्: �हदं ूधमर्, जैन धमर्, बौद्ध धमर्, 
इ�ाम, ईसाई धमर्, पारसी धमर्, यहूदी 
धमर्
दशर्नशा�: दशर्न के छह �ूल 
(षड्दशर्न), आजीवक, लोकायत 
आ�द।
भारतीय संगीत: शा�ीय संगीत, 
�हदं�ुानी संगीत, कन�टक संगीत, 
लोक संगीत परंपरा
भारतीय नृ�: भारत के शा�ीय नृ�, 
लोक नृ�, भारत के आधु�नक नृ�
कठपुतली और रंगमंच: भारत म� 
कठपुतली के �व�भ� �प, भारत 
के रंगमंच: लोक रंगमंच, आधु�नक 
रंगमंच, रंगमंच से जुड़े कलाकार, 
भारतीय �सनेमा और सकर् स
भाषा एवं सा�ह�: भारतीय भाषा, 
भारतीय सा�ह�
मेले, �ोहार और �श�: धा�मर्क 
�ोहार, धमर्�नरपेक्ष
�ोहार (रा� और क� �-शा�सत 
�देश), कला और �श�
�वज्ञान एवं �ौद्यो�गक�:  �ाचीन �वज्ञान 
एवं �ौद्यो�गक�, म�कालीन �वज्ञान 
एवं �ौद्यो�गक�, �ाचीन एवं

ओ� NCERT: 
�ाचीन भारत
ओ� NCERT: 
म�कालीन भारत
कक्षा XI क� NCERT 
- भारतीय कला का 
प�रचय (भाग 1)
कक्षा XII क� �ू 
NCERT - भारतीय 
इ�तहास के कुछ 
�वषय भाग -1 और 
भाग 2
CCRT वेबसाइट: 
http://ccrtindia.
gov.in/index.php
QRM �ाचीन एवं 
म�कालीन भारत 
तथा कला एवं 
सं�ृ�त

Test 5 
[4705]

�ाचीन भारतीय इ�तहास, कला एवं 
सं�ृ�त तथा म�कालीन भारत और 
आधु�नक भारत
�ाचीन इ�तहास

�ागै�तहा�सक काल
हड़�ा/�सधंु घाटी स�ता
वै�दक युग
महाजनपद

12 मई,  
2024



ई� इंिडया कंपनी के शासन के अधीन 
भारत
भारत म� यूरोपीय श��य� के बीच 
संघषर्
रेगुलेिटगं ए� और चाटर्र अ�ध�नयम: 
रेगुलेिटगं ए�, 1773
िपट्स इंिडया ए� 1773 और चाटर्र 
ए� 1784, 1793,
1813,1833, 1853
18व� शता�ी म� भारतीय सा�ा�: 
मराठा, पंजाब, मैसूर, हैदराबाद आ�द।
��िटश �व�ारवादी नी�त: �पगत का 
�सद्धा�, सहायक सं�ध आ�द।
आ�थर्क नी�तय� और उनका �भाव
�शक्षा नी�तय�

आयर् समाज, �ह्म समाज, आ�द
1857 का महासं�ाम
1858 के बाद भारतीय �शासन म� 
प�रवतर्न - भारत सरकार अ�ध�नयम 
1858, भारतीय प�रषद अ�ध�नयम, 
1861, 1892
राजनी�तक �वचार� एवं राजनी�तक 
संगठन� का �वकास (1885 तक)
भारतीय रा�� ीय क��ेस क� �ापना
म�म चरण (1885-1905)
बंगाल का �वभाजन और �देशी 
आंदोलन
���तकार� आंदोलन एवं ���तकार� 
रा�� वाद का �थम चरण
मॉल�-�मटंो सुधार या भारतीय प�रषद 
अ�ध�नयम, 1909
लखनऊ समझौता (1916)
होम �ल आंदोलन

ओ� NCERT: 
आधु�नक भारत 
-�बिपन चं�ा
�ू NCERT - XII 
कक्षा: भारतीय 
इ�तहास के कुछ 
�वषय - भाग III
भारत का �तं�ता 
संघषर् - �बिपन चं�
QRM- आधु�नक 
भारत का इ�तहास

म�कालीन भारत म� ��सद्ध ����
भारतीय �वरासत का संवधर्न और 
संरक्षण: भारतीय �व� धरोहर �ल, 
स��ृ�तक धरोहर �ल, �ाकृ�तक 
धरोहर �ल, मह�पूणर् सं�ान
म�कालीन भारत
�ारं�भक म�युगीन काल: उ�र 
भारत और द�क्षण भारत
स�नत काल: �द�ी स�नत, 
�वजयनगर और अ� सा�ा�, 
धा�मर्क आंदोलन, भ�� आंदोलन, 
सूफ� आंदोलन
मुगल काल
(उपयुर्� सभी का सं�क्ष� इ�तहास, 
मु� �वशेषताएं, सामा�जक, 
आ�थर्क, धा�मर्क और स��ृ�तक 
���तय�)

आधु�नक भारत

19व� और 20व� सदी म� भारत के 
सामा�जक-धा�मर्क सुधार आंदोलन

�तं�ता सं�ाम

गरमपंथी चरण (1905 – 17)

अठारहव� सदी के अंत म� भारत
यूरोपीय लोग� का आगमन और ��िटश� 
क� भारत पर �वजय
भारत सरकार क� ��िटश �शास�नक 
संरचना, सुधार, �भाव और संगठन
19व�-20व� शता�ी म� 
सामा�जक-धा�मर्क आंदोलन 

1857 का �व�ोह और 1857 के बाद 
प�रवतर्न
उदार चरण (1885 - 1905)

गरमपंथ एवं उसके नेताओ ंका उद्भव
बंगाल का �वभाजन
मॉल�-�मटंो सुधार
�देशी आंदोलन, होम �ल आंदोलन 
आ�द।

ग�धी - आगमन और उपल��
रौलट ए�, ज�लय�वाला बाग 
नरसंहार और �खलाफत आंदोलन
असहयोग, स�वनय अवज्ञा और भारत 
छोड़ो आंदोलन
��िटश ��ति�या और समझौते
आजाद �हदं फौज (INA) और सुभाष 
चं� बोस

सुधार/अ�ध�नयम/स�म�त, क��ेस 
अ�धवेशन, गवनर्र-जनरल, वायसराय, 
नी�तय�, जनजातीय और कृषक 
आंदोलन आ�द।
+ कर�ट अफेयसर् (माचर्-अ�ैल 2024)

ग�धीवादी युग (1917-47)

ग�धीवादी युग (1917-47)
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म�ट��ु-चे�फोडर् सुधार या भारत 
सरकार अ�ध�नयम, 1919
�खलाफत आंदोलन (1920-22) और 
असहयोग आंदोलन
वामपंथी आंदोलन
���तकार� आंदोलन एवं ���तकार� 
रा�� वाद का दसूरा चरण
साइमन आयोग �वरोधी आंदोलन 
(1928-29)
नेह� �रपोटर्, 1928
लाहौर अ�धवेशन, 1929
स�वनय अवज्ञा आंदोलन का पहला 
चरण
स�वनय अवज्ञा आंदोलन का दसूरा 
चरण
भारत सरकार अ�ध�नयम, 1935
��तीय चुनाव और ��त� म� लोकि�य 
मंि�मंडल का गठन, 1937
देशी �रयासत� म� संघषर्: �जामंडल 
आंदोलन
�द्वतीय �व� युद्ध और रा�� ीय आंदोलन
अग� ��ाव 1940
���गत स�ा�ह 1940-41
ि�� ��ाव, 1942
भारत छोड़ो आंदोलन, I942
सुभाष चं� बोस और आजाद �हदं 
फौज (INA)
राजगोपालाचार� फामूर्ला और देसाई 
�लयाकत योजना
वेवेल योजना और �शमला स�ेलन 
1945
भारत म� आम चुनाव, 1945
नौसेना �व�ोह: 1946
भारतीय �तं�ता अ�ध�नयम, 1947 
�व�वध: सुधार/अ�ध�नयम/स�म�त, 
क��ेस स�, गवनर्र-जनरल, 
वायसराय आ�द।
अ� आयाम
जनजातीय आंदोलन
कृषक आंदोलन
द�लत आंदोलन
म�हला आंदोलन
�ेस और �काशन क� भू�मका
�ावसा�यक समूह� क� भू�मका
��िटश भारत क� �वदेश नी�तय�



सरकार� बजट और राजकोषीय नी�त

क� �कृ�त

बजिटगं: बजिटगं, सं�ान� और 
कानून� का उ�द्वकास, क� �ीय बजट: 
घटक - राज� खाता, पूंजी खाता, 
सरकार� घाटे के उपाय आ�द, बजटीय 
�ि�या क� खा�मय�
राजकोषीय नी�त: सावर्ज�नक �व� - 
भू�मका और मह�, सावर्ज�नक �य 
- राज� और पूंजी, �वकासा�क और 
गैर-�वकासा�क, सावर्ज�नक राज� - 
राज� के �ोत, कर: वग�करण, ��क्ष 
और अ��क्ष, �व�श� और यथामू� 
(एड-वेलोरम), कर� के सामा�जक 
और आ�थर्क उदे्द�, कराधान, GST 
के उदे्द�) सावर्ज�नक ऋण, घाटे का 
�व�पोषण।
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भारत क� अथर्�व�ा रा�� ीय आय लेख�कन:

मु�ा और ब�िकंग

रा�� ीय आय लेख�कन

मु�ा���त और रोजगार

सरकार� बजट और राजकोषीय नी�त

मु�ा और ब�िकंग

मु�ा���त और रोजगार

बाह्य क्षे�क और मु�ा �व�नमय दर�

पूंजी बाजार

11व� क� NCERT: 
अथर्शा�: भारतीय 
आ�थर्क �वकास
12व� क� NCERT: 
अथर्शा�: समि� 
अथर्शा�
12व� क� NCERT: 
अथर्शा�: �ि� 
अथर्शा�
www.arthapedia
.in
WTO, IMF, WIPO 
क� आ�धका�रक 
वेबसाइट
अ� वेबसाइट: 
www.ipindia.nic.
in
www.copyright.
gov.in
Vision IAS वै�ू 
एिडशन मटे�रयल- 
अथर्�व�ा
QRM- अथर्�व�ा

प�रभाषा
अवधारणाएं: GDP, GNP आ�द।
रा�� ीय आय का मापन

मु�ा के कायर्, मु�ा का उ�द्वकास आ�द।
ब�िकंग: ब�क� क� आव�कता, कायर्, 
�कार, ब�िकंग सुधार, क� �ीय ब�क और 
उसक� भू�मका

प�रभाषा, �कार आ�द

बजट, �कार, भारत म� इसका उ�द्वकास, 
�ि�या, घटक आ�द।
सावर्ज�नक �व�, राज� और �य, 
घाटा, कर, ऋण आ�द।

BoP, BoT, अंतर��� ीय �ापार, IMF, 
WTO, �ापार नी�तय�, मुदे्द और 
चुनौ�तय� आ�द।

�नयम और अवधारणाएं
कृिष 
उद्योग 
सेवाएं
अवसंरचना और संचार 
पंचवष�य योजनाएं
1991 के आ�थर्क सुधार 
�वदेश �ापार
भारत और IMF, WTO, WIPO
भारत और अंतर��� ीय सं�ान 
बौ�द्धक संपदा अ�धकार (IPRs)
+ कर�ट अफेयसर् (अ�ैल 2024)

प�रभाषा
अवधारणाएं: GDP, GNP, बाजार 
मू� और कारक लागत, NNP, NDP, 
ह��तरण भुगतान, कारक लागत पर 
रा�� ीय आय, ���गत आय, �यो� 
आय, रा�� ीय आय को �भा�वत करने 
वाले कारक, �नवल �वदेशी वा��वक 
आय
रा�� ीय आय का मापन: मू� व�धर्त 
�व�ध, आय �व�ध, �य �व�ध, �व�भ� 
�व�धय� का अनु�योग, आधार वषर्, 
GDP अप���तकारक
GDP और अ� सूचक�क� पर 
�वचार-�वमशर्

मु�ा: प�रभाषा, कायर् और मह�, मु�ा 
का उ�द्वकास, भारत म� मु�ा क� आपू�तर् 
और इसे �भा�वत करने वाले कारक
ब�िकंग:
ब�क� क� आव�कता, कायर्, 
वा�ण��क ब�क
क� �ीय ब�क: मह�, कायर्, संरचना, 
नी�तगत उपाय, मौ��क नी�त (CRR, 
SLR, OMO, रेपो और �रवसर् रेपो, 
MSF आ�द)
ब�िकंग सुधार

मु�ा���त: प�रभाषा, मु�ा���त 
अंतराल और मु�ा���त �ि�या, 
मु�ा���त च�: म�ग आधा�रत 
मु�ा���त, लागत आधा�रत 
मु�ा���त, मु�ा���त के कारण, 
मु�ा���त �नयं�ण के उपाय
बेरोजगार�: बेरोजगार� के �कार: 
संरचना�क, मौसमी, घषर्णा�क, 
च��य बेरोजगार�, भारत म� बेरोजगार� 



बाह्य क्षे�क और मु�ा �व�नमय दर

पूंजी बाजार

कृिष:

औद्यो�गक क्षे�क:

भुगतान संतुलन: प�रभाषा, चालू और 
पूंजी खाते, प�रवतर्नीयता, BoP म� 
शा�मल व�ुएं, BoP और BoT 
अंतर��� ीय �ापार और �नकाय:  IMF- 
�योजन और उदे्द�, संगठन और 
�कायर्, कायर् और मू��कन, IMF और 
�वकासशील देश, SDR, सुधार आ�द, 
�व� ब�क, �द्वपक्षीय और क्षे�ीय सहयोग

बु�नयादी �नयम और अवधारणाएं, 
इ��टी और ऋण साधन, �ाथ�मक 
बाजार और �द्वतीयक बाजार आ�द।

कृिष क्षे�क क� हा�लया �वृ��,
फसल �णाली और ��त�प;
कृिष �वपणन और सुधार;
कृिष अनुसंधान;
संधारणीय कृिष;
पशुपालन
सावर्ज�नक �वतरण �णाली (PDS)
कृिष संकट और सरकार� पहल�

औद्यो�गक नी�तय�,
लाइस��सगं
MSME
�म सुधार
कंपनी अ�ध�नयम
मेक इन इंिडया, ��ल इंिडया
औद्यो�गक �वकास म� चुनौ�तय�
संग�ठत एवं असंग�ठत क्षे�
PPP, �नवेश मॉडल
सरकार द्वारा हाल ही म� क� गई पहल� 
आ�द।

सेवा क्षे�क:

ब�िकंग,
बीमा,
�वमानन,
पयर्टन,
सेवा क्षे�क क� सम�ाएं और 
संभावनाएं
सरकार� नी�तय� आ�द।
पंचवष�य योजनाएं: �ाथ�मकताएं और 
�दशर्न, योजना से संबं�धत मुदे्द
1991 तक आ�थर्क नी�तय�
1991 के आ�थर्क सुधार: लाइस�स राज 
का अंत, उदार�करण, �नजीकरण और 
वै�ीकरण, FDI, FII, मुदे्द, चुनौ�तय� 
आ�द।
अवसंरचना: IT, संचार, शहर�करण, 
प�रवहन, खनन, आ�द।



�दषूण
वायु �दषूण
जल �दषूण
मृदा �दषूण
��न �दषूण
रेिडयोधम� �दषूण
ई - अप�श�
ठोस अप�श�
जै�वक उपचार
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पा�र���तक� एवं पय�वरण पा�र���तक� एवं पय�वरण

पय�वरणीय सम�ाएं

पा�र���तक� और पा�र���तक� तं� क� 
मूल अवधारणाएं एवं घटक
वै��क तापन, जलवायु प�रवतर्न और 
ओजोन क्षरण
पय�वरणीय मुदे्द और �दषूण
जैव �व�वधता, वन��तजात और 
�ा�णजात
संरक्षण �यास - भारत और �व�
सतत �वकास
पय�वरण �नगरानी और �भाव आकलन
+ कर�ट अफेयसर् (मई 2024)

�लीय पा�र���तक� तं�
जलीय पा�र���तक� तं�

NCERT: जीव�वज्ञान 
12व� - इकाई 10 
(अ�ाय 13, 14, 15 
और 16)
NCERT: रसायन 
�वज्ञान 11व� (भाग II) 
- अ�ाय 14
ICSE: पय�वरण 
�शक्षा 9व� और 10व�
Vision IAS वै�ू 
एिडशन मटे�रयल- 
पय�वरण
QRM पय�वरण

जलवायु प�रवतर्न
अ�ीकरण
सुपोषण
ओजोन क्षरण
शमन रणनी�तय� 
भारत और जलवायु प�रवतर्न

पय�वरण �दषूण

जैव �व�वधता
मूल अवधारणाएं
पादप और पशु �व�वधता
समु�ी जीव
जैव �व�वधता को ख़तरा
संर�क्षत क्षे� नेटवकर् : रा�� ीय उद्यान, 
व�जीव अभयार�, बायो��यर 
�रजवर्, आर�क्षत और संर�क्षत वन, 
संरक्षण और सामुदा�यक �रजवर्, �ाम
और पंचायत वन, �नजी संर�क्षत क्षे�, 
संरक्षण क्षे�
जैव �व�वधता संरक्षण �यास
भारतीय जैव �व�वधता और संरक्षण 
�यास
बायो�ो�े��गं, बायोसे�ी, 
बायोपाइरेसी

संरक्षण �यास: भारत और �व�

सं�ागत और संगठना�क तं�
पय�वरण अ�ध�नयम और नी�तय�
पय�वरण स�ेलन
संधारणीय �वकास
पय�वरण �नगरानी और �भाव 
आकलन

भारत का �वदेश �ापार: �ापार नी�त, 
उ�ादवार �ापार, क्षे�वार �ापार, 
स��डी बॉ�, WTO से संबं�धत मुदे्द 
और भारत
बौ�द्धक संपदा अ�धकार (IPR)
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No.
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APPLIED & FULL LENGTH TESTS - SCHEDULE, CONTENT & REFERENCE

 �दन�क 

पाठ्य�म टॉिपक 

�ाथ�मक
(अ�नवायर्) संदभर्

�द्वतीयक
(अ�त�र�) संदभर्

�ाथ�मक समाचार
प� / पि�काएँ

/ वेबसाइट

�द्वतीयक
(अ�त�र�)

समाचार प� /
पि�काएँ /
वेबसाइट

कर�ट अफेयसर् के 
�� �न�दर्� महीन� के 
मह�पूणर् रा�� ीय और 

अंतर��� ीय मुद्द� को कवर 
करते हुए पूछे जाएंगे 

(यह अ��थर्य� क� सहायता 
हेतु �नद�शा�क सूची है; यह 
संपूणर् सूची नह� है। िकसी 

�वषय म� अ�त�र� उप�वषय 
हो सकते ह�)

4
अग�
2024

भारतीय सं�वधान 
और राजनी�तक 
�व�ा
राजनी�तक 
�व�ाएं: 
अवधारणाएं, 
��प और 
�कार
सं�वधान द्वारा 
�ािपत 
राजनी�तक 
�व�ा
भारतीय 
सं�वधान: 
ऐ�तहा�सक 
आधार, सं�वधान 
का �वकास और 
�नम�ण, 
�वशेषताएं, 
मह�पूणर् 
�ावधान
��ावना
संघ और उसका 
रा�क्षे�
नाग�रकता 
मूल अ�धकार, 
�नदेशक त� 
और मूल कतर्�
सं�वधान संशोधन
�ायपा�लका:
उ�तम 
�ायालय, उ� 
�ायालय, 
अधीन� 
�ायालय
+ कर�ट अफेयसर् 
(जनवर� +
फरवर�  2024)

NCERT: 9व� 
और 10व�- 
लोकत�ि�क 
राजनी�त
NCERT: 11व�- 
भारत का 
सं�वधान 
�सद्ध�त एवं 
�वहार
भारत क� 
राज�व�ा: 
एम ल�ीक�त
Vision IAS 
वै�ू एिडशन 
मटे�रयल- 
रा��व�ा 
और शासन
��क �रवीजन 
मॉड्यूल(QRM) 
राज�व�ा 

भारत का 
सं�वधान एक  
प�रचय: डी. डी. 
बसु
हमार� 
राजनी�तक 
�व�ा: सुभाष 
क�प

द �हदं,ू इंिडयन 
ए��ेस
योजना,
कु�क्षे�
PIB : 
www.pib. 
nic.in

TOI, लाइव�मटं, 
आ�द 
पि�काएं: 
इकोनॉ�मक एंड 
पॉ�लिटकल 
वीकली, 
�ंटलाइन, 
इंिडया टुडे 
आ�द।

राजनी�तक 
�व�ाएं: 
लोकत�ि�क और 
गैर-लोकत�ि�क, 
संसदीय एवं 
अ�क्षा�क 
शासन �व�ा, 
एका�क एवं 
संघीय, ��क्ष एवं 
��त�न�धक, 
गणतं� एवं 
राजशाही आ�द।
सं�वधानवाद
ऐ�तहा�सक आधार
सं�वधान का 
�वकास एवं 
�नम�ण
�वशेषताएं और 
मह�पूणर् �ावधान
��ावना
संघ और उसका 
रा�क्षे�
नाग�रकता 
मूल अ�धकार
�नदेशक त� 
मूल कतर्�
सं�वधान संशोधन
�ायपा�लका- 
उ�तम �ायालय, 
उ� �ायालय, 
अधीन� 
�ायालय: �जला 
�ायालय, �ाम 
�ायालय, ADRs, 
NALSA आ�द,
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भारतीय सं�वधान 
क� कायर्�णाली 
एवं शासन 
�व�ा 
संघ सरकार:
रा�� प�त, 
उपरा�� प�त, �धान 
मं�ी, क� �ीय 
मंि�प�रषद

रा�� प�त 
उपरा�� प�त 
�धान मं�ी
क� �ीय मंि�प�रषद 
और कै�बनेट 
स�म�तय�

NCERT: 11
व�- भारत 
का सं�वधान 
�सद्ध�त एवं 
�वहार 
भारत क� 
राज�व�ा: 
एम ल�ीक�त:

भारत का 
सं�वधान एक  
प�रचय: डी डी 
बसु
हमार� 
राजनी�तक 
�व�ा: सुभाष 
क�प

द �हदं,ू इंिडयन 
ए��ेस
योजना,
कु�क्षे�
PIB : 
www.pib. 
nic.in

TOI, लाइव�मटं, 
आ�द 
पि�काएँ: 
इकोनॉ�मक एंड 
पॉ�लिटकल 
वीकली, 
�ंटलाइन, 
इंिडया टुडे

संसद और रा� 
�वधानमंडल
रा� सरकार:
रा�पाल, 
मु�मं�ी, रा� 
मंि�प�रषद
भारतीय संघवाद 
और संघ-रा� 
संबंध
आपात उपबंध
�ानीय सरकार: 
पंचायती राज, 
�ानीय नगर�य 
सरकार
कायर्पा�लका क� 
संरचना, संगठन 
और कायर्�णाली; 
सरकार के 
मं�ालय और 
�वभाग।
+ कर�ट अफेयसर् 
(माचर्  - अ�ैल 
2024)

आ�धका�रक पद 
जैसे कै�बनेट 
स�चव, मु� 
स�चव 
संसद: रा�सभा, 
लोकसभा, �नरहर्ता 
और सीट� का 
�र� होना, संसद 
के पीठासीन 
अ�धकार�, 
सदन: उनक� 
कायर्�णाली, 
संसद म� �वधायी 
�ि�याएं, बजट, 
संसद क� श��य� 
और कायर्: इसक� 
भू�मका, संसदीय 
स�म�तय�, संसदीय 
मंच
रा�पाल
मु�मं�ी
रा� मंि�प�रषद
रा� �वधा�यका
भारतीय संघवाद

2nd ARC 
�रपोटर् – 13व� 

Vision IAS 
वै�ू एिडशन 
मटे�रयल- 
राज�व�ा 
और शासन
��क �रवीजन 
मॉड्यूल(QRM) 
राजनी�त और 
शासन

prsindia.org
आ�द।

संघ रा� संबंध
आपात उपबंध 
पंचायती राज
�ानीय शहर� 
सरकार
कायर्पा�लका क� 
संरचना, संगठन 
और कायर्�णाली
सरकार के मं�ालय 
और �वभाग।
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भारतीय शासन 
�व�ा

संवैधा�नक �नकाय

संवैधा�नक और 
गैर-संवैधा�नक 
�नकाय
�नव�चन और 
राजनी�तक दल: 
सम�ाएं और 
�ि�याएं
चुनावी राजनी�त
�तं�ता उपर�त 
राजनी�तक 
�व�ा क� 
कायर्�णाली
शासन
सुशासन, 
ई-गवन�स
पारद�शर्ता एवं 
जवाबदेही

�नव�चन आयोग
संघ लोक सेवा 
आयोग (UPSC)
रा� लोक सेवा 
आयोग (SPSC)
�व� आयोग
भारत के 
�नयं�क-महालेखा
पर�क्षक (CAG)
भारत के 
महा�ायवादी
भारत के 
महा�धव�ा
भाषाई 
अ�सं�क� 
के �लए �वशेष 
अ�धकार�

एम ल�ीक�त: 
भारत क� 
राज�व�ा
एम ल�ीक�त:
भारतीय शासन 
NCERT:12
व�-�तं� भारत 
म� राजनी�त
Vision IAS 
वै�ू एिडशन 
मटे�रयल- शासन 
��क �रवीजन 
मॉड्यूल(QRM) 
राज�व�ा 

�व�श� ARC 2 
�रपोटर् – 1st, 
5th, 6th, 11th, 
12th, 14th & 
15th

द �हदं,ू इंिडयन 
ए��ेस
योजना,
कु�क्षे�
PIB : www.pib. 
nic.in

TOI, लाइव�मटं, 
आ�द 
पि�काएं: 
इकोनॉ�मक एंड 
पॉ�लिटकल 
वीकली, 
�ंटलाइन, इंिडया 
टुडे आ�द।

गैर-संवैधा�नक �नकाय

अ� संवैधा�नक आयाम

रा�� ीय अनुसू�चत 
जा�त आयोग 
(NCSC)
रा�� ीय अनुसू�चत 
जनजा�त आयोग 
(NCST)
रा�� ीय िपछड़ा वगर् 
आयोग (NCBC)

नी�त आयोग
NHRC, गव�न�ग 
काउं�सल, SHRC, 
CIC, SIC, CVC, 
CBI, लोकपाल, 
लोकायु�, 
NCPCR आ�द

भाषा से संबं�धत 
�ावधान
सरकार के 
अ�धकार और 
दा�य�
रा�� ीय सं�वधान 
कायर्करण 

RTI, नाग�रक 
चाटर्र एवं ��ाचार 
�नरोधक 
नाग�रक समाज, 
जनभागीदार�
सुधार: पु�लस 
सुधार, �शास�नक 
सुधार, �ा�यक 
सुधार, राजनी�तक 
सुधार आ�द।
सामा�जक 
लेखा-पर�क्षा 
लोक नी�त: 
सू�ीकरण, 
काय��यन, 
मू��कन और 
�नगरानी
सावर्ज�नक क्षे� 
�बंधन
सावर्ज�नक-�नजी 
भागीदार� (PPP)
अ�धकार संबंधी 
मुदे्द- वन अ�धकार 
अ�ध�नयम,

उपभो�ा संरक्षण 
अ�ध�नयम, आ�द।
+ कर�ट अफेयसर् 
(मई - जून 
2024)

�नव�चन और 
राजनी�तक दल

सम�ाएं एवं 
�ि�याएं
चुनावी राजनी�त
जन ��त�न�ध� 

समीक्षा आयोग  
(NCRWC)
सहकार� स�म�तय�
अ�धकरण



कला, शुंग, 
कुषाण, सातवाहन 
और गु�, मं�दर 
�ाप� कला, 
इंडो-इ�ा�मक
�ाप� कला, 
आधु�नक �ाप� 
कला

gov.in/index.
php
QRM �ाचीन 
एवं म�कालीन 
तथा कला एवं 
सं�ृ�त
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�ाचीन भारतीय 
इ�तहास, कला एवं 
सं�ृ�त और 
म�कालीन 
भारत:

�ाचीन भारत

कला एवं सं�ृ�त

�ाचीन भारत 

कला एवं सं�ृ�त

�ागै�तहा�सक 
काल
हड़�ा/�सधंु घाटी 
स�ता
वै�दक काल 
महाजनपद
धा�मर्क सुधार
मौयर् काल और 
मौय��र काल 
संगम काल 
गु� काल और 
गु�ो�र काल 

�ागै�तहा�सक 
काल
हड़�ा/�सधंु घाटी 
स�ता
वै�दक काल 
महाजनपद
धमर् सुधार
मौयर् काल और 
मौय��र काल
संगम काल 
गु� काल और 
गु�ो�र काल 
(उपयुर्� सभी का 
सं�क्ष� इ�तहास, 
मु� �वशेषताएं, 
सामा�जक, 
आ�थर्क, धा�मर्क 
और स��ृ�तक 
���तय�)

ओ� NCERT:
�ाचीन भारत
ओ� NCERT:
म�कालीन 
भारत
NCERT:11व�-
भारतीय कला 
का प�रचय 
(भाग 1)
�ू NCERT: 12
व�- - भारतीय 
इ�तहास के कुछ 
�वषय भाग -1 
और भाग 2
�ाचीन एवं पूवर् 
म�कालीन 
भारत का 
इ�तहास: 
पाषाण काल से 
12व� शता�ी 
तक -उिपदंर 
�सहं CCRT 
वेबसाइट : 
http://ccrtin
dia.

त�मलनाडु बोडर् 
क� 11 व� - 
इ�तहास, 
NIOS क� कला 
एवं सं�ृ�त
ए.एल. बाशम 
क� "अद्भ�त 
भारत" (�वशेष 
अ�ाय- 
जैसे "हड़�ा 
सं�ृ�त और 
आयर्; धमर्: पंथ, 
�सद्ध�त और 
त�मीम�सा; 
कला: 
वा�ुकला, 
मू�तर्कला, 
�च�कला, 
संगीत एवं नृ� 
और भाषा एवं 
सा�ह�

द �हदं,ू इंिडयन 
ए��ेस
योजना,
कु�क्षे�
PIB www.pib. 
nic.in

TOI, लाइव�मटं, 
आ�द 
पि�काएं: 
इकोनॉ�मक एंड 
पॉ�लिटकल 
वीकली, 
�ंटलाइन, 
इंिडया टुडे 
आ�द।

�ाप� कला:
�सधंु घाटी स�ता, 
मौयर् �ाप�

�ाप� कला 
और मू�तर्कला 
धमर् एवं दशर्न
भारतीय �च�कला
भारतीय संगीत
भारतीय नृ�
भारतीय रंगमंच
भारतीय �सनेमा
भारतीय भाषा एवं 
सा�ह�
कला एवं �श�
�ाचीन भारत म� 
�वज्ञान एवं 

शासन 
सुशासन
ई-गवन�स
पारद�शर्ता एवं 
जवाबदेही
RTI, नाग�रक 
चाटर्र एवं ��ाचार 
�नरोधक
नाग�रक समाज, 
जनभागीदार�
सुधार: पु�लस 
सुधार, �शास�नक 
सुधार, �ा�यक

अ�ध�नयम
�तं� के बाद 
से भारत क� 
राजनी�तक 
�व�ा क� 
कायर्�णाली



म�कालीन 
�वज्ञान और 
�ौद्यो�गक�, �ाचीन 
एवं म�कालीन 
भारत म� ��सद्ध 
����
भारतीय �वरासत 
का संवधर्न और 

मू�तर्कला:
भारतीय मू�तर्कला 
और �व�भ� कला 
शै�लय� 

धमर् और दशर्न

धमर्: �हदं ूधमर्, 
जैन धमर्, बौद्ध 
धमर्, इ�ाम, 
ईसाई धमर्, पारसी 
धमर्, यहूदी धमर् 
दशर्न: षड्दशर्न, 
आ�जवक, 
लोकायत आ�द।
भारतीय संगीत:
शा�ीय संगीत, 
�हदं�ुानी संगीत, 
कन�टक संगीत, 
लोक संगीत 
परंपरा
भारतीय नृ�: 
भारतीय शा�ीय 
नृ�, लोक नृ�, 
भारत म� आधु�नक 
नृ�
कठपुतली और 
रंगमंच: भारत 
म� कठपुतली 
के �व�भ� �प, 
भारतीय रंगमंच: 
लोक रंगमंच, 
आधु�नक रंगमंच, 
रंगमंच से संबं�धत 
लोग, भारतीय 
�सनेमा और सकर् स
भाषा एवं सा�ह�:
भारतीय भाषा, 
भारतीय सा�ह�
मेले, �ौहार और 
�श�: धा�मर्क 
उ�व, धमर्�नरपेक्ष 
उ�व (रा� और 
संघ रा� क्षे�), 
कला एवं �श�
�वज्ञान और 
�ौद्यो�गक�, �ाचीन 
�वज्ञान और 
�ौद्यो�गक�,

�ौद्यो�गक�
इंडो-इ�ा�मक 
सं�ृ�त

म�कालीन भारत 

�ारं�भक 
म�कालीन युग
उ�र भारत
द�क्षण भारत
स�नत काल
�द�ी स�नत
�वजयनगर और 
अ� सा�ा� 
धा�मर्क आंदोलन
भ�� आंदोलन
सूफ� आंदोलन
मुगल काल
मराठा संघ
+ कर�ट अफेयसर् 
(जुलाई 2023)
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आधु�नक भारत 
(I) (18व� सदी के 
म� से -1904 
तक)

ई� इंिडया कंपनी के 
शासन के तहत 
भारतीय �शासन

�तं�ता सं�ाम

�व�वध एवं अ� 

अठारहव� सदी के 
अंत म� भारत
यूरोपीय� का 
आगमन और 
��िटश� क� भारत 
पर �वजय
भारत सरकार क� 
��िटश �शास�नक 
संरचना, सुधार, 
�भाव और संगठन
19व�-20
व� शता�ी म� 
सामा�जक-धा�मर्क 
आंदोलन

भारत म� यूरोपीय 
श��य� के बीच 
संघषर्
रेगुलेिटगं ए� 
और चाटर्र ए�:
रेगुलेिटगं ए� 
1773, िपट्स 
इंिडया ए� 1773 
और चाटर्र ए� 
1784, 1793, 
1813,1833, 1853  
18व� सदी म� 
भारतीय सा�ा�: 
मराठा, पंजाब, 
मैसूर, हैदराबाद 
आ�द।
��िटश �व�ार 
नी�त: �पगत का 
�सद्ध�त, सहायक 
सं�ध, आ�द।
आ�थर्क नी�तय� 
और उनका �भाव
�शक्षा नी�तय�
��िटश गवनर्र 

ओ� NCERT:
आधु�नक 
भारत का 
इ�तहास-�बिपन 
चं�
�ू NCERT :
भारतीय इ�तहास 
के कुछ �वषय - 
भाग III
भारत का 
�तं�ता संघषर् - 
�बिपन चं�
QRM आधु�नक 
भारत का 
इ�तहास

"आधु�नक भारत 
का सं�क्ष� 
इ�तहास" - 
�े��म 
�ासी से 
�वभाजन 
तक: शेखर 
बंद्योपा�ाय
आधु�नक 
भारतीय 
इ�तहास-बी.एल. 
�ोवर

द �हदं,ू इंिडयन 
ए��ेस
योजना,
कु�क्षे�
PIB :
www.pib.nic
.in

TOI, लाइव�मटं, 
आ�द 
पि�काएँ: 
इकोनॉ�मक एंड 
पॉ�लिटकल 
वीकली, 
�ंटलाइन, 
इंिडया टुडे आ�द।

1857 का �व�ोह 
और 1857 के बाद 
प�रवतर्न
म�म चरण 
(1885 - 1905)

सुधार/अ�ध�नयम/
स�म�त, क��ेस 

म�कालीन भारत 

�ाकृ�तक �वरासत 
�ल, मह�पूणर् 
सं�ान

�ारं�भक 
म�काल: उ�र 
भारत और द�क्षण 
भारत
स�नत काल: 
�द�ी स�नत, 
�वजयनगर और 
अ� सा�ा�, 
धा�मर्क आंदोलन, 
भ�� आंदोलन, 
सूफ� आंदोलन
मुगल काल
(उपयुर्� सभी का 
सं�क्ष� इ�तहास, 
मु� �वशेषताएं, 
सामा�जक, 
आ�थर्क, धा�मर्क 
और स��ृ�तक 
���तय� )

संरक्षण: भारतीय 
�व� �वरासत 
�ल, स��ृ�तक 
�वरासत �ल,



जनरल� के कायर्
19व� सदी के 
भारत म�

अ�धवेशन, 
गवनर्र-जनरल/वा
यसराय, नी�तय�, 
जनजातीय और
िकसान आंदोलन 
आ�द।
+ कर�ट अफेयसर् 
(अग� 2024)

�व�वध एवं अ� 
आयाम (18व� सदी 
-1904 तक)

जनजातीय 
आंदोलन
कृषक आंदोलन
��मक आंदोलन
द�लत आंदोलन
म�हला आंदोलन
�ेस और �काशन 
क� भू�मका
�ावसा�यक समूह� 
क� भू�मका
��िटश भारत क� 
�वदेश नी�तय�
�व�वध: 
सुधार/अ�ध�नयम/

सामा�जक-धा�मर्क 
सुधार आंदोलन 
�ह्म समाज, 
आयर् समाज, 
�थयोसोिफकल 
सोसायटी, 
रामकृ� 
आंदोलन, मु��म 
सुधार आंदोलन, 
पारसी सुधार 
आंदोलन, �सख 
सुधार आंदोलन, 
आ�द।
1857 का 
महासं�ाम
1858 के बाद 
भारतीय �शासन 
म� प�रवतर्न- भारत 
सरकार अ�ध�नयम 
1858, प�रषद 
अ�ध�नयम 1861, 
1892
राजनी�तक 
�वचारधाराओ ं
एवं राजनी�तक 
संगठन� का 
�वकास (1885 
तक)
भारतीय रा�� ीय 
क��ेस क� 
�ापना
म� चरण (1885 
- 1904)



स�म�त, क��ेस 
अ�धवेशन, 
गवनर्र-जनरल, 
वायसराय आ�द।
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आधु�नक भारत 
(II)
�तं�ता सं�ाम : 
गरमपंथी चरण 
(1905 –17)
गरमपं�थय� और 
गरमपंथी नेताओ ं
का उद्भव
बंगाल �वभाजन
मॉल�-�मटंो सुधार
�देशी आंदोलन, 
होम �ल आंदोलन 
आ�द।
�तं�ता सं�ाम: 
ग�धीवादी युग से 

गरमपंथ/अ�तवाद 
या नव-रा�� वाद का 
उदय 
���तकार� 
ग�त�व�धय� का 
पहला चरण
बंगाल �वभाजन 
और �देशी 
आंदोलन
सूरत �वभाजन
अ�खल भारतीय 
मु��म लीग का 
गठन
मॉल�-�मटंो सुधार 
या भारत प�रषद 

ओ� 
NCERT:
आधु�नक 
भारत- �बिपन 
चं� 
�ू NCERT: 
भारतीय 
इ�तहास के 
कुछ �वषय 
भाग III
भारत का 
�तं�ता संघषर् 
- �बिपन चं�
QRM 
आधु�नक भारत 
का इ�तहास

“आधु�नक 
भारत का 
इ�तहास” –
�े��म 
�काशन
�ासी से 
�वभाजन तक:
शेखर 
बंद्योपा�ाय
आधु�नक भारत 
का इ�तहास 
बी.एल. �ोवर 

द �हदं,ू इंिडयन 
ए��ेस,
योजना, 
कु�क्षे�
PIB :
www.pib. 
nic.in

TOI, 
लाइव�मटं, 
आ�द
पि�काएं जैसे- 
इकोनॉ�मक एंड 
पॉ�लिटकल 
वीकली, 
�ंटलाइन, 
इंिडया टुडे, 
आ�द 

�वभाजन तक 
(1917– 47)
ग�धी - आगमन 
और उपल��य�
रौलेट ए�, 
ज�लय�वाला 
बाग नरसंहार 
और �खलाफत 
आंदोलन
असहयोग, स�वनय 
अवज्ञा और भारत 
छोड़ो आंदोलन
��िटश ��ति�या 
और समझौते
आजाद �हदं फौज 
(INA) और सुभाष 
चं� बोस
�वभाजन का 
कारण बनने वाली 
घटनाएं �व�वध 
घटना�म एवं 
अ� आयाम 
(1905- 1947)
सुधार/अ�ध�नयम/
स�म�तय�, क��ेस 
अ�धवेशन, 
गवनर्र-जनरल, 
वायसराय, 
नी�तय�, 
जनजातीय और 
कृषक आंदोलन 
आ�द।
+ समसाम�यक� 
(जुलाई - अग� 
2024)

अ�ध�नयम, 1909
�द�ी दरबार और 
बंगाल �वभाजन 
का अमा�करण 
(1911)
लखनऊ पै� 
(1916)
होम�ल आंदोलन
म�टे�ू घोषणा 
(1917)
म�टे�ू-चे�फोडर् 
सुधार या भारत 
सरकार अ�ध�नयम, 
1919
ग�धीवादी युग का 
आरंभ
�खलाफत आंदोलन 
(1920-22) और 
असहयोग आंदोलन
�रा� दल
वामपंथी आंदोलन
���तकार� 
आंदोलन का 
दसूरा चरण एवं 
���तकार� रा�� वाद
साइमन कमीशन 
�वरोधी आंदोलन 
(1928- 29)
नेह� �रपोटर्, 1928
�ज�ा क� चौदह 
सू�ी म�ग�
लाहौर अ�धवेशन, 
1929
स�वनय अवज्ञा



आंदोलन (�थम 
चरण)
गठन, 1937
अ� राजनी�तक 
घटना�म, 
1934-39
देशी �रयासत� म� 
संघषर्: �जामंडल 
आंदोलन
स��दा�यकता : 
��िटश भारत म� 
स��दा�यकता के 
�व�भ� चरण एवं 
��प
�द्वतीय �व� 
युद्ध और रा�� ीय 
आंदोलन
अग� ��ाव, 
1940
���गत स�ा�ह 
1940-41
ि�� ��ाव, 
1942
भारत छोड़ो 
आंदोलन, I942
सुभाष चं� बोस 
और आजाद �हदं 
फौज
राजगोपालाचार� 
फॉमूर्ला और देसाई 
�लयाकत योजना
वेवैल योजना एवं 
�शमला स�ेलन 
1945
भारत म� आम 
चुनाव, 1945
नौसेना �व�ोह: 
1946
सं�वधान सभा
एटली क� घोषणा
भारतीय �तं�ता 
अ�ध�नयम, 1947
�वभाजन
�व�वध घटना�म 
एवं अ� आयाम 
(1905- 1947)
जनजातीय 
आ�ोलन
कृषक आंदोलन
मजदरू वगर् का 
आंदोलन
द�लत आंदोलन
म�हला आंदोलन
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�व� का भौ�तक 
भूगोल
सौर मंडल एवं 
पृ�ी
अक्ष�श एवं देश�तर 
क� मूलभूत समझ
भू-गभर् �वज्ञान
जलवायु �वज्ञान
समु� �वज्ञान
मृदा
�ाकृ�तक संकट 
और आपदाएं
महाद्वीप (भू�म, 
जलवायु, संसाधन 
आ�द): ए�शया, 
अ��का, उ�र 
अमे�रका, द�क्षण 
अमे�रका, 
अंटाकर् िटका, यूरोप 
और ऑ�� े�लया
भारत का भौ�तक 
भूगोल
प�रचय: अव���त, 
क्षे�फल और सीमा
संरचना एवं 
उ�ावच: 
भू-आकृ�तक 
�वभाजन

�व� का भौ�तक 
भूगोल
�ह्म�ड एवं सौर 
मंडल क� उ��� 
और �वकास
पृ�ी का भूग�भर्क 
इ�तहास
भूवैज्ञा�नक काल 
माप�म
अक्ष�श और देश�तर 
स�हत मह�पूणर् 
अक्ष�श समान�तर 
और या�ो�र  
पृ�ी क� ग�तय� 
और उनके �भाव
पृ�ी के अक्ष का 
झुकाव और उसका 
�भाव
�ानीय और 
मानक समय और 
अंतर��� ीय �त�थ 
रेखा, कैल�डर
�हण - सूयर्, चं�  
भू-गभर् �वज्ञान- 
पृ�ी क� आंत�रक 
संरचना, भू-पपर्टी, 
शैल� का वग�करण

11th NCERT:
भौ�तक भूगोल 
के मूल �सद्ध�त
11th NCERT:
भूगोल - भारत 
का भौ�तक 
पय�वरण
सिटर्िफकेट 
िफ�जकल एंड 
ह्यमून �ो�ाफ� 
- जी. सी. 
�लओगं
ICSE 9th और 
10th क� संपूणर् 
भूगोल 
ओ�रएंट 
ल�गमैन एटलस 
या ऑ�फोडर् 
एटलस
�वजन IAS  
का भूगोल का 
वै�ू एिडशन 
मटे�रयल
QRM भूगोल 

ओ� NCERT 
भूगोल क� 
पु�क�  (कक्षा 
6, 7, 8)
पय�वरण, वन 
और जलवायु 
प�रवतर्न 
मं�ालय क� 
डाउन टू अथर् 
वेबसाइट क� 
पि�का, पृ�ी 
�वज्ञान मं�ालय 
क� �रपोटर्, आ�द

द �हदं,ू इंिडयन 
ए��ेस,
योजना, 
कु�क्षे�
PIB :
www.pib. 
nic.in

TOI, लाइव�मटं, 
आ�द
पि�काएं जैसे- 
इकोनॉ�मक एंड 
पॉ�लिटकल 
वीकली, 
�ंटलाइन, 
इंिडया टुडे, 
आ�द 

भूगोल – I

�ेस एवं �काशन� 
क� भू�मका
�ावसा�यक समूह� 
क� भू�मका
��िटश भारत क� 
�वदेश नी�तय�
�व�वध: 
सुधार/अ�ध�नयम/
स�म�त, 
क��ेस स�, 
गवनर्र-जनरल, 
वायसराय आ�द।
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�रवीजन टे� 1: भारतीय सं�वधान और राजनी�तक �व�ा + भारतीय सं�वधान क� कायर्�णाली
और शासन �व�ा +आधु�नक भारत (I) + आधु�नक भारत (II)

+समसाम�यक� (जनवर� से अग� 2024)



अपवाह तं�
मौसम, जलवायु 
और ऋतुएं
मृदा
�ाकृ�तक 
वन��त, पादप 
और जीव-जंतु 
+ समसाम�यक� 
(�सत�र 
2024)

भू-आकृ�त का 
�वकास - �थम 
�म (महाद्वीपीय 
�व�ापन 
�सद्ध�त, सागर 
�नतल �सरण, 
�ेट �ववतर्�नक� 
�सद्ध�त), 
�द्वतीय �म (पवर्त, 
पठार, मैदान और 
अ� भू-आकृ�तय�)
आंत�रक बल 
और उनका �भाव 
- (�ालामुखी, 
भूकंप, वलन, �ंशन, 
सम���तक�)
बाह्य बल एवं 
उनका �भाव - 
अपक्षय, अपरदन 
और इस �कार 
�वक�सत 
भू-आकृ�तय�
जलवायु �वज्ञान
- वायुमंडल क� 
संरचना, संघटन
मौसम एवं जलवायु
सूय�तप, ऊ�ा 
बजट, तापमान का 
�वतरण, तापमान 
�ु�मण
दाब और दाब 
पेिटय�
पवन� - भू-मंडलीय, 
मौसमी और 
�ानीय; जेट �� ीम
वषर्ण - ��प एवं 
�कार, वष� का 
�वतरण
वायु रा�शय�, 
च�वात और 
��तच�वात
�व� के जलवायु 
क्षे�
समु� �वज्ञान- 
�वशेषताएं, 
महासागर�य लहर�, 
धाराएं, �ार और 
सुनामी, तापमान 
और लवणता 
�वतरण, समु�ी 
संसाधन
मृदा - वग�करण, 
�वतरण, अपरदन 
और संरक्षण



महाद्वीप - �मुख 
भौ�तक �वशेषताएं 
और भू-आकृ�तय�
�व� (न�दय�, झील�, 
शहर, महासागर 
आ�द) से संबं�धत 
मान�च� आधा�रत 
��

���त: अक्ष�श, 
देश�तर
उ�र� पवर्त, 
भारत के मैदान, 
�ायद्वीपीय पठार 
और भारत के द्वीप 
समूह
�हमालयी और 
�ायद्वीपीय जल 
अपवाह तं�
तापमान, दाब, 
पवन� और वष� 
का �ा�नक और 
साम�यक �वतरण
भारतीय 
मानसून: मानसून 
तं�, मानसून 
आगमन और 
प�रवतर्नशीलता; 
�ा�नक और 
साम�यक 
�व�वधताएं
भारत के जलवायु 
क्षे�
मृदा का वग�करण
मृदा संबंधी 
सम�ाएं एवं 
संरक्षण  
वन एवं उनका 
�वतरण, वन 
संरक्षण
भारत से संबं�धत 
मान�च� आधा�रत 
�� (रा�, शहर, 
नदी, झील� स�हत 
रामसर �ल, 
बायो��यर 
�रजवर्, व�जीव 
अभयार� और 
रा�� ीय उद्यान आ�द 
जैसे मह�पूणर् 
�ल� क� 
अव���त)

भारत का भौ�तक
भूगोल



आ�थर्क एवं मानव 
भूगोल - भारत

�व� आ�थर्क एवं 
मानव भूगोल:
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�व� का आ�थर्क 
भूगोल: �ाथ�मक, 
�द्वतीयक, तृतीयक, 
चतुथर्क और पंचक 
ि�याकलाप
�व� का मानव 
भूगोल
�व� जनसं�ा, 
�वतरण और 
घन�, मानव 
�जा�तय� या नृवंश 
और जनजा�तय�, 
ब�ी और �वास

भूगोल - कक्षा 
12 क� NCERT: 
भारत: लोग और 
अथर्�व�ा
कक्षा 12 क� 
NCERT: मानव 
भूगोल के मूल 
�सद्ध�त
सिटर्िफकेट 
िफ�जकल एंड 
ह्यमून �ो�ाफ� 
- जी. सी. �लओगं
ICSE क� 9व� 
और 10व�: संपूणर् 
भूगोल
ओ�रएंट ल�गमैन 
एटलस या 
ऑ�फोडर् 
एटलस
�वजन IAS  क� 
भूगोल का वै�ू 
एिडशन मटे�रयल 
(�व� म� �मुख 
�ाकृ�तक 
संसाधन� का 
�वतरण)
QRM भूगोल

भूगोल क� ओ� 
NCERT क� 
पु�क�  (कक्षा 6, 
7, 8)
डाउन टू अथर् 
पि�का
पय�वरण, वन 
और जलवायु 
प�रवतर्न मं�ालय 
क� वेबसाइट - 
�रपोटर्, आ�द।

द �हदं,ू इंिडयन 
ए��ेस
योजना, कु�क्षे�
PIB : 
www.pib. 
nic.in

TOI, लाइव�मटं, 
आ�द।
पि�काएं जैसे 
इकोनॉ�मक एंड 
पॉ�लिटकल 
वीकली, 
�ंटलाइन, इंिडया 
टुडे आ�द ।

�ाकृ�तक संसाधन 
और ख�नज 
संसाधन तथा �व� 
म� �मुख �ाकृ�तक 
संसाधन� का 
�वतरण
कृिष एवं 
कृिष-जलवाय�वक 
�देश
उद्योग एवं 
अव���त संबंधी 
कारक
आधारभूत संरचना
�व� जनसं�ा, 
जन घन� और 
�वतरण, मानव 
�जा�तय� या नृवंश 
और जनजा�तय�, 
ब��य� और �वास
�व� से मान�च� 
आधा�रत �� 
(रा�, शहर, 
ख�नज, उद्योग आ�द 
क� अव���त)
भारत का भूगोल
कृिष  �ा�प 
वग�करण और 
भारत म� उगाई जाने 
वाली �मुख फसल�
कृिष-जलवाय�वक 
�देश
भू�म सुधार और 
भू�म उपयोग का 
पैटनर्
पशुपालन, म� 
पालन और जलीय 
कृिष
जल संसाधन- 
उपल�ता एवं 
क्षमता: झील�, 
न�दय�, ब�ध, 
�वदु्यत और �सचंाई 
प�रयोजनाएं, 
आ�र्भू�मय� 
और नदी जोड़ो 
प�रयोजनाएं 
ख�नज संसाधन- 
वग�करण एवं 
�वतरण
ऊज� संसाधन- 
पारंप�रक और 
गैर-पारंप�रक 
संसाधन

कृिष
भू संसाधन
जल संसाधन
ख�नज एवं ऊज� 
संसाधन
उद्योग
प�रवहन एवं संचार
�वदेश �ापार
जनसं�ा, �वास, 
ब��य�
+ समसाम�यक� 
(अ�ूबर 2024)

भूगोल- II
आ�थर्क एवं मानव
भूगोल - �व�



जनसं�ा एवं 
�वकास क� 
�वृ��य� - भारत 
म� जन घन�, �लगं 
अनुपात, साक्षरता, 
जनजा�तय� और 
न�ीय समूह
�ामीण और शहर� 
ब��य�- �कार 
और ��त�प 
उद्योग- �कार और 
उनक� अव���त 
प�रवहन और 
संचार- रेलवे, 
राजमागर्, 
अंतद�शीय जल 
प�रवहन, �शिपगं 
और समु�ी 
बंदरगाह, हवाई 
प�रवहन
भारत से मान�च� 
आधा�रत ��
(रा�, शहर, 
ख�नज, उद्योग 
आ�द क� 
अव���त)
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8 
�दसंबर, 
2024

पा�र���तक� एवं 
पय�वरण (मूल 
अवधारणाएं और 
जैव �व�वधता एवं 
इसका संरक्षण)

पय�वरण और 
उसके घटक 
पा�र���तक� तं� 
एवं पा�र���तक� 
तं� के �कायर्

पय�वरण क� मूल 
अवधारणाएं और 
घटक
पय�वरण और 
पा�र���तक� क� 
समझ
जैव �व�वधता, 
वन��त और 
�ाणी जगत
जैव �व�वधता एवं 
इसके संरक्षण से 
संबं�धत पहल
+ समसाम�यक� 
(नवंबर 2024)

�लीय 
पा�र���तक� तं�
जलीय 
पा�र���तक� तं�

मूल अवधारणाएं
पादप और जीव 
�व�वधता
समु�ी जीव
जैव �व�वधता को 
संकट
संर�क्षत क्षे� 
नेटवकर् : रा�� ीय 
उद्यान, व�जीव 
अभयार�, 
बायो��यर 
�रजवर्, आर�क्षत 
और संर�क्षत 
वन, संरक्षण और 
सामुदा�यक �रजवर्, 
�ाम और पंचायत 
वन, �नजी संर�क्षत 
क्षे�, संरक्षण �ा� 
क्षे�
बायो�ो�े��गं, 
बायोसे�ी, 
बायोपाइरेसी, 
आ�द।

जैव �व�वधता- 
रा�� ीय एवं 
अंतर��� ीय कानून, 
सं�धय�, स�ेलन, 
आ�द।

NCERT (VII): 
हमारा पय�वरण 
ICSE पु�क�  
9व� से 12व�: 
पा�र���तक� 
एवं पय�वरण 
इंिडया ईयर 
बुक का 
अ�ाय: 
पा�र���तक� 
एवं पय�वरण
11व� कक्षा क� 
रसायन �वज्ञान
क� NCERT: 
अ�ाय 14: 
पय�वरणीय 
रसायन 
�वजन IAS  क� 
पय�वरण का 
वै�ू एिडशन 
मटे�रयल
QRM पय�वरण

पा�र���तक�: 
इकाई X - कक्षा 
12व� क� जीव 
�वज्ञान क� 
NCERT,
इंिडया ईयर 
बुक का 
अ�ाय: 
पा�र���तक� 
एवं पय�वरण,
डाउन टू अथर् 
पि�का
पय�वरण, वन 
और जलवायु 
प�रवतर्न 
मं�ालय, पृ�ी 
�वज्ञान मं�ालय 
क� वेबसाइट
- �रपोटर्, आ�द

द �हदं:ू �बजनेस 
लाइन, इंिडयन 
ए��ेस
पि�काएं जैसे 
योजना और 
कु�क्षे�
PIB :
www.pib. 
nic.in

TOI, लाइव�मटं, 
आ�द।
पि�काएं जैसे 
इकोनॉ�मक एंड 
पॉ�लिटकल 
वीकली, 
�ंटलाइन, 
इंिडया टुडे 
आ�द।

जैव �व�वधता

जैव �व�वधता एवं 
इसके संरक्षण से 
संबं�धत पहल



पय�वरणीय 
�नगरानी और 
�भाव आकलन
पय�वरण कानून 
और नी�तय�
संधारणीय 
�वकास
�ाकृ�तक 
संसाधन संरक्षण
पय�वरणीय 
सम�ाएं
ऊज� संकट और 
गैर-पारंप�रक 
�ोत।
+ समसाम�यक� 
(नवंबर 2024)

हमारा पय�वरण 
- NCERT 
(VII)
पा�र���तक� 
एवं पय�वरण -
ICSE क� 9व� 
से 12व� क� 
पु�क�
पय�वरण 
अ�ाय (इंिडया 
ईयर बुक)
�वजन IAS  क� 
पय�वरण क� 
वै�ू एिडशन 
साम�ी 
QRM पय�वरण

डाउन टू अथर् 
पि�का
पा�र���तक� 
एवं पय�वरण 
अ�ाय (इंिडया 
ईयर बुक)
संयु� रा�� , 
MOEFCC, 
आ�द क� 
आ�धका�रक 
वेबसाइट�
आपदा �बंधन 
अ�ध�नयम, 
नी�तय�, आ�द
भारत और 
संयु� रा��  
- जलवायु 
प�रवतर्न
Initiatives, 
etc

द �हदं:ू �बजनेस 
लाइन, इंिडयन 
ए��ेस
पि�काएं जैसे 
योजना और 
कु�क्षे� 
PIB : www.pib. 
nic.in
संरक्षण �यास� म� 
संल� मह�पूणर् 
अंतर��� ीय 
संगठन� क� 
वेबसाइट्स
t internati 
onal 
organizat 
ions involved 
in conservat 
ion efforts.

TOI, लाइव�मटं, 
आ�द। 
पि�काएं जैसे 
इकोनॉ�मक एंड 
पॉ�लिटकल 
वीकली, 
�ंटलाइन, 
इंिडया टुडे 
आ�द।

टे� 19
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22 
�दसंबर, 
2024

पा�र���तक� एवं 
पय�वरण 
(पय�वरण 
अ�ध�नयम, 
नी�तय�, संरक्षण 
और शमन 

पय�वरणीय कानून 
और जैव �व�वधता 
से संबं�धत अ� 
नी�तय� (घरेलू और 
अंतर��� ीय)
सं�ागत और 
संगठना�क तं�
पय�वरण 
अ�ध�नयम और 
नी�तय�, स�ेलन, 
सं�धय� और 
गठबंधन, आ�द।
पय�वरणीय 
स�ेलन
शमन हेतु 
रणनी�तय�
भारत और जलवायु 
प�रवतर्न

�दषूक
वायु �दषूण
जल �दषूण
मृदा �दषूण
��न �दषूण
रेिडयोधम� �दषूण
ई-अप�श�
ठोस अप�श�

जलवायु प�रवतर्न
अ�ीकरण
सुपोषण
ओजोन क्षरण

गैर-अक्षय ऊज�
अक्षय ऊज�: सौर, 
पवन, जल �वदु्यत, 
भूतापीय, बायोमास, 
अ�
ऊज� संरक्षण

पय�वरण संबंधी 
अवधारणाएं:

पय�वरणीय 
�नगरानी और 
�भाव आकलन
पय�वरण �दषूण

ऊज� संसाधन

टे� 20
[4720]

5 
जनवरी, 
2025

�रवीजन टे� 2: भूगोल (I) + भूगोल (II)
पा�र���तक� और पय�वरण (मूलभूत अवधारणाएं) + पा�र���तक� और पय�वरण

(अ�ध�नयम, नी�तय� और शमन रणनी�तय� )
+ कर�ट अफेयसर् (�सतंबर-�दसंबर 2024) संबंधी रणनी�तय�)
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18 
जनवर�, 
2025

भारतीय 
अथर्�व�ा (I)
रा�� ीय आय का 
लेख�कन

प�रभाषा 
संक�ना: 
सकल घरेलू 
उ�ाद (GDP), 
सकल रा�� ीय 
उ�ाद (GNP) 
इ�ा�द 
रा�� ीय आय का 
मापन

मु�ा का कायर्, 
मु�ा का �वकास 
इ�ा�द
ब�िकंग: ब�क� 
क� आव�कता, 
कायर्, �कार, 
ब�िकंग सुधार, 
केन्दरीय ब�क और 
उसक� भू�मका

प�रभाषा, �कार 
इ�ा�द 

बजिटगं, �कार, 
भारत म� इसका 
�वकास, �ि�या, 
घटक आ�द।
सावर्ज�नक �व�, 
राज� और �य, 
घाटा, कर, ऋण 
आ�द।

श�ाव�लय� एवं 
अवधारणाएं 
+ समसाम�यक�  
(�दसंबर 2024)

प�रभाषा 
संक�ना: GDP, 
GNP, बाजार क�मत 
एवं साधन लागत 
(FC), �नवल रा�� ीय 
उ�ाद (NNP), 
�नवल घरेलू उ�ाद 
(NDP), अंतरण 
भुगतान, साधन 
लागत पर रा�� ीय 
आय, ���गत 
आय, �यो� आय, 
रा�� ीय आय को 
�भा�वत करने वाले 
कारक, �वदेश� से 
�ा� �नवल कारक 
आय
रा�� ीय आय का 
मापन: मू� 
व�धर्त �व�ध, आय 
�व�ध, �य �व�ध, 
�व�भ� �व�धय� 
का अनु�योग, 
आधार वषर्, GDP 
अव���तक
GDP और अ� 
सूचक�क� पर चच� 

मु�ा: प�रभाषा, कायर् 
और मह�, मु�ा का 
�वकास, भारत म� 
मु�ा क� आपू�तर् और 
इसे �भा�वत करने 
वाले कारक 

ब�क� क� 
आव�कता, कायर्, 
वा�ण��क ब�क
केन्दरीय ब�क: मह�, 
कायर्, संरचना, नी�त 
उपकरण, मौ��क 
नी�त {नगद आर�क्षत 
अनुपात (CRR), 
स��व�धक तरलता 
अनुपात (SLR), 
खुली बाजार क� 
संि�याएं (OMO), 
रेपो और �रवसर् 
रेपो, सीम�त �ायी 
सु�वधा (MSF) 
आ�द}
ब�िकंग सुधार

11th NCERT: 
अथर्शा�: 
भारतीय 
अथर्�व�ा का 
�वकास
12th 
NCERT: 
अथर्शा�: 
समि� 
अथर्शा� एक 
प�रचय 
12th NCERT 
अथर्शा�:
�ि� अथर्शा� 
एक प�रचय 
�वजन IAS 
वै�ू एिडशन 
मटे�रयल 
इकॉनमी 
��क �रवीजन 
मटे�रयल 
(QRM) 
इकॉनमी 

भारतीय 
अथर्�व�ा 
द� एवं 
सु�रम्
�व�नयामक�य 
�नकाय� जैसे 
RBI, SEBI, 
आ�द क� 
वेबसाइट�,
अथर्पीिडया, 
�व� मं�ालय 
आ�द क� 
वेबसाइट� 

द �ह�ू: �बजनेस  
लाइन, इंिडयन 
ए��ेस योजना 
एवं कु�क्षे� जैसी 
मैगजीन PIB 
: www.pib. 
nic.in

द इकोनॉ�मक 
टाइ�, �बजनेस 
�ै�डर्, 
लाइव�मटं , 
फाइन��सयल  
टाइ�,
इकोनॉ�मक एंड 
पॉ�लिटकल 
और 
पॉ�लिटकल 
वीकली  
मैगजीन 

मु�ा एवं ब�िकंग

मु�ा���त एवं 
रोजगार 

सरकार� बजिटगं 
और राजकोषीय 
नी�त

पूंजी बाजार

रा�� ीय आय 
का लेख�कन:

मु�ा एवं ब�िकंग 

ब�िकंग:



मु�ा���त
अंतराल और 
मु�ा���त �ि�या, 
मु�ा���त च�: 
म�ग ज�नत 
मु�ा���त, लागत 
�े�रत  मु�ा���त, 
मु�ा���त के 
कारण, मु�ा���त 
�नयं�ण के उपाय
बेरोजगार�:
बेरोजगार� के 
�कार: 
संरचना�क, 
मौसमी, 
घषर्णा�क, 
च��य, भारत म� 
बेरोजगार� क� 
�कृ�त

बजिटगं: बजिटगं, 
सं�ान� और 
कानून� का 
�वकास, संघीय 
बजट: घटक - 
राज� खाता, पूंजी 
खाता, सरकार� 
घाटे आ�द क� माप, 
बजटीय �ि�या म� 
क�मय�
राजकोषीय नी�त:
सावर्ज�नक �व�- 
भू�मका और 
मह�, सावर्ज�नक 
�य - राज� और 
पूंजी, �वकास और 
गैर-�वकास, 
सावर्ज�नक राज� 
- राज� के �ोत, 
कर: वग�करण, 
��क्ष और 
अ��क्ष, �व�श� 
और यथामू� (Ad 
Valorem) कर, 
कर� के सामा�जक 
और आ�थर्क 
उदे्द�, कराधान के 
उदे्द�, व�ु एवं 
सेवा कर (GST),  
सावर्ज�नक ऋण, 
घाटे क� �व� 
�व�ा

मु�ा���त एवं 
रोजगार 

सरकार� बजिटगं एवं
राजकोषीय नी�त  



मूलभूत �नयम 
और अवधारणाएं, 
इ��टी और डे�ट 
इं��म�ट (ऋण 
�प�), �ाथ�मक 
बाजार और 
�द्वतीयक बाज़ार 
आ�द

पूंजी बाजार 
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भारतीय 
अथर्�व�ा (II)

कृिष
उद्योग
सेवाएं
आधारभूत 
अवसंरचना और 
संचार
पंचवष�य 
योजनाएं 
1991 से आ�थर्क 
सुधार
�वदेश �ापार
भारत और 
अंतर��� ीय मु�ा 
कोष (IMF), 
�व� ब�क और 
�व� �ापार 
संगठन (WTO), 
�व� बौ�द्धक 
संपदा संगठन 
(WIPO)
भारत और 
अंतर��� ीय 
सं�ाएं
बौ�द्धक संपदा 
अ�धकार (IPR) 

भुगतान संतुलन 
(BoP), �ापार 
संतुलन (BoT), 
अंतर��� ीय 
�ापार, IMF, 
WTO, �ापार 
नी�तय�, मुदे्द एवं 
चुनौ�तय� आ�द
+ समसाम�यक� 
(जनवर� 2025)

कृिष क्षे�क म� हाल 
क� �वृ�तय� ,
फसल �णाली और 
��त�प;
कृिष �वपणन और 
सुधार;
कृिष अनुसंधान;
संधारणीय कृिष;
पशुपालन
सावर्ज�नक �वतरण 
�णाली
कृिष संकट और 
सरकार क� पहल�  

औद्यो�गक नी�तय�,
लाइस��सगं 
MSME
��मक सुधार 
कंपनी अ�ध�नयम 
मेक इन इंिडया, 
��ल इंिडया
औद्यो�गक �वकास 
म� चुनौ�तय�
संग�ठत एवं 
असंग�ठत क्षे�
PPP, �नवेश मॉडल
सरकार द्वारा हाल 
ही म� क� गई पहल� 
आ�द।

बीमा,
�वमानन,
पयर्टन,
सेवा क्षे�क से 
संबं�धत मुदे्द एवं 
संभावनाएं सरकार� 
नी�तय� आ�द।
पंचवष�य योजनाएं: 
�ाथ�मकताएं और 
�दशर्न, योजना से 
संबं�धत मुदे्द
1991 तक क� 
आ�थर्क नी�तय�
1991 से िकए गए 
आ�थर्क सुधार: 
लाइस�स राज 
क� समा��, 
उदार�करण, 
�नजीकरण और 
वै�ीकरण, ��क्ष 
�वदेशी �नवेश  

11th NCERT: 
अथर्शा�:
भारतीय 
अथर्�व�ा का  
�वकास
www.arthap
edia
.in
WTO, IMF, 
WIPO क� 
अ�धका�रक 
वेबसाइट� 
अ� वेबसाइट�: 
www.ipindia
.nic. in 
www.copyri
ght.g ov.in
�वजन IAS 
वै�ू एिडशन 
मटे�रयल 
इकॉनमी 
��क �रवीजन 
मटे�रयल 
(QRM) 
इकॉनमी

अथर्पीिडया, 
�व� मं�ालय 
आ�द क� 
वेबसाइट� 
�नयामक�य 
�नकाय� जैसे 
RBI, SEBI, 
आ�द क� 
वेबसाइट� .

द �ह�ू: �बजनेस  
लाइन, इंिडयन 
ए��ेस योजना 
एवं कु�क्षे� 
जैसी मैगजीन 
PIB  www.pib. 
nic.in

इकोनॉ�मक 
टाइ�, टाइ� 
ऑफ इंिडया 
(TOI), 
लाइव�मटं, 
इकोनॉ�मक एंड 
पॉ�लिटकल 
वीकली, 
�ंटलाइन, 
इंिडया टुडे आ�द 
जैसी   मैगजीन

बाह्य क्षे�क तथा 
मु�ा �व�नमय दर

कृिष 

औद्यो�गक क्षे�क

सेवाएं



(FDI), �वदेशी 
सं�ागत �नवेश 
(FII), मुदे्द, चुनौ�तय� 
आ�द।
अवसंरचना: सूचना 
�ौद्यो�गक� (IT), 
संचार, शहर�करण, 
प�रवहन, खनन, 
आ�द।
भारत का �वदेश 
�ापार: �ापार नी�त, 
उ�ादवार �ापार, 
क्षे�वार �ापार, 
स��डी बॉ�, 
WTO से संबं�धत 
मुदे्द और भारत
बौ�द्धक संपदा 
अ�धकार 

भुगतान संतुलन:
प�रभाषा, चालू और 
पूंजी खाते, 
प�रवतर्नीयता, 
भुगतान संतुलन 
(BoP) और �ापार 
संतुलन (BoT) म� 
शा�मल व�ुएं।
अंतर��� ीय �ापार और 
�नकाय: अंतर��� ीय 
मु�ा कोष (IMF): 
अ�भ�ाय एवं 
उदे्द�, संगठन एवं  
कायर्�णाली, कायर् 
और मू��कन, 
IMF और अ� 
�वक�सत देश, 
�वशेष आहरण 
अ�धकार (SDR), 
सुधार आ�द, �व� 
ब�क, �द्वपक्षीय और 
क्षे�ीय सहयोग।

बाह्य क्षे�क और 
मु�ा �व�नमय दर
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[4723]

2 
 फरवरी , 

2025

मूलभूत �वज्ञान 
और �ौद्यो�गक� 

मानक और 
इकाइय�
य�ि�क� और 
पदाथर् के गुण
ऊ�ा 
��न 
�का�शक�
�वद्युत एवं 
चु�क�
परमा��क एवं 
ना�भक�य 
भौ�तक�
आधु�नक 
भौ�तक�
खगोल �वज्ञान 
और अंत�रक्ष 
�वज्ञान

पदाथर् एवं इसक� 
�कृ�त
रासाय�नक 
अ�भि�याएं और 
समीकरण
परमाणु क� 
संरचना
त�� का 
आव�धक 
वग�करण
रासाय�नक 
आबंधन
काबर्न और 
उसका यौ�गक
अ�, क्षार और 
लवण
धातु और अधातु
ऊ�ाग�तक�
नैनो �ौद्यो�गक� 
कृिष रसायन 
औषधीय रसायन 
शा�
खाद्य रसायन
जैव रसायन
बहुलक और 
�ा��क

प�रचय
को�शका �वज्ञान
लाइफ �ोसेस 
(जैव ��म) 
बायोक�ू�नकेश
न (जैव संचार)
रोग और 
��तरक्षा तं�

मानक एवं 
इकाइय� 
य�ि�क� एवं पदाथर् 
के गुण
ऊ�ा 
��न 
�का�शक�
�वदु्यत एवं चुंबक�
परमा��क एवं 
ना�भक�य भौ�तक�
आधु�नक भौ�तक�
खगोल �वज्ञान और 
अंत�रक्ष �वज्ञान

पदाथर् एवं उसक� 
�कृ�त 
रासाय�नक 
अ�भि�याएं और 
समीकरण
परमाणु क� 
संरचना
त�� का आव�धक 
वग�करण
रासाय�नक 
आबंधन
काबर्न और उसका 
यौ�गक
अ�, क्षार और 
लवण
धातु और अधातु
ऊ�ाग�तक�
नैनो �ौद्यो�गक� 
कृिष रसायन
औषधीय रसायन 
शा�
खाद्य रसायन
जैव रसायन
बहुलक और 
�ा��क

प�रचय
को�शका �वज्ञान
लाइफ �ोसेस (जैव 
��म) - पोषण, 
�सन, म�सपे�शय� 
क� ग�त, कंकाल 
�णाली, संचार 
�णाली, उ�जर्न।
बायोक�ू�नकेशन 
(जैव संचार)
आनुवं�शक� - 
आनुवं�शकता का 
�वज्ञान
रोग एवं ��तरक्षा 
तं�
  

�वज्ञान: कक्षा 6, 
7, 8, 9 और 10 
क� NCERT
कक्षा 12 क� 
जीव �वज्ञान क� 
NCERT
(पाठ्य�म के 
अनुसार 
अ�ाय को 
पिढ़ए)

भारतीय 
अंत�रक्ष 
अनुसंधान 
संगठन 
(ISRO), �वज्ञान 
एवं �ौद्यो�गक� 
�वभाग (DST), 
रक्षा अनुसंधान 
एवं �वकास 
संगठन 
(DRDO), 
परमाणु उज� 
�वभाग (DAE) 
आ�द जैसी 
वेबसाइट्स।
साइंस �रपोटर्र 
पि�का

द �हदं:ू साइंस 
�ूज़, इंिडयन 
ए��ेस
योजना और 
कु�क्षे� जैसी 
पि�काएं
PIB : www.pib. 
nic.in

टाइ� ऑफ 
इंिडया (TOI), 
लाइव �मटं, 
आ�द।
इकोनॉ�मक एंड 
पॉ�लिटकल 
वीकली, 
�ंटलाइन, 
इंिडया टुडे आ�द 
जैसी  पि�काएं।

रसायन �वज्ञान

रसायन �वज्ञान

जीव �वज्ञान

जीव �वज्ञान

भौ�तक �वज्ञान

भौ�तक �वज्ञान



पोषण
जीवन क� 
उ��� और 
�वकास
आनुवं�शक�
पादप जीव 
�वज्ञान
+ ए�ाइड साइंस 
(�ावहा�रक 
�वज्ञान) और 
आधु�नक 
�ौद्यो�गक� /
नवीनतम शोध 
+ समसाम�यक� 
(जनवर� 2025)

जीवन क� उ��� 
और उद्भव 
पादप जीव �वज्ञान 
- पादप वृ�द्ध एवं  
�वकास
+ ए�ाइड साइंस 
और आधु�नक 
�ौद्यो�गक� /
नवीनतम शोध

  

फुल ल�थ ट�े (संपूणर् पाठ्य�म): भारतीय सं�वधान, राजनी�तक �व�ा और शासन + भूगोल + भारत का इ�तहास + 
भारतीय अथर्�व�ा और सामा�जक �वकास + पा�र���तक� और पय�वरण + सामा� �वज्ञान + समसाम�यक� 
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फुल ल�थ ट�े (संपूणर् पाठ्य�म): भारतीय सं�वधान, राजनी�तक �व�ा और शासन + भूगोल + भारत का इ�तहास + 
भारतीय अथर्�व�ा और सामा�जक �वकास + पा�र���तक� और पय�वरण + सामा� �वज्ञान + समसाम�यक� 

फुल ल�थ ट�े (संपूणर् पाठ्य�म): भारतीय सं�वधान, राजनी�तक �व�ा और शासन + भूगोल + भारत का इ�तहास + 
भारतीय अथर्�व�ा और सामा�जक �वकास + पा�र���तक� और पय�वरण + सामा� �वज्ञान + समसाम�यक� 

फुल ल�थ ट�े (संपूणर् पाठ्य�म): भारतीय सं�वधान, राजनी�तक �व�ा और शासन + भूगोल + भारत का इ�तहास + 
भारतीय अथर्�व�ा और सामा�जक �वकास + पा�र���तक� और पय�वरण + सामा� �वज्ञान + समसाम�यक�

फुल ल�थ ट�े (संपूणर् पाठ्य�म): भारतीय सं�वधान, राजनी�तक �व�ा और शासन + भूगोल + भारत का इ�तहास + 
भारतीय अथर्�व�ा और सामा�जक �वकास + पा�र���तक� और पय�वरण + सामा� �वज्ञान + समसाम�यक�

फुल ल�थ ट�े (संपूणर् पाठ्य�म): भारतीय सं�वधान, राजनी�तक �व�ा और शासन + भूगोल + भारत का इ�तहास + 
भारतीय अथर्�व�ा और सामा�जक �वकास + पा�र���तक� और पय�वरण + सामा� �वज्ञान + समसाम�यक�

फुल ल�थ ट�े (संपूणर् पाठ्य�म): भारतीय सं�वधान, राजनी�तक �व�ा और शासन + भूगोल + भारत का इ�तहास + 
भारतीय अथर्�व�ा और सामा�जक �वकास + पा�र���तक� और पय�वरण + सामा� �वज्ञान + समसाम�यक�

आ�थर्क सव�क्षण 2024-25
बजट 2025-26

मु� (अ�नवायर्) �ोत मु� (अ�नवायर्) �ूज़ पेपर 
/मैगजीन/वेबसाईट्स

अ� (अ�त�र�) �ूज़ पेपर 
/मैगजीन/वेबसाईट्सआ�थर्क सव�क्षण 

2024-25
बजट 2025-26

द �हदं:ू साइंस �ूज़, 
इंिडयन ए��ेस
योजना और कु�क्षे� 
जैसी पि�काएं
PIB: www.pib.nic.in

टाइ� ऑफ इंिडया (TOI), 
लाइव �मटं, आ�द।
इकोनॉ�मक एंड पॉ�लिटकल 
वीकली, �ंटलाइन, इंिडया 
टुडे आ�द जैसी  पि�काएं।

+ समसाम�यक� 

23 
फरवर�, 
2025

9 
फरवर�, 
2025

16 
फरवर�, 
2025

2 माचर्, 
2025

9 माचर्, 
2025

16 माचर्, 
2025

30 माचर्, 
2025

23 माचर्, 
2025

फुल ल�थ ट�े (संपूणर् पाठ्य�म): भारतीय सं�वधान, राजनी�तक �व�ा और शासन + भूगोल + भारत का इ�तहास + 
भारतीय अथर्�व�ा और सामा�जक �वकास + पा�र���तक� और पय�वरण + सामा� �वज्ञान + समसाम�यक�

6 अ�ैल, 
2025
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फुल ल�थ ट�े (संपूणर् पाठ्य�म): भारतीय सं�वधान, राजनी�तक �व�ा और शासन + भूगोल + भारत का इ�तहास + 
भारतीय अथर्�व�ा और सामा�जक �वकास + पा�र���तक� और पय�वरण + सामा� �वज्ञान + समसाम�यक�

13 अ�ैल, 
2025

टे� 33
[4733]

L

20 
अ�ैल, 
2025

सामा�जक �वकास 
& इंिडया ईयर 
बुक 2024

सामा�जक क्षे�क 
से संबं�धत पहल:

मानव पूंजी 
�वकास
गर�बी एवं 
बेरोजगार�
समावेशी �वकास
�ामीण �वकास
�ा�, साक्षरता 
और �शक्षा
जनस���क�
म�हलाएं एवं ब�े 
सामा�जक सुरक्षा

मानव �वकास, 
मानव �वकास 
सूचक�क (HDI), 
सह�ा�ी �वकास 
ल� (MDGs), 
सतत �वकास 
ल� (SDGs)
गर�बी और 
संबं�धत 
अवधारणाएं - 
प�रभाषा, कारण, 
गर�बी रेखा, आ�द।
�न��ल�खत को 
बढ़ावा देने के 
�लए सरकार द्वारा 
क� गई पहल� 
(योजनाएं, नी�तय� 
और अ�ध�नयम): -
समावेशी �वकास
रोजगार {मनरेगा 
(MGNREGA), 
रा�� ीय आजी�वका 
�मशन (NLM), 
रा�� ीय �ामीण 
आजी�वका �मशन 
(NRLM) आ�द)}
�ा� {रा�� ीय 
�ामीण �ा� 
�मशन (NRHM), 
जननी सुरक्षा 
योजना (JSY), 
जननी �शशु सुरक्षा 
कायर्�म (JSSY) 
आ�द)
साक्षरता और 
�शक्षा {सवर् �शक्षा 
अ�भयान (SSA), 
म�ाह्न भोजन 
योजना (MDM), 
रा�� ीय साक्षरता 
�मशन (NLM) 
आ�द}
जनस���क�य 
लाभ�श (��ल 
इंिडया) और 
संबं�धत योजनाएं

द �हदं:ू �बजनेस 
लाइन, इंिडयन 
ए��ेस
योजना और 
कु�क्षे� जैसी 
पि�काएं
PIB: www.pib. 
nic.in

टाइ� ऑफ 
इंिडया (TOI), 
लाइव�मटं, 
आ�द।
इकोनॉ�मक एंड 
पॉ�लिटकल 
वीकली, 
�ंटलाइन, 
इंिडया टुडे आ�द 
जैसी  पि�काएं।

11th NCERT: 
अथर्शा�: 
भारतीय 
अथर्�व�ा का 
�वकास
भारतीय 
अथर्�व�ा 
(�वशेष�क) - 
��तयो�गता 
दपर्ण 
आ�थर्क सव�क्षण 
इंिडया ईयर बुक 
2024
�शक्षा मं�ालय, 
म�हला एवं 
बाल �वकास 
मं�ालय  आ�द 
जैसे मं�ालय� 
क� वेबसाइट्स।

�नधर्नता उ�ूलन 
कायर्�म
रोजगार सृजन 
कायर्�म
बु�नयादी 
सु�वधाएं: 
आवास/पेयजल/
��ता
�ा� एवं 
प�रवार क�ाण
म�हला एवं बाल 
�वकास
समाज क�ाण 
आ�द.
+ समसाम�यक�  
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म�हला एवं बाल 
क�ाण {बेटी 
बचाओ बेटी 
पढ़ाओ (BBBPS), 
उ�ला,�ाधार, 
एक�कृत बाल 
�वकास योजना 
(ICDS), सबला 
(SABLA) आ�द}
बीमा और 
सामा�जक सुरक्षा 
{आम आदमी बीमा 
योजना (AABY), 
अटल प�शन योजना 
(APY), रा�� ीय 
प�शन योजना 
(NPS), प�शन �न�ध 
�व�नयामक और 
�वकास �ा�धकरण 
(PFRDA) आ�द)}
�ामीण �वकास 
योजना {�धानमं�ी 
�ाम सड़क योजना 
(PMGSY), स�सद 
आदशर् �ाम योजना 
(SAGY) आ�द}
शहर� �वकास 
(�ाटर् �सटी, 
कायाक� और 
शहर� प�रवतर्न के 
�लए अटल �मशन 
(AMRUT), सभी 
के �लए आवास 
(HFA) योजना 
आ�द)
राष् ट� ीय ��तदशर् 
सव�क्षण काय�लय 
(NSSO) क� 
�ा��य�, �रपोटर् 
आ�द 
(अवधारणा�क 
�� भी पूछे जाएंगे)
इंिडया ईयर बुक 
2025

फुल ल�थ ट�े (संपूणर् पाठ्य�म): भारतीय सं�वधान, राजनी�तक �व�ा और शासन + भूगोल + भारत का इ�तहास + 
भारतीय अथर्�व�ा एवं सामा�जक �वकास + पा�र���तक� एवं पय�वरण + सामा� �वज्ञान + समसाम�यक�

27 
अ�ैल, 
2025
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Karol Bagh Metro 
Station, Delhi

Plot No. 857, Ground Floor, 
Mukherjee Nagar, Opposite 
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Nagar, Delhi
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+91 8468022022,
+91 9019066066
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